PUBLICATIO UEPG

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
BIOLOGICAL AND HEALTH SCIENCES



UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA/PONTA GROSSA STATE UNIVERSITY

REITOR/PRESIDENT
Miguel Sanches Neto

PRO-REITOR DE PESQUISA E POS-GRADUAGCAO/DEAN OF RESEARCH AND GRADUATE
STUDIES
Osnara Maria Mongruel Gomes

DIRETORIA DE DIVISAO DE PESQUISA/RESEARCH OFFICE DIRECTOR
Maristella Dalla Pria

EDITORA UEPG
UEPG Publishing house

EDITOR/EDITOR
Beatriz Gomes Nadal



UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA
PONTA GROSSA STATE UNIVERSITY

PUBLICATIO UEPG

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
BIOLOGICAL AND HEALTH SCIENCES

Eddora
UEPG

ISSN 1676-8485



Copyright by Editora UEPG

Editor da Revista/Editor-in-chief: Marcia Helena Appel
Editoracdo eletrénica/Eletronic editoration: Marco Wrobel

Airton Vicente Pereira (UEPG-PR)
Alessandro Dourado Loguercio (UEPG-PR)
Alessandro Leite Cavalcanti (UEPB-PB)
Alessandra Reis (UEPG-PR)

Alberto José Prioli (UEM-PR)

Ana Maria Gealh (UEPG-PR)

André Luiz Lux Klein (UNIPAR-PR)

Andrea Maria T. Fortes (UNIOESTE-PR)
Andresa Carla Obici (UNIPAR-PR)
Antonio Carlos Frasson (UEPG-PR

Anténio Edgar Krélling (UEPG-PR)

Antonio F. Nascimento Jr. (UNIPAR-PR)
Antonio Lucindo Bengtson (UNIMES-SP)
Armando Carlos Cervi (UFPR-PR)

Carla Cristine Kanunfre (UEPG-PR)

Célia Maria Da Lozzo Lopes (UEPG-PR)
Célia Regina Cavichiolo Franco (UFPR-PR)
Cesar Roberto Busato (UEPG-PR)

Ciro Cesar Z. Branco (UNICENTRO-PR)
Dalva Cassie Rocha (UEPG-PR)
Dartagnan Pinto Guedes (UEM-PR)
Durvanei Augusto Maria (Instituto Butantan)
Dorly de Freitas Buchi (UFPR-PR)

Eduardo Campagnoli (UEPG)

Elida Mara Leite Rabelo (UFMG-MG)
Elizabete Brasil dos Santos (UEPG-PR)
Elizabeth Orika Ono (UNESP-SP)

Estela Maria Novak (Pré-Sangue / FMUSP)
Fdabio André dos Santos (UEPG-PR)
Fernando José Zara (UNESP-SP)

Francine Lorena Cuquel (UFPR-PR)
Francisco Fanucchi Neto (UEPG-PR)

Gibson Luiz Pilatti (UEPG-PR)

Giovani Marino Favero (UEPG-PR)
Gislaine Denise Czlusniak (UEPG-PR)
Hidevaldo Bueno Machado (UCLA-USA)
Hilda Ferreira Cardozo (USP-SP)

Ivana de Freitas Barbola (UEPG-PR)
Jodo Carlos Gomes (UEPG-PR)

Jodo Domingos Rodrigues (UNESP-SP)
Jodo Lucio Azevedo (ESALQ-SP)

Jocélia Lago Jansen (UEPG-PR)

Jorge lulek (UEPG-PR)

José Carlos Pettorossi Imparato (USP-SP)
José Pereti Neto (UEL-PR)

Leila M.C.de Oliveira (UNIGRANRIO-RJ)
Luciana Maria Borba (UEPG-PR)

LUcio Frigo (UNICSUL)

Luis Anténio Esmerino (UEPG-PR)

Luis Eduardo Aranha Camargo (USP-SP)
Luiz Alberto Pilatti (UTFPR-PR)

Luiz Antonio Carlos Bertollo (UFSCar-SP)
Luiz Antdnio Favero Filho (UFRB-BA)

Luis Francisco A. Alves (UNIOESTE-PR)
Luiz Gonzaga Estes Vieira (IAPAR-PR)
Mara Cristina de A. Matiello (UEPG-PR)
Marcia Cangado Figueiredo (UFRGS-RS)
Marcia Helena Baldani Pinto (UEPG-PR)
Marcia Regina Paes de Oliveira (UEPG-PR)
Marcio Grama Hoeppner (UNIPAR-PR)
Marcos Pileggi (UEPG-PR)

Marguerite Germaine Ghislaine (UFPR-PR)
Maria Albertina de Miranda Soares (UEPG-PR)

Corpo de consultores/Editorial board

Maria Aparecida Fernandez (UEM-PR)
Maria Claudia C. Ruvolo Takasusuki (UEM-PR)
Maria Dagmar da Rocha Gaspar (UEPG-PR)
Maria de Lourdes A. Massara (UFMG-MG)
Mario Francisco Real Gabrielli (UNESP-SP)
Mauricio Zardo (UEPG-PR)

Melissa Koch Fernandes de Souza (UEPG-PR)
Nara Helen Campanha (UEPG-PR)

Nelson Barros Colauto (UNIPAR-PR)

Oscar Akio Shibatta (UEL-PR)

Osnara Maria Mongruel Gomes (UEPG-PR)
Ricardo Antunes Azevedo (USP-SP)

Ricardo Zanetti Gomes (CESCAGE-PR)
Ricardo Monezi Julido de Oliveira (PUC-SP /
UNIFESP)

Roberto Ferreira Artoni (UEPG-PR)
Rosd@ngela Capuano Tardivo (UEPG-PR)
Rosemeri Segecin Moro (UEPG-PR)

Saul Martins de Paiva (UFMG-MG)

Sigmar de Mello Rode (UNESP-SP)

Silvio Issao Myaki (UNESP-SP)

Sinvaldo Baglie (UEPG-PR)

Sénia Alvim Veiga Pileggi (UEPG-PR)

Stella Kossatz Pereira (UEPG-PR)

Sueli de Almeida Cardoso (UNIPAR-PR)
Thelma Alvim Veiga Ludwig (UFPR-PR)
Thereza C. Monteiro de L. Nogueira (UFSC-SC)
Ulisses Coelho (UEPG-PR)

Valdir Cechinel Filho (UNIVALI-SC)

Vera Lucia Bosco (UFSC-SC)

Vitoldo Kozlowski Junior (UEPG-PR)
Welington Luiz de Aradjo (UMC-SP)

PUBLICATIO UEPG: Ciéncias Biolégicas e da Saude / PUBLICATIO UEPG: Biological
and Health Sciences Ponta Grossa: Editora UEPG, 1995-

1995/2019, (1)25

semestral
Até v. 8, n. 2, 2002, publicada anualmente.

ISSN 1676-8485 - impresso
ISSN 1809-0273 - versdo eletronica

CCN 095309-1

Os textos publicados na revista sGo de inteira responsabilidade de seus autores.

REVISTA INDEXADA EM:

GeoDados <http://geodados.pg.utfpr.edu.br>

Sumadrios de Revistas Brasileiras da FUNPEC-RP <www.sumarios.org>
indices de Revistas Lationoamericanas em Ciéncias Periédica, da Universidad Nacional Auténoma de México
- UNAM <dgb.unam.mx/periodica.htmlI>

Base de Dados do Acervo de Bibliotecas do Paranda

2019



Sumario /

“MAIS MAGRA, MAIS CALMA E MAIS INTELIGENTE": A INTERNET COMO FACILITADORA DO

USO OFF-LABEL DE MEDICAMENTOS ...ttt ettt ettt ettt e e s 6
“THINNER, CALMER AND SMARTER": THE INTERNET AS A FACILITATOR OF THE OFF-LABEL

MEDICINES USE

*Raquel da Rosa e Rodrigo Batista de AlImeida

AVALIACAO DA AUTO PERCEPCAO DA SAUDE BUCAL DAS GESTANTES:

REVISAO DE LITERATURA ..ottt ittt ettt ettt s s es s se s s e bbb s s st esesesnns 19
SELF-ASSESSMENT PERCEPTION OF ORAL HEALTH OF PREGNANT WOMEN:

LITERATURE REVIEW

« Nilton Hiroji Akabane, Valéria Silva Candido Brizon (in Memorian), Antonio Carlos Pereira
e Edna Zakzevski Padilha, Fabricio Rutz da Silva

CUIDADOS PALIATIVOS: CONHECIMENTO DE ENFERMEIROS E APLICABILIDADE NO

AMBITO HOSPITALAR ..ottt ettt et et et e e ee et eee et eae e eneese et eseeseaeeseeteeeteseeseaeeeeteueeseaeeseteseeseneanes 28
PALLIATIVE CARE: KNOWLEDGE OF NURSES AND APPLICABILITY IN THE HOSPITAL

FRAMEWORK

¢ Pollyana Barbara Chimirri Desanoski, Bianca Machado Cruz Shibukawa,
Galbrieli Patricio Rissi, Juliana Dalcin Donini e Silva e leda Harumi Higarashi

ATUACAO DO ENFERMEIRO COMO EDUCADOR EM SAUDE DE PRIMEIROS SOCORROS
EM ESCOLA DE ENSINO INFANTIL .....otiiieit ettt ettt st 37
NURSE'S ROLE AS A FIRST AID HEALTH

» Katia de Jesus Ferreira, Beatriz Essenfelder Borges e Antonio Carlos Schwiderski

PERFIL DAS VITIMAS INTOXICADAS POR AGROTOXICOS NO ESTADO DO RIO GRANDE DO
SUL ENTRE O PERIODO DE 2007 A 2017 ..ottt seseesesssassanssassenenessans 50
PROFILE OF VICTIMS INTOXICATED BY PESTICIDES IN THE STATE OF RIO GRANDE DO SUL
FROM 2007 TO 2017
¢ Vivian Tallita Pinheiro de Santana, Phelipe Magalhdes Duarte e Alysson Dias Dalmas

Publ. UEPG Ci. Biol. Saide, Ponta Grossa, v.25, n.1, 2019
Disponivel em: http://www.revistas2.uepg.br/index.php/biologica



DOI: 10.5212/Publ.Biologicas.v.25i1.0001

“MAIS MAGRA, MAIS CALMA E MAIS INTELIGENTE"”: A INTERNET COMO
FACILITADORA DO USO OFF-LABEL DE MEDICAMENTOS

Raquel da Rosa', Rodrigo Batista de Almeida'™
Instituto Federal do Parand (IFPR) — Campus Palmas, Curso de Farmdcia, Palmas (PR)

‘Instituto Federal do Parand (IFPR) — Campus Palmas, PRT 280, Trevo da Codapar, Av. Bento Munhoz da Rocha
Neto, s/n, CEP 85.555-000, Palmas (PR), telefone (46) 3262-1274, e-mail: rodrigo.almeida@ifpr.edu.br

RESUMO

Este tfrabalho objetivou identificar sites do Brasil que veiculam informacdes sobre medicamentos
para perda de peso, ansiedade e melhoramento cognitivo, com a finalidade de dimensionar o
estimulo d prdtica do uso off-label de medicamentos para essas situacoes. A identificacdo dos
sites se deu em busca no Google a partir dos seguintes descritores: “remédios para ficar mais
magra”, “remédios para ficar mais calma” e “remédios para ficar mais inteligente”. O enfoque no
publico feminino se deve ao fato de que as mulheres constituem o principal publico que busca
informacodes sobre satde na Internet. A confiabilidade dos sites foi analisada pelos critérios da
Health On The Net Foundation e ainducdo do uso off-label, propriamente dito, foi dimensionada
pela andlise dos titulos e dos conteldos dos textos. Na sequéncia, a discussdo do tema foilevada
a comunidade por artigos publicados em jornais de circulacdo regional e posts de Facebook. A
amostra foi constituida por 17 sites. Quanto a confiabilidade, apenas dois critérios foram atendidos
infegralmente. Os sites da pesquisa “remédios para ficar mais inteligente” foram os que mais
se relacionaram com o uso off-label, envolvendo moddafinila e metilfenidato. Concluindo, este
estudo demonstrou que as informagodes sobre salde disponibilizadas na Internet induzem ao
uso off-label de medicamentos.

PALAVRAS-CHAVE: Sites da Internet, uso off-label, critérios HON

The objective of this study was to identify sites in Brazil that carry information on medications for
weight loss, anxiety and cognitive enhancement, to assess the off-label use of drugs for these
sifuations. The identification of the sites was based on the following descriptors: “remedies to stay
leaner,” “remedies to stay calmer” and “remedies to stay smarter”, with focus on the female
group, justified by the fact that women constitute the largest group seeking health information on
the Internet. The reliability of the sites was analyzed by the criteria of Health On The Net Foundation
and the induction of off-label use was dimensioned by the analysis of the titles and contents of
the texts. In the sequence, the theme was informed to the community by articles published in
newspapers and Facebook posts. The sample consisted of 17 sites. Regarding reliability, only two
criteria were met in full. The search sites “remedies to stay smarter” were the ones that most related
to the off-label use, involving modafinil and methylphenidate. Overall, this study demonstrated
that the health information available on the Internet induces the use of off-label drugs.

Web sites, off-label use, HON criteria.
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