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RESUMO

O objetivo deste estudo foi revisar a respeito dos adesivos autocondicionantes
quanto as caracteristicas fisico-quimicas, as modifica¢des suscitadas no esmalte, o
tempo médio de aplicagdo e sua efetividade clinica em Ortodontia. Concluiu-se que
os adesivos autocondicionantes: apresentam em sua composi¢do a incorporagdo de
derivados do acido carboxilico (4-MET) ou monomeros fosfonados (Fenil-P, 10-
MDP ¢ PENTA), a presenca de dgua (H,0) e pH em torno de 1 a 2; proporcionam
uma perda menor de quantidade de esmalte e menor risco de fratura de esmalte em
relacdo aos adesivos convencionais; o tempo de aplicacdo deve seguir as normas
dos fabricantes e a resisténcia de unido apresenta variabilidade de resultados, prin-
cipalmente em Ortodontia. Sugere-se que mais estudos devam ser realizados para
analisar a eficiéncia clinica destes adesivos.

Palavras-Chave: Autocondicionantes. Colagem. Condicionamento. Braquetes.
Ortodontia.

ABSTRACT

The aim of this study was to review the literature about self-etching adhesives
concerning their physical-chemical characteristics, the changes on the enamel
surface, the etching time and their clinical effectiveness in Orthodontics. It was
concluded that self-etching adhesives present in their composition the incorporation
of carboxylic acid derivatives (4-MET) or phosphoric monomers (Fenil-P, 10-MDP
and PENTA) the presence of water (H,0) and pH around 1-2; they also provide
a smaller amount of enamel loss and smaller risks of fracture than conventional
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adhesives; the application time should follow manufacturer’s recommendation and
the shear bond strength presents variability of results, mainly in Orthodontics. Further
studies are needed to analyze the clinical efficiency of these adhesives.

Keywords: Self-etching. Bonding. Etching. Brackets. Orthodontics.

Introducio

No inicio da pratica ortodontica, utilizava-
-se a técnica de multibandagem dos dentes, o que
prejudicava a estética e muitas vezes, induzia
agressoes aos tecidos gengivais. Para suprir essas
desvantagens desenvolveu-se a técnica de colagem
direta de braquetes, a qual favoreceu a higienizagao,
a diminui¢ao do custo e do tempo da execucao do
tratamento (FLORIANO, 2001; TORTOMANO,
2002).

A tendéncia atual da Ortodontia ¢ a simplifi-
cacdo dos procedimentos clinicos, para um melhor
atendimento ao paciente e diminui¢do do tempo
de consulta. Para esse fim, novos materiais foram
desenvolvidos, tais como: resinas fluoretadas, agen-
tes hidrofilos, adesivos com associagdo de acidos e
primers, braquetes com adesivo incorporado a base
(TATIM, 2010).

Os sistemas adesivos odontoldgicos t€ém
recebido modificagdes e contribuigdes de contetido
e técnica desde 1956, quando Buonocore (1955) ide-
alizou o primeiro agente de unido. Atualmente, os
fabricantes desenvolveram os adesivos autocondi-
cionantes, sistemas representativos de uma tentativa
de simplificacdo da técnica, por meio da elimina-
¢do de passos clinicos, na qual ndo ¢ necessaria a
realizacdo do condicionamento acido, responsavel
pela desmineraliza¢ao de esmalte ou dentina em um
passo operatério isolado (MIYAZAKI, 1999).

O estagio evolutivo dos sistemas adesivos
autocondicionantes ocorreu principalmente na
década de 1990; recentemente introduzidos no
mercado, s3o conhecidos, também, por adesivos
de 6* geracdo. Os adesivos autocondicionantes
sdo fundamentados em substancias capazes de
atuar ao mesmo tempo como condicionadores
de esmalte dental e dentina e como primers, por
impedirem que ocorra uma camada desmineralizada
e ndo infiltrada por adesivo, e assim, permitir

que a desmineralizacdo e penetracdo do adesivo
ocorram simultaneamente. Pela auséncia da etapa
de lavagem, a hidroxiapatita dissolvida pelo adesivo
autocondicionante ndo ¢ removida e continua
incorporada (GARONE FILHO, 2002).

A principal caracteristica quimica que difere
os sistemas convencionais dos adesivos autocondi-
cionantes ¢ a incorporagdo de mondmeros acidicos
(derivados do acido carboxilico ou fosfonados) em
sua composi¢ao. Exemplos desses monomeros sdo:
4-MET, Fenil-P, 10- MDP e PENTA. Contudo, de
forma semelhante aos sistemas adesivos convencio-
nais que necessitam de um condicionamento 4cido
prévio com écido fosforico, os sistemas adesivos
autocondicionantes também possuem agua em sua
composicao a fim de neutralizar a a¢do 4cida e ndo
causar uma excessiva desmineraliza¢do na super-
ficie tratada (REIS, 2009).

Considerando ser um material recentemente
introduzido na pratica odontoldgica, os adesivos
autocondicionantes ainda trazem duvidas quanto
ao seu uso, a sua eficiéncia, a relagdo custo/bene-
ficio, as vantagens e desvantagens, em rela¢do aos
sistemas adesivos convencionais.

O objetivo deste estudo ¢ realizar uma
revisdo de literatura a respeito dos adesivos auto-
condicionantes, para descrever:

1. Suas caracteristicas fisico-quimicas;

2. As modificagdes suscitadas no esmalte;
3. O tempo médio de aplicacao;

4. Sua efetividade clinica em Ortodontia.

Revisao de Literatura

1. Propriedades fisico-quimicas dos adesivos
autocondicionantes e modificagoes suscitadas no
esmalte.

Os sistemas adesivos autocondicionantes
apresentam-se de duas formas: autocondicionantes
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de 2 passos, também denominados de primers auto-
condicionantes, onde hé a associag¢do entre primer
e acido, que ¢ aplicado primeiramente, seguido
da aplicag@o do adesivo; e os sistemas autocondi-
cionantes de 1 passo (all-in-one), nos quais foram
unidos o primer 4cido e a resina adesiva em uma
Unica solucdo que ¢ aplicada diretamente sobre os
substratos dentarios. Alguns sistemas desta tltima
categoria apresentam o primer/acido/adesivo em
compartimentos separados na embalagem a fim de
evitar a alteracdo dos elementos fotossensiveis pela
substancia acida®. Como exemplo deste sistema, na
Ortodontia, temos o Transbond Self-etching Plus
que apresenta um expressivo uso (TATIM, 2010;
REIS, 2008; PERDIGAO, 2006).

Em 1999 foi introduzido no mercado odon-
tologico o conceito do sistema adesivo all-in-one,
com o produto Prompt L-Pop (3M ESPE). Essa de-
nominagao se refere a incorporagdo de mondmeros
mais 4cidos, solventes, diluentes e 4gua em uma
unica solucdo (ou em duas solucdes, mas somente
um passo clinico) que desempenha as func¢des de
desmineralizagdo, primer e adesivo. De acordo com
Frey (2000), a solugdo acida ¢ aplicada em somente
um passo clinico sobre a superficie do esmalte para
promover a dissolu¢ao da hidroxiapatita e criar o
padrdo de condicionamento. Apds leve secagem e
fotoativagao, forma-se uma fina camada do adesivo
na superficie do esmalte, suficiente para promover
a retengdo micromecanica do material restaurador.

Com base no que relata Miyazaki (2000),
na técnica do autocondicionamento, os adesivos
denominados self-etch diferem de seus anteces-
sores pela auséncia da etapa isolada de aplicagdo
do &cido, visto que o passo do condicionamento
acido foi agregado a aplicacdo dos monomeros
adesivos. Os adesivos de 2 passos clinicos sdo
compostos basicamente por monomeros acidos e
derivados, mondmeros hidrdéfilos e 4gua, contidos
em um frasco (primer 4cido), enquanto um segundo
frasco (bond ou adesivo) apresenta concentragdes
balanceadas de mondmeros hidrofilos e hidréfobos.
Nesse processo ndo ¢ necessario lavar a superficie
do substrato apos a aplicacdo do primer acido, e os
produtos da desmineralizag¢do ou residuos do acido
sdo incorporados e polimerizados juntamente com

o adesivo (PERDIGAO, 2003). Os mondmeros
acidos presentes nos sistemas autocondicionantes
podem ser monomeros derivados do &cido carboxi-
lico (4-MET) ou monomeros fosfonados (Fenil-P;
10-MDP; PENTA).

Netto et al.”> mostram exemplos de mono-
meros acidos utilizados em adesivos autocondicio-
nantes, que apresentam em sua formulagao quimica
produtos como o monomero Fenil Fosfato (Fenil-P)
Metacriloxietilfenilfosfato (Clearfil Liner Bond 2
e Clearfil Liner Bond 2V - Kuraray), monomeros
Fosfato MDP - Metacriloxidecildihidrogenofosfato
(Clearfil SE Bond - Kuraray) e o éster fosforico
Metacrilato (Prompt L-Pop - ESPE).

Similarmente aos sistemas adesivos conven-
cionais que necessitam de um condicionamento
acido prévio com acido fosforico, os sistemas ade-
sivos autocondicionantes também possuem agua
em sua composicao. A fun¢do da dgua € ionizar os
monomeros acidicos que, por sua vez, se tornam
aptos a desmineralizar a smear layer e a dentina
subjacente para formar uma camada hibrida ver-
dadeira (REIS, 2009).

Para Reis et al.(2009) e Perdigao et al.(2003)
os adesivos autocondicionantes na Ortodontia,
correspondem a associacao de acido fosforico com
ésteres metacrilatos, com pH de aproximadamente
1. O grupo fosfato do 4cido fosforico- éster meta-
crilato dissolve e remove o célcio da hidroxiapatita.
Ap0s um leve jato de ar e fotopolimerizagao, o dcido
fosforico incorpora-se ao calcio formando um com-
plexo hibridizado. Segundo Romano et al. (2007) o
sistema Transbond Plus Self-Etching Primer (3M
Unitek, Monrovia, CA) foi desenvolvido espe-
cialmente para colagem ortodontica com formula
quimica similar ao 4cido fosforico, porém com duas
cadeias de primer que formam uma matriz sélida.
De acordo Cacciafesta et al. (2003) o Transbond
Plus proporciona valores de resisténcia adesiva ao
cisalhamento (RAC) similares aos adesivos con-
vencionais. Paschos et al. (2007) concluiram que o
acido fosforico produz mais fraturas de esmalte do
que o primer autocondicionante, devido possivel-
mente a reduzida profundidade de desmineralizagao
do uso de autocondicionante.
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Segundo De Munck (2005) e Van Landuyt
(2007), dependendo da agressividade do condicio-
namento, eles podem ser subdivididos em fortes,
moderados e suaves. Os produtos considerados
fortes usualmente t€ém pH 1 ou abaixo de 1, como
o Adper Prompt L-Pop (3M ESPE), o Xeno III
(Dentsply) e o Tyrian SPE (Bisco). A alta acidez
resulta em uma desmineralizagdo mais profunda.
Para aqueles classificados como moderados, o pH
estd em torno de 1,5. Exemplos sdo o Optibond
Solo Plus SE (Kerr), o AdheSE (Ivoclar Vivadent)
e 0 One-Up Bond F Plus (Tokuyama Dental). A
desmineraliza¢do ndo ¢ tao profunda. Geralmente
os adesivos autocondicionantes chamados de suaves
tém pH em torno de 2. Exemplos desses produtos
sao o UniFil Bond (GC), o Clearfil SE Bond e
o Clearfil S3 Bond ou tri-S Bond (Kuraray) e o
Hybrid Bond (Sun Medical). Ocorre uma desmi-
neralizacdo parcial e menos agressiva do substrato
dental, conservando hidroxiapatita residual. De
qualquer modo, suficiente porosidade na superficie
¢ criada para obter uma unido micromecanica para
a hibridizagao.

Os mondmeros acidos geralmente tém pH
igual a 2 e o acido fosforico tem o pH igual a 0,6;
por esse motivo, acredita-se que os adesivos au-
tocondicionantes ndo sdo capazes de condicionar
corretamente o esmalte ndo biselado e a dentina
esclerosada. E recomendado o condicionamento
do esmalte com 4cido fosforico antes de se usar o
sistema autocondicionante para garantir um con-
dicionamento eficiente sobre a estrutura (LOPES,
2004).

Devido ao fato de serem acidos e ndo serem
lavados apo6s sua aplicac@o poderia - se pensar que
os autocondicionantes causam uma desmineraliza-
¢ao ilimitada dos tecidos dentarios. No entanto, de
acordo com Carvalho et al.(2004), isso ndo ocorre,
pois os tecidos mineralizados do dente possuem
capacidade de tamponamento das substancias acidas
do material, neutralizando, apds alguns segundos,
sua a¢ao desmineralizante.

Em estudo realizado por Hosein et al.(2004)
foi avaliada a perda de esmalte com adesivos auto-
condicionantes pelo processo de colagem, descola-
gem e limpeza do esmalte apos a utilizagdo de um
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adesivo autocondicionante e compararam com va-
lores obtidos com condicionamento convencional. A
partir disso, concluiram que mais esmalte ¢ perdido
por meio da técnica convencional do que o uso de
autocondicionante, quando da remoc¢ao do adesivo
remanescente por meio de fresas. Na descolagem,
pela técnica convencional o adesivo remanescente
foi maior sobre a superficie de esmalte do que o
autocondicionante.

A interface entre esmalte e adesivo pode ser
observada com auxilio de um microscopio eletrd-
nico de varredura, por meio de um estudo realizado
por Yanamoto et al. em 2007. O esmalte foi con-
dicionado com acido fosforico 37% e comparado
com um adesivo autocondicionante. A microscopia
de varredura mostrou que o condicionamento com
acido fosforico 37% parecia produzir mais perda de
esmalte do que o condicionamento com o adesivo
autocondicionante. Além disso, a interface esmalte/
adesivo demonstrou uma estrutura mais irregular
quando o condicionamento foi com acido fosforico
37%.

2. Tempo de aplicagdo e efetividade clinica
dos adesivos autocondicionantes

A colagem direta de braquetes ortodonticos
ao esmalte dental tem sido extensivamente estudada
devido a importancia biomecanica de uma interface
estavel entre o material usado para colagem e o bra-
quete, bem como o material e o esmalte, para que
cargas geradas pela colocagdo de um arco ativado
possam ser transferidas aos dentes (ELIADES,
2000). No que diz respeito a resisténcia de uniao
dos braquetes ortodonticos, Ryou et al. (2008) afir-
maram que a colagem dos braquetes ortodonticos
deve fornecer resisténcia suficiente para suportar as
forgas mastigatorias bem como o estresse gerado
pelos arcos ortodonticos.

Dentre os testes para a avaliacao da resisténcia
de unido, os testes de cisalhamento sdo utilizados
para o estudo das interfaces braquete-adesivo-
esmalte, por representar aproximadamente o
que ocorre na pratica clinica (MILLET, 1996;
VALLETA, 2007). De acordo com esses autores,
a resisténcia adesiva deve ainda permitir a des-
colagem sem alterar a superficie do esmalte.
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Reynolds, em 1975, sugeriu que os valores de
resisténcia adesiva ao cisalhamento (RAC) entre 6
e 8 MPa sdo adequados para as situagdes clinicas.
Para Retief (1974), valores menores de 13,8 MPa
sdo seguros por ndo causarem fraturas de esmalte.

Segundo estudo realizado por Oliveira et al.
(2001) em dois sistemas adesivos autocondicio-
nantes (Prompt - ESPE, Clearfil SE Bond — Kuraray)
comparados a um convencional (Scotchbond
Multipurpose — 3M) visando avaliar a resisténcia
de unido ao cisalhamento. Os valores encontrados
para a resisténcia de unido dos autocondicionantes
variaram de 2,55 MPa a 12,42 MPa, enquanto que
o adesivo convencional obteve valores de 8,18 MPa
a 9,15 MPa. Com base nos resultados, concluiram
que os novos sistemas adesivos apresentaram
efetiva adesdo, igual ou até melhor que os sistemas
convencionais.

Entretanto, de acordo com outros estudos
realizados por Grubisa et al. (2004) e Retamoso et
al.(2006), a resisténcia de unido foi significativa-
mente maior com a utilizagao de acido fosforico
35% do que com o sistema autocondicionante. O
uso do acido fosfoérico teve uma taxa de fratura
menor de esmalte do que no autocondicionante. O
autocondicionante reduz alguns passos necessarios
para a colocagdo de braquetes, mas ndo afeta negati-
vamente a for¢a de adesdo, indicando que a técnica
ndo ¢ tdo sensivel como a técnica do uso de acido
fosforico mais adesivo convencional. Esse fato
implica em uma possivel indicacdo destes sistemas
adesivos na colagem direta de braquetes ortodonti-
cos. Scougall-Vilchis et al. (2009) sugeriram que os
adesivos autocondicionantes Transbond Plus (3M
Unitek), Clearfil Mega Bond (Kuraray), primers A
e B e Beauthy Ortho Bond (Shofu) e AdheSE e He-
lioset Ortodontic (Ivoclar Vivadent), sdo eficientes
para a colagem de braquetes ortodonticos.

Retamoso et al.(2006) observaram o indice
de adesivo remanescente (IAR) e constataram que
para os adesivos autocondicionantes, as falhas
de unido ocorreram na interface braquete/ adesi-
vo representando um risco de fratura de esmalte
menor quando comparada com os convencionais.
Além disso, os autocondicionantes apresentaram
valores médios de resisténcia de unido entre 10,9
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MPa e 12,89 MPa, enquanto que para o adesivos
convencionais foi de 15,96 MPa. A partir desses
resultados, concluiram que a resisténcia adesiva
dos autocondicionantes, embora apresente valores
menores, do ponto de vista clinico ¢ semelhante aos
dos adesivos convencionais.

Acresisténcia de unido e de fadiga dos sistemas
adesivos convencionais e autocondicionantes foram
avaliadas em estudo realizado por Ericson (2006),
o qual demonstrou que os sistemas convencionais
obtiveram vantagens quando comparados ao auto-
condicionantes em ambos os testes. Porém, o autor
sugeriu que os testes de fadiga devem ser realizados
em conjunto com os testes de resisténcia de unido
para melhor avaliagdo do desempenho dos adesivos.
Sistemas adesivos com acido fosférico também
apresentaram melhores resultados na resisténcia de
unido de braquetes do que sistemas autocondicio-
nantes, como relatam Farina et al.(2008) e Minick
et al.(2009), que também afirmaram que a for¢a do
adesivo autocondicionante iBond ¢ inferior ao que
seria aceitavel para utilidade clinica.

O método de aplicagdo dos sistemas adesivos
autocondicionantes, ativo (esfregaco) ou inativo
(sem esfregaco), também ¢ um fator consideravel
que interfere na efetividade clinica. Amaral et
al.(2009) concluiram por meio de um estudo que a
utilizagdo da técnica ativa melhora o desempenho da
ligacao dos sistemas adesivos autocondicionantes
com a estrutura dental.

Outro fator estudado foi o tempo de aplica-
¢ao dos adesivos autocondicionantes em relacao
aos convencionais. Marquezini (2003) utilizou
para autocondicionantes tempos de 20, 30 ¢ 45
segundos, para acido fosforico 35% com adesivo
convencional por 10 segundos mais 20 segundos do
adesivo e apenas para o adesivo convencional por
30 segundos. Com isso, concluiu que a extensdo do
tempo de condicionamento acido ou de aplicacao
ndo resultou em maior resisténcia de unido dos
sistemas autocondicionantes ao esmalte.

Discussao

Muitos pesquisadores tém investigado
materiais que possam ser adotados como alternativa
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ao condicionamento do esmalte dental para
colagem de braquetes, com o objetivo de definir
qual a técnica e material com maior eficiéncia
para uma pratica clinica satisfatoria (HOSEIN,
2004; YAMAMOTO, 2007; OLIVEIRA, 2001;
GRUBISA, 2004; MINICK, 2009; AMARAL,
2009; MARQUEZINI, 2003).

Os adesivos autocondicionantes correspon-
dem a uma nova geracdo de materiais ortodonticos
que pretendem minimizar os danos causados pelo
condicionamento acido direto (4acido fosfoérico)
sobre a superficie do esmalte, com a mesma efi-
cacia e possibilidade de redugdo do tempo clinico
(TATIM, 2010; PASCHOS, 2007; HOSEIN, 2004;
YAMAMOTO, 2007).

Quanto as propriedades fisico-quimicas
dos adesivos autocondicionantes ¢ modificagdes
suscitadas no esmalte entende-se que os sistemas
convencionais adesivos sao materiais que ainda
exigem um prévio condicionamento acido. Somente
apos lavagem e secagem, a sua aplicagdo a estru-
tura dental ¢ permitida (BUONOCORE, 1955;
MIYAZAKI,1999). Em contrapartida, com o
objetivo de eliminar esse passo clinico e possibilitar
uma maior seguranga em relago a area atingida pelo
adesivo, os sistemas autocondicionantes contam
com a incorporagdo de acido em sua composi¢ao
(MIYAZAKI,1999; REIS, 2009; MIYAZAKI,
2000; NETTO, 2003). Para estabilizar a agao acida
dos mondmeros, a agua presente na formulagio’ e
a capacidade de tamponamento apresentada pela
estrutura mineralizada do dente equilibram sua acao
desmineralizante.

Alguns pesquisadores (FREY, 2000; CAC-
CIAFESTA, 2003; HOSEIN, 2004) encontraram
resultados satisfatorios no que diz respeito a resis-
téncia de unido apresentados pelos sistemas auto-
condicionantes. No entanto, de acordo com outros
autores (PASCHOS, 2007; DE MUNCK, 2005;
VAN LANDUYT, 2007; LOPES, 2004), por sua
menor agressividade ao esmalte, eles apresentam
resisténcia e adesdo inferiores aos sistemas conven-
cionais, contudo, mostram resultados clinicamente
aceitaveis para o seu uso (DE MUNCK, 2005; VAN
LANDUYT, 2007).

Estudos (HOSEIN, 2004; YANAMOTO,
2007; RETAMOSO, 2006) demonstraram que
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as vantagens e desvantagens dos adesivos auto-
condicionantes em comparagdo com 0s sistemas
convencionais estdo principalmente relacionadas
com a quantidade de esmalte perdido, a estrutura da
interface esmalte/adesivo e quantidade de adesivo
remanescente, visto que técnicas autocondicionan-
tes apresentaram menor perda de esmalte, interface
esmalte/adesivo mais regularizada e menor quan-
tidade de adesivo remanescente apds descolagem
de braquetes, o que indica este ultimo fator, um
aumento do risco de fratura coesiva do esmalte.

Quanto ao tempo de aplicagdo e efetividade
clinica, os sistemas adesivos autocondicionantes
apresentam divergéncia de opinides entre pes-
quisadores. Enquanto na literatura ¢ ressaltada uma
boa resisténcia de unido”, surgem controvérsias entre
outros autores (GRUBISA, 2004; RETAMOSO,
2006; ERICKSON, 2006; FARINA, 2008; MINICK,
2009) que afirmam menor resisténcia de unido,
porém admissivel do ponto de vista clinico, ou
resisténcia equivalente aos convencionais.

O tempo de aplicacdo ndo interfere na agao
adesiva efetivamente (MARQUEZINI JR, 2003),
porém o modo como o adesivo autocondicionan-
te ¢ aplicado, ativa ou passivamente, influencia
na sua efetividade e estabilidade a longo prazo,
havendo necessidade de diferentes metodologias
para a avaliacdo do comportamento dos adesivos
autocondicionantes (AMARAL, 2009).

Aparentemente o uso de autocondicionantes
em Dentistica, ¢ questionado (LOPES, 2004), e por
essa razao € sugerido um prévio condicionamento
da estrutura dental com acido fosforico para garantir
uma maior resisténcia de unido. Porém na Orto-
dontia, onde a colagem de braquetes ¢ provisoria/
transitoria, o prévio condicionamento ndo deve ser
aplicado, pois uma resisténcia de unido superior a 8
MPa clinicamente fornece uma colagem aceitavel
que resiste aos esforcos mastigatorios e a pressao
exercida pelos arcos ortodonticos (FREY, 2000;
CACCIAFESTA, 2003; DE MUNCK, 2005; VAN
LANDUYT, 2007; HOSEIN, 2004).

Os sistemas adesivos autocondicionantes
correspondem a uma inovagao da ciéncia, contudo,
toda inovagdo leva um determinado tempo para ser
aprovada e adotada definitivamente. Isso exige um
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maior niimero de estudos que devem ser realizados
nesta area, principalmente em Ortodontia, para
comprovar sua eficiéncia clinica.

Conclusao

Baseado na revisdo de literatura ¢ licito con-
cluir que os adesivos autocondicionantes:

1. Apresentam em sua composi¢do a incor-
poragao de derivados do acido carboxili-
co (4-MET) ou monoémeros fosfonados
(Fenil-P, 10-MDP e PENTA), a presenca
de agua (H,0), com pH em torno de 1 e 2.

2. Proporcionam uma perda menor de quan-
tidade de esmalte; menor risco de fratura
de esmalte quando comparados aos con-
vencionais;

3. O tempo de aplicagdo dos adesivos auto-
condicionantes deve obedecer as normas
do fabricante;

4. A resisténcia de unido dos autocondi-
cionantes ainda ¢ discutida, apresenta
grande variabilidade de resultados, prin-
cipalmente em Ortodontia, sugerindo que
mais estudos sejam realizados para que se
possa comprovar a eficiéncia desses ade-
S1VOs.
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