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RESUMO

Otrabaho avaliou o0 pH do meio agquoso deimersdo dealguns materiais
restauradores com flGor nacomposi¢céo, sendo trés cimentos deiondmero de
vidro convencionais(Vidrion R, lonofil eKetac Molar), um cimento deiondmero
devidro modificado por resina(Vitremer), doiscompdmeros (Compoglasse
Freedom) e duasresinas compostas (Fill Magic e CharismaF) durante areacéo
depresaehidratacdo (3 min, 4 h, 72 h e 7 dias). Observou-se pelaandlise de
varianciaque os materiais apresentaram diferenca estatisticaentre os periodos.
Foi aplicado teste Tukey (1,084) paramostrar essasdiferencas. Vidrion R, londfil,
Ketac Molar eVitremer, ndo mostraram diferencassignificativasentre s, porém
foram significantes nos periodos de 3 minutos e 4 horas quando comparadoscom
0s outros materiais. Apos 4 horas de hidratacdo, Compoglass provocou uma
marcante queda de pH, mantendo-se em queda nos demais periodos. Freedom
tevereducdo com manutencéo do pH easresinasFill Magic, CharismaF queda
do pH, mastodos ndo significantes em todos os periodos.

Pdavras-chave: fltor, materiaisrestauradores, pH

ABSTRACT

Thisstudy evaluated the pH of an aqueousimmersion mediumin some
tooth filling material sthat havefluorineintheir composition. Eight material swere
studied: three conventiona glassionomer cements(Vidrion R, lonofil and Ketac
Molar), oneresin modified glassionomer cement (Vitremer), two compomers
(Compoglassand Freedom) and two compositeresins(Fill Magic and Charisma
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F). The pH wasmeasured during the setting and hydration reaction, after 3minutes,
4 hours, 72 hours and 7 days. It was seen through variance analysis that the
materiaspresented statisticd differencesbetween the observationtimes; the Tukey
test (1.084) was applied to show these differences. Vidrion R, lonofil, Ketac
Molar and Vitremer did not show significant differencesamong each other, but
weresgnificantly different fromthe other materiasat thetimesof 3minutesand 4
hours. After 4 hoursof hydration, Compoglasshad significant decrease inthepH
that was maintained at the subsequent observation times. In Freedom therewasa
reductionin pH that was maintained, and intheresins Fill Magic, CharismaF
therewasa so areductionin pH, but none of thesewere significant at any of the

obsarvationtimes.

Key words: fluoride, restorative materials, pH

Introducéo

A liberacdo deflUor de materiaisrestauradores
mudou o comportamento clinico profissional frente
aos preparos cavitarios no controle da progresséo
da doenca carie. Embora a maior liberagdo deste
hal ogénio sejaobtidacom oscimentos deiondmero
devidro (Swartz et al., 1984; Forss e Seppa, 1990;
Forsten, 1991; Carvalho e Cury, 1999), estes sofreram
modificacdes pelaincorporacéo deresinaparaaten-
der necessidadesclinicasindividuais, melhorando suas
propriedadesfisicas, resisténciaelongevidade. As-
sim, apartir das boas qualidades fisico-quimicase
bio-ativas dos cimentosdeiondmero devidro, vérios
materiais odontol 6gi cos surgiram no mercado além
dos cimentos deiondmeros de vidro modificados por
resina, como asresinas compostas com fllior easmo-
dificadas por poliacidos. Taismateriaispor apresentar
nasuacomposi ¢cao ion flGor que ao ser liberado par-
ticipa da acéo fisico-quimico na dinamica do de-
senvolvimento delesdo dadoencacarie (Benelli et
al., 1993) e/ou naacdo antimicrobianainterferindo
naproducao de &cido inibindo o crescimento bacte-
riano (Friedl et al., 1997). Paraavaliar o compor-
tamento do flor como um dos componentes basico

materiaisrestauradores no controle dadoencacérie
€ de extremaimportanciaque ocorraaioni zacdo, isto
€, aliberacdo naformade ion desse elemento para
suaparticipacdo no mecanismo deremineralizacéo e
efeito antibacteriano (Martinset al., 1991; Carvaho
e Cury, 1999). Por outro lado, o valor de pH dos
materiaisdeve chegar aniveisbaixos paraquehgaa
acidificacdo favorecendo aionizac&o e sgja, portanto
potencializadaasuaacéo reduzindo aprogressao da
lesdo decarie. (Forsten, 1991; Modesto et al., 1997,
Fragaet al., 2002).

Otrabaho teve como objetivo avaliar o pH do
meio aquoso deimersdo dea guns materiaisrestaura:
dores com flor nacomposi¢éo durante areacéo de
presae hidratacéo.

Material emétodo

Foram testados nove materiais restauradores
Cujas marcas comerciai serespectivosfabricantes (ta-
belal), paraavaliar acapacidade de alteracéo do pH
do meio aguoso em quatro periodos: 3 minutos, 4 ho-
ras, 72 horase7 dias.
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Tabela 1l - Materiais utilizados no estudo.

EED

Material Fabricante Classificacdo do Material

Vidrion R (V1) SS White, Brasil lonémero de vidro

lonofil (10) Voco londémero de vidro

Ketac Molar (KM) 3M Espe, USA londémero de vidro

Freedom (FR) SDI Resina composta modificada por poliacido
Compoglass (CO) Vivadent, Liechterstein Resina composta modificada por poliécido
Vitremer (VT) 3M, USA lonémero de vidro modificado por resina
Fill Magic Condensavel _ _

(M) Vigodent Resina Composta

CharismaF (CHA) Kulzer Resina Composta

Paracadaperiodo testado, foram fabricadostrés
corposde provade cadamaterial, seguindo asreco-
mendacBes do fabricante e construidos apartir de ma-
trizescircularesem teflon bipartidas com um orificio
centra, também circular de6 mmdedidmetroe3mm
dtura, mantidaeenvolvidapor umametriz deaco. Para
aobtencao doscorposde provado cimento deiondme-
rodevidro eionémero devidro modificado por resing,
gpésamanipulacéo dosmaterias, estesforaminseridos
namatriz que estavadispostaem umaplacadevidro,
adaptou-se umatirade poliéster ecom outraplacade
vidro exercendo pressdo manual paraextravasamento
do excesso, deixando, destaforma, ambas as superfi-
cieslisaseregulares. Os corposde provapreparados
de cimento deionémero de vidro eram mantidos na
mesmatemperaturaaté o processo de reacaéo de endu-
recimentoinicial, sendo que, paraoionémero devidro
modificado por resina apés este procedimento era
aplicadaluz fotopolimerizével em cadaface por 40
segundos.

Para obtencéo dos corpos de provaderesina
compostae resinacompostamodificadapor poliécido
(Compdmero), seguindo arecomendacéo do fabricante
oméaerid foi inseridono orificiodametrizcomoauxilio
de umaespétula seguida dafita de poliéster e pres-
sionadapeaplacadevidro paraevitar bolhaseextra-
vasar 0 excesso do material. Os materiaisreceberam
40 segundosde aplicacéo deluz fotopolimerizavel em
cadaface.

Oscorpos de provaapds amanipulacéo foram
armazenadosem 1,0 ml de agua destilada (pH 6,7),
emtubosde ensaioindividualizado devidamenteiden-
tificados paracadamaterial. Ostubosforam agitados
por 10 segundos com o auxilio de um agitador detubo
mecani co de dtafregtiéncia(Marconi equipamentos
paralaboratérios LTDA — MA562) parafacilitar a
liberac&o de ions. Foram mensurados os valores de
pH em meio aguoso (pH neutro) com aparelho ana-
lisador digital de ionsOrion modelo EA-940 (Orion
Resesearch, Inc.) nostempos de 3 minutos, 4 horas,
72 horase 7 dias correspondentes areacdo de presae
hidratacgo dos materiais utilizados. Paraaavaliacéo
dosresultados foi calculadaamédia aritméticadas
repeticOes dosva oresobtidosem meio aquoso indivi-
dua mente e correspondentes aos gruposde materiais
utilizados. Paraestatisticafoi aplicadosaAndisede
Variancia(Anova) eoteste Tukey ao nivel de5% de
sgnificancia

Resultado

Apbsaobtencdo dasmédiasdosvaoresde pH
emmel 0 aquoso dosmateriaisestudados, aAndisede
Varianciademonstrou diferenca estatisticaentre os
periodos, foi aplicadoteste Tukey (1,084) paramostrar
asdiferencasnos periodos.
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Foi observado quetodos os cimentos deiond-
mero devidro convencionais(Vidrion R, lonofil, Ketac
Molar) eoionémero devidro modificado por resina
(Vitremer), ndo mostraram diferencassignificativasen-
tred, porémforam significantesnosperiodosde 3 mi-
nutos e 4 horas quando comparados com 0s outros
materias.

Apdbs4 horasde hidratacéo, aresinacomposta
com poliécido, Compoglass (CO) provocou umamar-
cante quedade pH, mantendo-seem quedanosdemais
periodos. Para o Freedom (FR), teve reducdo com
manutencao do pH easresinas (Fill Magic, Charisma
F) quedado pH, mastodos ndo significantesemtodos
os periodos.

Tabela2- Média de pH em meio aquoso de imersdo dos
varios materiais, nos diferentes periodos estu-

dados.
eriodo
3 minutos| 4 horas | 72 horas | 7 dias
Material
\ 3,88 4,32 5,05 5,47
10 4,24 4,60 512 5,46
KM 3,36 4,46 5,01 531
FR 6,95 6,68 5,84 5,97
(6{0) 7,52 5,90 515 5,08
VT 4,33 4,62 4,58 5,19
FM 6,35 6,29 5,92 6,05
CHA 6,33 6,35 5,90 5,94
Discusséo

A incorporacéo de fluoreto nacomposi ¢ao dos
diferentesmateriai s € parte daimporténciaque o fltor
exerce naprevencao e no controle daprogressao da
doencacarie. Estesmateriaispelaacéo do fltor podem
agir interferindo no processo de desmineralizacéo €/ou
propiciar algum potencial antibacteriano sobreaflora
microbiana (Martinset al., 1991; Carvalho e Cury,
1999). Assm, apresencadesteion em lesbesdecéarie
podeaterar o metabolismo dos estreptococos mutans

(Loesche, 1993) eestabilizar amicrobiotacom respeito
aoscarboidratosfermentaveis(March, 1994).

Para que este efeito aconteca ha necessidade
gueo veiculotenhacaracteristicasécidasparapropiciar
acidificacdo do meio e ocorrer aacao antibacteriana
(Loesche, 1986; Fraga et al., 1996). Grande parte
das bactérias cariogéni cas € reduzidapor ndo suportar
um pH inferior aquatro quando sdo expostas acoes
guimicasde substancias(MeierseMiller, 1996). Para
gue possamos nosbeneficiar das substanciasliberadas
dosmateriaisodontol dgicoscomo ofltor, éimportante
conhecer a sua composi¢ao, reacdo de presa, 0 que
favorece adeterminacdo do mecanismo acdo (Arends
e Chrigtofferen, 1990; Rawls, 1991).

Osdados obtidosno presente estudo revelaram
guehouvediferencanosvaoresdepH emmeio aquoso
entre os materiais restauradores estudados em razéo
dasdiferentes composi ¢des, portanto com diferentes
formasdereacdesde presa. Fragaet al. (2001), apds
mensurar osvalores de pH de seis materiais restau-
radores contendo flGor em suacomposi ¢ao relataram
guanto aacidificacdo que: os materiais somentefoto-
polimerizaveisndo o dteravam, o compdmero mostrou
tendénciaapds quatro horas de hidratacéo e osioné-
meros convencionaisereforcados apresentaram acidi-
ficagdo dasolugéo.

OsmateriaisVidrion R, lonofil, Ketac Molar e
Vitremer avaiadosno estudo, ndo apresentaram dife-
rencas edtatisticasembora, aacidificagdo do meiofoi
significante nos dois primeiros periodos[(V1) 3,88,
4,32; (10) 4,24, 4,60; (KM) 3,36, 4,46; (VT) 4,33,
4,62)]. Estesdadosesto de acordo com osestudosde
Tobiaset al. (1985), onderelatam que aacidificagcdo
exercidapel oscimentosdeiondmero devidro ocorre
devido areacdo de geleificacéo decorrente dareacéo
&cido-base. Estefatofacilitaaionizacdo eapenetracéo
doionfldor no citoplasmabacteriano, diminuindo seu
metabolismo e salecionando umamicrobiotamenosca:
riogénica A acidificacdo quefavoreceaionizacdo deste
composto também podeinibir o metabolismo dos pep-
tidioglicano, aenzimaATPase, fosfatase, enolasee o
transportede carboidratos (Hamilton, 1990). Cicconeet
al. (2004), comoohjetivodeavdiar “invitro” acapacida
deantibacterianade diferentes materiaisrestauradores
sobre Sreptococcus mutans, Saphylococcusaureus,
Micrococcus luteus e Sreptococcus sobrinus, mos-
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traram queo Vidrion R apresentou amaior capacidade
antimicrobiana, judtificadapd asdiferentescompos ¢ies
goresentadaspe oscimentosdeiondmerodevidro. Com
relacdo aosvaloresdepH, oionémero devidro Ketac
Molar (3,36) encontrado napesquisafoi o materid que
apresentou menoresval ores apds amanipulacdo. Tal
fato pode estar ligado ap aumento daviscosidade pela
proporc¢ao po-liquido, diminuicdo do tempo de presa
caracteristicaque pode alterar asuacomposicao ea
capacidade e liberacéo dos fluoretos (Araujo et al .,
1996).

Por apresentar componentes semel hantes ao ci-
mento deiondmero convencional aincorporacéo de
mondmero resinoso ao iondmero devidro (Vitremer)
manteveaacidificacdo do meio em ordem decrescente,
nos periodosestudados. Fragaet al. (1996), avdiaram
acapacidadeinibitoriadeste materia sobreosmicror-
ganismosbucais, notando que apos areacdo de presa
ocorreumadiminuicdo progressivadaatividade bacte-
rianaque coincide comadeliberacdo dofllor.

Asresinascompostasmodificadapor poliécidos
(Compbdmero) Compoglass e o Freedom comporta-
ram-se deformadiferente, sendo que no periodo de
quatro horasde hidratagéo o Compoglass (5,90) apre-
sentou marcante queda de pH do meio, que erade
7,52 para 5,90 mantendo destes val ores baixos nos
outros periodoseo Freedom (6,69) mostrou umaleve
guedado pH apartir de quatro horas de hidratagéo,
entretanto apresentando suamaior quedano periodo
de72horas(5,84). Estediferentevaor depH nomeio
aquoso pode estar relacionado acomposi¢ao do ma-
terial que podeinterferir nacapacidade deliberacéo
defluoreto. ParaVermeersch et al. (2001) areacéo
de geleificacdo acido-base e composi ¢éo quimicado
materiad podeminfluenciar aliberacéo dosionsfluoreto.
Asresinascompostastestadas (Fill Magic e Charisma
F), ndo foram capazes de acidificar o meio aquoso.

Dado osresultados obtidos acreditamos que no-
vosestudos devam ser realizados paraavaliar o com-
portamento destes materiai s que apresentam fldor em
suacomposi ¢ao paramelhor qualificar suasproprie-
dades of erecendo beneficio biol 6gico erestaurador.

_25)

Conclusdes

ApGsainterpretacdo dosdadosfoi possivel con-
cluir que

1. Materiaisque apresentam reacao &cido-base
(Vidrion R, lonofil, Ketac Molar e Vitremer) acidifi-
caram 0 meio aquoso deimersao priorizando osperio-
dosinicias.

2. Os compdmeros (Compoglass e Freedom)
apresentaram tendénciaareducdo do pH nomeio a
quoso nos periodos de 4 e 72 horas apds hidratacao.

3.Asresinascompostas (Fill Magic, Charisma
F) nédo provocam reducéo de pH.
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