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RESUMO

A busca por compostos naturais eficazes e ndo toxicos, com atividade antioxidante, tem
se tornado cada vez mais uma questdo de interesse, ja que promovem a manutencao
da satude. Neste trabalho, objetivou-se caracterizar o perfil bioquimico antioxidante do
extrato aquoso do complexo comercial composto de uma mistura de Linum usitatissimum
L., Ganoderma lucidum e Salvia hispdnica L. Avaliaram-se as capacidades da amostra
como scavenger de radical ABTS™, radical DPPH’, radical O, ¢ HOCI, bem como
o potencial protetor contra o radical AAPH" em eritrocitos, utilizando-se a quercetina
como controle positivo. A amostra ndo apresentou agdo significativa contra o radical
O, (controle: 0,498+0,015; 50ug/mL: 0,427+0,044) ou contra o acido hipocloroso
(controle: 0,406+0,008; 40ug/mL: 0,411+0,010). Frente ao radical DPPH' (controle:
0,508+0,003; 50ug/mL: 0,357+£0,002) a amostra foi fraco agente antioxidante. Contra
o radical ABTS™ a amostra atuou como scavenger de forma concentragdo-dependente,
com maior captura do radical quando testada na maior concentrag@o do estudo (controle:
0,604+0,010; 50png/mL: 0,770+£0,004). A amostra, na maior concentragdo testada, nao
apresentou acdo hemolitica, também nado foi capaz de impedir o dano ao eritrocito
provocado pelo radical AAPH'". O presente estudo evidenciou, portanto, que o extrato
obtido a partir do produto comercializado como uma mistura dos produtos naturais em
questdo ndo apresenta a mesma propriedade antioxidante descrita em literatura para
cada uma das amostras isoladamente.

Palavras-chave: Linum usitatissimum L. Ganoderma lucidum. Salvia hispdnica L.
Radicais livres. Antioxidantes.

ABSTRACT

The search for natural compounds effective and non toxic, with antioxidant activity,
has become increasingly a matter of interest, since they promote the maintenance of
health. This study aimed to characterize the biochemical profile of antioxidant extract
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of commercial complex consisting of a mixture of Linum usitatissimum L., Ganoderma
lucidum and Salvia hispanica L. 1t was evaluated the capacity of the sample as a
scavenger of ABTS™, DPPH", O, and HOCI, as well as the potential protective against
radical AAPH" erythrocytes, using quercetin as positive control. The sample showed
no significant action against O, (control: 0,498+0,015; 50ug/mL: 0,427+0,044)
or against hypochlorous acid (0,406+0,008; 40pg/mL: 0,411+0,010). Front DPPH"
(control: 0,508+0,003; 50pg/mL: 0,357+0,002) the sample showed weak antioxidant
activity. Against ABTS™ sample served as scavenger in a concentration-dependent, with
higher radical capture when tested at the highest concentration of the study (control:
0,604+0,010; 50pg/mL: 0,77040,004). The sample at the highest concentration tested,
showed no hemolytic, but was not able to prevent damage to the erythrocyte induced
by AAPH' radical. The present study evidenced, therefore, that the extract obtained
from the product marketed as a mixture of natural products does not present the same
antioxidant activity described in the literature for each of the samples singly.

Keywords: Linum usitatissimum L. Ganoderma lucidum. Salvia hispanica L. Free

radicals. Antioxidants

1. Introduciao

A influéncia dos radicais livres sobre o desen-
volvimento de diversas doengas tem atraido a atengao
de profissionais envolvidos com a saide humana e
estimulado o desenvolvimento de muitas pesquisas.

Os radicais livres sao constantemente gerados
em sistemas biologicos como subprodutos do meta-
bolismo em um grande niimero de reagdes. Embora
os organismos possuam defesa antioxidante e meca-
nismos de reparo que evoluiram para protegé-los con-
tra danos oxidativos, estes sistemas sdo muitas vezes
insuficientes. (SMINA et al., 2011).

A deficiéncia na defesa antioxidante pode levar
ao estresse oxidativo, que pode desencadear diversas
doengas, incluindo aterosclerose (HARRISON et al.,
2003), distarbios neurais (BARNHAM et al., 2004),
diabetes (WEI et al., 2009) e cancer (HALLIWELL,
2007). Portanto, o estresse oxidativo caracterizado
pelo desequilibrio entre oxidantes e antioxidantes em
favor dos oxidantes causa danos ao organismo. (SIES
etal., 1997).

Devido ao aumento da importancia ¢ demanda
dos antioxidantes, a busca de compostos naturais efi-
cazes e nao toxicos, com atividade antioxidante, tem
se tornado cada vez mais uma questdo de interesse,
ja que promovem a manutenc¢do da saude bem como
a prevenc¢ao e cura de varias doencas. (SMINA et al.,
2011).

Conhecida popularmente como linhaga ou li-
nho, o Linum usitatissimum L. ¢ uma planta perten-

cente a familia Linaceae (BASIRAN et al., 1987),
originaria da Asia. O grdo de linhaga ¢ rico em 4cidos
graxos poli-insaturados a-linolénico (ALA, 18:3n-3)
e, em menor quantidade, linoleico (AL, 18:2n-6) (Fi-
gura 1). O ALA e o AL, depois de ingeridos, podem
ser transformados em prostaglandinas e leucotrienos
com atividades imunomoduladoras. (MARQUES et
al., 2011).

Figura 1. Estruturas dos acidos linoleico (a) e alfalinolénico
(b). Fonte: MARTIN et al., 2006
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Segundo Molena-Fernandes et al. (2010), a li-
nhaga se destaca por conter, além da grande quantida-
de de acidos graxos essenciais, propriedades antioxi-
dantes, como os compostos fenolicos e as lignanas.

A atividade antioxidante das lignanas na li-
nhaga funcionaria inativando os radicais livres dos
acidos graxos e espécies reativas de oxigénio. Sendo
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assim, a linhaca, por vincular contetidos de lignanas
(FAURE et al., 1990) e 6mega 3 na composi¢io, tem
sido considerada alimento funcional de potente efei-
to antiaterogénico (MOLENA-FERNANDES et al.,
2010).

Os fungos do género Ganoderma sao popula-
res cogumelos medicinais que tém sido amplamente
utilizados na China, Japao e Coreia ao longo dos ul-
timos dois milénios. A espécie com maior frequéncia
em publicacdes de pesquisas sobre cultivo, analises
quimicas, farmacologia, efeitos de medicamento ¢ o
Ganoderma lucidum, da familia Ganodermataceac.
(SALTARELLI et al., 2009). Os principais consti-
tuintes quimicos de G. lucidum sdo polissacarideos,
triterpenos, esterois e algumas proteinas, com pro-
priedades benéficas para a prevengao e tratamento de
varias doengas. (Ibid.).

Estudos recentes mostram que os polissacari-
deos sdo um dos principais componentes ativos de
G. lucidum e exibem muitas atividades biologicas:
antitumoral (WASSER et al., 2002), antioxidante
(YUAN et al., 2005), hipoglicémica, e efeitos imu-
noestimulantes (HAN et al., 2000).

A Salvia hispanica L., conhecida como chia,
¢ uma planta herbacea anual que pertence a familia
Lamiaceae, sendo nativa do sul do México e do norte
da Guatemala. A semente de chia ¢ uma boa fonte de
proteina e de fibra alimentar, além de seus compostos
polifendlicos com atividade antioxidante. (CAPITANI
etal., 2012). Esta semente pode ser usada como fonte
de importantes antioxidantes naturais com aplicagdes
comerciais. (REYES-CAUDILLO et al., 2008).

O teor de 6leo das sementes varia de 25% a
35% e contém concentragdes elevadas de acidos gra-
xos poli-insaturados. (TAGA et al., 1984). A ingestao
da fibra dietética total (TDF) tem efeitos benéficos a
saude, como: reducdo da colesterolemia, alteracdo de
respostas glicémicas e insulinémicas, mudangas na
funcdo intestinal e atividade antioxidante. (REYES-
-CAUDILLO et al., 2008).

Recentemente, segundo Taarit et al. (2012), foi
demonstrado que o extrato de Salvia sp. € um dos an-
tioxidantes mais ativos. Além disso, sementes de chia
constituem uma fonte valiosa de 6leo rico em acidos
graxos essenciais (linoleico e alfalinolénico).

Com isto, objetivou-se neste trabalho
caracterizar o perfil bioquimico antioxidante do
extrato aquoso do complexo comercial denominado

“Linhaca Imperial”, composto de uma mistura de
Linum usitatissimum L., Ganoderma lucidum e
Salvia hispanica L., comercializado na forma de po
no Brasil.

2. Materiais e métodos

O complexo comercial composto de uma mis-
tura de Linum usitatissimum L., Ganoderma lucidum
e Salvia hispanica L. foi comprado no comércio far-
macéutico do municipio de Ponta Grossa, PR.

Todos os reagentes e solventes utilizados sao
analiticamente puros. Para a medida das absorban-
cias, utilizou-se espectrofotometro UV/Vis em siste-
ma duplo feixe, com termostatizagdo, marca Perkin
Elmer - modelo Lambda 25.

Preparo do extrato

O p6 do complexo comercial (composto por
Linum usitatissimum L., Ganoderma lucidum e Salvia
hispanica L.) foi pesado e submetido a um processo
extrativo em que se utilizou como solvente agua grau
reagente tipo I, na propor¢ao de 100 mL para cada
10 g de produto pesado. O material foi submetido a
maceragdo por 2 h a 20 °C. Apds extragdo a amostra
foi submetida a uma filtragdo, a 20 °C, em filtro de
papel qualitativo (J. Prolab). O eluente foi seco em
liofilizador (Bucchi®) e armazenado em geladeira a 4
°C, até o momento de execuc¢ao dos testes.

Preparo das solucdes para estudo das atividades

O extrato liofilizado foi pesado e dissolvido em
dgua grau reagente tipo I para obter as concentragdes
de 1; 0,1 ¢ 0,01 mg/ml para os ensaios antioxidantes.

Utilizou-se uma solucdo etandlica de querce-
tina (nas mesmas concentracdes do extrato: 1; 0,1 e
0,01 mg/ml) como controle positivo, pois ja ¢ estabe-
lecido que a quercetina ¢ um flavonoide antioxidante.
A quercetina pode inibir o processo de formagdo de
radicais livres em trés etapas diferentes: na iniciagdo
(pela interag@o com ions superoxido), na formagao de
radicais hidroxil (por quelar ions de ferro) e na pe-
roxidagao lipidica (por reagir com radicais peroxi de
lipideos). (BEHLING et al., 2004).

Acao scavenger sobre o radical ABTS " (Fluka)

Neste sistema avaliou-se a atividade sequestra-
dora de radicais pelo extrato por meio do decréscimo
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da absorbancia em 734 nm, na presenga do radical
ABTS™. (PELLEGRINI et al., 1999).

Acao scavenger sobre o radical DPPH-

A avaliagdo da acdo sequestradora de radicais
livres do extrato também foi feita por meio do de-
créscimo da absorbancia da solugdo de DPPH (2,2-di-
fenil-1-picril-hidrazila) 60 uM (Sigma —Aldrich) em
531nm. (SOARES et al., 1997).

Atividade scavenger sobre o acido hipocloroso

As reagdes foram realizadas segundo Costa et
al. (2004), com adaptagdes, em tampao fosfato de so-
dio 50mM, pH 7.,4. Procedeu-se a uma incubacgdo de
10 minutos do extrato com HOCI 30 uM e mais 5
minutos apos adigdo de 3,3°,5,5’-tetrametilbenzidina
(TMB) 2,8 mM (Sigma-Aldrich). A leitura das absor-
bancias foi feita em 655 nm.

Atividade scavenger sobre o anion superoxido

Neste ensaio o anion superoxido foi gerado
na reacdo do metassulfato de fenazina (Sigma-
Aldrich) com a coenzima reduzida NADH (Sigma-
Aldrich). O radical reagiu, entdo, com o NBT (Nitro
Blue Tetrazolium; Sigma-Aldrich), formando um
cromoéforo (formazana) cuja intensidade de cor foi
medida em 560 nm. (KAKKAR et al., 1984).

Atividade sobre a hemolise provocada por
radicais livres

Os testes foram realizados conforme protoco-
lo de pesquisa aprovado pela Comissdo de Etica em
Pesquisa da Universidade Estadual de Ponta Grossa
— UEPG, protocolo de n° 190.375. As hemadcias utili-
zadas foram colhidas de voluntarios sadios por meio
de puncdo venosa do sangue periférico e separadas
por centrifugacdo a 1.500 rpm por 10 minutos. Na
sequéncia, efetuaram-se sucessivas lavagens em tam-
pao fosfato de sodio 10 mM, pH 7,4 contendo cloreto
de sodio (NaCl) 150 mM, com o qual ajustou-se a
concentracao da suspensdo (5%), e realizaram-se os
ensaios. A a¢do dos extratos sobre os eritrocitos na
auséncia de radicais livres e sobre a hemolise promo-
vida pelo radical AAPH 25mM (2,2 -azobis (2-ami-
dinopropane dihydrochloride; Sigma-Aldrich) foi
medida pela liberacao de hemoglobina dos eritrocitos
(VISSERS et al., 1998; YANG et al., 2006), apds 5
horas de incubacdo a 37 °C. Realizaram-se centrifu-
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gacoes (10 minutos — 2.500 rpm) apos cada hora e o
sobrenadante teve a absorbancia lida em 414 nm.

Analise estatistica

Os testes foram executados em triplicata. Os
resultados obtidos estdo apresentados como a média
e desvio padrido (média + DP) dos valores das absor-
bancias obtidas experimentalmente. A analise esta-
tistica foi executada usando a analise monocaudal de
variancia (ANOVA) e ORIGIN® 8.0. Os valores de p
< 0.05 foram considerados significativos estatistica-
mente.

3. Resultados e discussao

As atividades biologicas da linhaga (Linum
usitatissimum L.) estdo diretamente relacionadas com
seus componentes, como compostos fendlicos e as
lignanas (MOLENA-FERNANDES et al., 2010). A
forte atividade antioxidante das lignanas (KITTS et
al., 1999) pode sugerir um papel na prote¢ao contra a
peroxidacao dos acidos graxos altamente insaturados,
que sao abundantes na linhagca (HANO et al., 20006).

No cogumelo comestivel Ganoderma lucidum,
dentre seus principais componentes ativos estdo os
polissacarideos. (FAN et al., 2012). Estes polissacari-
deos possuem muitas atividades biologicas, incluindo
a antioxidante. (LIU et al., 2010).

A semente de chia (Salvia hispanica L.)
também apresenta muitas atividades biologicas,
tais como a atividade antioxidante determina-
da por seus compostos polifendlicos. (JIMENEZ
et al., 2010). Compostos polifenolicos possuem
mais do que um mecanismo de acdo de radicais li-
vres e sdo capazes de suprimir as reagdes livres.
Estes compostos também sdo capazes de atuar como
antioxidantes pela capacidade de doar hidrogénio de
seus grupos fenodlicos. (REYES-CAUDILLO et al.,
2008).

Pode-se observar na Figura 2 que contra o radi-
cal ABTS™ o extrato de Linhaga Imperial atuou como
scavenger de forma concentracdo-dependente, com
maior captura do radical quando testada na maior con-
centragao do estudo (controle: 0,604+0,010; 50ug/
mL: 0,770+£0,004). A solucdo etandlica de quercetina,
por sua vez, demonstra grande eficiéncia como agen-
te scavenger deste radical (controle: 0,604+0,010;
50pg/mL: -0,006+0,0006). As médias dos valores de
absorbancia obtidos nas distintas concentragdes sdo
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consideradas significativamente diferentes (p < 0,05)
tanto para o extrato de Linhaga Imperial quanto para
a solucdo etandlica de quercetina.

O radical cation ABTS**, de cor esverdeada,
tem seus picos de absor¢do nos comprimentos de
onda 630nm, 734 nm e 812 nm. (PELLEGRINI et al.,
1999). O decréscimo da absorbancia ¢ diretamente
proporcional a concentragdo e potencial antirradica-
lar de compostos presentes na amostra.

Figura 2- Ac¢do scavenger do extrato aquoso da farinha de
Linhaga Imperial (LI; composta por Ganoderma
lucidum, linhaca dourada - Linum usitatissimum
- e semente de chia - Salvia sp.) e da solugdo
etandlica de quercetina sobre o radical ABTS**
(55 uM); fosfato de soédio 10 mM, pH 7.4;
incubagdo de 30 minutos (auséncia de luz); A

= 734nm.
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Os resultados da atividade das amostras sobre
o DPPH' estdo apresentados na Figura 3. Frente ao
radical DPPH' o extrato de Linhaca Imperial foi fra-
co agente antioxidante (controle: 0,508+0,003; 50ug/
mL: 0,357+0,002). A solugdo etanolica de quercetina
mais uma vez demonstra grande eficiéncia na captu-
ra do radical. Podemos observar o consequente de-
créscimo da absorbancia de acordo com o aumento
da concentragdo da amostra (controle: 0,508+0,003;
50pg/mL: 0,005+£0,0006). As médias dos valores de
absorbancia obtidos nas distintas concentragdes sao
consideradas significativamente diferentes (p < 0,05)
tanto para o extrato de Linhaca Imperial quanto para
a solugdo etanolica de quercetina.

A capacidade dos compostos em interagir com
o radical livre DPPH' neutralizando-o foi analisada,

Figura 3- Acdo scavenger do extrato aquoso da farinha
de Linhaga Imperial (LI; composta por
Ganoderma lucidum, linhaga dourada - Linum
usitatissimum - ¢ semente de chia - Salvia sp.)
e da solugdo etandlica de quercetina sobre
o radical DPPH" (60 puM); incubagdo de 15
minutos (auséncia de luz); A =531 nm.
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assim como no sistema com o radical ABTS*". Do
mesmo modo, o decréscimo da absorbancia foi dire-
tamente proporcional a concentracdo e ao potencial
antirradicalar de compostos presentes na amostra.

Na Figura 4 nota-se que o extrato de Linhaga
Imperial ndo apresentou acdo significativa contra o
acido hipocloroso (controle: 0,406+0,008; 40pg/mL:
0,411+0,010). Também se observa que a solugdo eta-
noélica de quercetina apresenta acdo diante do HOCI
(controle: 0,406+0,008; 40ug/mL: 0,02+0,009). As
médias dos valores de absorbancia obtidos nas distin-
tas concentracdes sdo consideradas significativamen-
te diferentes (p < 0,05) para a solucao etanolica de
quercetina, mas nao sdo consideradas significativa-
mente diferentes (p < 0,05) para o extrato de Linhaga
Imperial.
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Figura 4- Acdo scavenger do extrato aquoso da farinha
de Linhaga Imperial (LI; composta por
Ganoderma lucidum, linhaga dourada - Linum
usitatissimum - ¢ semente de chia - Salvia sp.)
¢ da solucdo etandlica de quercetina sobre o
HOCI (30 uM); fosfato de soédio 50 mM, pH
7,4; TMB 2,8 mM; incubagdo de 10 minutos
do HOCI e revelagdo com TMB; A = 655 nm.
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Segundo Alves et al. (2010), o 4cido hipocloro-
so (HOCI) é um potente agente oxidante gerado nos
neutrdfilos pela reagdo de ions cloreto (Cl-) com pe-
roxido de hidrogénio catalisado pela mieloperoxidase
(MPO). Acredita-se que a producido de HOCI por este
sistema constitui um importante mecanismo de defe-
sa contra micro-organismos, entretanto, sua producao
excessiva pode levar a danos nos tecidos, contribuin-
do para o desenvolvimento de doengas como ateros-
clerose e cancer.

Os resultados da atividade das amostras sobre
0 O, estdo apresentados na Figura 5. O extrato de Li-
nhaca Imperial ndo apresentou acao significativa con-
tra o anion superdxido (controle: 0,498+0,015; S0pg/
mL: 0,427+0,044), ja a solugdo etandlica de querce-
tina demonstra interagdo com o radical O, (controle:
0,498+0,015; 50pug/mL: 0,002+0,003). As médias dos
valores de absorbancia obtidos nas distintas concen-
tragdes sao consideradas significativamente diferen-
tes (p < 0,05) para a solugdo etandlica de quercetina,
mas ndo sao consideradas significativamente diferen-
tes (p < 0,05) para o extrato de Linhaca Imperial.

Isabella Aparecida HEINRICH et al.

Figura 5- Acdo scavenger do extrato aquoso da farinha
de Linhaga Imperial (LI; composta por
Ganoderma lucidum, linhaga dourada - Linum
usitatissimum - e semente de chia - Salvia sp.)
e da solugdo etanolica de quercetina sobre o
sobre o O,*; pirofosfato de sodio 25 mM, pH
8,3; NBT 45 uM; PMS 9,3 uM; NADH 78 uM.
Incubagao de 2 minutos do sistema gerador de
superdxido com as amostras na auséncia de luz;
adicdo de NADH e 10 minutos de incubagio
(auséncia de luz); A = 560 nm.
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O anion superoxido (O,"), formado a partir
da reagcao entre metassulfato de fenazina (PMS) e
NADH, tem sua revelagao feita pelo azul de tetrazolio
(NBT), gerando formazana, que, por sua vez, tem
absorcdo maxima em 560 nm. A absorbancia neste
comprimento de onda ¢ diretamente proporcional
a quantidade de O, remanescente em solugdo.
(KAKKAR et al., 1984).

A possibilidade de acdo hemolitica das amos-
tras pode ser analisada quando colocadas na presenga
de eritrocitos de pessoas sadias. Portanto, buscou-se
avaliar se as amostras por si s6 apresentariam algum
potencial citotoxico sobre os eritrocitos (Figuras 6 e
7). Elas foram avaliadas em diferentes concentragdes
na presenca dos eritrocitos em diferentes tempos de
incubagio.
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Figura 6- Agdo hemolitica do extrato aquoso da farinha
de Linhaga Imperial (LI; composta por
Ganoderma lucidum, linhaga dourada - Linum
usitatissimum - ¢ semente de chia - Salvia SP)
em suspensdo de eritrocitos 5% na auséncia de
AAPH (25mM); 2 horas e meia de incubagao;
37 °C; fosfato de sodio 10 mM/NaCl 150mM,
pH 7,4; A =414 nm
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Conforme apresentado na Figura 6, o extrato,
mesmo na maior concentragdo testada, ndo apresen-
tou agdo hemolitica, ou seja, ndo promoveu dano aos
eritrocitos. As médias dos valores de absorbancia ob-
tidos nos tempos de 1, 2, 3,4 e 5 h ndo sdo considera-
das significativamente diferentes (p < 0,05).

Da mesma forma, na Figura 7, a solucao eta-
noélica de quercetina por si s6 ndo apresenta dano aos
eritrocitos. Observa-se certa hemolise somente a me-
dida que se aumenta o tempo de incubagdo. As médias
dos valores de absorbancia obtidos nos tempos de 1,
2, 3,4 e 5 h ndo sdo consideradas significativamente
diferentes (p < 0,05).

As hemacias, quando expostas apenas ao radi-
cal AAPH, sofrem lise e liberam hemoglobina, cuja
absorbancia ¢ lida em 414 nm. O potencial protetor
de eritrocitos e scavenger de radical livre pelas amos-
tras foi estudado na presenca de eritrocitos e radical
AAPH', como se observa nas Figuras 8 ¢ 9.

Na Figura 8, nota-se que o extrato de Linhaga
Imperial ndo foi capaz de impedir o dano ao eritroci-
to provocado pelo radical AAPH', mesmo na maior
concentracdo testada. As médias dos valores de ab-
sorbancia obtidos nos tempos de 1, 2, 3, 4 ¢ 5 h sdo
consideradas significativamente diferentes (p < 0,05).

Figura 7- Acdo hemolitica da solucdo etanodlica de
quercetina em suspensdo de eritrocitos 5% na
auséncia de AAPH (25mM); 2 horas e meia
de incubagdo; 37 °C; fosfato de sédio 10 mM/
NaCl 150mM, pH 7,4; A =414 nm
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Figura 8- Acao de protecgdo antirradicalar do extrato aquoso
da farinha de Linhaca Imperial (LI; composta
por Ganoderma Iucidum, linhaga dourada
- Linum usitatissimum - ¢ semente de chia -
Salvia SP) em suspensdo de eritrocitos 5% na
presenga de AAPH (25mM); 2 horas e meia
de incubagdo; 37 °C; fosfato de sodio 10 mM/
NaCl 150mM, pH 7,4; A =414 nm
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Ja a aglo de protecdo antirradicalar da solu-
¢do etanolica de quercetina ¢ apresentada na Figura
9. Nota-se que a amostra, principalmente em suas
maiores concentragdes, foi capaz de impedir o dano
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ao eritrocito provocado pelo radical AAPH'. Com a
diminui¢do da concentragdo da amostra, ocorre um
decaimento no potencial protetor de eritrdcitos e sca-
venger de radical livre. As médias dos valores de ab-
sorbancia obtidos nos tempos de 1, 2, 3, 4 ¢ 5 h sdo
consideradas significativamente diferentes (p < 0,05).

Figura 9 Acdo de protegdo antirradicalar da solugdo
etandlica de quercetina em suspensdo de
eritrocitos 5% na presenga de AAPH (25mM);
2 horas e meia de incubagdo; 37 °C; fosfato de
sodio 10 mM/NaCl 150mM, pH 7,4; A = 414
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Conclusoes

Para as condi¢des testadas no presente estudo,
o extrato aquoso do complexo comercial de Linhaca
Imperial (LI; composto por Ganoderma lucidum, li-
nhaga dourada canadense - Linum usitatissimum L. - ¢
semente de chia - Salvia hispanica L.) ndo apresentou
um potencial scavenger contra os modelos testados.
O presente estudo evidenciou, portanto, que o extrato
obtido a partir do produto comercializado como uma
mistura dos produtos naturais em questdo nao apre-
senta a mesma propriedade antioxidante descrita em
literatura para cada uma das amostras isoladamente.
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