Table 09. Anticonvulsivants used in FM treatmentTabela 04. Anticonvulsivantes e relaxantes musculares utilizados no tratamento da fibromialgia 

	Anticonvulsants Anticonvulsivantes

	
	Mechanism of Action 

Mecanismo de Ação
	Metabolism 

Metabolismo
	Excretion 

Excreção
	Common side effectsPrincipais Reações Adversas

	Pregabalin 

Pregabalina 36,37,38,50 
	It binds to the alpha2-delta subunit of calcium channels inhibiting the release of excitatory neurotransmitter. Liga-se à subunidade alfa2-delta dos canais de cálcio inibindo a liberação do neurotransmissor excitatório.
	Metabolism insignificant Metabolismo insignificante
	Urine Urina
	Ataxia, tremors, weight gain, somnolence, edema, dizzinessTremores, ganho de peso, sonolência, ataxia, 

edema, tonturas

	Gabapentin 

Gabapentina 36,38,49,50 
	It binds to the alpha2-delta, structurally similar to pregabalin, but not approved for the treatment. Liga-se à subunidade alfa2-delta dos canais de cálcio, é estruturalmente semelhante à pregabalina, mas não foi aprovada para tratamento.
	Metabolism insignificant Metabolismo insignificante
	Urine Urina
	Dizziness, ataxia, drowsiness, fatigue, viral infection Tonturas, ataxia, fadiga, infecção viral, sonolência

	Tiagabine 

Tiagabina

	Increases the activity of GABA by binding to its receptor. Aumenta a atividade do GABA, através da ligação ao receptor deste.Inhibits the uptake in presynaptic neurons, increasing the availability of GABA. Inibe a captação nos neurônios pré-sinápticos, aumentando a disponibilidade de GABA.
	Metabolism hepatic by CYP (mainly 3A4) Metabolismo hepático pelo CYP (principalmente 3A4)
	Feces, urine and as unchanged drug Fezes, urina e como droga inalterada
	Nausea, weakness, tremors, dizziness, nervousness, reduced concentration, drowsiness Náuseas, fraqueza, tremores, tonturas, nervosis-mo,dimi-nuição da concentra-ção, sono-lência

	Muscle Relaxants Relaxantes Musculares

	
	Mechanism of Action 

Mecanismo de Ação
	Metabolism 

Metabolismo
	Excretion 

Excreção
	Common side effects Principais Reações Adversas

	Cyclobenzaprine Ciclobenzaprina 36, 

  
	Action center skeletal muscle relaxant, it reduces somatic motor activity by acting on alpha and gamma motor neurons. Relaxante muscular de ação central que reduz a atividade motora somática pela ação sobre os neurônios motores alfa e gama.
	Hepatic metabolism by CYP3A4, 1A2 and 2D6; Metabolismo hepático pelo CYP3A4, 1A2 e 2D6
	Urine and feces Urina e fezes
	Dry mouth, drowsiness, dizziness Boca seca,

tontura,

sonolência


