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Resumo: Este artigo tem por objetivos tragar a historia e discutir as experiéncias do projeto de
extensdo “Circo em Contextos”, do Departamento de Educacdo Fisica da Universidade
Estadual do Centro-Oeste / UNICENTRO, campus Irati, Parana, desde as suas primeiras
atividades, em 2010, até a data de hoje. O presente trabalho foi realizado por meio de pesquisa
documental e entrevistas com integrantes e ex-integrantes do projeto. Conta ainda com tragos
de autobiografia, uma vez que suas autoras sdo também participantes desse projeto
extensionista. O referido projeto alcangou propor¢des maiores do que sua proposta, pois se
tornou um dos poucos espacos para a experimentacdo de técnicas circenses e de conhecimento
do Circo como uma importante manifestacdo cultural da historia da humanidade.
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Abstract: This paper aims to trace the history and discuss the experiences of the project
Circus in Contexts (Circo em Contextos) from the Department of Physical Education at the
Irati Campus, Parana - State University of the Midwest, (UNICENTRO, in the Portuguese
acronym) since its first activities in 2010. The study was carried out through a documentary
research in addition to interviews with current and former members of the project. It has also
autobiographical features, since its authors are also members of the project. It is believed that
the project has overcome its initial proposal, as it has become one of the few spaces for the
experimentation of circus techniques and knowledge about the circus as an important cultural
manifestation of the history of humanity.
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Do picadeiro a universidade — a democratizacao
dos conhecimentos circenses

A historia do Circo tem suas origens, ha mais de
3.000 anos, na China, onde foram encontradas pinturas
rupestres  retratando  acrobatas, equilibristas e
contorcionistas. Segundo Mauclair, citado por Duprat
(2007), a acrobacia foi a primeira manifestacdo
artistica corporal do homem, além de uma forma de
treinamento para os guerreiros de quem se exigia
agilidade, flexibilidade e forca. Com o tempo, essas
qualidades se somaram a graca, a beleza e a harmonia.

Comumente, a historia do Circo ¢
correlacionada com os jogos na Roma Antiga, porém ¢
necessario termos cautela, pois em varios outros paises
e épocas foram encontradas pinturas milenares que ddo
indicios de varias atividades que sdo encontradas hoje
nos circos, como malabarismo, danc¢a, musica e
equilibrismo, sendo as apresentacdes realizadas tanto
ao ar livre quanto em locais fechados.

Por isso ¢ importante diferenciarmos as artes
circenses, como esse conjunto de praticas corporais
que aparecem em diversos tempos, espacos € com
distintos significados na histéria da humanidade, do
Circo como espaco em que todas as artes circenses sao
finalmente congregadas em um espetaculo unico. Esse
ultimo é o que conhecemos por Circo Moderno, que
teve sua origem na Inglaterra, no século XVIII, quando
um cavaleiro britanico, Philip Astley, inaugurou uma
escola para atividades equestres. Em algum tempo, a
escola se transformou no anfiteatro Astley, que
passaria a apresentar espetaculos integrando a arte
equestre com as artes dos saltimbancos e funambulos
das feiras, pragas e festas populares. (SILVA; ABREU,
2009).

Astley ¢ considerado o inventor da pista circular e
criador de um novo espetaculo. [...] A uma equipe de
cavaleiros acrobatas, ao som de um tambor que
marcava o ritmo dos cavalos, associou dancgarinos de
corda (funambulos), saltadores, acrobatas, malabaristas,
Hércules adestradores de animais. Esta associagdo de
artistas ambulantes das feiras e pracas publicas aos
grupos equestres de origem militar ¢ considerada a base
do “circo moderno”. (SILVA, 2003, p.19).

Outro novo espetaculo surgiu nos Estados
Unidos e em outras partes do mundo onde n3o havia
espacos adequados. Com o estilo dos espetaculos de
Astley, mas ao ar livre, posteriormente, sob uma lona,
surgiu o “Circo americano” ou o “Circo de lona”.
(CIRCONEWS, 2014). Da mesma forma, os grupos de
ambulantes adotaram a arquitetura ndmade de tendas
ou barracas.

No Brasil, o Circo se desenvolveu,
principalmente, a partir de artistas ambulantes,
chamados também “mambembes”. De acordo com
Silva (2003), a organizacao do trabalho e da producao
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artistica desse Circo brasileiro pode ser definida por
alguns aspectos: o nomadismo; a contemporaneidade,
por meio do didlogo tenso e constante com as
multiplas linguagens artisticas de seu tempo; e, o que
nos interessa nessa discussdo, a forma familiar e

coletiva de constituigdo do profissional artista,
implicando num processo de
formagao/socializacdo/aprendizagem, bases de

estruturacdo e identidade.

[...] ser tradicional, para o circense, ndo significava e
ndo significa apenas representacdo do passado em
relacdo ao presente. Ser tradicional significa pertencer a
uma forma particular de fazer circo, significa ter
passado pelo ritual de aprendizagem total do circo, ndo
apenas de seu nimero, mas de todos os aspectos que
envolvem a sua manutengao. Ser tradicional ¢, portanto,
ter recebido e ter transmitido, através das geragdes, os
valores, conhecimentos e praticas, resgatando o saber
circense de seus antepassados. Nao apenas lembrangas,
mas uma memoria das relagdes sociais ¢ de trabalho,
sendo a familia o mastro central que sustenta toda esta
estrutura. (SILVA, 2003, p. 65-66).

Ou seja, o Circo tradicional manteve os
conhecimentos relativos as técnicas circenses € aos
modos de fazer Circo sob os cuidados daqueles que
viviam no Circo. Esses conhecimentos eram
repassados no convivio intergeracional e no dia-a-dia
dos circenses. Mas esse processo comegou a se
modificar a partir da criacdo da primeira escola de
Circo que temos noticias: a escola de Moscou, fundada
em 1927, acompanhou o movimento de estatizacao do
Circo na Unido Soviética para atender a necessidade de
conscientizagdo do  proletariado  revolucionario.
(TITOV, 1975).

A partir da segunda metade do século XX, as
escolas de Circo se espalharam pela Europa e América.
A Escola Nacional de Circo Annie Fratellini foi a
primeira a ser inaugurada na Europa Ocidental, em
1974, seguida pelo CNAC (Centre National des Arts
du Cirque — Centro Nacional das Artes Circenses), em
1984, ambos na Franca.

A partir dos anos 1970, ampliando-se as
possibilidades de acesso aos conhecimentos das
técnicas circenses, pessoas que ndo pertenciam
tradicionalmente ao Circo formaram diversos grupos
de espetaculos como, por exemplo: Cirque Nu, Circo
Zingaro, Cirque Baroque; o Circus Oz, entre outros.
Em 1984, surgia em Quebec o famoso Cirque du
Soleil, companhia milionaria que hoje ilustra aspectos
de um novo Circo que ndo tem mais seus aspectos
fundamentais no nomadismo e na organizagdo
familiar, mas mantem a contemporaneidade da
linguagem circense.

No Brasil, a primeira Escola de Circo iniciou
suas atividades em 1978, na cidade de Salvador.
(SILVA; ABREU, 2009). Em 1982, foi criada a Escola
Nacional do Circo, mantida integralmente pelo
Governo Federal, via FUNARTE (Fundag@o Nacional

. 130-139, jan-abr 2018
Disponivel em <http: /)

www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

131



CIRCO EM CONTEXTOS — DIALOGOS ENTRE A CULTURA E AEXTENSAO UNIVERSITARIA
Mayara Trevizan, Paula Izabella Chagas e Glducia Andreza Kronbauer

das Artes). Hoje ha muitas escolas espalhadas pelo
territorio brasileiro, algumas especificas de formagao
profissional, outras associadas a projetos sociais que
atendem populagdes em situacdo de vulnerabilidade ou
ainda outras que oferecem as atividades circenses para
condicionamento fisico. (KRONBAUER, 2016).

Data deste periodo também as primeiras
producdes académicas que pautam o tema. Erminia
Silva cita dois importantes trabalhos da década de
1970, publicados em revistas da época, que analisam o
Circo, a cultura popular e a cultura de massa, um de
José Barriguelli, de 1974, e outro de Pedro Della
Paschoa, de 1978. (SILVA E., 1996). Ao procurar nos
programas de Pos-Graduagdo, encontramos a primeira
dissertacdo de mestrado sobre o Circo produzida no
ano de 1978 por Maria Augusta Fonseca (FONSECA,
1978), na area de Letras. Esses dados apontam para
uma aproximacdo entre Circo e universidade ainda
incipiente. Quando consideramos, especificamente,
estudos que abordam a insercdo do Circo na Educacao
Bésica, em projetos sociais, em instituicdes de
atendimento a saude, ou mesmo em academias de
gindstica, as aproximacgdes sdo ainda mais recentes.
(KRONBAUER; NASCIMENTO, 2013).

No entanto, ndo podemos ignorar que as escolas
de Circo e a abertura dos conhecimentos sobre as
diversas técnicas circenses t€m possibilitado a
democratizacdo daquilo que as dinastias circenses
construiram ao longo de sua historia. Conforme
destacam Bortoleto ¢ Machado (2003), atualmente,
observam-se propostas que pretendem atender a
diferentes objetivos, dentre os quais se destacam os de
lazer, recreativos, sociais, artisticos e, principalmente,
educacionais.

O trabalho que aqui iniciamos discutira as
experiéncias do projeto de extensdo “Circo em
Contextos”, do Departamento de Educagdo Fisica da
Universidade Estadual do Centro-Oeste/UNICENTRO,
campus Irati, Parana. Esse projeto iniciou suas acgdes
no ano de 2010, como um projeto piloto, e mantém-se
ativo até hoje, consolidando um importante espaco de
experimentacdo de praticas corporais diversificadas,
fundamentadas numa perspectiva artistica.

Nesse periodo, passaram por sua historia
académicos dos cursos do Setor de Ciéncias da Saude
da UNICENTRO, alunos do Ensino Médio do Instituto
Federal do Parana/IFPR, campus Irati, professores da
UNICENTRO e do IFPR, além de centenas de pessoas
atendidas pelo projeto nas oficinas em institui¢des de
ensino ¢ de satde do Municipio de Irati e
proximidades.

Este trabalho foi realizado por meio de pesquisa
documental com analise dos projetos inscritos na Pro-
Reitoria de Extensdo da Universidade Estadual do
Centro-Oeste (UNICENTRO), e dos relatorios finais
de cada ano em que o projeto aconteceu, os relatorios
de bolsistas, os trabalhos académicos produzidos e o
site do projeto. Além disso, foram realizadas
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entrevistas com integrantes e ex-integrantes do Circo
em Contextos, no sentido de verificar os motivos que
os levaram a procurar o projeto, qual a sua
importancia, bem como as contribuicdes para a sua
formacgdo. Para fins de diferencia¢do, os relatos das
entrevistas estdo destacados em italico e os nomes dos
entrevistados foram modificados, utilizando os nomes
de personagens do livro “O Circo”, de Gary Jennings.
(JENNINGS, 1987). Esta pesquisa também aponta
tracos da autobiografia, uma vez que suas autoras
assumem papel privilegiado no processo de
investigacdo, pois integram a equipe do Circo em
Contextos, sendo elas duas académicas do curso de
Educacdo Fisica e bolsistas do projeto, ¢ a idealizadora
e coordenadora do projeto.

Pressupostos tedricos

Com o intuito de apresentar as bases teoricas
que fundamentam essa acdo extensionista, partimos da
perspectiva de que o corpo € o movimento sdo a
materialidade da nossa existéncia, meio de interrelagdo
com o ambiente ¢ com os outros seres. E por meio do
corpo que o ser humano transforma a natureza para
produzir sua existéncia e, a0 mesmo tempo, nesse
processo o corpo em si é transformado. Se, no
principio, o corpo se constituiu como dimensdo
unicamente bioldgica, o aspecto natural do homem,
compreendemos que a partir do trabalho esse corpo se
reelabora socialmente, como meio (instrumento) de
transformacdo da natureza e, a0 mesmo tempo, como
resultado do trabalho, em sua propria transformacao.
Na Ideologia Alemd, Marx e Engels abordam o
materialismo de Feuerbach e apontam para a limitada
compreensdo do autor quando se refere ao homem
como objeto do mundo sensivel. Para eles, a relacdo do
ser humano com o mundo sensivel ndo é unidirecional,
mas dialética; ele é objeto, mas também agente do
mundo sensivel. (MARX; ENGEL, 2007). Surge entao
uma nova realidade que deixa de ser natural, passando
a ser social. Ou seja, se o corpo € meio de trabalho,
mas também um fim em si mesmo, ele deixa de ser um
organismo biologico e se torna uma realidade social —
humana.

O segundo aspecto a se considerar ¢ o Circo
como uma forma de arte, uma constru¢do histérica e
cultural com fins de atendimento as necessidades
estéticas de cada sociedade. Como afirma Fischer
(1983), o ser humano busca constantemente a
plenitude que transcende o ser individual e, para isso,
ele precisa se apoderar de tudo aquilo de que a
humanidade € capaz, ou seja, todas as experiéncias que
ele potencialmente pode realizar como individuo.
Nesse caso, a “arte € o meio indispensavel para essa
unido do individuo com o todo; reflete a infinita
capacidade humana para a associagdo, para a
circulagdo de experiéncias e idéias”. (FISCHER, 1983,

p. 13).
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Contudo, segundo o autor, a arte como uma
constru¢do que toma forma na objetividade, na
existéncia material, ndo esta isenta das contradi¢Ges
inerentes a sociedade na qual surge. Como aponta
Lukacs, “nem a ciéncia, nem os seus diversos ramos,
nem a arte, possuem uma historia autbnoma, imanente,
que resulte exclusivamente de sua dialética interior”.
(LUKACS, 2012, p. 12).

Numa sociedade dividida em classes, portanto,
a arte pode assumir fungdes distintas: se, por um lado,
ela pode embriagar sua plateia de magia e experiéncias
irreais para disfarcar as desigualdades sociais
existentes e desmobilizar, por outro lado, ela pode
revelar a realidade social ‘“no seu mecanismo de
aprisionamento posta sob uma luz que devasse a
“alienac@o” do tema e dos personagens. A obra de arte
deve apoderar-se da plateia ndo através da
identificacdo passiva, mas através de um apelo a razdo
que requeira acao e decisao”. (FISCHER, 1983, p.15).
Nesse caso, ela se torna uma importante mediadora
para a tomada de consciéncia, aspecto indissociavel da
transformacao.

A terceira defini¢do imprescindivel para essa
proposta extensionista esta relacionada a funcdo da
educacgdo, em suas mais diversas formas. Acreditamos
no conceito de educacdo como processo que consiste
em “produzir em cada individuo singular, a
humanidade que ¢ produzida historica e coletivamente
pelo conjunto dos homens”. (SAVIANI, 1995, p. 11).
Uma proposta de educacdo critica e transformadora
trata da possibilidade de acesso aos conhecimentos,
habilidades, comportamentos, valores, etc. que
permitam ao ser humano se constituir como ser social
e produzir suas condicdes materiais de existéncia
(Ibidem).

Nesse cenario, a Educacao Fisica surge como a
area de estudos e atuacdo que tem como objeto as
manifestacdes da cultura corporal em suas diversas
dimensodes: historica, cultural, economica, biolédgica,
social, artistica, entre outras. No entanto, parece que
ainda mantemos parte dos fundamentos da educacdo
institucionalizada do corpo, quando, no século XIX, os
aspectos artisticos foram abolidos em favor da
eficiéncia técnica e da funcionalidade para o trabalho
fabril. O corpo — enquanto meio e produto de
humanizacdo pelo trabalho — se tornou apenas forca
motriz para o sistema produtivo. (SOARES, 2002).

Muitas rotinas escolares apresentam um
conjunto de normas extremamente limitantes de agao
corporal: em sala de aula os alunos sentam, de
preferéncia com uma “postura correta”, em cadeiras
padronizadas, apoiam os bracos e escrevem sobre
mesas padronizadas, olhando para frente em siléncio.
(STRAZZACAPPA, 2001). Fora da escola, a educacdo
do corpo assume o discurso midiatico para atender aos
interesses do mercado que, ha cada dia, cria novas
necessidades corporais ¢ novos padroes a serem
reproduzidos e, com eles, um conjunto de produtos e
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servigos para suprir tais necessidades e alcancar os
referidos padrdes. (SILVA; 2001). Ou seja, ao invés de
poténcia, o que se percebe sdo formas de coercdo do
corpo.

A partir das bases tedricas apresentadas,
acreditamos que: sendo o corpo a materializagdo da
nossa existéncia, nosso meio de humanizagao; sendo o
Circo uma constru¢ao humana para o atendimento as
nossas necessidades estéticas e importante agente de
disseminacdo cultural; sendo a educacdo o processo de
socializagdo de conhecimentos construidos
culturalmente pela humanidade ao longo de sua
historia, que ensina o ser humano a ser humano; as
praticas corporais circenses tém importante papel na
formagdo de seres humanos que reconhecam em si a
poténcia para a formagdo e a transformacdo de suas
formas de existéncia.

Circo em Contextos — como tudo comecou...

O projeto de extensdao “O Circo em Contextos”
se realizou entre os anos de 2010 e 2013, retomando
suas atividades no ano de 2016, vinculado ao
Departamento de Educag@o Fisica da Universidade
Estadual do Centro-Oeste, Campus Irati, Parana.

Inicialmente, no ano de 2010, o projeto foi
intitulado “Manifestacdes Artisticas do Movimento —
O Circo”, com a duragdo de apenas cinco meses. Seus
objetivos se concentravam em oferecer espacos de
experimentacdo das praticas corporais circenses para
comunidade universitaria e criancas em idade escolar
do Municipio de Irati, bem como se tornar uma
oportunidade de integragdo entre teoria e pratica para
alunos do curso de Licenciatura em Educagao Fisica.

As atividades realizadas em 2010 foram
desenvolvidas em diferentes segmentos, inicialmente
com o grupo de estudos, espaco para apresentacao de
artigos relacionados ao tema, com discussao e reflexdo
sobre 0s mesmos, seminarios sobre atividades
pedagdgicas alternativas e a programacao das oficinas.
Posteriormente, foram ofertadas oficinas de técnicas de
acrobacias de solo, acrobacia aérea em tecido,
expressdo corporal e malabares e danga. Essas oficinas
eram abertas aos funcionarios, professores e alunos das
escolas do Municipio de Irati-PR.

Destacamos que, em parceria com 0 projeto
“Intervencdo com praticas corporais no programa
Saude da Familia”, foram realizadas oficinas circenses
com as criangas participantes do Programa Saude da
Familia. Foram as primeiras oficinas nas quais
académicos colaboradores do projeto “Manifestacdes
Artisticas do Movimento — O Circo” assumiram a
responsabilidade docente com criangas em idade
escolar, o que demandou amplo planejamento e o
estudo da pedagogia das praticas corporais circenses.
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Nesse mesmo ano, a coordenadora do projeto
ministrava as disciplinas de Atividades
Complementares (segundo e terceiro periodos) e
Extensdo em Esporte e Lazer (terceiro periodo) no
curso de Educacdo Fisica. Ao aliar as atividades de
ensino e extensdo, integrou as praticas corporais
circenses como conteido da primeira disciplina, e
prop6s um projeto piloto com palhacos no hospital, na
segunda disciplina.

Segundo o relatorio anual do projeto
“Manifestacdes Artisticas do Movimento — O Circo”
(2010), quando iniciaram as aulas, os alunos se
mostraram  bastante  receptivos, praticando  0s
exercicios propostos. Em apenas duas semanas, as
diversificacdo das experiéncias corporais  dos
académicos foi perceptivel, cada um direcionado as
técnicas com as quais mais se identificava, além de
auxiliarem uns aos outros. Em pouco tempo, os
académicos se tornaram protagonistas nas aulas e
conseguiram criar/experimentar movimentos proprios
que ainda ndo haviam sido trabalhados pela professora.
As experiéncias da disciplina culminaram com uma
apresentacdo criada e executada coletivamente pela
turma, na abertura dos Jogos da Comunidade
Académica (JACUs).

Em relacdo as atividades no hospital,
inicialmente, a professora propdés um trabalho de
discussdo sobre o tema na disciplina de Extensdo em
Esporte e Lazer, terceiro ano do curso de Educagéo
Fisica da UNICENTRO. Os académicos sugeriram que
as discussoes de sala de aula se transformassem em
experiéncias formativas no campo. A direcdo do
Hospital Santa Casa de Irati foi contatada para
verificar a viabilidade da proposta. A partir do
consentimento da dire¢do do hospital, a equipe da
Seguranca do Trabalho organizou uma reunido com os
académicos para fornecer algumas orientacdes e
auxiliar no planejamento das atividades.

Os académicos se distribuiram em grupos para
atender todos os setores do hospital: clinica médica,
clinica cirtrgica, pediatria, psiquiatria, hemodidlise e
as mdes da UTI neonatal. Foram elaborados
alongamentos, atividades manuais e jogos adaptados a
condicao dos pacientes, além de esquetes e contagdo
de “causos”. Em todas as atividades havia o
acompanhamento da professora responsavel e da
assistente social do hospital.

Por fim, houve o “encontro de trocas”, no qual
os grupos compartilharam as experiéncias nos
diferentes setores do hospital e puderam também
avaliar as atividades propostas e as possibilidades de
atuacdo em um ambiente que ndo costumam
frequentar.
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Circo em Contextos — novas propostas...

A partir das experiéncias e demandas
observadas do ano de 2010, o projeto foi reformulado
em 2011, assumindo o nome de “O Circo em
Contextos”. A mudanca no nome representou também
a ampliacdo do foco de atuacdo do projeto para
diversos contextos, tanto da educacdo quanto da saude.
Além das atividades propostas no ano anterior,
também oferecemos oficinas de atividades circenses
aos idosos da Universidade Aberta da Terceira Idade
(UATI) e em instituigdes de saude do Municipio de
Irati. O projeto esteve presente em diversos eventos
como a Feira de Profissdes da UNICENTRO, o Dia do
Circo, junto a disciplina de Recreacdo do curso de
Educacdo Fisica e também a semana cultural da escola
Nossa Senhora de Fatima, do distrito de Guamirim. (O
CIRCO EM CONTEXTOS, 2011).

As oficinas para criancas em idade escolar eram
organizadas com o objetivo de oferecer a possibilidade
de experimentacdo das praticas corporais circenses,
bem como a oportunidade de pratica pedagdgica para
os alunos do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica. Aconteceram ndo apenas em escolas, mas
também com grupos do Programa Saude da Familia,
do Centro de Atencdo Psicossocial, e na Feira das
Profissdes, onde os visitantes puderam vivenciar
algumas técnicas circenses. (O CIRCO EM
CONTEXTOS, 2011, 2012, 2013).

A partir da divulgacdo do projeto, por meio do
radio e de uma carta encaminhada a todas as escolas, a
direcdo e equipe pedagdgica faziam contato com a
coordenagdo do projeto. A coordenadora entdo
verificava a disponibilidade de horarios dos
académicos participantes do projeto para realizarem as
oficinas e agendava com a escola. Apos esse contato,
elaboravamos uma programacio de atividades ¢ a lista
de materiais necessarios. Os académicos eram
divididos em grupos nos quais planejavam as
atividades propostas como: expressdo corporal,
acrobacia aérea em tecido, acrobacias de solo
individual, malabares, diabold, bandeira, devil stick,
atividades de criatividade e experimentagdo de
movimentos distintos daqueles movimentos feitos no
dia a dia. As atividades eram planejadas a partir do
material produzido por Marco Antonio Bortoleto e seu
grupo de estudos sobre a pedagogia das praticas
corporais circenses (BORTOLETO, 2008;
BORTOLETO, 2010; BORTOLETO, PINHEIRO E
PRODOCIMO, 2011) e de informacdes que
encontravamos em sites da internet. Aprendemos a
buscar referéncias e construir nossas proprias
estratégias de ensino.

Cada oficina realizada era um aprendizado
diferente. O fato de trabalhar com criancas carentes,
por exemplo, fazia-nos refletir sobre muitos aspectos
que ndo nos atentdvamos no nosso cotidiano. Em uma
das visitas as escolas, entre uma oficina e outra, as
criancas nos convidaram para jogar futebol no recreio.
Esse fato nos fez perceber o quanto pequenos gestos
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geram so1Tisos Sinceros.

No ano de 2011, também comecamos a realizar
visitas semanais aos internos do Hospital Santa Casa.
Para fundamentar esse trabalho, assistimos o filme dos
“Doutores da Alegria” (Doutores da Alegria, 2005) ¢
discutimos sobre o livro “Boas Misturas”, de Morgana
Masetti. (MASETTI, 2003). Os académicos eram
divididos em grupos e atuavam como palhagos, por
meio de pequenas encenagOes, histérias, dindmicas,
demonstracdo de algumas técnicas do Circo, todas
permeadas por conversas e risos. Em 2013-2014,
somaram-se a equipe alunos do curso Técnico em
Informatica Integrado ao Ensino Médio do Instituto
Federal do Parand, Campus Irati, por meio de parceria
com o projeto de extensdo “Circo sem Lona”, daquela
instituicao.

Eram atendidos os seguintes setores:

* Clinica médica: pacientes adultos em tratamento
para alguma doenca. Nesse setor, encontravamos,
com frequéncia, idosos deixados por semanas no
hospital sem receber visitas. A nossa presenca era
um dos poucos momentos em que tinham alguém
para conversar, contar suas historias e ouvir outras
tantas.

Clinica cirargica: pacientes adultos em recuperagdo
pos-cirurgica, geralmente por fraturas Osseas.
Alguns se encontravam muito debilitados, outros
com fraturas imobilizadas, mas em fase avancada
de recuperacao.

UTI Neonatal: local onde as atividades eram
realizadas com as maes dos bebés que estavam ha
dias internados. Em algumas ocasides, as
enfermeiras permitiam que entrdssemos para ver os
bebés, momento sempre esperado por nos com
entusiasmo.

Pediatria: criancas internadas que tinham que ficar
hospitalizadas alguns dias até sua recuperagdo.
Nessas ocasides, por vezes era possivel tirar as
criancas do leito ou fazer algumas brincadeiras com
elas na cama. O fato de ver palhacos chegando a
seus quartos, trazendo bexigas, fazendo palhacadas,
brincando, ja deixava o clima do hospital
totalmente diferente.

Hemodialise: pacientes adultos em hemodialise,
que vinham ao hospital duas ou trés vezes por
semana. Nesse caso, eram realizadas atividades
como dobraduras, manipulacio de objetos,
alongamentos e alguns jogos adaptados ao espaco.
Psiquiatria: pacientes com distirbios neurologicos e
pacientes em tratamento para alcoolismo e uso de
drogas ilicitas. Realizavamos jogos, brincadeiras,
rodas de musica, enfim, atividades que
envolvessem a participacdo dos pacientes.

Nossa atuacdo no hospital ndo envolvia apenas
0s pacientes, mas também seus acompanhantes ¢ a
equipe profissional do hospital. Todas as visitas feitas
pelo grupo eram realizadas a carater, para sermos
diferentes das outras pessoas que frequentavam e
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trabalhavam no hospital, ou seja, a construcao de um
mundo diferente comecava pela roupa e pela
maquiagem. Em muitas ocasides, elabordvamos visitas
tematicas como festa junina, visita do pijama, entre
outros. Era divertido quando os pacientes,
acompanhantes, enfermeiros e médicos passavam
pelos corredores e nos enxergavam com roupas
enfeitadas que ndés mesmos decoravamos, ou de
pijama, vestidos de palhagos, perucas coloridas,
chapéus malucos e caras pintadas, com brinquedos
pendurados, andando de cadeiras de rodas fazendo de
conta que era o nosso carro. Segundo Masetti (2003), o
paciente tem sua existéncia limitada a rotina hospitalar,
quando ¢ tratado como incapaz e reduzido a um objeto
sendo manipulado. Por isso, além de fazer rir, nosso
trabalho era também fazer com que o paciente fosse
capaz de construir outra existéncia para além das
paredes do seu quarto.

Foram muitas as experiéncias. As vezes era
dificil presenciar tantas situacdes de sofrimento, as
pessoas debilitadas, tristes, mas certamente isso
contribuiu para que fossemos capazes de enfrentar a
diversidade da existéncia humana. Nos, com o nariz
vermelho, rosto pintado, conseguiamos superar as
limitacdes daquele lugar e levar sorrisos sinceros e
possibilidades de vida para as pessoas.

As oficinas da UATI eram realizadas com o
grupo de idosos a cada quinze dias. Eram elaboradas
atividades capazes de reconstruir as relagdes dos
idosos com seu corpo por meio da experimentacdo e da
criatividade, buscando fazé-los relembrarem o seus
momentos de infancia. (KRONBAUER, SCORSIN E
TREVIZAN, 2013). O desafio foi proposto ao grupo
que estava trabalhando com atividades circenses, na
tentativa de trabalhar com a memoria, socializacdo do
grupo, manipulagdes de objetos, criatividade,
comunicacao, expressdo corporal, entre outras.

A UATI oferecia um conjunto de oficinas para
que os idosos escolhessem. Para nossa surpresa, nossa
oficina estava sempre cheia. As idosas relatavam que
gostavam de ir naquela oficina pela alegria, disposi¢ao,
carinho e pelo acolhimento nos corredores e na porta
da sala. Uma analise mais aprofundada desse trabalho
pode ser encontrada no texto “Significados do Circo ¢
das Atividades Circenses para os Idosos da UATI”,
publicado por nés em 2013. A oportunidade de
conhecer e trabalhar com outras pessoas proporcionou
uma pratica académica enriquecedora no sentido de
sermos capazes de adaptar e criar estratégias para
atender a diversidade.

O projeto também ofereceu, e ainda oferece,
oficinas para a comunidade universitaria. Estas
aconteciam duas vezes por semana, nas dependéncias
da UNICENTRO, e contavam com a participagdo de
académicos de diversos cursos, funcionarios
terceirizados do setor de limpeza e cozinha, alunos da
rede publica de ensino e também professores da
universidade. As  atividades  propostas  eram
semelhantes aquelas das oficinas realizadas nas
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escolas.  Atualmente, participam das oficinas
académicos do curso de Educacdo Fisica e uma
professora do curso de Turismo. Cada participante
assume também, em determinados momentos, a
responsabilidade de planejar e ministrar alguma
oficina.

Para integrar as atividades do projeto, foi
organizado um grupo de estudos com producdo
académica, com proposito de discutir e proporcionar
momentos de reflexdes sobre o Circo, suas diversas
modalidades e a historia de suas relagdes com as
praticas corporais. Atendendo a um dos objetivos das
atividades extensionistas, o estimulo ao estudo e a
pesquisa cientifica, a partir da relacdo universidade
comunidade, traz como resultado a producdo de
conhecimentos que podem ser convertidos em
beneficios para toda a sociedade.

Atualmente, os trabalhos realizados por
membros do projeto de extensdo dialogam com o
Grupo de Estudos e Pesquisa “Educagdo, Cultura e
Contemporaneidade”, da UNICENTRO, bem como
com o Grupo “Historia, Sociedade e Educacdo nos
Campos Gerais”, da UEPG. Desde sua criagdo, no ano
de 2010, sdo frutos das discussdes e dos desafios
propostos pelo projeto de extensdo as seguintes
producdes: 17 resumos, resumos expandidos ou textos
completos apresentados e publicados em anais de
eventos; nove trabalhos de conclusdo de curso, no
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
UNICENTRO; quatro artigos publicados em
periodicos e dois artigos aprovados para a publicagio;
um capitulo de livro com corpo editorial; uma tese de
doutorado na area da Educacéo.

A partir das entrevistas realizadas, buscamos
encontrar aspectos que remetam as motivagdes que
levam os integrantes a procurarem o projeto Circo em
Contextos, ¢ também suas contribuicdes para a
formacdo dos professores de Educacdo Fisica, mas
também para a formac¢do humana, uma vez que nem
todos os integrantes foram/sdo académicos do curso de
Educacdo Fisica. As perguntas apontam para as
técnicas aprendidas, para as situacdes que enfrentaram
na pratica docente com as atividades circenses (que
serdo discutidas no proximo item do texto), e ainda
para as experiéncias vivenciadas no que diz respeito ao
convivio social, a formacdo humana, ao respeito pelo
outro, aos desafios, etc.

Entendo que a extensdo é uma forma de interag¢io
entre universitarios e comunidade de uma forma
benéfica para ambos. Os projetos de extensdo
propiciam ao aluno a oportunidade de colocar em
pratica conhecimentos obtidos em sala de aula e
em suas pesquisas. (Daphne)

Entre as motivacdes para a participacdo no
projeto, os entrevistados apontam questdes como a

busca de novos conhecimentos, a superacao de
desafios, mas principalmente o interesse despertado
por formas diversificadas de se movimentar.
Destacamos que a abordagem de contetdos circenses,
em disciplinas do curso de Graduacdo em Educacio
Fisica, foi importante no sentido de despertar o
interesse dos académicos para o projeto.

A atividade circense é uma vivéncia muito boa
porque faz parte da cultura de alguns hégares e de
algumas pessoas, mas que nem todo mundo
vivencia. @pyros).

Eu realmente sempre gostei muito de circo e a
curiosidade  de  aprender  um  pouco,

rincipalmente o tecido, que é o que acho mais
Egonito. (Agnete).

A gente tinha a disciplina de atividades circense
que nos foi ofertada no segundo ano como
disciplina optativa e que me chamou muita
atengdo. (Zachary).

A gente tem uma disciplina no curso de atividades
circenses e eu gostei muito dos conteudos.
(Autum).

Entre as técnicas aprendidas no projeto, os
entrevistados citaram: malabares (bolinhas, diabold,
swing de fita, bandeira (flag) e outros objetos
diversos);  acrobacias  individuais  (equilibrios,
rolamentos, reversdes, perna de pau); acrobacias
coletivas (piramides e portagens); trabalho com
materiais alternativos; expressao corporal e improviso
(palhaco); acrobacias aéreas (trapézio, tecido e lira).
Cabe mencionar que quando nos referimos as técnicas
aprendidas, ndo significa que os integrantes do projeto
adquirem a precisdo de movimentos para a execucgao
perfeita dessas técnicas, mas que sdo oportunizados
momentos para a sua experimentagdo, para o
reconhecimento das potencialidades corporais de cada
um.

Por mais que ndo sejam movimentos perfeitos
ainda, eu consigo "repassar para 0s meus
alunos, entdo eu posso dizer que tudo que nos
é passado no Circo eu aprendi, a técnica de
cada um. (Gavrilla).

As experiéncias no projeto Circo em
Contextos também proporcionaram momentos de
convivéncia com pessoas em diferentes situacdes.
Aprendemos a olhar para o outro a partir do seu
potencial e ndo necessariamente de suas limitacdes.
Para atuar com o Circo, seja em nossas oficinas na
Universidade, nas escolas ou no hospital, € necessario
desenvolver a capacidade de ser afetado pelas pessoas
que encontramos, adaptando nossa atuacdo as
situagdes singulares, aspecto importante também em
nossa formacdo como seres humanos solidarios ao
outro.
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Todos os projetos tém grande importdncia para
vocé que vai ser professor, porque vocé vai ter a
experiéncia de algo novo para sua vida, para
levar até a escola, para o hospital, ou seja, para
todas as idades. (Sunday).

Os projetos de extensdo ajudam a gente a se
tornar um profissional mais completo, com
vivénciasliferenciadasliversificadas(Meli).

Ao congregarmos as experiéncias e o trabalho
coletivo realizado, tanto nas oficinas na Universidade
quanto nos demais contextos em que o projeto atuou,
conseguimos também organizar alguns pequenos
nimeros para apresentacdo em eventos, como a
abertura do Saldo de Extensdo da UNICENTRO, em
2012 e 2016, a abertura do IV Coloquio Educacio
Fisica e Ciéncias Sociais em Dialogo, e atividades
propostas por disciplinas do curso de Educacao Fisica,
como os festivais de danca e o espeticulo circense
oferecido as criancas de escolas da rede publica da
regido. Esses pequenos ntimeros, longe de representar
a performatividade de grandes espetaculos circenses,
trouxeram para a cena a expressividade, o aprendizado
e as potencialidades de cada um dos integrantes do
projeto, juntamente com a criatividade que se
desenvolveu no processo de experimentagdo das
praticas corporais circenses.

Circo em Contextos e a formacao docente

Atualmente a Educacgdo Fisica é tratada como
componente curricular obrigatério da Educacéo Basica
— LDBEN (BRASIL, 1996), tendo como contetidos
estruturantes a Ginastica, o Esporte, a Danca, as Lutas,
os Jogos e Brincadeiras.

De acordo com as Diretrizes Curriculares da
Educacao Basica (DCEB) do Estado do Parana (2008),
o conteudo de ginastica tem como desdobramento
alguns conteudos basicos, dentre eles, ginastica
circense (6°, 7° e 8° anos), gindstica geral/ginastica e
cultura de rua — Circo, malabares e acrobacias — (9°
ano). Na tabela de conteudos especificos abordados a
partir dos conteudos basicos, dentre os quais o
professor devera “selecionar e/ou adicionar outros
contetidos, de acordo com sua realidade regional”, sdo
citados malabares, tecido, trapézio, acrobacias e
trampolim. (PARANA, 2008, p. 89).

Percebemos, portanto, que contetidos
relacionados ao Circo fazem parte das diretrizes que
orientam o trabalho pedagégico da Educacédo Fisica na
Educacdo Basica. No entanto, o que observamos nas
aulas dessa disciplina é a prevaléncia de atividades
com o conteudo de esporte. Essa realidade ¢é reflexo,

em grande medida, da tradicdo da area que por muito
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tempo esteve vinculada quase que exclusivamente ao
ensino dos esportes, especificamente o Handebol, o
Futebol, o Voleibol e o Basquetebol e, em alguns
casos, o Atletismo. (BETTI, 1993).

Essa tradicdo permeia também os cursos de
formacdo de professores de Educacdo Fisica. Em se
tratando da nossa realidade — o curso de Licenciatura
em Educagdo Fisica da Universidade Estadual do
Centro-Oeste — verificamos que a grade curricular, que
formou sua ultima turma no ano de 2015, dedicava 374
horas ao conteudo Esporte, 136 horas aos Jogos e
Brincadeiras e apenas 102 horas para a Ginastica, 68
horas para Lutas e 68 horas para Manifestacdes
Ritmicas e Expressivas. (UNICENTRO, 2010).
Atualmente, apos reformulacao curricular
implementada em 2013, o curso destina 136 horas para
Manifestacdes Ritmicas e Expressivas, 102 horas para
Ginastica, 136 horas aos Jogos e Brincadeiras e ainda
incluiu entre o rol de disciplinas optativas “Atividades
Circenses na Escola”, com carga horaria de 68 horas.
(UNICENTRO, 2013). Devido ao interesse dos
académicos, essa disciplina é ofertada para todas as
turmas. A partir dessas modificagdes, podemos inferir
que o trabalho do Circo em Contextos e de seus
apoiadores contribuiu para ampliar as discussoes
destinadas as manifestagdes corporais artisticas no
curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da
UNICENTRO.

Em trabalho realizado por Sedor (2013) com
professores da rede Estadual de Educacdo Basica, os
mesmos apontaram como fatores limitantes a
resisténcia dos alunos, a falta de materiais, mas,
principalmente, a falta de conhecimento tedrico e
pedagdgico sobre as atividades circenses. No entanto,
as disciplinas que compdem a grade curricular dos
cursos de formacgdo inicial ndo sdo os Unicos espacos
de construcdo de conhecimentos na Universidade,
caracterizada pela indissociabilidade entre o ensino, a
pesquisa e a extensdo. Os projetos de extensdo
universitaria da UNICENTRO articulam-se de forma
que os académicos possam passar por diferentes

experiéncias no processo educativo, cultural e
cientifico. ~Procuram estimular as atividades
multidisciplinares e multiprofissionais, integrando

setores da Universidade e da sociedade. Nesse sentido,
contribuem para melhorar o desenvolvimento dos
académicos, qualificando-os como professores que
possam atuar na elaborag¢do de processos de producio,
inovacgdo e desenvolvimento cientificos, tecnologicos e
acdes voltadas ao desenvolvimento econdmico,
cultural, social e ambiental. (UNICENTRO, 2012).

Cumprindo com os principios e diretrizes das
acoOes extensionistas e reconhecendo a necessidade de
ampliar a formacdo docente, o Circo em Contextos
passou a oferecer oficinas pedagogicas para o trato
com o Circo como conteudo escolar. Junto ao
Programa de Desenvolvimento Educacional do Estado
do Parana, programa de formacdo continuada para
professores da Rede Estadual de Educacdo Basica,
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foram oferecidas duas oficinas nos anos de 2010 e
2011. Além disso, uma das professoras PDE realizou
seu Projeto de Intervencao abordando esse conteudo, o
que resultou em um Caderno Pedagogico e um artigo
no qual relata suas experiéncias. (SIMON, 2013;
SIMON E KRONBAUER, 2013).

Destacamos ainda nossa participagdo nos
eventos de estudos dos cursos de Pedagogia da
Universidade Federal do Parana, em 2011, e da
Universidade Estadual de Ponta Grossa, em 2015.
Nesses eventos, ofertamos oficinas de formacao para o
trato com as praticas corporais circenses nas aulas da
Educagdo Infantil e Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, enfatizando a ludicidade e a
experimentagdo de movimentos.

Esse aprender a ensinar as atividades circenses
se consolida quando, desde 2010, percebemos a
crescente incorporagdo desses conteudos nas aulas de
Estagio Supervisionado e também nas intervengdes
realizadas por académicos bolsistas do Programa
Institucional de Bolsas de Inicia¢do a Docéncia
(PIBID-Capes), conforme consta nos relatos dos
entrevistados:

[...] eu pretendo utilizar quando me formar e
também ja estou utilizando nos  estdgios
sgpervisionados e no PIBID que estou atuando.
(Sunday).

Vou abordar as atividades circenses tanto no
ensino médio quanto agora no  ensino

fundamental, [...] no ensino /gndamental a gente

j('d tlem) preparado 4 h/a so de atividade circenses.
Jules).

Estamos comegando o estagio agora, mas no
plano de ensino pros anos bﬁnais do Ensino
Fundamental, eu pretendo trabalhar a ginastica
circense, provavelmente vamos trabalhar mais o
tecido e as pirdmides. (Agnete).

No Fundamental Il a gente trabalhou a gindstica
circense, a ginastica normal e o tecido. E no
Ensino Meédio agora, a gente ta trabalhando
piramides e segunda altura. (Zachary).

De acordo com os entrevistados, o projeto Circo
em Contextos tem contribuido sobremaneira para que
assumam a docéncia e abordem os contetidos circenses
com mais seguranca. Ademais, a disciplina de
Atividades Circenses na Escola tem sido espago de
constru¢do de conhecimentos para o trato pedagogico
dessas praticas corporais no contexto escolar.

[...] eu acho que o projeto de extensdo te
proporciona vivenciar na prdtica o que é ser
professor, por exemplo, nas oficinas: eu ndo
estava la enquanto académica, mas sim como
professora, ensinando alguma coisa para os
alunos. (Meggy).

0] projeto de extensdo vai preparar ainda mais o
academico para a docéncia e eu acho que a gente
cresce muito com esses projetos. (Autum).

A participa¢do no projeto nos deixa mais aptos

para nossa atuagdo com os alunos, [...] a gente
também ministra algumas aulas, nos dando essa
responsabilidade que vai ajudar no nosso papel
como professor. (Cé{ravilla).

Os projeto de extensdo sdo essenciais para que o
universitario possa por em pratica tudo aquilo
que ele aprendeu, da experiéncia ao universitario
e expoe situagoes que vdo Surgir na carreira
proﬁgsional dele para que ele saiba como
resolver depois. (Jngs).

Esses sdo apenas alguns resultados que apontam
para a relevancia das acgdes extensionistas na
transformacdo da realidade local e na formagdo
ampliada e continuada daqueles que participam dessas
acoes.

Consideracoes Finais

O objetivo deste trabalho foi tracar a historia e
os desafios do projeto Circo em Contextos, do
Departamento de Educagdo Fisica da UNICENTRO,
campus Irati, Parand. A partir dos relatos e evidéncias
aqui apresentados, acreditamos que esse projeto
alcancou proporgdes maiores do que sua proposta, pois

se tornou um dos poucos espagos para a
experimentagdo de técnicas circenses e de
conhecimento do Circo como uma importante

manifestacdo cultural da historia da humanidade.

As experiéncias e os conhecimentos construidos
no projeto de extensdao t€m possibilitado a superacdo
de diversos desafios no que diz respeito a elaboracao
de estratégias pedagodgicas fundamentadas e
disseminacdo de atividades circenses como conteudo
da Educacao Fisica na escola. Ainda, proporcionam a
ampliacdo dos espagos de discussdo sobre as
manifestacdes corporais artisticas no curriculo do
curso. Entretanto, para além da formagdo docente, o
Circo em Contextos tem contribuido para a formacao
humana e o reconhecimento das potencialidades
corporais de todos aqueles que participam de suas
atividades.

O texto que apresentamos ndo ¢ apenas
resultado de um conjunto de relatos, dados coletados
em documentos ou entrevistas a fim de provar a
eficiéncia de uma intervencdo. Esse trabalho trouxe
tracos da nossa propria historia e da historia de um
projeto de extensdo de Circo, idealizado por um desejo
individual, mas que se efetivou em virtude do esforco
coletivo e conquistou resultados efetivos em defesa do
Circo como conteudo escolar, assim como na sua
disseminacdo como  manifestacdo  cultural e
possibilidade de experimentag¢do de praticas corporais
diferenciadas.
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