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RESUMO

O presente trabalho teve por objetivo indicar possibilidades de atuacdo da fonoaudiologia em ambiente escolar,
com foco para a Educacéo Infantil. A acdo extensionista foi desenvolvida em trés centros de educacao infantil da
cidade de Irati/PR. Na presente andlise foram considerados dados de 114 alunos e de 30 professores. Foram aplicados
questiondrios e mini-cursos com os professores. Com as criangas, foi elaborado um perfil e atividades com foco para
assuntos fonoaudioldgicos. A acdo extensionista confirmou-se como um importante aliado do desenvolvimento de
competéncias académicas e da comunidade escolar.
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ABSTRACT

This study aims at indicating possibilities for speech therapists at schools of Primary Education. The project was
developed in three centers of Primary Education in Irati, Parana. It took into consideration 114 students and 30 teachers.
Teachers filled in questionnaires and attended conferences. Regarding to the children, it was constructed a profile and
activities related to phonological subjects. The extension project represented an important role for development of
academic skills and competence of the school community.
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INTRODUCAO

H4 consenso na literatura sobre a contribui¢ao da educagio infantil em todo o processo de desenvolvimento da
crianca. A literatura também aponta alguns destaques dessa contribui¢ao quando se trata de processos especificos como,
o desenvolvimento da linguagem, da socializagio e o processo de alfabetizagio. Sabe-se que alteragoes relacionadas
a esses aspectos durante esse periodo, poderdo implicar em dificuldades de aprendizagem posteriormente, por isso,
os estudos alertam para a necessidade de uma atengio especial a possiveis alteragoes, bem como o planejamento de
atividades que favorecam todo o desenvolvimento infantil o mais precocemente possivel.

A Constitui¢io de 1988 consagrou essa modalidade de educagio que compreendia a creche de 0 a 3 anos ¢ a
pré-escola de 4 a 6 anos. Em seguida, a lei n® 9.394/96, chamada de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (BRASIL,
1996) destinou virios artigos a educagio infantil, reconhecendo ao Estado toda a sua responsabilidade em relagio a
educacio das criancas de 0 a 6 anos de idade.

Por outro lado, autores como Freitas e Shelton (2005) comentam que a realidade ainda tem revelado uma
confusio entre as fungdes de cuidar e educar nesse contexto. E as dificuldades instaladas ao longo de décadas de uma
prdtica nas institui¢bes de educagio infantil ainda remetem 2 idéia de assistencialismo para cuidado, e 4 de ensino-
aprendizagem para educar.

Diante disso, prevaleceu a tendéncia de compreender o cuidar e o educar como mera associagio de duas
diferentes fungoes: uma relativa ao zelo por boa alimentagao, seguranca fisica e cuidados com higiene e satde; outra,
preocupada com o repasse de conhecimentos e normas de comportamento, além do cumprimento de regras pelos
futuros cidaddos. No entanto, as autoras ressaltam que a funcao destes dois termos parece distante das reflexées que
culminam na declaragio do cuidar e do educar como principios indissocidveis, ficando aquém da compreensio e da
promogao do ideal almejado.

Na verdade, o cuidar e o educar devem ser compreendidos como agdes pedagdgicas que culminem numa visio
integrada do desenvolvimento da crianga com base em concepgoes que respeitem a diversidade, o momento e a realidade
peculiares  infincia. Desta forma, o educador deve estar em permanente estado de observacio e vigilancia para que
ndo transforme as agdes em rotinas mecanizadas, guiadas por regras. A vida na institui¢ao infantil deve funcionar com
base na triade pais-educadores-criangas ¢ o bom relacionamento entre esses trés personagens é fundamental durante
o processo de insercio da crianga na vida escolar, além de representar a agio conjunta rumo 2 consolidagio de uma
pedagogia voltada para a infincia.

Devemos considerar ainda que os centros de educagio infantil constituem um local em que as criangas passam
grande parte de seu tempo, por isso, representam um ambiente que influencia muito a formagio do individuo, embora
a maior parte dessa responsabilidade acabe recaindo sobre o educador. Por outro lado, dentro desse contexto hd também
a possibilidade de apoio multiprofissional, como ¢ o caso da Fonoaudiologia Educacional/Escolar (ASPILICUETA et
al, 2009; CZLUSNIAK et al, 2008), foco do presente texto.

A atuagio fonoaudiolégica na educagio infantil, de modo geral, permite a troca de conhecimentos entre os
profissionais que atuam no local e oferece subsidios para o aproveitamento do potencial infantil, gerando condigoes
essenciais que propiciam, por sua vez, o desenvolvimento satisfatério da crianca. Desse modo, essa participagio do
fonoaudidlogo na equipe de planejamento escolar, prevista em lei, deve ter o intuito de colaborar nesse processo, pois nio
cabe a0 fonoaudiélogo a elaboragio do planejamento, entendido como tarefa essencialmente pedagdgica. No entanto,
uma vez que essa troca de conhecimentos gira em torno de todo esse processo pedagdgico, a formagio profissional do
fonoaudi6logo permite uma contribui¢io com o intuito de aperfeicoar todo o processo de desenvolvimento infantil
(LUZARDO, NEMR, 2006; FERREIRA, 2001; CAVALHEIRO, 1999).

Sendo assim, a fim de contribuir com a Educa¢io Infantil e conseqiientemente com o processo de alfabetizacio,
a Fonoaudiologia Educacional/Escolar vem modificando seu foco de atuagio, no sentido de propor atividades que sejam
integradas as dos educadores, criando condigoes para que a escola e a familia participem efetivamente desse processo
de escolarizagio dentro e fora do ambiente escolar. Logo, o fonoaudiélogo pode contribuir com todo esse processo,
nio focando apenas as alteragdes no desenvolvimento da crianga, mas sim criando condi¢ées para o aprimoramento
da comunicagio humana e conseqiientemente um desempenho escolar satisfatério, tendo como base fundamental o
trabalho do educador dentro da sala de aula.

E importante ressaltar ainda que essa contribuigio pode se concretizar em forma de agdes nos varios mbitos da
universidade, ou seja, do ensino, da pesquisa e da extensio. De modo a dar continuidade a esses trabalhos, o presente
estudo teve por objetivo principal indicar possibilidades de atuagio da fonoaudiologia em ambiente escolar, com foco
para a Educagao Infantil.
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METODO

Essa agdo extensionista foi desenvolvida em trés centros de educagio infantil da cidade de Irati/PR.
Uma instituicdo tinha cardter de Escola de Educagio Infantil, era de grande porte, com média de 160 alunos
matriculados (bergdrio, maternal, pré-escola) e as outras duas institui¢des eram de pequeno porte, com
cardter de creche e média de 30 alunos matriculados (ber¢drio, maternal e jardim). Para o presente relato
serdo contemplados dados de 114 alunos.

Sobre o perfil das criangas, 69 eram do sexo feminino e 45 do sexo masculino. A faixa etdria variou
de 8 meses de idade a 6 anos e 2 meses de idade. Foram utilizados protocolos de observagio das criangas,
brinquedos e materiais diddtico-pedagdgicos confeccionados pela equipe, dentre outros.

As prdticas se dividiram em duas etapas: inicialmente foram feitas observagoes das dinimicas de
bergdrios e salas de aula, a fim de tracar um perfil do desenvolvimento geral das criangas, bem como de
detectar possiveis alteragoes em relagio a esse desenvolvimento que demandassem encaminhamentos para
atendimento especializado. Em seguida, foram realizadas atividades, planejadas entre os educadores e a equipe
fonoaudiolégica, levando-se em consideragio a idade, etapas de desenvolvimento na qual se encontravam as
criangas, bem como atividades pedagdgicas previstas no planejamento escolar.

Nessa segunda etapa de planejamento foram realizados mini-cursos voltados para os professores.
Estes encontros foram elaborados a partir das repostas de questiondrios aplicados previamente com os
educadores. Participaram das atividades todos os professores de cada uma destas instituigoes, totalizando
30 educadores. Sobre o perfil destes, todos eram do sexo feminino, com faixa etdria variando entre 19 a
46 anos de idade e nivel de escolaridade variando entre o Fundamental completo ao Superior completo.
As atividades desenvolvidas com os mesmos contemplaram aplicagio de questiondrios ¢ médulos de mini-
cursos com sugestoes de atividades para serem desenvolvidas na institui¢io. Os questiondrios versavam sobre
o conhecimento dos educadores acerca do processo de desenvolvimento geral e comunicativo das criangas.
Serdo apresentados os dados de observagio das criangas, bem como as atividades planejadas e executadas em
toda a agdo extensionista.

Em relagdo aos aspectos éticos, todas as agdes foram realizadas respeitando-se as normas sobre ética
nas pesquisas com seres humanos, garantidas pela resolugio 196/96. Desse modo, foram preservadas as
identidades dos participantes, bem como as solicitagoes destes da ndo publicagio de imagens em caso de uso
dos dados para eventuais publicagées cientificas.

RESULTADOS
1) Observagoes realizadas em bergdrios e salas de aula

Tabela 1 - Dados relevantes de observagio das criancas.

Categorias Frequéncia absoluta (n)’ Frequéncia relativa (%)

Presenca de habitos nocivos orais 57 38%
Indicativos de atraso no processo de aquisicdo e

desenvolvimento da linguagem 34 23%
Indicativos de alteracdo motora fina 12 8%
Indicativos de alteragdo de interacao social 20 14%
Indicativos de altera¢do de comportamento 8 6%
Indicativos de atraso cognitivo 12 8%
Indicativos de alteragdo auditiva 5 3%
Total 148 100%

Fonte: pesquisa de campo; LegendaT: os valores da frequéncia absoluta expressam a possibilidade de uma crianca apresentar
alteracao em mais de uma area do desenvolvimento.

Os dados obtidos nas observacoes realizadas em bercdrios e salas de aula dos trés centros de Educacio
Infantil e indicados por meio da Tabela 1 apresentam indicios de alteragdes em uma ou mais dreas do
desenvolvimento infantil.



Verifica-se que as 4reas que apresentaram mais possibilidades de alteragio, respectivamente, se referem
a motricidade orofacial e linguagem oral, pois 38% das criangas evidenciaram presenca de hdbitos nocivos
orais como uso de mamadeira, chupeta, sucgio digital e de objetos e, 23% possuiram indicativos de atraso
no processo de aquisi¢ao e desenvolvimento da linguagem, apresentando interagio restrita, comportamento
de isolamento e sendo pouco comunicativas. Além dessas observagoes, em 14% das criangas também foi
constatado indicativos de alteragao de interagao social, caracterizando criangas com atraso de linguagem.

Apesar de ser registrado em menor percentual, chama a aten¢ao criangas com indicativos de alteragio
motora fina, apresentando dificuldades para a realizacdo de atividades visuo-motoras; atraso cognitivo,
com auséncia de nogao de cores e formas e vocabuldrio reduzido; alteragdo de comportamento, revelando
desatencio e agressividade com colegas; bem como indicativos de alteragio auditiva, apresentando desatencio,
demora para responder, solicitagio para repetir ordens e atraso de linguagem.

Esses dados implicaram em encaminhamentos de 21 (19%) criangas para avaliagio fonoaudiolégica
no Laboratério de Fonoaudiologia & época e hoje Clinica Escola de Fonoaudiologia (CEFONO) da
Universidade Estadual do Centro-Oeste (UNICENTRO), Campus de Irati/PR. Além disso, esses dados de
observagio forneceram base para o planejamento de propostas voltadas para os educadores e para cada turma,
descritas a seguir.

2) Acdes voltadas para os educadores

A sistematizagio dos mini-cursos foi realizada por meio da permuta de professores durante o hordrio
de aula, a fim de que todos participassem das atividades. Os encontros tinham duragdo em média de 90
minutos com grupos de até seis educadores. Foram realizados 4 mini-cursos, abrangendo assuntos do
desenvolvimento infantil, com foco para linguagem, audigio, motricidade orofacial e a identificagio dessas
alteragoes em sala de aula. Cada mini-curso foi elaborado com base nas respostas obtidas nos questiondrios
aplicados previamente junto aos educadores. Ao final dos encontros, os participantes avaliavam a atividade e
eram discutidas as possibilidade de atividades alternativas ou complementares a serem desenvolvidas em cada
turma.

A seguir serdo apresentados os principais pontos abordados e que forneceram subsidios para elaboragio
de atividades com as criangas.

Quadro 1 - Assuntos e atividades referentes ao desenvolvimento infantil
discutidos com os educadores durante os mini-cursos.

principais causas e
consequéncias da
perda auditiva; como
identificar possiveis
alteracoes auditivas.

Areas tematicas Assuntos abordados Possibilidades de agdes conjuntas
Fisiologia da Observar o desenvolvimento auditivo da crianga durante as
audicao; aquisicéo e atividades que a mesma realiza na instituicao;
desenvolvimento da Incluir, nas atividades realizadas, agbes que estimulem o
audicdo e da linguagem; desenvolvimento auditivo como: trabalhar com cantigas infantis
Audicio tipos de perda auditiva; e/ou histdrias, estimulos auditivos internos e externos a sala de

aula, jogos, instrumentos musicais, entre outros, auxiliando na
percepcao, atencéo, localizacdo, reconhecimento, discriminacao,
memoria e compreensao ao som;

Diante de algum risco ou possivel alteragdo auditiva encaminhar
a crianca para avaliacdo especializada.

Linguagem oral
e escrita

Aquisicao e
desenvolvimento da
linguagem oral e da
leitura e escrita; disturbios
de linguagem e como
identifica-los: atraso e
retardo de linguagem,
disturbio articulatério
e desvio fonoldgico,
gagueira, riscos para
alteragdes em relacao
a linguagem escrita.

Observar o desenvolvimento da linguagem da crianca durante as
atividades que a mesma realiza na instituicao;

Incluir, nas atividades realizadas, agdes que estimulem o
desenvolvimento da linguagem como: criar situagoes de faz-
de-conta, imitar sons e gestos, verbalizar nomes de objetos
e acbes; narrar fatos e/ou historias, atividades que envolvam
a representacao grafica do esquema corporal; atividades que
favorecem o desenvolvimento da leitura e da escrita; atividades
que envolvam aspectos de letramento (trabalho com portadores
de texto).

Diante de algum risco ou possivel alteracdo de linguagem
encaminhar a crianga para avaliagao fonoaudioldgica.
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Desenvolvimento
cognitivo e
neuropsico-motor

Consideragdes sobre

o desenvolvimento e
indicios de alteracoes
nas seguintes areas
psicomotoras: esquema
corporal; lateralidade

e organizagao
espaco-temporal.

Observar o desenvolvimento neuropsicomotor da crianca
durante as atividades que a mesma realiza na instituicao;

Incluir, nas atividades realizadas, acbes que estimulem o
desenvolvimento neuropsicomotor como: criar brincadeiras
e situagdes que explorem o ambiente e o préprio corpo, que
envolvam agdes sensdrio-motoras, classificacdo e quantificagao
de objetos, formas e cores;

Diante de algum risco ou
desenvolvimento encaminhar a
especializada.

possivel alteracdo nesse
crianga para avaliagéo

Motricidade Orofacial

Consideragdes

sobre as estruturas e
funcdes do complexo
estomatognatico;
abordagem educativa em
relacdo aos habitos orais
inadequados (mamadeira,
chupeta, onicofagia,
bruxismo, suc¢ao

digital e de objetos);
abordagem educativa
em relagdo aos habitos
alimentares inadequados
(consisténcia alimentar
de acordo com a idade).

Observar o desenvolvimento das estruturas e fungoes
neurovegetativas da crianca durante atividades em sala de aula e
durante a alimentacéao;

Estimular o desenvolvimento dessas estruturas e fungdes
neurovegetativas, diversificando as consisténcias alimentares
e talheres utilizados (de acordo com a faixa etéria da crianca) e
proposicdes de atividades que auxiliem na eliminagao eliminar
o0s hébitos orais inadequados, distraindo as criangas no momento
com atividades ludicas do seu interesse.

Diante de algum risco ou possivel alteracdo nas estruturas e/ou
fungdes encaminhar a crianga para avaliagdo fonoaudioldgica.

onte: pesquisa de campo.

Foram fornecidos conhecimentos e condigdes para que esses profissionais tivessem acesso a
informagdes complementares sobre os temas tratados, pois essas informagoes norteiam a maior parte de suas
préticas pedagdgicas. A partir das discussdes também foram elaboradas atividades para serem praticadas junto
aos alunos. Além disso, os mini-cursos possibilitaram vdrias trocas de conhecimentos entre os educadores a
equipe do projeto, favorecendo sobremaneira a formagao de nossa equipe.

3) Agoes voltadas para as criangas

Quadro 2 - Principais atividades planejadas e executadas nas dreas de audigio e linguagem.

Areas Subareas favorecidas

contempladas Materiais utilizados/estratégia

- Fala, musicas infantis, onomatopéias; Processamento auditivo, com foco para

Audicéo - Objetos que produzem som e instrumentos musicais; habilidades de atencdo, discriminacéo e
- Conto e reconto de histdrias. memodria.
- Leitura Logografica com o uso de portadores de texto; e .
- . i - Processo de aquisicéo e desenvolvimento
- Interagdo com as pesquisadoras, outras criancas e ;
professores; da linguagem oral, com foco para aspectos
L . . interacionais, fonético-fonoldgicos,
- Classes semanticas com os seguintes temas: animaisda | _. . . - o
- sintatico e semantico-pragmaticos;
fazenda, alimentos, roupas;
- Jogos de memoria; . -
e e - Processo de desenvolvimento cognitivo
- Conto e reconto de histérias.- Sequéncias l8gicas de habili
figuras; para as habilidades de esquema
' - . corporal, lateralidade e organizacdo
- Formas geométricas coloridas;
. p espaco-temporal; para aspectos de
Linguagem - Letras e nimeros em EVA e papel;

comportamento, com énfase para

- Localizagdo e discriminagdo de esquema corporal o < -
memodria, aten¢do e concentragdo;

através de nomeacao e musicas;

- Situagdes de comunicacdo oral que favorecem aspectos
funcionais e estruturais da linguagem oral.

- Copia de figuras e tragados;

- Colagem de papéis, gréos e palitos;

- Imitagdo de movimentos de maos através de musicas;

- Desenhos e escritos livre e direcionados.

- Processo de aquisicdo e desenvolvimento
da linguagem escrita, envolvendo
atividades que favorecem esse processo e
indicam a fungéo da linguagem.

onte: pesquisa de campo.



Quadro 3 - Principais atividades planejadas e executadas nas dreas de motricidade orofacial e voz.

Areas contempladas

Materiais utilizados/estratégias

Subareas favorecidas

Motricidade Orofacial

- Encher bexigas;

- Andar com colher na boca, equilibrando bolinha
de papel;

- Sugar, com canudo, bolinha de papel crepom,
tirando e colocando dentro do copo plastico;

- Imitacdo de sons dos animais e seus movimentos;
- Canudos para fazer bolinhas de sabao.

Desenvolvimento de estruturas
e fungdes neurovegetativas
(sucgdo, respiracao, mastigacao,
degluticdo e fonacéo).

Voz

- Leitura, conto e reconto de historias;

- Interacdo com as pesquisadoras, outras criangas e
professores;

- Imitar sons, cantar musicas infantis;

- Teatro com fantoches ou sombras.

Percepcao de gestos vocais

e corporais inadequados
(abuso vocal) e processo de
desenvolvimento de cuidados
vocais (saude vocal).

onte: pesquisa de campo.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora nio se tenha medido a eficicia das atividades no desenvolvimento das criangas, foi possivel
observar em relatos dos professores, que as atividades auxiliaram em todo o planejamento pedagégico com
as turmas, principalmente em relagdo as atividades voltadas para o desenvolvimento da linguagem oral e
desenvolvimento cognitivo.

Desse modo, confirma-se que a atuagdo extensionista nas institui¢des de educagio infantil/creches
depende da compreensio do trabalho realizado por parte dos profissionais que integram a equipe escolar,
principalmente do professor, para que possam atuar de modo integrado e cooperativo em prol da promogio
da saide e do desenvolvimento das criangas. E 4 medida que o fonoaudidlogo prioriza o trabalho em
parceria, como foi o objetivo ora apresentado, poderio ser desenvolvidas no s medidas individuais, mas
principalmente coletivas, resultando em ganhos positivos tanto para a Educagio, quanto para a Saide, pois
um nimero maior de individuos é contemplado nesse tipo de agao.

Além disso, ¢ preciso ressaltar o importante papel das agoes extensionistas no desenvolvimento de
habilidades académicas dos estudantes envolvidos, bem como na contribui¢io para a aproximagio entre a
comunidade ¢ a universidade.
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