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A GUACATONGA (Casearia sylvestris Sw.) E SEU USO
POTENCIAL COMO FITOTERAPICO: UM RESULTADO

PRATICO DE TRABALHO EXTENSIONISTA NO

DISTRITO DE ITAIACOCA

Nas ultimas décadas,
estudos e trabalhos em
farmacobotanica e
etnofarmacologia tém
sido intensificados, pro-
curando conhecer e di-
vulgar as estratégias
usadas pelo homem em
suas diversas forma-
¢cOes socioldgicas e suas
interacbes com a bota-
nica. Assim, é através da
etnobotanica que se bus-
ca o conhecimento e o
resgate da chamada
medicina tradicional rela-
cionada ao uso dos re-
cursos da flora e suas
respectivas aplicacoes
dentro do contexto hu-
mano e animal.

O uso dos recursos
vegetais esta fortemen-
te presente na cultura
popular que é transmiti-
da de geracao a geracéo
no decorrer da existén-
cia humana. Este conhe-
cimento é encontrado
junto as populacgdes tra-
dicionais ou contempo-
raneas, e pelo que se
tem observado, tende a
reducdo ou mesmo ao

desaparecimento, quando sofre a acao inexoravel da
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Resumo: Este trabalho é resultado de atividades
extensionistas iniciadas em maio de 2003 vinculadas ao projeto
“Meio Ambiente sustentavel para o Distrito de Itaiacoca - Ponta
Grossa — Parana - Brasil” com o objetivo de buscar solu¢des
praticas para a populagdo do meio rural baseadas em recursos
existentes em seu préprio meio ambiente. Entre as varias
insercoes realizadas, apresentamos o resultado no tratamento
de neoplasia em animal doméstico com folhas novas de Casearia
sylvestris, conhecida como guagatonga, pau-lagarto ou cafezeiro-
de-bugre, cujo tratamento em pouco mais de dois meses de
aplicacdo, promoveu a recuperacao e cicatrizacdo de tecidos da
pata de um cdo domeéstico, sugerindo a necessidade de
aprofundamento de estudos com esta planta. O resultado deste
trabalho serve de subsidio para futuros testes curativos e de
desinfeccao aplicada em saude animal, oportunizando a pesquisa
e a valorizagédo de plantas medicinais.

Palavras-chave: Guacatonga. Fitoterapia. Casearia.
Itaiacoca.

Abstract: This work is a result of an extension project, which
began in May 2003, entitled “Sustainable environment for the
District of Itaiacoca — Ponta Grossa — Parana, Brazil”. The main
objective of this program was to find out practical solutions taken
from the renewable resources and the natural environment, and
to apply them to the needs of a poor population living in this isolated
area. Those people are deprived from governmental rural
programs to attend their basic health needs. In this context we
register here a case study done with Casearia sylvestris, a pioneer
and native plant, popularly known as Guacatonga, cafezeiro-do-
mato, cafeiillo, cha-de-bugre, papelite or pau-de-lagarto. An
empirical prepared solution from this plant is described, which
was successfully applied to treat a sort of a canine advanced
neoplasm. This result could be a subsidy for future scientific
research, applied to curative and asepsis in animal treatment.

Keywords: Guagatonga. Phytotherapy. Casearia. Itaiacoca.

modernidade. E admiravel como se procede a perpe-
tuacdo do conjunto de conhecimentos acumulados que

englobam a domesticagao e a cultura das plantas. No
Brasil, os povos indigenas, antes mesmo do desco-
brimento, utilizavam espécies medicinais na cura de
variadas doencas. Nesse contexto, vale salientar que
o0 potencial econdmico da flora é altamente significati-
vo, particularmente na familia Flacourtiaceae, ao ana-
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lisar as suas espécies
componentes sob as
mais diferentes formas
de utilizacdo. Apesar
dos estudos ja realiza-
dos com esta familia, a
sua importancia etno-
boténica ainda néo foi
devidamente caracteri-
zada, especialmente
por ser de ampla distri-
buicdo e de usos dife-
renciados. Portanto,
este trabalho objetiva
recuperar o conheci-
mento tradicional e re-
gistrar resultados em
condicbes de campo
por meio das acdes de-
senvolvidas através do
projeto de extensdo da
disciplina de silvicultura
do departamento de
fitotecnia e fitossa-
nidade do curso de
agronomia da UEPG no
distrito de Itaiacoca, so-
bre a espécie Casearia
sylvestris Sw. Os fatos
agui registrados tradu-
zem a compilacdo de
dados observados e re-
latos de conversas oca-
sionais sobre a diversi-

ficacao de uso dessa espécie entre as populacdes tra-
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dicionais, fundamentado
a um referencial biblio-
gréfico.

Aspectos botani-
COS gerais e ocorrén-
cias mais comuns: a
Casearia sylvestris
apresenta-se distribuida
em quase todo o territo-
rio nacional. Embora
nao seja restrita apenas
ao territorio brasileiro, a
guacatonga, é uma
planta pioneira rastica e
produtora de grande
guantidade de semen-
tes, sendo bastante co-
mum em beira de estra-
das e ao longo de cer-
cas de arame farpado no
distrito de Itaiacoca (Fi-
gura 2). Apresenta um
porte de dois a mais de
dez metros de altura em
média. Ela aparece nas
mais variadas forma-
¢Oes florestais, com én-
fase no sul do pais, es-
pecialmente nos estados
de S&o Paulo, Parang,
S. Catarina e Rio Gran-
de do Sul (LORENZI, 1992). Pode ser encontrada des-
de Cuba, Jamaica, Porto Rico, Ilhas Virgens, Trinidade
e Tobago, México, América central, e do sul, principal-
mente Bolivia, Paraguai, Uruguai. (HOWARD, 1989;
INSTITUTO DE BOTANICA..., 2002; KILLEEN et al.
1993; LITTLE JUNIOR; WADSWORTH, 1964). A
guacatonga pertence a familia Flacourtiaceae, conhe-
cida na América central e do sul por guacatunga, guaca-
tonga, cafezeiro-do-
mato, cambroé, burro-
kaa, cafezinho-do-mato,
guagatunga-preta, café
bravo, cafeiillo, café sil-
vestre, congonhas-de-
bugre, corta-lengua,
dondequiera, erva-de-
bugre, cha-de-bugre,
varre-forno, erva-de-
pontada, guayabillo,
mahajo, papelite, pau-

Itaiacoca.
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Figura 3 - Folha de Casearia
sylvestris Sw. mostrando
glandulas em seu limbo foliar
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Figura 1 - Dr. César A. Quaquarelli, médico-veterinario ao lado do
Sr. Pedro Ribeiro Lima residente em Mato Queimado, Distrito de
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vem de Casearia sylvestris Sw. na regido de

de-lagarto, piraquina,
raton, sarnilla e ucho
caspi, entre tantos ou-
tros nomes existentes.
(HOWARD, 1989; INS-
TITUTO DE BOTANI-
CA..., 2002; LORENZI,
1992). E uma planta
perenifélia, helidfita, se-
letiva higréfita, caracte-
ristica e preferencial dos
sub-bosques dos pi-
nhais, menos frequente
na floresta umbroéfila
densa e rara na floresta
estacional semi-deci-
dua. (LORENZI, 1992).
Ocorre também com
grande freqiéncia nas
formacdes secundarias,
como capoeiras e ca-
poeirdes. Por ser uma
planta pioneira, apesar
de pouco tolerante ao
sombrea-mento, produz
anualmente grande
guantidade de semen-
tes, amplamente disse-
minada por passaros.

Em nossa regiao flo-
resce durante os meses
de junho a agosto, cujos
frutos amadurecem a partir de setembro, estendendo-
se até inicio de dezembro. Um quilograma de semen-
tes produz aproximadamente 84.000 unidades, cuja
viabilidade germinativa é curta (LORENZI, 1992).
Suas folhas séo persistentes, ponteagudas de 4 a
13 cm de comprimento por 2 a5 cm de largura, apre-
sentando as bordas onduladas um tanto
assimétricas, glabras, brilhantes na sua porgéo su-
perior, dotadas de glandulas visiveis por transpa-
réncia em todo o seu limbo foliar (Figura 3). Como
planta medicinal, suas por¢6es mais utilizadas sao
a casca e as folhas (TROPICAL PLANT..., 2006),
principalmente folhas jovens no caso especifico des-
te trabalho. As folhas contém 2,5% de 6leos essen-
ciais que apresentam um aroma atrativo (HOWARD,
1989; TROPICAL PLANT, 2006). Ela é também uma
planta melifera, conforme constatacao pessoal feita
pelos autores deste trabalho.

e

Sinonimia: Casearia samyda, C. punctata, C.
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parviflora, C. ovoidea, C.
subsessiliflora, C. cau-
data, Samyda parviflora,
Anavinga samyda.

A Guacgatonga produz
flores pequenas, de colo-
racdo creme-esbran-
quicada (Figura 4), cujo
aroma reflete um cheiro
forte, como se fora uma
mistura de mel e &cido
urico. As flores apresen-
tam-se num formato de ca-
chos, as quais surgem nos
galhos e nas porcOes axilares das folhas. Apds a
floracdo, que pode ocorrer ja no segundo ano, apare-
cem seus pequenos frutos verdes, redondos, de 3-4
mm em didmetro, que ao amadurecerem se tornam
vermelho-alaranjados, deiscentes, que se abrem e
mostram trés sementes de coloracdo marrom.
(HOWARD, 1989; LORENZI, 1992; SLEUMER, 1984;
STEVENS et al., 2001).

Usos tradicionais da guagcatonga: a guacatonga,
café bravo ou erva de bugre, tem uma longa histéria
na tradicdo popular e medicina folclérica brasileira,onde
apresenta um enorme espectro de atuagéo. A decocgéo
da folha é preparada tanto para aplicacdo topica como
para ser tomada como analgésico, antiinflamatorio,
antiviral, antiulceroso e como anestésico e hemostatico
para lesGes de mucosas e pele, como também na atu-
acao contra o cancer na diminui¢cdo do crescimento e
desenvolvimento de células cancerosas.
(HOWARD,1989; UNIVERSIDADE DO EXTREMO...,
2005). Ainda acrescentamos outras indicacbes como
neutralizacdo de venenos, limpeza do sangue, cura de
feridas e coagulagéo de sangramentos, ou seja, trata-
mentos antihemorragicos. (BORGES, 1997; BORGES
et al., 2000; TROPICAL PLANT..., 2006). Em suas fo-
Ihas e casca sao encontrados flavonas, 6leos essen-
ciais, saponinas, taninos, resinas e antocianosideos
gue conferem a esta planta a sua fama como febrifuga,
depurativa, anti-diarréica, cardioténica, diurética e
cicatrizante entre outros. (BASILE et al.,1990; CAR-
VALHO et al., 1999; ITOKAWA et al., 1990; BORGES
etal., 2000; UNIVERSIDADE DO EXTREMO..., 2005).
Na cultura popular, a preparacao de chas usando as
folhas dessa planta, elimina o colesterol, ajuda ema-
grecer, é depurativo, auxiliar nas afec¢Ges dos ovari-
0s e prostata, inchaco das pernas e males do cora-
¢éo. (TROPICAL PLANT..., 2006; UNIVERSIDADE DO
EXTREMO..., 2005). Em tradicionais programas de es-

Figura 4 - Inflorescéncia de Casearia sylvestris Sw.

cotismo, na auséncia de
pasta dentifricia comerci-
al, sugere-se folhas de
guacatonga para a limpe-
za bucal e dos dentes.

Ainda conside-
rando a tradicdo popular,
€ mais recentemente ana-
lisada sob a base cientifi-
ca, é também usado inter-
na e externamente contra
mordeduras de cobras.
(BORGES, 1997; BOR-
GES et al., 2000; 2002).
Fazem-se elixires depurativos, antirreumaticos,
antiartriticos, cardioténicos, anti-obésicos, diuréticos,
eficazes contra moléstias das pele de origem sifilitica,
como também para eczemas, sarnas e Ulceras. (CAR-
VALHO et al., 1999; TROPICAL PLANT..., 2006). Esta
planta apresenta-se potencialmente como mais uma
nova arma contra Ulceras gastricas-duodenais e pos-
sivelmente neoplasias. (TROPICAL PLANT..., 2006).
Causadas por estresse ou maus habitos alimentares,
estas Ulceras atingem milhares de pessoas no Brasil
e se caracterizam por lesdes na mucosa gastrica ou
no duodeno, podendo atingir todo o sistema
gastrointestinal.

Composicao quimica: a composicao quimica da
Casearia sylvestris é bastante complexa; suas folhas
contém fitoquimicos (diterpenos) com acao antitumoral,
antifangica, antibidtica e a sua acao antiinflamatéria
foi considerada similar a do piroxicam e meloxicam,
em ratos. (TROPICAL PLANT..., 2006). Resultados
preliminares mostraram que apds o uso da tintura de
guacatonga por mulheres com cistos nos ovarios hou-
ve regressao do quadro clinico. (TROPICAL PLANT...,
2006). A guacatonga produz compostos quimicos do
grupo das casearinas com atividade antitumoral.

Alguns desses relatos tem sido validados por pes-
quisas, principalmente no uso de extrato das folhas,
onde descobriu-se o principio ativo das chamadas
“caseinas”. Pesquisadores conduzindo pesquisas so-
bre venenos descobriram que as folhas e ramos des-
sa arvore contém um composto quimico denominado
lapachol, um composto anticancerigeno e antifingico
muito conhecido em outra espécie Tabebuia
impetiginosa. (TROPICAL PLANT..., 2006). Outros prin-
cipios ativos tem sido detectados na C. sylvestris,
denominados diterpenos clerodanos ou carofilenos,
fitoquimicos esses associados a agentes
antisarcomicos bem como uma gama variada de ativi-
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Figura 5 - Lesdao necrética, semelhante a
neoplasia na pata esquerda do animal

com odor repugnante sylvestris Sw.

Figura 7 - Aplicacao tdpica de folhas novas
maceradas de Casearia sylvestris Sw.

dades biologicas. Alguns dos diterpenos encontrados
na guacatonga séo considerados compostos quimi-
cos ainda desconhecidos, designados diterpenos A até
S. Ainda outros compostos quimicos desta planta in-
cluem o acido capribnico, casearia clerodano | a VI,
casearivestrina Aa C, hesperitina, lapachol e vicenina.
(TROPICAL PLANT..., 2006).

Usos na medicina tribal: a guagatunga tem uma
tradicdo muito rica na histéria da medicina tribal em
praticamente todos os paises onde ela existe como
planta nativa. Em especial na tradicao dos indios
Carajas, relatos registram o seu uso no combate a
diarréia através da maceracao de sua casca. Os indi-
os Bolivianos e os Shipibo-Conibo do Peru mantém
uso similar através da decoccao da casca, extendendo
sua aplicacdo nao apenas para diarréias mas também
para bronquites e gripes. Outras tribos indigenas bra-
sileiras amazbnicas maceram as raizes e as semen-
tes para o tratamento de feridas e de Ulceras pela re-
ducdo de acidos no estbmago, doenca de Hansem (le-
pra), sendo o seu mais popular uso contra mordidas
de cobras, quando aplicam a decocg¢éo das folhas
topicamente ou através da ingestdo como bebida.

Figura 6 - Assepsia e aplicacéo da solugéo
preparada com folhas novas de Casearia

Figura 8: Aplicacéo de atadura caseira na
pata do animal.

(CARVALHO et al., 1999;
TROPICAL PLANT...,
2006). Este mesmo remé-
dio é empregado também
contra picadas de abelhas
e outros insetos, uso que
se estendeu a pratica-
mente todas as vilas ru-
rais da América do Sul.
(CARVALHO etal., 1999).

Metodologia: as pou-
cas e escassas informa-
¢cOes registradas da litera-
tura popular indicam con-
centracdes empiricas
para uso pratico em enfer-
midades humanas. Entre
as existentes, cita-se a da
pastoral da salde de Por-
to Alegre, que sugere em-
pregar 3 folhas de gua-
catunga secas apos 8
dias em exposi¢céo a som-
bra para um copo d agua.
A indicacdo é tomar um
copo a cada 4 dias. Uma
outra preparacao tradicio-
nal sugere o emprego de 20 gramas de folhas secas
sob infusdo em um litro d’agua, de cuja solucdo toma-
se um copo diariamente, dividido em duas ou trés por-
¢des diarias durante as refei¢cfes. (TROPICAL
PLANT..., 2006; UNIVERSIDADE DO EXTREMO...,
2005).

No dia 09 de setembro de 2005 estivemos no dis-
trito de Itaiacoca, na comunidade de Mato Queimado,
realizando levantamentos botanicos e etnobotanicos
e assisténcia médico-veterindria com o Dr. César
Augusto Quaquarelli na comunidade local, quando nos
foi solicitado que fossemos até a residéncia de uma
das moradoras para atender um caso adiantado de
doenca em um cachorro doméstico o qual encontra-
va-se apatico e deprimido, com pouca mobilizacdo
devido a uma leséo na regiao podal do membro ante-
rior esquerdo. Macroscopicamente, em principio, ve-
rificou-se tratar-se de uma leséo circunscrita, necrotica,
proliferativa, com odor repugnante, semelhante a uma
neoplasia (espinocelular). A les@o atingia o tecido
epitelial (corneo espinhoso) e o tecido conjuntivo. En-
tretanto ndo foi elaborado um diagnéstico
histopatologico. Concomitantemente, observou-se a
existéncia de secrecdo da mucosa, de aspecto san-
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Figura 9: Detalhes da figura 8.

guinolento e purulento. Constatou-se também,
neovascularizacdo de magnitude significativa quase
atingindo o tecido 6sseo. Essa patologia atingia a re-
gido do metacarpo até as primeiras falanges. O ani-
mal apresentava também um estado de anorexia de-
vido ao seu estado clinico, alimentando-se somente
com o auxilio de sua proprietéria. A situacdo visual
denotava poucas expectativas ou chances de recupe-
racdo (Figura 5). Observacfes pessoais dos técnicos
extensionistas, consubstanciados por relatos da pro-
prietaria, mostravam claramente que o animal per-
manecia praticamente quase todo tempo deitado, numa
postura de decubito ou descanso, com raras tentati-
vas de deslocamento, sendo quase impossivel correr.
Ap6s uma simples limpeza da lesdo com algodéo es-
terilizado, evitando assim ndo proporcionar qualquer
espécie de dor, preparou-se a coccao de cerca de 30
folhas vivas e novas de C. sylvestris, retiradas imedi-
atamente da planta mae, encontrada nas proximida-
des da residéncia da proprietaria do animal.

As folhas novas de guacatunga foram cuidadosa-
mente retiradas dos ramos, selecionadas e lavadas
varias vezes em agua corrente normal e em seguida
mergulhadas numa solucdo de 1% de hipoclorito de
sédio por cerca de 5 minutos. Apés isso as folhas fo-
ram maceradas imediatamente e misturadas com um
volume aproximado de 50 cm®de agua mineral, em
temperatura ambiente, existente no domicilio da pro-
prietaria, visto que era uma fonte de agua confiavel
para utilizarmos neste processo bastante empirico. A
este volume de agua foi adicionado duas colheres de
sopa de 6leo de canola associado a uma colher de
acUcar para promover um melhor efeito do principio
ativo da planta (osmose). Este tratamento foi repetido
a cada dois dias, usando novas folhas e nova atadura
limpa, por um periodo de dois meses seguidos.

Figura 10: Estado clinico geral do animal
apo6s tratamento inicial.

As (Figuras6 e 7)
registram a aplica-
¢do desta solucéo
na pata do animal.
ApoOs este procedi-
mento, as proprias
folhas maceradas
utilizadas no proces-
so da extragcdo do
principio ativo da C.
sylvestris foram apli-
cadas na porcao
afetada do cachorro,
sendo fixadas por
intermédio de uma
atadura caseira,
conforme documentado nas (Figuras 8, 9 e 10). Todo
esse simples procedimento metodolégico foi cuidado-
samente ensinado para a proprietaria, desde o reco-
nhecimento da verdadeira planta na floresta, suas ca-
racteristicas morfologicas, retirada das folhas novas,
limpeza e preparacdo da solugdo para ser aplicada
topicamente e troca de atadura a cada dois dias.

e e

Resultados: no dia 21 de setembro de 2005, cer-
ca de 12 dias ap6és o diagnéstico inicial do quadro cli-
nico e do inicio do tratamento do animal, retornamos a
Itaiacoca, na localidade de Mato Queimado para fazer
um acompanhamento e a primeira avaliacdo. Na oca-
sido documentamos novamente, utilizando fotografia
digital, a regido podal para registrar a evolugéo ou néo
de seu quadro clinico. A (Figura 11) registra o quadro
encontrado. Para nossa surpresa havia desaparecido
a porcao de tecido necrético e aparentava um inicio
de restituicdo celular. Constatamos, na ocasido, que o
mal cheiro existente havia desaparecido.

No dia 23 de novembro voltamos & comunidade de
Mato Queimado para a segunda avaliagdo dessa pa-
tologia e condicdes gerais daquele animal. As (Figu-
ras 12 e 13) registram, favoravelmente, a evolugéo do
guadro clinico inicial. O resultado geral deste tratamento
executado a campo dentro de uma proposta
extensionista, demonstrou uma cura surpreendente,
restituindo quase totalmente todas as camadas dos
diferentes tecidos celulares. N&o se obteve o objetivo
almejado, até a tltima data avaliada, devido ao animal
estar a campo e movimentando-se constantemente,
impedindo assim a sua completa recuperacao. Entre-
tanto, os resultados iniciais deste trabalho servem de
subsidio para futuros testes de pesquisa dirigidos para
a cura e desinfeccao na salde animal, com destaque
especial para tratamentos neoplasicos.



E importante assinalar
gue aquilo que denomina-
mos de cancer ou neoplasia
€, na verdade, um conjunto
de mais de cem doencas
gue, em comum, tém ape-
nas a célula maligna. Nao s6
0s tumores originados nos
diversos orgaos apresen-
tam caracteristicas proprias,
como aqueles oriundos de
um mesmo tecido evoluem
de forma variavel em cada
individuo. E evidente que a
escolha do tratamento pre-
cisa levar em conta todas
essas peculiaridades. Hoje,
por mais promissora que se
apresente uma droga, ela s6
sera aprovada para uso cli-
nico caso demonstre efica-
cia em estudos com milha-
res de pacientes. Esse pro-
cesso é caro e demorado.
Para complicar, a experién-
cia mostra que cada medi-
camento descoberto para
uso antineoplasicos disponi-
veis ajuda a curar apenas
certos subgrupos de pacien-
tes e a prolongar por mais
alguns meses a sobrevida
dos incuraveis. Todos os tu-
mores avancados nos dias
atuais exigem combinacdes
de vérias drogas, frequen-
temente associadas a mo-
dalidades como cirurgia e
radioterapia.

Discussdes: As pesqui-
sas mais significativas sobre as propriedades
anticancerigenas da guacatonga comecaram mais
propriamente em 1988 através de pesquisadores ja-
poneses da Faculdade de Farmacia e Farmacognosia
de Toquio. Eles publicaram resultados preliminares so-
bre suas descobertas sobre as propriedades dos
diterpenos de cloridano e suas propriedades
anticarcinogénicas e antitumorosas. Seus estudos re-
velaram que um extrato das folhas através de etanol
guando aplicado em ratos portadores de sarcoma apre-
sentou reducgdo de seus tumores. Tao logo descobri-
ram essas propriedades, eles imediatamente patente-

de tratamento.

Figura 13: Visao geral do
dias de tratamento.

Figura 11: Quadro clinico geral ap6s 12 dias

Figura 12: Quadro clinico geral apds 63 dias
de tratamento.

aram as casearinas como
anticancerigenas (TROPICAL
PLANT..., 2006) retiradas de
uma planta que sequer desen-
volve-se em seu territério.

Em 1990, na seqiiéncia des-
ses estudos, esses pesquisado-
res publicaram outros estudos
em ratos portadores de sar-
coma e tratados com extratos
alcodlicos de guacatonga (100
mg/grama de peso do rato) con-
firmando resultados ainda mais
animadores do que em seus
primeiros estudos. Em 1991 e
1992 testaram esses extratos
de casearinas em variados tipos
de células cancerosas humanas
e novamente publicaram dois
novos trabalhos, confirmando
também a acdo anticancerigena
e contra células que apresenta-
vam tumores avang¢ados, inclu-
indo também a descoberta de
novos tipos de casearinas ex-
traidos da C. sylvestris. (TRO-
PICAL PLANT..., 2006). Es-
tranhamente, apds a obtencdo
de patentes pelo grupo de pes-
guisasdores japoneses nenhum
resultado posterior foi publica-
do, parecendo um segredo
guardado a sete chaves.

Mais recentemente, pesqui-
sadores do Instituto de Ciénci-
as Biomédicas da USP obtive-
ram resultados preliminares pro-
missores na cicatrizagdo de ul-
ceras gastricas induzidas em
animais de laboratorio, utilizan-
do também substancias obtidas de um extrato de fo-
Ihas secas da C. sylvestris. Eles identificaram, isola-
ram e avaliaram principios ativos relacionados com a
atividade antitlcera & base de extrato da guacatonga
com acdo rapida, sem causar efeitos colaterais, como
a alteracéo do pH no estbmago e a inducgdo de contra-
cdo uterina. “A cicatrizacdo de Ulcera crbnica induzida
experimentalmente em ratos foi mais rapida com o
extrato da guacatonga do que com 0s medicamentos
mais utilizados” equivalente ao cimetidine (Tagamet®),
avaliaram os pesquisadores (BORGES et al., 2000).

Em 2002, um reconhecido grupo de pesquisa-
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dores da Universidade da Carolina do Norte traba-
Ihando com folhas desta mesma planta, descobri-
ram trés novos tipos de casearinas que 0s japone-
ses ndo haviam detectado anteriormente, e obvia-
mente ndo patenteado. Eles nomearam a recente
descoberta como casearivestrinas A,B e C, e rela-
taram, em suma, o seguinte:” ...todos os 3 com-
postos apresentaram promissora bioatividade, am-
bos em ensaios contra citotoxicidade e células can-
cerosas, como também em bioensaios
antifungicos”. (TROPICAL PLANT..., 2006). Atual-
mente existem varios laboratorios americanos
aprofundando-se nos estudos anticancerigenos em
seres humanos no combate a tumores pulmona-
res, cancer do colo e ovarios, com fundos patroci-
nados pelo National Cancer Institute, National
Institutes of Health (NCI) e uma das maiores com-
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