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Editorial

Renovando o compromisso com a Extensao
Universitaria, a Universidade Estadual de Ponta Grossa,
através da Pré-reitoria de Extensdo e Assuntos Culturais
disponibiliza mais uma edi¢ao da Revista Conexao UEPG,
espaco cientifico de divulgacdao dos trabalhos e artigos
derivados de Projetos/Programas/Eventos Extensionistas.

Os artigos da Revista Conexao UEPG procuram
mostrar a indissociabilidade do Ensino/Pesquisa/Extensao
dentro do universo académico, através de experiéncias
que enfatizam o valor com que as Instituicbes de
Ensino Superior do pais contribuem para a melhoria da
sociedade.

Sabe-se que a extensdo universitaria é a forma
de vivenciar o processo de ensino/aprendizagem além
dos limites da sala de aula, possibilitando articular a
Universidade as diversas organizacbes da sociedade,
numa enriquecedora troca de conhecimentos e de
experiéncias. Dentro desse contexto, cada campo
de atuacao extensionista passa a ser um laboratério
vivo, com motivacdes suficientes, para executar, para
trocar, para reajustar acbes do ensinar e do aprender,
do respeito ao saber, as tradi¢des, a cultura e a visao de
mundo da sociedade, ficando sob a responsabilidade
dos profissionais envolvidos com a extensdo, o registro
cientifico dessas agoes.

Desta maneira, lancamos este primeiro volume de
2012 com quinze artigos selecionados nas mais diversas
areas de atuacdo, oriundos de instituicdes publicas de
Ensino Suiperior.

Aproveitamos para agradecer mais uma vez todos
os envolvidos na publicacao desse volume, ao Conselho
Editorial e aos Consultores Ad Hoc que, com dedicacao e
responsabilidade, enriquecem nossa revista.

Aos autores, esperamos que continuem envolvidos
com a extensao universitaria, contribuindo sempre com
textos e experiéncias que se tornam referéncia para novas
acoes.

Saudacoes Extensionistas!!!

Dra Gisele Alves de Sa Quimelli
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EXPERIENCIA DE FORMACAO
PEDAGOGICA PARAA DOCENCIA
NA EDUCACAO SUPERIOR

DISTANCE LEARNING THROUGH
EXTENSION: AN EXPERIENCE IN
PEDAGOGICAL TRAINING FOR
TEACHING IN HIGHER EDUCATION

LIMA, Daniela da Costa Britto Pereira’

UEG-GO FARIA, Juliana Guimardes?
CAMPOS, Andrea Marques Sousa’®

ALMEIDA, Emanoela Celestino *

RESUMO

Esta acao extensionista teve como finalidade analisar e avaliar o desenvolvimento de um curso de formacao
continuada de professores universitérios, professores da comunidade e alunos graduandos, o qual aconteceu
na Universidade Estadual de Goids na modalidade a distancia, e as suas repercussdes no discurso desses
participantes sobre autonomia e avaliacao. A formacéo foi realizada em 16 horas presenciais e 64 horas a
distancia, sendo que as horas presenciais foram dividas entre o inicio (apresentacao do programa da formacao,
palestra, apresentacdo do grupo e formacao para utilizacdo do ambiente virtual Moodle) e o final do curso
(apresentacao dos posteres de trabalho final de curso, avaliagdo do curso e grupos focais). Para a coleta de
dados e avaliacdo da acado foi realizada concomitantemente uma pesquisa com abordagem qualitativa
de coleta de dados, do tipo estudo de caso. Os dados foram coletados através de questionarios, analise
documental, grupo focal nos encontros presenciais e investigacdo bibliografica, com o objetivo tracar o
perfil dos participantes, verificar a concepcao de autonomia e avaliacao presente no discurso dos professores
participantes, antes e apds a formacdo para verificar a repercussdo do mesmo. O referencial tedrico teve como
base Preti (2000), Freire (1996), Kant (1996) e Romao (1998). Em relacdo a concepg¢ao de autonomia presente no
discurso dos professores-alunos verificou-se que possuem certo entendimento sobre autonomia no processo
ensino-aprendizagem, porém, seus conceitos sao elaborados de maneira superficial, ndo atribuem tamanha
e verdadeira importancia a autonomia enquanto professores da educagdo superior, que precisam formar
profissionais autdbnomos. Com relacdo ao tema avaliacao, analisando os questionarios inicial e final, concluiu-
se que houve uma mudanca qualitativa nos discursos desses professores-alunos, evidenciando na fala e nos
escritos dos participantes uma ampliacao na visao de avaliacdo em meio a teorias emancipadoras.

PALAVRAS CHAVE - Extensao universitaria. Formacao de professores. Educacao a distancia. Autonomia.
Avaliacao.

1 UEG, UFG e FAPEG. Mestre em Educacdo e Doutoranda em Politicas Publicas, Estratégias e Desenvolvimento, professora do Curso
de Pedagogia, professoradanielalima@gmail.com

2 UFG. Doutora em Educacdo, professora do curso Letras/Libras, julianagf@yahoo.com.br

3 UEG. Graduada em Pedagogia, tekatop@hotmail.com

4 UEG. Graduada em Pedagogia, emanoelacelestino@yahoo.com.br

Cmex@o UEPG



Conexdo UEPG

ABSTRACT

This extension action aimed to analyze and evaluate the development of a continuing education course, for
university and community teachers and for undergraduate students, as well as its impact on the participant
discourse about autonomy and evaluation. It took place at the Goias State University through distance learning.
It was carried out 16 hours in classroom and 64 hours through distance learning. The hours in classroom were
divided at the beginning of the course (for presenting the training program, conference, group presentation
and training for using the virtual environment Moodle) and at the end of it (for presenting poster, evaluation
and focus groups). For data collection and evaluation it was conducted, concurrently, a qualitative research
using the case study approach. Data were obtained through questionnaires, analysis of documents, focus group
in the face-to-face meetings and bibliographical research. It aimed to define the profile of the participants,
verifying the conception of autonomy and evaluation of the discourse of the ones that took part on the course,
after and before of it, in order to check its repercussion. The theoretical background was based on Preti (2000),
Freire (1996), Kant (1996) and Romao (1998). Regarding their conception about autonomy, it was possible to
realize that they have some understanding about it in the teaching and learning process, but it is superficial
and they do not give great importance to autonomy as teacher in higher education that are in charge of training
autonomous professionals. With regard to evaluation, after analyzing the questionnaires, it was concluded that
there was a qualitative change in the discourse of the ones that took part on the course. It was evident by their
speech and writing that they expanded their vision about evaluation in relation to emancipatory theories.

KEY WORDS: Extension university; Teacher education; Distance learning; Autonomy; Evaluation.

Introdugao

Na era da informagio e do conhecimento, mais do que nunca, a necessidade de se ampliar o trabalho
educacional, atingindo cada vez mais pessoas, ¢ uma necessidade. A Educagio a Distancia (EaD) ¢ hoje uma
realidade mundial que pode ser estendida a todos, jovens e adultos, independentemente do nivel de escolaridade
no qual se encontra e que se deseja alcancar.

Estamos vivendo um periodo marcado por mudangas radicais, por rupturas de paradigmas e valores. Mas
nio se trata de fins, mas de possibilidades de abertura de espagos para a construgio imediata de um novo tipo
de homem e de uma sociedade para o terceiro milénio. Por suas caracteristicas intrinsecas, a EaD, enquanto
modalidade de ensino, se destaca na formagio deste novo tipo de homem.

Um dos tragos fortes, distintivos e centrais dessa modalidade ¢ a possibilidade de desenvolvimento da
capacidade de se organizar para melhor viabilizar ao aprendiz a construgio de sua autoformagio, de sua autonomia
no processo de aprendizagem, da percep¢ao da avaliagao nesse processo.

Autonomia, autoformagio, autoaprendizagem, aprendizagem aberta, aprender a aprender, autorregulagio
e autopoiesis sao terminologias diferentes que remetem a concepgoes e préticas diferenciadas, mas que tém em
comum recolocar o aprendiz como sujeito, autor e condutor de seu processo de formagao, apropriagao, reelaboragio
e constru¢io do conhecimento (PRETI, 2000).

Para Belloni (1999), o conceito de EaD bascia-se na ideia de autoaprendizagem — ausente nas defini¢oes
“economistas’ — em que a intersubjetividade pessoal entre professor e aluno e entre os estudantes promove a
motivagio. Na EaD o sucesso do aluno depende em grande parte da sua motivagio e de suas condigoes de estudo.
Por autoaprendizagem entende-se um processo de ensino e aprendizagem centrado no aprendiz, cujas experiéncias
sdo aproveitadas como recurso e no qual o professor deve assumir-se como recurso do aprendente, considerado
como ser autdbnomo, gestor de seu processo de aprendizagem.

Um processo de ensino e aprendizagem centrado no estudante serd, ento, fundamental como principio
orientador de agdes de EaD. Isto significa nao apenas conhecer o melhor possivel suas caracteristicas socioculturais,
seus conhecimentos e experiéncias, e suas demandas e expectativas, como integrd-las realmente na concepgio de
metodologias, estratégias e matérias de ensino, de modo a criar, através deles, as condigoes de autoaprendizagem

(BELLONI, 1999).
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Se antes existiam muitas resisténcias e preconceitos quanto a esta modalidade, parece que a
conjuntura econdmica e politica, com as exigéncias do novo milénio, acabaram por encontrar na
EaD uma alternativa economicamente vidvel em termos sociais ¢ pedagdgicos, contando com o
apoio das novas tecnologias da informagio e da comunicagio.

A EaD adquire forga e novos significados frente 2 nova ordem mundial, a globalizagao,
a mundializagio do comércio, que tem como foco principal a economia, ou seja, 0 mercado, a
mao-de-obra qualificada, adaptada ao novo sistema (PRETI, 2000). “As mudangas tecnoldgicas
fazem com que grande parte das qualificagdes fiquem defasadas a um ritmo cada vez mais rdpido,
diante dos aparatos de informagio que operam em tempo real” (PRETI, 2000, p. 21).

Nio podemos ignorar o fato de que a EaD tem se tornado cada vez mais interessante
neste cendrio neoliberal, atual por derrubar algumas barreiras do ensino presencial. A Educagio
a Distancia libera as pessoas da necessidade de frequentar uma sala de aula, supera a tirania do
tempo e do espago, personaliza e adapta o ensino ao aluno A maneira e hora que lhe for mais
conveniente, proporciona didlogo interativo instantdneo, dispensando a presen¢a do professor;
oferece vdrias ferramentas em ambientes de aprendizagem reunidos em um tnico meio veiculado
por determinada tecnologia.

As rdpidas transformagoes econdmicas requerem uma formacdo técnico-cientifica
bdsica e o acesso a um saber universalizante. Requer-se ndo mais um trabalhador
robotizado, que consiga executar uma sequéncia de operagbes mecinicas,
privilegiando atividades sensério-concretas, mas sim um trabalhador que possa
executar atividades de abstragio, com capacidade analitica, que dé conta de
linguagens diversificadas. Mais do que aprender a fazer, ele deve ser formado para
aprender a aprender. E isso, de maneira grupal, coletiva, com uma visao ampla do

processo produtivo, nao-fragmentada. (PRETT, 2000, p. 25).

Hoje, as tecnologias da informagao e comunicagao estio chegando a grande parte da
populagio. O aluno, fora da sala de aula, tem acesso a tecnologia e pode interagir com o mundo.
A educagio dos bancos escolares, com hordrio marcado para acontecer, comega a ser questionada.
Hoje, ndo se pode conceber educagio que nio leve o ser humano a autonomia, a liberdade de
expressao, 4 comunicagio e ao relacionamento com os outros. “A EaD passa a utilizar tecnologias
mais interativas, pois reconhece o papel ativo do sujeito no processo de auto-aprendizagem. Se
antes se importavam muito mais os resultados, agora sio os processos” (PRETT, 2000, p. 35).

Para Preti (2000), os avangos tecnoldgicos ocorridos nos tltimos anos possibilitaram a
EaD dar passos mais profundos apropriando-se dos recursos da Internet. A rede mundial de
computadores foi se tornando, aos poucos, o principal recurso dos atuais cursos oferecidos nesta

modalidade.

O caminho percorrido pela EAD tem sido palco de grandes transformagées: da
correspondéncia para o rddio, do rddio para a TV, da TV para as midias como
CD-ROM, video, telefone, fax. Mas, talvez a maior destas transformacoes tenha
ocorrido pelo uso da Internet. (PRETT, 2000, p. 46).

Atualmente, a educagao a distincia estd baseada em ambientes disponibilizados via internet
nos quais professores, tutores ¢ alunos se encontram e encontram seus materiais e fontes de
estudo. E de natureza e pré-requisito da EaD uma atitude ativa do aluno que se torna o gestor de
sua propria formagao. As possibilidades abertas pela internet, no que diz respeito a interatividade
e A interagdo, sio os diferencias da EaD, que podem ser usadas com o objetivo de motivar os
alunos a participagio nas atividades para o desenvolvimento do conhecimento (PRETT, 2000).

Por essa intensificagio do uso de tecnologias, seria conveniente deixar claro que as
institui¢des educativas ndo podem permanecer a margem do desenvolvimento tecnolégico, ja
que este pode contribuir para o desenvolvimento institucional e para a melhoria dos processos
educativos. A inovagao educativa requer um olhar sobre os tipos de uso das novas tecnologias da



comunicagao nas institui¢oes de ensino.

Para Jonassen (apud PRETI, 2000), o mais importante nao é pensar as novas tecnologias
como tecnologias de aprendizagem. Para ele, as tecnologias comportam fungées de aprendizagem
desde que utilizadas para isso.

A EaD - no sentido de demonstrar sua preocupagio com uma educagio de qualidade
voltada para a formagio do cidadio, a qual ndo seja tratada simplesmente como um bem econdmico
¢ 0 aluno como um cliente a quem se deve vender uma mercadoria, um conhecimento, uma
habilidade — deve ser entendida enquanto uma qualificagio social e nio simplesmente técnica.
Nio estamos falando de um substitutivo do sistema educacional que estd ai, por mais deficiente
que esteja operando, pois é uma das conquistas histéricas do trabalhador ¢ um compromisso e
obrigagao do Estado com as classes trabalhadoras, mas de um caminho real de socializagio de
conhecimentos, de democratizagao dos bens culturais e técnicos pela sociedade e da formagio do
cidaddo. A EaD ¢é um dos poderosos instrumentos de cidadania e integracao social, pois permite
ao trabalhador continuar sua educagao e formagio. Além de possibilitar milhoes de excluidos
realizarem seus sonhos e utopias (PRETT, 2000).

Segundo Preti (2000, p. 145), “esta modalidade supera a dimensio reprodutivista do
processo ensino-aprendizagem rumo a construgio de sujeitos sociais coletivos e autdnomos, mais
presentes nos destinos da sociedade”.

Como reconhecimento da importincia social da EaD podemos recorrer a Lei 9.394,
de dezembro de 1996, que torna a modalidade totalmente integrada ao sistema de ensino, ¢ &
criagio da UAB (Universidade Aberta do Brasil), promovida pelo MEC (Ministério da Educagio)
em 2005, que articula, por meio da educagio a distdncia, instituigoes publicas jd existentes,
possibilitando levar ensino superior piblico de qualidade a estados e municipios brasileiros
que nio possuem cursos de formagio superior ou que possuem cursos ofertados de maneira
insuficiente para atender a todos os cidaddos, tendo como prioridade a formagio de professores
para a Educagio Bisica.

Porém, para que um curso a distincia atinja todos os seus objetivos em termos de formagao
e aprendizagem, é preciso que o estudante tenha comportamentos e habilidades diferentes dos
que ocorrem em situagdes convencionais de aprendizagem, comportamentos e habilidades
relacionados a busca de informagio, A pesquisa, ao estudo autdnomo, pouco desenvolvidos na
populagio em geral.

Tendo em vista a necessidade da formacio pedagdgica do professor que atua ou atuard
no ensino superior, foi elaborado e desenvolvido o curso de extensio universitdria “Formagio
Pedagdgica na Educagao Superior”. O objetivo desse artigo ¢ tragar o perfil dos participantes deste
curso, verificar a concep¢io de autonomia e avaliagio presente no discurso dos participantes,
antes ¢ apds a formacio, para verificar a repercussio do mesmo. O curso foi ofertado a distancia
para que pudesse atender tanto & Universidade Estadual de Goids, quanto a comunidade, de uma
forma mais ampla, podendo incluir interessados situados fora do estado.

Como o curso foi voltado para a formagio para o ensino superior ¢ uma das premissas
bdsicas para esse ensino estd pautada na autonomia, buscamos apresentar o curso, suas
caracteristicas, dados das duas turmas desenvolvidas e, posteriormente, analisar as duas categorias
(autonomia e avaliagdo) que foram mais evidentes e que permitiram uma contraposicao sobre o
que os participantes jd sabiam e o que aprenderam no decorrer do curso.

O curso de extensao

O curso “Formagao Pedagdgica na Educagio Superior” teve como objetivo refletir sobre
a prética docente no ensino superior, nos elementos e processos que a constituem. Trata-se de
um curso de extensio da UEG — Universidade Estadual de Goids — oferecido na modalidade a
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distincia, com duragio de 80 horas para um publico constituido de professores universitirios das
unidades da UEG, académicos e comunidade interessada.

O curso em observacio teve como mediagio tecnoldgica o computador e a Internet,
seu periodo de duragao foi de trés meses, tendo como integrantes do curso um total de 46
participantes, dentre eles professores universitarios e académicos da UEG, além de participantes
da comunidade, como professores de diferentes niveis de ensino e outras instituigoes. Os
participantes foram divididos em duas turmas: uma contendo 27 alunos — professores, destinada
aos professores universitdrios da UEG — e a outra turma contendo 19 alunos, sendo estes oriundos
de outras instituigoes e académicos.

Como ferramentas diddtico-pedagégicas do curso, foi utilizado o ambiente virtual de
aprendizagem Moodle, administrado pelo CEAD-UEG (Centro de Educagao a Distincia da
UEG). De acordo com Mendonga (2008, p. 69),

a palavra Moodle refere-se ao acrdstico: ‘Modular Object-Oriented Dynamic
Learning Environment que é especialmente significativo para programadores e
académicos da educagdo. E também um verbo que descreve o processo de navegar
despretensiosamente por algo enquanto se faz outras coisas a0 mesmo tempo, num
desenvolvimento agraddvel e conduzido freqiientemente pela perspicdcia e pela
criatividade.

Foi no Moodle que aconteceu os chats (bate-papo), foruns, mensagens instantineas,
ferramentas de postagem, comentdrios e reflexdes — tornando o processo de comunicagio fator
necessario para o didlogo e a interagao virtual, refletindo, assim, a abordagem scio-construtivista
na qual o curso estd inserido.

A avaliagio do curso seguiu uma postura formativa, o que possibilitou uma reflexao e
reestruturagio do processo ensino-aprendizagem. Como mecanismos para a avaliagio foram
observados a participagio dos professores-alunos durante o curso no ambiente virtual de
aprendizagem, o cumprimento dos prazos e o envio das tarefas, bem como a qualidade das
participagdes nas atividades e a apresentagdo do trabalho final, que aconteceu no tltimo encontro
presencial.

O curso em questio teve o desenvolvimento de cinco moédulos: Construgio do
Conhecimento; Mediagio Pedagdgica; Planejamento; Avaliagio da aprendizagem; e, por fim,
Técnicas de Ensino. Lembrando que todos os médulos fazem referéncia ao ensino superior. Tudo
foi realizado a distincia, com a duragio de trés meses tendo como obrigatoriedade a participagio
nos dois encontros presenciais — inicial e final.

O primeiro encontro presencial aconteceu em meio periodo e contou com a participagio
dos alunos inscritos no curso, com as professoras formadoras e de toda a equipe necessdria para
composicio da mesa diretiva e abertura oficial do curso.

O encontro foi estruturado para receber os alunos, tirar-lhes as dividas e envolvé-los no
processo de EaD. O primeiro encontro ainda se fez completo com a palestra: “E ai professor?
Vocé estd preparado para os novos alunos?” E para finalizar, os inscritos no curso se dirigiram para
os laboratérios de informdtica da Unidade, em que tiveram uma oficina sobre o Moodle.

O segundo e Gltimo encontro presencial ocorreu também durante meio periodo em data
pré-agendada. Neste, as professoras organizadoras e formadoras conduziram o grupo a destacar os
aspectos positivos e negativos do curso, passando por todos os médulos, fazendo as intervengoes
necessdrias. Uma parte das informagoes foi documentada a partir de dudio, por meio do grupo
focal.

No local também foram feitas apresentagoes individuais do trabalho final (péster), que



consistia em um planejamento de uma atividade ou ainda no resultado de uma atividade proposta
que deu certo em sala de aula, em que pudessem expressar todos os conhecimentos construidos
no curso, ou seja, resgatando os aspectos sobre planejamento, avaliagao, estratégias e técnicas de
ensino.

Com a conclusio do curso “Formagao Pedagdgica na Educagao Superior”, foi possivel obter
informagdes concernentes ao discurso dos alunos-participantes, além de reestruturar intengoes por
meio da andlise e reflexao das agdes por eles desenvolvidas.

Metodologia para a coleta dos dados e avaliagio da acio extensionista

A agio de extensdo e a investigagio realizada sobre o seu andamento tiveram uma abordagem
qualitativa de coleta e andlise de dados, do tipo estudo de caso. Para Liidke e André (1986, p.
13), “a pesquisa qualitativa envolve a obten¢do de dados descritivos, obtidos no contato direto do
pesquisador com a situagdo estudada, enfatiza mais o processo que o produto e se preocupa em
retratar a perspectiva dos participantes”. O estudo de caso, como tipo de investigagdo, implica na
escolha de um caso para ser estudado, tendo interesse préprio, singular e valor em si mesmo.

Segudndo Liidke e André (1986, p. 21), o desenvolvimento de um estudo de caso se dd
em trés fases, “sendo uma primeira aberta ou exploratéria, a segunda mais sistemdtica em termos
de coletas de dados ¢ a terceira consistindo na anilise e interpretagio sistemdtica dos dados e na
elaboragio do relatério”. Destaca-se que no estudo de caso ndo é inten¢ao generalizar conclusoes
ou buscar padrées de associagdo, mas apenas compreender o universo pesquisado, ficando as
inferéncias por conta da interpretagio do leitor.

O curso em andlise possuiu duas turmas, tendo como professores orientadores as mesmas
profissionais que fizeram a coordenagio do curso. A pesquisa teve como instrumentos de coleta
de dados: questiondrios, andlise documental (dos contetidos dos chats, féruns e atividades
desenvolvidas no ambiente virtual), além da utilizagao da técnica do grupo focal, no qual foi feito
um levantamento final da concepgio desses professores-alunos em relagio a avaliagio.

O Perfil dos Alunos do Curso

As informagdes concernentes a este topico baseiam-se no perfil estabelecido e criado por
todos nas mensagens deixadas no férum de apresentagao do curso. Os alunos foram divididos em
duas turmas, uma composta apenas de professores universitdrios e a outra turma com académicos
da UEG e professores de outros niveis de ensino. Cada turma teve como professoras orientadoras
as coordenadoras do projeto e como monitoras duas alunas de Trabalho de Conclusao de Curso.

A turma dos professores universitdrios era composta por 27 professores-alunos, dentre os
quais apenas nove tinham formagio inicial na drea da educacio, ou seja, 32% dos alunos em
formagao continuada ji tiveram um possivel contato com as teorias pedagdgicas. Entre estes,
21 cursistas eram mulheres e 6 eram do sexo masculino. A maior parte dos participantes possui
especializagio e mestrado, conforme figura em porcentagem abaixo:
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Figura 1 - Formagao dos participantes do curso
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Fonte: elaborado pelas autoras

Diante disso, Guimaraes (2005, p. 1) acredita que:

a formacgio inicial é um processo fundamental na construgio da identidade
profissional do professor. Contudo, ¢ na formagao continuada que essa identidade
vai se consolidando. Noutras palavras, a formagio continuada constitui-se num
processo através do qual o professor vai construindo saberes e formas que lhe
possibilitam produzir a prépria existéncia nessa, e a partir dessa profissio.

Quando o professor estd em contato com novos saberes, ele passa a estar mais atento na
sua prdtica pedagdgica, ao processo de aprendizagem dos seus alunos. Contudo, a formagio
continuada norteia a agdo docente, fundamenta sua prdtica e ainda ajuda na resisténcia a
desvalorizacio profissional (GUIMARAES, 2005).

Ainda, para reforcar a fala de Guimardes (2005), surge a critica de Schmidt (1999, p.206)
ao dizer que “o professor ainda estd arraigado a0 modelo de sua formagao e poucos percebem que
muitos dos problemas que surgem em sala de aula, e na escola como um todo, estao em fungio da
prépria agio docente diante do conhecimento”.

O restante da turma ¢ constituido por profissionais de outras dreas e que perceberam na
docéncia universitdria e na pesquisa a fungio social que lhes cabiam. O grupo em si é heterogéneo,
porém a demanda de professores da drea de exatas é maior.

Figura 2 — Formagao inicial dos participantes
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A atualizagio dos conhecimentos na drea pedagdgica é sempre de se valorizar e, de acordo

com Neder (2005, p.73), a dimensdo das habilidades pedagdgicas

implica o dominio das técnicas e procedimentos metodoldgicos relativos a drea do
saber, quer seja no processo de ensino-aprendizagem desenvolvido no interior da
sala de aula, quer seja no processo global de humanizagio do homem, de preparo
para o trabalho, para a vida social, para a cultura da consciéncia politica.

Dessa forma a estruturagio curricular dos cursos de formagio para professores deve
considerar sempre “ndo s6 os contetdos que serdo objetos de estudo, mas também a compreensao
do processo de aprendizagem”, fazendo referéncia s proprias praticas diddticas (NEDER, 2005,
p-73).

Pelos depoimentos, ficou perceptivel que alguns ja tiveram experiéncia com EAD, e outros
estavam ansiosos para “embarcarem” nessa descoberta. Conforme Santos (2003, p. 8), é necessério
pensar nas novas abordagens de formagio de professores “que simplesmente ignorem a emergéncia
da linguagem hipertextual”, e percebam a importincia de se pensar nas novas tecnologias, tema
cada vez mais presente no nosso cotidiano.

De modo geral, a sociedade avanca para caminhos ainda pouco definidos,

apenas uma coisa se sabe, ainda que empiricamente: a emergéncia das novas
linguagens de comunicagio faz com que as mudancas sejam necessdrias, desde a
reestruturagio da instituigio escolar até a formagio de professores, que além de
profissionais docentes, sio também cidaddos, comprometidos com a capacitagio
das novas geragoes para o enfrentamento dos desafios da sociedade comunicacional

(SANTOS, 2003, p.10).

Diante desta nova e cada dia mais difundida sociedade do conhecimento, da tecnologia, pds-
moderna, pés-industrial, ¢ que concluimos a necessidade nio apenas da formagio de professores
para trabalhar com este aluno advindo em meio as tecnologias, mas também a formagio docente
utilizando essas novas tecnologias. Ou seja, inserir o docente diante das mdquinas e instigd-lo a
perceber e reconhecer a necessidade dele fazer parte deste momento histdrico e social.

A participagdo do grupo durante o curso foi bastante ativa, dos 46 alunos das duas turmas,
30 estavam aptos para participarem do encontro presencial final, porém 21 compareceram, ou
seja, 45,6% foram certificados.

Outra evidéncia se trata do acesso a Internet. Ficou claro que os professores-alunos
possuem certas habilidades com o uso das tecnologias, pois boa parte informou no grupo focal da
aula inaugural que souberam do curso acessando o site da UEG.

Uma das preocupagoes e intengio das organizadoras era justamente esse fator: “acesso
¢ dominio de uso da Internet”. O curso foi divulgado apenas no site do CEAD — UEG - ¢
das unidades desenvolvedoras e que ofertaram o curso (UnUCSEH e UnUCET de Andpolis/
GO), para que apenas quem fizesse mais uso da Internet ficasse ciente da divulgago, com isso a
surpresa na época das inscri¢des foi que a maior parte dos inscritos eram académicos e professores
da comunidade.

De acordo com Neves (2002, p. 1), “a educagio a distincia ndo é um modismo: é parte de
um amplo e continuo processo de mudanga que inclui nao s a democratizagio do acesso a niveis
de escolaridade e atualizagio permanente, mas a adogao de novos paradigmas educacionais”.
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A concep¢io de autonomia apresentada no discurso dos professores-alunos

pesquisados

Para analisar a concep¢io de autonomia apresentada no discurso dos professores-alunos
pesquisados, foram aplicados 3 (trés) questiondrios. Um no inicio (questiondrio A), um durante
(questiondrio B) e outro depois (questiondrio C) do curso.

No primeiro questiondrio, denominado “A” e aplicado no encontro presencial de
abertura do curso, os professores-alunos expressaram o que concebiam sobre autonomia. Nesse
questiondrio os participantes nao se identificaram e, por isso, as respostas foram enumeradas.
Dos 21 (vinte e um) questiondrios “A” respondidos, 15 (quinze) apresentaram respostas baseadas
na relagio autonomia/liberdade, como se pode perceber em alguns dos textos dos professores-
alunos abaixo:

Resposta 1: Autonomia ¢ sindnimo de responsabilidade, vocé tem a liberdade de

como transmitir, de como se fazer entender, mas sempre observando preceitos
racionais no 4mbito de suas competéncias.

Resposta 2: A autonomia ¢ a capacidade de gerenciar a liberdade para realizar algo,
de forma que os objetivos, tanto do professor como do aluno, sejam alcangados.

Resposta 3: Liberdade para executar mudangas de acordo com cada realidade.
No processo ensino-aprendizagem, a autonomia ainda é mito, pois, ainda somos
obrigados a seguir a hierarquia.

Mesmo associando “liberdade” a termos como “responsabilidade”, “gerenciar”, “objetivos”,
“de acordo com cada realidade”, os professores-alunos estabelecem a relagio existente entre
autonomia e liberdade de maneira superficial.

A liberdade, para ser vista na perspectiva da autonomia, precisa de uma dimensio moral,
visto que essa moral ¢ a conformidade da agio com a lei. Liberdade ¢ agir moralmente, é agir de
acordo com o que realmente somos, agentes morais/racionais. Segundo Kant (1996), a lei da
moralidade, em outras palavras, ndo é imposta de fora. E ditada pela propria natureza da razao no
individuo. Ser um agente racional ¢ agir por razées, ¢ ser livre. Os seres racionais sio autbnomos
e tm uma dignidade particular, se destacam da natureza por serem livres e autodeterminantes.

Talvez por isso ou por nio ter nitido o conceito de liberdade na perspectiva da autonomia
que um dos professores-alunos deu como resposta a frase: “Nio vejo com bons olhos conceder
autonomia/liberdade para o docente e, muito menos, para o discente”. Nota-se que ainda
lhe faltam subsidios teéricos suficientes para que consiga considerar a autonomia um fator
determinante no processo de construgao do conhecimento.

Ainda no questiondrio “A”, observa-se que alguns dos professores-alunos apresentam o
conceito de autonomia relacionado a respeito. Vejamos:

Resposta 6: Respeito mituo entre aluno e professor para que possam manifestar

suas opinides e serem respeitadas de uma forma que contribua para a autonomia no
ensino.

7

Resposta 7: Autonomia ¢ nosso poder de decisdo, tendo como subsidio nosso
conhecimento, ou seja, poder agir conscientemente e conquistar o respeito pelos
nossos conhecimentos.

De fato, ndo existe busca pela autonomia sem que se considere o respeito como elemento
indispensdvel na conquista da mesma. Freire (2000) diz que ensinar exige respeito & autonomia.
Isto significa rejeitar qualquer justificativa que tente explicar a superioridade de um ser humano
sobre outro. Mas verifica-se nas respostas dos professores-alunos, principalmente nas resposta 7
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(sete), maior énfase no “EU” em relacio a0 “OUTRO”.

Para que se estabeleca o didlogo verdadeiro e libertador em que ambas as partes possam
ensinar e aprender concomitantemente é preciso deixar claro que a transgressao da ética (respeito)
jamais pode ser vista ou entendida como virtude, mas como ruptura com a decéncia. E preciso
que nos reconhecamos seres inacabados para que nos tornemos radicalmente éticos (FREIRE,
2000). Sendo assim, para que o professor conquiste sua autonomia, por meio do respeito por
parte do aluno, é imprescindivel que respeite o conhecimento de seu aluno (auténomo) na mesma
medida que deseja que o seu seja respeitado.

Ja no questiondrio “B”, aplicado em uma atividade durante o curso, os professores-
alunos apresentaram seus conceitos sobre autonomia de uma forma melhor elaborada. Nesse
questiondrio, ao contrario dos questiondrios “A” e “C”, os participantes se identificaram, porém
os nomes utilizados na apresentago das respostas sio ficticios a fim de preservar a identidade dos
mesmos. Nesse questiondrio, perguntamos novamente o que entendiam por autonomia. Algumas
respostas:

Janaina: Acredito que ter autonomia ¢ ser responsdvel e ter controle de suas agoes.
No processo ensino-aprendizagem o estudante é protagonista e o professor ¢ o
mediador, mas, o aluno tem que querer essas situagdes que sao colocadas a ele. O

nosso curso promove completamente a autonomia do aluno, por ser a distincia, isso
provoca a leitura, a pesquisa, que gera a autonomia de pensamentos.

Madalena: E descobrir como “eu aprendo” e quais sdo as minhas responsabilidades
no meu processo formador. A partir dessa tomada de consciéncia, buscar formas
de autogerir o nosso préprio conhecimento. Para mim este curso propicia a
possibilidade de promogao da autonomia no sentido de que nos incita a refletirmos
nossa pratica.

Flévia: Autonomia nos remete a uma capacidade, inerente a todo individuo, de
empreender algo de forma livre e independente - quer sob o aspecto afetivo, social,
econdmico, técnico ou até mesmo moral.

Vale ressaltar que, diferentemente do questiondrio “A” no qual associam autonomia
¢ liberdade de maneira equivocada, no questiondrio “B” conceituam autonomia enquanto
capacidade de controlar agoes.

Percebe-se que, mesmo ainda nio tao amadurecido, o conceito de Janaina aproxima-se da
teoria de Kant (1996). Para ele, controlar agbes ¢é agir com moralidade e disciplina para que nos
tornemos livres. Ao falar do curso, cita a pesquisa, assim como Freire (2000), como sendo um dos
elementos responsaveis pela autonomia.

A defini¢io de Madalena assemelha-se a0 ponto de vista “ontolégico” de Preti (2000), ou
seja, autonomia é a capacidade de ser, de vir-a-ser, de escolher, atendendo as suas especificidades
e responsabilidades. “Refletir sobre a prépria pritica” é desenvolver a criticidade de Freire (2000),
que nos faz refletir sobre a necessidade da prépria reflexdo sobre a agio e nos conduz a autonomia
de nossa prépria pratica.

Flévia, apesar de nao considerar a pessoa do outro no processo de construgo da autonomia,
cita todos os seus aspectos (afetivo, social, econémico, técnico e moral) apontados por Preti
(2000).

Analisando o questiondrio “C” aplicado no dltimo encontro presencial do curso, sem
consulta bibliogrifica, observa-se que poucos avangaram no entendimento sobre autonomia.
As perguntas foram: “O curso promoveu sua autonomia? Agora, no final do curso, o que vocé
entende por autonomia?”.

Todos os professores afirmaram ter desenvolvido a autonomia por meio do curso, exceto
um que disse “ainda ndo sei” e ao relatar o seu entendimento sobre autonomia afirmou: “continuo
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com a mesma formulagio inicial”. Verifica-se que, no caso deste professor-aluno, ele nio foi
autdbnomo o suficiente para aproveitar sua prépria experiéncia, sua “bagagem” de conhecimentos
¢ sua realidade para, por meio das condicdes oferecidas pelo curso, construir e adaptar novos
conhecimentos.

Alguns dos professores-alunos continuaram relacionando autonomia e liberdade
superficialmente como no questiondrio “A”. Segundo Kant (1996), para ser livre e,
consequentemente, autbnomo é preciso esforco para pensar por conta propria, é preciso ser
racional. E esse esforco e essa racionalidade sao impulsionados pela moralidade que, por sua vez,
advém da responsabilidade e do compromisso que o sujeito assume para si.

Apenas 3 (trés) professores-alunos demonstraram ter avan¢ado no entendimento sobre
autonomia:

Resposta 8: Descobrir novas/outras formas de aprender; selecionar e adaptar

conhecimentos necessdrios; adequar tempo/espago de aprendizagens; aprender com
o outro, mas também sozinho.

Resposta 9: Agora, ampliei um pouco minhas concepgoes. A autonomia niao se
restringe somente a possibilidade de fazer minhas escolhas, mas procurar “aprender
mais”, “como aprender mais”, “conhecer mais”, para que possa escolher os “melhores
caminhos”.

Resposta 10: E a capacidade de se auto-organizar e buscar as melhores e mais eficazes
formas de intera¢do com a pessoa do outro e com o objeto de estudo.

“Descobrir novas formas”, “adequar tempo/espago”, “como aprender mais”, “capacidade de
se auto-organizar” sao frases que demonstraram que o entendimento sobre autonomia no processo
de ensino-aprendizagem comegou a ser ampliado.

Logo, o estudante que confronta seus resultados, que questiona suas aprendizagens e se
autoavalia frequente e metodicamente tende a manifestar um maior interesse, a desenvolver um
maior esforgo, maior responsabilidade e a obter, cada vez mais, melhores resultados no processo
de autoaprendizagem.

Avaliagao: Aspectos relevantes sobre a concep¢ao inicial e final no curso

Esse item tem como objetivo realgar os aspectos importantes da concepgio inicial e final
que cada professor-aluno tem em relagio a avaliagio. Para que houvesse essa coleta de dados,
foi fundamental que tanto no primeiro encontro presencial como no dltimo aplicdssemos um
questiondrio com a seguinte questao: como vocé concebe a avaliagio do processo de ensino-
aprendizagem?

No primeiro encontro, recolheu-se entre os participantes 14 questiondrios, apesar de
estarem presentes 27 professores-alunos. J& no segundo e dltimo encontro presencial recolheu-se
10 questionarios.

No questiondrio inicial surgiram respostas que adéquam tanto a visdes positivistas como
dialéticas. Dentro da visao positivista temos respostas como:

Resposta 1: forma de transmitir conhecimentos.
Resposta 2: observagao do rendimento, do aproveitamento.
Resposta 3: observagio do que o aluno aprendeu.

Resposta 4: momento fraco e deficiente.



Essa visdo positivista da avaliado, ainda arraigadas nas concep¢des tradicionais de ensino,
demonstram que o que importa “¢ o produto, o resultado de determinado desempenho do
aluno em relagio a conhecimentos, habilidades e posturas” (ROMAO, 1998, p. 63). Outros
fragmentos se revelam dentro de uma linha mais qualitativa, processual, diagnéstica, em que se
destacam respostas como:

Resposta 5: parte do processo.

Resposta 6: momento de orienta¢io, redirecionamento.
Resposta 7: reavaliagao do processo.

Resposta 8: detectar dificuldades.

Resposta 9: troca de informagdes.

Para Romido (1998), a avaliagio da aprendizagem deve ter uma finalidade diagnéstica,
apontando direcionamentos, reformulacdes de conceitos mudanga nas prdticas docentes, além do
levantamento das ddvidas e dificuldades discentes.

J4 em relagdo & concepgao final foram realgados fragmentos como:

Resposta 1: mediagio do conhecimento.

Resposta 2: coleta de informagdes para redimensionar a prética.
Resposta 3: diversos instrumentos.

Resposta 4: constru¢io continua.

Resposta 5: forma de saber se o objetivo foi alcan¢ado.

Resposta 6: momento de construgao do conhecimento e defini¢ao de prética.

Fica clara a partir desses fragmentos a mudanca qualitativa que houve nos discursos.
Apesar de na concepgio inicial ter sido possivel identificar elementos advindas de uma visao
formativa, foi possivel também tomar nota de aspectos ainda tradicionais da avaliagio. Ou seja,
na concepgio final considera-se como referéncia uma prética construtivista “para quais hd um
excesso de preocupagio com o processo” e com a reorganizagio da pritica docente (ROMAO,

1998, p. 62).

Consideragoes Finais

O estudo acerca dos dados coletados permitiu concluir que no modelo do curso “Formagio
Pedagdgica para Educagio Superior” estd presente a simetria quanto 2 flexibilidade entre as
dimensoes de espago e tempo, bem como quanto a autonomia do aprendente. As ferramentas
de comunicagio utilizadas no curso (chats, foruns) promoveram a continua interagio entre os
estudantes, bem como com o professor, o que possibilitou a construgio individual e coletiva de
conhecimento.

O grupo de professores-alunos pesquisados caracteriza-se, de uma maneira geral, por
professores da educagio superior, sendo em sua maioria mestres, atuantes em uma universidade

publica.
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Em relagio & concep¢ao de autonomia presente no discurso dos professores-alunos, foi
possivel obter a seguinte andlise: verificou-se que possuem certo entendimento sobre autonomia
no processo ensino-aprendizagem, porém seus conceitos sao elaborados de maneira superficial,
ndo atribuem tamanha e verdadeira importincia a autonomia enquanto professores da educagio
superior, que precisam formar proﬁssionais autbnomos.

O conceito sobre autonomia integra a base de saberes necessdrios & prdtica educativa
coerente com os padrdes éticos que regem a sociedade. Mas para agir autonomamente e formar
para a autonomia ¢é preciso, antes, entender o que ¢ autonomia e sua devida importancia no
processo ensino-aprendizagem.

Ter clareza dos elementos responsdveis pelo desenvolvimento da autonomia’® é
imprescindivel 4 pritica do educador que queira que seu aluno haja metodicamente,
criticamente, estrategicamente, moralmente, socialmente, espontaneamente, teoricamente,
enfim, autonomamente, com disciplina.

Para Freire (2000), o educador auténomo e democritico trabalha com os educandos a
rigorosidade metddica com que devem se aproximar dos objetos cognosciveis. Ensinar nao se
esgota no tratamento do objeto ou do contetdo, todavia se alonga a produgio de condigoes em
que aprender criticamente ¢ possivel, exigindo a presenca de educadores e educandos criativos,
investigadores e inquietos, rigorosamente curiosos, humildes e persistentes. Nas condi¢des de
verdadeira aprendizagem, os educandos e educadores vao se transformando em reais sujeitos da
construgio e reconstrugio do saber ensinado.

Com relagio a concepgio e conhecimento sobre avaliagio, a anilise dos questiondrios
inicial e final permitem identificar que houve certa mudanga qualitativa nos discursos desses
professores-alunos. E, uma reflexao sobre o grupo focal aplicado no tltimo encontro presencial,
evidenciou na fala dos integrantes uma visao de avaliagio em meio a teorias emancipadoras.

Concorda-se, entio, que o discurso inicial apds leituras, didlogos, autorreflexdes e
conhecimento de teorias mudou, agora imbuidos de um referencial tedrico que apéia a avaliagio
como possibilidade de aprendizagem e ¢ avessa aos sentimentos de medo e a0 ato de punicio.

Considerando as concepgoes de avaliagio e autonomia pelos professores cursistas,
podemos inferir que a partir do curso o conceito de avaliagio foi desenvolvido para uma
proposta emancipadora e qualitativa, enquanto que a concepgio de autonomia pouco avangou.
Um dos fatores que podem ter interferido nisso ¢ o fato que um médulo do curso abordou o
tema avaliagio da aprendizagem, enquanto que a autonomia nio tenha sido trabalhada como
foco temdtico, como aconteceu com o tema da avaliagio. Esses dados foram importantes para o
redimensionamento do curso para uma préxima turma, com a possibilidade de inclusio de um
médulo sobre autonomia.

Nesse sentido, acredita-se que esta agao e investigagio venham ao encontro da realidade
de docentes que se mostraram de certo modo inconscientes da importncia e relevincia da
autonomia na sociedade atual. Esse resultado ¢ de relevincia para a coordenagao do curso de
formagio pesquisado, pois pode ser um tema a ser explorado no préprio curso, em que os
discentes participantes possam refletir sobre autonomia, construindo teoricamente seu conceito,
atribuindo-lhe significado e, ainda, refletindo com seus pares como isso pode ser feito na
docéncia superior.

5 Rigorosidade metddica, curiosidade critica, humildade, pensar certo, respeito, pesquisa, realidade concreta,
criticidade, comprometimento, vontade, liberdade, moral e disciplina.
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RESUMO

Procura-se retratar neste artigo a importancia da pratica jornalistica nos cursos de Jornalismo e para isso
foca-se no trabalho desenvolvido pela Agéncia de Jornalismo, do Departamento de Comunicacao (UEPG).
O objetivo é mostrar que o setor tem contribuido para a formacao profissional dos académicos, permitindo
a pratica profissional antes mesmo da conclusao da graduacdo. O propdsito da investigacao é demonstrar,
por meio de pesquisa bibliografica, depoimentos de académicos e entrevistas com professores que
projetos de extensao como este tem se constituido em importante espaco para a pratica do jornalismo
por parte dos alunos que legalmente sao impedidos de estagiarem em empresas de comunicacao e midia.

PALAVRAS-CHAVE: Agéncia de jornalismo, pratica jornalistica, cobertura jornalistica, extensao
universitaria.

ABSTRACT

This paper presents the importance of journalistic practice in the journalism courses and it focuses on the
work of the Agency of Journalism, Department of Communication (UEPG). The goal is to show that the
sector has contributed to the training of students, enabling professional practice even before finishing the
course. The purpose of this investigation is to demonstrate, through bibliographical research, interviews
with students and teachers that extension projects like this have constituted an important space for
the practice of journalism by students who are legally prevented to train in communication and media
companies.
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Introdugio

A sociedade articulada em uma rede informatizada, movida pelos meios de comunicagio com
trocas de informagoes locais, regionais e internacionais, ¢ uma das marcas do processo de globalizagao.
A maioria das sociedades contemporineas pode ser considerada centrada e dependente da midia para
construgio do conhecimento publico, o que possibilita a tomada de decisoes - mais do que da familia, da
escola, igrejas, sindicatos e partidos politicos (PEZZO, 2008).

O objetivo deste artigo é refletir sobre o jornalismo na contemporaneidade, focando especificamente
o ensino do jornalismo no Brasil, como se processa a construgio do conhecimento do jornalista ¢ a
importincia das atividades de extensdo na formagio do profissional. Propoe-se discutir a relagao entre
epistemologia e pritica: como as novas tecnologias e praticas geram a produgio de conhecimento; analisar
a importancia do ensino sistemdtico e institucionalizado no jornalismo e, por dltimo, desenhar uma
perspectiva das atividades de extensao na formagio do jornalista.

Neste estudo, tomando em conta a discussio tedrica sobre o tema, faz-se uma andlise da produgio
da Agéncia de Jornalismo do Departamento de Comunicagio, da Universidade Estadual de Ponta Grossa.
Este projeto de extensdo, somado a outros desenvolvidos no curso de Jornalismo da UEPG, tem como
finalidade garantir aos estudantes o desenvolvimento de atividades préticas e o comprometimento social,
sem descuidar das reflexdes tedricas que envolvem as produgdes neste campo do conhecimento.

Para dar conta deste trabalho, optou-se, metodologicamente, por trés etapas. A primeira envolveu
pesquisa bibliografica. O segundo momento privilegiou a aplicagao de questiondrios e entrevistas junto
aos alunos (bolsistas e voluntdrios) e pesquisadores da agéncia; a terceira etapa compreendeu a organizagao
e interpretagio de dados obtidos no questiondrio e nas entrevistas com os profissionais que integram o
projeto de extensao.

A pesquisa se justifica por colocar em “pauta” a formagio académica e por demonstrar a importincia
do desenvolvimento de atividades de extensio na graduacio, especialmente aos alunos de jornalismo
que, por impedimento legal, ndo podem fazer estdgios nas empresas de comunicagao. Resta entdo a
universidade propiciar experiéncias praticas, por meio desses projetos, para que o aluno se sinta seguro,
depois de formado, a ingressar no mercado de trabalho e a fazer reflexdes sobre suas préprias produgées,
contribuindo assim para o aprimoramento do fazer jornalistico.

A sociedade contemporanea e a produgio jornalistica

O jornalismo contemporaneo iniciou no século XX uma fase de grandes transformagées, motivadas
nio apenas pela introdugio de novos meios de comunicagio, mas também pela queda de regimes nao
democridticos, pelas caracteristicas da sociedade de massa e pelo desenvolvimento de novas tecnologias.
As distancias de tempo e espago tornaram-se mais flexiveis na comunicagio. No século XXI, a troca
de informacdes seja de dmbito local, nacional ou internacional tornou-se um dos grandes atributos da
sociedade global ou da sociedade em rede. O jornalismo e a sociedade estao ligados.

Os meios de comunica¢ao exercem papel fundamental na dinimica dessa sociedade e o jornalismo
estd inserido ativamente neste contexto, ao informar as pessoas sobre os acontecimentos. De acordo
com Bourdieu (1997), o jornalista ¢ um funciondrio da humanidade, sua fun¢io ¢ manter a sociedade
informada. Para Neveu (2005, p.115), o jornalismo, em muitos paises, desenvolveu-se de forma
excepcional nos altimos vinte anos:

O desenvolvimento da tecnologia no interior das redagbes e a chegada do multimédia
redefiniram as competéncias proéssionais, ameacando banalizar o jornalismo num continuum
das profissdes da comunicagao. A escalada dos imperativos comerciais no seio dos grupos de
comunica¢io social fragilizou a autonomia do trabalho jornalistico. Estas evolugoes foram
acompanhadas de atentados aos principios deontoldgicos, facto que contribuiu para uma
degradagio da imagem social dos jornalistas.

23



24 Cowexoo UEPG

No entanto, o autor mostra que a profissio nao assistiu passivamente a estas evolugoes.
Cada pais administrou esta relagio tensa entre pressio comercial e distincia reflexiva de
acordo com suas especificidades e dinamismo préprio frente as condi¢oes encontradas. A
intengdo deste artigo ¢ verificar se hd uma preocupagio com a epistemologia e a prética na
construgdo do conhecimento do jornalista no ensino brasileiro, para capacitd-lo a atuar na
sociedade globalizada e em rede, com profissionalismo.
O jornalismo é uma atividade intelectual e ndo tecnicista. As transformagdes sociais
e o advento da tecnologia fazem parte do seu mundo de trabalho. Cabe ao jornalista
entender a sociedade na qual atua, conhecer o perfil do puablico e, também, utilizar e
usufruir da tecnologia no seu exercicio didrio. Este contexto deve ser percebido pelo
profissional, ndo como um mero acaso ou aparato técnico, mas sim fundamentado em
conhecimento. Traquina (2005, p. 190) define os jornalistas como uma comunidade
transnacional, espalhada pelo mundo, que partilha uma “cultura noticiosa comum”. “[...]
Os dados empiricos apontam para o fato de que os jornalistas partilham, com variacdes de
intensidade, um sistema de valores que fornece uma identidade clara do profissional, de tal
modo que a tribo jornalistica ¢ transnacional”.
O processo de producio da noticia é o mesmo em qualquer localidade ou veiculo
e 0 compromisso do jornalista é para com o publico. A sua fungio ¢ tornar puiblica a
informagdo. Entende-se por produgio jornalistica o processo descrito por Traquina (2005),
que envolve desde a selecao dos acontecimentos até a constru¢ao final da noticia. Nestas
etapas, hd um conceito chave para o jornalismo, o qual corresponde aos valores-noticia.
O autor, fundamentado em Wolf, mostra que os valores-noticia estdo presentes em todo o
processo da produgao jornalistica.
Os valores-noticia de selegao estao divididos em dois subgrupos: a) os critérios
substantivos que dizem respeito a avaliacio direta dos acontecimentos
em termos de sua importincia e interesse como noticia, e b) os critérios
contextuais que dizem respeito ao contexto de produgio da noticia. Os
valores-noticia de construgao sio qualidades da sua construgio como noticia
e funcionam como linhas guia para a apresentagio do material, sugerindo o

que deve ser realcado, o que deve ser omitido, o que deve ser prioritdrio na
construgao do acontecimento como noticia. (TRAQUINA, 2005, p.78).

Em cada uma destas fases do processo hd diferentes categorias de valores-
noticia. Entre os critérios substantivos na selegio estdo: notoriedade, proximidade,
relevincia, novidade, tempo, notabilidade, inesperado, conflito (controvérsia) e infragio
(escAndalo). Entre os critérios contextuais, também na selecio, estao: disponibilidade,
equilibrio, visualidade, concorréncia e dia noticioso. A construgio envolve os seguintes
valores-noticia: simplificagdo, amplificagdo, relevancia, personalizagio, dramatizagio
e consondncia. Traquina (2005) acrescenta os valores-noticia segundo a concepgio da
empresa jornalistica, a linha editorial do veiculo e a prépria organizacao jornalistica da
empresa referente a linha de produgao.

Para Traquina (2005), embora o leque de valores-noticias seja muito amplo e
o conteddo das categorias possa mudar de acordo com o tempo, momento histérico e
espago (localidade), temas que envolvem catéstrofes, fatos inusitados, guerra, violéncia,
celebridade e morte, se repetem ao longo da histéria do jornalismo. “O leque de valores-
noticia é vasto; a paleta tem imensas cores. Mas como foi sublinhado pelo socidlogo Pierre
Bourdieu, as diferengas mais evidentes escondem semelhangas profundas: os produtos
jornalisticos s20 “muito mais homogéneos do que se pensa” (TRAQUINA, 2005, p. 95).



Simbiose entre epistemologia e pritica

Nao se nasce jornalista, parafraseando a escritora Simone de Beauvoir, torna-se
jornalista. O jornalismo é uma simbiose entre forma e contetdo. Nao se caracteriza em
uma relagio dicotdmica e sim complementar entre teoria e prética. Ele estd intrinsecamente
relacionado ao desempenho técnico, mas também ao compromisso ético e humanistico.
Fidalgo (2008, p. 11) mostra que no ato do fazer também se desenvolve um saber “a
investigagio pode nascer da propria prdtica e ser reclamada por ela’. O conhecimento
também pode nascer do estudo da prética na busca de aprimord-la ou conceitud-la. O
autor argumenta sobre a importincia da pritica na aprendizagem do jornalismo, nio
apenas como um conjunto de técnicas mecinicas que reproduzem atividades passadas,
mas como um “saber profissional” com dimensées reflexivas.

E nesta logistica que pode ser pensado o processo de apuracio da noticia. Uma
informagao mal apurada gera uma informacio errada, que na sociedade em rede pode
ter grandes repercussoes, “[...] a disciplina de verificagio é o que separa o jornalismo do
entretenimento, da propaganda, da literatura ou da arte” (KOVACH; ROSENSTIEL,
2004, p. 114). No entanto, os autores mostram que os métodos de apuragio e verificagio
da cultura jornalistica foram aprendidos na pritica e nio sao generalizados, nem
sistemdticos. Eles nao sdo transmitidos na escola ou nas redagoes pelos superiores.

Para Pereira Junior (2006, p. 71), a apuragio e a investigagio da informagio sao o
que diferenciam o jornalismo da literatura.

A noticia é construida no cuidado com a verificagio, sobre o alicerce do
levantamento de informagbes. Mas, como toda matéria é calcada em
mediacoes e discursos (entrevistas, relatos, interpretagées de documentos,

rovas e contraprovas) uma voz anularia a outra, caso nao houvesse evidéncia
consistente’.

A noticia nao espelha a realidade. Ela é uma construgao da realidade. A apuragao
implica na verificagio dos fatos, o que nio significa objetividade ou a busca da verdade
cartesiana. A realidade nao é a matriz da noticia e sim sua percepgio. O jornalista ¢ um
contador de histdrias reais e ele depende de interlocutores, “produtores” de informagio,
que auxiliam na construgio desta realidade. Para que a construgao da realidade torne-
se 0 mais préximo possivel do que realmente aconteceu, o jornalista deve seguir alguns
procedimentos nos processo de apuragio da informagio, que devem ser sistemdticos e com
fundamento.

Um dos objetivos do plano de agao é buscar, o quanto for possivel, o equilibrio
e a isengdo da cobertura da noticia, estabelecendo uma sistematizagio para o processo de
apuragdo. A isencdo e o equilibrio passam a ser vistos como técnicas, ou recursos, para
contribuir com os jorna[istas no desenvolvimento e verificacio das noticias (KOVACH;
ROSENTIEL, 2004). E vilido lembrar que o jornalista, segundo a perspectiva da
representagio social, também estd inserido na sociedade e é formado por valores e
representagoes sociais que, mesmo inconscientes, sao reproduzidas no exercicio didrio da
profissio.

Para Bourdieu (1989), a histéria do individuo ¢ a especificagao da histéria coletiva
de seu grupo ou de sua classe; ele pode ter marcas particulares, mas se remete ao estilo
comum de seu grupo, movido tanto pela conformidade como também, pela diferenca que
constitui todo o “modo”. Para ele, o poder simbdlico estd presente em todas as sociedades
e situagdes sociais, ¢ invisivel e s6 pode ser exercido com a cumplicidade daqueles que
esto sujeitos, mesmo nio querendo, e dos que o exercem.

Comexdo UEPG
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[...] o poder simbdlico nio reside nos sistemas simbélicos em forma de uma
illocutionary force mas que se define numa relagio determinada - e por meio
desta - entre os que exercem o poder e os que lhe estdo sujeitos, quer dizer,
isto é, na propria estrutura de campo em que se produz e se reproduz a crenga.

(BOURDIEU, 1989, p. 11).

Uma forma de amenizar a “angulacao do repéreer” apontada por Kovach e Rosenstiel
(2004) ¢ a transparéncia para com o leitor sobre o trajeto percorrido pelo repérter para
construir a noticia. O interessante é informar as condi¢des da fonte, pois isto possibilita ao
leitor uma melhor interpretacio do relato e uma maior compreensdo de como a noticia foi
construida.

O processo de apuragio demanda tempo. Tempo esse visto pelas empresas de
comunica¢do como um alto custo. A Internet, rede telemdtica internacional que une
computadores de particulares, organizagoes de pesquisa, institutos de cultura, institutos
militares, bibliotecas e corporagoes de todos os tamanhos, facilitou o acesso aos dados
e tornou-se uma ferramenta muito utilizada no jornalismo. Por outro lado, ela ¢ um
facilitador da prética do mau jornalismo, pontualmente na fase da apuragio.

A importincia do ensino na formagio do jornalista

Na literatura internacional, o alemao Tobias Peucer discutiu o jornalismo como
conhecimento em 1690, na sua tese “Os relatos jornalisticos”, defendida na Universidade
de Leipzig. Ele comparou o relato jornalistico com o relato histdrico, a partir das categorias
filoséficas do singular, particular e universal. Peucer também discutiu aspectos atuais como
o conceito de noticiabilidade, a ética profissional, a mercantilizagio da informagio e a
relacio com as fontes (PEUCER, 2004).

Na primeira metade do século XX, outro tedrico alemio, Otto Groth, defendeu
o reconhecimento da “ciéncia jornalistica’, quando revelou que o exercicio didrio do
jornalismo exige uma metodologia cientifica no desenvolvimento de uma reportagem,
passos que se repetem independente da sociedade e da sua cultura especifica. O jornalismo
utiliza veiculos que materializam idéias, com vida e destinos préprios, usufruindo de uma
estrutura e recursos humanos. O que muda é o conhecimento produzido pelo jornalismo
e ndo as caracteristicas dessa atividade: periodicidade, atualidade, universalidade e difusao
(ROCHA; SOUSA, 2008).

Luiz Beltrdo foi um dos primeiros jornalistas brasileiros a defender o conhecimento
tedrico para o exercicio da profissio, na década de 60, apds anos atuando na prdtica. Ele
criou o curso de jornalismo na Universidade Catélica de Pernambuco. Beltrao pensava o
Jornalismo como difusor de conhecimento (MARQUES DE MELO, 2006).

Adelmo Genro Filho (1987), jornalista brasileiro, defendeu uma teoria para o
jornalismo fundamentada em uma ciéncia prépria. O autor fez uma revisao das abordagens
teéricas (funcionalismo, inddstria cultural, marxismo) e praticas do jornalismo, focando
os limites das teorias propostas, as quais ilustravam apenas as técnicas dessa atividade e
a falta de uma reflexao por parte dos profissionais sobre o exercicio didrio da profissao.
Nesta dualidade, o maior prejudicado era o préprio jornalista.

Genro Filho (1987, p.3) propoe ao jornalismo um papel revoluciondrio: “o de ser
uma forma de conhecimento que, embora historicamente condicionada pelo capitalismo,
apresenta potencialidades que ultrapassam esse modo de produgio”. Ele procurou mostrar
que o jornalismo é uma forma de conhecimento com base na industria moderna, mas
também faz parte da relagio entre os seres humanos e, assim, pode estar presente em
qualquer sociedade futura, independente do seu modo de produgio.



O ensino do jornalismo na sociedade da informagao foi discutido por Meditsch
(2007). O autor mostra que existem pelo menos quatro séculos de trabalho intelectual do
jornalista com a informagao. Neste periodo, o profissional desenvolveu métodos, técnicas
e deontologia para o processo de produgao da noticia.

Meditsch (2007) aponta que o Brasil seguiu algumas tendéncias americanas,
como a transformagio em cursos de Comunicagio Social e a formacio do profissional
polivalente. Estas tendéncias tiveram o apoio das empresas de comunicagio e também
da academia, que buscavam reduzir custos, principalmente do ensino particular. A boa
formagio do jornalista e sua independéncia nao sao vistas com bons olhos, principalmente
pelas empresas de comunicagio.

H4 um movimento pelo renascimento do jornalismo na academia, preocupado
em formar um bom profissional, e pela FENAJ, com apoio no programa de qualidade
de ensino. Formaram-se grupos de pesquisa que estudam o jornalismo e suas interfaces
(INTERCOM, ALAIC, SBPJor, FNPJ*) e surgiram publicagdes de revistas académicas
aprimorando e fomentando as discussdes (MEDITSCH, 2007).

O governo também criou mecanismos para garantir a qualidade de ensino
dos cursos. Em 2001, o Ministério da Educagio, por meio do Conselho Nacional de
Educagao publicou as Diretrizes Curriculares Nacionais de vdrios cursos entre eles, os
cursos de Comunicagio Social. O texto informa que o perfil do egresso tem que ser
capacitado a atuar em diferentes veiculos e fungdes, entender os processos sociais e
“utilizar criticamente o instrumental teérico-prético oferecido em seu curso”, entre outros
aspectos. O tdpico que trata especificamente do perfil do egresso do curso de jornalismo
diz que o discente tem que ser preparado para produzir informagoes, exercer as funcoes
do jornalismo, bem como fazer interface com 4reas relacionadas ao jornalismo, no campo
econdmico, social e cultural.

Quanto a competéncia e habilidade em jornalismo, o texto delimita as prdticas
da profissio como formulagio da pauta, entrevista, relacionamento com fontes,
desenvolvimento de trabalho em equipe e de processos de produgio jornalistica,
compromisso com a cidadania no exercicio da profissao, entre outros. O interessante é
a preocupagio em incluir a prdtica dentro do Projeto Pedagégico, espelhando assim a
importincia da atividade pratica na formagio dos jornalistas (ROCHA; SOUSA, 2008).

A discussio sobre a formagio em jornalismo sofreu repercussoes em 2009. Em
17 de junho deste ano, o Supremo Tribunal Federal votou pelo fim da obrigatoriedade
do diploma para o exercicio do jornalismo. Entidades representativas da categoria e
instituicoes de ensino se mobilizaram contra a decisdo. A discussio ainda permanece
no ambito federal. Ainda neste mesmo ano, o MEC, juntamente com uma comissio
constituida pela Secretaria de Educagio Superior (SESU), analisou as diretrizes curriculares
do curso de comunicagio. A comissao foi presidida pelo professor Jos¢é Marques de Melo
e no final do mesmo ano apresentou um parecer sobre as reformulagdes necessirias na
formagio do profissional jornalista. Entre as consideragoes apresentadas estd a volta
do estigio e uma revisio das disciplinas tedricas no campo das ciéncias humanas. As
discussoes mostram que ainda nio hd um consenso entre pragmdticos e tedricos sobre o
jornalismo enquanto conhecimento, bem como sua atualidade e relevincia.

As instituigoes de ensino véem acompanhando estas discussoes e transpondo para o
plano pedagdgico dos cursos de jornalismo atividades de extensio e projetos laboratoriais.
O que se percebe, de maneira geral, ¢ que nio hd uma sintonia entre a academia ¢ o
exercicio da profissao, é como se fossem duas esferas independentes: os pragmdticos e os

4 INTERCOM (Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicac¢ao); SBPJor (Associacdo Brasileira
de Pesquisadores em Jornalismo); ALAIC (Associacion Latinoamericana de Investigadores de la Comunicacién);
FNPJ (Forum Nacional de Professores de Jornalismo).
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teéricos. Este distanciamento deve ser rompido por meio de um didlogo maior. Uma das
metas, como aponta Meditsch (2007, p.58) é “construir teorias e metodologias préprias
para sistematizar, criticar (por dentro) e aperfeicoar as competéncias (conhecimentos,
habilidades, atitudes) da pratica”.

A pritica jornalistica na UEPG

E importante que os cursos de jornalismo no Brasil, como prevé as diretrizes
pedagdgicas, reservem cada vez mais espago a pratica jornalistica, tendo em vista que neste
campo os alunos sdo impedidos de fazer estigio, por for¢a da legislagao. Em razio disso,
algumas institui¢des de ensino tem proporcionado aos académicos a oportunidade de
participarem de projetos de extensio em que a dinimica do trabalho tem como foco a
constante atividade prética e, consequentemente, tedrica.

Na Universidade Estadual de Ponta Grossa hd vérios projetos que possibilitam aos
estudantes o exercicio da prdtica, a produzir jornalisticamente. Ou seja, colocar em pratica
os fundamentos, as teorias e as técnicas da profissio ensinadas em sala de aula. Dentre
os varios projetos do curso estd a Agéncia de Jornalismo, sob a coordenagio do professor
Sérgio Luiz Gadini, o Portal Comunitdrio, o Jornal Laboratério, o Grupo de Estudos em
Fotografia, o projetos de fotografia Lente Quente e Fotorreportagem UEPG, bem como
os trabalhos e programas extracurriculares na drea de ridio e radiojornalismo.

A agéncia, além de disponibilizar para a sociedade um site e blog informativo, produz
cotidianamente uma série de atividades jornalisticas. Neste espaco, que compreende uma
das vérias op¢oes de pratica oferecida pelo curso, o aluno é acompanhado de perto por
um grupo de professores. E 0 mais interessante é que aquilo que o académico aprende
teoricamente em sala de aula é colocado em prética no setor, sob orientagio de docentes
e, como o tempo, passam a adquirir novas experiéncias e agilidade na produgio de pecas
jornalisticas.

A produgio na visao de estudantes e professores

A agéncia de Jornalismo existe deste o segundo semestre de 2003 e destaca-se
pelos servios prestados a4 comunidade, atendendo preferencialmente entidades sem
fins lucrativos. Neste setor sio realizados importantes trabalhos como, por exemplo,
a produ¢io da revista cientifica internacional Folkcomunicagio, videos institucionais,
cobertura de eventos culturais e cientificos (Jornada Beltraniana, Semana de Comunicaco
e Semindrio de Inverno), produgao de pecas jornalisticas e documentdrios para entidades e
movimentos sociais, além de organizar noticias para a imprensa, sites e blogs jornalisticos.

Neste ano, até o momento da produgio deste artigo, participaram dos trabalhos
na agéncia em torno de 30 alunos voluntdrios, incluindo quatro bolsistas do setor. Em
fun¢ao da demanda por servicos, tanto de setores da UEPG, como de entidades externas, a
agéncia abre a oportunidade para qualquer aluno do curso interessado em se envolver nos
projetos e nas atividades jornalisticas pré-programadas.

Na opiniao de alunos envolvidos na agéncia, hd oportunidade de aprender e praticar
antes mesmo do ingresso a0 mercado de trabalho. Uma das alunas que ingressou na agéncia
este ano, Liandra Christhina Moraski Cordeiro, académica do terceiro ano, observa
que no setor é possivel se envolver em vérias tarefas, o que contribui para a valorizagio
do curriculo pessoal. “Na Agéncia de Jornalismo eu tenho contato com todo tipo de
produgio jornalistica. Produzo releases para os eventos [...], fago videos e edi¢ao, tiro fotos,
mantenho contato com a midia e atualizo o site da agéncia.” A aluna também explica



que no primeiro semestre trabalhou na edigio e publicagio da 152 edi¢io da Revista
Internacional de Folkcomunicagao e, mais recentemente, se envolveu na produgio do
programa televisivo Ade, sob orientacio dos professores Carlos Alberto de Souza e Paula
Melani Rocha.

Liandra, natural de Francisco Beltrao, explica que também aprendeu a mexer com
sistema HTML para a atualizagao do site da unidade e com o sistema de editoragio de
revista (SEER) para a edi¢o e publicagio da revista de Folkcomunicagio. Tudo isso, na
sua opinido, ¢ importante. Agora, ela salienta: “consigo produzir material jornalistico
com mais rapidez e tenho maior contato com a prética’.

Liandra, a exemplo de outros alunos que integram a agéncia, considera que teoria
¢ importante, “mas nao ensina a pratica para ninguém”. Por mais que se tente aproximar
uma coisa da outra, ¢ fazendo que os alunos conseguem experimentar novas formas de
produgio e desenvolver a agilidade (tdo cobrada na produgio jornalistica). Ela conclui:
“sem fazer a prética é impossivel aprender jornalismo totalmente”.

Outro integrante da Agéncia de Jornalismo que compartilha das opiniGes de
Liandra é Cleberson Carlos Facchi. Ele jd se envolveu em vérios projetos de extensdo
no Curso de Jornalismo da UEPG como, por exemplo, o Projeto de Radiojornalismo,
coordenando pela professora Zeneida Alves de Assumpgio, no 2° ano do curso; o Grupo
de Interatividade ligado ao Portal Comunitdrio, coordenado pela professora Maria Licia
Becker; o Blog Ciritica de Ponta; a organizacao de diversos eventos do curso de jornalismo;
atualmente trabalha para a Agéncia de Jornalismo e com o projeto experimental de Tele
(Ade!).

Natural de Sao Jorge D’Oeste, Parand, Facchi vé como positiva as atividades de
extensdo que tem por finalidade o aprimoramento da formagio académica, “pois me
permite estar integrado ao desenvolvimento de agdes e eventos voltado ao curso de
jornalismo, estimulando a produgio textual e fomentando meu networking”.

Para ele, a universidade precisa contratar funciondrios especializados,
principalmente para as dreas de telejornalismo e radiojornalismo, que sdo caréncias do
curso de Jornalismo da UEPG. Diz também que o acesso a equipamentos precisa ser
melhorado, bem como ampliado os projetos de extensdo na drea de TV e Réddio. Quanto
ao trabalho na agéncia, afirma: “todas as atividades estimulam meu desenvolvimento
tanto na relagio com entidades como na pratica da profissao’.

Os professores também tém opinido formada a respeito da importancia das
atividades de extensio no Curso de Jornalismo da UEPG e na Agéncia de Jornalismo.
Karina Janz Woitowicz é Chefe de Departamento do curso de Comunicagio Social da
UEPG e desde 2003 participa da Agéncia de Jornalismo. Segundo a professora, a agéncia
foi criada para atender as solicitagbes de trabalhos jornalisticos internos e externos a
universidade bem como para dar conta da constante falta de pratica do jornalismo imposta
pela propria estrutura curricular.  “A agéncia contribui na formagio do profissional
atendendo as demandas voltadas a diferentes suportes de midia, como produgao de textos,
videos, organizagio, cobertura de eventos, entre outros. Ela d4 uma grande contribuicio
ao curso porque possibilita aos alunos a vivéncia pratica do jornalismo”. Para Karina,
com certeza ‘o fazer jornalismo s6 se fundamenta numa reflexao sobre o fazer. Esta é uma
orientagio das préprias diretrizes que conta de uma formagio ética, tedrica e técnica’.

O coordenador da Agéncia Sergio Luiz Gadini define como: “um projeto de
extensdo que materializa o contato de estudantes de jornalismo com demandas sociais
publicas de informagio a partir da solicitagio de entidades sem fins lucrativos. Desta
forma, os estudantes tem um contato com a realidade social da cidade e da regiao”.
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Consideragoes Finais

Diante da proibi¢io do estdgio em empresas de comunicagio e de jornalismo, pode-
se destacar que o papel das atividades préticas em projetos de extensio desenvolvidos
nos cursos de jornalismo é de fundamental importincia para o académico. Além do
conhecimento tedrico e da profissio, o aluno quer sair da universidade em condigoes
de ingressar no mercado de trabalho. Para isso, é fundamental que as universidades
contribuam na formagio, ofertando a comunidade académica programas deste tipo. No
Curso de Jornalismo da UEPG de Ponta Grossa, além das atividades de ensino e pesquisa,
que também sio fortes no curso, os estudantes podem contar atualmente com sete projetos
de extensio nas dreas de televisdo, jornalismo impresso, ridio, fotografia, webjornalismo.
Além disso, todos tém que se envolver obrigatoriamente na produgio Foca Livre, jornal
laboratorial do Curso. Neste periddico eles assumem todas as fungdes a drea impressa —
entrevista, redagdo, diagramacio, edi¢io, produgio de editoriais e de fotografia.

Ao final dos quatro anos de Jornalismo da UEPG os académicos saem com uma
boa base tedrica e pritica para enfrentar o concorrente mercado de comunicagio que estd
cada vez mais seletivo e a procura dos melhores profissionais. Por isso, os professores da
institui¢do tém investido em projetos de extensdo. O mais recente criado na universidade,
abrangendo a drea televisiva, foi o ADE. Nele, como ji pode ser visto, os alunos
experimentam todas as fases de uma produgio televisiva. O programa ¢ semanalmente
transmitido pela TV Comunitdria de Ponta Grossa.
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O USO DE CONTOS DE FADAS
NO ENSINO DE LINGUA INGLESA
PARA CRIANCAS: EXPERIENCIA
ESTETICA E TRADUCAO

THE USE OF FAIRY TALES IN
THE TEACHING OF ENGLISH
LANGUAGE FOR CHILDREN:
AESTHETIC EXPERIENCE
AND TRANSLATION

UERN-RN SANTOS, Evaldo Gondim dos’

RESUMO

O presente trabalho, fruto de discussées realizadas no Grupo de Estudos da Traducao — GET/DL/Campus de
Pau dos Ferros/UERN - visa apresentar uma experiéncia de ensino de lingua inglesa para criangas a partir
das experiéncias estéticas criadas durante a leitura de contos de fadas classicos e suas tradugdes criativas
em cursos ofertados para criangas no Projeto de Extensao: “Inglés para Criangas na Comunidade” - DL/
Campus de Pau dos Ferros/UERN. Tomando como ponto de partida o conceito de experiéncia estética,
advinda da filosofia de Jacques Ranciére (2010, 2000) e de Deleuze e Guatarri (1997), e de tradugao como
exercicio de recriacdo em autores tais como Rodrigués (2000) e Arrojo (1997), buscamos demonstrar como
as criangas, com o acompanhamento dos monitores do referido projeto, criam novos sensorio espagos-
temporais a partir da leitura de versdes distintas dos contos The Story of Puss in Boots, de Charles Perrault,
e Brementown Musician, dos irmdos Grimm. Para tanto, elaboramos atividades que levassem as criancas a
ler e recriar esses contos. Além disso, é importante ressaltar que também acompanhamos a execucao de
tais atividades em sala de aula para relatarmos essa vivéncia. A analise que realizamos dessas atividades
desempenhadas pelas criancas demonstra a desterritorializagao dos elementos recorrentes dos textos de
origem a partir de uma experienciacao singular, caracterizado por movimentos de fei¢bes cartograficas
que levam em conta os fluxos descontinuos das experiéncias de leitura ndo centradas na moralidade
contidas nos classicos infantis.

PALAVRAS CHAVE - Ensino de lingua inglesa, literatura infantil, experiéncia estética, tradugdo como
recriacao.

1 Professor Adjunto do Departamento de Letras/Campus de Pau dos Ferros/Universidade do Estado do Rio Grande do Norte - UERN.
Mestre em Linguistica Aplicada pela Universidade Estadual do Ceard e membro do Grupo em Estudos da Tradugdo, cadastrado no
CNPq. E-mail: evaldogondim@uern.br.

Cmex@o UEPG



Conexdo UEPG

ABSTRACT

The present work, result of discussions carried out by Grupo de Estudos da Traducao - GET/Letters
Departament/Pau dos Ferros Campus/Rio Grande do Norte State University, aims at presenting an
experience of teaching English to children from aesthetics experiences created during reading classic
fairy tales and their creative translation in courses offered for children in the Extension Project Inglés
para Criancas na Comunidade - Letters Department/Pau dos Ferros Campus/Rio Grande do Norte State
University. Taking as starting point the concept of aesthtics experience, coming from the philosophy
of Jacques Ranciere (2010, 2000) and Deleuze and Guattari (1997), and translation as an exercise of
recreating in authors such as Rodrigues (2000) and Arrojo (1997), we seek to demonstrate how children,
with observation of monitors of that project, create new space-time sensorio from reading of different
versions of the tales Puss in Boots by Charles Perrault, and Brementown Musician by Brothers Grimm.
For this purpose, we developed activities that could lead children to read and recreate these fairy tales.
Moreover, it is important to remark that we accompanied the completion of such activities in classroom
to report those experiences. The analysis that we carried out of those activities at classroom by children
reveals the deterritorialization of recurrent elements of the source text from a singular experience,
characterized by movements of cartographic features that take place into account discontinuous flows of
reading experiences not centered on the morality contained in classic fairy tales.

Keywords: Teaching English language; Children’s literature; Aesthetic experience, Translation as recreation.

Introdugio

O Projeto de Extensao “Inglés para Criancas na Comunidade” oferta desde 2003 cursos de inglés para
criangas dos quartos e quintos anos oriundas de escolas piblicas das cidades do Alto Oeste Potiguar (RN) e Vale
do Jaguaribe (CE), através de um trabalho que ¢ articulado com os alunos do Curso de Letras/Habilitagio Lingua
Inglesa e Respectivas Literaturas — Departamento de Letras/Campus de Pau dos Ferros/UERN.

Nesse projeto sempre buscamos criar ferramentas pedagégicas que fagam com que as criangas aprendam a
lingua inglesa de forma interativa. Nesse sentido, atualmente estamos trabalhando com narrativas infantis literdrias
e cinematogrificas nos cursos “Inglés para Criangas através de Narrativas I” e “Inglés para Criangas através de
Narrativas II”; o que nos leva a trabalhar com narrativas ¢ o fato de elas serem motivastes, isto ¢, as criangas
sentem-se 4 vontade para ler uma histéria ou assistir um filme infantil quando um ambiente propicio é criado.
Assim sendo, as atividades que utilizamos em sala de aula se espelham em um processo de escolarizagio que faz
com as criangas participem de forma ativa, lendo os textos de acordo com suas capacidades cognitivas.

Dessa maneira, no presente artigo apresentamos uma experiéncia de ensino de lingua inglesa para criangas
no referido projeto que se alicerca nos conceitos de experiéncia estética contemporinea e tradugdo como recriagio.
Para tanto, tratamos teoricamente da questdo da experiéncia estética na literatura infantil para depois analisarmos
a vivéncia que experienciamos em sala de aula durante a leitura e tradugio dos contos Bremontown Musicians e The
Story of Puss in Boots, nos dois semestres de 2010 e primeiro semestre de 2011.

Literatura infantil, experiéncia estética e tradugao

Através da leitura dos cldssicos infantis as criangas tém acesso a experiéncias de modos de vida pré-
estabelecidas pela sociedade burguesa que se filia a um projeto pedagdgico de cardter utilitarista. Sendo assim, a
literatura infantil j4 em seu bergo em pleno século XVII é desmembrada da qualidade artistica atribuida a obras
candnicas, passando a uma condi¢ao de minoridade?, desvalorizada para fins propriamente artisticos.

A literatura infantil, portanto, nasce de reconhecidas necessidades de um leitor infantil pela sociedade
burguesa, de imposi¢coes de um cédigo moral vigente com intengdes primordialmente pedagdgicas. Por isso, um

2 Para Deleuze (1992), uma literatura menor estd intimamente relacionada a um devir-minoritdrio, tracejando linhas de fuga
através da linguagem e possibilitando a invencao de novas forcas.

33



34 Cowexoo UEPG

dos pré-requisitos para a transposi¢ao dos contos de fadas da literatura oral para a literatura infantil
era a higienizagio das histérias, a supressao de aspectos considerados inadequados para as criangas
(LYONS, 2000).

Diante do exposto, podemos afirmar que a literatura infantil é chamada de cldssica com sua
moral a cada conto; possui uma pré-formatagio que a impede de agenciar fluxos, intensidades de
forma espontanea, pois, sendo estratificada e possuindo um centro, é impedida de criar experiéncias
estéticas por falta de um espago liso para a passagem de substincias que ainda nio ganhou corpo.

Para que a crianga tenha uma experiéncia singular durante a leitura de contos infantis é
necessirio que ela possa deslizar pelo enredo de forma a agenciar acontecimentos de maneira
inusitada. Ela tem através do texto literdrio a oportunidade de constituir experiéncias mesmo que
esteticamente. Contudo, essa experiéncia torna-se realidade quando a crianga passa a ir além do
que esté no texto literrio infantil tradicional, com seus polos de estratificacio. E nesse momento
que ela passa a experienciar as conexdes existentes no texto, a vé-lo como um territério’, a ir a
“unidade real minima” que ¢ o agenciamento®.

Essa possibilidade de criar novos agenciamentos artisticos surge a partir da recriagao das
obras infantis candnicas, jd que como qualquer territdrio estratificado tais obras ja possuem pontas
de desterritorializagao, linhas de fugas que nada mais sdo que aberturas que permitem a criagao de
novos espagos-tempos. Essa é uma saida da literatura infantil por intermédio dela mesma, levando
em conta seu préprio lado de fora, fora que nao estd noutro lugar, mas nela mesma, que so as
chamadas pontas de desterritorializagao jd presentes no préprio territério. Com relagao  saida ou
fuga, Zourabichvili (2004, p. 30) aponta que ela

¢ entendida nos dois sentidos da palavra: perder estanquidade ou sua clausura;
esquivar, escapar. Se fugir é fazer fugir, é porque a fuga nao consiste em sair da situacio
para ir embora, mudar de vida, evadir-se pelo sonho ou ainda transformar a situagao
(este tltimo caso ¢ mais complexo, pois fazer a situagio fugir implica obrigatoriamente
uma redistribuicao dos possiveis que desemboca — salvo repressio obtusa — numa
transformagdo ao menos parcial, perfeitamente improgramdvel, ligada & imprevisivel
criagio de novos espagos-tempos, de agenciamentos institucionais inéditos; em
todo caso, o problema estd na fuga, no percurso de um processo desejante, no na

transformagcio cujo resultado s valerd, por sua vez, por suas linhas de fuga, e assim
por diante). Portanto, trata-se de fato de uma saida, mas esta é paradoxal.

Essa fuga ¢ uma linha a ser tracejada que busca a partir de devires novos caminhos, porém
essa caminhada pode nos levar as perigosas trilhas dos antigos lugares antes territorializados.
Assim sendo, deveremos ter cuidado ao se desterritorializar, ao tentar liberar as pontas de
desterritorializagio.

Baseado no que Guattari chama de paradigma ético-estético, as desterritorializagoes devem
ser produzidas por intermédio de modos artisticos peculiares que fissuram regimes dominantes
e modelos tradicionais, atualizando outras duragoes, outras possibilidades de vivéncia que estao
relacionadas

3 "a nogao de territério aqui é entendida num sentido muito amplo, que ultrapassa o uso que fazem dele a
etologia e a etnologia. Os seres existentes se organizam segundo territérios que os delimitam e os articulam
aos outros existentes e aos fluxos césmicos. O territdrio pode ser relativo tanto a um espaco vivido, quanto a
um sistema percebido no seio da qual um sujeito se sente “em casa”. O territdrio é sinGnimo de apropriacdo, de
subjetivacdo fechada sobre si mesma. Ele é o conjunto de projetos e representacdes nos quais vai desembocar;
pragmaticamente, toda uma série de comportamentos, de investimentos, nos tempos e nos espacos sociais,
culturais, estéticos, cognitivos” (GUATTARI, ROLNIK, 1986, p. 323).

4 “A unidade minima nao ¢é a palavra, a idéia ou o conceito, nem o significante, mas o agenciamento. E sempre
um agenciamento que produz os enunciados. Os enunciados ndo tém por causa um sujeito que agiria como
sujeito da enunciacdo, principalmente porque eles ndo se referem aos sujeitos como sujeitos do enunciado.
O enunciado é o produto de um agenciamento, sempre coletivo, que pde em jogo, em nos e fora de nos, as
populacdes, as multiplicidades, os territérios, os devires, os afetos, os acontecimentos. O nome préprio ndo
designa um sujeito mas qualquer coisa que se passa, pelo menos entre dois termos que ndo sdo sujeitos, mas
agentes, elementos. [...] As estruturas estdo ligadas as condi¢ées de homogeneidade mas ndo os agenciamentos.
O agenciamento é o co-funcionamento, é a “simpatia’, a simbiose” (DELEUZE, PARNET, 1998, p.65).



a uma escolha ética em favor da riqueza do possivel, uma ética e uma politica do
virtual que descorporifica, desterritorializa a contingéncia, a causalidade linear,
o peso do estado de coisas e das significacdes que nos assediam. Uma escolha da
processualidade, da irreversibilidade e da re-singularizagao. (GUATTARI, 1992, p.
42.).

Em outras palavras, na literatura infantil o espago para criagio deve ser pensando a partir de
critérios éticos. Ou seja, ndo ¢ ético para ninguém conseguir beneficio através do sofrimento e até
mesmo da morte do outro, mesmo que esse outro seja apresentado como um ser maligno como a
figura do ogro, do monstro, do animal traicoeiro. A crianga nio deve ser negada a espontaneidade,
tida como componente que causa a perversio humana, porém deve ser trabalhado de forma
criativa como algo que faca com que a crianga desenvolva sua capacidade de criar eticamente e de
pensar eticamente nas escolhas feitas pela sociedade, em suas agoes e costumes tidos como comuns
e naturalizados.

Sendo assim, no processo de desterritorializagao da literatura infantil, seja através da
recriagdo ou recontagem de contos, a crianga tem a oportunidade de experienciar novos modos de
ser esteticamente, visto que a literatura infantil como qualquer artefato artistico configura sensorio
espagos-temporais que determinam modos de ser (RANCIERE, 2005). De acordo com a Ranciére
(2010, p. 79),

a ficgao designa arranjo dos eventos, mas também designa a relagio entre um mundo
referencial e mundos alternativos. Isso nio é uma questdo de relagio entre o real e

o imagindrio. Isso é uma questdao de uma distribui¢o de capacidade de experiéncia
sensorial.

Nesse sentido, a crianga passa a agir por intermédio da releitura, questionando os elementos
recorrentes de contos infantis de uma maneira nio pré-determinada, uma vez que pode atravessar
livremente essa literatura de uma maneira que nio desconsidere sua infancia, sentindo-se a vontade
para criar mundos alternativos que leve em conta seu experienciar.

O uso do conto infantil no Projeto de Extensao “Inglés para Crian¢as na Comunidade”

O uso do texto literdrio no ensino de lingua inglesa nos cursos para criangas ofertados
pelo Projeto de Extensao “Inglés para Criangas na Comunidade” toma por base um processo de
escolarizagio que promova uma leitura centralizada nas maneiras dos alunos conceberem o mundo.
Dito de outra forma, através do texto literdrio as criancas podem experienciar esteticamente outras
maneiras de ser por intermédio da criagio de sensorio espagos-temporais estabelecidos pela ativagao
de atos comunicativos, uma vez que o texto literdrio é uma estrutura dialégica capaz de promover
préticas comunicativas. Assim sendo, as atividades elaboradas explorando contos infantis para
as aulas nos cursos desse projeto buscam fazer com que as criangas leiam da forma mais natural
possivel contos infantis nao simplificados escritos em lingua inglesa.

Diante do €XpOsto, Passamos a apresentar nossas experiéncias com o uso dos contos infantis
The Story of Puss in Boots e Bremontown Musicians’ no ensino de lingua inglesa para criangas no
referido projeto, fazendo comentdrios das leituras, recriagoes e recontagens desses contos.

Para a leitura desses contos, elaboramos atividades que fizessem com que as criangas
se envolvessem na leitura desses textos de forma prazerosa. Para um primeiro contato com as
narrativas, criamos situagdes que as levassem a fazer predicoes do enredo das histérias e depois
incentivamos as criangas a recriar as particularidades das narrativas como seus personagens, as
intrigas e as agoes.

5 Os contos The Story of Puss in Boots e Bremontown Musicians baixados de sitios confidveis na internet sdo
recriagbes que seguem as peculiaridades dos contos infantis originais, escritos, respectivamente, por Charles
Perrault e Os Irmaos Grimm. A extensado dos textos e suas ilustragées foram os componentes que nos motivaram
a escolhé-los.
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Em um primeiro momento, propusemos que as criangas criassem uma histéria em par para
o conto a ser lido, observando as ilustragdes contidas no texto, a partir da seguinte sugestao de
predigio:
Quadro 1: Atividade de predicao

A. Prediction

|. Observe as ilustragdes, procurando adivinhar o enredo do conto.
II. Conte para seus colegas o que vocé tentou adivinhar.

Era uma vez...

onte: Atividade Reading and Retelling elaborada pela equipe do referido projeto

Ao participar da execu¢io dessa atividade de forma ativa, as criangas foram convidadas a
interagir com o texto, construindo sentidos por meio de suas experiéncias e conhecimentos de
mundo. Elas criaram vdrias versoes do conto infantil proposto para leitura pelos monitores dos
cursos, as quais foram complementadas 2 medida que contaram para os demais colegas e, de certa
forma, predizendo o enredo do texto, como por exemplo, que no conto Bremontown Musicians um
burro encontra um cachorro, um gato e um galo numa estrada e depois dao um susto num bando
de ladrées para ficarem morando na casa onde eles estavam.

Num segundo momento, partindo para leituras dos textos propriamente ditos, procuramos
fazer com que as criangas realizassem leituras de compreensio geral dos textos. Nessa etapa de
leitura, nosso objetivo era exatamente fazer com que as criangas lessem os textos a partir da
localizagio de palavras cognatas e repetidas e substantivos préprios. Assim sendo, nossa proposta
de atividade foi a apresentada logo abaixo:

Quadro 2: Atividade de compreensao geral

B. General comprehension

|. Formem grupos de trés alunos para a execucao das etapas abaixo:

a) Sublinhem, no texto, as palavras cognatas, circulem as palavras repetidas e escreva as palavras que vocés conhecem.

b) Discutam a respeito das palavras cognatas, das palavras repetidas e das palavras que vocés conhecem para o
entendimento do texto.

¢) Agora vocés estdo preparados para responder com mais fundamentagéo a seguinte pergunta: de que se trata a histdria?

onte: Atividade Reading and Retelling elaborada pela equipe do referido projeto

Jd em um terceiro momento, incentivamos as criangas a buscarem informagées especificas
nos contos. Com essa finalidade, sugerimos, por exemplo, que elas procurassem os nomes dos
personagens no conto Bremontown Musicians e respondessem algumas questoes a respeito das agdes
presentes nos enredos do conto Zhe Story of Puss in Boots, como apresentamos nos quadros a seguir:

Quadro 3: Atividade de compreensio especifica

C. Scanning

a) Ligue os tipos de animal a seus respectivos nomes:

ANIMALS NAMES

Dog Songe

Rooster Chanter

Donkey Belemente Chanticleer
Cat Anciano

onte: Atividade Reading and Retelling elaborada pela equipe do referido projeto
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Quadro 4: Atividade de compreensio especifica

C.Scanning

a) Como foi a reparticdo dos bens do moleiro?

b) O que o gato pediu a seu dono?

¢) O que o gato deu ao rei?

d) Por que o gato pediu a seu mestre para se banhar no rio?
e) O que o gato fez com o ogro?

onte: Atividade Reading and Retelling elaborada pela equipe do referido projeto

Durante as leituras desses contos, as criangas foram estimuladas a questionar os principais
elementos dos contos, tais como constitui¢ao dos personagens e organizagio dos enredos,
buscando percebé-los como territérios sedimentados por linhas duras. Ou seja, discutindo
eticamente as agoes dos personagens, viram que 0s Contos implicitamente reforgam certas
moralidades préprias a uma sociedade que valoriza bens materiais em detrimento de modos de
vida ndo predatérios.

Nesse sentido, os alunos perceberam que em Bremontown Musicians os animais se
comportam como as pessoas que sao exploradas por aqueles que detém o poder, os bens materiais
e culturais. Eles lutam para continuar vivendo, mas sé conseguem tal faganha se afastando do
convivio social e conseguindo astutamente uma casa para morar. Ou seja, eles conseguem bens
para sobreviver e dar inicio a uma vida mais tranqiiila. J4 em 7he Story of Puss in Boots, um gato,
munindo-se de astdcias, faz com que seu mestre ascenda & nobreza. Nesse caso, quem estd a
mercé do acaso pode se dar bem na vida. Em outras palavras, o burgués pode se tornar superior
ao nobre, pois pode ter uma vida social de alto nivel através da tentativa de se adequar a exigéncias
sociais estabelecidas.

Apbs a leitura dos contos apresentamos como foram trabalhadas as tradugées criativas®
nos cursos ofertados pelo referido projeto. Essas tradugoes foram realizadas a partir das linhas de
fugas, pontas de desterritorializacoes jd presentes nos contos explorados em sala de aula. Essas
recriagdes foram iniciadas a partir da proposta de atividades apresentadas a seguir:

Quadro 5: Atividade de recontagem

D. Retelling the tale

Em par, esboce o conto que vocé acabou de ler em inglés de forma escrita para depois apresenté-lo oralmente para seus
colegas. Porém, antes de comecar a esbogd-lo combine com seu colega como ird apresentar os personagens. Pense nas
seguintes questdes que poderdo nortear a recria¢ao:

Eles irdo se comportar de maneira diferente?
Irdo fazer outras coisas?
0 que eles irdo fazer é interessante?

onte: Atividade Reading and Retelling elaborada pela equipe do referido projeto

Como podemos claramente perceber a proposta das recriagdes é um movimento delineado
pelo ritornelo’. Ou seja, elas comegam com as linhas de fuga presentes nos territérios estratificados
dos contos lidos e buscam novas terras através da desterritorializacao dos elementos recorrentes
desses contos.

6 Aqui chamamos de traducdes criativas, as recriacdes ou recontagens dos contos.

7 Para Deleuze e Guattari (2002), o ritornelo, conceito criado a partir da musica para pensar as conexoes e
as retomadas constantes observadas na arte, nos possibilita ver a arte como algo que retorna, mas que se
torna diferente pela repeticdo ao criar singularidades. Dessa forma, podemos afirmar que o ritornelo explora
de modo especial forgas criativas, contendo uma poténcia, uma sensacdo de ressonancia, uma presenca que
surge e escapa, um outro quadro de relagdes.

Conexdo UEPG

3/



38

Cowexoo UEPG

Dessa maneira, as criangas foram incentivas a recriar os personagens e suas agdes por
intermédio de um processo tradutério® cuja exigéncia principal, de acordo com Arrojo (1997, p.
78), é “a capacidade de confrontar [...] duas linguas e duas culturas diferentes, esse confronto é
sempre Unico, ji que as varidveis sio imprevisiveis”. As tradugoes foram realizadas levando-se em
conta os conhecimentos linguisticos e de mundo das criangas, bem como as diversas maneiras em
que os personagens poderiam agir de forma criativa e ética.

Ao longo das tradugdes apresentadas pelas criangas oralmente, percebemos que elas
recriaram os personagens e suas agoes a partir de linhas de fuga. Em outras palavras, elas foram
estimuladas pelos monitores a questionar as caracteristicas e agoes dos personagens. Assim sendo,
os contos foram recriados de vdrias maneiras, ganhando novas versoes, como podemos ver a
seguir.

Em Bremontown Musicians, os animais nio foram abandonados por seus donos, mas foram
expulsos das fazendas em virtude de seus donos perderem as fazendas ou morrerem; os ladroes
eram pessoas que tinham se apossado indevidamente, através de falcatruas, das terras de um
fazendeiro ou dos filhos de um fazendeiro que tinha morrido; os ladrdes eram presos fugitivos
que tinham se apossado de uma casa de fazenda que ficara abandonada por algumas semanas
devido & morte de seu dono ou porque seu dono estava doente na cidade.

Ja o conto The Story of Puss in Boots foi mais bem recriado devido s particulares dos
personagens e suas agoes, bem como pelo conhecimento linguistico ¢ de mundo das criangas.
Dessa maneira, o gato no tinha tanta habilidade para pegar os animais em armadinhas; as
armadilhas nao foram colocadas pelo gato, mas por um servo de seu mestre; o gato apenas
acompanhou o servo na captura dos animais; o gato foi usado como um cio de caca pelo servo
de seu dono para pegar os animais, fazendo uso da violéncia e agilidade felina; as botas foram
colocadas em seus pés pelo seu dono; o gato usava botas porque tinha um problema nos pés;
o rei aceitou os presentes que o Marqués de Carabds enviou por estar passando por problemas
financeiros; o rei aceitou os presentes que 0 Marqués de Carabds enviou porque gostava dele; o
casamento entre 0 Marqués de Carabds ¢ a filha do rei foi um casamento real como qualquer
outro; 0 Marqués de Carabds e a filha do rei se casaram porque se conheciam desde criangas; o
Marqués de Carabds ganhou esse titulo apés herdar as terras de um velho ogro que gostava muito
dele; o ogro vendeu as suas terras para 0 Marqués de Carabds para montar um circo.

As recriagbes orais foram feitas vdrias vezes pelas criangas, pois sempre havia
questionamentos das versoes criadas em sala de aula. Esses questionamentos sdo resultantes das
pontas de desterritorializagio, eles ndo contém um inicio ou um fim, estdo sempre no meio,
sendo arquitetados por movimentos proprios a criagio. Dito de outra forma, sdo linhas de fuga
que criam blocos de sensagdes infantis na literatura. Segundo Deleuze e Guattari (1997), essas
linhas se definem pelos pontos que conectam ou pelos pontos que as constituem. Nesse sentido,
sempre ¢ possivel desterritorializar, criar novas terras, criar passagens, territérios existenciais.

Conclusao

O uso do texto literdrio no ensino de lingua inglesa nos cursos para criangas ofertados pelo
Projeto de Extensdo “Inglés para Criangas na Comunidade” estd alicergado em um processo de
escolarizagio que promove uma maneira de ler e reescrever as narrativas infantis tradicionais de
acordo com as maneiras de ser das criangas. Maneiras estas que atualizam outras duragoes que
estdo, por conseguintes, relacionadas ao que Guattari (1992) chama de paradigma ético-estético.
Em outras palavras, as tradugoes criativas dos contos de fadas que buscamos fazer com as criangas

8 A traducéo no presente trabalho é compreendida como sendo um outro texto, “um processo de escolha, uma
atividade interpretativa, em que o lingliistico se associa ao contextual em sentido amplo, incluindo o histérico
e o social” (RODRIGUES, 2000, p. 213).
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sdo amparadas numa politica do virtual, que descorporifica os territdrios sedimentados pelos valores predatérios da
sociedade capitalista em favor de valores éticos que afirmem a vida do ser humano na terra. Além disso, buscando
uma forma de interpretagio que vincule o estético com o ético, uma vez que através da arte podemos delinear
sensorio espagos-temporais que valorize a criagdo de modos de ser que leve 0 homem a se reconciliar com o si
mesmo e com 0 meio em que vive.

Assim sendo, as criangas sio levadas a questionar os valores contidos nas entrelinhas de narrativas que
valorizem maneiras de ser das classes privilegiadas. Elas sdo levadas a ver os elementos recorrentes dessas narrativas
a partir da busca do estabelecimento de territdrios ficcionais que criam maneiras de ser e perceber o mundo de
acordo com os valores burgueses pré-estabelecidos que alicercaram a sociedade capitalista atual.
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RESUMO

Este artigo discutird o ensino da lingua espanhola em duas escolas publicas em uma cidade do Parana,
a partir da proposta, concepgoes e experiéncias de um projeto de extensao. Como referencial tedrico,
ressaltamos a teoria dos géneros textuais defendida por Bakhtin (2003) e Marcuschi (2008) e sua relagao
com o ensino de lingua estrangeira (LE), ou seja, aprender uma LE exige interacao com textos (orais e
escritos) com posicionamento critico por parte do/a aluno/a, em que ele/a terd que refletir sobre os
motivos da veiculacao do texto, o enunciador, o receptor, a funcao social do texto, etc. e é somente por
causa do texto que o estudo da gramatica e do vocabuldrio se justificam. Ainda, destacamos a relacao da
Lei 10.639/03 com o ensino da lingua espanhola; tal lei institui a obrigatoriedade do ensino de Histéria e
Cultura Afro-Brasileiras e Africanas, cabendo aos sistemas de ensino, no ambito de sua jurisdi¢do, orientar
e promover a formacdo de professores e professoras e supervisionar o cumprimento das Diretrizes. Para
recuperar a esséncia dessa lei no ensino da LE, nos baseamos no conceito de africanidades (Silva, 2005) e
no conceito multiculturalismo e, nesse sentido, elaboramos a¢des em que o/a aluno/a estude espanhol
de modo a perceber a diversidade linguistica e cultural, isto é, ha muitas variedades dessa lingua e muitas
culturas representadas nesta variedade, inclusive as de origem africana. A metodologia de trabalho foi a de
atuar na formacao inicial e continuada de professores por meio da elaboragdo de unidades didaticas (UDs)
e organizag¢ao de um livro didatico (LD) como forma de aproximar teoria/pratica. Os resultados alcangados
evidenciam a necessidade de uma aproximacao da universidade com a escola publica e da importancia de
se explorar a relacdo teoria/pratica na formacao inicial e continuada de professores.
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ABSTRACT

This article is about Spanish language teaching in two public schools in a city of Parand, and it is based on
the purposes, conceptions and experiences of an extension project. The theory is related to textual genres
as in Bakhtin (2003) and Marcuschi (2008) and its relation to foreign language teaching, which means that
learning a foreign language demands from students a critical interaction with texts (spoken and written),
so that they can discuss about the reason for that text to be published, the intentions of the person who
reads/writes, the social function of the text, etc., and that the grammar and vocabulary are studied only
in relation to the texts. Besides, this project is based on how the law 10.639/03 can be implemented
on the Spanish language teaching. According to this law, African History and Afro-Brazilian Culture
should be taught and teachers should be guided on how to work with this topic in different subjects.
To work with this law in foreign language teaching, we used the concept of africanities (Silva, 2005) and
of multiculturalism. In this perspective, we planned on actions to have students of Spanish language to
realize the linguistic and cultural diversity, that is, there are many varieties of Spanish language and many
cultures can be represented in this variety, including the ones that show African origins. The methodology
considered teaching education to help teachers (graduated and not graduated yet) create didactic units
and organize a Spanish teaching book as a way to establish the interaction of theory and practice. The
results show the necessity for universities to work together with public schools and the importance of
investing on the relation theory/practice in teaching education.

Key words: Spanish language teaching; Teaching education; Textual genres; Africanities.

Introdugao

Este artigo abordard parte de uma pesquisa desenvolvida no projeto de extensio “Os géneros
textuais e as africanidades no ensino de espanhol”, o qual estd em andamento e se originou a partir de
uma proposta do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagio a Docéncia (PIBID) da UEPG.

O PIBID ¢é um programa da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), via Diretoria da Educagao Bdsica Presencial, que propée valorizar futuros docentes durante o
processo de formagio, com o objetivo de aperfeicoar o processo formativo de professores para a educagio
bdsica e, consequentemente, melhorar a qualidade da educagio puablica no pais. Como uma agio derivada
do subprojeto do PIBID, o projeto de extensao “Os géneros textuais e as africanidades no ensino de
espanhol” tem o objetivo de formar os seus bolsistas (doze graduandos do 1° a0 4° ano do curso de Letras
e duas professoras de espanhol da rede publica estadual), principalmente, para o desenvolvimento de
um trabalho embasado na teoria dos géneros textuais no ensino da lingua espanhola. Além disso, essa
formagio se firma em uma perspectiva de abordagem multicultural em cumprimento a Lei 10.639/03,
levando em consideragao as contribui¢ées das culturas africanas para a lingua espanhola e para as culturas
hispano falantes.

A respeito da teoria dos géneros textuais, convém frisar que, segundo Marcuschi (2008, p. 152), os géneros
textuais sao estudados desde Platdo (tradigao poética) e Aristételes (tradigio retérica), no entanto, o foco desses
estudos se voltava principalmente para aspectos literdrios. Atualmente, a 4rea da linguistica vem contribuindo
para a expansio das discussoes dessa teoria, com diferentes linhas de tratamento para a temdtica. No caso desta
pesquisa, nos baseamos na que Marcuschi (2008) define como /inha bakhtiniana, a qual é influenciada fortemente
pela orientago vygotskyana socioconstrutivista e pelas discussoes sobre o conceito de sequéncia diddtica elaborado
pela Escola de Genebra representada por Schneuwly e Dolz (2004).

Para explicarmos como se daria a relagdo da teoria dos géneros textuais, defendida por esta pesquisa,
com a pritica do ensino da lingua espanhola, iniciamos com a definigio do conceito de género textual. Ainda
segundo Marcuschi (2008, p. 155), género textual é a materializagio dos textos (orais ou escritos) em situagdes
comunicativas, por isso sao encontrados em nosso dia a dia. Eles sdo marcados por “padrées sociocomunicativos
caracteristicos definidos por composigoes funcionais, objetivos enunciativos e estilos”, sendo que tais marcas nio
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se dio aleatoriamente, pelo contrdrio, sio determinadas por elementos histéricos e sociais. Os
géneros podem ser expressos de diversas maneiras como, por exemplo, telefonema, carta pessoal,
romance, noticia jornalistica, piada, conversagio espontanea, artigo cientifico, etc.

Portanto, tratar o ensino da lingua estrangeira (LE) fundamentado na teoria dos géneros
textuais significa assumir os discursos sociais que compoem essa lingua, ou seja, considerar textos
(orais e escritos) que fazem parte de préticas discursivas para ensinar a LE. Esses textos precisam
ser auténticos ¢ o trabalho com eles envolveria, segundo as Diretrizes Curriculares da Educagio
Bésica: Lingua Estrangeira Moderna (DCE-PR) (2008, p. 58), “a andlise ¢ a critica das relagoes
entre texto, lingua, poder, grupos sociais e préticas sociais”. Nesse sentido, concordamos com Hila
quando afirma que:

No caso da leitura, o que se tem ressaltado é que a escola precisa formar leitores
criticos que consigam construir significados para além da superficie do texto,
observando as fungoes sociais da leitura e da escrita nos mais variados contextos, a
fim de leva-los a participar plena e criticamente de préticas sociais que envolvem o
uso da escrita e da oralidade. A no¢io, portanto, de prética social, convoca um dos
primeiros argumentos em defesa do uso dos géneros em sala de aula. (HILA, 2009,

p- 159).

Pensando na didética do ensino da lingua espanhola, para desenvolver uma andlise e uma
critica das relagdes que o texto estabelece com a lingua, poder, grupos sociais, prdticas sociais, ¢
necessario explorar alguns conceitos que estdo embutidos na teoria dos géneros textuais; entre eles,
destacamos: suporte, esfera discursiva, identidade do/s emissor/es e do/s receptor/es, finalidade,
tema, tipo textual e estrutura composicional do género. Dessa forma, ao se trabalhar com diversos
géneros textuais na aula de LE, esses conceitos terdo que ser debatidos de diferentes maneiras por
meio de atividades de compreensao textual e produgao escrita.

No entanto, ainda cuidando dos encaminhamentos metodoldgicos e da diditica no
trabalho com o género textual, temos que considerar o conceito de sequéncia diditica (SD)
elaborado por Schneuwly e Dolz (2004). Na SD, se torna necessirio elencar alguns passos, o
primeiro deles seria a apresentagio de uma situagao, que revelaria a necessidade e o motivo de
produgio de determinado género; o segundo seria ler o género textual em foco e realizar atividades
de compreensio focando questoes relacionadas ao suporte, esfera discursiva, identidade do/s
emissor/es e do/s receptor/es, finalidade, tema, tipo textual e estrutura composicional; o terceiro
seria a produgao escrita do género em foco, ji prevendo um processo de reescrita; e, o tltimo
passo seria tratar da circulagao do género produzido em aula.

Tendo explicado, resumidamente, a teoria dos géneros textuais e uma possibilidade de
concretizagao dessa teoria no ensino de linguas estrangeiras (LEs), nos voltamos para a linha de
trabalho com a Lei 10.639/03 e sua relagio com a formagao inicial e continuada de professores de
espanhol, com o intuito de relatar uma experiéncia de elaboragio de um livro diddtico (LD) para
o ensino de espanhol no ensino médio em duas escolas ptblicas do municipio de Ponta Grossa,
PR.

A Lei 10.639, promulgada em 09 de janeiro de 2003, modifica o artigo 26A da Lei de
Diretrizes e Bases da Educagao Nacional, estabelecendo a obrigatoriedade do ensino de histéria e
cultura afrobrasileira, bem como da:

Histéria da Africa e dos Africanos, a luta dos negros no Brasil, a cultura negra
brasileira e o negro na formacio da sociedade nacional, resgatando a contribuicio
do povo negro nas dreas social, econdmica e politica pertinentes 4 Histéria do Brasil.

(BRASIL, 2003).

A referida lei foi posteriormente reformulada pela Lei 11.645/08, estabelecendo também a
obrigatoriedade do ensino da histéria e cultura indigena brasileira.



As DCE-PR, publicadas no ano de 2008, se pautam na pedagogia critica e nos géneros
textuais como referenciais tedricos. A pedagogia critica ganha destaque nas DCE-PR (2008, p.
52) com o intuito de valorizar “a escola como espago social democrdtico”, em que o/a aluno/a
terd a oportunidade de se apropriar criticamente e historicamente “do conhecimento como
instrumento de compreensao das relagoes sociais e para a transformagao da realidade”. Nesta
perspectiva, objetiva-se resgatar a fungio social de se estudar uma LE e discutir a temdtica “do
respeito a diversidade (cultural, identitdria, linguistica)” problematizando a questdo da hegemonia
cultural. Fundamentar o processo de ensino/aprendizagem de LEs de acordo com os principios da
pedagogia critica significou repensar os métodos de ensino da escola publica paranaense.

E foi exatamente esse movimento critico que levou ao estabelecimento dos principios
educativos que estao postos nas DCE-PR, o que passa por uma visdo também critica do modo
como a lingua deve ser vista a partir dessa perspectiva:

Nesse sentido, a lingua se apresenta como espaco de construgdes discursivas,
indissocidvel dos contextos em que ela adquire sua materialidade, insepardvel das
comunidades interpretativas que a constroem e sio construidas por ela. Desse modo,

a lingua deixa de lado suas supostas neutralidade e transparéncia para adquirir
uma carga ideoldgica intensa, e passa a ser vista como um fenémeno carregado de

significados culturais. (PARANA, 2008, p. 54 - 55)

A partir disso, buscamos entao estabelecer parimetros culturais para o ensino de espanhol
LE que justificassem uma abordagem multicultural, mesmo que admitamos a existéncia de uma
tendéncia no ensino de LE para a defesa de uma base intercultural. Podemos encontrar a defesa
dessa base intercultural em Paraquett (2011). A autora discute a importancia dos conceitos de
multiculturalismo e interculturalismo para o ensino de LE, problematizando os dois conceitos
a partir da nogao de cultura, recuperando alguns estudos “cléssicos” sobre o mesmo. Finaliza
apresentando a tese de que o ensino de LEs para brasileiros, embora possa aceitar algo do
multiculturalismo, deva ter uma base intercultural, tendo como propésito:

contribuir para uma reflexdo e uma prética que trabalhem em prol da desconstrugio
de falsas crengas, de esteredtipos culturais e de modelos de aprendizagem que sejam
redutores ou simplistas, conforme sugerem os documentos brasileiros que norteiam

nossa educagio. (PARAQUETT, 2011 p.137).

A partir de Garcia Martinez et alii (2007) , Paraquett (2011, p. 144) toma como base a
perspectiva da defesa de um ensino intercultural de linguas, que privilegie a “interrelagao ativa e a
interdependéncia de vérias culturas que vivem em um mesmo espago geografico”. Nesse ponto de
vista apresentado pela autora, o multiculturalismo seria uma forma de separar os grupos humanos,
colocando em xeque os discursos que falam da diferenca “porque poderiam fomentar o racismo”
(PARAQUETT, 2011, p.146). Embora faca algumas ressalvas quanto a perspectiva dos autores
que tomou como base, dizendo nio concordar totalmente com eles, dando como exemplo agoes
que chama de “radicais”, posto que “multiculturais”, todavia dignas de apoio, como algumas agoes
de movimentos indigenas e negros brasileiros, Paraquett (2011) espera:

o momento em que esse discurso e esses movimentos possam se modificar ou se
abrandar, e que tenhamos, por fim, uma convivéncia equilibrada, democratica, uma
interdependéncia entre os diferentes grupos culturais que constituem a minha/a

nossa identidade como brasileira/brasileiros. (PARAQUETT, 2011 p.146).

Tendo como referéncias acontecimentos na Franga, os quais reportam a conflitos de
base étnico-raciais e culturais, a autora defende que a interculturalidade seja a Unica forma de
convivéncia pacifica e democritica entre diferentes culturas porque ela implicaria numa habilidade
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de reconhecimento, harmonizagio e negociagio das diferengas e desse modo se constituiria um
meio essencial para desenvolver valores democréticos e responsabilidade politica. Diante disso,
a educagio teria a fundamental tarefa de fomentar a competéncia comunicativa intercultural
(PARAQUETT, 2011 p. 147).

Para a autora, o multiculturalismo “¢ determinado pela co-presenca de vérias culturas num
espago concreto, mas cada um com seu estilo e modos de vida diferentes” (PARAQUETT, 2011
p. 144). Ele seria também um termo de multiplos significados e altamente questiondvel, posto
que pregaria a nao convivéncia entre as diferencas.

A perspectiva da autora nos pareceu estranha, posto que a leitura do multiculturalismo
que temos nio nos levava na direcio apontada por ela, até que nos deparamos com sua proposta
concreta para ensino de lingua espanhola, com selecio de um tema e alguns géneros textuais
para trabalhar o tema escolhido. A partir da proposta, ela sugere que o trabalho em sala de aula,
em conformidade com os ParAmetros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1988), aborde de forma
transversal os temais sociais sugeridos nos textos abordados na aula.

Neste ponto, a abordagem nos lembrou importante discussio que Gongalves e Silva
(1998, 2003) fizeram sobre os PCN, em especial sobre os temas transversais. Na época, os autores
apontavam que se algumas questoes de fundo sobre a diversidade cultural e suas conexdes com
processos democraticos no fossem tratadas com o cuidado necessdrio, corria-se o risco de se ver
a discussio de um tema tio importante transformado em mero arranjo de contetidos e métodos
pedagdgicos, fechados no circulo dos especialistas em curriculo. Os autores apontavam para o
cardter “positivo, otimista e até conservador” dos PCN, uma vez que neles se espera apenas que as
“préticas escolares reconhecessem no interior da escola as diferencas culturais, que respeitassem a
diversidade, uma vez que a sociedade brasileira é pluricultural” (2003, p. 111). Vendo nisso um
risco, apresentam o multiculturalismo nos seguintes termos:

O multiculturalismo ¢ o jogo das dlferengas, cujas regras sio definidas nas lutas
sociais, por atores que, por uma razio ou outra, experimentam o gosto amargo da
discriminagio e do preconceito no interior das sociedades em que vivem (...). isto
significa dizer que ¢ muito dificil, se nao impossivel compreender as regras desse jogo
sem explicitar os contextos sdcio-histéricos nos quais os sujeitos agem, no sentido
de interferir na politica de significados em torno da qual dao inteligibilidade a suas
proprias experiéncias, construindo-se enquanto atores. (GONCALVES E SILVA,
2003, p. 111).

Em 2003, os autores retomam um texto seu de 1998 para apresentar os modos como o
multiculturalismo estava sendo mostrado nas teorias educacionais no momento (GONCALVES
E SILVA, 2003). Ao apresentar seu lugar de fala, o da experiéncia de militincia nos movimentos
negros, de mulheres ¢ de minorias, Gongalves e Silva (2003) falavam do multiculturalismo nao
s6 como tema, nem como estilo de vida, mas como parte de sua existéncia como afrobrasileiros e
que demandava que estivessem o tempo todo se construindo na ambiguidade identitdria que os
acompanharia por toda a vida.

Pode ser que os autores estivessem prevendo a discussio ora apresentada. Em lugar de
poder falar em nome proprio, terfamos sempre que falar em nome de um coletivo intercultural,
impessoal, sem “o gosto amargo da discriminagao e do preconceito”’, em nome de uma
harmonizagao das diferengas. Neste sentido, poderfamos apresentar uma proposta de ensino que
contemplasse a diversidade de autores e géneros textuais, sem que isso significasse compreender
‘0 jogo das diferengas, cujas regras sio definidas nas lutas sociais” ¢ muito menos “explicitar
os contextos sdcio-historicos nos quais os sujeitos agem, no sentido de interferir na politica de
significados em torno da qual dao inteligibilidade a suas préprias experiéncias, construindo-se
enquanto atores’ (GONCALVES E SILVA, 2003, p. 111). Exatamente por isso, os autores nos

chamavam a atengo para o fato de que:



Uma educa¢io multicultural exigird, de nés, um enorme trabalho de desconstrucio
de categorias. Caso contrdrio, o tema da pluralidade cultural levard muito tempo
para chegar as salas de aula, sem deixar de ser tratado com significagées que acentuam

e atualizam discursos e atitudes preconceituosos e discriminatérios. (GONCALVES
E SILVA 2003, p. 121).

Uma das formas que os atores sociais utilizam para significar e dar visibilidade as suas
proprias experiéncias sdo os movimentos sociais. No nosso caso, destacamos os movimentos
sociais negros brasileiros. Segundo Parente (2009), uma das mais significativas conquistas do
Movimento Negro brasileiro na busca pela promogao da igualdade racial foi a promulgacao da Lei
n° 10.639/03 e do Parecer CNE/CP 3/2004, pois para a autora ambos “atendem &s demandas do
Movimento Negro e da populagio afrobrasileira pela efetivagio da educagdo anti-racista, anti—
discriminatéria e multicultural” (PARENTE, 2009 , p. 261).

Concordando com Parente (2009), tomamos como base um dos principios estabelecidos
nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio das Relagoes Etnico-raciais e para o
Ensino de Histéria e Cultura Afrobrasileira e Africana (PARECER CNE/CP 3/2004), qual seja

“Consciéncia politica e histdrica da diversidade”, que, entre outras coisas, busca conduzir:

- & compreensio de que a sociedade é formada por pessoas que pertencem a grupos
étnicorraciais distintos, que possuem cultura e histdria préprias, igualmente valiosas
€ que em conjunto constroem, na nagao brasileira, sua histéria;

- a0 conhecimento e & valorizagio da histéria dos povos africanos e da cultura
afrobrasileira na construgao histérica e cultural brasileira;

- a compreensao de que a sociedade ¢ formada por pessoas que pertencem a grupos
étnicorraciais distintos, que possuem cultura e histdria préprias, igualmente valiosas
€ que em conjunto constroem, na nagao brasileira, sua hist6ria;

\

- a0 conhecimento e & valorizagio da histéria dos povos africanos e da cultura
afrobrasileira na construgao histérica e cultural brasileira. (BRASIL, 2004, p. 18

-19)

Neste processo, o papel das universidades é definido na Resolugio n° 1, de 17 de junho de
2004, CNE/CP, que afirma em seu Art. 1°, § 1°:

As Instituigoes de Ensino Superior incluirdo nos contetdos de disciplinas e atividades
curriculares dos cursos que ministram, a Educacdo das Relagoes Etnico-Raciais, bem
como o tratamento de questdes e temdticas que dizem respeito aos afrodescendentes,

nos termos explicitados no Parecer CNE/CP 3/2004. (BRASIL, 2004, p. 11)

Para Parente (2009), ¢ preciso destacar o Parecer CNE/CP 3/2004 como agdo afirmativa
implementada pelo Estado brasileiro. Os principios do Parecer CNE/CP 3/2004 seguem
as recomendagoes da Declaragio Universal dos Direitos Humanos, 1948 e, principalmente, a
Declaragio e Programacio de A¢ao de Durban, 2001, ambas declaragoes assumidas como
compromisso pelo Estado brasileiro (PARENTE, 2009, p. 266).

Assim, de acordo com os pressupostos sobre diversidade previstos nas DCE-PR (2008),
com a Lei 10.639/03, com o Parecer CNE/CP 03/2004 e como o papel definido pelas
universidades pela Resolugio CNE/CP 1/2004, fizemos uma proposta que nio sé pretende trazer
mudangas curriculares, mas, sobretudo seguir na direcio da necessidade de reeducagio. Trata-
se de conhecer, entender, esmiugar, rever, reconstruir ideias, nogoes e priticas que, até entio,
amparam as desigualdades étnicorraciais que se fazem presentes em todos os niveis de ensino,

conforme aponta o Parecer CNE/CP 03/2004.
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Nosso principal papel como coordenadoras, supervisoras e pesquisadoras dentro e a partir
do projeto, ¢ de construir com e analisar a produg¢o de conhecimentos e dos participantes, bem
como a aplica¢ao dos referidos conhecimentos sobre africanidades no ensino de lingua espanhola.

Antes de detalhar nossa experiéncia, no entanto, é necessirio ainda demarcar o principal
referencial usado para o atendimento das ja citadas leis. Em nossa proposta, dentre os diversos
rumos que poderfamos tomar, escolhemos trabalhar com o conceito de africanidades proposto
por Silva (2005). Ao dizer africanidades, estamos tomando o conceito elaborado por Silva (2005),
para quem a expressao refere-se as raizes da cultura brasileira que tem origem africana:

As Africanidades Brasileiras vém sendo elaboradas hd quase cinco séculos, na medida
em que os africanos escravizados e seus descendentes, ao participar da construgio
da nagio brasileira, vao deixando nos outros grupos étnicos com que convivem
suas influéncias e, a0 mesmo tempo, recebem e incorporam as destes. Portanto,
estudar as Africanidades Brasileiras significa tomar conhecimento, observar, analisar
um jeito peculiar de ver a vida, o mundo, o trabalho, de conviver e de lutar pela
dignidade prépria, bem como pela de todos descendentes de africanos, mais ainda
de todos que a sociedade marginaliza. Significa também conhecer e compreender os
trabalhos e criatividade dos africanos e de seus descendentes no Brasil, e de situar
tais produgbes na constru¢io da nagao brasileira. (SILVA, 2005, p. 156).

O projeto, por focar o ensino da lingua espanhola, tem buscado ampliar o conceito de
africanidades para tratar dos povos falantes do espanhol, procurando elementos que tenham
rafzes africanas em suas culturas e aplicando ao ensino de espanhol como lingua estrangeira (LE).
Queremos, com base no exposto por Silva (2005), nos reportar aos modos de ser, de viver, de
organizar suas lutas, préprio dos negros latino-americanos e, de outro lado, as marcas da cultura
africana que, independentemente da origem étnica de cada um, fazem parte do seu dia a dia e
podem de alguma maneira se relacionar com as culturas de origem africanas e afrobrasileiras.

O que tratamos aqui, como explicado anteriormente, o projeto de extensio “Os géneros
textuais e as africanidades no ensino de espanhol” (2012) ¢é resultado da proposta do grupo
PIBID na subdrea de espanhol (2011) na UEPG. Esse grupo se constitui de duas professoras
coordenadoras (professoras da drea de estdgio do curso de Letras da UEPG), duas professoras
supervisoras (professoras de espanhol da rede estadual no Parand) e de doze bolsistas (graduandos
do 1° a0 4° ano da licenciatura em Letras espanhol/portugués). Por um semestre, foram lidos e
estudados textos que proporcionaram a discussio de todas as questoes relacionadas a teoria dos
géneros textuais e as diretrizes para estudo de histéria e cultura afrobrasileira e africana com base
na Lei 10.639/03 e, para tragar uma aproximagio com a concretizagio dessa teoria nas aulas de
espanhol das duas escolas publicas em que atuamos, as/aos bolsistas foi dada a tarefa de elaborar
uma unidade didatica (UD), para compor um livro diddtico (LD).

O processo de criagao das UDs se iniciou na interagio das professoras supervisoras com
a coordenagio do projeto que, conjuntamente, elaboraram a estrutura da UD tendo em vista
a realidade e os objetivos de aprendizagem das duas escolas pablicas em que desenvolvemos a
proposta. Sendo assim, a coordenagio e a supervisio do projeto organizaram a estrutura da UD
em oito segdes e orientaram todos/as os/as bolsistas com base nesse esquema.

Nio hd na estrutura da UD um espago pré-definido para a aprendizagem e ensino das
africanidades. O objetivo era que os contetidos relativos a isso estivessem presentes em toda a UD,
desde a escolha dos textos para o trabalho com os géneros textuais, até as imagens e referéncias
selecionadas.

Apés definirmos a estrutura das UDs, nos reunimos com os/as bolsistas para explicar as
secoes que comporiam cada UD e dar exemplos de atividades para as respectivas se¢oes. Durante
os encontros de orientagao, os questionamentos dos/as bolsistas se referiam, basicamente, aos



seguintes aspectos: como escolher e trabalhar o tépico gramatical e como definir a ordem das
UDs a partir da gramdtica. Essa preocupagio excessiva dos bolsistas em estabelecer, previamente,
os tOpicos gramaticais para sé entdo selecionar os textos que comporiam a UD, nos mostrou
que toda a discussio tedrica sobre os géneros textuais havia servido para elucidar como trabalhar
com a compreensdo textual numa nova perspectiva, mas nio para problematizar o espago da
gramdtica na relagdo com o texto. Na fala de alguns bolsistas, ficava evidente uma preocupagio
excessiva com o ensino da gramdtica nos moldes de métodos estruturais, o que contradizia nosso
referencial tedrico. Além disso, no que se refere a aprendizagem e ensino das africanidades e sobre
multiculturalismo e educagio, a principio, nio houve muitas ddvidas; as limitagées em lidar com
essa proposta ficaram evidentes apds a entrega da primeira versio das UDs.

Todo esse estudo para a construgio das UD tem servido para a observagio da questao
central da pesquisa, qual seja, qual contribuicao o projeto de ensino/extensio pode trazer para
a formacao inicial e continuada dos/as participantes no que tange ao trabalho com os géneros
textuais e a educagio das relagoes étnicorraciais e para o ensino de historia e cultura afrobrasileira,
afrohispanica e africana?

Apbs o processo de orientagdo, os resultados obtidos na primeira versao das UDs com
relagio ao trato dos géneros textuais e as africanidades foi o seguinte: seis demonstraram
dificuldades para elaborar questdes de compreensio textual e questdes que proporcionassem a
discussao do género textual e somente cinco bolsistas conseguiram criar atividades gramaticais
de acordo com nossa orientagio prévia, ou seja, em relagio ao género textual foco da UD. Com
relagdo as africanidades, notamos na primeira versio das UDs que poucos bolsistas se ocuparam
com os contetidos relativos a esse conceito.

Mesmo apés as leituras sobre o tema e as consequentes discussoes e andlises de materiais
diddticos com a perspectiva de mostrar auséncia/presenca de uma abordagem multicultural e da
histéria e cultura afrobrasileira e africana, concluimos que o trabalho de critica é bem mais fcil,
ou menos infatigdvel de ser feito que a proposi¢io de outro olhar, a partir de outros referenciais
que necessitem tanto da desconstrugio de categorias jd tdo cristalizadas e naturalizadas quanto da
reconstrucio das mesmas. Entendemos que o trabalho com as africanidades exigiria de nés um
esforgo pela construgo de um conhecimento, que mesmo néo estando oculto, nao estd visivel nos
materiais que utilizamos para trabalhar com a lingua espanhola em sala de aula.

Para lidar com a dificuldade dos bolsistas em explorar os géneros textuais e a gramdtica na
relagdo com o género, a coordenagio e a supervisio precisaram atuar fortemente em dois pontos:
como elaborar questoes de compreensdo textual e como explorar a gramdtica na perspectiva
de trabalho com géneros textuais. Assim, alguns bolsistas foram convocados para orientagio
individual para tratar desses dois itens em suas UDs e, em reunido com todo o grupo, abordamos
a temdtica da elaboragio de exercicios de compreensio textual. Nesses momentos, nds os
orientamos para preocupar-se fundamentalmente com a selecio de textos auténticos que fossem
provenientes de fontes seguras e que representassem o género textual foco da UD.

O aspecto gramatical, portanto, deveria surgir somente apés a escolha do texto principal da
UD e, consequentemente, com base nesse texto. Nosso processo de orientagio procurou inverter
a légica do pensamento inicial dos bolsistas, ou seja, nao é a gramdtica que pauta a construgio de
uma UD que se fundamenta na teoria dos géneros textuais, mas sim os textos que a compdem,
pois tais textos apresentam uma estrutura composicional que revelar, entre outras coisas, aspectos
gramaticais.

Dessa maneira, buscamos explicitar nosso posicionamento tedrico aos bolsistas: o estudo
da gramdtica que faz parte da composi¢ao estrutural do género s ocorrerd, dentro da UD, apés
uma série de exercicios de compreensao textual e deverd auxiliar no entendimento da composigao
do género de modo que os/as alunos/as tenham recursos para desenvolver a produgio escrita,
isto é, a gramdtica s6 faz sentido em uso, por isso, a se¢io da UD para trabalhar com o aspecto
gramatical foi intitulada “La lengua en su uso”. Além disso, para 2012 (2° semestre), estio
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previstas uma série de tarefas de elaboracio de atividades de compreensio textual e atividades
gramaticais a partir da seleco de um género textual especifico pelos bolsistas.

No tocante s africanidades, era preciso constituir uma superficie de inscrigio, na qual
pudéssemos visualizar tais contedos e formas de abordé-los. Segundo Deleuze (1992, p. 109)
“se vocé nio constituir uma superficie de inscri¢do, o nao-oculto permanecerd nao visivel”. A
questdo ¢ experimentar. Nossa experimentagio se tem constituido na troca de experiéncias e,
principalmente, na busca e selecio de fontes genuinas para o trabalho com as africanidades.

Para Silva (2005), as fontes genuinas sio aquelas que permitam vislumbrar pontos
de vista dos préprios negros. Para isso, salienta a autora, é necessdrio ir além do trato didrio e
demanda interesse e esforgos para conhecer toda a problemdtica socioecondmica, étnicorracial
que enfrentam, como também “sua histdria, a partir das vivéncias que tém sofrido e construido ao
longo da participagao dos antepassados escravizados e de seus descendentes” (SILVA, 2005, p.169)
na vida das sociedades s quais pertencem. E preciso ainda, segundo Silva (2005), estar disposto a
cultivar a meméria da experiéncia do que é ser descendente de africanos, a fazer intercimbio com
grupos do Movimento Negro, a familiarizar-se com obras de autores negros e negras (também de
no negros) “‘que permitam entender as relagées interétnicas” (SILVA, 2005, p.169).

Apds a corregao da primeira versao das catorze UDs, no que se refere ao trabalho com as
africanidades, a orientagao principal dada foi a que estivessem “curiosos e comprometidamente
atentos”, conforme salienta Silva (2005, p.170). Podemos relatar, por exemplo, na UD cujo tema
era moda e o género textual principal a ser trabalhado o artigo de revista, encontramos como
ilustragao fotos da colegio “Royal Black” da marca Osklen, somente com modelos negros e negras.
Na mesma unidade, o artigo a ser analisado fala sobre escassa presenca negra na semana de moda
no Rio de Janeiro e propde debate sobre cotas no meio da moda. Tal ideia foi aproveitada pela
autora da UD para compor uma atividade sobre o tema. Para citar outro exemplo, na UD cujo
tema era histéria de vida, a autora escolheu o género entrevista e apresentou texto cujo entrevistado
era Carlos Moore, propondo nas atividades o estudo de questdes relativas a vida dele e das relagoes
raciais em Cuba e no Brasil a partir de sua visdo.

As UDs ainda estdo sendo finalizadas, de forma que os contetidos e formas de abordagem das
africanidades possam sofrer alteragoes. De toda maneira, nosso intento pela busca de compreensio
e visibilidade da histéria e cultura de origem africana nos paises falantes de espanhol tem se
configurado principalmente pela procura de géneros textuais auténticos e de fontes genuinas.

As agoes desencadeadas pelo grupo ora analisadas estao em consonancia com as propostas
das DCE-PR (2008) ¢, ainda, com a Lei 10.639/03. O importante ¢ ressaltar que, nas atividades
previstas tanto para os graduandos como para as professoras supervisoras, se enaltece a importancia
de uma aula de LE com significado para o aluno, que muito mais que aprender um cédigo
linguistico, estard em contato com uma nova cultura, comparando essa cultura estrangeira com a
sua, refletindo sobre seu ser-estar-agir em sociedade.

Nesta perspectiva, se acredita na implantacio da lingua espanhola como disciplina
curricular, com acesso para todos os alunos de ensino médio, que venham a aprender o idioma
espanhol com qualidade. Essa qualidade estd relacionada diretamente aos processos formativos
(formagao inicial e continuada) de professores nas universidades.

Uma formagio inicial que seja favordvel para desenvolver um/a professor/a reflexivo
critico e que este possa perceber que a identidade de professor se constréi a cada dia, com a sua
formagio continuada, nas experiéncias de sala de aula, e consequentemente na interagao teoria/
prética. Talvez estejamos diante de um exemplo de formagao inicial e continuada que, no didlogo
entre universidade e escola pablica, vem contribuindo para que a lingua espanhola em cardter de
disciplina obrigatéria no ensino médio publico, possa apresentar um ensino de qualidade e para
tanto, professores que estejam propensos para a ago-reflexdo-agao sio participes fundamentais
desse processo. Nesse sentido, concordamos com Pimenta e Ghedin:



Conexdo UEPG AQ

Fundar e fundamentar o saber docente na préxis (agao-reflexdo-agao) é romper
com o modelo “tecnicista mecinico” da tradicional divisdo do trabalho de impor
um novo paradigma epistemolégico capaz de emancipar e “autonomizar” nio sé
o educador, mas, olhando-se a si e & prépria autonomia, possibilitar a auténtica
emancipagio dos educandos, nao sendo mais um agente formador de mao-de-obra
para o mercado, mas o arquiteto da nova sociedade, livre e consciente de seu projeto

politico. (PIMENTA e GHEDIN, 2005, p. 135).

As dificuldades da equipe do projeto, em atender ao que se propds em relagio as
africanidades, refletem o modo como a escola tem lidado com a diversidade étnicorracial e
cultural. Nossa formagao, como professore/as e gestore/as escolares, assim como todas as praticas
que buscam manter a ordem simbdlica vigente, seguem padroes hegemoénicos, eurocéntricos.
Nio ¢ por mero acaso que estudamos, por exemplo, nos cursos de Letras, literatura portuguesa,
francesa, inglesa e (quase) nunca literatura angolana, sul africana ou mesmo escritores/as negros/
as brasileiros/as.

Como a escola estd estruturada a partir do centro (padrées hegemoénicos), é possivel
entender (e nio quero dizer aceitar) que ela feche seus portdes para a cultura diferente e de
resisténcia aos padrdes. Ao fazer isto, ficam do lado de fora outras referéncias culturais que
privilegiam, por exemplo, a memoria, a oralidade e outras formas de escrita.

Segundo Hall (2003) a luta cultural assume diversas formas: incorporagio, distor¢io,
resisténcia, negociagao, recuperagio. Para o autor, o importante é observar esse fato dinamicamente
como um processo histérico. O processo (o poder) cultural depende em primeira instincia da
delimitagdo entre aquilo que deve ser incorporado 4 grande tradigio e o que nio deve, de acordo
com a época e o lugar. O autor afirma ainda que as instituigoes culturais e educacionais também
ajudam a disciplinar essa fronteira do que pode ou nio fazer parte da tradigao.

A escola e o sistema educacional sio exemplos de institui¢es que distinguem a parte
valorizada da cultura, a heranca cultural, a histéria a ser transmitida, da parte “sem
valor”. O aparato académico e literdrio é outro que distingue certos tipos valorizados
de conhecimento de outros. O que importa entdo nio é o mero inventirio
descritivo — que pode ter o efeito negativo de congelar a cultura popular em um
molde descritivo atemporal, mas as relacoes de poder que constantemente pontuam
e dividem o dominio da cultura em suas categorias preferenciais e residuais. (HALL,

2003, p. 256)

Nesse ponto de vista, o multiculturalismo nio seria uma forma de separar os grupos
humanos, colocando em xeque os discursos que falam da diferenca, muito menos de fomentar
o racismo, conforme apontou Paraquett (2011 p.146). Trata-se de buscar assumir seu papel na
guerra de posicoes culturais, buscando falar em nome préprio e tendo o direito de fazé-lo. Trata-
se de (re)pensar o significado das agdes. Isto exige comprometimento ético e politico por parte
das/os educadoras/es, também exige repensar os aportes teérico-metodolégicos. Neste sentido,
existe j& uma significativa producio que precisa ser vista, analisada e utilizada por aquelas/es que
se comprometem eticamente no desafio de construir préticas curriculares que contemplem a
diversidade, sem folclorizé-la ou omiti-la e que, a0 mesmo tempo, nio silenciem sobre a mesma,
conforme asseverou Gomes (2007).

Por outro lado, as dificuldades referentes ao trabalho com os géneros textuais revelam,
como na pesquisa realizada por Hila (2009) com professores do ensino fundamental I em
formagio, uma lacuna entre a teoria e a prética no que se refere a teoria dos géneros textuais nas
aulas de linguas. A teoria é sim estudada nos espagos universitdrios, no entanto, esse estudo nao
dialoga com a prética; de modo que se faz urgente a organizagio de projetos (de ensino, extensio
ou pesquisa) que objetivem uma préxis (sintese da relagio teoria/prética).
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A elaboragao das UDs ¢ somente parte do processo de reflexdo sobre a concretizagio da
teoria dos géneros textuais e das africanidades nas aulas de lingua espanhola, pois, durante os
anos letivos de 2012 (2° semestre) e 2013 (1° semestre), essas UDs serdo aplicadas pelas duas
professoras supervisoras do projeto PIBID e pelos bolsistas. Assim, todos os envolvidos nesse
processo poderdo observar a aplicagdo das UDs elaboradas por eles e, posteriormente, analisar
como ocorreu a aproximagio da teoria com a pritica no que se refere ao ensino dos géneros
textuais na aula de LE. E apds a andlise, retomaremos nosso estudo para darmos continuidade a
préxis educativa, uma praxis que une a formagio inicial e a continuada e que quer contribuir com
seus dados para a efetivagio de uma Escola Pablica de qualidade.

As oportunidades trazidas por projetos de ensino/extensdo, que aproximam a universidade
da escola ptblica de modo a atuar na formagio inicial e continuada de professores, sao fundamentais
para se desenvolver uma pratica, entre os docentes, que fique solidificada no movimento de agio-
reflexdo-agao. Consideramos que esse movimento contribui eficazmente para a melhoria da escola
publica, pois permite ao professor ir além da repeti¢io de metodologias, estratégias, préticas; ele
terd embasamento para mudar seu processo de ensino caso nio consiga atingir a aprendizagem de
todos os alunos. Desse modo, ele tende a ser um professor mais preocupado em ensinar a todos,
numa perspectiva critica e transformadora.
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RESUMO

Este trabalho traz a experiéncia do projeto extensao Centro de Meméria do CAp-UERJ. Este projeto
esta registrado na UERJ desde 2007 e possui como acOes a identificagao, manutencdo e preservacao da
historia de uma instituicao escolar carioca de tradicao e qualidade no campo da educacao: Instituto de
Aplicacdo Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UERJ). Para isso, nos concentramos no levantamento e
organizac¢ao do seu acervo escolar com vistas a consolidagcao de seu Centro de Meméria. Enquanto um
lugar da memoria, o Centro de Memoria do CAp-UERJ pode se constituir como um espaco de contribuicao
para a preservagao do patrimonio material e imaterial desta instituicao de ensino. As multiplas dimensoes
e implicagdes deste projeto revelam a preocupagao em nao permitir que a experiéncia dos sujeitos que
constroem cotidianamente a escola, se apague na falta de registro e preservacao da historia. Temos o
compromisso ético e epistemoldgico com a construgdo de uma escola que se perceba como lécus de
histéria e de meméria.

Palavras-chave: Arquivo escolar. Centro de meméria. Escola basica.

ABSTRACT

This work is about the experience of the Memorial CAp-UERJ extension project. This project is registered
at UERJ (Universidade Federal do Rio de Janeiro) since 2007 and has actions such as the identification,
maintenance and preservation of the history of a traditional and qualified carioca institution in the
education field: Instituto de Aplicacao Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UERJ). For this, we focus on
the collection and organization of its scholar archive in order to consolidate its Memorial Center. As a place
of memory, the CAp-UERJ Memory Center can be an important place of contribution to the preservation
of material and immaterial school patrimony. The multiple dimensions and implications of this project
show the concern to not allow that the experience of individuals who build the school on daily basis
cease to exist because of the lack of history registration and preservation. We are committed ethically and
epistemologically with the construction of a school that is perceived as a locus of history and memory.

Key words: Scholar archive; Memory center; Basic school.
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Introdugio

O Centro de Meméria do CAp-UER] é um projeto de extensao registrado na UER] desde 2007 e possui
uma dimensio de concretude: identificacdo, manutencgio, e preservagio da histéria de uma instituicio escolar
carioca de tradi¢ao e exceléncia no campo da educagio. Para isso, suas agbes se concentraram no levantamento e
organizagio do acervo escolar do Instituto de Aplicagio Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UER]) com vistas
a consolidagio de seu Centro de Meméria. Enquanto um lugar da memdria, como afirmaria Le Goff (1984), o
Centro de Meméria do CAp-UER] pode se constituir como um espago de contribui¢ao para a preservagio do
patrimonio material e imaterial desta institui¢io de ensino.

Por sua natureza complexa, este projeto nasceu tecido pelas discussoes ligadas ao ensino fundamental,
memdria, histéria e narrativa. Suas multiplas dimensoes e implicagdes revelam a preocupagao de nao permitir que
a experiéncia dos sujeitos que constroem cotidianamente a escola se apague na falta de registro e preservagao da
histéria (Benjamin, 1985). Além disso, também alimenta este trabalho de agio e pesquisa, o compromisso ético e
epistemoldgico com a construgao de uma escola que se perceba como l6cus de historia e de memoria.

O projeto Centro de Memdria do CAp-UER] estd vinculado ao primeiro grupo de pesquisa do ensino
fundamental do Instituto de Aplicagio Fernando Rodrigues da Silveira. O Grupo de Pesquisa Formagio em
Didlogo: Narrativas de Professoras, Curriculos e Culturas (GPFORMADI) foi fundado em 2006 num movimento de
consolidagio da pesquisa nesta unidade de ensino.

Nosso projeto encontra-se também vinculado a Faculdade de Formagio de Professores, posto que tanto eu,
coordenadora do projeto, como os bolsistas envolvidos estamos ligados a esta unidade de ensino.

Assim, nosso projeto de extensdo tem sua centralidade no CAp-UER], em sua histéria, suas praticas
pedagégicas, seu cotidiano. Este projeto de extensdo traz implicagoes para o estudo da histéria de uma instituigio
escolar publica carioca, cuja representagio social gira em torno de uma anunciada exceléncia e qualidade pedagigica.
Produzindo e sendo produzido pela tessitura de um discurso que o aponta como excegdo educacional, o Instituto de
Aplicagao Fernando Rodrigues da Silveira, mais conhecido como CAp-UER] (sigla origindria de seu antigo nome:
Colégio de Aplicagio da UER]) ¢ descrito, tanto na midia quanto no imagindrio popular, como uma “ilha de
exceléncia’, o que acaba por invisibilizar suas tantas contradi¢des, criando a ilusao de uma homogeneidade interna
de agdes, processos e métodos escolares, simplificando a complexidade do cotidiano e apagando as diferencas
institucionais internas.

Um recente acontecimento pode nos dar uma pista sobre a dimensao da representagio de escola de qualidade,
em torno da qual a imagem do CAp-UER] parece ter sido construida. Esse acontecimento se refere ao sistema de
ingresso que ocorre no 1° ano de escolaridade (antiga Classe de Alfabetizagao) desta institui¢io. Em novembro
de 2008, disputando 30 vagas oferecidas para sorteio a comunidade, 1.800 familias se acotovelavam no Teatro
Noel Rosa, onde o sorteio se dava publicamente. Em 2009 esse niimero passou para mais de 2.400 candidatos.
A matricula na escola desejada por estas familias seria resultante menos de uma decisdo provocada pelo exercicio
do direito ao acesso a uma escola publica, e mais em fungio da contingéncia que a sorte ou sua auséncia pode
provocar no destino humano.

A cada nome sorteado, tantos outros ficavam excluidos deste direito, numa relagio candidato-vaga muito
mais acirrada do que para intimeras carreiras oferecidas no vestibular deste ano. Como exemplo, podemos citar
o curso de Medicina da UER], que para o vestibular de 2009 UER] teve uma relagio de 33 candidatos para 1
vaga, ou o curso de Direito que na UFR] relacionou 45 candidatos para cada vaga oferecida. Poderfamos citar
ainda Engenharia Mecénica, que na UER] teve 14 inscritos para cada vaga. Cada um desses cursos, sem divida,
ficou muito longe do que vimos no CAp. Dizemos isto para mostrar a relevincia de uma agdo que ird percorrer a
memoria e a cultura patrimonial de uma institui¢ao que mostra, por sua histéria passada e presente, a aposta que as
familias ainda fazem em uma educa¢o publica para seus filhos.

Assim, o projeto vai em busca da histéria (ou melhor, das histérias) de uma instituigio educacional marcada
por discursos que o identificam com sucesso, qualidade, exceléncia mas também com elitismo, excegdo, selecio.
Uma escola que por sua natureza e origem histdrica, estd ligada a uma Universidade, a Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, o que traz novos coloridos e significacdes para esta histéria. A histéria desta escola, portanto, revela
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e traz luz em boa medida para a histéria da educagio, sendo, portanto, o exercicio de compreensao
nio apenas de uma histéria individual, mas das histérias que compoe a histéria educacional.

O Instituto de Aplicagao Fernando Rodrigues da Silveira tornou-se referéncia no cendrio
da educagio carioca, mas pouco tem sido estudado. Menos ainda registrada, organizada e
disponibilizada a sua histéria. Desta forma, um projeto que envolve extensio e pesquisa com
vistas ao levantamento do seu acervo escolar visando & organizagio e preservagio de sua meméria
educacional ¢ importantissimo, ndo apenas para esta escola especificamente, mas também para
a prépria UER], pois que sua histéria implica e revela a histéria das relagdes e tensoes entre a
universidade e a escola basica. O CAp-UER] nasce no interior de uma universidade ptblica com
a intencdo de ser l6cus de estdgio e prética de ensino, o que revela ji em sua génese uma relagio
vertical entre os dois espago. Mas o que mais revelard? O que podemos encontrar de aspectos
significativos revelados por seus arquivos, documentos e registros? Haverd Em que nivel de
preservagao?

Assim, vamos buscar conbecer esta escola em sua alteridade, tal como ensina Neves e Martins
(2008, p. 37) vivendo seu cotidiano, investigando as narrativas dos sujeitos que a vivem e a
viveram, e analisando a documentacio existente.

A organizagio do acervo desta institui¢ao de ensino permite ainda, como nos convida Vidal
(20006, p. 11), refletir sobre a natureza e a importincia dos Arquivos Escolares na produgio de saberes
da e sobre a escola. Se por um lado vemos o cuidado na guarda daqueles documentos escolares que
exercem uma fungio probatéria, como fichas de matricula, didrios escolares, boletins bimestrais, o
mesmo ndo conseguimos ver quando se trata de documentos de cardter histéricos. Denominado
de arquivo morto, uma parte dos documentos produzidos no cotidiano escolar terd por destino
certo a destrui¢do por agdo do tempo e das condigoes precdrias de conservagio, cumprindo
a profecia a que seu nome ji anuncia na origem: arquivo morto. Outra parte dos documentos
produzidos diariamente pela atividade pedagdgica da escola e pelos fazeres ordindrios (CERTEAU,
1994) do cotidiano, na maioria das vezes nio tomados como documento, revelam e nos permitem
compreender, através de olhares indicidrios (Ginzburg, 1989), aspectos da escola nao apreendidos
antes.

A fim de constituir um espago de recebimento, triagem, organizagio, preservagio e
disponibilizagio das fontes que contam e ressignificam a histéria do CAp, desde 2007, através das
acoes da profa. Leila Medeiros em negociagoes com a direcio da escola, temos uma sala cedida
com o objetivo de se constituir como um Centro de Memoria. Estamos em fase de organizagao
desta sala, recolhendo e catalogando os diferentes materiais e documentos que por ora estamos
recebendo.

O desenvolvimento de espagos de memoria institucional traz a necessidade de
problematizarmos nossa histéria, sistematizando reflexdes, organizando registros, materiais
diversos, com intuito de dar certa organicidade & meméria e, portanto, & histéria, sem esquecer
também que os dados gerados durante a investigagio precisam ser de acesso a todos os interessados,
ficando disponivel em lugar adequado. Assim organizado em Centro de Meméria, o acesso de
outros sujeitos & histéria do CAp-UER] — pesquisadores, professores, alunos, familiares — pode
representar um avango na construgio e socializagio de um material que nio se perpetua como
privado mas que amplia seus usos e fungdes para outros sujeitos.

O acervo até agora preliminarmente identificado e coletado é formado de Arquivos e
Colegoes, documentagio sonora, visual e iconogréfica, provenientes da prépria institui¢io, de
doagoes de docentes e ex-docentes da escola e documentagées produzidas por nés desde 2007,
quando iniciamos uma investigagdo inicial sobre a histéria do CAp-UER]. Os documentos que
tratam da meméria escolar so ricas fontes de informagio e desejamos poder disponibiliza-las por
meio de digitalizacao e acesso pessoal. Em relagio a entrevistas a antigos alunos e docentes também
jd iniciamos sua realizagio e transcri¢io, tendo ao todo 07 entrevistas finalizadas, gravadas em
dudio e video.
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Nosso objetivo ¢ constituir em bases sélidas as informacao recolhidas, com a constituicio de
acervos, com a organizagao, sistematizagao e disponibilizacao das diferentes fontes. Temos também
intengdo de dar suporte as atividades realizadas pelos professores no CAp-UER], oferecendo a
possibilidade de utilizagio do acervo no apoio diddtico, no oferecimento de oficinas e cursos de
extensao especificos da drea de documentagao, arquivologia e meméria e histéria escolar.

Centro de Meméria e arquivo escolar: o que sao?

Esta é uma questio que temos perseguido desde que iniciamos nosso trabalho. E
certamente nio ¢ uma questio menor. Afinal, como definir aquilo que tem sido nosso
objeto de pesquisa? Como dizer do que tentamos, em meio a mdltiplas dificuldades,
organizar? Ou ainda: é preciso definir Centro de Meméria? Com que fim?

Bakhtin, nosso companheiro de muitas trajetdrias, nos traz pistas sobre essa questio
quando afirma que as palavras estdo sempre em uma arena, sempre em luta de sentidos.
Assim, buscar sentidos para Centro de Memdria ou arquivo escolar nio é buscar conceitos
verdadeiros, dnicos e tranquilizadores, mas afirmar a complexidade e dialogismo das
palavras.

Buscar um conceito de Centro de Meméria nio significa simplificar este lugar, apagar
suas contradigoes, silenciar suas lutas de sentido, invisibilizando embates e divergéncias.
Ao contrdrio, ¢ trazer as marcas de sentidos outros que esta palavra carregou ao longo do
tempo e ainda carrega. Resta-nos, entdo, falar de sentidos e nao sentido. Mas como o fazer?

Os diciondrios trazem alguns dos sentidos que as palavras recebem ao longo do
tempo. Sao histdricos, revelam que foram tecidos por homens e mulheres em movimentos
de agdo e pensamento sobre o mundo em certo tempo e lugar. Tiveram certa permanéncia.

Quanto a arquivo, a Associagao de Arquivistas Brasileiros adota a seguinte defini¢cao
para documento de Arquivo: Conjunto de documentos produzidos e acumulados por uma
entidade coletiva, piiblica ou privada, pessoa ou familia, no desempenho de suas atividades,
independente da natureza dos suportes. Entende-se também por arquivo, a institui¢do ou
servigo que tem por finalidade a custédia, o processamento técnico, a conservagio e o acesso
a documentos. Outra definicio de arquivo é aquela que o entende por instalagoes onde
Sfuncionam arquivos. Por tltimo, podemos ainda considerar arquivo como sendo o mdvel
destinado & guarda de documentos (Diciondrio brasileiro de terminologia arquivistica, 2004,
pag. 19). Por outro lado, consideramos arquivo escolar todos os documentos produzidos ou
recebidos no decorrer das atividades dos estabelecimentos de ensino.

Muitos profissionais da Arquivologia se utilizam da teoria das #és idades. (Schellemberg,
2006). Para esse autor, a primeira idade ou arquivos correntes seria constituido de documentos
ativos, consultados frequentemente. Estes possuem um valor primdrio relacionado ao seu uso
imediato e constante.

A segunda idade ou arquivo intermedidrio seria constituido de documentos semi-ativos que
deixaram de ser utilizados frequentemente, mas podem ser solicitados eventualmente. Os registros
ficam nesse setor aguardando se serdo conservados ou descartados.

A terceira idade ou arquivos permanentes seriam aqueles constituidos de registros
inaliendveis, com um valor secunddrio de pesquisas cientificas posteriores, pelo seu valor histérico
ou documental.

Para o trabalho na organizacio deste lugar de memdria, consideramos que o nosso acervo
tem caracteristicas relativas 2 terceira idade. No nosso entendimento, todo acervo é dotado de
especificidades e, portanto, de importincia para a histéria da educagio.

Medeiros (2009) afirma que os documentos escolares tém um grande valor histdrico, pois
permitem aos pesquisadores constatarem determinados eventos na educagio. Os arquivos do
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Centro de Memoéria do CAp-UER] permitem compreender, mesmo que parcialmente, a did4tica e
a forma de ensino predominante em um dado periodo da histéria do nosso colégio.

Desta maneira, se compreende que os arquivos escolares tém muito a informar 2 histéria da
educagio, possibilitando a elaboragio de biografias escolares, relagio entre a escola e a comunidade
em que esta inserida, dentre outras possibilidades. Assim Medeiros (2009) ressalta que tudo
produzido ou recebido na escola pode e deve compor os arquivos desta instituigio.

A multiplicidade do acervo presente no cotidiano escolar, tais como livros didéticos, antigos
mapas, filmes, fotos dentre outros documentos, pode informar sobre o contexto de ensino, como
¢ ressaltado a seguir:

Ali, nos documentos, estio as memorias individual e coletiva da Educagio. Nao em
sua totalidade, é evidente. Mas também nio sé memoria, mas meméorias: Meméria
do papel. Meméria da tinta. Memoria da letra. Memoéria da pena. Que tinta
¢ aquela? Por certo uma daquelas obtidas com receita, que passou de professor a
professor, ou de pai a pai, de aluno a aluno, antes da disseminagio da tinta industrial.

(MEDEIROS: 2009, p. 182)

Uma parte do acervo, tais como transferéncias, histéricos escolares, diplomas etc.,
possui principios inaliendveis garantidos por lei como o acesso a informagao, inalienabilidade,
imprescritibilidade, selecdo controlada e proibigio de destruicao. Entretanto, no que diz respeito
a documentos nio oficiais (os quais também consideramos como documentos de construgio do
lugar de meméria), diversas vezes os principios mencionados nio sio considerados na gestao dos
arquivos escolares.

Para se intensificar as reivindicagdes é preciso tomar consciéncia da necessidade de se
estabelecer arquivos devidamente organizados, com recursos materiais e humanos adequados que
possibilite o acesso da comunidade escolar e a democratizagio dos dados pesquisados.

Para isso, seguimos as técnicas arquivisticas para sistematizagio do Centro de Memoria do
CAp-UERJ. A seguir discutiremos como estd sendo realizada a organizagao do nosso acervo.

Como se organiza o arquivo do Centro de Meméria do CAp-UER]?

Cada institui¢do possui caracteristicas intrinsecas a produgio e acumulagio da sua
documentagio. No CAp-UER] nio ¢ diferente. Na organizagio de nosso arquivo, procuramos
respeitar a maneira pela qual se produziu o acervo, os motivos pelos quais a documentagio foi
produzida e também as causas para quais os documentos foram acumulados e/ou guardados.

O acervo do Centro de Memoria do CAp-UER] apresenta algumas particularidades
que refletem o modo como o nosso arquivo estd sendo organizado. A diversidade de
documentos, no que diz respeito principalmente aos Suportes® e Espécie? estd sendo levado
em consideragio no levantamento preliminar da documentagio. Todos os documentos
como atas de reunides de departamentos, de projetos de pesquisa e de relatérios de
atividades pedagdgicas, de boletins de notas, de fotografias, uniformes antigos, cadernos
de alunos, jornais, dentre outros, constituem o acervo do CAp-UER]J.

Trabalhamos com a corrente de pensamento que apresenta um alargamento da nogao
de documento (LE GOFE 1984). Nesse sentido, consideramos que nao s6 os documentos
oficiais s3o dotados de informacdes relativas a instituigao, mas também aqueles originados
nas atividades realizadas pelos alunos, pais, funciondrios, professores e toda a comunidade
escolar.

2 Forma em que um documento é apresentado de acordo com a utilizagdo comunicacdo e leitura do seu
conteudo. (audiovisual fonografico (discos, fitas); iconografico; textual; tridimensionais (esculturas, objetos,
roupas); magnéticos/informaticos)

3 E aforma que assume um documento de acordo com a disposicdo e a natureza das informacées nesse contidas.
(ata, relatdrio, carta, oficio, diploma etc.) MARTINS, 1998, pag. 6.



Esse aspecto promove reflexos no planejamento e efetivagio no trabalho do CAp-
UER]J. A ampliagio da nogao de documento requer de nés maior reflexdo sobre a prixis
arquivistica, pois temos um acervo com diferentes suportes e espécies de documentos.
O trabalho ¢ 4rduo. Entretanto, esse trabalho também tem suas compensagoes. A
possibilidade de enxergar diferentes narrativas sobre trajetéria da instituicao investigada,
o reconhecimento de diversos sujeitos que contribuem para a (s) histéria (s) do CAp-
UER] e 0 movimento de rememoragio de reminiscéncias esquecidas, sem as quais no é
possivel entender a institui¢ado como um todo, assim como as suas diferentes memorias,
sdo algumas das valiosas contrapartidas que nos fazem continuar no movimento de
constru¢ao e manutengio deste lugar da memdria (LE GOFE, 1984).

O trabalho de organizagio da documentagio do CAp-UER] comegou mais
sistematicamente em 2008 com a separagio do acervo segundo a sua origem. No CAp-
UER] existem alguns departamentos, cada um produzindo documentos em decorréncia
das suas atividades. Para a organizacio do lugar de memdria do colégio, respeitamos a
origem da documentagio separando-os segundo os departamentos que os produziram.
Schellemberg (2006, p. 95) discorre em relagio a arquivo que “o objetivo da organizagio
e classificagao ¢é facilitar a localizagio dos documentos quando se fizerem necessérios”.
Para uma organiza¢io que promova uma recuperagio da informagio de maneira eficaz,
nesse projeto utilizamos o organograma‘ do CAp-UER] para separar os documentos de
acordo com a sua procedéncia.

O organograma ¢ uma importante ferramenta para organizagio do acervo de uma
institui¢ao que produz muitos documentos. A visualiza¢ao da hierarquia institucional de
todas os setores e departamentos do CAp-UER] facilita o trabalho na medida que nos
expde a maioria dos departamentos do colégio, assim como sua organicidade. Também ¢é
importante ressaltar que com o auxilio do organograma para a organizagao deste acervo
alguns dos principios basicos da arquivologia so postos em pritica, como o respeito a
proveniéncia da documentagio mencionada acima.

O respeito aos fundos, ou seja, a0 conjunto de documentos de uma mesma
proveniéncia é um dos principios metodoldgicos mais importantes da ciéncia
arquivistica. A consideragio dos diferentes fundos na organizagio do acervo significa
que a documentagao produzida por uma entidade coletiva, pessoa ou familia nao deve ser
misturado com a documentagio de outras entidades produtoras. Cada departamento do
CAp-UER] ¢ entendido como um fundo e organizacio. A documentagao oriunda desses
departamentos ¢ organizada de modo a atender esse principio arquivistico.

Nem todos os produtores de documentos sio encontrados no organograma
(grémio estudantil, funciondrios, por exemplo), e esses grupos também sio considerados
como fundos. Todavia, entender como o CAp-UER] ¢ estruturado é fundamental para
conseguir éxito na tarefa de organizagio do acervo de um lugar de memoria.

Apbs a separagio da documentagio em fundos, a organizagio acontece de acordo
com a data em que o documento é produzido. No acervo do CAp-UER] hd documentos
das décadas de 70, 80 e 90 do século passado, e também documentos desse século.
Para que os documentos possam ser disponibilizados ao publico em geral, a forma que
empregamos para disposi¢ao do acervo no Centro de Meméria é o arranjo estrutural’
seguido de um enfoque cronoldgico, separando por década, ano e més de produgio do
documento.

Para o banco de dados desse acervo, elaboramos fichas de catalogagao para nelas
redigir as informagoes dos documentos. Elementos como data, titulo, quantidade de

4 Representacdo grafica dos érgdos hieradrquicos de uma instituicédo.
5 Método de organizacdo que tem por eixo a estrutura administrativa da entidade produtora do Arquivo.
(Dicionario brasileiro de terminologia arquivistica. 2004: 29)
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péginas, conteudo, tipos de suporte, além da procedéncia, sao localizadas nesse banco de
dados. Para a organizacio das fotografias, nds estamos organizando esse acervo de acordo
com a temdtica que a foto apresenta. Existem fotos de formaturas, feiras de ciéncias,
excursoes e passeios, olimpifadas internas do colégio etc..

O enfoque cronolégico também ¢ usado para as fotografias organizadas. Tal forma
de organizagio temdtica tem dado resultado para o acervo fotogrifico do CAp-UERY].
Para as fotos, estdo sendo elaboradas fichas catalograficas com as informagées referentes
nesse acervo. Como no banco de dados dos documentos impressos, informagoes como
data da foto, tipo de suporte, nome das pessoas que estao na foto, procedéncia etc. estarao
disponiveis no banco de dados do acervo fotogréfico.

Uma das dificuldades encontradas no projeto de organizagio do acervo ¢ falta de
recursos materiais adequados tais como: computadores, armdrios, luvas, mascaras, matérias
contra mofo e cupins, dentre outros.

Consideragoes finais

H4 ainda muito que fazer em relagio ao Centro de Memoéria do CAp-UER]. Sabemos de
nossas imitagdes, mas também nossa grande vontade de contribuir com a histéria de nossa escola.
Algumas parcerias jd se iniciaram, algumas estao ainda em gestagio. Queremos produzir um video
com os depoimentos daqueles que j4 entrevistamos. Hd também um desejo de fortalecer a nossa
vocagao para producio de material diddtico que possa contribuir com as aulas das diferentes
disciplinas do colégio.

O trabalho com histéria ¢ meméria institucional impoe limites, mas revela muitas
possibilidades. Talvez por enxergarmos as muitas possibilidades de trabalho, temos insistido em
nossa pesquisa. Autores como Halbwachs, Ricoeur, Pollak e Nora tém nos ajudado a ver que é
preciso continuar, apesar de todas as dificuldades.

Sabemos que a extensdo universitdria pressupoe uma agao junto a comunidade, a fim de
disponibilizar ao publico externo a Institui¢do, saberes produzidos na articulagio entre ensino
e a pesquisa. Desta forma, nosso projeto de extensio, em didlogo com os outros pilares acima
indicados, tem, na sua agao, produzido novos conhecimentos acerca da institui¢ao onde se centra,
mas também sobre a prépria histéria da educagio. Sabemos que a ideia da extensio estd associada
ao compromisso de que o conhecimento tecido nas instituioes possa transformar a realidade
social, intervindo em suas deficiéncias e no se limitando apenas a formagao dos alunos regulares
daquela institui¢io. Temos buscado insistemente que nosso projeto de extensio posa contribuir
para a construgio de relagdes mais préxima e fortalecidas entre a universidade e a comunidade. £
deste desejo e compromisso que nos alimentamos diariamente.
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RESUMO

Este trabalho se traduz na descricao e analise acerca do algumas experiéncias ocorridas no ano de dois mil
e onze/doze durante o desenvolvimento do projeto “O cinema como experiéncia critica na sala de aula em
Palmelo - GO’ que estd vinculado ao programa de extensao da Universidade Estadual de Goias, promovido
pela PRE. O objetivo desse trabalho é explorar as potencialidades do filme para o trabalho em sala de aula
a partir dos conceitos histéricos que aparecem ao longo da narrativa filmica e trabalhar com professores
de Historia (e dreas afins) e com alunos do ensino médio, visando instaurar uma dinamica pedagdgica
que constitua uma experiéncia critica da modernidade e apoia-los no que diz respeito a discussoes de
temas variados presentes em diversos filmes, fazendo assim que as aulas de Histéria e de outras disciplinas
se tornem mais atrativas. O presente projeto faz-se de uma parceria com Colégio Estadual Euripedes
Barsanulfo de Palmelo - GO, para atender professores de Histéria e areas afins, bem como alunos do ensino
médio no que diz respeito as discussdes/problematizagoes referentes a diversos filmes e videos.

Palavras-chave: Educacao. Histéria. Cinema. Ensino.

ABSTRACT

This study describes and analyses some experiences that occurred during the development of the project
O cinema como experiéncia critica na sala de aula em Palmelo-GO, in 2011-2012. It is linked to an extension
program of Goias State University promoted by PRE. The aim of this paper is to explore the potentiality of
using films in classroom. It takes into consideration that the historical concepts that appear throughout
the film narrative allow history teachers (and teachers of related subjects) to use films with high school
students in order to establish a pedagogical dynamic that provide them a critical experience of modernity
and help them to discuss diverse topics shown in films. As a result, the history and other subjects become
more attractive to the students. This project is developed in partnership with Colégio Estadual Euripedes
Barsanulfo de Palmelo-GO to support teachers that teach history and related subjects, as well as helping
high school students regarding discussions/problematization about a variety of films and videos.

Key words: Education; History; Cinema; Teaching.
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Introdugao

O projeto de extensio “O CINEMA COMO EXPERIENCIA CRITICA NA SALA DE AULA EM
PALMELO-GO” ¢ uma produgio cientifica advinda de uma agio extensionista da Universidade Estadual de Goids
e que estd sendo trabalhado no Colégio Estadual Euripedes Barsanulfo, situado 2 Rua 11 n° 01 — Palmelo - GO.
Teve inicio em agosto de 2011 e foi prorrogado até dezembro de 2012 numa interago universidade e comunidade.

Aponta que a utilizagao de filmes em sala de aula depreende etapas prévias a apresentagio da produgio, como
jé& pudemos verificar em outros artigos, e também elementos que permitam a utilizagio dos contetidos e referéncias
demonstrados a partir da pelicula em trabalhos e avaliagdes. O elemento mais importante estd relacionado, no
entanto,  aplicacio do filme durante as aulas, ou seja, como o professor pode orientar a agao dos alunos para que
os melhores resultados possiveis possam ser atingidos.

Para que isso ocorra é necessdrio que se organizem atividades que facgam com que o educando participe
ativamente dos procedimentos. Trabalhar com pequenos grupos e em situagdes de simulagio da realidade sdo
quesitos importantes para que os filmes possam ser discutidos e gerem produgao escrita.

O objetivo desse trabalho é explorar as potencialidades do filme para o trabalho em sala de aula, a partir
dos conceitos historicos que aparecem ao longo da narrativa filmica. Podemos afirmar que o fascinio do espetdculo
cinematogréfico, na maioria das vezes, faz com que a histéria escrita/ensinada pareca menos representativa e
atraente aos olhos do grande publico nio especialista na disciplina da histdria.

Este projeto justifica-se principalmente pela necessidade de oportunizar aos alunos maior interesse e
compreensio do contetido ministrado no Ensino Médio nas aulas de Histdria. Igualmente, a importincia da UEG
como fomentadora de agoes desse tipo na regido é notdria e essencial. Além disso, no contexto da Rede Publica
de Ensino, as aulas de Histéria tém sido, de um modo geral, criticadas pelos alunos por sua falta de dinamismo
e de efetiva aprendizagem — aulas enfadonhas. Seria lugar-comum justificar a presente proposta pela importincia
explicita do componente curricular acima citado no contexto de um mundo globalizado e tecnologicamente
unificado.

Educar o olhar para compreender

E preciso pensar sobre como tem acontecido a elaboragio do conhecimento, uma vez que, a todo o
momento ¢ em diferentes espagos (escola, familia, clubes, igrejas), a midia tem exercido influéncia no processo
de formagio humana. Neste sentido, Duarte (2004, p.213) observa que hoje a educagio a ser oferecida exige
novos pressupostos, entre eles aquele que admite producio e a difusio de conhecimentos por textos compostos em
imagem-som e que possam ter legitimidade, confiabilidade e valor epistemolégico como de outras fontes.

Dessa forma, grande parte dos Professores de Histdria busca utilizar filmes, videos, etc. para discussoes
e debates complementares no decorrer de suas aulas. Cré-se que tal atitude esteja ligada ao fato das constantes
reclamagoes dos alunos em relagao as formas como alguns professores ministram suas aulas, ou seja, ficam horas e
horas falando e sempre procuram recorrer a um planejamento que nio condiz com a realidade do aluno, fazendo
com que este cada vez mais se sinta desmotivado em assistir a determinadas aulas, ocorrendo assim dificuldades no
que diz respeito ao processo ensino/aprendizagem.

Portanto, a escola e seus profissionais precisam repensar suas agdes pedagdgicas, uma vez que as criangas,
desde a hora em que se levantam, estio em contato direto com as mais diferentes fontes de informacao: ridio,
televisdo, internet (seja em casa ou em lan house), veem novelas, assistem a noticidrios, jogam video games, enfim,
operam com as diversas formas, tém opinido as mais diversas sobre os mais diferentes assuntos e, ao chegarem a
escola, estdo ansiosos para discutir e dar opinioes, mas muitas vezes o ambiente escolar nao se encontra preparado
para lidar com essa realidade; nem sempre os colégios se encontram aparelhados para atender a curiosidade dos
alunos.

A relagio cinema-educagio se faz presente uma vez que pensamos a educagio como algo muito maior do
que aquilo que acontece nas nossas salas de aula e cinema como algo muito maior do que acontece na tela. Enfim,
a relacio educagio-cinema nos faz tematizar, por diferentes angulos, questdes da nossa realidade cotidiana.
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A relevancia do cinema na construgio de uma subjetividade cultural ¢ tao forte que,
segundo Xavier (1983), a relagao filme/expectador evidencia privilégio as tentativas de caracterizar,
discutir, avaliar a experiéncia audiovisual oferecida pelo cinema que, com suas imagens e sons,
torna-se atraente e legivel, de modo que consegue a mobilizagao poderosa dos afetos e se afirma
como instincia de celebragio de valores e reconhecimentos ideoldgicos nas pessoas.

Desse modo, podemos dizer que o uso de filmes enquanto recurso diddtico cresce a
cada dia, possibilitando que o aluno adquira mais conhecimentos sobre um tema especifico e
ao mesmo tempo desenvolva novas competéncias e habilidades e tenha mais gosto pelas aulas
de Histéria. Fazendo do cinema uma ferramenta que ajudard o professor a relacionar melhor os
diversos contetidos a serem trabalhados com no cotidiano dos seus alunos.

Por mais que as universidades tenham enfatizado o seu papel extensionista, vemos que na
prética a realidade é outra, ou seja, elas tém se preocupado muito em “formar” cidaddos, esquecendo
que além dos muros existem comunidades diversas e também portadoras de necessidades diversas.
Portanto, acredita-se que o presente projeto ao propor assessorar professores e alunos do ensino
médio de uma determinada institui¢io ird contribuir para a reducio da lacuna entre universidade
e comunidade, além de propiciar novas discussoes a esses locais e consequentemente as pessoas 14
inseridas.

Para tracar um roteiro seguro, a seguir pontuamos os seguintes objetivos especificos:
trabalhar a questdo da identidade cultural através da produgio artistica; iniciar um processo de
educagio do olhar para o cinema com todos os seus desdobramentos de decodificagio simbdlica
e cultural; criar um pequeno publico de cinéfilos; promover oficinas, cujos alunos e professores
enfatizardo a importancia do cinema no seu dia a dia; confeccionar um manual ou cartilha para
professores de historia e dreas afins, contendo uma listagem e sinteses de filmes; e aproximar
Universidade e Comunidade através da cultura e da extensao.

Desta forma, este projeto que trabalha com cinema como experiéncia critica tem como
proposta primordial utilizar a andlise de filme para discutir temas de Histéria numa perspectiva
critica. Ao longo dos meses trabalhados de agosto de 2011 até o momento abril de 2012, percebe-
se uma grande e positiva interagdo e execugdo dos objetivos propostos que foram solicitados pelo
diretor do colégio onde estd sendo realizado o projeto; houve a prorrogagio do mesmo até o final
deste ano letivo, lembrando que este estava previsto para encerrar no més de junho deste ano. Veja
o teor da solicitagao de prorrogacao do projeto:

“Eu Renato César de Carvalho, portador da RG 3275227-3488144 e do CPF
617471491-8, atual diretor do Colégio Estadual Euripedes Barsanulfo de Palmelo
— GO, cujo local esta sendo desenvolvido o projeto de Extensio “O Cinema
Como Experiéncia Critica na Sala de Aulaem Palmelo — GO?”, desenvolvido sob a
coordenagio da professora Liberalina Teodoro de Rezende, da Universidade Estadual

de Goids da Unidade de Pires do Rio.

Venho por meio deste, solicitar a Universidade Estadual de Goids possibilite que
esse projeto se estenda até o final deste ano letivo de 2012, para que possam ser
desenvolvidas todas as atividades propostas pela coordenadora do projeto, o que
nao serd possivel ser realizado na integra até o final do periodo entao aprovado, o
cronograma estabelecido pelo projeto, afinal havia sido previsto uma carga hordria
inicial de 8h semanais e essa foi reduzida para apenas 4h semanais.

Aponto ainda que teve muita receptividade por parte de nossos professores e
alunos a aplicacao deste projeto de extensdo, observamos que a interagio entre a
Universidade e a comunidade circunvizinha quando viabiliza projetos desta natureza
vem de encontro com as politicas desta Universidade que ¢ de contribuir com nossa
sociedade nessa possibilidade de promover a educagio a todos. Essa aproximagio
com nossos alunos se deram de forma muito positiva, quando observamos o
crescimento da procura pelo vestibular da UEG no final do ano passado por parte



dos nossos alunos do 3° ano, e procurando o que os levou a essa busca, apontaram
como um dos motivos foi a interagdo com professores ¢ alunos desta Universidade
dentro da nossa unidade escolar.

O publico alvo deste projeto, nossos alunos, professores ¢ mesmo a comunidade
escolar, tem-se posicionado de forma um tanto quanto positiva em relacio ao
mesmo, por estar sendo desenvolvido de modo a atingir a todos envolvidos na
escola e nossos alunos estarem apresentando um desenvolvimento critico em relagao
a fatos histéricos relacionados com o contetido do professor regente e dos filmes
visualizados e discutidos pelo grupo do projeto de extensdo hora citado, bem como
da compreensdo de temas atuais tais como: violéncia, drogas, prostitui¢io e outros
mais que foram bastante discutidos e analisados pelo grupo.

Pontua-se como objetivo especifico: confeccionar um manual ou cartilha para professores
de histéria e dreas afins, contendo uma listagem e sinteses de filmes. Este objetivo ainda nio foi
alcancado, mas com a prorrogagao do projeto até dezembro de 2012 serd possivel realizd-lo nos
meses de outubro e novembro, prevendo-se seu langamento para o final do projeto, que se dard
com o encerramento do calenddrio escolar em voga.

O cinema na sala de aula

Nota-se que hoje a influéncia das midias tem aumentado e, principalmente,
em criangas e adolescentes tem exercido um grande fascinio, o que leva o professor a
se adequar e fazer uso destes recursos como aliados ao processo ensino-aprendizagem.
O cinema ¢ visto como uma educagdo formal na escola, o que aponta uma urgéncia a
educagao audiovisual na sala de aula por parte do professor, adequando-se a este recurso
novo.

Para Napolitano (2003, p. 11), “Trabalhar com o cinema em sala de aula ¢é ajudar
a escola a reencontrar a cultura a0 mesmo tempo cotidiana e levada, pois o cinema
¢ 0 campo no qual a estética, o lazer, a ideologia e os valores sociais mais amplos sao
sintetizados numa mesma obra de arte”. O ensino de Histdria pode ser, por vezes, restrito
a um cansativo memorizar de datas e nomes, fazendo com que uma boa parcela dos alunos
nio se sinta motivada a aprender. Acreditamos que uma boa parte da responsabilidade —
nio toda, é claro — pode ser delegada aos préprios professores que nao oferecem o devido
incentivo, sejam por desconhecerem recursos diddticos e sua forma de utilizagio, seja por
se acomodarem em tradicionais técnicas de ensino.

Virios meios de comunicagio de massa, principalmente a TV e o cinema, sdo instrumentos
importantes ¢ podem ser usados no ensino de Histéria, fazendo assim com que os alunos se
sintam motivados. Sendo que o cinema oferece a possibilidade de a0 mesmo tempo conhecer a
identidade e os valores de uma sociedade através dos tempos, e também de ser usado para reforgar
¢ instituir a memoria histérica. Porém, esse trabalho nao pode ser realizado de forma leviana, para
passar o tempo.

Neste aspecto Napolitano (2008) registra as opinioes de Milton Almeida:

Embora o cinema ¢ utilizado hd algum tempo por muitos professores, pelo menos
desde o final de 1980, sé mais recentemente estao surgindo algumas propostas mais
sintetizadas que orientem o professor. [...] Acreditamos que é possivel, mesmo o
professor nio se tornando um critico cinematogrifico altamente especializado,
incorporar o cinema em sala de aula e em projetos escolares, de forma ir muito além
do “contetddo” representado pelo filme. O significado de um texto/filme ¢ o todo,
amdlgama desse conjunto de pequenas partes em que cada uma s6 nio ¢ suficiente
para explicd-lo, porém, todas sio necessdrias e cada uma sé tem significacio plena

em relacdo a todas as outras. (ALMEIDA apud NAPOLITANO, 2008, p.12).
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Conhecido como um agente da Histéria, o cinema mostra, através de imagens,
acontecimentos que ajudam a esclarecer alguns fatos ou mostram cultura (vestimentas, vida
social, politica, etc.) que nao podem ser identificados apenas com a leitura histérica (textos). Cabe
aqui ressaltar que a leitura cinematografica (através de filmes) ndo substitui a leitura histérica (por
meio de textos), pois as duas podem e/ou devem caminhar juntas, uma completando a outra.

Jd quanto ao conhecimento sobre o trabalho com cinema, vejamos o que pontua Napolitano

(2005, p. 57):

O professor nio precisa ser um critico profissional de cinema para trabalhar com
filmes em sala de aula. Mas, o conhecimento de alguns elementos de linguagem
cinematogréfica vai acrescentar qualidade ao trabalho [...] Existe elementos sutis e
subliminares que transmite ideologia e valores tanto quanto a trama e os didlogos
explicitos.

Acredita-se que quando um professor decide trabalhar com o cinema em suas aulas antes
tem que se perguntar: como abordar esse filme em minha disciplina? A que faixa etdria ele é mais
adequado? Qual o uso possivel desse filme? Em que aspecto ele ird contribuir para enriquecer
minha aula? Portanto, o professor antes de utilizar filmes em sala de aula tem que no minimo
conhecer um pouco sobre este recurso/assunto.

Apds a andlise de todas essas informagoes, o professor poderd entao utilizar a leitura de um
tema e a visao de um filme sobre 0 mesmo assunto mostrado de forma diferente, podendo assim
levantar questoes variadas.

Para Napolitano (2005, p. 65):

Trabalhar com o cinema em sala de aula ¢ ajudar a escola a reencontrar a cultura ao
mesmo tempo cotidiana e elevada, pois o cinema ¢ o campo no qual a estética, o
lazer, a ideologia e os valores sociais mais amplos, sao sintetizados numa mesma obra
de arte.

Notamos, entao, que a partir das diferentes experiéncias e expectativas do aluno ao
assistirem a um filme é preciso que o professor atue como mediador, propondo leituras mais
ambiciosas, relagoes contetido/linguagem, além do puro prazer, haja vista que os filmes trabalhados
na aula de Histdria ajudam a desenvolver nos alunos algumas habilidades e competéncias diversas
como: decodificar signos e cédigos nao verbais; aperfeicoar a capacidade descritiva e a narrativa;
desenvolver a criatividade artistica e intelectual, a critica sociocultural e politica ideolégica.

Ao assistir um filme o professor no deve cobrar a verdade histdrica, mas levantar questoes
sobre algumas distor¢oes na representagio do periodo ou sociedade em questdo (comparagio feita
através de textos).

Segundo Napolitano (2005, p. 18):

[...] os filmes podem ser abordados conforme os temas e contetidos curriculares das
diversas disciplinas que formam as grades do ensino fundamental e médio, tanto de
escola publica como particular... O trabalho com filmes em sala ajuda a desenvolver
competéncias e habilidades diversas nos alunos.

Dessa forma, o cinema torna um meio de comunicagio, sendo responsavel por aflorar nos
alunos um desejo maior de expor suas convicgdes, suas ideias, seus conflitos e, entdo, organizar
valores para a prépria formagio humana. Morin (2006, p. 43) aponta que o cinema apresenta
uma “linguagem poética e literdria que nos leva diretamente ao cardter mais original da condi¢ao
humana, pois, como disse Yves Bonnefoy, sao as palavras, com seu poder de antecipagao, que
nos distinguem da condi¢io animal”. Jd o estudioso Lopes (2004, p. 191) observa que a imagem
cinematogrédfica impos-se como meio de comunicago por exceléncia nos mais variados planos de
vida social, uma vez que, hoje, todos podem ter acesso a essa midia.



Visualiza-se com o cinema uma possibilidade de mudanga dessa realidade, haja vista que
a0 lidar com filmes em sala de aula, o professor, antes, tem que pesquisar sobre aquele assunto,
fazendo assim com que ele tenha mais argumentos para discutir em aula e acima de tudo que ele
também adquira mais informagoes fazendo com que sua aula deixe de ser apenas “falada”, mais que
possa ser discutida, problematizada envolvendo a participagio de todos.

Neste sentido, agdes envolvendo o uso de filmes com turmas de jovens e adultos, desde
que planejadas e pensadas dentro do curriculo em que estio sendo trabalhadas e dentro das
particularidades do contexto em que se realizam tais prdticas, ¢ uma 6tima possibilidade de tornar
mais rica a argumentagio, a discussao e a base de contetidos de todos os participantes. Prepare a
pipoca e boa aula!

Autilizagao do cinema como experiéncia critica na sala de aula

No desenvolvimento do projeto no Colégio Estadual Euripedes Barsanulfo nacidade
de Palmelo - GO, em consenso com a equipe diretiva ¢ a pedagdgica, num primeiro momento
fizemos a apresentagio do projeto aos professores e juntos delineamos as primeiras atividades iz
locus, pontuando a importancia dessa interagio e as possibilidades que o projeto objetivava.

A utilizagio de filmes em sala de aula depreende de etapas prévias como a apresentagio
da produgio e a possibilidade de absorver elementos que permitam a utilizagio dos contetidos e
referéncias demonstrados a partir da discussao, debates, produgées e em trabalhos e avaliages. O
elemento mais importante est4 relacionado, no entanto, a aplicagio do filme durante as aulas, ou
seja, como o professor pode orientar a agdo dos alunos para que os melhores resultados possiveis
possam ser atingidos.

Sendo assim, ¢ necessdrio que se organizem atividades que fagam com que o educador e os
educandos participem ativamente dos procedimentos. Por isso, num primeiro momento, assim que
obtivemos a aquiescéncia do grupo de professores, coordenadores e do grupo gestor do Colégio
Estadual Euripedes Barsanulfo de Palmelo —GO, escolhemos o primeiro filme: “Escritores da
Liberdade”; por meio dele foram tratadas intimeras particularidades condizentes a necessidade do
educador em sala de aula, foi feita uma reflexdo critica da postura do professor. Vindo ao encontro
das nossas expectativas, foram bons os resultados obtidos gracas ao envolvimento de toda a equipe
administrativa do Colégio, a equipe pedagégica e os professores.

Lembrando que esse filme mostra uma ousadia de linguagem cinematografica apontando os
diversos problemas vivenciados no palco escolar, problemas pisico-socio-culturais que fazem parte
do cendrio das escolas contemporineas. Mostra ainda a diversidade de grupos, cada qual em seu
territorio.

Quando o professor no filme mantém contato com esses alunos, se aproxima do mundo
deles participando de forma ativa, ficou visivel pelo grupo, a necessidade do professor conquistar a
conflanca de seus alunos, o que facilita a aproximagio e possibilita o interesse pelo que a professora
ensina.

Num outro momento, como setembro é o més em que geralmente a escola promove
atividades de reflexio quanto 4 nossa Independéncia, propusemos ao 8° ano do Ensino
Fundamental e ao 1° ano do ensino médio assistir e discutir o filme: Os Inconfidentes. Por meio
do filme, elaboramos um roteiro contendo a ficha técnica, a sinopse do filme, algumas questdes
para debate e atividades; a partir de entdo, foi possivel tragar algumas relagoes com o contetido
mencionado.

Iniciamos efetuado um preparo da professora de histéria, esta que, por sua vez jd inteirada
¢ integrada ao assunto, foi peca fundamental na construgio do roteiro de anilise, contendo
informagdes sobre o filme, e mais algumas atividades a serem desenvolvidas posteriormente pelos
alunos: a elaboragio de uma narragio que além de um relato do filme também contemplasse um
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paralelo com o que a professora havia explicado em sala de aula. Foi realizado ainda a confec¢io
de um painel contendo cenas do filme, que foi exposto nos corredores do Colégio, o que motivou
outros professores ¢ alunos a participarem do projeto.

Este filme trabalha a reconstitui¢io da Inconfidéncia Mineira e contesta versdes oficiais
sobre esse acontecimento histérico do Brasil. Pautado em poesias de Cecilia Meireles nos Autos da
Devassa e outros, ele trata da posi¢ao de intelectuais frente a prética dos politicos desse periodo.

Como esses alunos ji haviam estudado esse contetdo, foi bem proveitosa a discussao apds
assistir o filme e a participagao dos alunos aponta que embora lentamente, porém de forma visivel,
eles vém conseguindo dar seu parecer critico sobre fatos ocorridos em nossa histéria. Melhor ainda,
¢ a facilidade que alguns alunos apresentam em ligar o passado com o presente quando o assunto é
politica, quando pontuam que esses inconfidentes s6 resolvem lutar por estarem descontentes com
os excessos de impostos cobrados pela coroa.

Visualizaram ainda a ligagio desse movimento comos ideais iluministas, o que os conduziu
a esse raciocinio foi estarem revendo esse contetido em sala de aula. Destacamos com os alunos
os objetivos dos inconfidentes de criar uma universidade em Vila Rica, de criar industrias, de
estabelecer um governo livre de Portugal, etc.

Também nessa perspectiva de semana da pdtria vimos o filme: Independéncia ou Morte,
que inicia mostrando o momento da abdicagio de D. Pedro I; mostra o perfil desse monarca
quando veio ainda crianca da Europa, o que possibilitou discutirmos nas causas que trouxeram a
familia real para o Brasil e fazer uma ligagao com a Revolugio Francesa. Foram observadas ainda as
reivindicagoes a D. Pedro I e a insustentabilidade politica no Brasil, o que levou a Independéncia.
Fizemos a relagio da Inconfidéncia Mineira como parte desse processo histérico brasileiro.

Quanto & participagao dos académicos, foi interessante quando estes se envolveram no
debate com os alunos do colégio, o que os aproximou em relagio a compreensio da mensagem
transmitida pelos filmes, principalmente os relacionados a semana da pétria.

O trabalho seguinte foi efetuado com mais convicgao nas disciplinas de Sociologia,
Filosofia, Histéria e Geografia. O filme “Tempos Modernos” teve como intuito auxiliar as
professoras na transmissio do contetdo relacionado a estas disciplinas; o filme foi trabalhado de
forma interdisciplinar promovendo um debate coletivo com as turmas do 2° e 3° ano do ensino
médio. Foi ainda realizado pelos professores dessas disciplinas a conexio com os contetdos que
estavam trabalhando, solicitado relatérios aos alunos, andlises dos filmes e promovendo discussoes
coletivas resultando em produgoes de textos e montagens de painéis.

Foram vistos e trabalhados outros filmes e realizado o estudo de alguns materiais de apoio
para os professores e para os alunos, com base em textos de Marcos Napolitano. Desse modo
todos puderam entender com mais facilidade alguns aspectos cinematogréficos, por exemplo, a
linguagem utilizada e o processo de montagem econstrugio de um filme a partir de sua ideia
inicial; essas discussoes foram feitas sem perder o foco da disciplina e do contetido abordado.

Durante as atividades, os professores foram muito prestativos, considerando o apoio
da escola para a aplicagio desse projeto mencionado; eles ainda disponibilizaram, em alguns
momentos, pipoca para o filme. Certamente sio detalhes superficiais, mas que transformam o
ambiente tornando-o mais agradivel e com certamente mais proveitoso. Sendo importante
mencionar todo o desvelo da equipe pedagdgica, administrativa e direcio do Colégio, as quais
disponibilizaram os equipamentos necessirios ¢ o espago adequado, suprindo as necessidades do
projeto, sem medir esforgos.
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Consideragoes finais

Podem-se elencar alguns aspectos visivelmente comuns nos relatos expostos neste trabalho em se tratando
das agoes dos professores envolvidos, despertando cuidados acentuados de nossa parte no que concerne a
abordagem feita pelos professores em relagao ao cinema de acordo com sua disciplina e turma. Vé-se o receio por
parte de alguns professores em exibir filmes que contenham cenas impréprias a determinadas faixas etdrias, bem
como a necessidade de um estudo minuciosodo filme diante do contexto dos contetidos escolares que a disciplina
em questao pretende abordar.

Ficou visivel a atengio e interesse por parte da maioria dos professores e dos alunos que estiveram presentes
em nossa experiéncia e nas atividades efetuadas no projeto, lembrando que neste contexto o professor continuara
sendo o mediador do conhecimento e sua prética deve irrefutavelmente estar pautada numa perspectiva criativa,
critica e, acima de tudo, reflexiva.

O comprometimento do docente é um aspecto imprescindivel na inser¢ao e no avango de qualquer pratica
pedagdgica, sobretudo na relagao cinema e educagio e isso, as vezes, acontecia por parte de alguns professores que
se colocaram arredios ao projeto e sua proposta.

Desse modo a utilizagio do cinema como um recurso diddtico de ensino implica reconhecer o papel dessa
linguagem para o professor e na formagio de cada aluno, de suas formas de ver e estar no mundo.

Fica evidente que a escola precisa promover formas de interpretagio critica dos filmes como produtos
culturais que sio e os professores precisam ter a consciéncia quanto a importancia/influéncia da leitura de imagens
e como estas exercem um papel significativona formagao das pessoas.
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RESUMO

A adolescéncia é uma etapa da vida caracterizada por um conjunto de transformagdes que deixam o individuo
exposto a varios tipos de violéncia, dentre eles o bullying, objeto de estudo da presente investigacao que teve
como objetivo criar um espaco de discussao sobre as implicagdes do bullying na vida cotidiana do adolescente
escolar através de intervencdes ludicas. A parte extensionistas do projeto foi desenvolvida através de atividades
de educacao em saude para adolescentes de uma escola publica de Juiz de Fora, sujeitos da pesquisa cuja
coleta de dados foi realizada através do Método de Grupo Focal. Os resultados foram sistematizados nas
seguintes unidades de registros: A violéncia representada pelo bullying no ambiente escolar e As implicagoes
do bullying no cotidiano do adolescente. Considerages finais: percebe-se o quanto é presente esta forma de
violéncia na vida dos alunos, embora na maioria das vezes ela seja velada por motivos diversos.

PALAVRAS CHAVE - Enfermagem. Adolescéncia. Bullying.

ABSTRACT

Adolescence is a stage of life characterized by a set of transformations that leave the individual exposed
to various types of violence, includin? bullying, the subﬂ'ect of this study which aimed to create a space for
discussion on the implications of bullying in everyday life of adolescents through school intervention. The
extension part of the project was developed through the activities of health education for adolescents in a
public school located in Juiz de Fora. The data collection was obtained through the method of Focus Group.
The results were systematized in the following units of records: the violence represented by bullying at school
and the implications of bullying in the everyday life of teenagers. In conclusion, we realize how t%is kind of
violence is found in students’ life, although most of it is often hidden for several reasons.
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Introdugio

A adolescéncia é uma etapa da vida compreendida entre a infincia e a fase adulta, caracterizada por um
conjunto de transformagoes bio-psico-sécio-culturais que deixam o individuo exposto a um modo de vida até entao
desconhecido e, de certa forma, vulnerével. A busca por uma identidade tnica é um dos problemas enfrentados
pelos adolescentes, o que pode leva-los a adotarem comportamentos violentos como um meio de autoafirmagio.
Estes padroes comportamentais estdo inseridos em ambiente familiar, social e escolar, onde o adolescente sofre
influéncias para sua formagao e construgio da personalidade (MONTEIRO et al., 2009)

Dados do Inquérito Viva — Vigilancia de Violéncias e Acidentes — realizado pelo Ministério da Satde nos
anos de 2006 e 2007 comprovam que a violéncia entre jovens ¢ a maior causa de morbimortalidade nesta faixa,
e os locais mais frequentes de ocorréncia apontados foram a via pblica, a residéncia e a escola (BRASIL, 2009).

As principais formas de violéncia as quais criangas e adolescentes estio expostos sio: a doméstica, que
consiste no ato de omissdo praticado por pais, parentes ou responsdveis capazes de causar dano fisico, sexual e/
ou psicoldgico; a do sistema competitivo, exemplificada como uma pressao excessiva para entrar no mercado de
trabalho ou passar no vestibular; a negligéncia, caracterizada pela privacao dos recursos materiais e ou afetivos para
suprir as necessidades, quando hd condicdo para tal; a violéncia nas ruas, vivida fora da residéncia; e por fim a
violéncia escolar, vivida dentro da escola (RISTUM, 2004).

Esta tltima se subdivide entre a violéncia contra o patriménio, simbdlica e bullying. A primeira é a praticada
contra a parte fisica da escola. A segunda ¢ a violéncia que a escola exerce sobre o aluno quando o anula da
capacidade de pensar e o torna um ser capaz somente de reproduzir. E a terceira é o bullying, que sio atos de
violéncia fisica ou psicoldgica, intencionais e repetidos, praticados por um individuo ou grupo de individuos com
o objetivo de intimidar ou agredir outro incapaz de se defender (MARCELOS, 2009).

As vitimas do bullying sio, na maioria das vezes, pessoas timidas, sem muitos amigos, introvertidas, pouco
socidveis e com baixa capacidade de reagio a esse tipo de situagio. So em grande maioria inseguras, possuidoras de
baixa autoestima e pouca esperanga de conseguir ajuda por parte dos responsdveis (MARTINS, 2007). Além disso,
tem os expectadores do bullying que por medo de repressio acabam assistindo tudo e nao tem coragem de relatar
0 caso.

Estudos apontam que na maioria dos paises, os locais da escola onde ocorre com mais frequéncia este
fendmeno s3o os pdtios de recreio. Entretanto, no Brasil, as pesquisas mostram a sala de aula como principal
espago de ocorréncia do bullying (MARTINS, 2007). Entretanto, este é um tema novo de discussao no meio
educacional brasileiro, a falta de conhecimento deste assunto pela maioria dos educadores faz com estes nao saibam
como agir ao se depararem com a questo.

O bullying comegou a ser pesquisado na Europa na década de 90, quando na Noruega descobriram que estava
resultando em indmeras tentativas de suicidio entre os adolescentes. Pesquisas foram realizadas, principalmente
pelo professor Dan Olweus, da Universidade de Bergen, e uma campanha nacional anti-bullying foi lancada para
tentar reduzir os casos de comportamentos agressivos nas escolas (OLIVEIRA et al., 2006)

Encarado por vdrias geragdes como briga de crianga, hoje o fendmeno ¢ uma das maiores preocupagdes para
pedagogos e psic6logos. Por acarretar danos & satide como um todo, profissionais de satde, incluindo enfermeiros,
se encarregam também de se sensibilizarem para esta intercorréncia traumdtica. Adolescentes afetados por este
tipo de violéncia podem vir a se tornar adultos com satide mental desequilibrada, j& que o fato pode desencadear,
dentre outros, transtorno do panico e crises de ansiedade, levando até o autoexterminio ou a pratica de homicidios,
fragilizando o jovem em sua totalidade (MALTA et al., 2009)

Colaborando, Eyng et al. (2009) afirma que este fendmeno é considerado complexo e tem afetado a vida
cotidiana, como uma ameaga didria a integridade fisica, psiquica e a dignidade humana. Além disso, suas diferentes
manifestagoes vém comprometendo cada vez mais a qualidade da educagio no contexto da escola publica brasileira.

Frente ao exposto, delimita-se o bullying como objeto de estudo da presente investigagio que foi realizada
a partir do desenvolvimento do projeto de extensdo universitdiria ADOLESCER: a enfermagem educando e
promovendo satde, que teve como objetivo criar um espago de discussao das implicagoes do bullying na vida
cotidiana do adolescente escolar através da intervengio ludica.
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Desse modo, este estudo ¢ relevante uma vez que a compreensao da realidade que envolve
o bullying, sob o enfoque dos préprios adolescentes, facilita a realizagio de uma abordagem e
consequente plano de cuidados de enfermagem direcionado as necessidades e conflitos reais desse
adolescente.

Este estudo justifica-se ainda & medida que propoe o lddico como uma metodologia de
abordagem. Tal escolha se deve pela facilidade de interlocucio conseguida por intermédio dessa
abordagem, com destaque para o Jogo Adolescer, criado pelos proprios participantes do projeto e
confeccionado com recursos do Pré-sadde da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de
Juiz de Fora.

Método

Com a autorizagio da Secretaria Municipal de Educagio de Juiz de Fora e da Escola
Municipal Gabriel Gongalves da Silva, cendrio em que o projeto foi desenvolvido, 0 mesmo
foi encaminhado para apreciagio do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal de Juiz de Fora, tendo sido aprovado com o parecer nimero 087/2011.

Os sujeitos foram adolescentes do nono ano do ensino fundamental, de ambos os sexos,
com faixa etdria compreendida entre 14 e 16 anos. O recrutamento dos participantes foi através
de um convite a todos os alunos matriculados nessa série. A participagio foi voluntdria, ficando
como critério de exclusdo a ndo apresentagio do termo de assentimento assinada pelos interessados
ou o termo de consentimento livre esclarecido assinado por seus responséveis.

O projeto foi desenvolvido em trés momentos distintos, a saber: I) Avaliagio do
conhecimento dos adolescentes sobre os temas transversais da adolescéncia e a fonte de informacio;
IT) Atividades de educagio em saide, realizadas através de intervengoes ludicas, em que os sujeitos
participaram de um jogo de tabuleiro, denominado ADOLESCER, além de dinimicas de grupo,
leituras e discussoes de uma cartilha e exercicios de fixagio; I1I) Reavaliagao do conhecimento dos
adolescentes ap6s as atividades de educagao em saide.

E oportuno explicitar que a cartilha e o jogo de tabuleiro Adolescer foram criagoes das
préprias pesquisadoras. O jogo estimula a atengio do publico-alvo ao abordar questées referentes
aos comportamentos de risco e atitudes sauddveis na adolescéncia e incentiva o raciocinio critico
dos participantes sobre causas e efeitos. Atualmente este se encontra em processo de patente no
Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI) sob o ndmero 02011016695.

No que tange a pesquisa cientifica, para a coleta de dados, foi empregado o método de
grupo focal, que obtém informagdes a partir de reunies em grupo com pessoas significativas
para o objeto de estudo. Tal método ¢é utilizado para a estruturagio de agdes diagnésticas e
levantamento de problemas, para o planejamento de atividades educativas, como objeto de
promogio em saide e meio ambiente, podendo ser utilizado também para a revisio do processo
de ensino-aprendizagem (EYNG et al., 2009).

Inicialmente, foi realizado o grupo focal para avaliar o conhecimento prévio dos
adolescentes sobre temas especificos. Uma reavaliagao, com o mesmo método, foi realizada apés
as atividades de educagio em satide.

Para guiar os temas a serem abordados no grupo focal realizado com os adolescentes, foi
elaborado o Guia de Temas, que ¢ uma lista de assuntos e questoes abrangentes, para favorecer a
discussdo, servindo de roteiro para o moderador, facilitando a condugio do trabalho em grupo ao
encontro dos objetivos da pesquisa (MEIER, 2003).

Na fase de diagnéstico e reavaliagio, as respostas foram escritas individualmente por cada
sujeito e posteriormente apresentadas no grupo, sendo todas as agdes anotadas em didrio de
campo. O material coletado foi analisado por meio da andlise de contetdo, que visa verificar
hipéteses e ou descobrir o que estd por trs de cada contetido manifesto, ou seja, o que estd escrito,



falado, mapeado, figurativamente desenhado e/ou simbolicamente explicitado; isso sempre serd
o ponto de partida para a identificagio do conteddo manifesto, seja ele explicito e ou latente
(MINAYO, 2003).

Atendendo aos aspectos éticos de pesquisa, asseguramos que toda a etapa de realizacio
do projeto foi pautada nas Diretrizes ¢ Normas de Pesquisa em Seres Humanos, do Conselho
Nacional de Satde, contemplando os aspectos mencionados no capitulo IV da Resolu¢ao CNS
196/96. Aqui ¢ oportuno explicitar que visando o anonimato dos participantes, foram utilizados
pseuddnimos para registrar as falas dos sujeitos no texto. Todo o material coletado ficard de posse
dos pesquisadores pelo periodo de cinco anos, apds este periodo o mesmo serd incinerado.

Resultados

De acordo com Paulo Freire, a educagio é ideoldgica e dialogante e nela a interagio afetiva
e efetiva pode estabelecer a verdadeira comunicagio da aprendizagem entre seres constituidos de
almas (FREIRE, 2000). Nesse sentido, o projeto Adolescer: educando e promovendo satide criou um
espago de discussao sobre uma das principais questdes relacionadas a adolescéncia, o bullying.

Neste espago de discussdo foi possivel obter depoimentos de 30 adolescentes escolares.
E oportuno destacar que inicialmente foi possivel observar excitagio dos adolescentes ao
se depararem com os questionamentos da pesquisa e com os impasses suscitados nas jogas do
Jogo Adolescer. Ainda que procurassem falar com naturalidade, a presenca dos pesquisadores
os deixavam receosos de tratarem sobre alguns aspectos ou de esbogarem suas reais opinides. A
medida que o projeto ia sendo desenvolvido, a vontade de exporem situagoes vivenciadas e suas
realidades foi se aflorando e os questionamentos tornaram-se mais frequentes, resultando numa
ampla e intensa discussio que pode ser analisadas e sistematizadas nas seguintes unidades de
registro:

A violéncia representada pelo bullying no ambiente escolar.

As implicacoes do bullying no cotidiano do adolescente.

A violéncia representada pelo bullying no ambiente escolar

De acordo com Dias (2011), o bullying se refere a todas as formas de atitudes agressivas,
verbais ou fisicas, intencionais e repetitivas, que ocorrem sem motivagao evidente; exercido por
um ou mais individuos com o objetivo de intimidar ou agredir outra pessoa que nio tem a
possibilidade ou capacidade de se defender, ¢ realizado dentro de uma relagao desigual de forgas
ou poder. Dentre os diversos tipos de violéncia os adolescentes participantes deste projeto, foram
uninimes em apontar o bullying como uma das principais formas de violéncia sofridas nessa faixa
etaria.

[...] Bullying, violéncia sexual, violéncia doméstica, o adolescente sofre muito isso.

A10.

[...] Estrupo é uma violéncia, bater nos outros, o bullying é outra, eu conheco pessoas
que sofrem isso, aqui mesmo na sala. A16.

[...] Bullying, estrupo, trifico, homicidio, tudo isso ¢ violéncia e os adolescentes
estdo nessa. A25.
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Para Benevides (2001), devido & presenca de testosterona os adolescentes passam por
uma fase de onipoténcia pubertiria em que, principalmente, os do sexo masculino mostram-se
bastante agressivos e buscam a autoafirmagio através de contestagdes, agressoes e crises de mau-
humor. Entretanto, a pesar do aspecto fisioldgico, acredita-se que quando este comportamento
esteja acerbado a ponto de resultar numa violéncia dever ser imediatamente tratado.

A compreensio dos adolescentes entrevistados sobre o que seja esse tipo de violéncia
perpassa pela qualificagio de um ato de agressio que gera constrangimento a quem sofre.
Normalmente essa agressio pode ser fisica ou verbal e coloca o adolescente agredido em uma
situagdo de inferioridade diante daquele que o agrediu.

[...] E a violéncia fisica ou verbal através de uma agressao contra o seu préximo no
qual constrange este préximo apelidando-o de nomes feios ou maldosos. A2.

[...] Em minha opinido, bullying é quando uma pessoa bate em uma pessoa mais
fraca, ¢ preconceito, brigas, implicancia, deboches. A4.

[...] E uma violéncia de preconceito, tipo se o garoto é magro eles chamam de palito
se ¢ gordo ¢ baleia. A8.

A relagio de fraco ¢/ou forte, na concep¢ao de quem pratica o ato muitas vezes é velada por
preconceitos relacionados 4 imagem, comportamento, e personalidade. Segundo Dias (2011), o
agressor geralmente sio pessoas que tém pouca empatia, pertencem as familias desestruturadas,
em que o relacionamento afetivo entre seus membros tende a ser escasso ou precdrio. Por outro
lado, o alvo dos agressores geralmente sio pessoas pouco socidveis, com baixa capacidade de
reagdo ou de fazer cessar os atos prejudiciais contra si, pessoas que possuem forte sentimento de
inseguranga, o que os impede de solicitar ajuda.

Pelo entendimento dos sujeitos esse ato de violéncia ocorre na maioria das vezes no 4mbito
escolar e é fator gerador de conflitos, uma vez que causa desconfortos e constrangimentos.

[...] 0 bullying sao agressoes fisicas e verbais, que acontecem mais na escola [...].A11

[...] E a violéncia nas escolas, é o preconceito que muitos sofrem porque tem algum

problema [...].A24

[...] Bullying é o que os alunos passam dentro das escolas, alunos ofendendo os
outros com palavroes, batendo, fazendo os fracos obedecer aos mais fortes [...]. A9

Este é um problema mundial, que pode ocorrer em praticamente qualquer contexto em
que pessoas interajam, tais como escola, faculdade, universidade, familia, sendo, sim, a escola o
principal cendrio dessa violéncia. Dado preocupante, ji que a escola é um espaco considerado
como seguro pelos pais, no entanto, pode ser o palco de agressoes tio traumdticas.

Além disso, no espago escolar quando nio ocorre uma efetiva intervengdo contra o
bullying o ambiente fica contaminado e os alunos, sem excegio, sio afetados negativamente,
experimentando sentimentos de medo e ansiedade (NETO, 2005). As pessoas que testemunham
o bullying, na grande maioria alunos, convivem com a violéncia e se silenciam em razio de
temerem se tornar as préximas vitimas do agressor, sendo assim uma questao deletéria para todos,
o que demanda uma agio conjunta de virios profissionais da educagio e da satde.



As implicagoes do bullying no cotidiano do adolescente

Os discursos dos depoentes evidenciam que as repercussoes desse tipo de violéncia sdo
variadas, sendo comum reagoes que vao desde o retraimento da vitima até a agressao de outras
pessoas que estdo a volta do agredido, perpassando por atitudes de medo, baixa autoestima,
revolta e isolamento social de quem sofre o ato.

[...] Ficam triste, revoltados, sentem medo, nio chegam perto de pessoas nio tem
amigos andam sozinhos. A18

[...] Ele fica agressivo em casa, aqui ele fica mais isolado, acho que até em depressao,
com medo. All

[...] Ficam com medo de ir 4 escola quando alguém lhe ameaca ou lhe agride,
sofrem problemas psicoldgicos, eles ficam com trauma emocional. AG

O bullying leva ao isolamento social da vitima, que em geral, teme o (a) agressor (a) em
razdo das ameagas ou mesmo a concretizagao da violéncia, fisica ou ndo. Segundo Dias (2011),
criangas ou adolescentes que sofrem bullying podem se tornar adultos com sentimentos negativos
¢ baixa autoestima. Vitimas dessa violéncia tendem adquirir sérios problemas de relacionamento,
podendo, inclusive, contrair comportamento agressivo. Em casos extremos, a vitima pode até
tentar ou cometer suicidio.

Corroborando, Middelton-Moz & Zawadski (2007) referem que os adolescentes vitimas
de violéncia caracterizam-se por um comportamento social inibido, passivo ou submisso.
Costumando sentirem-se vulnerdveis, com medo ou vergonha intensa e uma autoestima cada vez
mais baixa, aumentando a probabilidade de vitimiza¢io continuada.

H4 ainda que dizer que, para os participantes do projeto, o bullying abarca agravos sociais
preocupantes como: o uso de drogas, atos agressivos consigo mesmo e com outras pessoas,
tentativas de suicidio e prostitui¢io.

[...] Tem jovens que querem se matar, que comegam a usar drogas. Al

[...] Eles se tornam jovens agressivos, rebeldes e revoltados tornando-se drogados ou
até mesmo entram na prostitui¢ao. A2

[...] Ele pode ficar com maldade no coragio e matar alguém por causa daquela
violéncia que ele sofreu. A8

Indubitavelmente sérias sdo as consequéncias deste tipo de violéncia que se por um lado
deixa marcas profundas na vitima, por outro mostra um sério problema do agressor. Para Neto
(2005), o alvo do agressor geralmente sio pessoas pouco socidveis, com baixa capacidade de
reagio ou de fazer cessar os atos prejudiciais contra si; normalmente possuem forte sentimento
de inseguranga, o que os impede de solicitar ajuda, fazendo com que estd situagio se arraste por
longo tempo.

Outro fato que contribui para o prolongamento deste tipo de violéncia é, segundo Dias
(2011), o fato desse tipo de agressao geralmente ocorrer em dreas onde a presenca ou supervisio
de pessoas adultas ¢ minima ou inexistente. O que reforca a tendéncia das escolas nao admitirem
a ocorréncia do bullying entre seus alunos, por desconhecerem o problema ou por se negarem a
enfrentd-lo.

Embora a adolescéncia seja caracterizada por questionamentos e fortes opinides e
experiéncias, essa fase também ¢ marcada pela busca do amadurecimento emocional. Este
amadurecimento dependerd de experiéncias anteriores, sendo muito importantes as experiéncias
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de afetividade que vivenciaram na infincia e inicio da adolescéncia (BENEVIDES, 2001).
Quando essa fase ¢ acompanhada de episédios de violéncia, marcas futuras podem ocorrer na
formacio desse adolescente.

Por fim, ¢ possivel aludir que o bullying representa um tipo de violéncia preocupante, pois
pode ocasionar tanto no presente como futuro implicagdes que geram traumas sociais, revoltas,
fobias e outros transtornos psicoldgicos, resultando num grave problema de satide publica.

Consideragoes finais

A realizagio deste estudo evidencia o quanto é presente no cotidiano do adolescente o fator
violéncia e como é constante a manifestagio desse comportamento deletério no 4mbito escolar.
Tal realidade se traduz pelo bullying, violéncia velada muitas vezes por motivos diversos. Por outro
lado, discorrer sobre esse assunto, levanta um agravante sério, o bullying é um problema social e
de satde publica de fato, pois se sabe que um ato violento pode gerar mais violéncia, inclusive
violéncias futuras. Devem-se, ainda, ser mencionadas as correlagoes desse tipo de violéncia, com
o uso de drogas, prostitui¢io ou mesmo transtornos mentais e sociais relevantes na faixa etdria da
adolescéncia, estendendo suas consequéncias a fase adulta.

Desse modo, suas implicagdes abarcam consequéncias tanto para o individuo, familia
como a sociedade. Consoante, os resultados alcancados neste estudo reforcam o conceito de
complexidade para promover a satide e a formagao dos adolescentes, o que demanda a participagao
da familia, dos profissionais da saide, da sociedade e do Estado na elaboragio de agoes voltadas
para um atendimento de qualidade que promova a satide dos mesmos.

Neste processo, o emprego do lidico se configura como uma importante estratégia de
abordagem, em especial para a Enfermagem que atua com esse adolescente, tanto em 4mbito
do cuidar assistencial como educativo. Doravante, por acreditar que o ludico é a forma mais
efetiva de estabelecer contato com o adolescente, por facilitar a utilizagio de termos técnicos nao
pertencentes ao vocabuldrio desses sujeitos, ¢ que se defende a realizagao de praticas de atengio de
satide utilizando este recurso para dirimir este tipo de violéncia entre escolares adolescentes.
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RESUMO

O presente trabalho relata a experiéncia de implantacao e implementacao de um projeto de extensao
com utilizagdo de terapias complementares e integrativas junto a comunidade de uma universidade
publica no interior da Bahia. Participam do projeto professores dos cursos de enfermagem, medicina
e letras; o projeto envolve dois departamentos da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS) e
bolsistas voluntarios e de extensdo, bem como discentes da disciplina terapéuticas ndo convencionais.
O trabalho realiza atendimento em terapias complementares aos docentes, discentes e funcionarios da
referida universidade e a comunidade externa, através da UATI (Universidade Aberta a Terceira Idade) e
eventos cientificos. No Espaco Anti-Estresse em eventos, foram atendidas 244 pessoas, realizadas 358
praticas terapéuticas complementares, atendidos 28 idosos e realizadas 151 sessdes de massoterapia na
parceria do projeto com a Universidade Aberta a Terceira Idade (UATI). A implantacdo e implementacgao
deste projeto de extensao e os resultados obtidos destacam sua importancia junto a comunidade.
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ABSTRACT

This paper presents the experience of conceiving and implementing an extension project using
complementary and integrative therapies to the community of a public university, in Bahia.The participants
of the project, which involves two departments of Feira de Santana State University (UEFS), are teachers of
Nursing, Medicine and Letters, volunteer scholarship holders and students of unconventional therapeutic
disciplines. The project develops complementary therapies to the university teachers, students, staff and
external community, through UATI (Open University of Third Age) and through scientific events. In events,
the Space Anti-Stress assisted 244 people and 358 complementary therapeutic practices were done.
Besides that, 28 elderly people were assisted and 151 sessions of massage therapy were done through the
project partnership with the Open University of Third Age (UATI). The implementation of this extension
project and its results highlight its importance to the community.

Key words: Complementary therapies; Integrative therapies; Extension action.

Introdugio

Terapia complementar ¢ considera a pritica terapéutica utilizada concomitantemente ao tratamento
convencional e que pode colaborar para o alcance dos efeitos esperados com o tratamento oficial (ELIAS,
2006). Estas préticas utilizam-se de recursos terapéuticos com eficicia comprovada e que complementam
as terapias convencionais, respeitando a individualidade de cada um e empregando técnicas seguras,
pautadas na responsabilidade profissional, com o pleno conhecimento e consentimento do cliente.

As terapias complementares tém se difundido pelo mundo inteiro, com grande intensidade
ultimamente, apesar da sua remota utilizagdo, pois historicamente pertencem ao patriménio cultural
e a0 inconsciente coletivo da humanidade (LIMA, 2007). O interesse da populagio pelas priticas
complementares e integrativas vem crescendo, estimulando os érgaos gestores e setores da satide mundial
para a implementacio e desenvolvimento de medidas que visem a corresponder aos anseios da sociedade
nessa drea (TEIXEIRA, 2005).

As terapias integrativas e complementares sao hoje praticadas em todo o mundo, sendo crescente
o numero de pessoas que se identificam com seus principios evidenciados por pesquisa e publicagoes
sob a forma de artigos, dissertagdes e teses, enfatizando assim a importancia e utilizagio dessas priticas
por profissionais da drea de satide (LAVERY, 2007). Muitos ainda acreditam que estas terapias nio sio
ensinadas em universidades, o que é uma distor¢io, pois, atualmente, cursos da 4rea de satide como
enfermagem, medicina, fisioterapia, educagio fisica e outros, na graduagio ou pés-graduagio, jd incluem
em seus curriculos estas abordagens.

As terapias alternativas ou complementares trazem uma visao holistica do ser humano fugindo da
abordagem fragmentada e mecanicista do modelo médico dominante que visa & tecnologia, especialidade

e a0 mercantilismo (SILVA, 2012). O holismo vem da palavra grega holos (significa “Todo”) e traz uma
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visio geral da realidade, na qual a emogio, sensagdo, sentimento, razao e intuigio se
compensam e se vigoram buscando equilibrar o individuo no seu aspecto fisico, social,
mental, espiritual e ambiental (TSUCHIYA; NASCIMENTO, 2002).

Ao prestar assisténcia ao individuo, o profissional de satide deve ter uma visao
holistica, atuando tanto no corpo fisico quanto nas energias mais sutis que o constituem,
pois 0 “Todo” determina o comportamento das partes. Como resultado, o ser humano se
torna protagonista do cuidado de sua propria saide (PARAGUANARA, 2009). Além de
seu corpo fisico, 0 homem possui uma mente e um espirito que nio devem ser separados.
As pessoas necessitam ser tratadas como um todo, sem conotagio religiosa.

Waldow (2001), em seu livro Cuidado Humano: o resgate necessirio, nos lembra
de que existem alguns pré-requisitos para cuidar das pessoas, ou seja, intencionalidade em
ajudar, desejo genuino de favorecer o bem, habilidade de centrar-se (harmonizar-se), boas
condigdes fisicas/mentais/morais/espirituais e principalmente sentimento de amor e/ou
compaixao, respeito e dedicagio.

As terapias complementares possuem virias vantagens que se caracterizam por
intervengdes ndo invasivas, sem relatos de efeitos colaterais prejudiciais. Elas tém uma
importante agdo preventiva de desequilibrio nos niveis fisico, mental e emocional,
além de poderem ser usadas concomitantemente a outros tratamentos (TSUCHIYA,
NASCIMENTO, 2002).

Entendendo sadde como um “complexo” aglomerado de aspectos fisicos, sociais,
espirituais, emocionais e ambientais, observa-se que vdrios sio os profissionais que
atuam nesta condigio ou qualidade de sadde/doen¢a da populagio, cada um dentro
de suas especificidades. Portanto, quando se fala em Terapias nio Convencionais, fala-
se de terapias de dreas da medicina, da enfermagem, da psicologia, da fisioterapia, da
odontologia, da educagio e de todas as modalidades que auxiliam o individuo na busca de
melhor qualidade de vida.

As praticas complementares nio convencionais podem ajudar no controle do estresse
e melhorar a qualidade de vida, estimulando a relagio do individuo com o ambiente, com
seus pares e consigo mesmo, utilizando técnicas e métodos que auxiliam o profissional
na orientacdo ao individuo em adogoes de habitos e costumes sauddveis (LIMA 2009;
LIMA, 2010).

A humanidade dispoe de vdrias opgbes terapéuticas complementares que
poderiam ser mais exploradas para alcangar uma vida mais sauddvel, com um minimo
de qualidade de vida (SILVA, 2012). A inser¢ao destas terapias ao cotidiano das pessoas
visa 2 harmonizagao do ser humano, com vistas a uma assisténcia integral que vai desde o
acolhimento humanizado & promogio do autoconhecimento, harmonia e equilibrio.

Um grande avango no Brasil que refor¢a a importncia das Terapias Complementares
foi a aprovagio, em 3 de maio de 2006, pelo Ministério da Satde, da Politica Nacional

de Priticas Integrativas ¢ Complementares (PNPIC), Portaria n° 971, que “recomenda



a adogao pelas Secretarias de Satide dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios,
da implantagio e implementacio das acdes e servicos relativos as Prdticas Integrativas e
Complementares” (BRASIL, 20006).

O campo das Priticas Integrativas e Complementares contempla sistemas complexos
e recursos terapéuticos, denominados pela Organizagio Mundial da Sadde (OMS) de
medicina tradicional e complementar/alternativa (MT/MCA). No final da década de 70
a OMS criou o Programa de Medicina Tradicional, objetivando a formulagio de politicas
na drea que culminaram no documento “Estratégia da OMS sobre Medicina Tradicional
2002-2005”. No Brasil estas abordagens ganharam énfase a partir da década de 80,
principalmente apés a criagio do SUS (BRASIL, 20006).

Apesar de citar apenas quatro das diversas terapias existentes, a portaria n° 971/2006
do Ministério da Saide é o um marco inicial para utilizagao de tantas outras terapias no
SUS, contemplando assim um nimero maior de beneficiados junto & populagio mais
carente do pais (BRASIL, 2006). As terapias referenciadas sio: 1) Medicina Tradicional
Chinesa, que se caracteriza por um sistema médico integral milenar, originado na China,
que utiliza linguagem que retrata simbolicamente as leis da natureza e que valoriza a inter-
relagio harmonica entre as partes visando a integridade,com énfase na acupuntura; 2)
Homeopatia, enquanto sistema médico complexo; 3) Plantas Medicinais e Fitoterapia,
caracterizada pelo uso de plantas medicinais em suas diferentes formas farmacéuticas, sem
a utilizacdo de substincias ativas isoladas, ainda que de origem vegetal; 4) Termalismo
Social, que compreende as diferentes maneiras de utilizagao da 4gua mineral e sua aplicagao
em tratamentos de satide com finalidade terapéutica atuando de maneira complementar
aos demais tratamentos de satde.

O presente trabalho relata a experiéncia de implantagio e implementagio de um
projeto de extensdo com utilizago de terapias complementares e integrativas junto a

comunidade de uma universidade publica estadual no interior da Bahia.

METODOLOGIA

O projeto TnC e Vocé: um projeto de ensino e extensao em terapias complementares
e integrativas foi idealizado no final da década de 90 pela Profa. Indiara Campos Lima e
encaminhado na primeira versio em 2002 com o titulo: Centro de Terapias Alternativas.
O projeto na versio atual foi encaminhamento para avaliagao a coordenagio de Extensao
do Departamento de Sadde da UEFS em 2008, aprovado pelos pares em 2010 e pelo
Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensdo em 13 de dezembro do mesmo ano,
com a Resolugao CONSEPE 221/2010.

O projeto tem por finalidade proporcionar espago terapéutico de aprendizado,
onde a Disciplina Terapéuticas nao Convencionais (TnC) realizard suas prdticas junto

a docentes, funciondrios e discentes da Universidade Estadual de Feira de Santana,
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utilizando prdticas integrativas e complementares, visando o controle do estresse e tensoes
didrias harmonizando aspectos biopsicosociocultoespiritoenergetico do ser humano.

O atendimento consta das seguintes terapias: meditacio, visualizagio, relaxamento,
auriculoterapia, cromoterapia, massagem terapéutica, toque terapéutico, massagem
na cadeira, reflexologia podal, florais de Bach, entre outras. Os procedimentos serdo
realizados através de protocolos especificos, elaborados pelos profissionais. As atividades
serdo realizadas na sala pratica Terapéuticas ndo Convencionais, localizada no MP 62-
Labenf. Outras atividades realizadas sao o “Espago Anti-Estresse” em eventos cientificos:
a parceria com a UATT oferecendo massoterapia para idosos, elaboragio de trabalhos de
conclusdo de curso e oficinas de massoterapia. Assim sendo, o referido projeto realiza
atendimento em terapias complementares aos docentes, discentes e funciondrios da UEES
e a comunidade externa, através da UATT (Universidade Aberta a Terceira Idade) e eventos
cientificos (LIMA, 2009a).

As atividades desenvolvidas pelo projeto até o presente momento sio atendimento
em massoterapia para idosos no Programa Universidade Aberta a Terceira Idade (UATTI)
¢ Espago Anti-Estresse em eventos cientificos. As primeiras acontecem semanalmente
em dias definidos pela equipe de trabalho na sala prética da Disciplina Terapéuticas nio
Convencionais ¢ salas praticas no Laboratério de Enfermagem; a segunda em eventos
cientificos realizado no campus universitdrio e institui¢oes da cidade.

A equipe responsdvel pelo projeto consta de docentes dos cursos de enfermagem,
medicina e letras, envolvendo os Departamentos de Satide, Letras e Artes da Universidade
Estadual de Feira de Santana, localizada no interior da Bahia. Na implantagio deste
projeto participaram apenas bolsistas voluntdrios; atualmente contamos com dois bolsistas

de extensio remunerados pelo Programa de Extensio da referida universidade.

Espaco Anti-Estresse em Eventos Cientificos

O espago anti-estresse, atividade do projeto TnC e Vocé, foi idealizado com o
objetivo de proporcionar espago terapéutico, onde participantes de eventos possam, através
de terapias complementares, aliviarem o estresse e vivenciar uma grande sensacio de bem
estar. As propostas foram enviadas aos organizadores dos eventos apds convite ou interesse
da equipe do projeto. As atividades foram desenvolvidas na cidade de Feira de Santana-
Bahia, no periodo de setembro de 2010 a maio de 2011, com planejamento prévio das
atividades e recursos disponibilizados numa parceria entre a UEFS e os organizadores dos
eventos.

Foram disponibilizadas aos participantes dos eventos seis priticas complementares:
1) massagem terapéutica na cadeira: massagem rdpida com a finalidade de promover
relaxamento muscular, utilizando uma cadeira especifica (STEPHENS, 2008); 2)

massagem relaxante: massagem rdpida na maca com a finalidade de diminuir o estresse



didrio (VIOLANTE, 2000); 3) massagem reflexoldgica podal: massagem realizada com
aplicagio de pressio em dreas reflexas dos pés com efeito em todo o corpo (BROWN,
2001); 4) toque terapéutico: técnica de imposi¢ao de mio com intuito de harmonizar
o campo energético, promovendo um reequilibrando (SA, 2000); 5) cromoterapia:
aplicagio das cores para harmoniza¢io do organismo através do alinhamento dos crachds
(WILLIS, 1992); 6) auriculoterapia: técnica de acupuntura que utiliza pontos reflexos
localizados na orelha para equilibrar o organismo. Neste caso especifico utilizou-se um
protocolo especifico com os pontos shen men, rim, tronco Cerebral e ansiedade, que
favorecem o controle do estresse (GIAPONESI, 2007; SOUZA, 2001).

As praticas terapéuticas massagem na cadeira, massagem relaxante e reﬂexologia
podal foram realizadas por discentes com supervisio direta dos docentes, enquanto que
as praticas de cromoterapia, auriculoterapia e toque terapéutico foram realizadas pelos
docentes.

Os alunos participantes foram previamente treinados pela coordenadora do projeto
e participaram de reunides para planejamento e efetivagio das atividades. Contou-se,
nestas atividades, apenas com discentes voluntérios e alunos da disciplina Terapéuticas
nio Convencionais, pois na época o projeto ainda nio possuia bolsistas de extensao.

Todas as atividades desenvolvidas foram registradas em impresso préprio e especifico
para cada evento, realizado antes de cada atendimento, sendo este o instrumento de
coleta de dados utilizado para este trabalho, arquivado na sala prética de terapéuticas nao

convencionais, localizada no MP 62A, Laboratério de Enfermagem da UEES.

Massoterapia para Idosos da UATI

Os beneficios da massagem para os idosos sio numerosos, pois estimula a
circulagio, diminui a rigidez muscular e ainda ajuda no controle das inflamagoes que
podem surgir nas articulagoes. Na terceira idade, a necessidade do toque é fundamental,
visto que ele pode ser parte nobre de uma comunicagio eficaz e expressio de sentimentos.

Uma parceria do Programa Universidade Aberta a Terceira Idade (UATI)
¢ o Projeto de Extensio “ITnC e Vocé: um projeto de ensino e extensio em terapias
complementares e integrativas’ resultou no atendimento em massoterapia aos idosos.
A massoterapia para idosos realizada ancora-se nos objetivos das seguintes préticas
complementares: a) massagem terapéutica na cadeira: massagem rdpida com a finalidade
de promover relaxamento muscular, utilizando uma cadeira especifica (STEPHENS,
2008); b) massagem relaxante: massagem rdpida na maca com a finalidade de diminuir o
estresse didrio (LIMA, 2010); ) massagem reflexolégica podal: massagem realizada com
aplicagao de pressio em dreas reflexas dos pés com efeito em todo o corpo (BROWN,
2001).

As atividades sio desenvolvidas na Universidade Estadual de Feira de Santana
(UEES), na sala do Projeto TnC e Vocé (Laboratério de Enfermagem) no MP 62A, desde
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Agosto de 2011, com planejamento prévio das atividades e recursos disponibilizados em
uma parceria entre a UEFS e a idealizadora deste projeto. O ambiente é preparado com
musica para relaxamento e aromatizagio com esséncia de alfazema.

Os alunos participantes foram previamente treinados pela coordenadora do projeto
e participaram de reunides para planejamento e efetivagio das atividades. Participaram
desta atividade quatro bolsistas que atuam como voluntirios do Projeto “TnC e vocé”.
Todas as atividades desenvolvidas foram registradas em impresso proprio especifico,
realizado antes de cada atendimento, sendo este o instrumento de coleta de dados utilizado
para este trabalho, arquivado na sala prética de terapéuticas nio convencionais, localizada
no MP 62A, Laboratério de Enfermagem da UEES.

As sessoes de massagens ocorreram semanalmente cuja duragio e frequéncia
dependiam da demanda de idosos durante as tardes das sextas-feiras, com duragio média

de 30 minutos cada sessao, com retorno semanal para uma nova sessao.

RESULTADOS

Em relagio ao “Espago Anti-Estresse” em eventos, durante o periodo de setembro
de 2010 a maio de 2011 o projeto participou de trés eventos cientificos: III Feira de Satide
da UEFS, realizada em setembro de 2010 no campus universitdrio; Semana do Servidor
Pablico do Hospital Geral Clériston Andrade (HGCA), realizada em outubro de 2010 no
referido hospital; e a 332 Semana de Enfermagem de Feira de Santana, realizada em maio
de 2011 no campus da UEFS.

Contamos com a participagio de 45 discentes dos cursos de enfermagem e
educacio fisica, sendo que 28,9 % (13) participaram no primeiro evento; 40% (18) no
segundo evento e 31,1% (14) no terceiro evento, contando com 02 docentes do curso de
enfermagem, sendo que 01 dos docentes participou apenas do segundo evento.

Foram atendidas 244 pessoas, sendo 45,9% (112) no primeiro evento, 21,3% (52)
no segundo evento e 32,8% (80) no terceiro evento; realizadas 358 praticas terapéuticas
complementares, sendo 180 (50,3%) no primeiro evento, 58 (16,2%) no segundo e 120
(33,5%) no terceiro, assim distribuidos: 39,7% (142) massagem terapéutica na cadeira;
19% (68) massagem reflexolégica podal; 15,6% (56) massagem relaxante; 12,9% (406)
auriculoterapia; 8,6% (31) cromoterapia e 4,2% (15) toque terapéutico. (Tabela 1)



Tabela 1 - Distribui¢ao da populagio segundo terapias realizadas no Espaco Anti-
Estresse em eventos cientificos na cidade de Feira de Santana, 2010 a 2011.

Eventos Cientificos
10 Evento 2° Evento 30 Evento
Praticas Terapéuticas I Feijra de Saude Ser'par)a do Servidor 332 Semapa de Enfermagem
a UEFS Publico do HGCA de Feira de Santana

N % n % n %
Massagem Terapéutica (n=142) 80 44,5 30 51,7 32 26,7
Massagem Relaxante (n=56) 06 33 1 19,0 39 32,5
Reflexologia Podal (n=68) 17 94 12 20,7 39 32,5
Auriculoterapia (n=46) 31 17,2 05 8,6 10 83
Cromoterapia (n=31) 31 17,2 - - - -
Toque Terapéutico (n=15) 15 84 - - - -
TOTAL (n=358) 180 100 58 100 120 100

Fonte: Pesquisa de Campo

Como demonstra a tabela 1, no primeiro e segundo evento a pritica complementar
mais realizada foi a massagem na cadeira com 44,5% (80) e 51,7% (30), respectivamente.
No terceiro evento, as terapias complementares mais utilizadas foram a massagem relaxante
e a massagem reflexoldgica podal com igual percentual, 32,5% (39) cada.

Em relagao a auriculoterapia, cromoterapia e toque terapéutico todas as praticas
foram realizadas pelo professor o que dificulta sua realizagio em todos os eventos por
conta da necessidade de supervisao aos alunos e a presenga de um unico professor. Esta
situagio acarretou em dificuldades na realizagio de todas as praticas propostas, onde
apenas o professor pode realizar. Optou-se, assim, pela auriculoterapia nos demais eventos.

Todos os participantes dos referidos eventos que foram atendidos no espago
antiestresse referiram uma sensacio de bem estar apds os procedimentos e a intengao de
repetir a prética terapéutica em outra oportunidade.

Em relagio & massoterapia para Idosos da UATI, durante o periodo de agosto a
dezembro de 2011 foram atendidos 28 idosos matriculados na UATT e realizadas 151
sessoes de massoterapia por académicos do curso de enfermagem que atuaram como
bolsistas voluntdrios do projeto. Todos os idosos atendidos referiram uma sensagio de

bem estar apds as sessdes de massoterapia e grande interesse em realizar nova sessdo.
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CONSIDERACOES FINAIS

O principio que norteia as terapias complementares ¢ a integralidade, onde o
ser humano deve ser visto como um todo e nio como jungio de partes, observando e
respeitando-o como ser “biopsicosociocultoespiritoenergetico”, pois entendemos a satde
como um complexo aglomerado de aspectos fisicos, psicoldgicos, sociais, culturais,
espirituais, ambientais e energéticos.

A comunidade cientifica necessita ampliar sua compreensio para aceitagio deste
novo paradigma, tendo em vista que a utilizagio destas praticas ¢ mais uma opg¢ao que
poderd proporcionar melhor relagio profissional/cliente e, consequentemente, servigo/
comunidade, bem como maior acessibilidade e baixos custos para o sistema de satde.

Um grande avanco foi a implantagao e implementagio deste projeto de extensio
e os resultados obtidos destacam sua importincia junto & comunidade, demonstrando a
importincia de projetos que desenvolvam a habilidade do profissional em lidar com o
ser humano em suas diversas faces, bem como a do aluno em enxergd-lo neste formato,
buscando, a satisfagio do usudrio as atividades desenvolvidas. Desta forma, existe uma
valorizagio nio apenas do conhecimento cientifico ou habilidades técnicas, mas, como
fundamental, do interesse em compartilhar sentimentos e compreender as diferentes visoes
de mundo. A contribui¢io cientifica converge, entdo, para além de dados ou protocolos,
buscando a formagao de profissionais e individuos com uma visao mais integralizada do
ser humano.

Agradecemos aos alunos que acreditaram e muito colaboraram para este projeto

viesse a criar forma.
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RESUMO

Este trabalho propde-se a apresentar a experiéncia do projeto de extensao ‘Nés na Rede;, uma iniciativa do
Departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), cujo objetivo é suprir
a caréncia de politicas de apoio voltadas a comunidade local, no ambito da saude bucal, e propiciar ao
académico de Odontologia uma nova vivéncia pratica da atencdo coletiva em satide. Métodos: A pratica
desta agao extensionista articula-se com as diretrizes da Politica Nacional de Promocao da Saude e com a
estratégia de Educacdao em Saude. Resultados: Os resultados alcancados referem-se a formagao de vinculo
com equipamentos sociais locais e regionais, a pesquisa, criagao e desenvolvimento de produtos e ao
compromisso com a formacao académica. Conclusao: Conclui-se ser o projeto‘N6s na Rede’'uma estratégia
inovadora e de extrema relevancia social, uma vez que promove a¢des que impulsionam a superagao de
entraves, no campo da satde bucal.
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ABSTRACT

This study aims to present the experience of the extension project N6s na Rede, an initiative of the
Dentistry Department of Ponta Grossa State University (UEPG). It was designed to supply the lack of
policies to the local community regarding oral health and provide to the dentistry students experience
of a new dental care practice in collective health. The practical of this extension action is linked with the
guidelines of the National Health Promotion Strategy and the Health Education. The results achieved are
related to the link with local and regional social facilities, research, creation and development of products,
and the commitment to university training. The project Nos na Rede is innovative and extremely relevant
since it promotes actions that help to overcome obstacles in the field of oral health.
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Introdugio

Os programas de extensdo universitiria desvelam a importincia de sua existéncia na relagio estabelecida
entre o ensino, a pesquisa € a extensao, consolidando-se através da aproximagao e da troca de saberes e experiéncias
entre professores, alunos e populagao. Ainda, por meio da possibilidade de qualificagio dos processos de ensino
e aprendizagem, contribuem para a implementagio dos quatro pilares da educagio contemporanea: ‘aprender a
ser’, ‘a fazer’, ‘a viver juntos e a ‘conhecer’ (Morin, 2000), os quais decorrem de préticas cotidianas coadunadas
com o ensino e a pesquisa, especialmente pelo fato de propiciar o confronto da teoria com um mundo real de
necessidades e desejos (MAZON; TREVIZAN, 2001).

Especificamente para o campo das graduagoes em satide, ainda pouca relevincia ¢ dada as disciplinas ligadas
ao contexto socioecondmico e cultural das populagoes, fruto da lenta aderéncia dos cursos as Diretrizes Curriculares
Nacionais, o que confere, mesmo nos dias de hoje, uma sobrecarga curricular ligada & heranca biologicista,
tecnicista, mecanicista e individualizada (Oliveira et al., 2008). Neste sentido, as extensoes universitarias voltadas
a drea da saide adentram com o objetivo de langar um novo olhar sobre os afazeres académicos, uma vez que
surgem como espago privilegiado de experiéncias e préticas, voltadas 2 humanizagio, ao cuidado e a qualificagao
da atengdo a saide (MORIN, 2000; MAZON; TREVIZAN, 2001; CASTRO, 2003). Ressalta-se, ainda, que o
envolvimento das préticas extensionistas com a sociedade, vista como premissa desta modalidade de ensino quando
pautada na visao integral e ética do ser humano, propicia a reflexdo e a agio em diferentes cendrios, contempla o
trabalho interdisciplinar e potencializa o desenvolvimento de uma consciéncia académica critica, humana, reflexiva
e cidada e de sujeitos ativos no processo de escolhas cotidianas em relagao a sua qualidade de vida (PONTE et al.,
2009; Castro, 2003).

De acordo com Melo Neto (2003), a extensio ¢ um trabalho social dtil sobre a realidade, realizado como
processo dialético de teoria e da pritica dos sujeitos envolvidos, externando um produto que é o conhecimento
novo, cuja produgio e aplicabilidade possibilitam o exercicio do pensamento critico e do agir coletivo.

As atividades de extensio universitdria, que atuam nos espagos comunitdrios, tendo como pressuposto basico
a busca pela transformagio social e que propoem uma profunda articulagio com sua sociedade local, caracterizam-
se como prética educativa dialégica (RIBEIRO, 2009), visto que nio se reduzem a estender conhecimentos as
pessoas envolvidas na agio e a manipuld-las, mas a considerd-las sujeitos de transformacio e de decisio na defini¢io
de suas prdticas culturais, politicas, econdmicas e de sadde (RIBEIRO, 2009).

Frente ao reconhecimento da importincia da efetivagio de prdticas extensionistas, este trabalho propoe-se
a apresentar a experiéncia do projeto de extensio ‘Nés na Rede: Contribui¢es da Odontologia para Educagio,
Preven¢ao e Manutengao da Saide’, uma iniciativa do Departamento de Odontologia da Universidade Estadual
de Ponta Grossa (UEPG), cujo objetivo ¢ suprir a caréncia de politicas de apoio voltadas 2 comunidade local, no
4mbito da satide bucal, e propiciar a0 académico de Odontologia da referida institui¢io uma nova vivéncia pratica
da atengio coletiva em saide. Este projeto atua como instrumento viabilizador da inser¢o social em busca da
quebra do paradigma do ensino reprodutivo e descontextualizado, envolvendo-se em novas formas de produgio do
conhecimento e aplicagio social, com énfase no modelo tedrico de interven¢io denominado Promogio da Satde.
Esta é uma das estratégias do setor satide para buscar a melhoria da qualidade de vida da populagio, sendo suas
acoes consolidadas em diversos espagos sociais, em drgaos definidores de politicas e, sobretudo, nas universidades,
buscando a formagio de redes de apoio ao desenvolvimento comunitério.

Métodos

A equipe executora desta agdo extensionista ¢ atualmente constituida por trés docentes, treze académicos e
um técnico administrativo, todos vinculados a0 Departamento de Odontologia da UEPG, com suporte do Centro
de Auxilio e Orientagao ao Estudante (CAOE) desta Instituigio de Ensino Superior.

As préticas voltadas a comunidade do municipio de Ponta Grossa/PR e regido adscrita sdo rotineiramente
viabilizadas por meio de parcerias com instituigoes publicas locais e regionais (escolas, CMEIs — Centros
Municipais de Educagio Infantil, lares de idosos, unidades de satde, exército brasileiro, etc.) e instituigoes sem
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fins lucrativos (ONGs — Organizagoes Nao Governamentais, igrejas, etc.), desenvolvidas em diversos
espagos sociais, como dreas de lazer, pragas, centros esportivos, feiras populares ou qualquer outro
ambiente com potencialidade para a realizagio das a¢des propostas.

Para esta etapa de cunho educativo e preventivo em satde bucal utiliza-se um “escovédromo”
portdtil infantil (Figura 1), visando facilitar o acesso de criangas a informacoes técnicas de higienizagio
bucal e/ou um consultério odontolégico mével, com o intuito de conscientizar a populagao sobre a
sua condi¢o de satde bucal e instrumentalizd-la sobre os fatores que determinam o seu estado de
equilibrio ou desequilibrio em satide, com vistas a0 “emponderamento” e autonomia dos sujeitos.
Este trabalho articula-se intimamente
com as diretrizes da Politica Nacional de
i = Promocio da Satde (BRASIL, 2006),

ESCOVODROMO. )
UE uma vez que busca o desenvolvimento

&5 % : ' de habilidades pessoais e a ampliagio

PN TF @ ‘h : das concepgoes humanas sobre a sadde
& 3N, : umanas sobre 2

- e a doenca, capacitando os individuos e

tornando-os aptos a minimizar as suas

situagoes de vulnerabilidade pessoal e
coletiva (NEVES, 2006).

Figura 1 - Extensionistas capacitando as criancas
para o autocuidado em saude bucal, por meio da
técnica de escovacdo dental supervisionada.

Como agente complementar

destas prdticas, emprega-se também a

estratégia da Educacio em Satde, por meio do didlogo informal, de manual educativo impresso,
de passatempos e jogos infantis, da técnica de dramatizago e de videos direcionados aos distintos
ciclos de vida. Trata-se de um recurso por meio do qual o conhecimento cientificamente produzido
no campo da satde, intermediado pelos profissionais de satide; atinge a vida cotidiana das pessoas,
uma vez que a compreensio dos condicionantes do processo satide-doenga oferece subsidios para
a adogio de novos hdbitos e condutas de satide (ALVES, 2005). Esta estratégia revela-se também
como um importante elo entre a comunidade local e os servigos de satide prestados pela UEPG,
representando uma forma primeira de vinculo e acolhimento 4 populagio, conforme pressuposto da

Politica Nacional de Humanizacao (BRASIL, 2004) (Figura 2).

Figura 2 — Formacao de vinculo com comunidades
socialmente desfavorecidas, em busca do despertar
de novas condutas em saude bucal.

Com relagio a etapa direcionada
aos  académicos, almeja-se  prové-
los de formagio técnica e cientifica
contextualizada em satde bucal, com
énfase no campo da saide coletiva,
buscando-se a necessdria articulacao entre
a teoria e a pratica. Como meio para esta
acdo propoe-se o didlogo informal, de
forma a criar um campo para a discussio



de valores como respeito e valorizagio de diferentes potenciais. Os temas colocados em pauta, através
de semindrios, palestras, oficinas e grupos de discussio sio a criatividade, o processo pedagégico,
o papel da universidade publica perante a sociedade, a triade ensino, pesquisa e extensdo e suas
implicagdes, a humanizagio, o acolhimento e a formagio de grupos no atendimento a saide bucal, a
prevencgido e educagio de doengas
bucais prevalentes voltadas aos
diferentes ciclos de vida (Figura
3). Esta fase mostra-se essencial
a qualificacio do processo de
formagio académica, visto que
0 capacita para responder de
maneira satisfatoria as barreiras e
aos questionamentos desvendados
a0 longo do trabalho extensionista.

Figura 3 - Académicos e professores no
momento de capacitacdo para praticas
extensionistas.

Ainda, considerando-se a importancia de planejar e refletir as agoes de forma sistemdtica, a fim
de que ela constitua-se verdadeiramente em prdxis, sao também realizados encontros periédicos de
estudo, planejamento e avaliagio das atuagdes extensionistas. Esta tomada de decisoes compartilhadas
entre académicos e professores estabelece uma relagio mais horizontalizada entre educadores e
educandos, incentivando a autonomia dos académicos e a formacio de liderancas (RIBEIRO, 2009).

Resultados e Discussao

Nas dltimas décadas, o cuidado em satide tem se tornado cada vez mais importante, de
modo a reduzir a vulnerabilidade ao adoecer e as chances de que a populagio seja produtora da
sua incapacidade, sofrimento cronico e morte prematura (BRASIL, 2006). Para tanto, o Brasil
tem investido na formulagio, implementagio e concretizagio de politicas de promogio, protegio
e recuperagio da satde, buscando priorizar agoes que visam a melhoria da qualidade de vida dos
sujeitos e coletivos (BRASIL, 20006).

Para que estas agdes sejam instaladas e, realmente efetivas, é preciso o envolvimento da
populagio, dos servigos de satde, das autoridades sanitdrias e de outros setores sociais a exemplo das
universidades, que dentre as suas diversas formas de atuagdo, assumem nos projetos extensionistas
préticas com caracteristicas potencializadoras de mudangas (ACIOLI, 2008).

Neste sentido e frente & importincia do reconhecimento da situagio de saide da populagio
e de seu modo de vida como instrumento para o enfrentamento de sua realidade social e de saide
(BUSS, 2002), o projeto de extensio ‘Nés na Rede’ busca contextualizar esses saberes, por meio
da promogio e educagio em satde. Relata-se aqui a experiéncia e os resultados alcangados em seu
primeiro ano de atividade, composto pelo intervalo de meses entre fevereiro de 2011 a margo de
2012, permeados por suas préticas promotoras de satide.

Conexdo UEPG
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Formagao de vinculo com equipamentos sociais locais e regionais

O projeto desenvolveu diversas parcerias com institui¢oes publicas e instituigoes sem fins
lucrativos, por meio de sua participagio em eventos de cardter pontual e continuado, realizados nos
mais distintos espagos sociais. Nesta vertente, direcionou suas priticas amplas de instrumentalizagao
e capacitagio em sadde bucal a aproximadamente 5.540 pessoas, distribuidas em diferentes ciclos de

vida.

A abordagem dos sujeitos
transcorreu de maneira  distinta
e singular, mas comumente pelo
didlogo individual ou coletivo,
buscando o prévio conhecimento
de suas experiéncias e saberes . -
em saide bucal, com vistas a |||’
provocar um aprofundamento de Wi
ideias, crencas, valores e modos de  “
comportamento (Figura 4).

Figura 4 - Académica buscando reconhecer
os saberes em saude bucal da crianca, através
de conversa informal, a fim de emprega-los
no processo educativo.

N

Abaixo se expde a relagio
das institui¢bes parceiras neste primeiro ano de vigéncia do projeto, com referéncia a populagio de

interesse.

Centro de Desportos e Recreagio (CDR), da Universidade Estadual de Ponta Grossa
(UEPQG), Parand. A¢io multidisciplinar, de cardter continuo, nomeada UEPG + Energia:
Festival de Sadde, realizado nos campus UEPG de Ponta Grossa e Castro/ PR. Publico
alvo: criancas, adolescentes, adultos e idosos.

Lions Clube Pitangui, Ponta Grossa/PR. A¢ao multidisciplinar, de cardter pontual,
nomeada Mutirdo em Saude, realizado na Praca Bario do Rio Branco, Ponta Grossa/PR.
Publico alvo: criancas, adolescentes, adultos e idosos.

Associagdo Brasileira de Odontologia, Ponta Grossa, Parand (ABO/PG), Conselho
Regional de Odontologia do Parand (CRO/PR) e Prefeitura Municipal de Ponta Grossa.
Agao pontual, componente do projeto nomeado O Dentista e a Promogao de Satide Bucal,
realizada no Terminal Central de Transporte Urbano de Ponta Grossa/PR. Pablico alvo:
criancas, adolescentes, adultos e idosos.

Servigo Social do Comércio (SESC), Parand. A¢io multidisciplinar continuada, nomeada
Lazer no Comércio, realizada em logradouros municipais de Ponta Grossa/PR e regido.
Publico alvo: criangas e adolescentes.

ONG Associacio Crescendo com Cristo (AACC), Ponta Grossa, Parand. Acio
multidisciplinar, de cardter pontual, realizada no Bairro Dom Bosco, uma das 4reas de
maior risco social do municipio. Pablico alvo: criangas, adolescentes, adultos e idosos.
Exército Brasileiro da 52 Brigada De Cavalaria Blindada, Ponta Grossa, Parand. Agio
multidisciplinar, de cardter pontual, nomeada A¢io Civico Social (ACISO), realizada em
uma comunidade sociamente desfavorecida do municipio de Ponta Grossa/PR. Pablico
alvo: criancas, adolescentes, adultos e idosos.

Escola Municipal Humberto Cordeiro, Ponta Grossa, Parand. A¢io de cardter pontual,
destinada a criangas do 5° ano do ensino fundamental e adultos portadores de necessidades
especiais devidamente matriculados na referida institui¢ao.

Colégio Sagrado Coragio de Jesus, Ponta Grossa, Parand. Atividade multidisciplinar,
de cardter pontual, nomeada Valorizagio 3 Vida. Publico alvo: alunos regularmente
matriculados na 52 série do ensino fundamental da referida instituigao.



* Centro Municipal de Educagio Infantil - CMEI Sophia Adamowic, Ponta Grossa,
Parand. Agio de cardter pontual. Pablico alvo: criangas com até 5 anos de idade.

*  Servigo Social da Industria (SESI), Ponta Grossa, Parand. Atividade multidisciplinar, de
cardter pontual, realizada no Centro Municipal de Atengio Psicossocial. Publico alvo:
individuos com distirbios mentais.

¢ ONG Turma do Bem, Ponta Grossa, Parand. Atividade de cardter pontual, realizada com
menores carentes vinculados aos Programas Associagao Atlética do Banco do Brasil -
AABB Comunidade, Jovem Aprendiz, Formando Cidadao e Comunidade Quilombola,
do municipio de Ponta Grossa/PR. Publico alvo: criangas e adolescentes em situagao de
risco social.

Em todas as situagoes acima reveladas, a parceria com o projeto ‘Nés na Rede’ foi concretizada
sob a perspectiva epistemoldgica da promogio e educagio em satide, conforme descrito no capitulo

de Métodos.

Pesquisa, criagao e desenvolvimento de produtos

Visando propiciar & comunidade externa uma comunicagio mais efetiva, produtiva e
prazerosa, no ambito da Odontologia, o projeto formulou instrumentos com caracteristicas
especificas, visando acolher as necessidades em satide bucal dos diferentes ciclos de vida. Ressalta-se
que a capacitagio de pessoas ao longo de sua histéria de vida, preparando-as para o enfrentamento
das doengas e dos seus fatores determinantes, revela-se estratégia essencial da Promogao de Saude.

Para a populagio adulta e idosa concebeu-se um manual educativo-preventivo impresso
intitulado “Orientagio sobre Saide Bucal” e um video denominado “Saide bucal: Educar para
Prevenir”, que abordam temas relativos & doenca cirie, higiene bucal, higienizacio de proteses,
agravos periodontais, halitose, cAncer bucal, traumatismo dentoalveolar, cuidados durante a gravidez
e com a saide bucal do futuro bebé, piercing oral e a relagio entre drogas e a Odontologia. Foi
utilizada uma linguagem simples e clara.

Para o publico infanto-juvenil, optou-se pela facilitagio da aprendizagem por meio do ludico,
compreendido como uma oportunidade de abertura dos caminhos para o envolvimento dos sujeitos
e de resgate do potencial humano. Brincando, a crianga aumenta sua independéncia, estimula sua
sensibilidade visual e auditiva, valoriza sua cultura popular, desenvolve habilidades motoras, exercita
a sua imaginagdo, a sua criatividade, socializa-se, interage, reequilibra-se, recicla suas emogoes,
sua necessidade de conhecer e reinventar e, assim, constrdi seus conhecimentos (DALLABONA;
MENDES, 2004).

Segue a relacdo dos produtos formulados, com referéncia as suas principais caracteristicas:
Peca teatral nomeada “Mister Agdo: o herdi da boca limpa™. Sustenta-se na criagio de
uma narrativa, envolvendo os fatores centrais predisponentes da doenca cdrie e suas
consequéncias, expostos na forma de viloes, e os principais métodos de prevengio em
satide bucal, revelados como herdis protagonistas.

* Gincana em multimidia intitulada “Em Busca do Sorriso Saudivel”. Utilizada apds
exposi¢io dialogada, buscando fixar e testar de maneira divertida, descontraida e
competitiva, os conhecimentos obtidos. Por sua dinimica, geralmente ¢ utilizada em
eventos que envolvem grande nimero de criangas.

* Jogo da meméria. Com dimensio de um metro quadrado, contendo dezesseis pegas,
compostas de figuras representativas de sadde e higiene bucal e frases educativas alusivas
a figura ali representada, indicado para até trés jogadores com idade superior a 5 anos.

*  Dois jogos de tabuleiro, um em tamanho miniatura, para que as criangas possam brincar
sobre a mesa, ¢ outro em forma de tapete, com quatro metros quadrados de dimensao,
onde as criangas viram os proprios ‘pedes. Os tabuleiros s2o muito atrativos aos olhos das
criangas, pois sao recheados de figuras e cores.

* DPassatempos como desenhos para colorir, caga palavras e labirintos. Com ilustragoes
alusivas 4 figura do dentista e a materiais de higiene bucal, desenvolvidas para divertir as
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criangas nos seus momentos de lazer em casa, além de servirem como método inferencial
na criagio de habitos sauddveis.

*  Exposicio em Power Point, com linguagem clara e objetiva abrangendo a etiologia e
prevencido de doengas como cdrie dentdria, doenga periodontal, halitose e traumatismo
dentoalveolar. Arsenal bastante atrativo, repleto de imagens.

Para Burlamaqui (2007), a utilizagdo dessa
variedade de recursos pode enriquecer o processo
educacional, permitindo, dentre outros aspectos,
maior flexibilidade, criatividade e conhecimento.
Porém, para tanto, eles devem ser culturalmente
apropriados, com informages atuais e contetido
compativel 3 idade e capacidade de compreensio do
individuo (BUSS, 2002).

A udlizagio  dos recursos  pedagdgicos
expostos por meio deste projeto de extensio vem
apresentando resultados bastante expressivos em
todas as comunidades, uma vez que consegue atrair
a atengio individual e coletiva para os temas de
interesse, despertando a curiosidade, auxiliando na
(re)defini¢io de valores e no processo de autonomia
em saide e na motivagio para a aquisi¢io e a
manutengio da satide bucal (Figura 5).

Figura 5 - Extensionistas utilizando-se de atividade ludica para
motivar e despertar o interesse de criangas e seus familiares, no
ambito da saude bucal.

Compromisso com a formagio académica

Por meio da pritica extensionista proposta pelo projeto ‘Nés na Rede’, a qual propicia a
interagao com pessoas de distintas realidades econdmicas, sociais, culturais e de satde, os académicos
integrantes desta agdo sio expostos a aprendizado contextualizado, dindmico e desafiador. Este espago
privilegiado de conhecimento oportuniza a efetiva interagao entre o ensino, a pesquisa e a extensio,
por meio da aplicagio de modelos e conceitos complementares oriundos de disciplinas curriculares
trabalhadas em seu projeto pedagdgico. Ainda, proporciona uma formagao mais generalista, capaz de
entender, preocupar-se e buscar solugdes para os anseios do meio e da comunidade. Neste sentido,
o entrelagar entre o saber técnico e o conhecimento popular vem se transformando em importante
fonte de aprendizado académico.

Consideragoes Finais

Diante do exposto, conclui-se ser o projeto ‘Nés na Rede’ uma estratégia inovadora e de extrema
relevincia social, uma vez que promove a¢des que impulsionam a superago de entraves, no campo da
satide bucal. Ainda, busca o estreitamento dos lagos entre a UEPG e suas comunidades adscritas e a
ampliagio do acesso dos sujeitos aos servigos de satide bucal oferecidos por esta institui¢ao de ensino.

Ao se trabalhar com diferentes formatos, atores sociais e com as expressoes da questao social,
objeto sob o qual incide o presente projeto, oportuniza para seus académicos integrantes uma reflexao
sobre a sua prépria construgio social, enquanto cidadios e futuros profissionais. Aos docentes
envolvidos oferece um rico campo de préticas para o questionamento, a discussio e a produgio de
conhecimento.
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RESUMO

O envelhecimento é um processo complexo, envolvendo varios fatores que interagem entre si de
forma intrinseca. Os dados demograficos sao eloquentes ao mostrar que o segmento da populagao
que vem tendo maior aumento proporcional é composto por pessoas com mais de 60 anos de idade,
evidenciando a relevancia cientifica e social de programas que contribuam para a promogao da saude e
a implementacao de politicas sociais e acdes educativas voltadas para o individuo que envelhece. Nesta
perspectiva, o presente artigo busca mostrar alternativas de intervencao através do Programa Saude e
Lazer no Instituto Federal de Santa Catarina - IFSC - por meio de uma proposta de acdo educativa para
idosos, contemplando os aspectos biopsicossociais do envelhecimento humano, tendo como proposta
norteadora um programa de atividade fisica. Como resultados deste trabalho, observa-se 0 aumento das
relagdes sociais, melhora na capacidade funcional e autoestima dos participantes.

Palavras-chave: Envelhecimento. Atividade Fisica. Aspectos biopsicossociais.

ABSTRACT

Aging is a complex process involving multiple factors that interact with each other intrinsically.
Demographic data are eloquent in showing that the segment of the population that has had greater
proportional increase is composed of people over 60, indicating the relevance of scientific and social
programs that contribute to health promotion and to the implementation of social policies and educational
interventions to people during their aging process. In this perspective, this article describes the alternative
intervention program Health and Leisure carry out at Instituto Federal de Santa Catarina - IFSC through
educational activities for seniors. It contemplates the biopsychosocial aspects of human aging and its
guideline is a physical education program. The results obtained indicate the increase of social relations,
the improvement in functional capacity and the raise of the participants’self-esteem.

Key words: Aging; Physical activity; Biopsychosocial aspects.
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Introdugio

O aumento acentuado do niimero de idosos traz consequéncias para a sociedade e para as pessoas que compoem
esse segmento etdrio. Passou a ser necessdrio ver este processo nao sé do ponto de vista bioldgico, mas também da
importancia dos problemas ambientais, psicoldgicos, sociais, culturais e econdmicos que afligem os idosos. Desse
modo, a questio do idoso no pais deve merecer cada vez mais o interesse dos drgios publicos, dos formuladores de
politicas sociais e da sociedade em geral (BERQU(), 1999; FARIAS; SANTOS, 2012).

Na sociedade moderna o envelhecimento estd associado  aposentadoria. Nela, os individuos tendem a diminuir
suas relagdes sociais e passar mais tempo em casa. Os idosos, entdo, precisam adaptar-se a essa realidade, criando
alternativas de participagio na sociedade e ocupagio do seu tempo livre. A partir dessas necessidades, surgiram os
grupos de convivéncia de idosos, as universidades para terceira idade, os projetos vinculados as instituigoes de ensino
superior e, ainda, mais recentemente, clubes e academias privadas.

Nesta perspectiva, Monteiro (2009), ao discorrer sobre a passagem do tempo e aposentadoria, apresenta a
possibilidade de mudanga de paradigmas. A autora coloca que, na visao cartesiana, o envelhecer e a aposentadoria
eram vistos de forma unidirecional, mecinica e desvitalizada. Por outro lado o paradigma sistémico, com sua
concep¢do multidimensional, viva e inter-relacionada, nos insere num campo de vivéncias em que a mudanga, a
evolugio e o desenvolvimento permeiam toda vida. Desse modo a ressignificagio da vida na fase do envelhecimento
¢ possivel através do ser ativo, do ser de projeros e da prevaléncia da pessoa (MONTEIRO, 2009). Corroborando esta
ideia, Neri (2009) coloca que um dos fatores responsdveis pela presenca dos idosos na sociedade ¢ o aumento da
competéncia e preparagio para o envelhecimento.

Portanto, quando a presenga dos idosos na sociedade torna-se mais notada, nao somente por causa do
seu aumento numérico, mas também porque a melhora relativa do nivel de vida deles faz com que tenham mais
visibilidade social e que passem a demandar mais por servigos especializados; as profissdes e as institui¢des sociais
tendem a comegar a desenvolver ou a consolidar formas de atender a essa clientela e a reconhecer que é importante
resguardar e investir na boa qualidade de vida na velhice (NERI; JORGE, 2006). Assim, a prdtica de exercicio fisico
sistemdtico faz parte de uma estratégia multidisciplinar no atendimento ao idoso, ja que a atividade fisica torna-se um
meio de modificar os hébitos de vida dos idosos, mantendo-os por mais tempo funcionalmente capazes para realizar
as tarefas da vida didria (BENEDETTIT; GONCALVES; MOTA, 2008).

Considerando uma perspectiva holistica da vida humana e do envelhecimento, o Instituto Federal de Santa
Catarina (IFSC), através do Projeto de Extensdo “Satde e Lazer”, oferece aos idosos da comunidade um espago para
convivéncia, enfatizando novas possibilidades de desenvolvimento pessoal aos participantes e tendo como objetivo
geral a promogio do envelhecimento ativo através de atividades que melhorem as condi¢des biopsicossociais dos
idosos.

Este trabalho justifica sua importancia e relevancia social a partir dos resultados obtidos, os quais se relacionam
aos beneficios fisioldgicos que o exercicio fisico proporciona, ampliagio das relagdes sociais e satisfagio pessoal dos
participantes por fazerem parte de um grupo culturalmente constituido.

Método

O Programa de Extensao “Satde e Lazer” do Instituto Federal de Santa Catarina (IF-SC) teve inicio para suprir
uma lacuna na drea da atividade fisica e lazer idosos da comunidade, principalmente aqueles que nio tém acesso a
esse tipo de servigo. Atualmente 120 pessoas participam do programa, com predominio do sexo feminino (95%).
A prioridade do programa sio pessoas com mais de 60 anos, no entanto adultos com idades inferiores também
participam das atividades, o que contribui para a relagio intergeracional.

Ao ingressar no programa, o idoso apresenta atestado médico e participa da avaliagao fisica e funcional. A
avaliagio ¢ feita através da Bateria de Rikli e Jones (2001), a qual avalia resisténcia aerdbia, flexibilidade dos membros
superiores ¢ inferiores, forca dos membros superiores ¢ inferiores, agilidade e equilibrio dindmico e medidas
antropométricas. Ainda realiza-se a mensuragio da for¢a de preensio manual, teste que nio faz parte da bateria
mencionada, no entanto faz-se necessdrio para detectar a fragilidade no idoso. Esta avaliagio foi realizada no inicio e
final do ano de 2010, por meio de parceria com a Universidade do Estado de Santa Catarina — UDESC. O retorno da
avaliagao foi realizado individualmente, com os resultados e orientagao sobre os aspectos que precisam ser melhorados.

Através dos resultados da avaliagdo fisica e funcional dos idosos é possivel um planejamento direcionado as
necessidades dos participantes, o que faz parte da pratica pedagégica do Programa.
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Atividades desenvolvidas

A proposta norteadora do programa consiste na realizagiao de um programa de exercicio fisico
moderado voltado para a manutengio da capacidade funcional dos idosos. Paralelamente 4 atividade
fisica, também se organizaram eventos sociais e culturais, os quais fazem parte do programa com o
intuito de contemplar outras dimensdes na promogio do envelhecimento ativo.

As atividades sistemdticas desenvolvidas durante o ano de 2010 envolvem Jogos Adaptados
(Voleibol e Basquetebol), Gindstica Funcional, Alongamento, Ciclo de Filmes e Passeios. As aulas
de Gindstica tem duragio de 50 minutos e sdo realizadas trés vezes por semana, preconizando a
intensidade moderada. O Alongamento e os Jogos Adaptados acontecem uma vez por semana, sendo
que cada participante pode optar por uma modalidade, ji que sdo realizadas no mesmo horério. Jd
o Ciclo de Filmes acontece com frequencia mensal nas dependéncias do Auditério do IF-SC, sendo
em turno diferente das atividades fisicas. Nestes eventos, os filmes sio selecionados pela temdtica do
envelhecimento e apds cada sessao acontece um debate entre os participantes.

Resultados

O IFSC, através do Programa Saide e Lazer, vem cumprindo seu papel social junto a
comunidade. Os resultados contemplam o objetivo geral proposto pelo programa, o qual consiste em
promover o envelhecimento ativo através de atividades que melhorem as condigoes biopsicossociais
dos idosos. Pode-se observar que este trabalho vem sendo construido a partir das necessidades dos
participantes, os quais cooperam efetivamente do planejamento das atividades.

No aspecto bioldgico, a prdtica de atividade fisica regular traz beneficios como a melhora
das capacidades fisicas e funcionais, contribuindo para que o idoso mantenha sua autonomia e
independéncia para realizar com eficiéncia as atividades bésicas e instrumentais da vida didria. Estes
resultados s3o observados através da avaliagio fisica e funcional, mencionada anteriormente.

Na dimensao psicossocial, os resultados relacionam-se ao aumento das relagoes sociais,
pertencimento ao grupo ao assumir novos papéis sociais, bem como uma melhora significativa
na autoestima e autoimagem. Nesta perspectiva, pode-se refletir sobre as diferentes dimensoes do
envelhecimento humano. De acordo com Motta (2009), o processo de envelhecimento pode estar
fundamentado em questées como a sociabilidade, a capacidade de expressar-se socialmente e manter
relagdes e comunicagdes com os outros.

Ao discorrer sobre algumas questoes do aspecto social do envelhecimento, Motta (2009)
esclarece que as mesmas devem ser observadas ao considerar sobre atuagoes junto aos idosos. A
autora destaca as relacdes sociais e a importincia de manté-las. Coloca que os vérios programas que
se destinam a idosos costumam ostentar objetivos, que quase nunca sio cumpridos, de aproximar
as geragoes. Acrescenta que a sociedade nao tem que ser composta por estratos incomuniciveis. A
organizagio de programas que agreguem pessoas de diferentes geragdes, realizando variadas atividades
pelas quais possa haver, realmente, troca, é uma espléndida forma de realizagio humana (MOTTA,
2009).

Nesta perspectiva, ao planejar as atividades culturais para os idosos que fazem parte do
Programa “Satde e Lazer do IFSC”, como o Ciclo de Filmes, estendeu-se o convite aos alunos dos
Cursos Técnicos do Instituto para promover esta integragio. Observou-se nestes eventos a importancia
de se promover destas agoes, ji que através dessa troca de ideias acontece a construgio de novos
conhecimentos. Por meio dessa vivéncia, as pessoas envolvidas comecam a perceber o outro, suas
inquietagoes, suas alegrias e suas percepgdes sobre determinados assuntos. Isto pode vir a melhorar
alguns aspectos na rotina dos idosos e das pessoas mais jovens, como a convivéncia com pessoas da
familia e da comunidade.

Assim, pode-se afirmar que a importincia da vida em sociedade ¢ indiscutivel. Viver em grupo
possibilita aprender formas de comunicagio e regras para convivio, conhecimento acerca de si e do
mundo e construgao da prépria identidade (ERBOLATO, 20006). A autora complementa que, embora
na velhice jé tenham sido aprendidas muitas das habilidades necessdrias ao bem viver, o contato social



continua relevante, pois também nessa fase os outros representam uma potencial fonte de seguranga,
de amor, de sentimentos de pertencimento, além de pardmetros para o individuo avaliar a adequagio
de seus comportamentos e aprendizagens.

As teorias construidas para explicar a especificidade da vida social do adulto idoso sugerem
alteracbes no ambito social ligadas a causas diversas. Em particular, mencionam uma diminuigio
nos contatos sociais, causada pelo afastamento intencional da sociedade, garantindo espago para as
geragdes mais novas, ou se referem a perdas de papéis sociais importantes (ERBOLATO, 2006). Neste
contexto, estao inseridos os papéis sociais que, de acordo com a autora, ao longo do tempo podem
mudar e que as pessoas mais velhas apresentam um grau considerdvel de criatividade e flexibilidade
para lidar com esse fato. Além disso, o envelhecimento coletivo ¢ uma experiéncia relativamente
recente ¢ novos papéis podem vir a ser estabelecidos (HOOYMAN; KIYAK apud ERBOLATO,
20006).

Ao adotar o termo “envelhecimento ativo”, no final dos anos 90, a OMS expressa o processo
de conquista de uma visio de que uma vida longa deve ser acompanhada de oportunidades continuas
para a satde, a participagdo e a seguranga, para que o envelhecimento seja uma experiéncia positiva.
Este termo procura transmitir uma mensagem mais abrangente do que “envelhecimento saudédvel” e
reconhecer, além dos cuidados com a satde outros fatores que afetam o modo como os individuos e as
populagdes envelhecem (OMS, 2002). Assim, a OMS define o termo envelhecimento ativo como “o
processo de otimizagio das oportunidades para a sadde, a participagdo e a seguranga, com o objetivo
de melhorar a qualidade de vida & medida que as pessoas envelhecem”. Nesta perspectiva, o Programa
“Satide e Lazer” do IFSC foi estabelecido, com a atividade fisica como eixo norteador, agregando
outras atividades que venham atender as necessidades dos participantes.

A educagio para a satide tem uma relagio clara com as questées colocadas pelo envelhecimento,
especialmente no que concerne & manutengao de estilos de vida ativos (FARINATTT, 2008). O autor
coloca que nao se pode dissociar a educagio para a satide do aspecto engajamento comunitdrio, sendo
que a importincia dessa participagio nasce do fato de que a satide deve ser concebida a partir da
integracdo de esforcos coletivos para um fim comum. Nessa perspectiva Farinatti (2008) coloca que se
deve rejeitar a melhoria do status de satide de uma populagio sem a inclusio das pessoas, dos grupos e
das comunidades na discussao de seus projetos de vida, de seus objetivos, de seus valores e crengas, dos
aspectos psicossociais, politicos, econdmicos e naturais que afetam suas vidas.

Outro aspecto importante na manuten¢io de modos ativos de vida é o engajamento
comunitdrio associado a nogao de suporte social. Farinatti (2008) afirma que um bom suporte
social pode facilitar a disseminagio de informagées, oferecer modelos de comportamento e encorajar
a realizagdo dos desejos individuais. O estudo de Cardoso (2009), ao analisar as caracteristicas
estruturais e funcionais das redes de apoio social de idosos participantes e nao participantes de um
programa de atividade fisica, corrobora essa ideia quando coloca que a participagio social dos idosos
em programa de atividade fisica pode contribuir para restauragio de papéis sociais. O autor destaca
a importincia de o idoso manter-se participativo socialmente, sendo que o fato de pertencer a um
grupo traz indmeros beneficios psicossociais que podem contribuir tanto para o individuo quanto
para uma melhor assisténcia do mesmo.

Arruda (2007), em estudo sobre a situacio social do idoso baseada no envelhecimento
populacional e suas implicagdes na aposentadoria, no mercado de trabalho e no relacionamento
familiar, infere que as perdas sociais somam-se os resultados das crises e das caréncias vivenciadas pela
atual populagio envelhecida. O autor acrescenta que o idoso ¢ considerado um ser nao produtivo
e que nio possui capacidade para buscar novos conhecimentos e oportunidades e, dessa forma,
vé-se a educacdo como um dos meios para vencer os desafios impostos aos idosos pela sociedade,
propiciando-lhes o aprendizado de novos conhecimentos e oportunidades para buscar seu bem-estar
fisico e emocional.

Apesar de muitas vezes predominar o preconceito e a discriminagio contra este segmento
populacional, vem aumentando a consciéncia de que os idosos podem dar uma contribui¢ao
fundamental & constru¢io de uma sociedade mais humana (KEINERT; ROSA, 2009). As autoras
colocam que, ao perceber isso, a Organizacio das Nagoes Unidas, em dezembro de 1991, elaborou
os Principios das Nagoes Unidas para o idoso. Este documento ressalta a importincia dos idosos na
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sociedade, participando ativamente na formulagao e implementagio de politicas que afetam seu bem-
estar, prestando servicos voluntirios & comunidade, de acordo com seus interesses e capacidades.

Ao ponderar sobre o papel das Universidades ou Centros de Convivéncia Abertos a Terceira
Idade, também se destaca o aspecto social, o qual contribui para uma intervengio educativa na velhice.
Nesta perspectiva, Doll (2007) coloca que as Universidades da Terceira Idade no Brasil ji conseguiram
uma abertura maior para parcelas populacionais menos favorecidas do que em paises europeus. O
autor coloca que os objetivos devem ser trabalhados dentro dos contextos concretos de cada pais,
cada regido e cada comunidade. Ferrari (1996) corrobora esta ideia quando coloca que os centros de
convivéncia, grupos de terceira idade ou similares existem evidentemente com diferentes objetivos,
dependendo das necessidades dos seus participantes, mas que sem ddvida alguma os levam a se
modificar, criar novos valores, novas maneiras de pensar, de sentir e de agir. Entre outras contribuigoes
destes centros, o autor traz o desenvolvimento de atividades educacionais através de palestras, filmes e
informacoes.

Neste contexto, considerando o lazer como uma das possibilidades de crescimento individual,
Ferrari (1996), colocando sobre suas fungdes principais, destaca a de desenvolvimento pessoal que
permite uma participagio social maior e mais livre além de novas formas de aprendizagem voluntaria
a serem praticadas durante toda vida e contribuir para o surgimento de condutas inovadoras e
criadoras. O autor acrescenta que a participagao nos programas voltados a terceira idade implica numa
participagio efetiva na sociedade, o que por sua vez implica no regresso do cidaddo ao cotidiano,
como individuo, capaz de lidar com as préprias emogées e com situagoes de conflito, compreender o
processo de envelhecimento, capaz de enriquecer e ampliar o seu ser social, capaz de engajar-se num
trabalho criador, ligado 4 arte, 2 moral e & agdo coletiva.

Outro aspecto relevante no planejamento das atividades para a populagio idosa ¢ a promogao
e educacio em sadde. Por isso é importante o entendimento do significado e abrangéncia do termo.
Para Candeias (1997), a promogao em satide é definida como uma combinagio de apoios educacionais
¢ ambientais que visam a atingir acdes e condigoes de vida conducentes a satide. A autora explica
que combinagio refere-se A necessidade de mesclar os multiplos determinantes da saide (fatores
genéticos, ambiente, servicos de satide e estilo de vida) com miltiplas intervengées ou fontes de apoio.
Da mesma forma, ao interpretar o termo ambiental, coloca como circunstincias sociais, politicas,
econdmicas, organizacionais e reguladoras, relacionadas a0 comportamento humano, assim como a
todas as politicas de agao mais diretamente relacionadas a satde.

Farinatti (20006), ao trazer uma concepgao biopsicossocial de saide, coloca que esta se afirma
progressivamente como uma nogao ligada as preferéncias e aos projetos de vida individuais e coletivos.
O autor acrescenta que cresce a aceitagdo de que os aspectos socioculturais, econdmicos e ecoldgicos
se investem de uma importincia tio grande para a saide quanto os bioldgicos, e que satide e doenga
decorrem das condi¢oes de vida como um todo. Assim temas como a deterioragio do meio ambiente,
os modos de vida, as diferengas culturais entre as nagoes e as classes sociais, a educagio para a satde,
entre outros passam a estar mais presentes nos debates sobre as formas de se promover saide.

Ao atentar para o comprometimento da capacidade funcional, devido ao processo de
envelhecimento, a educagio para a saide tem uma relagio com as questdes que concernem 2
manutengio de modos de vida ativa. Nesse aspecto, Farinatti (2006) coloca que os idosos devem ter
facilitado o acesso as diversas formas de ensino, de formagio e de educagio. O autor acrescenta que
os individuos s3o mais felizes quando continuam integrados a sociedade ¢ essa alegria depende de
seu autoconceito e de sua autoestima, que, por sua vez, decorrem de uma boa satide e de niveis de
condicao fisica que lhes aportem autonomia e independéncia.

Assim, faz-se necessdrio destacar a importancia dos Programas de Atividade Fisica para a
Terceira Idade, os quais estdo incorporados as Institui¢des Publicas. Estes programas tém como
objetivo principal conscientizar e motivar as pessoas a praticarem regularmente atividades fisicas com
uma perspectiva de transformagio da realidade (MARQUES, 2003). A autora acrescenta que, em
outro sentido, estes programas contribuem para a formagio profissional e produgao de conhecimento.

Neste contexto, do ponto de vista tedrico, os estudos relacionados com a adesao as praticas de
atividade fisica na populagio em geral conduzem-se, segundo a perspectiva da énfase, aos efeitos do
exercicio e da atividade fisica sobre o organismo humano. De acordo com Mota (2007), a perspectiva
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que olha a atividade fisica e o exercicio como resultado final de uma agdo e/ou comportamento proporciona o
desenvolvimento e implementagdo de agdes de promogao da pratica, bem como de sua manutengio, prevenindo o
abandono.

Consideragoes finais

Considerando o crescente aumento de idosos nos diferentes paises e sociedades, é oportuno salientar a intensa
demanda por estudos para uma melhor defini¢io de politicas de prevengao da satide no envelhecimento.

Através deste trabalho observa-se a importancia da criagio de estratégias para promover o envelhecimento ativo.
Pode-se concluir que o envelhecimento é um processo particular de se vivenciar a condigdo humana, exigindo de todas
as pessoas envolvidas uma reflexao sobre a sua forma de inser¢ao na sociedade, na realidade em que vive e em sua
responsabilidade social.

Considerando a participagio efetiva dos participantes e da comunidade, podem-se conhecer novas abordagens
sobre a realizagdo pessoal, a sociabilidade, a integragao e a ocupagio sauddvel do tempo.

Dessa forma e pelo impacto social causado pelo programa “Satde e Lazer” do IFSC, percebe-se a importincia
da continuidade do mesmo, para que os idosos incorporem a prética de atividade fisica e disseminem essa ideia no
meio em que vivem.
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O projeto de extensdo intitulado Capacitacao em Servicos de Camareiras, realizado com o apoio da Pro-
Reitoria de Extensao da UFOP (PROEX), é parte do Programa “Agua, mulheres e desenvolvimento” da Catedra da
Organizagao das Na¢des Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), e tem como objetivo capacitar
0s participantes para conhecer e desenvolver as habilidades no servico de camareiras, criando uma cultura de
valorizacao da pessoa no processo de humanizacao do trabalho em hotelaria. Partindo desse pressuposto, este
artigo teve como intuito apresentar o projeto e os resultados obtidos. A metodologia teve como base pesquisas
bibliogréficas e estudo de cardter qualitativo, através da aplicagao de questionarios sendo possivel evidenciar a
contribuicdo no fortalecimento do desenvolvimento pessoal, sob a perspectiva da hospitalidade interpretada
na relagao social promovendo a formacdo dos vinculos de grupos e pessoas mediante o reconhecimento e
acolhimento de suas praticas sociais.

PALAVRAS-CHAVES: Hospitalidade. Camareiras. Treinamento.
ABSTRACT

The extension Project Capacitacao em Servicos de Camareiras, conducted with the support of Pré-Reitoria de
Extensao da UFOP (PROEX), is part of the program Agua, mulheres e desenvolvimento, Catedra of the United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO). It aims at training the participants to learn
and develop skills in housekeeping service, creating a culture of valuing people in the process of humanizing
the work in hospitality. Thus, this article presents the project and its results. The methodology was based on
bibliographical research and it used an exploratory qualitative study through questionnaires. It was possible to
demonstrate the contribution to the strengthening of personal development from the perspective of hospitality
interpreted in social relations by promoting links of groups and individuals through the recognition and
acceptance of their social practices.
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Introdugio

A hotelaria é uma “induastria” de servicos que possui suas proprias caracteristicas organizacionais. Sua
principal finalidade ¢ o fornecimento de servicos de hospedagem e o acolhimento inerente 2 atividade de receber.
A ampliagio dos meios de hospedagens e expansio das redes hoteleiras combinada com o aumento da concorréncia
no setor de servicos de hospedagens exigiu que a administragio hoteleira se profissionalizasse, tornando a
especializagio da sua forca de trabalho, necessdria e obrigatéria, uma vez que os consumidores estao cada vez mais
exigentes, fazendo com que as organizagdes tenham que se adequar e conhecer profundamente as necessidades e
expectativas dos mesmos. Portanto, a busca pela prestacio de servigos de qualidade se torna mais que um diferencial
de mercado, é uma questo de sobrevivéncia da organizagio, porque a qualidade percebida dos servigos prestados ¢
0 que vai construir a imagem do produto turistico que serd levada e disseminada pelo consumidor.

Nesse sentido, foi criado o Projeto de Extensio “Capacitagio em Hotelaria: Servigos de Camareiras”
integrado ao Programa “Agua, mulheres e desenvolvimento” da Cétedra-UNESCO, criado em 2006, por ocasiao
do 8° Simpdsio Internacional de Aguas, por meio de acordo firmado entre a Universidade Federal de Ouro Preto
(UFOP) e a Organizagao das Nagoes Unidas para a Educagio, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO). O programa visa
desenvolver acdes estratégicas e programas académicos para viabilizar a sustentabilidade ambiental e a promogio
do desenvolvimento sustentdvel e equitativo entre os povos. Em Ouro Preto este projeto complementou a pesquisa
realizada nos bairros Morro Santana e Cabegas em 2008, pela coordenadora do Programa da Cétedra UNESCO,
Profa. Vera Guarda do Departamento de Farmdcia da UFOD, revelando que pessoas das comunidades periféricas
do municipio possuiam baixo nivel de escolaridade e qualificagio profissional, o que levava a um quadro de
vulnerabilidade econdmica, pessoal e social e baixo indice de formagio escolar, no qual as moradoras entrevistadas
solicitaram cursos de qualificagao na drea de turismo, para a melhoria da renda familiar. Outro aspecto importante
¢ a auséncia de profissionais especializados e capacitados para atenderem a demanda especifica desta regio, sendo
mais relevante nos setores de prestagio de servigos nas dreas do turismo.

Os principais objetivos do projeto foram contribuir com a pesquisa em turismo e capacitagio de mulheres
em condi¢des de vulnerabilidade social, na profissao de camareiras para atender aos meios de hospedagem de Ouro
Preto Mariana e os distritos como a demanda de Cachoeira do Campo. A realizacio de oficinas voltadas para a
exceléncia no atendimento e capacitagio para servicos hoteleiros contribuiram para o debate na otimizagio desse
servico prestado para o consumidor final — os turistas —, estando presente nessa concepgio o desafio em lidar com
a diversidade de situagdes representadas pela extensio.

Os trés pilares ensino-pesquisa e extensio estdo representados nesse projeto, na perspectiva do ensino, trata-
se de uma agio interdisciplinar, a exemplo da participagio das disciplinas: Hotelaria, Psicologia, Agua, Género e
Residuos s6lidos. E também uma agio interdepartamental, que conta com a participagio dos departamentos de
Quimica e Turismo, e interinstitucional, com representantes da UFOP e do Instituto Federal de Minas Gerais
(IFMG). A capacitagio em “Servicos de camareiras” buscou dar ateng2o a premissa da extensdo, no que tange
a capacitagio de mulheres em situagio de vulnerabilidade social cadastradas pelas institui¢oes fomentadoras de
emprego e renda como a Secretaria de Assisténcia Social da Prefeitura Municipal de Ouro Preto (CRAS) ¢ o
Servigo Nacional de Emprego (SINE). O que ocorre também por meio da troca de informagio e de experiéncias

resultantes da agdo educadora advinda das parcerias com o #rade turistico de Ouro Preto, representado pela

Associacao dos Hotéis (ABIH-OP).
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Nesses termos, a via da extensio tem como responsabilidade colocar a realidade como
mediadora dos atores envolvidos nos segmentos anteriormente destacados. Com o objetivo de
atender a esta demanda, a proposta de ensino e pesquisa volta-se tanto para os estudos cientificos
do fendmeno do turismo, ambiente e capacitacio, a situagio socioecondmica dos interessados,
a sua capacidade de aprendizagem e, posteriormente, a sua inser¢io no mercado de trabalho.
Portanto, o objetivo deste artigo é descrever os aspectos conceituais da hospitalidade e sua
relagio com a teoria da dddiva. A metodologia adotada foi um estudo exploratério de cardter
qualitativo através da aplicagao de questiondrios, apontando fatores como fortalecimento do
desenvolvimento pessoal, sob a perspectiva da hospitalidade interpretada na relagao social.

Na conclusao das turmas, contamos com a participagao dos coordenadores dos projetos e
as participantes, compreendendo como a participagio em um curso de qualificagio e elementos
como didlogo, dindmicas que podem estimular a melhoria da autoestima dos participantes.
Importante enfatizar que os resultados do projeto contribuem com as demandas de qualificagio
profissionais necessdrias ao turismo e hospitalidade na regido dos Inconfidentes, sobretudo nos

municipios de Ouro Preto e regiao.
A Capacitagio e seu enfoque na Hospitalidade Comercial em Turismo

O treinamento tornou-se fundamental para o desenvolvimento das civilizagdes, conforme
o homem inventou ou criou o vestudrio, abrigo, instrumentos, armas, assim como estabeleceu
a linguagem, as comunicagoes e as atividades comerciais e de servigos. O treinamento foi
importante, pois tornou possivel a transmissao de conhecimentos e de habilidades que essas
invengoes e criagoes demandaram (BOOG, 1981). Nesse sentido implica em uma abertura
para o acolhimento, a convivéncia e para a troca, mas que nio podem ser realizadas de forma
estritamente comercial, exigem um envolvimento maior, além das relagoes de mercado e que
dizem respeito aos vinculos sociais, entrando no espago da dddiva. O  conceito de  didiva
foi desenvolvido por Marcel Mauss que, analisando extenso material etnografico, percebeu o
fundamento da sociabilidade nas sociedades arcaicas pela circularidade da “triplice obrigagao
de dar, receber e retribuir”, base para a formagao dos vinculos sociais e aliangas. (LANNA,
2000, p. 175 - 176). A partir das conclusdes de Marcel Mauss, novos autores apontam que
o conceito de dddiva estd presente em todas as sociedades; a teoria da dddiva, que vem sendo
resgatada como um modelo interpretativo de grande atualidade para se pensar os fundamentos
da solidariedade e da alianca nas sociedades contemporaneas. Para Dencker (2007, p. 12), a

sociedade contemporanea

se estrutura em redes, com elevados niveis de incerteza, onde a aposta no
acolhimento do outro, mesmo envolvendo riscos, é fundamental para o
estabelecimento de aliancas que formam a rede de sustentagio dos vinculos que
estao na base da sociedade.



A compreensio da dddiva como o sistema de trocas basico da vida social permite romper
com o modelo dicotémico tipico da modernidade, pelo qual a sociedade ou seria fruto de uma
acio planificadora do Estado ou do movimento fluente do Mercado. O entendimento do sentido
socioldgico da dddiva quebra esta dicotomia para introduzir a ideia da agio social como «inter-
agio», como movimento circular acionado pela forca do bem (simbdlico ou material) dado,
recebido e retribuido, o qual interfere diretamente tanto na distribui¢io dos lugares dos membros
do grupo social como nas modalidades de reconhecimento, inclusdo e prestigio. Por ser a logica
arcaica constitutiva do vinculo social, a dddiva integra potencialmente em si as possibilidades
do mercado (reten¢ao do bem doado) e do Estado (possibilidades de redistribui¢ao das riquezas
coletivas).

Para Lashey (2004), hospitalidade pode ser analisada com base em trés dominios — social,
privado e comercial — e representa fundamentalmente troca. Em todas as perspectivas, hospitalidade
¢ interpretada como uma forma de relagio humana baseada na ago reciproca entre visitantes e
anfitrides. Portanto, ela estd associada a relacio social, aos vinculos e, em suma, a dddiva. Para
Camargo, “Toda hospitalidade comega com uma déddiva. (...) A dddiva desencadeia o processo de
hospitalidade (...) numa perspectiva de refor¢o do vinculo social” (CAMARGO, 2004, p. 19).

Segundo Decker (2004, p. 189),

A hospitalidade manifesta-se nas relagdes que envolvem as a¢oes de convidar, receber
e retribuir visitas ou presentes entre os individuos que constituem uma sociedade,
bem como formas de visitar, receber e conviver com individuos que pertencem a
outras sociedades e culturas; desse modo, pode ser considerada com a dinimica do
Dom.

Se por um lado a hospitalidade estd atrelada a dddiva na perspectiva da espontaneidade,
por outro a hospitalidade comercial se distingue no ponto de ser uma troca monetdria. Assim vale
ressaltar que:

Partindo da hipétese de que o comércio moderno da hospitalidade humana
efetivamente abole o sacrificio implicito na dddiva (que tem no ambiente doméstico
sua expressio mais forte), ao trocar servicos por dinheiro [...] ainda assim é possivel
o estudo da hospitalidade em servicos do turismo receptivo comercial, analisando
o sacrificio além do contrato, verbal ou escrito, de prestacio de servico. “Na
hospitalidade comercial, a hospitalidade propriamente dita acontece apds o contrato,
sendo que esse apds deve ser entendido como ‘para além do’, ou ‘tudo que se faz além

do’ [...] contrato”. (CAMARGO apud DIAS; GIDRA, 2004, p. 124).

A introdugio de novos comportamentos voltados para a hospitalidade derivados da prética
do dom, nos processos de planejamento e gestdo de servigos e equipamentos que integram a
hospitalidade comercial, pode vir a contribuir para o desenvolvimento de uma cultura empresarial
mais soliddria que certamente causard impacto positivo na sociedade como um todo. A
solidariedade e generosidade nio eliminam o poder, apenas o disciplinam, uma vez que a dddiva ¢

mais importante para aquele que dé, ainda que exista a necessidade por parte daquele que a recebe.
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Desenvolvimento pessoal e qualidade na prestagao de servigos hoteleiros

A industria da hospitalidade abrange organizagdes comerciais especializadas na provisao de
acomodagio e/ou alimento e/ou bebida mediante uma troca humana voluntdria, que acontece
a0 mesmo tempo por natureza ¢ empreendida para aumentar o bem-estar mutuo das partes
participantes (LASHLEY; MORRISON, 2004, p. 204). Propiciar uma hospitalidade adequada
as exigéncias dos viajantes da atualidade, que busca satisfazer suas as necessidades, desejos e
expectativas, ¢ um desafio permanente para os meios de hospedagem. A partir do momento em
que um servigo ¢ solicitado por parte de um cliente até o atendimento desse servigo, transcorre
um processo sincronizado que depende essencialmente de uma estrutura fisica, organizacional e
funcional igualmente perfeita.

As empresas do final do século XX buscaram, e buscam até hoje, formas de diferenciar
seus servigos fornecendo uma qualidade visivel e superior 4 dos concorrentes. O
conceito de servigos e seus processos ¢ hoje mais importante do que uma lucratividade
linear. As empresas precisam ser lembradas, admiradas e defendidas por seus
consumidores. A concorréncia cada vez maior faz com que a drea da hospitalidade,

buscando obter diferenciais que provoquem a recompra dos servicos e a fidelidade
dos clientes. (CAMPOS, 2005, p. 151).

“A idéia de muitos é que a governanca realiza um trabalho operacional, rotineiro, mecénico,
sem glamour e sem grande importancia no universo hoteleiro. Este pensamento estd bem distante
da realidade.” (LAUS, 20006). Para Castelli (2006), o profissional do ramo de hospedagem tem o
contato direto com pessoas e busca, através de seus servigos, a satisfacio das necessidades e dos
desejos delas. Neste sentido, as competéncias profissionais precisam ser desenvolvidas e as pessoas
motivadas para o trabalho. Programas de incentivo e treinamentos constituem-se em meios para o
desenvolvimento pessoal e profissional, proporcionando éxito nas atividades realizadas e satisfagao
com a 0rganizagao.

De acordo com Castelli (2001), as empresas devem investir na educagio e no treinamento
do contratado, para capacitd-lo ao ponto de alcangar as seguintes caracteristicas: qualificagio,
espirito de servigo, capacidade de reagio e espirito de equipe:

a) A qualificagdo é o que leva a pessoa a ser um grande profissional e ¢ alcancada depois de
um longo processo de desenvolvimento;

b) O espirito de servigo sdo pessoas que gostam de trabalhar com pessoas, de servir e encantar
outras. O espirito de servico pressupde doagio feita com prazer;

¢) Capacidade de reagao ¢ a habilidade que a empresa possui em dar uma resposta répida
diante de um problema, previsto ou nao;

d) Espirito de equipe ¢ o resultado produtivo final de uma organizagio é oriundo de um
esforgo coletivo e nada mais 6bvio do que ensinar as pessoas a trabalharem em equipe.

Todo o treinamento deve partir de uma base concreta para a sua efetivagio. Os instrutores
devem saber exatamente que resultados esperam com o investimento na atividade. Portanto, para
que uma avaliagio das necessidades seja completa é necessirio que se avalie o individuo, o cargo e
a organizagao.

Uma vez que as necessidades ficam claras, a determinagio de objetivos ¢ uma simples
consequéncia, pois se coloca aonde se quer chegar com a atividade de treinamento (LAS CASAS,

1999). Nesse sentindo, para competir no mercado ¢ imprescindivel diferenciar de seus concorrentes,

oferecer além de produtos excelentes servicos para encantar o cliente.



O projeto e suas peculiaridades

Através dos tépicos apresentados no cronograma, foram divididas as aulas para que cada
responsével realizasse um plano de aula. Os planos de aulas foram basicamente elaborados
com a defini¢io do tema e delimitagio dos objetivos, preparagio dos materiais e equipamentos
de apoio, como os slides, fixagao da metodologia e a programagio com o detalhamento das
atividades X tempo.

A metodologia das aulas consistiu em ministri-las por meio de exposicoes tedricas a
respeito do setor de governanga do hotel, dindmicas em sala, nas quais os alunos pudessem
memorizar melhor o aprendizado; também inclui visitas técnicas em hotéis de maneira para
que os alunos tivessem um contato préximo com a realidade da hotelaria e, especificamente,
com o servigo de camareiras.

Um recurso extremamente importante foi a utilizagao de dinimicas como meio para a
memorizagio de contetdo e para que as participantes pudessem aprender a conviver em grupo,
reconhecer suas qualidades e seus defeitos, apresentar suas perspectivas. Em uma das dinimicas
foi proposto que as alunas completassem as frases, sendo feito um momento descontraido na

qual ela puderam compartilhar suas opinioes, ideais e vivéncias.

Da Teoria a Pratica

Para que se criasse um vinculo dos conhecimentos tedricos com a pritica dos servigos
em camareiras, a visita técnica se torna uma ferramenta fundamental para o curso, o que
proporciona as alunas uma experiéncia mais ampla onde é possivel observar o ambiente real
de um meio de hospedagem e o seu funcionamento, com suas caracteristicas, organizacio,
rotinas e dinimica, além de esclarecer todos os assuntos que foram tratados em sala de aula. A
formagio das alunas do curso de Capacitagio em servigos de camareiras contou a realizaao de
vérias visitas técnicas, a fim de promover maior interagdo entre elas e a realidade do mercado.
Usando como fonte o diciondrio Aurélio sobre as definigoes do termo visita técnica, pode-se
considerar o ato de visitar como: ir ver por interesse ou curiosidade e inspecionar, vistoriar; jd
sobre a técnica considera-se como o conjunto de processos de uma arte ou ciéncia. E possivel
concluir, assim, que a visita técnica se baseia no aprofundamento do conhecimento adquirido
com os estudos, dando a oportunidade de avaliagao.

E de suma importincia para a formacio de cada participante ter a vivéncia e prética nos
servicos de camareiras, otimizando o contetido tedrico exposto e aprimorando a compreensio
in loco dos termos e conceitos técnicos que foram usados durante todo o curso. Pela falta de
adequagio do espago disponibilizado, a realizagio da visita técnica ¢ ainda mais importante,
por ser uma atividade basicamente pritica, pois ¢ dificil contextualizar as alunas a um
estabelecimento hoteleiro; as visitas foram uma forma eficiente de contribuir com a formacao
profissional com o propésito de aperfeicoar o desenvolvimento do curso as preparando para o
mercado de trabalho. Os participantes puderam assim visualizar na prdtica a teoria aprendida
sobre as rotinas de trabalho de uma Camareira, aprimorando seus conhecimentos e tendo

seguranga para ingressar no mercado de trabalho.
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Resultados

Ao final do curso foram aplicados questiondrios de avaliagdo as 07 participantes que
compareceram a cerimdnia de encerramento das atividades, as quais receberam certificados.
Com o intuito de atender ao objetivo central deste artigo, foi necessdrio entender a visio dos
participantes em relagio ao curso e quais as expectativas atribuidas; propds-se a anélise dos trés
momentos referentes a capacitagdo: 1) humanizacio e relacionamento interpessoal; 2) questio
ambiental e 3) procedimentos operacionais. O procedimento de coleta de dados utilizado para
a investigacao foi de questiondrios com 15 perguntas relativas ao desenvolvimento e estruturagao
dos médulos. Os participantes assinalavam com um X em alguma das opgoes classificadas em:
ruim, regular, bom ou étimo, conforme o modelo a seguir:

Quadro 1- Questiondrio de perguntas sobre o projeto

Perguntas:

A. Com relagdo aos temas trabalhados

B. Com relacéo ao local de realizacéo

C. Com relacdo a organizagdo do espago

D. Com relagdo a organizacao dos materiais

E. Com relacao aos recursos realizados

F. Com relacdo a carga horaria dos médulos

G. Com relagdo ao tempo de dura¢do de cada encontro

H. Com relacéo a periodicidade dos encontros

I. Com relagdo a atuacao da coordenagdo dos médulos

J. Com relagéo a participagéo do grupo

K. Com relagéo a sua participagao em termos de frequéncia

L. Com relagdo a sua participacdo em termos envolvimento com o trabalho
M. Com relagéo a sua participacao em termos de aproveitamento

N. Com relacéo a sua participacdo em termos acompanhamento dos bolsistas e elaboracéo do projeto

onte: Pesquisa realizada em dezembro 20711

Através dos resultados obtidos, foi possivel a elaboragio dos grificos que sio mostrados a
seguir com uma breve andlise de cada médulo:

Figura 1- Avaliagao das participantes sobre o projeto

Maodulo Psicologia = Gtimo

R

= Regular

= Ruim

Fonte: Pesquisa realizada em 13 de dezembro de 2011

Podemos perceber que a metodologia com relagio aos temas trabalhados, organizacio
de materiais, atuagio da coordenagio e participagio dos grupos tiveram apropriados indices
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de aprovagio como timos e os procedimentos utilizados no decorrer do projeto mostraram-se
coerentes com os objetivos do curso. Contudo, aspectos como carga hordria, tempo de duragio
e periodicidade dos encontros obtiveram uma considerada avaliagio de ruim; os demais critérios
atingiram indices bons.

Figura 2 - Avaliagdo das participantes sobre o projeto

Modulo Hotelaria

RERRERREEEE

S -

Fonte: Pesquisa realizada em 13 de dezembro de 2011

Apbs a andlise cuidadosa dos resultados constatou-se que os temas propostos — organizagao
do espago, frequéncia e aproveitamento dos participantes — foram avaliados como dtimo, mostrando
que metodologia e os procedimentos utilizados no decorrer do projeto foram coerentes com os
objetivos do curso. No entanto, aspectos como organizagio dos materiais, recursos utilizados,
tempo de duragio dos encontros obtiveram uma avaliagio negativa.

Figura 3 - Avaliagdo das participantes sobre o projeto

L

Fonte: Pesquisa realizada em 13 de dezembro de 2011

Através da andlise foi possivel averiguar que & despeito da avaliagio regular nos quesitos
temdtica, local, organizagio do espago e participagio do grupo. De modo geral, as participantes
avaliaram positivamente o médulo e reconheceram como 6timo o aproveitamento individual no
moédulo. Porém, aspectos como carga hordria, tempo de duragio e periodicidade dos encontros
obtiveram uma acentuada avaliagao negativa.
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Consideragoes Finais

A relevancia do projeto é perceptivel a0 nos depararmos com o mercado de trabalho cada
vez mais exigente e com a demanda crescente de profissionais capacitados para exercer as mais
variadas fungoes em diferentes ramos. Assim, acontece com o setor hoteleiro, que necessita de
profissionais eficientes ¢ com agilidade para fazer um trabalho organizado e de atendimento
especializado para atender as exigéncias cada vez maiores de seus clientes.

O projeto permitiu a insergio dos participantes do curso no mercado de trabalho e buscou
proporcionar o desenvolvimento de competéncias, habilidades e atitudes aplicadas & atuacio
profissional por meio da qualificacio técnica e formagio cidadi junto a comunidade. Desde o
inicio do curso, em 2010, aproximadamente 40 pessoas de vérios bairros de Ouro Preto, Mariana
e Cachoeira do Campo passaram pelo processo de qualificagio.

O projeto também contribui com a formagio académica e profissional dos discentes do
curso de Turismo da Universidade Federal de Ouro Preto. A equipe foi constituida por monitores,
que planejaram e executaram as aulas e atividades dos cursos. Por meio deste projeto foi possivel
envolver alunos da Universidade com a realidade social presente em Ouro Preto e, a partir disso,
criar uma visao ampliada do quanto ¢ importante preocuparmos em servir a comunidade; muito
valioso é o retorno que os cidaddos tm quando se sentem parte de algo. A capacitagio efetivada,
na concepgio da pedagogia participativa, propiciou o envolvimento e iniciativa por parte dos
participantes como sujeitos da agio, considerando-se as contribuigoes advindas deles, enquanto
seres sociais.
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RESUMO

Este trabalho busca refletir questées relacionadas ao direito a terra e auto-sustentabilidade das comunidades indigenas
Guarani do oeste do Parand. E resultado de estudos do projeto de extensao “Encontros de cidadania: os povos indigenas
e seus direitos” do Programa Universidade sem Fronteiras, no qual se discutiu com a populacdo Guarani da referida
regido aspectos sobre direitos constitucionais indigenas, criando-se um espago no qual as comunidades puderam
interagir e discutir problemas comuns que as afetam. Como problema principal na atualidade, tem-se a questdo da terra,
fundamental para que essa sociedade possa continuar vivendo sua cultura. A constituicdo brasileira € uma das mais
avancadas em relacao a promocao dos direitos dos povos indigenas, no entanto, a efetivacao desses direitos nao Ihes
é assegurada. Durante o projeto, realizamos encontros nas aldeias Guarani, nos quais liderancas e rezadores discutiram
problemas comuns e apresentaram suas reivindicagoes a representantes dos 6rgaos responsaveis pela execucao da
politica indigenista.

PALAVRAS CHAVE: Guarani; Terra; Auto-sustentabilidade.
ABSTRACT

This study aims to explore issues related to the land rights and self-sustainability of indigenous Garani community of the
west of Parana. It results from studies conducted in the extension project Encounters of citizenship: indigenous people
and their rights (Encontros de cidadania: os povos indigenas e seus direitos), sponsored by Program University Without
Borders (Programa Universidade sem Fronteiras), in which it is discussed with the Guarani who live in this region aspects
about indigenous constitutional rights, creating space in which the communities were able to interact and discuss
problems that affect them. Nowadays, the main problem has been the land issue which is highly relevant for them in order
to maintain their culture. The Brazilian constitution is one of the most advanced regarding the promotion of indigenous
people rights. However, it is not assured to them yet. During the project, we held meetings in the Guarani villages, where
leaders and prayers discussed common problems and presented their demands to the ones that represent the agencies
responsible for the implementation of indigenous policy in Brazil.

Key words: Guarani; Land; Self-sustainability.
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O esteredtipo acerca dos povos indigenas do Brasil

Para o cidadio comum brasileiro existe um “indio” e este “indio”, em sua mente, nio pode ser em nada
distinto daquele relatado pelos cronistas e viajantes & época do “descobrimento”, ou seja, ele fala Tupi, cré em um
Deus de nome Tupa, vive de caga e pesca, usa um cocar de penas na cabega e, principalmente, nio usa roupas. As
origens do mito do “indio” podem ser facilmente entendidas, notando-se que os cronistas e viajantes nio deveriam
conhecer a Antropologla, a Sociologia, a Etnologia ou, enfim, qualquer formagio que os tornasse um pouco mais
humanos. E evidente que as descrigoes que estes narradores elaboraram estavam pautadas tao somente nos aspectos
fisicos dos povos indigenas e tao notével é também que tais apontamentos se referiam aos povos da costa, que
no caso brasileiro, era povoada pelos povos de origem Tupi. Essas constatagdes, obviamente, nio sao inovadoras,
mas elas foram aqui trazidas uma vez mais para que se reflita sobre as seguintes questes: o que é que faz com que
esse mito persista no irnaginério social brasileiro? Como se sustenta a visio, a rigor, extremamente pejorativa, que
associa os povos indigenas ao “selvagem” e a0 primitivismo? Por que se cré que a incorporagao, por parte dos povos
indigenas, de elementos materiais da sociedade no india os torna “menos” indigenas?

Elaborar respostas para tais questoes invoca em trazer hipdteses das mais variadas. Muitos sao as causas que
se associam as indagacoes propostas, muitas sao as respostas. Analise-se a cultura dos europeus que chegaram a
América no século XV — principalmente quanto a tecnologias, ja que a essas é imputada, pela sociedade nacional, a
deterioragio das culturas indigenas — e ver-se-d que as transformagdes, como se esperaria, s3o gritantes. Nessa linha
de raciocinio, entenda-se, entdo, que mudangas de hdbito e costumes é que permitem a prépria sobrevivéncia das
culturas. Sobre isso, Sara Ribeiro (2002) traca comentdrios significativos em relagio a facilidade com que o povo
Guarani consegue adaptar-se a um entorno de conflitos e mudangas.

Seu estudo intitulado O horizonte é a terra: manipulagio da identidade e construgio do Ser’ entre os Guarani
no QOeste do Parand, de modo geral, conforma a expropriacio dos 7ekoha’ Guarani no oeste paranaense, territorios
tradicionais que vao sendo tirados dos grupos indigenas de maneira mais intensa no século XX, complicando-se
ainda mais a situagio com a construcio da hidrelétrica de Itaipu. Ela afirma que “no caso do Oeste paranaense,
os Nandeva consideram como seu o territério que separa as cidades de Foz do Iguagu e Guaira, is margens do rio
Parand e seus afluentes, compreendendo aproximadamente 20000 quilometros quadrados” (RIBEIRO, 2002, p.
137).

Na reflexao a que prossegue, Sara levanta outro aspecto fundamental da cultura Guarani: o das migragées.
Ela afirma:

o avanco dos brancos, em suas diferentes fases de expansio, no entanto, restringe sobremaneira, os
espagos em que lhes é permitido estabelecer aldeias ou simplesmente caminhar. Processo semelhante
se passa entre os grupos Mbya, que nio tendo o Oeste como drea tradicional, sao compelidos por
forga das frentes de conquista a migrarem até estas paragens. (RIBEIRO, 2002, p. 137).

Os Guarani sao conhecidos, em parte, por estarem sempre visitando seus parentes. O contato que mantemos
com as comunidades de Rio das Cobras hd anos nos ¢ suficiente para ter percebido o quanto estes indigenas
necessitam estar sempre em contato com seus amigos e parentes de outros 7ekoha. E importante salientar que
os Guarani usam o termo “parente’, na maioria das vezes, em referéncia a todo individuo® Guarani, o que, em
hipdtese, pode estar relacionado a um discurso “para fora”, que evidenciaria j4 uma adaptagio que age em torno
de titicas de resisténcia cultural. Quando se indaga a0 um Guarani a que subgrupo pertence, por exemplo, a
contestagdo ¢ sempre de que é Guarani. A menos que haja um nivel satisfatério de interagao e confianga entre o
estranho eo 1nd1gena, ele sempre responde com evasivas, se alguém lhe indaga se ¢ Mbya ou Nandeva ele afirma:

“sou Guarani”. Esta questdo geraria prolongadas discussoes, mas o que interessa aqui ¢ o fato da elaboragao de
discursos e tdticas com os quais os Guarani aprenderam a lidar muito bem. Sara Ribeiro dd a entender que isso lhes
permite que vivam cercados por fazendas, latifindios ou cidades, sem, no entanto, abandonarem sua cultura. Ela
afirma que:

5 Tekoha é o termo que os Guarani usam para denominar suas aldeias. Teko vem a significar costume, viver, o modo de
ser do povo Guarani; em Tekoha, o sufixo ha indica lugar onde se executa a agdo; sendo assim que a figuragéo linguistica
do termo ja supde a sua importancia dentro da cultura, é o lugar ou espaco no qual o Guarani pode viver seus costumes.

6 O termo individuo é utilizado aqui com a acepg¢ao unica de referéncia a qualquer integrante da sociedade Guarani, sem
implicagdes a teorias socioldgicas que ddo ao termo outras conotagdes.
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Tendo como suporte um universo de significacio especifico, eles interagem com os
multiplos segmentos que se sucedem na regiao, persistindo cada vez mais cientes e
ciosos da sua auto-identificagio étnica, mesmo que a sua vida em sociedade tenha
sofrido transformagdes, tanto no fazer como no representar social. As metamorfoses
nio fazem com que o grupo deixe de consistir naquilo que diz ser, uma vez que
a auto-alteracio ¢ elemento essencial de sua vivéncia, implicando na possibilidade
de construir uma outra forma ou sentido do ser sociedade sem deixar de se auto-

identificar como Guarani. (RIBEIRO, 2002, p. 126)

Enfim, o povo Guarani exemplifica a causa das transformagdes pelas quais passam qualquer
sociedade, que sao entendidas nesse contexto como praticas novas que possibilitam a continuidade
do “ser” Guarani. E neste ponto que se volta a refletir sobre a questio que se trouxe acerca do que
vem a ser o “{ndio” para a sociedade nacional, notando-se que essas transformagoes materiais das
quais se falava sdo entendidas pela sociedade nao india como aculturagio, como possivel negagio
de uma identidade, o que pelas reflexoes propostas anteriormente, embasadas nos estudos de Sara
Ribeiro, percebe-se que sio exatamente o contrdrio: sio maneiras que os Guarani encontram para
seguir vivendo conforme o 7eko Pord, o bom modo de proceder.

Outro exemplo de adaptagio dos Guarani que pode ser visto como processo de resisténcia
cultural é no que tange ao espago que ocupam na atualidade os caciques e liderancas indigenas. Os
Guarani afirmam que em tempos idos sequer existia a figura do cacique, ele surge com a necessidade
de didlogo com a sociedade externa, como responsével por defender fora da comunidade indigena
os anseios do grupo. Por tal motivo é que o cargo de cacique geralmente é exercido pelos jovens,
por terem estes maior fluéncia em lingua portuguesa. A antropéloga Carmen Junqueira faz uma
reflexdo interessante ao afirmar que a partir do momento em que os jovens aprendem a ler os
velhos se tornam analfabetos.

De fato, nem a longo, mas a médio prazo, esta transformagio pode causar determinadas
mudangas nas relagées sociais entre as faixas etdrias dos povos indigenas, dado que na sabedoria dos
velhos estd todo o conhecimento que é passado aos jovens nas atividades cotidianas. O mundo da
escrita cria novos conceitos e, de certa forma, aproxima o jovem indigena a0 mundo do nao indio;
inegavelmente, os métodos de obten¢io do conhecimento podem sofrer alteragdes significativas
nas préximas décadas.

Quanto aos Guarani, podemos afirmar que demonstram grande admiragio e respeito pelas
palavras dos velhos, sendo que a atuagdo do cacique fora e dentro da comunidade indigena é toda
orientada pelo conhecimento destes. Na Opy’, a casa de reza Guarani, eles se retinem todas as
noites e ouvem os conselhos daqueles que pela experiéncia de vida conhecem o melhor caminho
para o bem da comunidade. O individuo estranho que assiste a fala dos velhos ¢ dos xamadi kuery”
fica, com razdo, admirado ao observar como os jovens dao valor a experiéncia de vida dos velhos
da comunidade.

Neste sentido, pode-se afirmar que os povos indigenas se adaptam e se utilizam materialmente
de elementos da sociedade nacional como ferramentas de manutengio cultural. E neste processo
de adaptacio que se tenta destruir suas imagens; usa-se destas transformagdes com