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= = = Editorial

Como a Extensao articula o ensino e a pesquisa, produzindo conhecimento cientifico
a partir de saberes sistematizados, académico de cunho popular, tal praxis democratiza esse
conhecimento e o coloca a disposi¢ao visando o desenvolvimento. Neste contexto, a acao
extensionista € uma pratica académica que interliga a universidade, nas suas atividades, com
as demandas da populacéo, possibilitando assim, formar profissionais, nas diversas dreas do
conhecimento, em cidadao criticos e humanisticos, pois estando junto a sociedade, cria-se um
espaco social de producao do conhecimento significativo para a superacao das desigualdades
sociais.

Nesta perspectiva, cria-se entre universidade e sociedade uma via de mao-dupla, com
transito assegurado a comunidade académica, oportunizando assim, o desenvolvimento
da praxis extensionista no contexto social, gerando aos docentes e discentes o aprendizado
critico-reflexivo. Desta forma, por meio da extensao que ocorre a aproximacdo e a integracao da
universidade com a comunidade, a partir da insercao de programas e projetos extensionistas
que promovam a superacao das desigualdades sociais e o desenvolvimento regional e
sociocultural.

Portanto, o v.12, n.01 de 2016 traz pesquisas arraigadas a acao extensionista, nas
diversas areas do conhecimento, a partir da produ¢ao de conhecimento e de interlocugao das
atividades de ensino e de pesquisa com as demandas da maioria da populacao, contribuindo,
assim, na formacdo de cidadaos.

Ana Paula Xavier Ravelli
Professora Doutora da Universidade Estadual de Ponta Grossa
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RESUMO

Este estudo descritivo objetivo relatar a experiéncia de ensino-pesquisa-extensao do Agrupamento
Multidisciplinar de Acolhimento - AMA no cuidado a familia que enfrenta a morte-morrer hospitalar. O
projeto,iniciado em outubro de 2013, persiste em andamento, envolvendo os cursos de enfermagem e
psicologia da Universidade Federal da Bahia no cenario de um hospital publico, onde busca desvelar o
cuidado transpessoal-sistémico no processo de acolhimento a familias com pessoas em risco de morte,
utilizando: prontuério familiar, acompanhamento de visitas, grupos e dinamicas interacionais. Os
resultados envolvem: ensino - capacitacao de estudantes para agoes de Cuidado Transpessoal-Sistémico;
pesquisa — desenvolvidas junto as familias e profissionais-alvos; extensao - acolhimento e cuidado a
familia da pessoa hospitalizada em risco de morte e interagdo e mobilizagdo multiprofissional hospitalar.
Concluimos que as a¢cdes implementadas sao relevantes para contribuirem com um cuidado mais integral
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Sudoeste da Bahia (UESB), Brasil. Email: emanuelecdanunes@gmail.com
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Filosofia Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto (FFCLRP), Brasil. E-mail: dddgoulart@yahoo.com.br
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frente a morte-morrer, e ainda para o aperfeicoamento de habilidades profissionais no direcionamento
deste desafio.

Palavras-chave: Acolhimento. Familia. Extensédo. Cuidado.

ABSTRACT

This descriptive article aims to report the experience of the teaching/research/outreach project of the
Multidisciplinary Care Group- AMA in the Portuguese acronym, which provides care to families facing
death/dying in a hospital context. The project has been active since October 2013, and it involves the
Nursing and Psychology courses of the Federal University of Bahia in activities in a public hospital setting.
The project aims to unveil the transpersonal-systemic support to the families of life risk patients using
family records, monitoring visits, group activities and interactional dynamics. The results include: teaching
- training students to carry out transpersonal-systemic care; research - developed with families and specific
professionals; and outreach project - support and care to the family of the hospitalized person facing risk
of death, as well as interaction and multidisciplinary hospital mobilization. The study concludes that the
actions taken are relevant to contribute to a more comprehensive care towards those facing death/dying,
and for the improvement of professional skills necessary to face this challenge.

Keywords: Support Groups. Family. Outreach project. Care.

Introdugao

Este relato de experiéncia versa sobre o projeto extensionista: “Vivenciando o cuidado transpessoal-
sistémico no acolhimento multidisciplinar & familia de pessoas hospitalizadas com risco de morte”, cuja
equipe ¢é designada como “Agrupamento Multidisciplinar de Acolhimento”, ou seja, equipe AMA.

O projeto emergiu das inquietagdes de uma enfermeira a partir de vivéncias assistenciais na Terapia
Intensiva e experiéncia docente no ensino de enfermagem, sendo estruturado sob o objetivo de desvelar o
cuidado transpessoal-sistémico no processo de acolhimento a familias com pessoas em risco de morte no
ambiente hospitalar. Sua justificativa refere-se a relevincia do acolhimento aos familiares de forma mais
proximal e sensivel as insegurancas e ao sofrimento frente a possibilidade de perda relacionada ao estado
grave de seus entes queridos, situagao que também gera angustia na equipe, por assumir uma postura de
afastamento diante dos conflitos préprios referentes a sua autoprotegao.

Neste sentido, estudantes concluintes do curso de enfermagem de Universidades Estaduais da Bahia
revelam que nao se sentem preparados por sua graduagao para prestarem o cuidado Transpessoal, pois,
embora seus cursos de graduagio em enfermagem introduzam o assunto do cuidado subjetivo presente nas
propostas de dar conforto, dialogar, incentivar a expressao de sentimentos, acolher, criar vinculos, entre
outras agdes voltadas a chamada “humanizagio da assisténcia’, nao conseguem desenvolver habilidades
substanciais nos discentes para a o exercicio profissional transpessoal (NUNES, SILVA e PIRES, 2011).

Contudo, as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagao em Enfermagem definem
que a educagio superior do enfermeiro deve primar pelo desenvolvimento de competéncias e habilidades
humanistas, critico-reflexivas, voltadas para dimensoes biopsicossociais do ser humano, denotando a sua
préxis senso de responsabilidade social pela saide integral do outro e de si (autocuidado fisico e mental)
em busca da qualidade, eficiéncia e resolutividade no cuidado as vidas humanas (BRASIL, 2001).

Todavia, o desenvolvimento desta inter-relagao no processo de cuidado depara-se com limitagoes
que o profissional enfrenta para expor sua subjetividade e perceber/acolher a subjetividade do outro,
como demonstram estudos, ao apontarem a formagio superior de enfermagem como fragmentada
e pautada no desenvolvimento de competéncias mais instrumentais do que emocionais, tornando-se,
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entdo, corresponsivel na dificuldade da praxis cuidativa intersubjetiva, o que reflete uma
preocupante dicotomia entre teoria e pritica (ZOBOLIL, 2007; OLIVEIRA e AMORIM,
2008).

Neste sentido é que se buscou interagir os aportes tedricos da Teoria do Cuidado
Transpessoal (WATSON, 2002) com o Pensamento Sistémico (BERTALANFFY, 1987;
VASCONCELOS, 2009; WHIGTH e LEAHEY, 2008), como subsidios vidveis ao
acolhimento almejado por esta agio de ensino-pesquisa-extensao, os quais abriram os
caminhos para a possibilidade de um cuidado mais ampliado ao nivel do corpo-mente-
alma da pessoa humana que coexiste num sistema familiar. Nesta compreensao, a familia
¢ considerada como todo, no qual cada membro é parte indissocidvel e significativa, o
que requer um cuidado integral e sensivel ao encontro das necessidades biopsicossociais e
espirituais do “sistema familiar”, que enfrenta a hospitalizagio e o risco de morte.

Assim, no esforco de interagir conhecimentos multidisciplinares, emergiu a
necessidade de agregar outros cursos a agio, a exemplo da psicologia, viabilizando
uma préxis extensionista mais efetiva e enriquecedora para todos os atores envolvidos:
academia, institui¢ao hospitalar e sociedade.

Nesta perspectiva, o projeto possui como logomarca a Figura 1, que ilustra a familia
enfrentando o risco de morte referente ao desvio de satde do ente afetado. Nesta, o sistema
familiar se mostra equilibrando-se em cima de uma corda bamba, figurando o risco de
morte que a mesma enfrenta. Para tal equilibrio, a familia utiliza uma estrutura de apoio
que lhe d4 suporte e é mediada pela equipe multidisciplinar, representada aos extremos
da haste que traz, de um lado, a enfermagem, representada pela limpada,simbolo do
cuidado ao humano, e de outro, a psicologia, representada pela letra grega “Psi”, que
remete a0 cuidado da alma. Ao fundo, mostram-se ainda as maos que acolhem a familia
e suas necessidades,direcionando-a ao desenvolvimento de suas capacidades resilientes — o
sol da esperanca.

Figura 1: Agrupamento Multidisciplinar de Acolhimento — AMA

Fonte: Elaboracéo proépria. Designer: Enfermeira Juliana Xavier Pinheiro da Cunha

Partindo desta complexa interagao é que se propée relatar esta experiéncia,que ji
completa dois anos de atividades regulares, numa parceria entre universidade, comunidade
¢ instituigdo hospitalar, relato que se mostra relevante pela caréncia de préticas similares
nos curriculos dos cursos de satde, além da escassez de estudos desta natureza observada
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nas bases de dados;sao evidéncias de que o processo de cuidado integral frente & morte-
morrer ainda representa um desafio a ser conquistado.

Deste modo, buscando o compartilhamento de saberes-fazeres ¢ o incentivo
ao investimento em agbes desta natureza é que emerge este estudo, com o objetivo de
relatar a experiéncia de ensino-pesquisa-extensio do Agrupamento Multidisciplinar de
Acolhimento — AMA no cuidado a familia que enfrenta a morte-morrer hospitalar.

Metodologia

O presente trabalho trata de estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
realizado a partir da vivéncia do projeto de extensiao “Vivenciando o cuidado transpessoal-
sistémico no acolhimento multidisciplinar & familia de pessoas hospitalizadas com risco de
morte”, do Instituto Multidisciplinar em Satde, campus Anisio Teixeira da Universidade
Federal da Bahia (UFBA), instituto constituido somente por cursos da 4rea de satide dos
quais discentes e docentes de Enfermagem e Psicologia compéem a equipe do projeto.

O cendrio da experiéncia ora relatada compreende o hospital geral do municipio
de Vitéria da Conquista, terceira maior cidade do estado, com populagao de 340.199
habitantes (IBGE, 2015). O projeto é devidamente autorizado pelo Nucleo de Educagio
Permanente (NEP) - 6rgao pertencente ao hospital, e se compromete em colaboragoes
solicitadas por este nicleo em contrapartida ao servico. As atividades do projeto se
direcionam especificamente as familias de pacientes graves encontrados nos setores de
internamento: UTIs (neonatal, pedidtrica e adulto); isolamento, oncologia e clinicas
gerais, locais em que estd concentrado o maior contingente de pessoas em risco de morte,
e suas respectivas equipes de satde.

Para o desenvolvimento de tais atividades, o projeto conta com a equipe total de 03
bolsistas, 07 voluntdrios e 02 docentes responsaveis. Os discentes sdo selecionados através
de edital pabico, posteriormente capacitados, dedicando-se 10 horas semanais ao projeto,
assim distribuidas: dois momentos de atuagio direta hospitalar: segundas-feiras e quartas-
feiras, das 14 as 17 horas (6 horas/semanais); um momento de reunido semanal no espago
da universidade (2 horas semanais); ¢ um momento semanal dedicado & pesquisa em
espago préprio do projeto (2 horas semanais). Os instrumentos utilizados para a realizagio
do desenvolvimento das atividades incluem folder informativo e prontudrio familiar.

Como veiculo de informagio, dois folders (um para a equipe e outro para a familia)
sdo utilizados, com o intuito de divulgar o projeto de extensao, bem como sua finalidade
e seus objetivos. O folder destinado a familia lhe é entregue no primeiro contato com
o grupo, representando um instrumento de apresentagao do projeto, momento em que
sdo esclarecidas davidas sobre a atuagio proposta e firmada a anuéncia da familia ao
processo sistematizado de acompanhamento por meio do prontudrio familiar. J4 o folder
direcionado as equipes ¢ til também para apresentar o projeto, dias e hordrios de atuagao
e sua equipe, disponibilizando fotos e nomes dos integrantes e o contato do coordenador.

O prontudrio é exclusivo da familia, constando de identificagao familiar (paciente,
familiar responsavel, tipo de familia, religido pertencente, cidade de origem, endereco
e telefone); instrumentos de avaliagio familiar: Genograma, Ecopama, Circulo de vida
Familiar de Duval, Circulo de Thrower e APGAR familiar de Smilkstein.
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O Genograma ¢ o desenho familiar feito através da organizagio de elementos graficos
que proporcionam a visualizacio das geragoes familiares, otimizando o conhecimento de
aspectos potencialmente delicados, ao incluir: idade, nivel de escolaridade, ocupagio,
satide, casamento, divércio, separagio e morte, e destacar a pessoa indice, considerada
referéncia no contexto da familia (WRIGHT e LEAHEY, 2008).

O Ecomapa representa os vinculos entre as pessoas que compéem a familia e
também destas pessoas com grupos ou institui¢des da sociedade. Seu objetivo é representar
os relacionamentos da familia que auxiliardo o extensionista a observar quais as fontes de
apoio de cada pessoa da familia (WRIGHT e LEAHEY, 2008).

O Circulo de vida Familiar de Duval é o instrumento que retrata os momentos do
ciclo de vida da familia, favorecendo a visualizagio da(s) fase(s) vivenciada(s) pela familia
em relagio a sua evolugio e crescimento. Foi proposto com o objetivo de classificar em que
estdgio a familia se encontra, possibilitando a previsio das necessidades e especificidades
de cada uma (AGOSTINHO e REBELO, 1988).

O Circulo de Thrower permite uma representagio da dinimica vincular entre
os membros que compoem a familia, remetendo as fungdes que estes tém ocupado no
contexto da coabitagio familiar (SILVA e FIGUEIREDO, 2006).

O APGAR familiar representa um instrumento quantitativo de avaliagio
quanto a funcionalidade do sistema familiar. Foi desenvolvido por Smilktein (1978),
perspectivado com o significado de: Adaptacio(Adaptation), referente a capacidade
da familia para enfrentar adversidades de modo resiliente; Participagao(Partnership),
relacionada aos papéis familiares e unido nos momentos de crise; Crescimento(Growth),
referente a diferenciagio e ao amadurecimento dos membros familiares; Afeicao
(Affection), concernente aos lagos afetivos e vinculares presentes no sistema familiar;
e, Resolugio(Resolve), direcionado a lideranga e capacidade de resolver problemas
(GARDNER et al., 2001).

Os instrumentos oportunizam, assim, o levantamento investigativo necessdrio ao
levantamento diagndstico das relagoes familiares, que se soma a outros aspectos pessoais
expressos diante do enfrentamento da hospitalizagio e risco de perda, para nortearem um
acolhimento/cuidado sistematizado (que se estrutura seguindo as etapas de investigagio,
diagndstico, planejamento, implementagio e avaliagio de enfermagem). Assim, as familias
sdo acompanhadas e acolhidas em suas necessidades e demandas manifestas.

Resultados e discussao

Os resultados deste relato de experiéncia contemplam a triade ensino-pesquisa-
extensdo, e com o intuito de facilitar a compreensio destes resultados alcangados, foi
desenvolvido um desenho representativo (Figura 2), que esquematiza os elementos que
interagem nessa proposta.

As raizes representam a pesquisa que nutre e enriquece o conhecimento necessario
para o aperfeicoamento da prdxis, por meio da construgio de novas tecnologias de
cuidado. O caule representa a equipe AMA, que surge propondo um caminho para a
emersio de um cuidado diferenciado — transpessoal-sistémico —, que visa agregar a
assisténcia multiprofissional hospitalar (galbos), na dire¢ao do acolhimento mais sensivel
as demandas/necessidades das familias (fo/has) frente & morte-morrer, para que alcancem
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o fruto da resiliéncia mais facilmente. Assim, desta interagao circular e recursiva entre os
elementos, emergem frutos que beneficiam aos atores envolvidos no processo, o qual se
mostra nas agoes relatadas abaixo de ensino, pesquisa, extensdo a familia e & equipe de
satde.

Figura 2: Arvore esquemdtica do funcionamento do AMA

Equipe de Saude

Fonte: Elaboracéo propria
Ensino

O ensino representa o primeiro eixo do tripé que revela a Universidade. A partir
desta base de conhecimentos discutidos e aprendidos, surgem oportunidades de articulagao
com a extensao, ou seja, o desenvolvimento de préticas inovadoras junto a sociedade em
geral. A pesquisa, por sua vez, gera novas tecnologias para o aperfeicoamento da extensao
e do ensino, sendo este wltimo componente, o ensino, o responsdvel pela dimensio
formativa que dd sentido a prépria universidade ANDRADE e MOITA, 2009).

Diante disso, com o intuito de alcangar os objetivos propostos pelo projeto,é
realizado um momento inicial de ensino mais intensificado, na forma de capacitagio,
o qual se avoluma em um continuo periodo de busca e aquisicio de conhecimentos
subsidiadores da préxis extensionista, durante toda a sua duragao.

O periodo central que apreende o ensino tedrico visa desenvolver habilidades e
competéncias para a insercio de novos integrantes nas atividades de extensio. Este
momento ¢ imprescindivel para o desenvolvimento da seguranca necessdria a realizagao
das atividades junto a equipe de satde e as familias.

Os trabalhos de treinamento, por sua vez, se fundamentam através de quatro eixos:
Cuidado Transpessoal, Pensamento Sistémico, Processo de Morte-morrer ¢ Nogoes de
atuacdo no contexto Hospitalar. As atividades sio desenvolvidas em seis semanas, com
uma carga hordria 10 horas semanais, sendo utilizadas multiplas estratégias para viabilizar
o aprendizado: aulas expositivas, oficinas, dinimicas, filme, elaboragio e apresentacao
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de genograma préprio, treinamento em bases de dados, visita hospitalar, leitura e
apresentacao de artigos cientificos, entre outros.

A abordagem da Teoria do Cuidado Transpessoal é feita a partir do estudo do
Processo Caritas,da enfermeira Watson, que destaca dez fatores indispensdveis ao cuidado
da pessoa humana. A teoria convida seus seguidores a enxergar o outro como ser total que
abrange corpo, mente e alma-espirito, elementos que formam a integralidade humana
¢ demandam aten¢io que contemple esta multidimensionalidade (WATSON, 2008).
A habilidade de cuidar transpessoalmente comega com o encontro consigo mesmo, no
desvelar destas dimensoes proprias, a partir do autoconhecimento, o que é estimulado por
meio de dindmicas.

O Pensamento Sistémico consiste em compreender a familia como um sistema de
constante interago entre seus subsistemas (membros), o qual estd inserido no supersistema
social. Para perceber estas interagoes, utiliza-se a apresentagio de instrumentos de
avaliagio familiar, como o genograma e ecomapa(WRIGHT e LEAHEY, 2008), além de
exploragio de recursos ludicos que reproduzem interagdes semelhantes as familiares, sob
as lentes sistémicas: quebra-cabegas; boneca russa, jogo de xadrez e mébile.

Em referéncia as discussdes do processo morte-morrer,é realizada exposicio
histérica das compreensées da morte, seguida de sensibilizagao quanto a necessidade de
buscar habilidades para o acolhimento ao tema e as pessoas que enfrentam este processo,
o que se faz com o relato de experiéncias proprias, discussoes de artigos e filmes temdticos,
e o cultivo de praticas espirituais de suporte.

O dltimo eixo, que consiste em entendimento das préticas e agdes desenvolvidas
dentro do ambiente hospitalar, evidencia a necessidade dos discentes em conhecer
previamente o ambiente de atuagio, sua rotina e dinimica de trabalho. Nessa perspectiva,
realizam-se aulas expositivas, oficinas, além de visitas aos locais de atuagio, bem como
nogoes de equipamentos e medidas de controle de infec¢ao hospitalar, respeitando-se os
protocolos da instituigao.

Deste modo, este momento inicial representado pelo ensino-aprendizagem de
habilidades representa o alicerce necessirio a efetivagio do acolhimento almejado as
familias de pessoas hospitalizadas com risco de morte.

Pesquisa

A pesquisa emerge da necessidade imposta pelos constantes desafios enfrentados
na sociedade atual, os quais, para serem conquistados, demandam do ser humano
o conhecimento. Este, por sua vez, nao se refere apenas aos ensinamentos vivenciados
em sala de aula, seja no ensino fundamental ou na universidade, mas tudo aquilo que
colabora para a formagao da esséncia pessoal (AMARAL, 2010).

Desta forma, Gil (2008) afirma que o ser humano, valendo-se de sua capacidade,
procura conhecer o mundo que o rodeia, desenvolvendo sistemas mais ou menos
elaborados, que permitem conhecer a natureza das coisas e o comportamento das pessoas.

Logo, adquirir conhecimento nao ¢ saber sobre o objeto, mas extrair e utilizar seus
recursos a fim de beneficiar a sociedade de alguma forma. Portanto, pesquisar requer uma
interpretagio dos fatos que rodeiam cada pessoa, extraindo-se deles os pontos comuns e

também suas diferencas (AMARAL, 2010).
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Nesta perspectiva, a pesquisa cientifica, um dos pilares da triade ensino-pesquisa-
extensdo, emerge como uma das ferramentas que contribuem para a concretizagio
do conhecimento a partir da busca por novas descobertas, neste caso, geradas pelas
inquietagoes que surgiram na vivéncia extensionista.

Neste contexto, emergiram as seguintes pesquisas: ‘A morte na contemporaneidade:
desafios e estratégias multidisciplinares de cuidado transpessoal & familia” e “A morte-morrer
s0b o foco multidisciplinar sistémico: desvelando a resiliéncia familiar no contexto hospitalar”.
Por meio delas, espera-se conhecer melhor o contexto e as familias do cendrio de atuagio,
e contribuir com conhecimento e tecnologias de cuidado frente & morte-morrer.

A pesquisa seguiu as seguintes etapas:

1. Capacitagio de todos os integrantes constituintes do projeto de extensao
para pesquisa em base de dados e construgio de projeto de pesquisa
(revisao de literatura, referencial tedrico, introdu¢ao, metodologia);

2. Definicio de tema e objetivos norteados por revisio de
literatura,utilizando-se as bases: Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Satde (LILACS) e Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO), a partir da Biblioteca Virtual de Sadde (BVS), acrescidas
de pesquisas no Google Académico, para ampliar a busca diante da
insuficiéncia de artigos nas bases supracitadas. Esta revisio foi realizada
no periodo de junho a setembro de 2014, a partir dos descritores: morte,
familia, hospital, cuidado transpessoal, pensamento sistémico, resiliéncia,
cuidado, sentimentos, desafios e multidisciplinar.

3. Construgio do projeto de pesquisa; submissao e aprovagao do CEP;
4. Coleta de dados; anilise de dados;

Construgio de relatério final e divulgacio.

Em esséncia, esse pilar tornou-se uma importante estratégia para o desenvolvimento
do conhecimento aprimorado para o cuidado familiar integral e sensivel, aperfeicoando
as habilidades e competéncias para a préxis futura profissional transpessoal-sistémica que
beneficie as familias e a sociedade com cuidados baseados em evidéncias.

Extensao a Familia

No processo de acolhimento a familia, a equipe é subdividida em grupos
multidisciplinares para atuagio nos setores, mas a mesma também atua de forma conjunta
em atividades realizadas com as familias. O projeto de extensdo tem por objetivo acolher
as familias de pessoas hospitalizadas em risco de morte, a partir do cuidado transpessoal-
sistémico sistematizado (investigagao e diagndstico familiar; planejamento; intervengio e
avaliagio).

1. A investigagdo come¢a no momento em que a equipe multidisciplinar
vai identificar prontudrios de pacientes graves para a escolha de casos
possiveis, os quais serdo abordados pela equipe AMA,que apresenta o
folder informativo, explicando como funciona o projeto para formalizar
o convite de acompanhamento a familia. Em seguida, em caso de
aceite por parte desta, sdo levantadas informagoes sobre a dindmica e os
vinculos familiares por meio dos instrumentos de avaliacio constantes no
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prontudrio, os quais determinam a investigagao-base, processo que segue
de maneira dinimica e continuada, no que tange  investigagao feita em
cada visita de acompanhamento sobre sentimentos, necessidades e fontes
de apoio de cada familia.

O diagnéstico consiste na percepcio das necessidades, angustias,
sofrimentos, medos e preocupagdes da familia durante o processo de
hospitalizagio do ente. Esses diagndsticos sio identificados a partir
do acompanhamento da familia, contendo: rétulo diagnéstico, fator
relacionado (causa) e evidéncia (sinal ou sintoma), resultando, por

exemplo, em: ansiedade relacionada a espera por cirurgia diagndstica,
evidenciada por insonia e relato verbal familiar.

O planejamento surge, entdo, a partir da busca da equipe em minimizar
ou transpor o diagnéstico. Para isso, sdo realizadas reunides semanais,
nas quais a equipe discute as necessidades encontradas nos diagndsticos
de cada familia acompanhada, para se construirinterdisciplinarmente,
estratégias de intervenc¢do e cuidado a familia. Durante o planejamento,
também sdo programadas as atividades e dinAmicas que serdo executadas
durante a semana.

4. A interveng¢ao consiste na implementagio do recurso ou estratégia

definido(a) no planejamento e envolve intervengdes individualizadas,
como: escuta; estimulo a expressao de sentimentos positivos e negativos;
facilitagao da interacdo entre equipe de saude hospitalar e familia;
esclarecimento de duvidas referentes ao processo satde-doenga do
paciente, entre outras. Além das intervencoes grupais: dinimicas
interacionais; rodas de conversa com as familias; comemoraciao de datas
especiais e visitas musicais nas enfermarias e UTIs. A¢oes de acolhimento
se mostram nas Figuras 3, 4 ¢ 5, a seguir:

Figura 3: Equipe AMA - atividade em pediatria

Fonte: Arquivos do projeto
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Figura 4: Equipe AMA - atividade nata.hna com as familias

Fonte: Arquivos do projeto

Figura 5: Equipe ama — visita musical na terapia intensiva

Fonte: Arquivos do projeto

5. Na avaliagao, a equipe multidisciplinar analisa se todos os processos de
intervencio aplicados durante o acolhimento estao contribuindo para
amenizar o sofrimento e as angustias, bem como o desenvolvimento das
capacidades resilientes dos familiares durante a hospitalizagio.

O acolhimento ¢ importante, pois fortalece a pratica do cuidado transpessoal-
sistémico, contribuindo para a realidade local e sociedade, e, ainda, para o crescimento
académico integrado ao ensino e pesquisa.

Schneider et al. (2008) afirmam que o paciente e toda sua familia percebem a
hospitalizagio como um momento muito dificil, cercado de angustias, medos e incertezas
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ao longo da permanéncia do familiar na unidade de satide. A comunicagao insuficiente,
por vezes, acrescida do uso de dispositivos estranhos, deixa toda a familia sobressaltada,
somando-se ainda o afastamento do convivio familiar, a mudanc¢a de cotidiano, que
geram necessidades de acolhimento e cuidado neste momento.

No tocante as informacoes, deve-se transmiti-las de forma continuada e pertinente
as necessidades momentaneas das familias, respeitando o processo particular de adaptacao
e aceitacio, assumindo-se uma postura empdtica de apoio aos pais. Nesse sentido, como
enfermeiros, devemos aprimorar nossas condutas em relagio ao acolhimento dos pais,
buscando compreender este momento particular. Para isso, é preciso refletir sobre atitudes
que valorizem os sentimentos expressos pela familia e contribuam para amenizar a
vivéncia dessa fase, minimizando as sequelas emocionais e psicoldgicas que usualmente a
caracteriza (SCHMIDT, GABARRA e GONCALVES, 2011).

Pinho e Barbosa (2009) revelam que os estudantes relataram muitas dificuldades,
limitagdes e falta de preparosentretanto, eles veem a necessidade de mudar e almejam
uma perspectiva de melhora e preparo na educagio, para uma formagao em cuidar na
iminéncia do processo morte-morrer.

Muitos estudantes sentem dificuldade em conceituar a morte, pois hd sempre
atitudes humanas de negar o processo de morte-morrer, tornando essa situagao de dificil
aceitacdo para eles, que questionam a assisténcia e o fazer técnico-cientifico, incapaz de
manter o controle sobre a vida. Desta forma, manifestam sentimento de frustragio, culpa,
temor, choque e anglstia perante o processo morte-morrer na graduagio (CANTIDO et
al., 2011).

Durante a formagio académica, percebe-se pouca importincia na abordagem sobre
a morte-morrer, tornando-se uma questao preocupante, pois a experimentacao do futuro
profissional da satide com a morte ¢ inevitdvel no cotidiano do servigo hospitalar (LIMA

etal., 2012).

Extensao a Equipe Multiprofissional Hospitalar

As agoes e vivéncias no Projeto de Extensao “Vivenciado o cuidado transpessoal
na promogio de esperanca a familia de pessoas hospitalizadas com risco de morte” foram
inicialmente voltadas as familias, com o intuito de promover a esperanca e auxilid-las no
enfrentamento dos sentimentos de inseguranca e sofrimento suscitados pela possibilidade
de morte de um ente querido. Para tanto,as agoes desenvolvidas tinham como objetivo
proporcionar um acolhimento que ocorresse de maneira mais proximal e sensivel.

Contudo, a0 longo do desenvolver das atividades, fomos percebendo a necessidade
de incluir a equipe de satide nesta pritica, uma vez que esta assumia,muitas vezes, uma
postura de afastamento diante da necessidade do acolhimento. Desta forma, iniciamos um
levantamento das possiveis causas de tal distanciamento, constatando que autoprotegio e
auséncia de tempo devido 4 sobrecarga de trabalho, segundo os profissionais, eram os
principais motivos da lacuna existente entre familia e equipe.

Nesse sentido, deu-se inicio ao trabalho com as equipes, no intuito de mobilizar
nos profissionais a sua prépria subjetividade, afim de que pudessem perceber de maneira
mais sensivel a subjetividade do outro, em vista da notdvel dificuldade que tinhamos em
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desenvolver nossas atividades em alguns setores, e também de um cuidar mais acolhedor,
por parte da equipe hospitalar, s familias.

Nessa perspectiva, tragamos um cronograma com atividades a serem desenvolvidas
nos diversos setores do hospital, de acordo com a demanda que cada um apresentava,
partindo da proposta da Politica Nacional de Educagio Permanente em Satde que afirma
que:

Educacio Permanente é aprendizagem no trabalho, onde o aprender ¢ o ensinar se
incorporam ao cotidiano das organizages e ao trabalho. A educagio permanente se baseia
na aprendizagem significativa e na possibilidade de transformar as préticas profissionais. A
educagio permanente pode ser entendida como aprendizagem-trabalho, ou seja, ela acontece

no cotidiano das pessoas e das organizagoes. Ela é feita a partir dos problemas enfrentados na

realidade (BRASIL, 2009, p. XX).

Nesse sentido, como afirma Hetti ez 4l (2013), a educagio permanente deve
se basear a partir do conhecimento e das vivéncias de cada profissional, de acordo as
caracteristicas do servico, de forma que gere influéncia e provoque reflexdes no pensar, ser
e atuar do referido profissional.

Desta forma, buscamos desenvolver agoes que produzissem coletivamente andlises
criticas, a fim de desvelarmos estratégias de melhoramento no cuidar e na comunicagio
familia-equipe. De inicio, apresentamos o Projeto para as equipes, buscando parcerias
com os diversos setores. Posteriormente, iniciamos as atividades, que ocorreram sob a
forma de dindmicas de grupo (sensibiliza¢ao), com curta duragio de tempo, para que nao
interferissemos na rotina de trabalho das equipes de saide.

Em um estudo qualitativo, 0s proﬁssionais mostraram que veem Nesses momentos
de reflexdo, que abrangem a temdtica relacionamento e comunicagio, a oportunidade
de refletirem sobre suas relagdes interpessoais de trabalho (SALUM et al., 2014),
confirmando, assim, a importincia destas oportunidades, para mostrarmos a equipe de
saide que ela é o elo principal entre paciente e familia, e que esta ligacao s6 é possivel
por meio de uma comunicagio sem ruidos, que se dd a partir de um cuidado baseado no
ouvir, acolher e conhecer o outro.

Conclusao

Da teoria & pritica. Da prdtica & extensdo. Da extensdo a pesquisa. Este foi o
caminho percorrido pelo AMA (Agrupamento Multidisciplinar de Acolhimento), que
permitiu aliar as inquietagdes advindas tanto da assisténcia conjugada a docéncia como das
novas exigéncias para o olhar humanizado s familias e &s equipes no contexto hospitalar.

Foi a partir desse percurso — desafiante e complexo — que o projeto conseguiu
implicar docentes, colaboradores, comunidade, alunos e usudrios dos servigos de saide no
cuidado interdisciplinar dentro da institui¢ao hospitalar.

Com o desenvolvimento do projeto em todas suas etapas (ensino, pesquisa e
extensio), percebemos que as ressignificagdes sobre o cuidado no contexto hospitalar
frente & perspectiva de morte-morrer estd para além do tecnicismo que as profissdes exigem
nas situagoes de atenglo tercidria. O projeto permitiu o contato com as complicagdes
desse contato via acolhimento equipe-familia e, concomitantemente, se postou como
importante instrumento de inser¢io da escuta e observagio como habilidade primordial
ao cuidado multiprofissional ao outro e, em especial, nos contextos nos quais o Grupo
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AMA atua (UTT’s adulto, UTT neonatal, UTT pedidtrica, Clinicas: Cirdrgica e Médica, e
Pediatria).

Para tal, foi elemento crucial no desenvolvimento das a¢des o cumprimento das
cinco etapas especificadas desde o inicio das atividades: 1) os processos de investigagio;
2) o diagndstico da situagao familiar e de cuidado (com utilizagao de instrumentos como:
genograma, ecomapa, APGAR familiar, entre outros constantes no prontudrio familiar);3)
o planejamento baseado no diagndstico; 4) as intervengoes (grupos, rodas de conversas,
interven¢oes-escutas individuais, visitas e atividades lidico-comemorativas); e, enfim, 5) a
avaliagao das interven¢des para maior fidedignidade e eficdcia das acoes futuras. Tal ciclo,
podemos afirmar, viabilizou o alcance do objetivo proposto pelo projeto.

Ressalta-se ainda que esses aspectos abordados no projeto rumo ao cuidado sistémico
e transpessoal transitam para além dos resultados obtidos para o ensino, a pesquisa e a
extensdo. O cuidado ¢é o tripé do conhecimento aplicado a realidade, fazendo sentidos e
criando significados. As agdes implementadas nio apenas contaram como oferecimento
das atividades via metodologias propostas, mas implicaram indispensavelmente a
disponibilizagio do campo institucional de atuagio e, sobretudo, contaram com a
contribui¢io e a receptividade das familias para com o projeto, em via de mao-dupla, com
beneficios a ambos.
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As familias,sejam as acompanhadas sistematicamente ou aquelas alcangadas por
alguma atividade pontual da equipe, relatam os beneficios experimentados e vinculam-
se de maneira diferenciada & equipe AMA, encontrando espago para expressao de seus
sentimentos e elaboragdo prépria de parte deles, apontando o trabalho do grupo como
importante e inovador na realidade onde tem construido suas vivéncias de luto e perda.

Os discentes, por sua vez, ressignificam suas praticas, produzindo novos saberes
ao multiplicarem a experiéncia efetiva dos vinculos no contexto hospitalar frente
aos processos de adoecimento, a partir do elo entre teoria, pritica e pesquisa. Desse
modo,concluimos o sentido desta experiéncia, a qual sugere mais pesquisas e acoes
direcionadas as familias no contexto da morte-morrer hospitalar, o que precisa envolver
mais cursos no direcionamento de ampliagao interdisciplinar, capaz de agregar mais
metodologias estratégicas ao encontro do acolhimento adequado.
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RESUMO

Enteroparasitoses sao comuns em individuos que se encontram sob condicdes precarias de moradia e
saneamento. Neste trabalho, objetivou-se descrever o perfil epidemiolégico das enteroparasitoses
em moradores de um assentamento rural, avaliando seus fatores de risco, como resultados do projeto
de extensao “Acao Universitaria Multidisciplinar para Desenvolvimento Sustentavel e Cidaddao do
Assentamento Cajueiro no Municipio de Parnaiba/PI”. Realizaram-se analises parasitolégicas em
49 amostras fecais de individuos >13 anos. A prevaléncia de parasitoses foi de 73%, sendo 58% de
monoparasitismo e 83% de protozodrios. Nos casos de biparasitismo (33%), os helmintos corresponderam
a 57% e as associagdes protozoarios/helmintos a 53%. Houve aumento da prevaléncia com o aumento

1 Biomédica graduada pela Universidade Federal do Piaui (UFPI), Brasil. E-mail: aline_costa.s@hotmail.com

2 Biomédica graduada pela Universidade Federal do Piaui (UFPI), Brasil. E-mail: fernanda_vieira02@hotmail.com

3 Biomédica graduada pela Universidade Federal do Piaui (UFPI), Brasil. E-mail: hildeana_gil@hotmail.com

4 Biomédica graduada pela Universidade Federal do Piaui (UFPI), Brasil. E-mail: amorim.anaclara@hotmail.com

5 Biomédica graduada pela Universidade Federal do Piaui (UFPI), Brasil. E-mail: lia_gessinger@hotmail.com

6 Biomédica graduada pela Universidade Federal do Piaui (UFPI), Brasil. E-mail: bssbio@hotmail.com

7 Técnico de Laboratério da Universidade Federal do Piaui (UFPI), Brasil. Biomédico graduado pela Universidade Federal do Piaui
(UFPI), Brasil. E-mail: eborges9@hotmail.com

8 Professor da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Brasil. Doutorado em Biotecnologia pela Universidade de Sao Paulo
(USP), Brasil. E-mail: rtrindade@pharma.ufrj.br

9 Professora da Universidade Federal do Ceara (UFC), Brasil. Doutorado em Ciéncias Veterinarias pela Universidade Estadual do
Ceara (UECE), Brasil. E-mail: acflmelo@gmail.com

26 Revio Conon | Ponta Grossa, volume 12 nomero1 -jan./abr. 2016
evisia \_onexao UEPG Disponivel em: hitp://www.revistas2.vepg.br/index.php,/conexao




Ponta Grossa, volume 12 nomero1 -jan./abr. 2016 ) .
Disponivel em: hitp:/ /www.revistas2.uepg.br/index.php,/conexao | Revista Conexco UERG 27

da idade. Embora nédo estatisticamente associados, fatores de risco como consumir alimentos oriundos
de feiras-livres e relato de diarreia mostraram influéncia sobre a prevaléncia. Conclui-se que ha elevada
prevaléncia de enteroparasitismo na populacao e ha necessidade de melhorias e monitoramento das
condicOes higiénico-sanitarias em assentamentos rurais desta natureza.

Palavras-chave: Adolescente. Adulto. Perfis sanitarios. Prevaléncia. Doencas parasitarias.

ABSTRACT

Enteroparasitosis commonly affect individuals under poor conditions of housing and sanitation. This study
aimed at describing the epidemiological profile of enteroparasitosis in residents of a rural settlement,
evaluating their risk factors. The study is part of the outreach project “Multidisciplinary University Action
for Sustainable Development of the Cajueiro settlement in the city of Parnaiba/PI". Parasitological analyses
were performed in 49 fecal samples from individual above 13 years old. The prevalence of parasites was
73%, being 58% for monoparasitism and 83% of protozoa. In cases of biparasitism (33%), helminths
corresponded to 57% and associations protozoa/helminths to 53%. The prevalence of parasitosis increased
as age increased. Although not statistically associated, risk factors such as consuming food from street-
market and reports of diarrhea showed some influence on the prevalence. It was possible to conclude that
there is a high prevalence of enteroparasitoses affecting the studied population and the need to improve
and monitor sanitary conditions in rural settlements.

Keywords: Adolescent. Adult. Prevalence. Sanitary profiles. Parasitic diseases.

Introdugio

Enteroparasitoses sao doengas causadas pela presenca de parasitos no trato intestinal, que, por
serem comumente transmitidas por via fecal-oral, tém sua ocorréncia fortemente relacionada as precdrias
condi¢des higiénico-sanitirias (DE ANDRADE et al., 2010; GIL et al., 2013). Estima-se que haja 3,5
bilhoes de pessoas infectadas com parasitas intestinais no mundo, vivendo principalmente em paises
subdesenvolvidos, com prevaléncia aumentada conforme a diminui¢do dos niveis socioecondmicos
(G/HIWOT et al., 2014; YIHENEW et al., 2014). Além disso, hd indicativos de que o crescimento
desordenado das cidades, causando a migragio da populagio financeiramente menos favorecida para
dreas mais afastadas, onde hd grande deficiéncia de infraestrutura adequada para moradias, ¢ também
o fluxo de pessoas de dreas rurais para urbanas em busca de trabalho, exer¢am influéncia na dinimica
e nas taxas de transmissio das infecgoes parasitdrias (KORUK et al., 2010; OLIVEIRA et al., 2010;
CALDERARO et al., 2014).

Em adultos, a transmissao de parasitas intestinais ocorre predominantemente por via fecal-oral,
tanto pela ingestdo de 4gua como pelo consumo de alimentos contaminados com as formas infectantes dos
parasitos, principalmente aqueles consumidos crus, como os vegetais (MELO et al., 2011). Em criangas,
além da via fecal-oral, outras formas de transmissao sio também comuns, tais como hdbitos precdrios de
higiene, andar descalco, contato com solo e com extratos subungueais contaminados (GONCALVES et
al., 2011; JAYARANI et al., 2014).

Embora individuos adolescentes e adultos parasitados apresentem poucas consequéncias clinicas
graves, a presenca das infecgoes nesses individuos mantém o ciclo da transmissao e pode levar a quadros
de maior morbidade em situagoes especificas (REY, 2011). Eventos de morbidade durante o curso da
infecc,‘éo parasitdria se tornam epidemiolégica e clinicamente importantes, sobretudo em pacientes com
maior carga parasitdria, desnutridos, imunossuprimidos ou imunocomprometidos (MALDONADO
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et al., 2012). Nesses pacientes, ¢ comum a ocorréncia de sintomas inespecificos, porém
debilitantes, como diarreia intensa, falta de apetite, perda de peso, nduseas, vomitos, dor
abdominal, desnutricio e anemia (BRUM et al., 2013).

Por defini¢do, um assentamento rural é um conjunto de unidades agricolas
independentes entre si (INCRA, 2015). Os assentamentos rurais ganharam forca e
expansio com o inicio do movimento de reforma agrdria em meados dos anos 90 do
século passado, e atualmente, hd mais de 9 mil assentamentos nas regioes brasileiras
(GIRARDI; FERNANDES, 2008; INCRA, 2015). Existe previsio de construgio de
infraestrutura adequada de moradia e saneamento bdsico nessas comunidades rurais
(INCRA, 2015), porém o processo de investimento publico é vagaroso, o que torna estes
locais potenciais focos da manutencao do ciclo da transmissio de doencas, dentre as quais,
as enteroparasitoses assumem um papel importante.

Neste contexto, o objetivo deste trabalho foi descrever o perfil epidemiolégico das
enteroparasitoses em individuos residentes em um assentamento rural no municipio de
Parnaiba, no estado do Piaui. A descrigao consistiu em identificar a presenca de parasitas
intestinais e determinar sua prevaléncia, bem como avaliar associagoes com fatores de
risco, tais como os habitos higiénico-sanitdrios da populagio.

Metodologia

A execugdo do projeto de extensio “A¢ao Universitaria Multidisciplinar para
Desenvolvimento Sustentdvel e Cidadao do Assentamento Cajueiro no Municipio de
Parnaiba/PI” foi realizada entre os meses de agosto e dezembro de 2010, no assentamento
rural do Cajueiro em Parnaiba, Piaui. Os resultados dos exames realizados foram entregues
a cada individuo e, posteriormente, foram ministradas palestras educativas em satde para
a comunidade.

Este assentamento estd localizado na drea rural do municipio de Parnaiba, situado
no litoral norte do Estado do Piaui, onde residem aproximadamente 60 familias
socioeconomicamente carentes. A amostragem deste estudo foi 49 individuos, de
ambos os sexos, aletoriamente selecionados de todas as faixas etdrias acima de 13 anos,
representando uma cobertura de 80% das moradias do local.

Em cada residéncia foi solicitado que o responsvel da moradia respondesse a um
questiondrio socioepidemioldgico contendo questdes relacionadas aos hdbitos de higiene
individuais e coletivos da familia. Em seguida, houve a coleta de amostras individuais de
fezes em todos os domicilios selecionados para realizagio do exame coproparasitolégico.

As amostras fecais foram acondicionadas em coletores pldsticos universais
descartdveis devidamente identificados. Posteriormente, as amostras foram fixadas em
solu¢o de formalina a 10% e encaminhadas para andlise parasitolégica, no laboratério do
Ncleo de Imunoparasitologia Aplicada (NIPA) da Universidade Federal do Piaui, campus
de Parnaiba. As amostras foram processadas pelo método laboratorial de Hoffman, Pons e
Janer, cujo principio é a sedimentagao espontinea. Esse método permite a identificagio
microscopica de ovos e larvas de helmintos e também cistos de protozodrios. O sedimento
formado foi depositado entre limina e laminula e analisado em microscopia de luz com
aumento total de 100 e 400 vezes (oculares de 10x e objetivas de 10x e 40x).
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Os resultados obtidos pela andlise microscpica das amostras de fezes e pelas
respostas fornecidas pelos domiciliados nos questiondrios aplicados foram organizados
em tabelas de contingéncia simples 2x2. A avaliagio de possiveis associagoes entre
a prevaléncia das parasitoses intestinais com os fatores de risco foi realizada pelo teste
do chi-quadrado ou o teste exato de Fischer, dependendo das caracteristicas dos dados
encontrados. A significAncia estatistica das associagoes foi de 95% (p<0,05).

Para a realizagao deste estudo, obteve-se a aprovagio do protocolo pelo Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal do Piaut registrado, sob n°
CAAE: 0014.0.045.000-09. Cada participante ou responsavel pelo individuo fornecedor
da amostra bioldgica leu e assinou o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE),
autorizando a utilizagdo do material coletado para os fins desta pesquisa.

Resultados

Exame Coproparasitolégico de Fezes

Do total de amostras de fezes analisadas, 73% (n=36) apresentaram-se positivas para
um ou mais tipos de parasitos. Houve monoparasitismo em 58% (n=21) das amostras
positivas. Biparasitismo e poliparasitismo foram encontrados em 33% (12) ¢ 8% (3) dos
individuos com resultados positivos para parasitos. As associagoes de parasitas ocorreram
na seguinte ordem quantitativa: protozodrio/helminto (53%), protozodrio/protozodrio
(40%) e helminto/helminto (7%).

Em relagao ao sexo dos individuos, a amostra populacional estudada consistiu de
12 homens e 37 mulheres. As prevaléncias de parasitoses intestinais foram de 66% e 75%
para homens e mulheres, respectivamente. Nao houve diferenca significativa quanto as
prevaléncias para a varidvel “sexo” (p=0,7082).

Quanto 2 faixa etdria, a amostra populacional estudada foi formada por grupos
de individuos com idade entre 13 e 30 anos (n=22), 31 e 45 anos (n=14) e acima de
46 anos (n=13). A prevaléncia de parasitoses nesses grupos foi de 55%, 86% e 93%,
respectivamente. Convém ressaltar que o grupo etdrio de 46 a 59 anos apresentou 100%
de amostras positivas para parasitos, e neste caso, para realizar a andlise estatistica, este
grupo foi juntado ao seguinte, com individuos maiores de 60 anos, formando um s6
grupo. Entre os protozodrios, Entamoeba coli foi o mais encontrado, representando 47%
destes, seguido de Giardia duodenalis com 30% de positividade. Entre helmintos, Ascaris
lumbricoides foi o parasito mais presente nas amostras, com 44% de prevaléncia.

Tabela 1 - Distribuigao e prevaléncia dos diferentes
parasitas encontrados nas amostras positivas

L. Faixa Etdria em anos (n® de positivos) Total

Espécie

13-30 31-45 46-59 >60 N %*
Entamoeba coli 6 6 3 2 17 47
Entamoeba histolytica/E. dispar - 1 - 2 5
Giardia duodenalis 4 5 1 1 1 30
Ancylostoma duodenale/ Necator americanus. 2 2 2 1 7 20
Ascaris lumbricoides 3 6 4 3 16 44
Trichuris trichiura - - 1 - 1 3
Prevaléncia no grupo * 55 % 86 % 100 % 84 % - -

* Houve casos de bi e poliparasitismo, nos quais as taxas de parasitoses se sobrepdem. Assim, para a determinacdo desta
prevaléncia, foi considerada apenas a parasitose positiva.
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A'Tabela 1 apresenta a distribuigio e a prevaléncia das diferentes espécies parasitdrias
encontradas na populago estudada, de acordo com a varidvel idade.

Houve diferenca estatistica (p=0,027) para a prevaléncia de parasitos entre os grupos
etdrios de 13-30 anos e >46 anos. Para os demais grupos, nao foram verificadas diferengas
significativas (p>0,05). Foi observada uma associagio positiva entre 0 aumento da idade e
a prevaléncia das parasitoses, que também aumentaram (Figura 1).

Figura 1 - Resultados dos exames coproparasitologicos de fezes em relagio a varidvel
idade. Letras diferentes significam diferencas estatisticamente significativas (p<0,05)
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Idade dos individuos

Os protozodrios foram os parasitas mais frequentemente encontrados nas amostras
quando comparados aos helmintos. Ao se considerar a prevaléncia geral encontrada, sem
levar em conta o tipo de parasitismo, os protozodrios estiveram presentes em 83% dos
individuos, enquanto os helmintos foram encontrados em 67%. Entretanto, ao se realizar
um recorte dos individuos monoparasitados, os protozodrios corresponderam a uma
menor fragio, ou seja, 43%, enquanto helmintos corresponderam a 57%.

Perfil higiénico sanitério e fatores de risco

Quanto a0 nimero de banhos realizados por dia, 12%, 18% e 70% afirmaram que
realizavam tal prdtica uma, duas e trés vezes ou mais por dia, respectivamente. Do total de
entrevistados, 88% relataram que o banho era realizado com a utilizagao de balde/cuia e
12% relataram a utilizagio de chuveiro. Dos individuos que relataram utilizar cuia/balde
para o asseio pessoal, 72% tiveram resultados positivos no exame coproparasitoldgico,
mas nio houve associagio estatisticamente significativa quando comparados aos demais
individuos (p=1,000).

Entre os adolescentes e adultos parasitados, 69% relataram jd terem realizado o
exame de fezes pelo menos uma vez, e, dentre esses, a maioria (36%) realizou o exame ha
cerca de seis meses. O fato de ter realizado exame coproparasitolégico anteriormente nao

mostrou ser uma varidvel significativa nas taxas de parasitoses positivas encontradas neste
estudo (p=1,000).
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Em relagio a escolaridade dos individuos, 86% sio alfabetizados e apenas 14% se
declararam analfabetos. Este fator nao se mostrou significativo quanto a prevaléncia das
parasitoses (p=0,696).

Quanto ao uso de antiparasitirios, 73% dos individuos relataram alguma utilizagao
anterior. Dentre estes, 86% apresentaram resultados positivos para parasitoses intestinais.
Houve uma associagio estatisticamente significativa entre o uso anterior de antiparasitdrios
¢ a prevaléncia de parasitas intestinais encontradas (p=0,002). Este dado serd discutido
posteriormente.

Figura 2 - Resultados dos exames coproparasitologicos em fungio

do relato de uso de antiparasitirios anteriormente
35

a B Positiva B Negativa
30

25

20

15

Numero de amostras

10

Sim Nao
Usode antiparasitarios

A'Tabela 2 apresenta uma sintese dos principais fatores de risco também pesquisados
nos questiondrios socioepidemioldgicos e clinico-higiénicos aplicados aos participantes
deste estudo, em que se buscou determinar quais estariam possivelmente associados com
as prevaléncias de parasitoses encontradas.

Tabela 2 - Fatores de risco e sintomas clinicos pesquisados nos
participantes em relagio aos resultados dos exames coproparasitolégicos
e suas respectivas andlises de associagio pela aplicacio do teste
exato de Fischer, com significincia estatistica de 5 % (p<0,05)

Itens Descrigao PPF (+) n (%) PPF (-) n (%) p-valor
Uso constante de calcados 27 (55) 10 (20) 1,000
Manutencao de unhas aparadas 30 (61) 13(27) 0,174

Fatores de risco Lavagem de maos antes das refei¢oes 34 (70) 13(27) 1,000
Lavagem de méaos apds uso de banheiro 35(71) 13(27) 1,000
Frutas e verduras origindrias de feiras-livres 22 (45) 10 (20) 0,287
Carnes originarios de feiras-livres 19(39) 8(16) 0,747
Diarreia 3(6) 3(6) 0,321
Tosse 7(14) 1(2) 0,663
Disturbio de sono 10(20) 3(6) 1,000

Sintomas clinicos | Vomito 1(2) 2(4) 0,167
Cefaleia 14 (28) 7(14) 0,514
Dor intestinal ou abdominal 7(14) 3(6) 1,000
Prurido anal 5(10) 1(2) 1,000

* PPF: Exame protoparasitoldgico de fezes. A diferenca na porcentagem para 100% foram respostas negativas aos itens
pesquisados.
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Discussao

A prevaléncia encontrada neste estudo foi bastante alta quando comparada a outros
estudos que mostram prevaléncias mais baixas, ainda que em populacdes com tipos de
moradias similares. Por exemplo, Dias-Junior et al. (2013) estudaram uma populagao
indigena de Minas Gerais com 58 individuos e encontraram uma prevaléncia global
22,8%, com maior ocorréncia em mulheres e individuos com idade entre 20 e 59 anos.
Ja Andrade et al. (2011) estudaram uma comunidade quilombola, também em Minas
Gerais, e encontraram uma prevaléncia global de 63,8%, que se aproxima mais do
presente estudo.

Outros estudos também mostraram prevaléncias relativamente altas, tal como o
trabalho realizado por Oliveira et al. (2010) com uma populagio periurbana de Manaus
(AM), que encontrou uma prevaléncia de 67,8%, ¢ o trabalho de Rocha et al. (2011), em
uma comunidade carente no municipio de Barra de Santo Antonio (AL), que mostrou
uma prevaléncia de 63,93%. Além disso, Alves et al. (2014) avaliaram criancas do
mesmo assentamento do presente estudo e também encontraram altas prevaléncias de
infecgdes parasitdrias (68%). Entretanto, em alguns casos, prevaléncias ainda maiores sao
também relatadas, como no estudo de Andrade et al. (2013), que avaliaram a prevaléncia
de parasitoses em uma aldeia de amerindios no estado do Pard e encontraram uma
prevaléncia de 85,6%.

Em populagdes urbanas em geral, onde comumente existe uma melhor qualidade
de saneamento e condigoes higiénico-sanitdrias, as prevaléncias costumam ser menores,
porém, ainda assim, sio sempre preocupantes e costumam estar relacionadas a fatores
como desenvolvimento socioecondmico da regiao ou cidade. Por exemplo, Lodo et al.
(2010) estudaram uma populagio de um municipio do interior paulista e encontraram
uma prevaléncia global de 15,69%. Santos et al. (2007) estudaram pacientes atendidos
em uma unidade hospitalar de Salvador (BA) e encontraram uma prevaléncia de 35,2%.
Representando a regido Sul, pode-se citar os estudos realizados por Oliveira e Chiuchetta
(2009), no municipio de Goioeré (PR), que encontraram uma prevaléncia global de 38%;
o estudo de Dos Santos e Merlini (2010), na cidade de Maria Helena (PR), mostrando
uma prevaléncia global de 16%; e o trabalho de Seger et al. (2010), realizado na cidade
de Sao Miguel do Oeste (SC), que encontrou uma prevaléncia de 7,4%. Para efeito de
comparagao, Matos e Cruz (2012) estudaram duas populacdes residentes em 4reas rurais
¢ urbanas do estado da Bahia e encontraram maior prevaléncia de parasitados na 4rea
rural (42,09%) do que na drea urbana (39,71%), ainda que a diferenca nio tenha sido
expressiva.

No presente estudo, a maior prevaléncia foi encontrada na populagio de maior
idade, acima de 40 anos, alcancando 100% de parasitose para individuos na faixa etdria
de 46 a 59 anos. Existem evidéncias cientificas, baseadas nas condigoes fisioldgicas, de que
os idosos s3o individuos mais susceptiveis as infecgGes parasitdrias, assim como as criangas;
porém, nos idosos, a causa estd geralmente associada a diminui¢ao na eficiéncia de atuagio
do sistema imunoldgico (PERES et al., 2003; WU; MEYDANI, 2008; ELY et al., 2011;
FURTADO; MELO, 2011), enquanto nas criangas ocorre por imaturidade imunoldgica
ou mesmo por conta de imunodeficiéncias congénitas (CONDINO-NETO, 2014).

As prevaléncias na faixa etdria de idosos sio conflitantes, diferentes e se relacionam
mais fortemente com a qualidade das condi¢des sociais das regides onde residem estes
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individuos. Por exemplo, no trabalho de Ely et al. (2011) com idosos da cidade de
Porto Alegre (RS), foi encontrada uma prevaléncia de 12,9%. J4 o estudo realizado por
Furtado e Melo (2011) com idosos da cidade de Parnaiba (PI) revelou uma prevaléncia de
40,5%. Santos et al. (2007) analisaram a presenca de S. stercoralis na populagio atendida
do Hospital Universidade da UFBA, que atende pacientes de baixa renda da regiao
metropolitana de Salvador (BA), e verificaram que os pacientes acima de 40 anos também
foram mais acometidos por este parasita, tanto na rede publica (9,4%) como na rede
privada (2,45%), mas com uma diferenca expressiva na prevaléncia.

Infecgdes concomitantes por mais de um parasita sio frequentes em levantamentos
epidemioldgicos para parasitoses e tém valores variados. No estudo de Rios et al. (2007),
em 10 vilas comunitdrias de uma aldeia indigena no Amazonas, os autores encontraram
poliparasitismo em 21% a 42%, dependendo da regido estudada. No estudo de Oliveira
et al. (2010), foram encontrados casos de biparasitismo em 26% das amostras, resultado
préximo ao encontrado no presente estudo (33%).

Quanto as espécies parasitdrias encontradas, o helminto Ascaris lumbricoides e os
protozodrios Entamoeba coli e Giardia duodenalis estio entre os mais prevalentes em
diversos levantamentos epidemiolégicos (LODO et al., 2010; OLIVEIRA et al., 2010;
SEGER et al.,, 2010; ANDRADE et al., 2011; MATOS; CRUZ, 2012; GIL et al., 2013;
YIHENEW et al., 2014).

Em relagio aos hdbitos de higiene, o contato direto com solo pelo hibito de andar
descalco, a falta de higiene das maos antes das refei¢oes ou apds o uso do banheiro, o hibito
de nio cortar as unhas e a lavagem inadequada dos alimentos constituem importantes
fatores de risco para a infeccio por enteroparasitoses (DOS SANTOS et al., 2014),
muitos dos quais foram relatados pelos individuos neste estudo. Embora as associagoes
nio tenham sido estatisticamente significativas, pode-se sugerir que sio relevantes em
termos da alta prevaléncia encontrada.

Os individuos entrevistados nesta pesquisa, em sua maioria, relataram a realizagio de
exames parasitolgicos em algum momento anterior. A realizagio de exames laboratoriais
revela uma preocupagio dos individuos com possiveis infecgbes, mas a agio de reducao
sobre a prevaléncia das parasitoses s6 ocorre se o procedimento for seguido de tratamento
adequado. Tais doengas, mesmo nao apresentando alta letalidade isoladamente, tém
uma alta morbidade, principalmente na fase de desenvolvimento, como na adolescéncia,
podendo ocasionar sequelas no futuro (KORUK et al., 2010; DANKWA et al., 2015).

Pode-se observar uma porcentagem preocupante de entrevistados que se
automedicam pelo uso de antiparasitdrios. A automedicagio é pritica comum tanto
nos individuos que realizam e recebem os resultados dos exames, quanto naqueles sem
nenhum tipo de contato médico. Comportamentos dessa natureza podem ocasionar
sérios problemas ao paciente, incluindo a resisténcia medicamentosa (DE ANDRADE et
al., 2010).

A alta prevaléncia de enteroparasitos que acomete a populagao carente residente
no assentamento rural do Cajueiro, no municipio de Parnaiba, pode ser parcialmente
explicada pelas precdrias condi¢oes de moradia existentes. A deficiéncia no saneamento
bdsico e no abastecimento de dgua potdvel em um grande nimero de residéncias sao
realidades muito presentes no local. Essas condigoes sio negligenciadas por parte da
populagio e também pelo governo responsivel por fornecer a infraestrutura adequada
a populagio. Sem ter acesso ao saneamento bdsico, rede de esgoto, dgua encanada e
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construgao de fossas adequadas, a populagio se encontra mais susceptivel & contaminagao
por parasitoses intestinais. Assim, estes fatores, analisados em conjunto, tornam-se fortes
contribuintes da manutengao da cadeia de transmissao das enteroparasitoses.

A prevaléncia das infecgoes parasitdrias pode ainda ser agravada pela transmissao
interpessoal e por contaminagbes de alimento e dgua, a qual, quando ingerida e/
ou utilizada sem o minimo tratamento, pode ser uma das maiores responsdveis pela
disseminagao em larga escala de protozodrios e helmintos. Apesar de os entrevistados
terem afirmado que lavam os alimentos antes de ingeri-los, isso talvez nio se torne uma
garantia de desinfecgdo, visto que a dgua pode nio ter procedéncia adequada ou mesmo
0 ato de lavar seja inadequado ou insuficiente. A dgua que se utiliza para a lavagem dos
alimentos pode estar, por si s6, contaminada, jd que a falta de saneamento aumenta essa
probabilidade.

Recomenda-se que a lavagem de alimentos seja efetuada com a utilizagio de algumas
solucdes higienizadoras, como hipoclorito de sédio, vinagre ou até mesmo a simples dgua
fervida. Além disso, as frutas e as carnes consumidas so adquiridas frequentemente em
feiras livres da regido, sem procedéncia conhecida e onde ficam expostas a insetos e/
ou poeira, que podem carrear ovos de parasitas, tornando-se uma importante fonte de
contaminacio (FONSECA et al., 2006; FERNANDES et al., 2015). Assim, um maior

cuidado com o consumo dos alimentos pode ajudar a manté-los saudéveis.

Conclusao

De acordo com os resultados obtidos, foi possivel concluir que hi uma alta
prevaléncia de parasitoses intestinais nos individuos residentes no assentamento rural do
Cajueiro, no municipio de Parnaiba, Piaui, refor¢ando a relagio entre as baixas condi¢oes
socioecondmicas e a prevaléncia de enteroparasitoses. O helminto Ascaris lumbricoides e os
protozodrios Entamoeba coli e Giardia duodenalis foram os parasitos mais frequentemente
encontrados. Por meio da avaliagio do questiondrio socioepidemiolégico, pode-se
constatar que alguns hdbitos de higiene sio negligenciados pela populagio estudada,
embora nao tenha sido possivel associd-los diretamente as parasitoses encontradas.

A andlise conjunta dos dados indica que hd necessidade continua de melhorias
das condigoes sanitdrias e a conscientizagdo das prdticas higiénicas adequadas para
proporcionar uma melhor qualidade de vida da populagio residente. Essas medidas
precisam ter impacto na cultura da populagio, para que tenham efeito sobre seus habitos
higiénicos. Sao necessdrias mudangas comportamentais na comunidade para a obtengio
de melhorias detectdveis em relagio a prevaléncia das parasitoses e/ou a transmissao de
outras doencas infecciosas.
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RESUMO

Este artigo apresenta um programa de treinamento em Habilidades Sociais Educativas (HSE) desenvolvido
com pais de criangas com diagnéstico de TDAH e estudantes de escolas publicas, bem como seus
efeitos. O programa foi conduzido entre os anos de 2010 e 2013, totalizando a participacao de 13 pais.
O objetivo foi oferecer um espaco para debate e troca de experiéncias, visando capacita-los para lidar
com demandas interpessoais cotidianas e estabelecerem estratégias que favorecam o desenvolvimento
social e académico de seus filhos. Os dados demonstraram mudancas positivas nas HSE dos pais apds
a intervencdo. Da mesma forma, a maioria das criancas foram avaliadas positivamente pelos pais e
professores, alcancando os objetivos tracados. Uma dificuldade encontrada foi a baixa adesdo dos pais,
inclusive quanto a permanéncia no programa, indicando necessidade de aprimoramento do programa
visando garantir maior adesdo, resultando em uma reavaliacdo quanto ao seu formato e possivel
adaptacao para professores.

Palavras-chave: Treinamento de pais. Habilidades Sociais Educativas. TDAH.

ABSTRACT

This paper presents a training program in Social Educational Abilities developed with parents of children
with a diagnosis of ADHD who study in public schools, as well as its effects. The program was developed
between 2010 and 2013, totaling 13 participating parents. The goal was to offer a space for debate and
exchange of experiences, seeking to make them better able to deal with the interpersonal daily demands
and establish strategies which favor the social and academic development of their children. The data
showed positive changes in the parents’ Social Educational Abilities after the intervention. Likewise, most
children were evaluated positively by the parents and teachers, reaching the aimed goals. One of the
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difficulties found was parents’low adhesion to the project, including issues related to their permanence in
the program, indicating the need to upgrade the program seeking to guarantee greater support, resulting
in a reevaluation in relation to its format and a possible adaptation for teachers.

Keywords: Parents training. Educative social skills. ADHD.

Introdugio

OTranstorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH) é caracterizado pelos comportamentos
de desatencio, hiperatividade e impulsividade,atingindo cerca de 3 a 6% das criangas e adolescentes em
idade escolar. Segundo o DSM-IV-TR (2000), os sintomas podem apresentar trés diferentes tipos de
predominios, incluindo o de desatengdo, de hiperatividade-impulsividade ou apresentagio combinada
desses sintomas. Para o diagndstico, dentre outros, é importante identificar comprometimentos em
pelo menos dois ambientes diferentes, por exemplo, casa e escola, e no desempenho da vida académica,
social, profissional, etc. No que concerne a sua etiologia, o TDAH ¢ entendido como um disttirbio
neurobioldgico, sendo que condi¢des hereditirias e ambientais sio destacadas como possiveis fatores
etioldgicos (ROESER; ECCLES, 2000; ROHDE, et al., 2004).

Em comparagio com as criangas sem o transtorno, estudantes com TDAH geralmente apresentam
maior risco de fracasso escolar, maior incidéncia de suspensoes, expulsdes e reprovacdes escolares,
menor grau de escolaridade em relagio ao seu potencial e tém menor probabilidade de completar
seus estudos (DuPAUL; WHITE, 2006; BARKLEY; PFIFENER, 2002; ROHDE et al., 1999). Além
disso, ¢ estimado que 50 a 60% das criancas com TDAH experienciam alguma forma de rejei¢ao social
pelos colegas. Quando sao socialmente rejeitadas na infincia, apresentam taxas mais altas de fracasso e
desisténcia escolar, infragoes delinquentes, sentimentos de soliddo e baixa autoestima (BARKLEY, 1998).

No Brasil, o estudo de Freitas (2013) mostrou que de fato criangas com TDAH apresentam menor
frequéncia de habilidades sociais quando comparadas a outras criangas consideradas populagio-alvo
da educagao especial (autismo, deficiéncia auditiva, deficiéncia intelectual leve, deficiéncia intelectual
moderada, deficiéncia visual, desvio fonolégico, dificuldades de aprendizagem, dotacio e talento,
problemas de comportamento internalizantes e externalizantes).

Considerando os efeitos do TDAH sobre a vida académica e social dessas criangas, de acordo com
os atuais critérios para defini¢ao da populagio alvo da educagio especial, descritos na Politica Nacional de
Diretrizes da Educagio Especial (BRASIL, 2008), o TDAH passou a ser entendido como um transtorno
funcional especifico, em que a educacao especial deve atuar de forma articulada com o ensino comum,
orientando para o atendimento as necessidades educacionais especiais desses alunos. Além disso, a
educagio especial deve direcionar suas agoes, dentre iniimeras outras, na organizacio de redes de apoio
para a inclusio, que inclui de forma preponderante a familia dessas criangas.

Isso nio significa reduzir o papel dos professores nessa tarefa nem imputar & familia a
responsabilidade por esse processo. Entende-se que a familia,componente ativo, contribuinte e essencial
a educagio dos filhos, divide responsabilidades com a escola para enfrentar os desafios da escolarizagao
impostos a crianca com TDAH (ROCHA; DEL PRETTE, 2010).

Além disso, para Condemarin et al. (2006), as intervengdes no ambiente familiar e escolar
justificam-se pelo fato do quadro da crianga com TDAH estar suscetivel a evolugao para formas mais
positivas ou entdo piorar, a depender das condi¢des que lhe sio oferecidas. Assim, a qualidade dos
contextos escolar e familiar pode constituir fator determinante para a forma como a crianga vive suas
dificuldades e os mecanismos que utiliza para superd-las.
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A anilise das interacdes familiares aponta que o comportamento inadequado
da crianca com TDAH afeta de forma considerdvel sua interagio com os pais, pois
seus comportamentos, geralmente, sao entendidos como infragées resultando em uma
frequéncia elevada de comportamentos punitivos por parte dos pais e outros familiares
(BARKLEY,1998).

Ainda nesse sentido, o estudo de Bellé et al (2009, p. 322) demonstrou que maes
de criancas com TDAH apresentam elevada sobrecarga emocional, pois, geralmente,
encontram-se em um estado de cansaco e tensdo acentuados devido, principalmente,
aos comportamentos dos filhos, preocupagio com o seu futuro e casos de ressentimento
na familia. A sobrecarga emocional é decorrente, segundo os autores, de um maior
investimento e maijor assisténcia que essas criangas demandam, além das frequentes
queixas em relagdo aos seus comportamentos e a responsabilizagio da mae pela falta de
controle sobre o mesmo.

Assim, pais precisam ser instrumentalizados em estratégias para aumentar a
frequéncia de comportamentos académicos, sociais e afetivos de seus filhos de modo a
promover o pleno desenvolvimento deles e diminuir os conflitos familiares, a sobrecarga
emocional e o estresse caracteristicos dessas familias. Quando os pais sao bem-sucedidos,
essas mudangas acabam funcionando também para manter esses comportamentos
parentais efetivos.

Dentre as habilidades parentais, Del Prette e Del Prette (2008) defendem que, como
educadores, os pais devem apresentar um conjunto de habilidades sociais educativas (HSE)
visando a promover o desenvolvimento e a aprendizagem dos filhos. Essas habilidades
representam um conjunto de agdes potencialmente eficazes para estabelecer condicoes
no ambiente familiar visandoa modificagio do comportamento da crianga. Essas e outras
acdes estdo organizadas por Del Prette e Del Prette (2008) em quatro conjuntos mais
gerais: 1) Estabelecer contextos interativos potencialmente educativos; 2) Transmitir ou
expor contetdos; 3) Estabelecer limites e disciplina; 4) Monitorar positivamente.

Cabe ressaltar que, ao abordar o campo das Habilidades Sociais (HS), se faz relevante
elucidar que o termo faz referéncia a uma classe de comportamentos que, como quaisquer
outros, se constroem e se mantém a partir da relacio entre o individuo e seu ambiente,
conforme afirma Lopes (2013). Desse modo, o desenvolvimento de uma “habilidade
social” reflete uma histéria de aprendizado de comportamentos valorizados socialmente
e que sa0 mantidos no repertorio comportamental pelas consequéncias produzidas no
contexto atual.

O entendimento que as habilidades sociais sao comportamentos que podem ser
aprendidos, viabiliza as propostas de intervengio para alterar os padrées comportamentais
considerados socialmente indesejdveis. A manutengio desse padrio comportamental pode
trazer dificuldade para o individuo em sua convivéncia com os demais, contribuindo para
manter condiges aversivas na vida do mesmo, tais como a privagao de relacionamentos
afetivos variados e a redugao da probabilidade de resolucio de conflitos (LOPES, 2013;
DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2005; 2010).

Seguindo esse enfoque, Rocha (2009; 2013) desenvolveu um programa para
pais de criancas com TDAH designado para avaliar os efeitos diretos do programa
sobre os comportamentos das maes e os indiretos sobre os comportamentos dos filhos.
Diferentemente de outros programas destinados a pais dessas criangas, o programa
desenvolvido tomou como premissa bésica que as modificagdes nos comportamentos dos
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pais podem alterar o ambiente familiar, favorecendo a modificagao do comportamento
da crianca e, consequentemente, mantendo esses comportamentos parentais.
Posteriormente, esse programa foi adaptado e replicado a outros trés grupos de pais. Os
resultados desses atendimentos indicaram efeitos positivos sobre as habilidades sociais
cotidianas e educativas dos pais e dos filhos, principalmente nos comportamentos sociais
que foram alvos da intervengio.

Assim, essas pesquisas ofereceram subsidios para a disseminagdo desse programa
para a comunidade, pois como sugere Murta (2011), ganhos mais expressivos para os
usudrios podem advir da implementagio de programas com eficicia e efetividade jd
constatadas, em vez de programas baseados no senso comum ou em critérios estritamente
politicos.

A partir das evidéncias acima, o projeto de extensio “Grupo de Habilidades Sociais
Educativas para pais de criangas com TDAH?” foi elaborado visando oferecer aos pais de
criangas com TDAH um espaco para troca de experiéncias e para refletir e discutir sobre o
transtorno e as implicagdes para as criancas e suas familias, bem como para capaciti-los a
atuar de forma ativa e efetiva no desenvolvimento das habilidades sociais e académicas de
seus filhos com TDAH. Adicionalmente, o projeto visou capacitar os alunos graduandos
para atuagio pratica de atendimento psicoldgico e para reflexao do papel do psicélogo na
criagdo de uma cultura de educacio inclusiva.

Método

O projeto de extensdo “Grupo de Habilidades Sociais Educativas para pais de
criancas com TDAH?” foi conduzido por estudantes do curso de Psicologia, que atuaram
diretamente com os pais de criangas de escolas publicas que receberam diagndstico de
TDAH. O objetivo foi oferecer a esses pais um espaco para debate e troca de experiéncias,
expansdo de seus conhecimentos sobre o transtorno, bem como capacitd-los para: (1)
lidar com demandas interpessoais cotidianas impostas a eles e (2) estabelecer estratégias
que favorecam o desenvolvimento social e académico de seus filhos.

O programa foi ofertado em anos diferentes (2010 a 2013) atendendo quatro
grupos de pais. O grupo denominado “G1” foi conduzido no ano de 2010, o denominado
“G2” no ano de 2011, “G3” no ano de 2012 e “G4” no ano de 2013. As sessoes foram
conduzidas, inicialmente, na clinica-escola de uma universidade publica de uma cidade
do Norte do Parand (G1) e, posteriormente, em duas escolas ptblicas da mesma cidade.
A oferta dos atendimentos nas escolas visou a integragio do projeto na comunidade e
facilitar o deslocamento dos pais que, geralmente, residem préximos a escola onde seus
filhos estudam. Considerando os quatro grupos, houve a participagio de treze pais,
sendo 04 no G1 (2010), 04 no G2 (2011), 03 no G3 (2012) e 02 no G4 (2013).Desse
total, 3 (trés) eram pais e 10 (dez) eram mies. As criangas tinham entre 7 e 12 anos,
com diagndstico de TDAH e faziam uso continuo do medicamento Ritalina®. Os pais
tinham entre 31 e 59 anos, com nivel de escolaridade variando entre ensino fundamental
incompleto e ensinomédio completo, com prevaléncia de ensino fundamental completo.

Para avaliar os efeitos do programa no contexto escolar, os professores de matemdtica
ou de portugués participaram como informantes no inicio e no final dos atendimentos,

respondendo o Inventdrio de Sistema de Avaliagio de Habilidades Sociais — SSRS-BR
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(Gresham& Elliott, 1990), versio para professores, que permite avaliar o desempenho
social e académico das criancas no contexto escolar.

Com relagao ao programa propriamente dito, foi divido em cinco etapas conduzidas
a0 longo de quatorze encontros, sendo um por semana, com duragio de aproximadamente
uma hora e trinta minutos cada. Os encontros foram distribuidos em: a) duas sessoes
(iniciais) para a apresentagdo da proposta do programa e avaliagio pré-intervencio; b)
dez sessoes para desenvolvimento das HSE selecionadas e ¢) duas sessoes para avaliagao
pés-intervengao e encaminhamentos. A Tabela 1 apresenta a estrutura geral do programa.

Tabela 1 - Estrutura Geral do Programa

Sessdo | Atividades/Temas

12 Apresentacao dos objetivos e procedimentos do programa;

2 Aplicacéo do Inventério de Habilidades Sociais — IHS-Del-Prette (Del Prette& Del Prette, 2001) e do Sistema de
Avaliacdo de Habilidades Sociais — SSRS-BR (Gresham& Elliott, 1990) - versdo pais;

32 TDAH: Aspectos gerais;

42 Principios de Aprendizagem;

5a Elogio e Feedback;

62 Solicitando Mudanca de Comportamento;

72 Estabelecendo Regras e Limites;

82 Empatia;

92 Estabelecer contextos potencialmente educativos;

102 Assertividade;

112 Lidando com criticas;

122 Auxiliando o filho na tarefa de casa;

132 Aplicagao dos inventérios descritos na 22 sessdo;

142 Encaminhamentos.

Todas as sessoes destinadas ao treino das habilidades sociais educativas e cotidianas
(32 a 122) seguiam a seguinte estrutura: a) Apresentagio e discussio da tarefa de casa.
Foram debatidos pontos que facilitaram ou dificultaram sua execu¢io e b) Aplicacao
dos procedimentos de interven¢do visando a apresentagio ¢ modelagem das habilidades,
que envolvia: a exposi¢ao e discussao da habilidade e utilizacao de estratégias (vivéncias,
instrugao verbal, modelagao, modelagem e ensaio comportamental) para ensinar/treinar a
habilidade. No decorrer das sessoes, as terapeutas procuravam encorajar a autoexposicao,
ensinar os participantes a procederem andlise funcional das situagoes relatadas e fornecer
reforcamento e feedback positivo.

Por fim, os dados obtidos por meio dos inventdrios foram aferidos conforme as
especificagdes dos respectivos manuais. Com relagio as HSE, as mesmas foram avaliadas
por meio de entrevistas (antes e apds a intervengio), além de observagoes no decorrer das
sessoes.

Foram consideradas HSE somente aquelas habilidades cujos efeitos produziam
ou apresentavam probabilidade de gerar mudangas no repertério comportamental do
educando, seguindo o critério de funcionalidade sugerido por Del Prette ¢ Del Prette
(2008). Foram selecionadas seis HSE para anilise, sdo elas: a) Aproveitar situagoes do dia-
a-dia para ensinar sobre habilidades sociais (uma noticia, um comentdrio, uma cena); b)
Negociar regras; ¢) Mediar interagoes (incentivar o filho a conversar com outras pessoas
e organizar reunides em casa); d) Solicitar informagées sobre o desempenho adequado
do filho na escola; ¢) Falar/justificar comportamentos desejéveis; f) Falar/justificar
comportamentos indesejveis.
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Resultados

A avaliagio dos pais sobre as Habilidades Sociais (HS), Problemas de
Comportamento das criangas, indicam os efeitos indiretos do programa, visto que as
criangas nao participaram diretamente da intervengao.

O Grifico 1 mostra o Escore Geral das HS das criangas, segundo a avaliagio dos
pais, obtido a partir o Sistema de Avaliagio de Habilidades Sociais (SSRS-BR) nas fases

pré e pds-intervengao.
Grifico 1: Escore Geral das HS das criangas na avaliagao dos pais
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Os resultados referentes ao Escore Geral de P1, P2, P7, P8, P10, P12 e P13, na
avaliagao pds-intervengao, indicaram que houve aumento no escore desses participantes,
sugerindo efeitos do programa para promog¢io de comportamentos considerados
socialmente habilidosos.

Quanto aos fatores de Habilidades Sociais, 11 participantes (P1, P2, P3, P5,
P6, P7, P8, P9, P10, P12 e P13) desenvolveram e/ou aprimoraram seus repertdrios
em pelo menos um dos fatores avaliados. O participante P1 avaliou positivamente seu
filho em todos os fatores medidos, sugerindo melhora no comportamento da crianga.
Em sequéncia, o resultado do participante P12 sugeriu que o desempenho de seu filho
melhorou em cinco das seis habilidades avaliadas, enquanto na avaliagio de P7, seu filho
apresentou mudanga positiva em quatro fatores avaliados. Jd na avaliacio de P2, P8 ¢
P10, seus filhos apresentaram mudanca positiva em trés fatores.

Dentre os fatores avaliados, observou-se ganhos mais acentuados no Fator 5 -
Autocontrole e Civilidade (7 participantes), seguido dos fatores F1 — Cooperagao, F3
- Iniciativa/desenvoltura social e F4- Asser¢io (6 participantes). As mudangas menos
evidentes foram observadas nos fatores F6 - Autocontrole passivo (5 participantes) e F2 —
Amabilidade (3 participantes).

Os dados referentes a0 Escore Geral dos Comportamentos Probleméticos (CP)
avaliados pelos pais, nas fases pré e pés-intervengao, estao apresentados no Gréfico 2.

Os dados apresentados no Gréfico 2 apontam redu¢io de frequéncia no Escore
Geral, na avaliagio de pés-intervencao, para os participantes P1, P4, P7, P10, P11 e P12,
indicando melhoras no comportamento problemético apresentados pelas criangas.

Em relagao aos fatores, de modo geral, oito participantes apresentaram ganhos no
F3 (Comportamento internalizante) e seis participantes nos fatores: F1 (Hiperatividade)
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¢ F2 (Comportamento externalizante). Observou-se que apenas o participante P6 nao
apresentou redu¢io em nenhum dos fatores avaliados apés a intervengio. Por outro lado,
P1, P8 e P10 apresentaram redugio nos trés fatores medidos. Os resultados de P2 e P7
mostraram melhoras em dois dos trés fatores avaliados, com maior impacto sobre o F1
(Hiperatividade) para os dois participantes. Os demais participantes (P3, P4, P5, P9,
P11, P12 e P13) obtiveram ganhos com o programa em um dos fatores avaliados, com
predominéncia de ganhos no F3 — Comportamentos Internalizantes (4 participantes),
seguido de F2 — Comportamentos Externalizantes (2 participantes).

Grifico 2: Escore Geral dos CP das criangas na avaliagao dos pais
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O Grifico 3 exibe a avaliagio dos professores acerca da Competéncia Académica
(CA) das criangas antes e apds a intervengio. Cabe destacar que os professores dos filhos
dos participantes P3 e P4 nio participaram da avaliagao.

Grifico 3: Percentil dos CA das criangas na avaliagao dos professores
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Os escores obtidos na avaliagio dos professores indicaram que o desempenho
académico dos participantes P1, P2, P5, P8, P9, P11, P12 P13 melhorou na fase pés-
intervengio, indicando que as criangas obtiveram melhora em seu desempenho escolar
apés o treinamento dos pais. Por outro lado, os escores referentes ao desempenho de P6
e P10 parecem indicar certa estagnacdo entre uma fase e outra. Cabe ressaltar ainda que
a avaliagio do professor colaborador P6 e do professor P7 diz respeito a uma mesma
crianga, uma vez que seus pais participavam do programa.
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O Griéfico 4 demonstra os Escores Globais obtidos por meio do IHS — Del — Prette
(2001), segundo a autoavaliagio dos pais, nas fases pré e pés-intervengao. Cabe destacar
que, nessa avaliago, o participante P3 nao pode comparecer.

Grifico 4: Percentil das HS Cotidianas dos pais na avaliagao com o IHS-Del —Prette
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Em relagio ao Escore Geral que contempla todas as habilidades avaliadas pelo
instrumento, NOtoU-se que 0S eSCores de oito dos doze participantes aumentaram apods a
intervengio, sugerindo beneficios com o programa mesmo nas classes de habilidades que
ndo foram alvo direto de treinamento.

Os participantes P1, P7 e P9 alcangaram na fase pés-intervengio escores superiores a
25% (repertdrio abaixo da média, porém frequente), indicando desenvolvimento positivo
comparado 2 fase pré-intervengio (inferior a 25%, pouco frequente), enquanto P6, P8,
P10 e P13 obtiveram escores igual ou superior a 50% (igual ou acima da média). P1, apesar
de apresentar escore que sugeriu ganhos com o programa, o mesmo néo foi suficiente para
alterar sua posi¢ao (inferior a 25%). Os participantes P4 e P11 apresentaram redugio em
seus escores apds a intervengo, ji os escores apresentados por P5 e P12 na fase pés-
intervengdo nao sofreram alteragao comparados a fase pré-intervencio.

A Tabela 2 apresenta os dados referentes aos Escores obtidos nos Fatores de
Enfrentamento com Riscos (F1) e Expressio de Afeto Positivo (F2), diretamente treinados
no programa ao longo da intervencio.

No Fator 1, “Habilidades de enfrentamento com risco”, foram trabalhadas as
habilidades para lidar com criticas e assertividade. Notou-se que oito participantes
apresentaram escore superior a 50%, sendo que trés deles (P1, P7 e P10), alcancaram
escores superiores a 75% (bastante elaborado), indicando o desenvolvimento de repertério
compativel com um desempenho de respostas consideradas satisfatorias e adequadas pelo
ambiente social, aumentando a probabilidade de relagdes menos conflituosas.

Quanto ao Fator 2, “Habilidades de autoafirmacio na expressao de afeto positivo”,
em que foram trabalhadas as habilidades de Elogiar e Dar Feedback, nove participantes
alcangaram mudanga positiva. Os participantes P2, P4, P9 e P10 obtiveram escores igual
ou superior a 75%, sugerindo o desenvolvimento de um repertério bastante elaborado,
enquanto P1 apresentou escore superior a 50% (acima da média). Os participantes P6,
P8, P12 e P13, apesar de terem se beneficiado com o programa, nao alcangaram escores
igual ou superior a 50% (média), indicando ainda a necessidade de treinamento.
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Tabela 2 - Escores Fatoriais, obtidos por meio do IHS-
Del-Prette, nas fases pré e pos-intervengao

HABILIDADES SOCIAIS
PARTICIPANTES Enfrentamento com riscos (F1) Expressao de afeto positivo (F2)

Pré Pés Pré Pés
P1 65 85 55 65
P2 10 65 45 75
P4 90 60 45 75
P5 1 1 30 3
P6 30 70 25 45
P7 30 80 15 15
P8 20 65 30 40
P9 20 60 25 80
P10 60 95 60 97
P11 30 10 25 20
P12 20 60 10 25
P13 15 15 20 45

Nota: F = Fator; Escores: < 25%: necessidade de treino; Escores> 25%: bom repertério de Habilidades
Sociais, porém abaixo da média; Escores = 50%: repertério mediano; Escores > a 50%: bom repertoério
(acima da média) e Escores > 75%: repertorio bastante elaborado.

Com relagio as HSE, os resultados foram organizados, considerando especialmente
os registros cursivos das sessoes em que foi possivel avaliar as habilidades em termos de
frequéncia de emissio da resposta-alvo. De modo geral, com a intervencao, observou-
se que cerca de 85% dos participantes obtiveram mudanga positiva. A habilidade que
mais apresentou mudanca positiva refere-se a “Solicitar informagoes sobre o desempenho
adequado do filho na escola”.

Além disso, observou-se aumento na frequéncia dos seguintes comportamentos: a)
descrigao detalhada do comportamento esperado; b) variabilidade de situagoes utilizadas
para ensinar comportamentos sociais as criangas (aproveitar acontecimentos cotidianos;
clogio e feedback); c) emissio de consequéncias contingentes aos comportamentos
adequados ou inadequados dos filhos (negociar regras); d) Estabelecimento e descri¢ao
de consequéncias de forma mais adequada (negociar regras, elogio e feedback, descrever
comportamentos adequados e inadequados); e) Identificagio de situagdes que tornam
os comportamentos mais provdveis (mediar interacdes; descrever comportamentos
adequados e inadequados); f) Incentivar interagdes com outras pessoas (antes da
intervencao, a frequéncia de emissao dessa resposta era muito baixa, especialmente pela
impulsividade das criancas, geralmente, relatada pela mae).

Adicionalmente, merece destaque a redugio de frequéncia, apéds a intervengio, dos
comportamentos de comparar o filho a outras criangas/pessoas e de emitir consequéncias
punitivas (punigio negativa) contingente aos comportamentos inadequados. Apesar de
entender que esses comportamentos nao compoem as HSE, a sua redugio contribui para
a melhoria da interagio entre pais e filhos.

Por fim, considerando mais uma vez os registros cursivos das sessoes, cabe destacar
que as sessoes destinadas a discussao dos aspectos gerais do TDAH e principios da
aprendizagem se fizeram importantes para esclarecimento de dividas e empoderamento
dos pais quanto ao seu papel no processo de educagio dos filhos, uma vez que muitos
pais desconheciam informacdes relevantes sobre o transtorno, tais como: causas, efeitos
para a vida da crianca e da familia, mecanismos de acio do medicamento (Ritalina®)
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¢ a crenga que muito pouco podiam fazer j& que a crianga havia “nascido” com esse
transtorno.

Quanto a esse tltimo, as sessoes de principios de aprendizagem foram de suma
relevincia para se desmistificar tal crenca, pois as discussdes reservadas a esse tema
buscaram, baseadas no modelo de selegao por consequéncias proposto por Skinner (1981):
a) elucidar que todo organismo é em si diferente e, por essa razao, procura-se desenvolver
estratégias mais favordveis a sua adaptagio e b) viabilizar a percep¢ao por parte dos pais
acerca da relaio contingente entre uma situagao ambiental, sua agio e uma consequéncia
que a segue, chamando atengdo para a relagio entre seu comportamento e de seus filhos
e de seu papel na ampliagio e manutencio de repertdrios socialmente habilidosos nos
mesmos, apesar de sua configuragao. Assim, pode-se afirmar que os resultados positivos
aqui discutidos estao diretamente relacionados a promocio de andlise funcional durante
as sessoes.

Discussao

Os dados apresentados demonstraram que houve mudangas positivas nas
habilidades sociais cotidianas e educativas dos pais apés a intervencio. Da mesma forma,
a maioria das criancas foram avaliadas positivamente pelos pais e professores.

Com relagio as habilidades sociais das criangas, a avaliagio de 85% dos pais apontou
que houve beneficios com o programa sobre esses comportamentos e 92% deles relataram
redugdo nos comportamentos problemdticos em pelo menos um dos trés fatores avaliados.
Os ganhos no repertério de HS das criangas pode ter ocorrido devido a dois fatores: a)
a realizagdo das tarefas de casa pelos pais, que favorece a generalizagio para o ambiente
natural, propicia condi¢ées para o cliente aprender, gradualmente, a realizar a andlise
funcional de seu desempenho e fornecem indicagoes, aos terapeutas, sobre as reagoes dos
significantes do cliente e as possiveis falhas em seu desempenho no ambiente natural,
podendo corrigi-las no processo de intervengao (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2010);
b) a importincia atribuida pelos pais as HS avaliadas, pois se observou que 92% dos pais
relataram valorizar os comportamentos englobados nas classes condizentes com os fatores
avaliados. Essa valorizagio ¢ uma das questoes mais importantes no ensino de habilidades
sociais, pois quando sio valorizadas, apresentam maior probabilidade de serem ensinadas
ou mantidas pelos agentes significativos do ambiente da crianga (ELLIOTT et al., 2008).

No que concerne aos problemas de comportamento, efeitos mais robustos
foram observados para comportamentos internalizantes. Esses dados diferem da
literatura (PFIFFNER; MCBURNETT, 1997), possivelmente, por ser uma classe de
comportamento pouco percebido por pais e professores (RIBEIRO, 2013). No entanto,
melhoras nessa classe podem sugerir o desenvolvimento de recursos para uma melhor
adaptacdo que permitem a crianga com TDAH lidar de forma mais efetiva com demandas
emocionais (TEODORQO; CARDOSO; PEREIRA, 2011).

Quanto ao desempenho académico, avaliado pelos professores, observou-se que,
com excegdo de trés participantes (P6, P7e P10), todos os demais apresentaram mudangas
positivas. Cabe destacar que P10 também teve avaliagio positiva nas habilidades sociais,
porém o escore nio foi suficiente para alterd-lo de posi¢io. Assim, os dados sobre
desempenho académico fornecem indicativos adicionais sobre a nogio de habilidades
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sociais como facilitadores do desempenho académico de criangas (MOLINA; DEL
PRETTE, 2006; DiPERNA; ELLIOTT, 2002), visto que a intervengio priorizou
apenas as habilidades sociais. Para Feitosa et al. (2011), resultados como esse se devem,
provavelmente, ao fato dos processos de ensino-aprendizagem ocorrerem basicamente
em um ambiente social e a qualidades dos relacionamentos interpessoais mantidos nesse
contexto afetarem de forma positiva ou negativa o desempenho académico.

Na autoavaliagio dos pais, observou-se que 67%dos pais obtiveram mudanga
positiva nas habilidades de enfrentamento com risco (fator 1). Esse dado é importante
visto que familias de criangas com TDAH vivenciam uma maior sobrecarga emocional
se comparadas 3s familias de criangas com desenvolvimento tipico (BELLE et al, 2009;
JOHNSTON; MASH, 2001). Portanto, os beneficios obtidos nesse fator indicam
desenvolvimento de respostas assertivas e de controle de ansiedade em situagoes como:
lidar com criticas injustas, argumentar com profissionais como médicos e professores,
discordar de outras pessoas, ou outras que envolvam cardter aversivo que esses pais
vivenciam no seu dia a dia.

Ja no Fator 2, “Habilidades de auto-afirmagao na expressio de afeto positivo”, 75%
da amostra apresentou mudanga positiva. Entre as condutas referentes a esse fator estio
as de elogiar familiares, expressar sentimento positivo, defender uma outra pessoa num
grupo, dentre outras (BARTHOLOMEU; NUNES; MACHADO, 2008). Logo, os
dados indicam que, apés a intervencao, os pais aumentaram a frequéncia dessas respostas,
especialmente no trato com seus filhos. A emissio desses comportamentos pode servir de
modelos para o desenvolvimento de respostas dessa classe pelas criangas, contribuindo,
assim, para o seu desenvolvimento (BOLSONI-SILVA; DEL PRETTE, 2003). Ainda
nesse sentido, entende-se que a expressao do afeto positivo é um dos fatores protetores do
desenvolvimento do jovem (CONTE, 1997).

Quanto as habilidades sociais educativas (HSE), observou-se que aproximadamente
85% dos participantes obtiveram mudangas positivas. Esse resultado, apesar de nio tao
robusto quanto se desejaria, pode ser visto como uma dire¢ao importante de interven¢ao
para pais de criangas com TDAH.

Dentre as habilidades sociais educativas, houve maior frequéncia, conforme relatos
nas sessoes, daquela denominada “Solicitar informagées sobre o desempenho adequado
do filho na escola”. Isso ocorreu, provavelmente, devido as contingéncias culturais que,
em termos de escolarizagio, ainda priorizam os aspectos eminentemente académicos.
Por outro lado, ensinar pais a questionar sobre comportamentos adequados dos filhos na
escola pode induzir a uma mudanga na cultura escolar, em que as interagbes entre pais e
escola também possam ocorrer em fun¢io dos comportamentos considerados adequados
e, principalmente, contribuir para estabelecer um contexto que valoriza as potencialidades
dessas criancas (ROCHA, 2009).

Entretanto, propostas de atendimento, como essa apresentada, sofrem com a baixa
adesdo dos pais, como verificado no decorrer do projeto. A revisao de literatura feita por
Fabiano et al. (2009) demonstrou que hd certo consenso entre os estudos que os efeitos
positivos obtidos em programas para pais sdo geralmente atenuados devido a frequente
falta de adesio dos pais. O autor afirma que na literatura revisada foi observado que
mais da metade das familias que se disponibilizaram ao programa nao compareceram
ou desistiram do mesmo antes de finalizd-lo. A baixa taxa de adesdo por parte dos pais
se configura em uma problemdtica devido ao fato de que 0 TDAH, por se tratar de uma
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condicao considerada cronica, requer envolvimento continuo das familias para o alcance
de beneficios, de tal forma que a auséncia dos pais demarca prejuizos no desenvolvimento
pleno de seus filhos.

De forma geral, os efeitos sobre as habilidades dos pais corroboraram com
os resultados apontados por estudos que abordam programas de treinamento
comportamental para pais, sugerindo que os mesmos contribuem para o desenvolvimento
de habilidades dos pais no manejo dos comportamentos de suas criangas, diminuem os
sintomas de TDAH e amenizam os problemas de comportamento em casa (HUANG et
al., 2003). Além disso, reafirma a importincia da participagio e da parceria da familia, a
fim de garantir o acesso, a permanéncia e o sucesso dessas criangas na escola.

Consideragoes Finais

Diante do exposto, considera-se que os objetivos do programa foram alcancados,
tanto no que concerne a melhoria da qualidade do relacionamento interpessoal entre pais
e criangas com TDAH, através do treino de habilidades sociais e compartilhamento de
informagdes, quanto a promogao de habilidades sociais das criangas como efeito indireto
de treino de habilidades sociais educativas realizado com os pais.

Apesar das vantagens aqui constatadas para a populacio alvo do programa, uma
dificuldade encontrada no decorrer do projeto foi a baixa adesio dos pais, pois poucos
aceitaram participar dele e menos ainda foram aqueles que o concluiram, como observado
na descri¢ao dos grupos. Por essa razo, esforcos estio sendo mobilizados para desenvolver,
aprimorar e efetivar duas alternativas concomitantes, visando maior adesio dos pais ao
programa apresentado: a) diminui¢ao no nimero de sessdes, acompanhando os programas
cldssicos para pais que envolvem oito sessoes; b) a inclusao da crianga em atendimentos
paralelos, aumentando a motivagao dos pais que, geralmente, requerem e depositam mais
esperancga de mudancas nos atendimentos que envolvem as criangas diretamente.

Adicionalmente, o programa poderd ser aplicado aos professores, visto que
intervengoes com professores tém se mostrado efetivas (REIS; CAMARGO, 2008; VILA,
2005; da ROCHA; CARRARA, 2011, MOLINA, 2007) e de amplitude vasta, além de
consistente no que concerne a otimizagao de praticas educativas positivas (LOPES, 2013).

Ainda que o niimero de pais participantes tenha sido pequeno e que o projeto tenha
se restringido apenas a duas escolas, os resultados confirmam a necessidade e os efeitos
positivos desse tipo de atendimento a pais de criangas com TDAH. Ao mesmo tempo,
fornece indicativos importantes sobre os desafios desse tipo de intervengio.

Por fim, pode-se considerar que o projeto de extensio se constituiu em um espago
de aprendizagem para os académicos, contribuindo para sua formagio profissional, haja
vista a oportunidade de unir teoria 4 prdtica, por meio de informagio e de orientagao de
aspectos praticos aos participantes do grupo. Ao mesmo tempo, viabilizou & populagaopara
a qual o servigo foi destinado, momentos para trocas de experiéncia para sanar duvidas,
identificar e treinar estratégias que possibilitassem a melhoria da qualidade de vida, tanto
de seus filhos, como dos préoprios pais.
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RESUMO
Neste artigo apresentamos uma experiéncia didatica desenvolvida em um curso de formacao continuada de
professores da Educacao Basica. O objetivo foi fornecer ao professor da drea de Ciéncias da Natureza subsidios tedricos
e praticos para o trabalho com a metodologia da Resolucdo de Problemas. A abordagem esta fundamentada em Larry
Laudan, John Dewey e Jerome Bruner, de forma a discutir aspectos epistemoldgicos, pedagdgicos e psicoldgicos
da resolucdo de problemas. Os problemas produzidos pelos professores foram analisados conforme a area a que
pertencem os contetdos desenvolvidos e um conjunto de dicotomias relatadas na literatura. Os resultados obtidos
na formacédo foram o aprofundamento do conhecimento teérico do professor da Educacao Bésica, a producdo de
material didatico, a reflexdo sobre a prépria prética profissional e a utilizacdo de metodologias alternativas de ensino.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Formacao de professores. Metodologia de resolucdo de problemas.

ABSTRACT

In this article we present a teacher training experience developed at an in-service training for Basic Education. The
purpose was to provide the Science Education teachers with theoretical and practical background to work with
Problem-Solving Methodology. The approach is based on the theories presented by Larry Laudan, John Dewey and
Jerome Bruner, in order to discuss epistemological, pedagogical and psychological aspects of Problem-Solving. The
problems developed by the participant teachers were analyzed according to their respective scientific areas, to the
contents developed, as well as a set of dichotomies reported in the literature. The results of the training were the
deepening of the theoretical knowledge of Basic Education teachers, the development of teaching material, the
reflection on their professional practice, and the use of alternative teaching methodologies.
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Introdugio

O estudo é parte de um trabalho de doutoramento que acompanhou a trajetdria de professores de
Ciéncias da Natureza em um curso de extensao universitdria. O objetivo das atividades desenvolvidas
foi fornecer ao professor da Educagio Bisica subsidios para o trabalho com a metodologia de
Resolugao de Problemas (RP), discutindo aspectos epistemoldgicos, pedagégicos e psicolégicos da
resolugao de problemas. Para isso, foram aprofundados os estudos tedricos sobre Larry Laudan, John
Dewey e Jerome Bruner, buscando fornecer aos professores formagio tedrica e pritica para o uso
da metodologia em suas salas de aula. O objetivo da pesquisa relacionada foi investigar os aspectos
necessdrios a formagao de professores aptos a utilizagio da metodologia em salas de aula da Educagao
Bdsica. Neste trabalho apresentamos os problemas® produzidos pelos professores e realizamos uma
anélise aprofundada dos mesmos.

O curso de formacio ocorreu na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
durante os meses de setembro de 2013 a maio de 2014, teve duragio de 90 horas e contou com
a participac¢io de 24 professores da drea de Ciéncias da Natureza. Como as atividades de extensio
também compunham a realiza¢io de levantamento de dados para a pesquisa, os professores assinaram
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, autorizando que o material produzido durante a
extensao fosse analisado para efeito de pesquisa, bem como divulgado academicamente.

Este trabalho permitiu aos professores o aprofundamento tedrico em relagio aos aspectos
trabalhados na elaboragao de problemas, que passaram por diversas revises dos pares e da equipe
de professores. Além disso, os professores foram incentivados a aplicar os problemas em suas aulas e
discutir os resultados dessa implementacio com seus colegas de formagao. A formagao foi realizada em
trés mddulos, sendo que em um primeiro médulo trabalhou-se de forma intensiva os aspectos tedricos
¢ a revisao da literatura sobre RP; em um segundo médulo, os professores elaboraram situagoes-
problema, e, em um terceiro médulo, aplicaram as situagoes em suas aulas de ciéncias. Os resultados da
implementagao foram apresentados e discutidos no grupo de formagio durante sessoes de socializagao
dos resultados. Neste artigo, apresentamos ¢ analisamos os problemas produzidos no segundo médulo
do curso de extensio universitaria.

O objetivo do desenvolvimento de atividades da formagao foi incentivar o professor da Educagao
Bdsica a aprofundar seu conhecimento tedrico, a produzir seu préprio material diddtico, a fazer uma
reflexao sobre sua prépria pratica com outros professores e usar metodologias alternativas de ensino.
Acreditamos que essa possa ser uma maneira de fazer com que os professores usem rotineiramente
uma proposta de ensino que possibilita a constru¢do do conhecimento cientifico e promove o
desenvolvimento profissional dos professores que estao em formagao e o desenvolvimento cognitivo
dos alunos usudrios dessa metodologia em aula.

As atividades visam o estabelecimento de uma base conceitual a partir da qual ocorre o
aprofundamento e a contextualizagio. Isso ocorreu quando os exemplares dos problemas foram
apresentados para os professores e, a partir dai, eles elaboraram os seus problemas que foram discutidos,
negociados e reformulados no grupo de formagao.

O curso de formagao permitiu que o professor refletisse sobre as suas dificuldades conceituais,
pedagdgicas, epistemologias para a produgio de situagdes de ensino-aprendizagem.

Os sujeitos dessa experiéncia foram, na maioria, professores de escolas publicas da Grande Porto
Alegre - RS, que lecionam no Ensino Fundamental II, no Ensino Médio e EJA, formados em Ciéncias
da Natureza (Fisica, Quimica e Biologia). Alguns desses sujeitos tém formagio em outras dreas do

3 Uma revisao resumida deste trabalho contendo os problemas e uma discusséo inicial dos mesmos foi apresentada no X Encontro
Nacional de Pesquisa em Ensino de Ciéncias - X ENPEC- Aguas de Lindéia, SP, 2015.
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conhecimento, a saber: Bacharel em Quimica, Engenharia Quimica, Bacharel em Biologia
¢ Quimica Industrial. Ao longo da agio de extensdo, o nimero de professores envolvidos
na formagio foi se modificando. Por ser um curso ofertado aos sibados e ter uma carga
hordria de média duracao (90 horas), muitos professores desistiram de frequentar o curso
devido as demandas profissionais enfrentadas em sua jornada didria, como justificado
pelos desistentes. Dos 24 professores matriculados e frequentes até a metade do curso, 18
finalizaram a extensao obtendo o minimo de 75% de frequéncia.

Todos os professores que compoem a amostra fizeram (ou fazem) o curso de
graduagio na modalidade presencial e a maioria graduou-se em institui¢io privada de
ensino.

Resolugio de problemas no Ensino de Ciéncias: fundamentos tedricos

Com o objetivo de superar o modelo de treinamento utilizado em muitos cursos
de formagao, a implementagio, descrita neste trabalho, buscou a abordagem conceitual
e de fundamentagio dos aspectos envolvidos na elaboragio dos problemas e na defini¢ao
da estratégia metodoldgica coerente com o ensino e a aprendizagem de Ciéncias.
Acreditamos que, quando o professor estiver inserido em um processo de vivéncia e
estudo da estratégia de RP, ele desenvolverd a habilidade de resolver situacdes e poderd
aplicar essa metodologia em seu contexto de sala de aula. Contudo, esta habilidade nao é
desenvolvida apenas pelo uso de técnicas de elaborar e resolver situagoes-problemas, mas
pelo estudo aprofundado de referenciais teéricos, pelo processo de elaborar problemas,
pela aplicagio da metodologia nos contextos de salas de aula e pelo uso rotineiro da
estratégia.

Na abordagem adotada, a fundamentagio epistemoldgica foi obtida a partir do
trabalho de Larry Laudan (1977, 1990). A perspectiva de que a ciéncia é, em esséncia, uma
atividade de RP, ancora a tese de que a ciéncia deve ser ensinada a partir dessa atividade e que
nela estao imbricadas a histéria e a filosofia da Ciéncia, que deveriam compor os programas
de formagao de professores e o cotidiano das salas de aulas (MATTHEWS, 2009). Laudan
(1977) considera que nem os fildsofos, nem os historiadores da ciéncia tém dedicado tempo
e atengdo suficientes para a adequada compreensio do que é conceber a ciéncia como
uma atividade de RP. Essa atividade gera, segundo o autor, um progresso cognitivo que
se relaciona as aspiragdes intelectuais da ciéncia. A Ciéncia progride pela maneira como
resolve, adequadamente ou nao, uma série de problemas gerados no meio social.

Laudan (1977) descreve aspectos importantes relacionados a epistemologia da
RP. Esbog¢ou um modelo de racionalidade cujo fundamento é a nogio de progresso,
e também sugeriu que as unidades de andlise nao deveriam ser as teorias em si, mas o
que ele denominou de tradi¢ao de investigacao. O autor estabelece duas teses quando
discute o papel das teorias como solugoes de problema. A primeira refere-se a teoria
oferecer perguntas interessantes e respostas aceitdveis, em outras palavras, oferecer solugies
satisfatorias a problemas importantes (1977, p. 13). O autor argumenta que, embora isso
pareca indiscutivel, ndo hd bibliografia e metodologia que oferecam uma taxonomia
adequada sobre os tipos de problemas cientificos, como também um método aceitdvel
para avaliar a importincia dos problemas para o desenvolvimento da ciéncia. Assim,
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hd um siléncio acerca dos critérios adequados para resolver as situagoes. A filosofia da
ciéncia nao reconhece diferentes graus de dificuldade para resolver diferentes problemas,
por isso concebe todas as situagoes em nivel de igualdade, ¢ nio que algumas solugdes
sao melhores e mais aceitdveis que outras.

Para a construcio da argumentagao e compreensio da relevincia da RP, Laudan
(1977, p.14) propoe a segunda tese: o avaliar os méritos das teorias é mais importante
perguntar se constituem solugoes adequadas a problemas significativos, que perguntar se sio
“verdadeiras”, “corroboradas”, “bem confirmadas” ou justificaveis de outra maneira dentro do
quadro conceitual da epistemologia contemporinea. Em relagao a esta segunda tese, podemos
verificar que Laudan acredita em um contraponto entre problemas instigantes e teorias
adequadas, a isso ele chama de dialética basica da ciéncia. Deve-se ter mais clareza sobre o
que sdo os problemas e como funcionam, como também sobre a natureza das teorias e de
suas relagoes com os problemas que as geram.

Para desenvolver as teses, o autor inicialmente elabora uma taxonomia dos
problemas, caracteriza e diferencia teoria e problema e estabelece as bases para uma
andlise epistemoldgica construida sobre tradi¢oes de investigagoes. Para ele, os problemas
sdo classificados em dois grupos, problemas empiricos e conceituais, e ¢ através deles que
a ciéncia progride. Os problemas empiricos sio qualquer coisa do mundo natural que nos
surpreende, algo estranho que necessita de uma explicagio. Sao problemas de primeira
ordem, perguntas acerca dos objetos que constituem o dominio de determinada ciéncia.
Os problemas empiricos sao situagdes que surgem em certos contextos de investigagio
teérica, admitindo que sua formulagio seja influenciada por nossos compromissos
tedricos e que estes sao problemas acerca do mundo.

Quanto aos problemas conceituais, Laudan afirma que estes podem ser
diferenciados em problemas conceituais internos e externos. Os problemas conceituais
internos surgem com o descobrimento de que uma teoria ¢ logicamente inconsistente e
autocontraditéria. H4 uma segunda classe de problemas conceituais internos que surgem
de uma ambiguidade ou circularidade conceitual de uma teoria. Pode-se dizer que esses
dois tipos de problemas sio pegas importantes no processo de “validagio” de uma teoria.
Uma teoria gera problemas conceituais externos quando estd em conflito com outra
teoria ou doutrina que seus “partiddrios” creem que estd bem fundada. A existéncia deste
conflito ou tensio constitui o que se pode chamar de problema conceitual. Os problemas
conceituais nem sempre sio gerados pela mera incompatibilidade entre teorias. Ao se
tratar de problemas conceituais externos, é preciso compreender que tipos de teorias ou
crengas podem gerar problemas conceituais para uma teoria cientifica.

Como elementos centrais e conclusivos de seu modelo, Laudan (1977, p. 66)
estabelece que a solugao de problemas empiricos e conceituais ¢ a base fundamental do
progresso cientifico. O objetivo da ciéncia é maximizar o escopo de problemas empiricos
resolvidos, assim como maximizar o escopo dos problemas andmalos e conceituais. Isso
significa que, quanto mais numerosos e dificeis s2o os problemas que uma teoria resolve,
mais adequada ela se torna.

Quanto ao aspecto pedagdgico da resolugio de problemas, trabalhamos os
referenciais de John Dewey (2010), que defendia a democracia no campo institucional
e no interior das escolas. No campo educacional, ficou conhecido por acreditar que os
estudantes aprendem realizando tarefas associadas aos contetidos ensinados. Valorizou a
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expressao “experiéncia’, por acreditar que o professor deve valorizar a experiéncia de cada
aluno. Para o autor, a ‘experiéncia pode ser compreendida se levarmos em conta dois
elementos antagdnicos: um deles estd relacionado & experiéncia como tentativa, e o outro,
como sofrimento. A simples atividade no se constitui como experiéncia; é dispersiva,
centrifuga e dissipadora.

A experiéncia ¢ entendida como mudan¢a quando for refletida, pensada e
analisada. Para Dewey (2010), tudo depende da qualidade da experiéncia e toda a
experiéncia vive e se perpetua nas experiéncias que a sucedem, logo, uma educagao
baseada na experiéncia deverd ser frutifera e criativa nas experiéncias subsequentes.
Nessa visao, uma experiéncia é o fruto da interagao entre o individuo e o ambiente. A
experiéncia deve ser vista como crescimento, ela é um continuum. Uma escola com base
na experiéncia de vida de cada estudante seria, na opiniao de Dewey (2010), um espago
que prioriza a individualidade, partindo da sua prépria experiéncia, cujas caracteristicas
s3o varidveis em cada individuo.

Nesta perspectiva, torna-se importante trabalharmos com propostas alternativas de
ensino que promovam a capacidade de argumentagio e que valorizem a experiéncia de
cada individuo, inserindo-o no contexto escolar, e, desta forma, a RP se constitui como
uma alternativa pedagégica adequada.

Quanto aos aspectos psicolégicos, utilizamos os referenciais de Jerome Bruner e o
conceito de desenvolvimento intelectual. Para o autor, o ensinar ¢ um esfor¢o para moldar
o desenvolvimento, e muito do desenvolvimento intelectual comega quando nos voltamos
sobre nossos préprios passos e passamos a modificd-los, com a ajuda de professores, indo,
entio, a outros modos de organizagao. E por isso que 0 pProcesso educativo consiste em
fornecer auxilio e didlogo para traduzir a experiéncia em sistemas mais poderosos de
nota¢io e ordenagio (BRUNER, 1969, p.35).

Bruner (2008, p.88) distingue dois tipos de ensinar: um estd relacionado ao modelo
expositivo e o outro a um modelo hipotético. O modelo expositivo trata o professor como
expositor e o estudante como ouvinte. O professor tem o poder de decisoes, enquanto que
o aluno ndo tem discernimento das opgdes internas. No modelo hipotético, o professor
e o estudante estio em uma posigio de cooperagdo, o que, em linguistica, denomina-se
“decisoes do orador”. Neste modelo, o estudante toma parte das formulagdes, fica ciente
das alternativas e tem liberdade de expressio. Para o autor, o modo hipotético caracteriza
o ato de ensinar, o que leva ao encorajamento da descoberta. Esta, por sua vez, possibilita
ao aluno pesquisar, resolver situagoes nao rotineiras em sala de aula e isso conduz a a
elevagio do potencial intelectual e o processo de conservagio da meméria (BRUNER,
2008, p.89).

O potencial intelectual ¢ evidenciado através da RP e das iniciativas & pesquisa.
O individuo que pesquisa, que encontra regularidades e relagdes na solugio de um
problema, precisa estar com expectativa de que hd algo para ser descoberto. Nesse sentido,
o potencial intelectual deve ser marcado por transformar o que foi descrito em uma
hipétese, bem como enfatizar a descoberta, levando a crianga a aprender uma variedade
de formas para resolver problemas e transformar a informagao para ser melhor utilizada.
Isto, na concepgio do autor, significa aprender como lidar com a tarefa de aprender.

Portanto, Bruner defende um ensino voltado a descoberta e a resolugio de
problemas. A descoberta que o autor propde é sindnimo de pesquisa ¢ nao aquela
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interpretagio de muitos pesquisadores da drea de ciéncias dos anos 70, que concebiam
o ensino de ciéncias como um ensino voltado & redescoberta. Segundo esse modelo, os
alunos aprendem qualquer contetdo cientifico por conta prépria, a partir da observagio e
de trabalhos “experimentais”.

O ensino por redescoberta foi um assunto polémico na drea de Ciéncias na década
de 90. Uma polémica de natureza filosdfica refere-se ao indutivismo extremo, inerente ao
uso tradicional do laboratério, que privilegia observacoes e experimentagoes livres e que,
por isso, desconsidera o papel essencial da construgo de hipéteses e de um corpo coerente
de conhecimento (GIL-PEREZ, 1996). Essa polémica fomenta o debate referente as
atividades que se propéem apenas a testar fendmenos cujos resultados ji sio conhecidos
e esperados, muito caracteristicos do ensino tradicional e das aulas por redescoberta. A
descoberta, na teoria de Bruner, deve ser entendida como uma atividade de investigagio,
pesquisa e resolugdo de situagdes-problema.

Problemas construidos no curso de formagao

Apresentamos exemplares dos problemas elaborados pelos professores em formagio
durante o segundo médulo da extensdo e os analisamos conforme as categorias descritas
na literatura. Para a preservagio da identidade pessoal e profissional, os docentes
foram, entao, denominados pela letra D seguida da sequéncia numérica do 1 ao 18. Os
problemas estao organizados em blocos e em ordem alfabética, seguindo uma sequéncia
numérica. Os problemas estao apresentados em seu formato original, conforme proposto
pelos professores em curso de formagio, sem alteragbes seminticas, sintdticas ou
gramaticais. Outro aspecto a ser considerado estd relacionado a autoria dos problemas:
alguns professores preferiram construi-los em pares, outros em grupos e poucos optaram
por fazé-lo individualmente. Os problemas que foram elaborados pelos professores estio
apresentados a seguir, no Quadro 1.

Quadro 1- Problemas produzidos pelos professores em curso de formagio
continua

Docentes | Bloco de problemas

Bloco A

P1- O desenvolvimento tecnoldgico traz embutidas diversas consequéncias danosas. O homem cria
inumeras formas e alternativas de buscar resultados mais eficientes a menores custos. Muitas vezes néo
dimensiona o resultado de suas atitudes e ndo tem uma visdo global do mundo em funcao dos prés e
contras, problema que causa, direta ou indiretamente, danos ao meio ambiente. O que vocé entende por
‘Problema Ambiental’? Quais as principais causas?

P2- Os problemas ambientais estdo cada vez mais se amplificando e se tornando rotineiros em nossas vidas.
Muitas indUstrias ndo tratam seus residuos e despejam em rios produtos quimicos, causando poluicdo e
mortandade de peixes. As pessoas sujam as ruas, 0 que provoca o entupimento de bueiros, resultando
em alagamentos, quando chove. Essa situacao pode provocar problemas no transporte e doengas como a
leptospirose, além de outros. Escolha 1 (um) problema ambiental da sua cidade e especule sobre o que
pode ter ocasionado. Relacione a Quimica com esse problema.

P3 - A solucédo para os problemas ambientais estd em promover uma melhor organizacdo da cidade e
também na informagdo e educacao ambiental para a populagédo, promovendo a integracao da comunidade
em busca de melhores condicées junto as autoridades para solucionar os problemas da mesma.

Que solugdes vocé propoe para resolver ou minimizar o problema ambiental da sua cidade?

D1eD2
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continuagao

Docentes

Bloco de problemas

D3eD4

Bloco B

P4 - A ciéncia que estuda as interacdes dos seres vivos entre si e com o ambiente é chamada de Ecologia.
Para compreendermos melhor o estudo da Ecologia, temos alguns conceitos muito importantes, um deles é
ECOSSISTEMA. Ecossistema é o conjunto formado pelos seres vivos e o ambiente em que eles vivem, incluindo
suas relagdes. Os ecossistemas apresentam caracteristicas proprias, diferenciando-se quanto aos fatores
ambientais e aos seres vivos existentes no local. Sabendo disso, através de estudo de campo, podemos
entender, na pratica, como funciona um ecossistema. Se vocé analisar algum ambiente natural, é possivel
relacionar com um ecossistema? Observe detalhadamente um ambiente natural proximo de sua casa e
descreva-o. Que tipo de ecossistema foi encontrado?

P5 - Os fungos sao seres heterétrofos, ou seja, incapazes de produzir seu préprio alimento. Nos fungos a digestéo é
extracorpdrea, ou seja, é realizada fora do corpo. O fungo langa no ambiente enzimas que degradam as moléculas
organicas complexas e depois, absorve moléculas menores, mais simples. A principal atividade dos fungos é a
decomposicdo da matéria orgdnica, de extrema importancia para manutencdo dos ecossistemas.

Imagine-se como um cientista e demonstre, através de um experimento, o surgimento de fungos em
seu dia a dia. Observe seu experimento todos os dias, fotografe, faca suas anota¢des e conclua. Quais as
condigoes ideais para o desenvolvimento dos fungos? O que aconteceria se os fungos fossem extintos?

D5

Bloco C

P6 - No rétulo de algumas margarinas observamos a expressdao: 0% de gordura trans. Do ponto de vista
da quimica, como é caracterizada uma gordura trans e quais os efeitos do consumo desse tipo de
gordura em nosso organismo?

P7 - Vocé ja deve ter observado, em algumas marcas de margarina vendidas em supermercados, a seguinte
indicacao: rica em poli-insaturados. Apesar de as moléculas das gorduras vegetais que entram na composicéo
dessas margarinas pertencerem a outra fungao organica, suas longas cadeias carbonicas contém mais de
uma insaturagdo, dai a denominagdo poli-insaturados. Esta mesma indicacao nao é encontrada em rétulos
de manteiga. Pesquise a diferenca quimica entre margarina e manteiga, mostrando qual é a mais
saudavel para nosso consumo e proponha um experimento para identificar essa diferenca.

D6, D7,D8

BlocoD

P8 - A alguns meses de um dos maiores eventos esportivos mundiais, as lesdes esportivas voltam a preocupar os
técnicos de futebol. Atualmente, a maior parte das lesoes ndo esta relacionada a pancadas, mas sim a movimentos
de rotagdo e explosdo muscular. Em uma andlise dos prontuérios médicos de oito times profissionais, ortopedistas
da Universidade Federal de Sao Paulo (Unifesp) constataram que as lesdes por choque entre jogadores (as
chamadas contusdes) representaram apenas 24,1%, contra 39,2% de lesdes musculares, 17,9% de tor¢des e
13,4% de tendinites. Além disso, o estudo apontou que 72,2% das lesdes ocorreram em membros inferiores, com
predominio na coxa (34,5%), no tornozelo (17,6%) e no joelho (11,8%). “A cada 6 segundos o jogador de futebol
faz um movimento inesperado. Articulagdes e musculos foram feitos para mexer, mas o ser humano ultrapassa os
limites de movimentagéo do seu corpo e ai ocorrem as lesdes’, diz o ortopedista Moisés Cohen, que coordenou
o levantamento da Unifesp e j& operou craques como Rai e Vampeta. Um estudo dos médicos ingleses Richard
Hawkins e Colin Fuller, publicado no British Journal of Sports Medicine, mostrou que 71% das lesdes ocorridas na Copa
do Mundo de 1994 aconteceram em lances nao assinalados como faltas, o que indica que o maior inimigo do atleta
é a competitividade do futebol moderno. “O movimento nao precisa ser brusco para machucar. Muitos rompem o
ligamento cruzado (do joelho), por exemplo, por causa de um movimento sozinho'’, conclui Moisés Cohen. As lesoes
musculares resultam do agrupamento de diferentes tecidos que interagem durante um trauma. Pesquise quais sao
os tipos de tecidos humanos e suas fungées.

P9 - A sigla FPS, que aparece nas embalagens de protetores solares, quer dizer Fator de Protecéo Solar. Vem
acompanhada de um nudmero que indica o grau de protecdo do produto e é um dos varios procedimentos
destinados a protecdo de qual tecido? Baseado na teoria que vocé pesquisou, procure representar o tecido
estudado. Vocé pode usar quaisquer materiais para fazé-lo.

P10 - Paulo dangando Hip Hop, em uma manobra radical, bateu no chéo e acabou fraturando a perna. O que ocorreu
com o tecido 6sseo? Baseado na teoria que vocé pesquisou, procure representar o tecido estudado. Vocé pode
usar quaisquer materiais para fazé-lo.

P11 - Juninho jogou futebol na aula de educagéo fisica. Apds a aula, sentiu fortes dores na panturrilha, devido a uma
caimbra. O que ocasionou essa cdimbra? Como Juninho poderia ter evitado esse fato? Baseado na teoria que vocé
pesquisou, procure representar o tecido estudado. Vocé pode usar quaisquer materiais para fazé-lo.

P12 - Em busca de um corpo perfeito, cada vez mais, mulheres e homens estao recorrendo a lipoaspiragdo. Esse
procedimento consta na retirada de gordura através de canulas da regido desejada. Baseado na teoria que vocé
pesquisou, procure representar o tecido estudado. Vocé pode usar quaisquer materiais para fazé-lo.

P13 - Enquanto Ana descascava batatas, cortou a sua médo com uma faca. Logo, Ana percebeu que o sangramento
parou.

Como ocorreu esse fato? Baseado na teoria que vocé pesquisou, procure representar o tecido estudado. Vocé
pode usar quaisquer materiais para fazé-lo.

P14 - Hoje em dia vdrias pessoas estdo adornando seus corpos com piercings. Os mesmos sdo colocados nos
mais variados locais: sobrancelha, face, lingua, umbigo, orelha, nariz, entre outros. Em alguns casos, cria-se uma
protuberancia chamada queloide na cartilagem. Como isso ocorre? Baseado na teoria que vocé pesquisou,
procure representar o tecido estudado. Vocé pode usar quaisquer materiais para fazé-lo.

P15 - Os tecidos estudados nos levaram a um vasto conhecimento macro e microscépico do corpo humano. Porém,
nem sempre essa maquina humana é perfeita.

De acordo com o tipo de tecido estudado anteriormente, busque informagodes sobre as doencas (sintomas,
tratamento e prevencao) que podem acometer o tecido.

continua
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continuagao

Docentes | Bloco de problemas

Bloco E

P16 - Verificou-se que os impactos ambientais, termo bastante utilizado atualmente, podem ser ocasionados
de vérias maneiras e atividades. Nota-se que os mesmos sempre existiram, naturalmente ou ndo. Obviamente
que o impacto humano sobre o ambiente até os dias de hoje constitui-se em uma parcela muito
maior, quando comparada aos impactos naturais. Diante disto, pesquise sobre os tipos de problemas
ambientais existentes no Pais que sua turma esta trabalhando.

P17 - O homem necessita rever seu modo de vida, fazer novas escolhas, que contribuam para a reducéo do
impacto humano individual e social no planeta. Pensando nisso, como a cultura interfere nestas questoes?
P18 - Que tipo de atitudes o homem pode ter para diminuir esses impactos e amenizar os problemas
gerados no convivio ambiental?

D9

Bloco F

P19 - A producdo de diversos alimentos, ainda hoje, esté diretamente associada ao ciclo de vida de alguns
seres vivos. Na producéo de vinhos, paes, queijos e iogurtes, estes dependem de um processo realizado
por bactérias ou fungos unicelulares, que para gerar energia e manter seu metabolismo, utilizam algum
componente do produto e o transformam no final. No caso de vinhos, cervejas e cachagas, e até mesmo dos
paes, durante esse processo é formado élcool, sendo que a sua quantidade pode ser controlada. Também é
liberado gas carbdnico, que forma os buraquinhos em pées e queijos. A - Vocé saberia dizer que processo
é este, a qual problema se refere, para producéo de vinhos, pées, queijos e iogurtes? B - Por que esses
seres nao utilizam somente oxigénio para producdo de energia, ja que, assim, seria possivel uma
quantidade muito maior de ATP? C - Se ha liberacao de gas carbonico e alcool, por que nao ficamos
embriagados ao consumir paes e nem aumentamos as taxas de gas carbonico no organismo, ingerindo
alimentos produzidos com este processo?

D10 P20 - Até a década de 1970, ocorreram varios surtos de poliomielite no Brasil. Em razéo disso, em 1971, o
Ministério da Saude instituiu o Plano Nacional de Controle da Poliomielite. No final daquela década e inicio
da década de 1980, ocorreu uma grave epidemia de poliomielite no Brasil, e se deu inicio aos Dias Nacionais
de Vacinagéo. Desde 1988, quando a Organizacdo Mundial da Saude divulgou uma campanha pela vacinagao,
0 nimero de casos de Polio caiu mais de 95% no mundo todo. Em 1986, o artista plastico Darlan Rosa criou o
Zé Gotinha, personagem simbolo da campanha pela erradicacéo da poliomielite no Brasil. Contudo, embora
considerada erradicada no Brasil, a vacinagao tem de continuar para evitar que a doenca reapareca. De acordo
com o texto, pode-se observar o quanto a vacina¢ao é importante no combate de algumas doencas. Mas
0 que esta presente na composicao das vacinas que promove, de fato, esta eficacia? O que se espera que
ocorra em nosso organismo, quando se aplica uma vacina? Algumas pessoas afirmam que a vacina, na
verdade, nos deixa doentes, pois sentem-se febre e dores pelo corpo, apds sua aplicacao. Vocé concorda
com esta afirmagao? Por qué? Observando que as vacinas sdo consideradas tao eficazes, por que podemos
ficar gripados, mesmo tomando a vacina contra gripe? Um antibioético poderia ser mais eficaz?

Bloco G

P21 - Na natureza, é raro encontrarmos substancias puras, normalmente encontramos misturas de substancias,
e muitas vezes essas misturas ndo possuem grandes utilidades. A 4gua do mar é um exemplo de uma mistura
de 4gua com vdrios sais dissolvidos que ndo possui muita serventia, entretanto, se evaporarmos a 4gua, nds
obtemos o sal, com grande utilidade no nosso dia a dia. Imagine uma pessoa que nao tem acesso a dgua do
mar, mas consegue uma grande quantidade de uma mistura de areia e sal. Explique como essa pessoa pode
obter sal puro a partir dessa mistura, identificando os processos e materiais utilizados.

P22 - A 4gua é um recurso renovavel pelo ciclo natural evaporagéo - chuva e distribuida com fartura na maior
parte da superficie do planeta. Acontece que a acao humana afetou de forma decisiva a renovacao natural
dos recursos hidricos. Estima-se que 50% dos rios do mundo estejam poluidos por esgotos, dejetos industriais
e agrotoxicos. Para que tenhamos dgua potavel para consumirmos, ela passa por tratamento. Pesquise as
etapas do tratamento da agua e diga quais sao métodos de separacao de misturas, justificando.

D11

BlocoH

P23 - Na Copa do Mundo de 2014 no Brasil, a FIFA tem uma missao clara: manter o futebol livre do dopping. Para
isso, a FIFA anunciou no dia 1° de marco, em Sao Paulo, que todos os jogadores que irdao disputar a Copa do
Mundo deste ano serdo submetidos em algum momento a um teste antidopping surpresa. O antidopping é
um exame realizado para saber se o atleta ingeriu alguma substancia proibida. Os testes serdo realizados com
amostra da urina ou sangue. Existem alguns tipos de substancias proibidas, como os estimulantes, calmantes,
diuréticos, esteroides e anabolizantes, que mesmo em pequena quantidade, podem dar vantagem ao atleta
D12e13 numa competicao, aumentando o desempenho esportivo. Outra forma de melhorar o rendimento dos atletas é
o dopping sanguineo. A) Pesquise no que consiste este procedimento, quais as vantagens que o competidor
espera obter e qual sua relagdo com os processos de metabolismo celular (respiracdo e fermentacéo).
Represente as principais rea¢des envolvidas na glicélise, etapa comum aos dois processos, e explique o
que ocorre na auséncia de oxigénio na célula muscular. B) Caso o competidor morasse ou treinasse por
varias semanas em regidao montanhosa de elevada altitude para participar de um campeonato em uma
cidade localizada no nivel do mar, qual seria o resultado obtido? Discuta a questao ética envolvida nessas
duas situagoes e por que somente o dopping sanguineo é considerado ilegal.

continua
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D12e13

P24 O futebol possui o maior nimero de atletas entre todas as modalidades esportivas, tornando indispensaveis
a eficécia e a eficiéncia dos planos de controle antidopping. O antidopping é um exame realizado para saber se o
atleta ingeriu alguma substancia proibida. Existem alguns tipos de substancias proibidas, como os estimulantes,
calmantes, diuréticos, esteroides e anabolizantes, que mesmo em pequena quantidade, podem dar vantagem
ao atleta numa competicdo. Na Copa do Mundo da FIFA 2014, no Brasil, as amostras de sangue e urina serao
analisadas no laboratdrio credenciado pela WADA em Lausanne, na Suica. A - Pesquise duas dessas substancias
consideradas ilegais e o efeito bioldgico de cada uma sobre o organismo, classificando essas substancias
escolhidas pelo grupo, conforme as categorias apresentadas no enunciado (estimulantes, calmantes,
diuréticos, esteroides e anabolizantes). B - Das substancias ilegais destacadas na questao anterior, qual a
quantidade maxima permitida para evitar um resultado positivo no teste antidopping e qual o mecanismo
de acao dessas substancias no organismo? Explique se um atleta que possui uma massa corporal de 70kg
pode consumir a mesma quantidade de substancias proibidas de um atleta com 90kg.

P25 - O dopping é uma questdo relevante para ser discutida, pois é um dos assuntos mais polémicos nas
competicdes esportivas. Durante jogos de diversas modalidades esportivas, alguns atletas séo submetidos a
testes urinarios e sanguineos, com alguns casos de dopping confirmados. Por exemplo, ap6s uma competicao, a
analise da urina de alguns nadadores mostrou a presenca de furosemida (um diurético), sendo que a sua presenca
na urina pode indicar um possivel caso de dopping. Outro exemplo é a anfetamina, que é utilizada ilegalmente
como “dopping” nos esportes. Como um Ultimo exemplo, um halterofilista foi flagrado em um teste de dopping
confirmado, seu teste de urina foi positivo para nandrolona, um esteréide anabolizante. Destaca-se a Copa do
Mundo FIFA deste ano de 2014 por ser no Brasil e pelo futebol possuir o maior nimero de atletas entre todas
as modalidades esportivas. E para isso, a responsabilidade da FIFA no combate ao dopping se traduz em regras
estritas de controle, na coleta permanente de dados e no uso de pesquisas baseadas em evidéncias. O objetivo é
um trabalho de cooperacéo necessario para resguardar a saide dos atletas e o senso de justica em competicoes
no mundo todo. Pesquise qual foi a tltima Copa do Mundo a ter um jogador com resultado positivo no
teste antidopping, que atleta apresentou esse resultado e qual foi a substancia detectada.

Além da Copa do Mundo, existem os jogos Olimpicos, evento multiesportivo que ocorrerd em 2016, no Rio de
Janeiro, Brasil. Escolha uma modalidade presente nessa competicao, indique quais substancias ilegais sao
utilizadas com maior frequéncia na pratica desse esporte e quais as vantagens esperadas pelo seu uso
para melhorar o desempenho do atleta. Cite exemplos de competidores que ja foram flagrados no teste
antidopping na modalidade escolhida, em que evento isso ocorreu, qual a substancia detectada e quais as
repercussoes do ocorrido.

D14

Bloco|

P26 - Apds a queda do homem em pecado, Deus fala a Addo e Eva: “Por causa do que vocé fez, a terra sera maldita.
Vocé tera de trabalhar duramente a vida inteira a fim de que a terra produza alimento suficiente para vocé (...).
Isto até que vocé volte a terra, pois dela vocé foi formado. Vocé foi feito de terra e vai virar terra outra vez". Génesis
2.17-19. A vida do ser humano e sua relagdo com o meio ambiente sofreu graves consequéncias apos a queda
em pecado. Uma dessas consequéncias foi a tarefa de cultivar a terra para obter alimento. Qual a origem dos
alimentos consumidos pelos seres humanos? Como sao classificados?

P27 - No relato de Génesis, podemos observar que a familia de Adao e Eva, provavelmente, consumia alimentos
de origem animal e vegetal. Seus filhos trabalhavam em diferentes tipos de atividades: Caim era agricultor e Abel
era pastor de ovelhas. Vocé ja deve ter ouvido alguém falar que é importante “comer de tudo um pouco’, e que
alguns tipos de alimentos séo muito importantes para criancas e adultos. O que é uma alimentacao saudavel?
Organize, em sala de aula, uma apresentacao sobre o assunto.

P28 - O ser humano é capaz de perceber sabores e odores diferentes nos alimentos. A estes sentidos chamamos
de “paladar” (sentir o gosto) e “olfato” (sentir o cheiro), esses sao muito importantes na hora de escolhermos o que
vamos comer. Proponha um experimento para demonstrar a nossa percepcao dos sabores ou odores dos
alimentos.

D15,16

Bloco J

P29 - As drogas estédo classificadas em licitas, liberadas em seu uso por lei, e ilicitas, ndo liberadas. As
licitas tém como exemplo o dlcool, que é utilizado em “massa” por adolescentes, muitas vezes menores de
idade, em reunides de amigos e festas. Segundo Igami Tiba (2007), os adolescentes que fazem uso abusivo
de élcool acabam, muitas vezes, por experimentar maconha, abrindo as “portas” para as drogas ilicitas. O
que motiva os adolescentes de 15 a 18 anos a usarem drogas? E na sua cidade, quais as drogas mais
utilizadas entre os jovens?

P30 - Quando fazemos uso de drogas, liberamos no organismo diferentes neurotransmissores que agem
no SNC (Sistema Nervoso Central), modificando o comportamento de quem as usa. Como essas drogas
podem liberar no SNC substancias quimicas produzidas por neurdénios? Usando como parametro as
drogas pesquisadas no problema anterior, quais os neurotransmissores liberados por elas, durante o
uso, e como agem no SNC?

P31- Do ponto de vista quimico, podemos classificar as substéncias organicas levando em consideracao os
grupos funcionais presentes na sua molécula. As drogas e 0s neurotransmissores s&o compostos organicos
formados por variadas funcdes. Nas drogas do PI, quais as fun¢des que estdo presentes? Estas fungoes
influenciam a acdo destas drogas no organismo? De qual forma?

continua
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Bloco K

P32 - A cadeia alimentar é responsavel por realizar as trocas de energia e matéria no ecossistema, ou seja,
onde um organismo se alimenta de outro, e assim sucessivamente. Ela é formada basicamente pelos
organismos produtores (que realizam a fotossintese e produzem a glicose, que serve de alimento para ele
préprio e para os demais participantes dessa cadeia), consumidores (organismos heterotréficos, que néo
realizam a fotossintese e necessitam se alimentar de outro organismo), e decompositores, organismos
também heterotroficos, que decompdem a matéria orgdnica, devolvendo a natureza os minerais contidos
nesse tipo de matéria. Na natureza, os fungos e as bactérias sdo os organismos responsaveis pela
decomposicdo da matéria organica. Considerando os diferentes tipos de matéria organica, desenvolva
métodos (experimentos) a fim de descobrir quais seriam as melhores condi¢des para que ocorra a
decomposicao da matéria organica com melhor eficiéncia no meio ambiente?

P33 - O solo é formado por diferentes tipos de minerais. Ele pode apresentar diferentes tipos e tamanhos,
desde grandes blocos de rocha até pequenos granulos de areia, formando a terra mais solta. Cada
tipo de solo possui uma coloracéo especifica, de acordo com os tipos de minerais da sua composicao.
D17,18 Escolha um tipo de ambiente e analise sua cor, textura e depois pesquise para saber quais sao os
principais minerais que o compdem e quais sdo os tipos de solo que apresentam uma maior e menor
permeabilidade.

P34- Os alagamentos tém sido constantes nas grandes cidades do nosso pais e tém se agravado nos
ultimos anos, em Porto Alegre e na Regido Metropolitana. Além da questao do acumulo de lixo nas ruas,
ha a questdo envolvendo a permeabilidade do solo. A pavimenta¢do de concreto ou asféltica é um dos
fatores que influencia nesse problema de calamidade publica. Pesquise para saber como as autoridades
municipais estao agindo para minimizar esse problema nas regides afetadas.

P35 - Em dias de muita chuva, no caminho de casa para a escola ou outro passeio qualquer, é muito comum
atravessar areas alagadas, devido aos fatores da ma educac¢do da populacdo em relagdo ao meio ambiente
e a permeabilidade do solo. Realize uma pesquisa para saber quais sdo os principais tipos de doencas
relacionadas com os alagamentos, como elas podem ser transmitidas, e quais sao os cuidados que
devemos tomar para enfrentar esse tipo de ambiente. Apds isso, proponha algumas solu¢des para
minimizar este tipo de problema, escrevendo uma carta as autoridades, explicando o que vocé
aprendeu sobre o assunto.

Anlise dos problemas elaborados

A partir da anélise desses problemas, podemos classificd-los conforme a drea a
que pertencem, ao conteddo desenvolvido em cada situagio-problema e as dicotomias
definidas na literatura especifica: problemas dedutivos ou indutivos; definidos ou
indefinidos; escolares, cientificos ou problemas do cotidiano; abertos ou fechados,
formais ou informais; curriculares ou nio curriculares, livres ou orientados, dados ou
apropriados, reais ou artificiais e sobre a natureza de cada situagio-problema, natureza
tedrica, experimental ou teérica-e-experimental. (ECHEVERRIA; POZO, 1998; POZO;
CRESPO, 1998; WAT'TS, 1991).

Das 35 situagoes produzidas, seis sdo tratadas de forma interdisciplinar entre as
disciplinas de Quimica e Biologia (P23, P24, P25) e Biologia e Ensino Religioso (P26,
P27, P28). As demais foram incluidas nas dreas de Ciéncias Biol6gicas (P4, P5, P8, P9,
P10, P11, P12, P13, P14, P15, P19, P20, P32, P33, P34 e P35) e de Quimica (P1, P2,
P3, P6, P7, P16, P17, P18, P21, P22, P29, P30 e P31).

Em relagio aos contetdos curriculares e temas transversais, das 35 situacoes
analisadas, podemos identificd-las como: situacdes sobre questoes ambientais (P1, P2, P3,
P4, P16, P17, P18, P34, P35), problemas tratando de quimica orginica (P5, P6, P7,
P31, P32), o corpo humano (P8, P9, P10, P11, P12, P13, P14, P15 P20, P28), produgio
de energia-ATP (P19), substincias, misturas de substincias e processos de separagio de
misturas (P21, P22), dopping esportivo (P23, P24, P25), alimentos (P26, P27), drogas —
composi¢do, neurotransmissores, danos ao organismo (P29, P30, P31) e solo (P33).

Ao analisar a dicotomia entre dedutivo e nao dedutivo, que se referem ao tipo
de raciocinio que o individuo deve acionar na resolugio de um problema, podemos
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identificar que as 35 situagdes apresentadas sao do tipo indutiva e uma parte de um dos
problemas (P24) pode ser parcialmente classificada como indutiva (porque é necessirio
utilizar apenas uma férmula matemdtica para resolver a dada situagio) e, parcialmente, do
tipo dedutivo. Em relagdo a dicotomia definido e indefinido, relativa  resolugio ou nao
do problema, identificamos que apenas 3% dos problemas podem ser classificados como
tipo indefinido. Apenas o exemplar P7 foi um problema de dificil solugio.

Quanto as classificagdes escolares, cientificos ou problemas que levam em
consideragio as questoes do cotidiano, a maioria das 35 situagdes-problema foi classificada
como problemas escolares (P4, P5, P6, P7; P8; P9, P10, P11, P12, P13, P14, P15, P16;
P17; P18; P19, P21, P26, P27, P28, P30, P31, P32, P33), nenhuma como problema
cientifico ¢ a minoria como problemas do cotidiano (P1, P2, P3, P34, P35). Ainda
podemos identificar outra categoria, que estd relacionada aos contetidos escolares e com
as questoes do cotidiano (P20, P22, P23, P24 ¢ P29).

As situagdes analisadas sio, na maioria, problemas abertos, para os quais
encontramos mais de uma resposta durante a resolugao da situagao. Os problemas P7, P8,
P9, P10, P11, P12, P13, P14, P26, P31, P32 sio classificados como problemas fechados.

Os professores elaboraram os problemas durante a formagio e apresentaram
os problemas por escrito aos alunos, por isso foram classificados como formais. Os
problemas tratados nesta andlise sao, na maioria, reais e nio artificiais, pois, das 35
situagoes elaboradas, 17 foram organizadas pensando na realidade do grupo em que esses
problemas foram aplicados (P1, P2, P3, P9, P10, P11, P12, P13, P14, P15, P18, P20,
P27; P29; P30; P31; P35). Os demais foram problemas artificiais, classificados de acordo
com o contetido escolar da Série ou Ano em que foram utilizados.

Em relagio a natureza dessas situagdes-problema, podemos organizd-las de acordo
com natureza teérica, experimental ou tedrica-e-experimental. As questdes de natureza
tedrica sao as que precisam de teorias que expliquem a sua resolucio, enquanto que uma
situagdo experimental precisa de dados empiricos para comprovar uma determinada
solu¢do de um problema. Jd as de natureza tedrica-e-experimental precisam tanto de
dados empiricos quanto de conceitos para comprovar uma dada solugio. Das 35 situagoes
apresentadas, a maioria é de natureza tedrica, relacionada a algum experimento (P4, P5,
P7, P21, P22, P28, P32; P33) e nenhuma de natureza puramente experimental.

A categorizagdo dos problemas apresentada por Watts (1991) e outros autores
permite que fagamos uma andlise das situagoes elaboradas pelos professores em relagio
a escolha da natureza de cada problema. Das situagdes-problema analisadas, podemos
identificar que os professores tém preferéncia em formular problemas de linha teérica, ao
passo que poucos tém habilidades para organizar situacdes priticas ou tedrico-prdticas.
Esse mesmo fato foi comprovado em outros cursos de formagao organizados por nosso
grupo de pesquisa (GOI; SANTOS, 2014). Isso parece indicar que os professores nao
demonstram intengio de elaborar problemas que possam ser utilizados no laboratério
diddtico. Outro ponto a ser considerado relaciona-se a tendéncia dos professores em
elaborar problemas de acordo com o conteddo curricular, haja vista que nenhum
propds problemas nio-curriculares. Isso refor¢a o fato de os professores nio produzirem
problemas cientificos, o que demonstra sua preocupagio em relagio aos contetdos
curriculares apresentados nos planos de ensino e nio com a construgio da prépria ciéncia.

Os problemas elaborados pelos professores se constituiram, na maioria, em blocos
sequenciais. Observa-se que apenas os problemas P19 e P20 foram construidos de forma
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unitdria, ou seja, nao estavam relacionados entre si (um trata do contetdo de produgio de
energia-ATP e outro sobre as vacinas).

Além do fato de os problemas estarem organizados em blocos, devemos considerar
que os professores em formagio os produziram considerando que deveriam iniciar por
situagoes mais simples e, ao longo do processo, ir aumentando o grau de dificuldades
conceituais. Isso é comprovado em virias situagdes, como por exemplo nos problemas P21
e P22, em que se inicia a situagio comentando sobre substincia e misturas de substincias,
e no problema seguinte a situacao ¢ conduzida para os processos de separagio de misturas.
Observa-se que hd um aumento das dificuldades apresentadas do P21 para o P22.

Outro exemplar que demonstra a gradacio das dificuldades conceituais dos
problemas estd no P29 para o P30 e P31, que inicia contextualizando o tema “drogas”,
insere-se a questao da liberagio dos neurotransmissores acionados pela agao das drogas no
corpo humano, e solicita-se aos alunos a identificagao de compostos organicos presentes
nas drogas. Observa-se uma ampliago de dificuldades conceituais em cada uma das
situagdes-problema. Parece que os professores tiveram o cuidado de partir de situagoes
mais simples para as mais complexas e se preocuparam em criar situagdes para o aluno
elaborar suas hipéteses, descobrir a partir do seu préprio processo de busca (pesquisa),
pois assim o estudante ganha autoconfianca e amplia o seu interesse pelo estudo da
matéria.

Podemos dizer que o professor fez uso do referencial tedrico trabalhado no curso
de formacio e elaborou os problemas valorizando os niveis de desenvolvimento dos
estudantes. Bruner (1966, p.15) destaca que a aprendizagem escolar cria habilidades que
mais tarde se transformam em atividades. Essas habilidades podem ser criadas a partir da
resolucdo de situagoes-problema, por isso os professores criaram possibilidades para um
aprofundamento do saber em termos de ideias bésicas e gerais, ou seja, os problemas foram
organizados em blocos, pensando-se em um aprofundamento conceitual. Neste contexto,
aprender Ciéncias é compreender as ideias fundamentais e reconhecer a utilidade e
aplicabilidade de uma ideia a uma nova situagao e, assim, ampliar o conhecimento do
educando.

Outro aspecto a ser considerado estd relacionado ao fato de os professores terem
organizado os problemas pensando em um curriculo em espiral, levando em conta que
podemos ensinar qualquer assunto em diferentes fases do desenvolvimento. Para Bruner
(1966), o curriculo deveria dar uma volta em torno de si mesmo, ou seja, os assuntos
escolares deveriam ser estudados ao longo de anos, em niveis crescentes de complexidade,
retornando a temas e conceitos jd vistos e trabalhados.

H4 muitas vantagens relacionadas ao uso da metodologia de RP na formacao de
professores. A investigagio permitiu verificar que a metodologia se mostrou adequada
para o tratamento dos contetdos de Ciéncias, uma vez que o professor conseguiu assumir
com mais autoria os momentos de planejamentos de sua propria aula, ou seja, foi ele
quem criou situagoes-problema. Quando o professor se propoe a formular problemas,
deve pensar nas solugoes propostas para a consequente resolugio. Os problemas propostos
nio podem ter solugdes Gbvias, apresentar respostas diretamente no texto, nem dar pistas
de sua resolu¢io no texto do problema (POZO, 1998).

Este pensar e criar situagoes leva o professor a desencadear uma série de habilidades
que envolvem o seu processo de formagio. O professor-autor relaciona o pensamento
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sobre algo no mundo e o conhecimento sistematizado de Ciéncias. Pode pensar em uma
estrutura diddtica que oriente o processo de construgio do conhecimento de seus alunos.

Consideragoes finais

Esta investigagio confirma a importincia e relevincia de o professor ser autor
de seu préprio material diddtico (NERY; MALDANER, 2012). Nesta perspectiva, o
professor-autor ¢ quem desenvolve o didlogo contextualizado nos problemas produzidos,
¢ ele quem escolhe o conteido a ser trabalhado em cada situagdo, a estrutura de
desenvolvimento deste contetdo, o grau de dificuldades conceituais abordados em cada
situagdo e, principalmente, leva em consideragio quem serd o publico que trabalhard com
cada situagao-problema, ou seja, o professor nao aborda contetidos prontos de um livro
diddtico, mas consegue produzir situagdes relevantes com o contexto social de cada grupo
escolar (GOI; SANTOS, 2014).

A experiéncia realizada e os dados obtidos indicaram que o
desenvolvimento de competéncias no processo de elaboragio e resolugao de problemas
pode ser realizado em curso de formagao continuada que envolva professores da drea de
Ciéncias da Natureza. Privilegia-se a vivéncia da metodologia, superando a perspectiva
de aprendizagem de uma técnica performdtica. Principios como interdisciplinaridade,
estudo extensivo, aprofundamento teérico, uso cotidiano da metodologia constituem-se
como elementos formativos importantes a serem considerados em modelos de formagio
de professores.

Os problemas elaborados pelos professores sio qualificados e as andlises indicaram
que estes sao coerentes com os fundamentos utilizados no curso de formagio. Ha
problemas bem construidos conceitualmente, organizados em uma sequéncia diddtica,
com complexidade conceitual, com abordagem de temas transversais e que buscaram
promover um trabalho interdisciplinar.

A partir deste trabalho, foi possivel levantar caracteristicas importantes da formagao
de professores para o desenvolvimento de habilidades para o uso da metodologia RP: I -
Articulagio entre universidade e escola, com o acompanhamento sistemdtico das agoes
realizadas na Educagio Bisica; I1I- Estabelecimento de grupos de trabalho de professores,
pois a organizago de tempo e espago para o trabalho coletivo foi determinante nessas 90
horas de curso, superando a visio individualista de formagao docente; III- Professores
como multiplicadores da metodologia.

O fortalecimento/pertencimento do grupo formagio faz esses professores se
sentirem motivados e, em decorréncia, disseminam a proposta para outros professores,
até mesmo para outras dreas do conhecimento. Esse aspecto ¢ relevante, pois o docente
da Educagio Bisica, participante do processo formativo, atua como multiplicador de
concepgoes tedricas, metodoldgicas e priticas em seus contextos de atuagio. B
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RESUMO

O projeto de extensao “Saude e Cidadania: recriando a realidade social” tem como objetivos desenvolver
metodologias de comunicacdo em saude, caracterizar a abordagem utilizada em diferentes espacos a
partir da educacio popular em satde, para desvelar os direitos dos usuarios do Sistema Unico de Saude -
SUS e os caminhos para acessa-los. O Projeto propde criar ferramentas ludicas de facil compreensao com
o uso de jogos dramaticos, teatro, roda de conversa e jogos de tabuleiro. As atividades sao desenvolvidas
em Unidades de Saude, Centros de Especialidades, Rede Feminina de Combate ao Cancer, conjuntos
habitacionais e instituicdes sociais. Destaca-se o jogo “Caminhos do SUS’, que é um jogo de tabuleiro
ampliado que possibilita a interatividade e o dialogo, com e entre os usuarios, sobre seus direitos e
seus deveres no que se refere aos servicos de salde, possibilitando-lhes uma forma de materializar as
informacodes, apreender e vivenciar como funcionam todos os servicos do SUS.

Palavras-Chave: Direitos a Saude. Controle Social. Educacao em Saude.

ABSTRACT

The aim of the outreach project “Health and Citizenship: Recreating Social Reality” is to develop health
communication methodologies, as well as characterize the approach used in different spaces taking
popular health education as the starting point in order to unveil the rights of users of Sistema Unico de
Saude (SUS) and the ways to access it. The project is intended to create easy and playful tools, such as
dramatic games, theater, round tables and board games activities. The activities are carried out in Health
Units, Specialty Centers, Fighting Cancer Units, housing and social institutions. Among the games, it is
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worth mentioning “SUS Roads’, which is an enlarged board game that allows interactivity and dialogue,
with and among users, about their rights and duties regarding health services. It enables them a way to
materialize the information, learn and experience how SUS operates.

Keywords: Rights to health. Social control. Health education.

Introdugio

No ano de 2010, o Hospital Regional de Ponta Grossa Wallace Thadeu de Mello e Silva, hoje
Hospital Regional Universitdrio dos Campos Gerais, no Municipio de Ponta Grossa, PR, deu inicio as
suas atividades, e junto com ele, o projeto de extensao aqui apresentado.

Falar do inicio do projeto no Hospital ¢ importante porque expressa, com os resultados que temos
hoje, a capacidade de renovagio e criatividade pela qual passou o projeto, antes chamado de Insercao do
Servigo Social no Hospital Regional de Ponta Grossa passou.

Se no inicio a intengdo era propiciar aos académicos do curso de Servico Social experiéncias do
trabalho em servicos de satde e, principalmente, as possibilidades das a¢oes educativas para o processo de
socializago de direitos e empoderamento de usudrios quanto ao acesso aos servigos de satde, ao longo do
tempo, percebeu-se que, mais do que isso, era preciso aprender a se comunicar com as pessoas atendidas
e possibilitar-lhes o acesso as informagdes, de forma que as atividades educativas fossem ao encontro da
realidade vivenciada pelos usudrios no cotidiano da busca pelo acesso aos servigos de sadde.

Inicialmente, eram realizadas rodas de conversa, com o objetivo de discutir questdes relacionadas
ao atendimento prestado pelo SUS, os direitos e deveres dos usudrios da politica de satde e o uso da
ouvidoria como ferramenta para a melhoria na qualidade dos servigos de satide do municipio.

As atividades consistiam na apresentagio, via multimidia, da Carta de Direitos dos Usudrios do
Sistema Unico de Satde, publicada pelo Ministério da Satide em 2006, para os pacientes que seriam
atendidos no ambulatério de especialidades. A atividade era desenvolvida na sala de espera dos consultérios
médicos. Na avaliagio das atividades, verificou-se que os usudrios nao conseguiam se identificar como
cidadios, com direitos, como os que constam na Carta de Direitos dos Usudrios do Sistema Unico de
Sadde, e também nao compreendiam o teor do que estava escrito.

Para alcangar os objetivos propostos, de empoderamento do usudrio do SUS de seus direitos, a
equipe, professores e académicos do projeto, se debrugou em estudar metodologias de agao que fossem
provocativas e que estimulassem o pensar e a participagio dos usudrios.

Deste modo, iniciou-se uma nova etapa no projeto, em que, através da educagio popular em
saide, foram criadas novas formas de interagio com os usudrios, por meio da ludicidade, evidenciada
pelo uso da dramatizagao. As dramatizac¢oes tinham como tema situagoes cotidianas enfrentadas pelos
usudrios, porém, eram pensadas de modo que os usudrios pudessem participar, emitindo opinioes, relatos
de experiéncia, suas davidas, impressoes sobre o tema e sobre o atendimento prestado pelo SUS. Werner
et al. (2012, p.4) relatam que “a busca por uma relagio de didlogo e troca tinha o intuito de materializar
a proposta de humaniza¢o da satide e da integralidade das agoes do sistema de saude”.

A primeira problemdtica levantada nas atividades do projeto era “O que é Saide?”. A partir da
questdo, iniciou-se a discussao para falar de direito a sadde. Mais que acesso a servicos, acesso a satide
¢ ingresso as condigdes para promogao de saide em seu sentido amplo. Para tanto, a resposta a esta
pergunta indica que tipo de politica o Estado pretende implementar para atender as necessidades de
saiide de sua populagio. No contexto brasileiro, os conceitos de satide nos levam a diferentes caminhos:
um deles, pautado em uma ideologia neoliberal que defende o mercado como regulador da vida em
sociedade ¢ a auséncia do Estado para o investimento em Politicas Sociais. O outro caminho se apresenta
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através da resisténcia de trabalhadores e trabalhadoras que defendem o direito  satde a
partir dos principios de universalidade, igualdade e integralidade, garantindo o direito
de todos, independente de cor, raga, género, religido, situagao socioecondémica. A satde
como completo bem estar fisico, mental e social, resultado de condi¢oes de vida sauddveis,
expressas no acesso a alimentagio, moradia, educagdo, transporte, lazer, seguranca,
emprego e renda e servigos de satde (TEIXEIRA; SOUZA; PAIM, 2014).

Os dois caminhos se apresentam na histéria da Politica de Saide no Brasil. No
primeiro, da Colonia a Republica, o Estado se eximiu de sua responsabilidade e instaurou
a sociedade um modelo monocausal, que defendia a responsabilizagao do individuo pelas
suas condicdes de satde, com agdes autoritdrias e higienistas (MENDES, 1996).

O segundo caminho, impulsionado por um movimento social que se denomina
Reforma Sanitdria Brasileira, em defesa da concep¢ao ampliada de saide, resultou a
sociedade a conquista da sadde como direito inaliendvel de todo cidadao, que deve ser
garantido pelo Estado. Isto se deu a partir da Constitui¢ao de 1988 e, posteriormente, se
materializou na implementagao do Sistema Unico de Satde.

Nas palavras de Mendes (1996, p.43), a reforma sanitria pode ser conceituada
como:

[..] um processo modernizador e democratizante de transformagio nos
ambitos politico-juridico, politico-institucional e politico-operativo, para
dar conta da saide dos cidadios, entendida como um direito universal
e suportada por um Sistema Unico de Satde, constituido sob regulagao
do Estado, que objetive a eficiéncia, eficicia e equidade e que se construa
permanentemente através do incremento de sua base social, da ampliagao da
consciéncia sanitdria dos cidadaos, da implantagao de um novo paradigma
assistencial, do desenvolvimento de uma nova ética profissional e da criagao
de mecanismos de gestao e controle populares sobre o sistema.

Desse modo, em 1990 foram regulamentadas as Leis 8.080 e 8.142, que dispoem
sobre o acesso igualitdrio e universal, além da descentralizaao politico-administrativa e
participagao da comunidade na gestdao do Sistema Unico de Satde, o que significa para
nossa historia o resultado da luta da sociedade brasileira em exigir que o Estado incorpore
as demandas dos usudrios e garanta as condigoes necessdrias a conquista do completo
bem-estar fisico, mental e social, mediante servicos de satide efetivos.

As lutas travadas para defender o conceito de saide no seu sentido mais amplo
nos levaram a construgio de um Sistema de Satide que mudou a vida de milhoes de
brasileiros, antes excluidos da prote¢ao do Estado. Entretanto, enfrenta intimeros desafios
para cumprir com o seu papel, que é atender a todos os brasileiros com qualidade.

Segundo Teixeira, Souza e Paim (2014, p.122), “¢ forcoso admitir a existéncia de
uma discrepancia entre o que o SUS ¢ e a forma como ele é percebido pela maioria da
populagao”, o que se deve, para os autores, a dois processos: de um lado, as experiéncias
negativas vivenciadas por usudrios que sofrem com a insuficiéncia de recursos, falta
de coordenagao e/ou md qualidade dos servicos prestados. E de outro, a forma como
estes problemas sio abordados pelos meios de comunicagio, reforcando uma ideia de
desvalorizagio do que é publico, o que favorece o projeto neoliberal, enaltecendo
o mercado como alternativa para aqueles que podem pagar por um servico de “maior
qualidade”.

Concomitantemente aos processos citados acima, vivenciou-se um cendrio de
desconhecimento por parte dos usudrios sobre seus direitos e deveres, no que tange a sua
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saide. Para Teixeira, Souza e Paim (2014, p 122), a midia trata de exibir os problemas do

SUS, mas,

[...] ndo se preocupa em ajudar os leitores, ouvintes e telespectadores a
desenvolver uma visao critica, capaz de subsidiar a responsabilizagao dos
cidadaos, governos e gestores para com o que ocorre no Ambito da gestdo, da
organiczlagéo e da operacionalizagio do sistema de satide e da sociegade com
um todo.

Diante dos problemas vivenciados para a consolidagio dos principios do Sistema
Unico de Satde, destaca-se a importancia da construco de alternativas transformadoras,
inicialmente em um Ambito local, para caminhar em direcio ao fortalecimento da
autonomia dos usudrios do SUS para propor, debater, construir e exigir uma politica de
satide que dé conta das necessidades da populagio brasileira.

A educagio, a partir de uma perspectiva de educagio popular em satide, ¢ uma das
alternativas de transformacgio da realidade de desigualdades presentes na execucio das
politicas de satide no Brasil e, para tanto, as experiéncias compartilhadas neste trabalho
atendem a necessidade de promover agoes de educagio em satide para conquista do
exercicio pleno de cidadania.

Método

O projeto de extensao Saside ¢ Cidadania: Recriando a Realidade Social, desenvolvido
por professoras e académicas do Departamento de Servico Social da Universidade
Estadual de Ponta Grossa (UEPG) ao longo de sua histéria, desenvolveu atividades em
diferentes espacos. As atividades foram realizadas tendo como base uma perspectiva da
educagio popular em satde e metodologias ludicas incorporadas através de dramatizagoes,
em que as académicas pintavam a face e se fantasiavam de acordo com a dramatizagio a
ser realizada, como, também, com rodas de conversa ¢ o jogo Caminhos do SUS, todas
elaboradas pelas extensionistas do Projeto.

Em 2012, a partir das falas dos usudrios do Ambulatério de Especialidades no
Hospital Regional de Ponta Grossa, o projeto foi revisto, compreendendo-se que a atuagao
em atengio bdsica de saide ampliaria o nimero de pessoas atendidas e sua efetividade.
Assim, as agoes foram desenvolvidas além do hospital, sendo estendidas ao Centro de
Atendimento a Satde (CAS), no bairro de Uvaranas de Ponta Grossa, Rede Feminina
de Combate ao Cancer (RFCC), Centro Municipal de Especialidades (SME), Grupo
de Apoio a Portadores de Hanseniase (Gaphan), Nucleos habitacionais do municipio de
Ponta Grossa e Programa Adolescente Aprendiz.

Com excecio do Gaphan, Nucleos habitacionais e Programa Adolescente Aprendiz,
as agdes eram realizadas nos espacos onde os usudrios aguardavam atendimento, as salas
de espera:

O local da realizagio da sala de espera nao ¢ um espago voltado para os
profissionais de satde, como consultério e enfermaria, mas um e(sipago
publico, onde os clientes transitam e aguardam atendimento. Deste modo, as
pessoas conversam, trocam experiéncias entre si, observam, emocionam-se e
expressam-se, ou seja, as pluralidades emergem através do processo interativo,

que ocorre por meio da linguagem. (TEIXEIRA; VELOSO, 20006, p.321).
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No Gaphan, Nucleos Habitacionais e Programa Adolescente Aprendiz, as atividades
eram voltadas a temas especificos, conforme demanda, planejadas com os profissionais
parceiros, responsdveis pelos espacos em que a atividade se realiza. Os formatos utilizados
foram: oficinas, rodas de conversa e a utilizagio do “Jogo Caminhos do SUS”; no caso do
Gaphan, grupo de apoio, com encontros regulares (uma vez ao més).

O embasamento tedrico que norteia as atividades relaciona-se com a perspectiva
de Educagio em Saide, que proporciona a articulagio entre todos os niveis de gestdo
do sistema como dispositivo essencial para formulagio da politica de satde de forma
compartilhada (BRASIL, 2007).

Entende-se educagio em satide como prética inerente ao trabalho no SUS e, assim,
desenvolve importante papel de aproximagio com os usudrios por se caracterizar como
uma agio direta, que visa uma politica de saide construida a partir das necessidades e
realidade vivenciadas pela populagio atendida (BRASIL, 2007).

Outra questio a ser abordada quando se fala em préticas educativas ¢ a abordagem
coletiva, que entende satide como uma questao social relacionada diretamente a qualidade
de vida, que poe foco na prevengio e nio somente na cura da doenca (PEREGRINO,
2000).

Entende-se que, para se desenvolverem prdticas voltadas a satde coletiva, é
necessdrio construir alternativas para enfrentamento das situagoes que se apresentam de
forma coletivizada e, assim, proporcionar & populagio espagos que oportunizem a troca
de saberes e o vinculo com a unidade na atenco bisica, que é a porta de entrada para a
satide. Ou seja, ¢ o local ndo somente de cura da doenga, mas de construgao de formas de
conquistar e manter a qualidade de vida.

Para o desenvolvimento de a¢des de Educagio em Sadde, em especial as coletivas,
optou-se pelo conceito de Educagao Popular, o qual “comega a ser delineado e consolidado
na década de 1950, com raizes motivadoras ligadas a histéria de luta social, de resisténcia
dos setores populares da América Latina” (BRASIL, 2012, p.4).

Dentro dessa concepgao, a educagio popular

[...] busca trabalhar pedagogicamente o homem e os grupos envolvidos
no processo de participacio popular, fomentando formas coletivas de
aprendizado e investigagao, de modo a promover o crescimento da capacidade

e andlise critica sgbre a realidade e o aperfeicoamento das estratégias de luta
e enfrentamento. E uma estratégia de construcio da participagio popular no

redirecionamento da vida social. (VASCONCELOS, 2004, p. 71).

A partir de 1970, com a insatisfagio de profissionais de satde com o modelo
antiquado, meramente tecnicista e conservador das priticas educativas da época, o
conceito de Educagao Popular se insere na discussio de Educagio em satude, que, por
sua vez, passa a ser entendida como prtica para a transformagio dos modos de vida dos
individuos e da coletividade e, consequentemente, a promogio da qualidade de vida e
saude. (BRASIL, 2007)

Para o Servigo Social, a educacio em saide deve proporcionar amplos espagos de
discussao, socializagio de informagdes e trocas de experiéncia, a fim de que os atores
envolvidos possam construir um debate democrdtico, em que todos sintam-se & vontade
para verbalizar suas duvidas, queixas e impressoes sobre o SUS, para, além disso, o CFESS

(2009, p.55) ressalta que:

As agoes socioeducativas e/ou educagao em satide nao devem pautar-se pelo
fornecimento de informagdes e/ou esclarecimentos que levem a simples
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adesao do usudrio, reforcando a perspectiva de subalternizacao e controle
dos mesmos. Devem ter como intencionalidade a dimensao da libertagao
na construgio de uma nova cultura e enfatizar a participagio dos usudrios
no conhecimento critico da sua realidade e potencializar os sujeitos para a
construgao de estratégias coletivas.

Para Vasconcelos (2004), a educagio popular em satde fornece matéria-prima para
a participagio popular e democritica, através da construgio coletiva do que é cidadania,
extrapolando, assim, os modelos burocriticos e padronizados de educaco sanitdria, que
pautados apenas na prevencao e tratamento de doengas, visam a economia e contengio de
gastos com a saude. Alids, a educagao popular tem como viés principal o reconhecimento
do cidadio como autor e protagonista de sua prépria histéria e nio apenas o repasse de
informagoes técnicas e preventivistas; é o desenvolver da criticidade e da participagio no
aprimoramento e expansao de politicas sociais, como a satde.

Isto exige do profissional de Servico Social atos que estejam pautados na defesa da
integralidade das a¢6es, na promogao, prevengio e recuperagio da satde, e entendé-la em
seus mais diversos aspectos, nao reduzindo a compreensio apenas vinculada a dimensio
bioldgica.

Assim, o Servico Social tem como compromisso ético-politico a defesa do SUS,
de forma a garantir a conquista da saide como bem ptiblico. E uma profissio que se
situa no campo dos direitos e prote¢do social, objetivando & humanizacao da assisténcia,
a defesa dos interesses coletivos e a busca da cidadania. E uma atividade profissional que,
na 4rea da satde, interage entre a institui¢ao e o usudrio, tendo em vista sua participagao
como sujeito no processo de tratamento e a intervengio em questoes que interferem no
processo saude e doenga; também, realiza atendimento social aos pacientes e familiares,
contribuindo na humanizagio do atendimento e na melhoria da qualidade de vida do
paciente.

E importante que o profissional de Servico Social seja critico, que capte o que
estd oculto nas queixas e/ou problemas expressos pelos usudrios, familiares e equipe
de profissionais e, consequentemente, crie servicos de educagio em satide, prevencio e
participagio no controle social. Defendendo um cuidado de fato integral, acolhedor das
demandas e propiciador de autonomia dos sujeitos envolvidos na agao, hi que se pensar
em servicos de saide que tenham potencial de investimento na melhoria da qualidade de
vida dos sujeitos.

Resultados e conclusoes

As atividades do projeto incluiram a utilizagao da ludicidade, pois, parafraseando
o que afirma Coscrato et al. (2009), as praticas de educagio em satde, aliadas ao lidico,
promovem a interagao do publico-alvo com o interlocutor, transcendendo a barreira
da educagio formal, assim ji nao existe aprendiz e professor, pois os interesses tornam-
se 0s mesmos, experiéncias e vivéncias sao trocadas, conhecimentos e informacées sio
construidos e reconstruidos pelos envolvidos ao longo de todo o processo.

As dramatizagoes apresentadas pelas académicas, nas salas de espera, expressam o
cotidiano dos usudrios que buscam os servigos de satide, bem como suas dificuldades
no acesso, seja por falta de informagdes sobre o funcionamento dos servicos ou por
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dificuldades na comunicagio com os profissionais que os atendem. Dramatizar as
situagdes vivenciadas pelos usudrios do SUS propiciou aos participantes compreensao das
informagdes, jd que refletem a sua realidade e, assim, havia uma identificagao que gerava
interesse pelo assunto e, consequentemente, participaco nas rodas de conversa, com
exposicao de opinides, experiéncias e dividas.

O Jogo Caminhos do SUS, utilizado principalmente nas acdes de sala de espera,
se desenvolve com a participagio de até 5 (cinco) pessoas ou grupos; sio utilizados
dados numéricos de 6 faces e de acordo com a cor (verde, azul, vermelha) da casa em
que o dado marcar, o participante terd uma pergunta a responder; estas perguntas foram
elaboradas a partir dos critérios de atendimento nos servigos de saide e separadas em
baixa, média e alta complexidade. Sao perguntas como: “Estou aguardando hd mais de
um ano um encaminhamento para um especialista. O que devo fazer?”, “Vocé toma
remédio controlado e precisa renovar sua receita. Aonde vocé deve ir?” e “Um idoso de
sua convivéncia caiu e teve uma fratura. Aonde vocé deve procurar ajuda?”.

H4 situagdes em que a pessoa poderd voltar algumas casa e situagdes em que
ela poderd avangar; hi momentos em que as extensionistas realizam dramatizagoes de
situagdes que acontecem no cotidiano de quem utiliza o sistema, e as dramatizagoes
ocorrem de acordo com o assunto das perguntas. O jogo nio tem tempo estipulado
de duragio, dura enquanto as pessoas estiverem participando ou até quando durarem
as perguntas. O produto do jogo possibilita que haja interatividade com a populagao
atendida, pois percebeu-se que, durante as fases do jogo, os usudrios expoem seus
problemas, suas ddvidas e sugestoes sobre o atendimento realizado no SUS.

Com as atividades coletivas, realizadas em pequenos grupos, os usudrios tém
liberdade de questionar e trocar informagoes e experiéncias. Mesmo os que compreendem
que a satde ¢ um direito, tém dificuldade de efetivar o direito no seu cotidiano.

Constatou-se que a maioria dos participantes nio entende como funcionam os
servicos de saude, e, quando precisam de atendimento, procuram o lugar onde conseguem
atendimento imediato, que na maioria das vezes nio ¢ o ideal. Os participantes relataram
situagoes de atendimento sem qualidade e dificuldades de acessar os servigos; quando
questionados sobre o porqué nao reclamam seus direitos, responderam que desconhecem
os mecanismos de controle e participagio.

O acesso a informagio sobre os direitos a satide e cidadania possibilita que o usudrio
possa se sentir, se comportar, se ver e ser visto como uma pessoa detentora de direitos, que
podera lancar mao de seus direitos, no exercicio de sua cidadania. Entretanto, nio hd uma
reflexdo sobre a participagio nos espagos coletivos, como Conselho local e/ou Municipal
de Sadde, para a efetivagao do direito

As agdes de educacio em saide desenvolvidas influenciam para que usudrios e
trabalhadores sejam capazes, por meio das salas de espera e dramatizagées, identificarem-
se enquanto corresponsdveis pela implementagio das diretrizes do SUS, enfatizando a
constante melhoria nos servicos com efetiva participagao de todos.

A efetivagao dos principios norteadores do SUS - a universalidade, a integralidade
das agdes, a descentralizagao e a participagio popular - s6 pode ser garantida quando hd
preocupagao em oferecer a populagao, em todos os niveis de atencio, a integralidade de
saberes, praticas, vivéncias e espacos de cuidado. Isso torna necessirio o desenvolvimento
de agbes de educagio em satde “numa perspectiva dialégica, emancipadora, participativa,
criativa e que contribua para a autonomia do usudrio, no que diz respeito a sua condigio
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de sujeito de direitos e autor de sua trajetéria de saide e doenga”. (BRASIL, 2007, p.8).
Além disso, deve-se propiciar condigoes para que os profissionais de saide tenham
autonomia “diante da possibilidade de reinventar modos de cuidado mais humanizados,
compartilhados e integrais.” (BRASIL, 2007, p.8)
Nas palavras de Stotz (2009, p.461),

[...] a educagido popular formulada por Paulo Freire consistiu num método de
educacio de adultos como parte de um programa mais amplo de mobilizagio
popular. Este método de constru¢io de uma nova consciéncia social
implicava solidariamente educadores e educandos num processo educativo
e politico, de tal modo que o homem do povo pudesse assumir-se enquanto
sujeito da transformacao de sua vida e, portanto, da sociedade que, em parte,
a determinava.

Percebe-se, entdo, que a Educagio em Satde, ao superar um viés de educagao
sanitria, policialesca e normativa, dd espaco a uma nova relagio entre profissionais
de saide e populagio, priorizando agdes a partir das condi¢oes de vida das pessoas e
possibilitando que usudrios dos servigos sejam - acima de tudo - atores de um processo de
promogio, prevengio e recuperagio de sua propria saide.

O projeto de extensdo, baseado nos principios de Educagao Popular em Saude,
possibilitou um ambiente mais humanizado, onde profissionais e usudrios puderam se ver
enquanto protagonistas do processo de melhoria dos servigos prestados.
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RESUMO

O projeto “Educacao Ambiental e Ciéncia: o papel da midia na difusdo de conhecimentos ambientais” vem
sendo desenvolvido desde 2013 no Centro Federal de Educacao Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca, no
Rio de Janeiro. O objetivo deste projeto de extensdo é investigar como o texto de divulgacao cientifica,
ou seja, a midia impressa contribui para a reflexao critica das questdes ambientais por alunos do ensino
médio. Este artigo, portanto, apresenta os resultados de uma atividade pedagdgica baseada na leitura e
discussao de uma reportagem do Jornal O Globo sobre poluicao atmosférica com trés turmas do 3° ano do
ensino médio. Foram aplicados dois questionarios, um pré e um pos-diagnostico para analisar como os
alunos articulavam os conceitos relacionados ao tema. A partir disso, pode-se concluir que o uso dos textos
de divulgacao cientifica, adequadamente organizado, associado a mediacdo do professor, possibilitou
que os alunos fossem além da memorizacdo de termos e conceitos cientificos. Desta forma, esse material
contribuiu para uma aprendizagem significativa de questdes relacionadas ao meio ambiente.

Palavras-chave: Divulgacéo Cientifica. Meio ambiente. Educagdo Ambiental.

ABSTRACT

The project “Environmental Education and Science: the role of the media in disseminating environmental
knowledge” has been carried out since 2013 at Centro Federal de Educagao Tecnologica Celso Suckow da
Fonseca in Rio de Janeiro. It aims to investigate how texts of scientific dissemination, that is print media,
contribute to the critical reflection of high school students about environmental issues. Thus, it presents
the results of an education activity based on reading and discussing a report of the newspaper O Globo on
air pollution with the third year of high school students. Before and after the activity, students were asked
to fill in questionnaires in order to be possible an analysis of how they articulate the concepts related
to the topic. It was possible to conclude that the use of scientific texts, properly organized and with the
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teacher mediation, allow students to go beyond memorization of scientific terms and concepts. In sum,
the activities contributed to a significant learning experience about environmental issues.

Keywords: Scientific Dissemination. Environment. Environmental Education.

Introdugio

O “Educagao Ambiental e Ciéncia: o papel da midia na difusao de conhecimentos ambientais”
¢ um projeto de extensio que vem sendo desenvolvido desde 2013 no Centro Federal de Educacao
Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca, no campus Maracana, no Rio de Janeiro. Este projeto tem como
objetivos elaborar e oferecer oficinas de Educagio Ambiental, a partir do uso da midia impressa, como
forma de problematizar e discutir questoes relacionadas ao meio ambiente com alunos do Ensino Médio.
Além disso, através das atividades oferecidas, oportuniza-se que os alunos tenham contato com outros
tipos de leitura, que vao além do livro diddtico. Sendo assim, o projeto destaca a importincia da leitura
de textos de divulgagio cientifica em contextos escolares na formagio de sujeitos leitores criticos.

Para alcancar os objetivos, sdo realizadas oficinas de leitura de artigos publicados em jornais e
revistas com alunos do Ensino Médio. Essas oficinas ocorrem como atividades extraclasses, por isso, em
hordrio alternativo a grade curricular da escola. A escolha dos textos utilizados se d4 a partir dos seguintes
critérios: linguagem compativel com a idade dos alunos; disponibilidade de contetdos e informagcoes
sobre temdticas ambientais; texto acompanhado de figuras ilustrativas, com o objetivo de estimular os
alunos; texto desprovido de sensacionalismo, que aborde fatos e acrescente informagoes para o processo
de ensino-aprendizado dos alunos.

O projeto supracitado surge em um contexto em que cada vez mais se faz necessirio repensar
a forma como o homem tem interagido com o meio ambiente, tendo em vista os impactos de suas
acoes sobre ele mesmo e aos demais seres vivos. A medida que os resultados da degradacio ambiental se
apresentam de forma mais expressiva, aumentam as discussdes no dmbito nacional e internacional sobre
o problema, e a divulgagio cientifica é usada como uma das principais ferramentas de veiculagio desses
assuntos para o publico (ROCHA; NICODEMO, 2013).

Dentro do “Educacio Ambiental e Ciéncia: o papel da midia na difusio de conhecimentos
ambientais”, s30 desenvolvidas atividades de ensino, pesquisa e extensido. Como agao de extensio, destaca-
se a Educacao Ambiental (EA), que atua como forma de sensibilizar os individuos para o enfrentamento
da problemdtica ambiental, que envolve aspectos sociais, econdmicos e ecoldgicos.

Pode-se considerar atividades voltadas a EA de extrema importincia, levando em consideragio
que funcionam como ferramentas para a sensibilizagao dos cidaddos sobre o seu papel na sociedade. A
Educagio Ambiental deve favorecer os processos que permitam que os individuos e os grupos sociais
ampliem a sua percep¢ao e internalizem, conscientemente, a necessidade de mudangas.

Sendo assim, o objetivo deste trabalho é descrever uma atividade de EA desenvolvida como parte
do projeto de extensdo a partir de oficinas de leitura e aprofundamento de questoes ambientais com
alunos do 3° ano do Ensino Médio.

Revisao de Literatura

Atividades de divulgacio da ciéncia e da tecnologia tém um importante papel social, uma vez
que podem servir como instrumento na construgio de uma consciéncia cientifica de publicos nio
especializados. Nessas atividades, sdo utilizados textos informativos voltados para a tradugao de uma
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linguagem técnica para uma linguagem leiga, que, posteriormente, sao transmitidos ao
publico geral.

Levando-se em conta a versatilidade do contetido presente nos textos de divulgacao
cientifica, que tornam publicas discussdes de vdrios assuntos, em diversas dreas do
conhecimento, verifica-se a possibilidade de incorpord-los no cendrio escolar e usi-los
como material auxiliar para abranger os mais diversos contextos sociais, sobretudo as
discussoes ambientais.

Segundo Rocha (2010), a chegada da economia globalizada e a forte influéncia
dos meios de comunicago e dos recursos tecnoldgicos, aliados & mudanga de paradigma
da ciéncia, ndo comportam um ensino nas escolas que se caracteriza por uma pritica
pedagdgica conservadora, repetitiva e acritica. Pensando nisso, torna-se vélida a aplicagio
de elementos que podem contribuir para o desenvolvimento de atividades que estimulem
a criatividade e o senso critico nos alunos. Em virtude disso, textos divulgados pelos
variados meio de comunicagio podem ser utilizados como um recurso 1til nesse processo.

A leitura e a inser¢ao de novos conceitos em sala de aula sao fundamentais para
estimular o interesse do aluno por assuntos discutidos na atualidade. De acordo com
Nascimento (2005), o uso de textos de divulgagio cientifica nas aulas de ciéncias ¢
uma tendéncia que promove a inser¢io de temas atuais ao ensino formal, além de
desempenhar diferentes fungoes, tais como: elementos motivadores ou estruturadores da
aula; desencadeadores de debate; contextos para a aquisi¢io de novas préticas de leitura;
interlocutores com outras dreas do conhecimento; elementos que estabelecem relagoes
com o cotidiano dos estudantes; organizadores de explicacoes.

Em algumas vezes, os livros diddticos nio se comunicam com o leitor, eles
simplesmente lancam as informagées, com o objetivo de ensinar terminologias e
conceitos, por intermédio de um mediador que transmite o conhecimento para o aluno.
Os objetivos e modos de avaliagao dos livros produzidos para o ensino formal sio muito

diferentes dos da divulgagio cientifica (DC), segundo Sanchéz Mora (2003, p.99).

[...] o divulgador nio deve confundi-los. A palavra “aprendizagem”, na
divulgacio, possui um significado muito mais amplo; o conhecimento ¢é
partilhado, e nao comunicado. O bom divulgador dialoga com um leitor
inteligente, seja qual for a idade e o grau de formacio dele.

Assim, o divulgador ou jornalista cientifico deve pensar além da coletividade
na produgio de um texto, mas também no educador, que deve ter entendimento
pleno do assunto para passar aos seus alunos, além de estar preparado para responder
questionamentos e tirar ddvidas referentes ao tema. Outros autores, como Sdnchez Mora,
defendem esta ideologia ao dizer que o divulgador nio é um cientista especializado em
determinado ramo da ciéncia e, sim, um especialista nas questdes pedagdgicas (BUENO,
2010).

Sobre meios de comunicagio, alguns certamente sao mais restritivos que outros,
interferindo em maior ou menor escala nos fins aos quais a DC se presta. Na imprensa,
a pauta de meio ambiente estd quase sempre submetida aos interesses dos proprios meios
de comunicacio e até de seus mercadores, além de sofrer com a ébvia concorréncia com
outras pautas, fato que lhe tolhe tempo e espaco.

Aligs, segundo jornalistas como Christofolleti (2001), hd que se considerar também
que o conceito de verdade que rege o trabalho na maioria dos meios de comunicagao nio
estd em consonancia com os fins educativos da divulgacio cientifica. Segundo o autor, a

80  Revo Conon | Ponta Grossa, volume 11 nomero] - jan./abr. 2015
evisia \—onexao UEPG Disponivel em: http:/ /www.revistas2.vepg.br/index.php,/conexao



Ponta Grossa, volume 12 nomero1 -jan./abr. 2016 ) )
Disponivel em: hitp:/ /www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao | Reso Conexoo e 81

“verdade” subjacente as notas e matérias tem sempre um cardter latente de absolutismo,
de vigor inconteste, de impossibilidade de erro, que praticamente inviabiliza a nogio de
meio ambiente que a DC deve pressupor tornar puablica.

O publico desempenha um papel fundamental na DC, ja que é nele que se projetam
os objetivos destas atividades. Rigotti (2001) discute a inviabilidade do ‘modelo de déficit’,
que julga o publico, antecipadamente, como uma tdbula rasa, e sinaliza a necessidade de
se ter em conta as circunstincias particulares da audiéncia, seus conhecimentos, crengas
¢ atitudes em relagio ao tema meio ambiente. Existem demandas distintas e publicos
diferenciados, de forma que a DC precisa atuar com estratégias também distintas para
tornar possivel atendé-las.

A maioria da informago ambiental de que dispde o cidadao lhe chega por meio
dos meios de comunicagio. Grande parte dos individuos ndo tém a sua disposigio um
temdrio de EA no ensino regular. Esta realidade faz com que instituigoes ¢ entidades de
Ambito ambiental percebam, no exercicio jornalistico, uma ferramenta muito interessante
para este processo formativo ou educativo.

O papel do jornalista ambiental é identificar as noticias vinculadas a esta
especialidade e explicar os diferentes fatores do acontecimento, de forma que o leitor possa
entender por que se chegou a essa situagio, as tendéncias e a evolugao de um determinado
problema ecoldgico, energético ou eco social.

Na 6tica de Freire (2003), o jornalismo ambiental enfrenta, no Brasil, hd muito
tempo, intmeros desafios. Um dos principais estd relacionado com o conceito de
jornalismo ambiental, que deriva da imagem de meio ambiente que ¢ divulgado,
assumindo o meio ambiente como algo distante da realidade que cerca o ser humano,
como somente florestas, animais em extingao, calotas polares derretendo, entre outros.

Nio hd como negar que, na atualidade, dois modos de aprendizagem coexistem e
interagem: a escola e os meios de comunicagio em massa. Deve-se considerar a educagao
como um processo formativo da personalidade do individuo, ao longo de sua vida, pois
cada vez mais se pode aprender fora da escola, e isso acontece em fun¢ao da imprensa, do
cinema, do rddio e da televisio.

Se os meios de comunicagio sio um ambiente considerdvel de aprendizagem,
os materiais de divulgacdo cientifica publicados neles sdo ferramentas importantes para
veiculagao dos resultados das pesquisas cientificas a sociedade. Segundo Alferes e Agustini
(2008), os textos de divulgacio cientifica também podem ter uma fungio educativa. Desse
modo, ¢ possivel estimular as pessoas a aprenderem mais, contribuindo para a educagio a
propor¢io que se informa ostensivamente o publico.

Conforme Massarani (2008), apesar de um aumento do interesse académico na
realizagio de atividades de extensdo ligadas a divulgacio cientifica, observa-se ainda,
uma situagio fragilizada, se levada em conta a ocorréncia frequente de aulas centradas
na leitura exclusiva de livros diddticos. Diante desse quadro, verifica-se a necessidade de
buscar resultados embasados em pesquisas no préprio ambiente escolar para apresenti-los
aos docentes, motivando-os a utilizarem textos de divulgagio cientifica em suas aulas.

Matérias de jornais e revistas expéem diariamente informagoes de inovagdes
que tratam da temdtica ambiental. Todo esse conteido informativo vem de forma e
linguagem acessiveis para a compreensao do leitor comum. Seu cardter descritivo tende
a servir como auxiliar no aprendizado, podendo também ser empregado como material
diddtico, por apontar exemplos priticos e reais aos estudantes. Atualmente, vdrios
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autores, como Nascimento (2005) e Rocha (2010), apontam que os textos de divulgacao
cientifica s3o uma ferramenta pedagdgica importante para a veiculagio de conhecimentos
e terminologias cientificas em atividades de sala de aula.

Textos de divulgagio cientifica tém sido sugeridos em pesquisas da drea de educagio
em ciéncias, como capazes de complementar o uso de materiais educativos tradicionais,
como os livros diddticos (SILVA; ALMEIDA, 2005; ABREU et al., 2007; QUEIROZ
et al., 2012). Essas pesquisas tém se alicer¢ado na importincia da realizagao de atividades
que, além de auxiliarem e facilitarem o aprendizado de conceitos cientificos, contribuam
para a formagao de habitos e atitudes, nao s6 no 4mbito da escola, mas também fora do
ambiente escolar. Os ParAmetros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCNEM)
apontam para esta importincia, quando explicitam que:

Lidar com o arsenal de informagées atualmente disponiveis depende de
habilidades para obter, sistematizar, produzir e mesmo difundir informagées
[...]. Isso incIlJui ser um leitor critico e atento das noticias cientificas divulgadas
de diferentes formas: videos, programas de televisao, sites da Internet ou
noticias de jornais (BRASIL, 1999, p.27).

Isto significa que ¢ de extrema importancia, para a formacao de leitores, que a busca
pela informacio nio esteja restrita a escola, mas seja, também, abrangente, de modo
que esteja presente no cotidiano por intermédio de diversos meios, como livros, jornais,
televisao, noticidrios e, principalmente, a internet, que ¢ o veiculo de informagées mais
utilizado da atualidade.

Alguns autores sugerem que essas estratégias diddticas, que apresentam uma
variedade de formas de argumentagio e pontos de vista, sio importantes para a valorizagio
do contato dos alunos com diferentes tipos de textos cientificos e podem acarretar no
aluno uma série de beneficios, como o desenvolvimento de habilidades de leitura e
dominio de conceitos, formas de argumentagio cientifica, elementos de terminologia
cientifica, acesso a uma maior diversidade de informacées, introducio de novos conceitos,
compartilhamento de informagées entre os alunos, entre outros. Isso permite aos alunos
que, através do conhecimento adquirido de diversos tipos de textos cientificos, desde
textos originais de autorias de cientistas até reportagens publicadas em midia, tenham a
possibilidade de se tornar um participante ativo da cultura cientifica.

Ao adotarem o uso de textos de divulgacio cientifica em uma perspectiva
investigativa, verificaram que estratégias desse tipo permitem que os alunos
assumam posi¢oes e construam juizos de valor, estabelecam relagoes,
mobilizem seus conhecimentos para solucionar situac;()es-prob(iema e, numa
perspectiva mais ampla, transponham esses conhecimentos para a sua vida

didria (MENEGAT ez 4l., 2007).

Esse impacto da DC na realidade do aluno tem se tornado tema de uma variedade
de trabalhos e pesquisas que buscam entender a experiéncia do uso de textos de
divulgacao cientifica no ensino de diversas disciplinas (FERREIRA; QUEIROZ, 2012).
Cada professor apresenta uma maneira peculiar de introdugio de conceitos da divulgagao
cientifica para alcangar os objetivos almejados, e algumas condigoes de trabalho foram
estabelecidas pelos pesquisadores e professores mediante o uso dos textos de divulgacao
cientifica.

Sulaiman (2011), associando a EA com a divulgacio cientifica, aponta que a midia
assume um papel educativo, sobretudo frente a problemdtica ambiental contemporanea.
A autora faz ressalva quanto as estratégias e aos contetidos abordados sobre o tema. Mesmo
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assim, ela argumenta que a “crise” ambiental, de fato, ganhou notoriedade e relevincia
social por meio da midia, que se subdividiu em temas menores: mudanga climdtica,
aquecimento global, biodiversidade, ambientalismo, sustentabilidade e cidadania
ambiental.

Belmonte (2004) ressalta a necessidade de cobertura de qualidade no que diz
respeito as informagoes ambientais veiculadas nos meios de comunicagio. Defende, ainda,
o debate publico sobre a questao ambiental, e nao apenas enfoques superficiais, baseados
em sensacionalismo e visdes apocalipticas, inserindo o meio ambiente na vertente do
espetdculo, e nao da educagio.

A midia tem se tornado responsivel por grande parte das informagoes que os
cidaddos possuem sobre as questoes ambientais. Todos os dias, jornais e revistas, entre
outros meios de comunicagio, trazem noticias que informam e discutem recentes avangos
cientifico-tecnoldgicos e sua relagio com o meio ambiente. Desta forma, percebe-se que
a divulgacio cientifica na midia impressa exerce uma grande influéncia na formagio de
opiniao dos leitores, visto que, através dela, o pablico toma contato com os problemas
ambientais e procura rediscutir questoes sobre a relagio homem-ambiente (ROCHA,
2010).

Assim, em termos conceituais, ciente da impossibilidade de concepgoes universais,
afirma-se que a divulgagio da ciéncia se refere, sobretudo, ao conjunto de procedimentos
transformadores advindos da vinculagao ciéncia-tecnologia e de seus resultados inscritos
no meio ambiente, haja vista que o interesse maior da ciéncia é a emancipagio do género
humano, seja em relagio & natureza, seja em relagio as suas limitagoes sociais, culturais
e existenciais. Envolve acepgoes distintas e, a0 mesmo tempo, préximas, tais como: os
métodos especificos (cientificos) que propiciam a comprovagio dos conhecimentos; os
conhecimentos decorrentes da aplicagio desses métodos; a conjungio de valores culturais
que governam essas atividades ditas cientificas; e a propria combinagao dos elementos ora
citados.

No entanto, Souza e Fernandes (2008) apontam que midia e meio ambiente
parecem se encontrar num momento critico da histéria: o da crise dos modelos de
desenvolvimento, calcados na exploragio sem limites dos recursos naturais e no
consequente esgotamento destes tltimos. E nesse contexto que se consolida o processo
de industrializacdo e a ocupagio desordenada do espaco urbano, impulsionada pela
expropriagio camponesa, como garras afiadas do capital na materializacao do circulo
vicioso do lucro.

Observa-se, entio, que a discussio ambiental permeia virias atividades da
sociedade. Desta forma, desenvolvem-se questdes com relagio a forma de a midia
impressa contemplar a temdtica ambiental, como a periodicidade em que isso acontece,
quais abordagens sobre a temdtica ambiental aparecem nas revistas, e, ainda, com que
recursos linguisticos esse tema ¢é abordado nas diferentes ferramentas de divulgagio.
Dado que o veiculo mididtico influencia diretamente na formagao da opinido acerca dos
temas ambientais, observa-se que, de fato, o assunto meio ambiente estd constantemente
incluso nos principios editoriais destes veiculos. Assuntos como o aquecimento global,
por exemplo, ganham sempre grande repercussao na midia.

Segundo Bernardes et al. (2009), a cobertura jornalistica sobre o aquecimento
global, sem duvida, fez do tema um dos mais populares do universo, até ento, restrito
aos gabinetes cientificos. O autor também aponta que, com o amadurecimento do
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jornalismo especializado em ciéncia, pressupde-se que este esteja mais preparado para
cobrir temas polémicos, complexo e de tantas incertezas, diferentemente da imprensa nio
especializada, que tende a repetir o discurso origem e, portanto, nao promove o debate
que o tema demanda.

Gonzéles-Gaudiano e Lorenzetti sinalizam que revistas de divulgacao cientifica
também contribuem para a divulgacio dos conhecimentos ambientais, visto que:

Os artigos de Educagio Ambiental permeiam, com muita frequéncia, as
principais revistas relacionadas ao ensino de ciéncias e de educa¢io. Com
isso, a drea de pesquisa ganhou em termos de publicacoes tedricas mais
consistentes, com producao de materiais de mais qualidade que podem
influenciar a prdtica pedagégica. Pelo exposto, depreende-se que a Educagio
Ambiental no BrasiIl) possui uma trajetéria que vem se desenvolvendo
radativamente, mas ainda resta um 101%819 caminho a ser percorrido

GONZALES-GAUDIANO; LORENZETTI, 2009, p. 60).

Para que a EA ocorra de forma efetiva, é necessdria a implantacao de diferentes
recursos que atualizem o publico das complicacdes e problemas enfrentados na natureza e
da forma como se portar para melhorar ou reverter tal situagao. Sendo assim, cabe ressaltar
que a divulgacao cientifica pode ser apontada como ferramenta de precisa relevincia,
uma vez que ela leva informagdes atualizadas ao publico, além de apresentar formas e
recomendagdes de como se portar diante de problemas ambientais e de outras realidades
que relacionam homem e natureza.

Muitas pesquisas desenvolvidas atualmente na drea de EA apontam alternativas
para superar as dificuldades vivenciadas por docentes e estudantes inseridos no cendrio
educacional brasileiro. Dentre tais estudos, destacam-se os que sugerem o uso de textos de
divulgacio cientifica como ferramentas capazes de proporcionar melhorias na qualidade
do processo de ensino e aprendizagem (TERRAZZAN, 2000; GOUVEA, 2002;
GOLBDACH et al., 2005; GOMES, 2008). Estudos mostram que tem sido eficaz a
utilizagao desse material em sala de aula, pois permite que o processo aproxime a ciéncia
do aluno através de uma exposicio de temas que fazem parte do cotidiano.

Metodologia

Todo o processo desta pesquisa foi voltado para a elaboragio e aplicagio de oficinas
pedagégicas com textos de divulgacao cientifica, em trés turmas de 3° ano do Ensino
Médio do Centro Federal de Educagio Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca, dentro do
projeto de extensio.

Para a realizagio das atividades, foi selecionada uma reportagem publicada no
dia 30 de outubro de 2012, no jornal O Globo, versio impressa (Figura 1). O assunto
principal trata da polui¢ao atmosférica no Brasil e sobre os padroes defasados de andlise
da qualidade do ar em territério nacional, apresentados por um estudo realizado pelo
Instituto de Energia e Meio Ambiente (Iema), que comparou os limites brasileiros com os
usados no EUA, Uniao Europeia e vdrios outros paises, além das dltimas recomendagoes
da Organiza¢ao Mundial de Satde (OMS).

A discussdo sobre polui¢io tomou grandes proporgoes, na medida em que se trata
de um acontecimento real, que estd impactando a sociedade em todo o mundo. Diversos
impactos ligados a polui¢ao atmosférica tém sido mostrados e relatados nos principais
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veiculos de comunicagio, tanto impressa quanto televisiva. Por este motivo, as escolas e os
professores tém se preocupado em contextualizar e explicar esta realidade.

A compreensao de um texto escrito, por ser um processo cognitivo, obviamente
nio pode ser ensinada e requer o conhecimento prévio do leitor. Para auxiliar o
processo de compreensdo, ¢ necessdrio que sejam criadas oportunidades que permitam
o desenvolvimento e processamento das informagdes, através de uma agio interativa
que envolve processos textuais e linguisticos, permitindo que o leitor faca a relagao
das informagoes disponiveis no texto. Segundo Kleiman (1989), estdo envolvidos:
o engajamento do conhecimento prévio, o conhecimento textual e a ativagio do
conhecimento do mundo, para que nio fique perdido no fundo da meméria.

A atividade proposta baseou-se em um texto de divulgagio cientifica apresentado
aos alunos e andlise da intensidade do impacto positivo, negativo ou nulo nos alunos.
A escolha do texto que norteou a atividade foi fundamental, considerando o publico-
alvo. Foram estabelecidos critérios que deveriam ser cumpridos pelo texto para que fosse
possivel a sua escolha. Dentre os critérios, estao: linguagem compativel com a idade dos
alunos; disponibilidade de contetidos e informagoes sobre a temdtica polui¢ao atmosférica;
texto acompanhado de figuras ilustrativas, com o objetivo de estimular os alunos; texto
desprovido de sensacionalismo, que contivesse fatos e pudesse, realmente, acrescentar
informacdes aos alunos referentes ao tema.

Figura 1: Reportagem extraida do Jornal O Globo
Padrio de qualidade do ar do Brasil est4 defasado

RIO - © padrio de qualidade do ar adotado pelo Brasil estd
defasado, € no caso de alguns poluentcs, segue diretrizes com
quase 40 anos de idade, n itando por isso redi Ho urgente
para preservar a saide da populagio e o ambi . A conclusdo &
de estudo realizado pelo Instituto de Energia ¢ Meio Ambientc
(Tema). que comparou os_limites brasileiros com os usados por
EUA, Unifo Europeia ¢ varios outros paises, além das ualtimas
rec dagbes da O izagGo Mundial da Sadde (OMS).
S do o 1 o, com excegio do mondxido de carbono
(CO) e da concentragdo de ozbnio (03) respiravel, a
regulamentaciio no pais deixa a desejar com relagdo aos principais
poluentes atmosféricos. como material particulado. dioxido de
enxofre (S02) ¢ dxidos de nitrogénio (NOx).

André Luis Ferreira, diretor-presidente do lema, conta que o padriio brasileiro foi estabelecido pelo Conselho
Nacional do Meio Ambiente (Conama) em 1990 ¢ permanece ¢ mesmo desde entdo, enquanto no resto do mundo
costuma ser revisto periodicamente. Além disso, Ferreira lembra que os limites adotados tiveram como base os
que ja eram usados pelos primeiros programas de monitoramento da qualidade do ar no pais, criados no Rio e em
Sio Paulo na década de 70, que por sua vez s¢ espelhavam nos que os EUA usavam na época.

— Estamos muito longe das recomendagdes atuais da OMS — afirma. —— Alguns valores na resolugiio do
Conama estdo completando quase 40 anos. Nio houve revisdo, nem se discute © assunto.

Ferreira aponta como o primeiro grande defeito da resolugdo do Conama que esta ndo estabelece um padrio para
o chamado MP2_5, o material particulado mais fino, com até 2,5 micrémetros (milésimos de milimetroy de
didmetro, ¢ o mais nocivo 4 sande por atingir regides mais profundas dos pulmdes, podendo levar a problemas
respiratérios, cardiovasculares e até cincer. A atual legislagio do pais prevé apenas um limite para as chamadas
Particulas Totais em Suspensdo (PTS), que inclui desde poeira com até 100 micrémetros a material inaldvel com
tamanho de até 10 micrémetros.

— Quanto mais fino for o material particulado, mais perigoso ele ¢ para a saude, entao a primeira grande falha de
nosso programa de qualidade do ar & ndo incluir o MP2,5 -— diz Ferreira. — E mesmo para o MP10 nosso padriio,
de 50 microgramas por metro cibico de ar. é mais do gue o dobro do recomendado pela OMS, de 20
microgramas.

De acordo com Ferreira. esta defiasagem observada nos limites para o material particulado sc repete para o
dioxido de enxofre e dos oxidos de nitrogénio. Além disso, o diretor-presidente do lema cobra a implantagio de
um de monitor o transparente da qualidade do ar nas grandes cidades brasileiras. No Rio, o Instituto
Estadual do Ambiente (Inea), ¢ responsavel por este monitoramento. O &rgdo, no entanto, nido soube precisar
quantas estagBies fazem o levantamento na regifio metropolitana da cidade. Segundo informagdes disponiveis no
site do Tnea, seriam 26 no total, a grande maioria voltada apenas para analise de material particulado e s6 quatro,
as unicas automaticas ¢ localizadas em 4, no Centro, em Nova Iguagu ¢ em Sdc Gongalo, fariam
mediges dos outros poluentes. Além disso, o altimo relatério de qualidade do ar do estado na pagina do Inca data
de 2009,

—_ N&o adianta nada cstabelecer padrdes rigorosos se nio hd monitoramento, mica maneira de observar se ¢les
estdo scndo atendidos. Ha grandes capitais do pais em que milhdes de pessoas estdo vivendo sem nenhum
monitoramento do ar que respiram — critica Ferreira, lembrando que € necessario ainda o investimento em
politicas publicas. — E precise integrar as politicas de transporte e mobilidade urbana as ambientais.

CEFET/RIJ — Publicado: 30/10/12 - Jornal O GLOBO
Texto - Cesar Baima

Fonte: A pesquisa
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A escolha do jornal O Globo foi relacionada ao importante papel desempenhado
por ele na sociedade. Entre os jornais que circulam no Rio de Janeiro, é o que mais traz
informagdes sobre tecnologia, cultura, economia, politica e atualidade, ¢ o que engloba os
acontecimentos ligados ao meio ambiente.

As matérias publicadas sao as mais imparciais quando comparadas a outros jornais,
que recorrem ao sensacionalismo estampado em primeira pagina, com o objetivo de atrair
os leitores. O jornal O Globo tem 87 anos e é um dos mais influentes do Brasil.

Para analisar os resultados, tornou-se necessdria a utilizagdo de um questiondrio
diagnéstico, que teve o objetivo de analisar o nivel de conhecimento dos alunos sobre a
temdtica proposta, ou seja, fazer um levantamento antes da introdugio do texto, para que
fosse possivel a avaliagdo dos resultados pés-atividade. Apés a leitura e discussao do texto,
foi aplicado um questiondrio final.

O questiondrio diagndstico continha cinco questoes abertas sobre polui¢ao
atmosférica. Sdo elas: o que vocé entende por poluicio e por poluigio atmosférica? Quais
poluentes da atmosfera vocé conhece? Quais doengas vocé acha que podem ser causadas
pela poluigio atmosférica? Vocé acha que é importante o controle da poluigio atmosférica?
Por qué? Em sua opinido, qual a importincia do monitoramento da qualidade do ar?
Essas questoes foram elaboradas com o objetivo de permitir que os alunos respondessem
com as suas palavras, de forma livre. Desta forma, cria-se uma estratégia para averiguar os
conhecimentos prévios do aluno e, ainda, deixar os alunos confiantes para responder as
questoes, de forma que nao se sentissem passando por uma avaliagio, mas que pudessem
responder com naturalidade, com maior desenvoltura.

O questiondrio final tinha o objetivo de verificar como os alunos conseguiam
articular e problematizar as questoes relacionadas a polui¢ao. Este questiondrio também
foi composto por cinco questdes mais especificas, formuladas com base nas informagées
contidas no texto e, também, em algumas informacdes relacionadas ao primeiro
questiondrio, que buscavam avaliar o grau de desenvoltura dos conhecimentos, de
forma que pudesse ser realizada uma comparagio com as respostas do questiondrio pré-
diagnéstico.

As questoes foram: O que é polui¢ao atmosférica? Quais sao os principais poluentes
atmosféricos? Quais sio as doengas associadas & polui¢do atmosférica? Quais sio os
beneficios do controle da polui¢ao atmosférica para a sociedade? Por que é importante o
monitoramento da qualidade do ar?

Neste estudo, utilizou-se o método do dominio cognitivo para analisar os
questiondrios, considerando as seguintes caracteristicas: conhecimento, compreensio,
aplicagdo, andlise, sintese e avaliagio. Entdo, para avaliar o grau de compreensao e
articulagio de conceitos, ou seja, capacidades cognitivas diversas, pelos alunos, apés a
leitura do texto de divulgagao cientifica, as perguntas dos questiondrios foram numeradas
e as respostas avaliadas individualmente, de acordo com as caracteristicas e os objetivos
cognitivos propostos por Bloom et al. (1973), procurando avaliar, nos alunos, capacidades
cognitivas mais complexas em relacio a temdtica proposta.

As caracteristicas analisadas, neste trabalho, para a avaliacio das respostas dos
alunos foram: conhecimento (memorizagio de conceitos, terminologias e fatos especificos
relacionados ao tema, tais como poluicio atmosférica, gases poluentes, diéxido de carbono
(CO2)); compreensao (além de entender o significado dos conceitos e terminologias,
conseguindo explicar, por exemplo, as relagoes entre os poluentes atmosféricos e as
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doengas relacionadas); aplicagao (aplica o aprendizado em novas situagoes, discursando,
por exemplo, sobre as consequéncias futuras da falta de controle na emissio de poluentes);
andlise (analisa elementos, conceitos, relagdes e principios de organizagio, de forma que
transparega seu conhecimento através do estabelecimento de comentirios e criticas sobre
a polui¢ao atmosférica); sintese (reconhece as diferentes partes de um todo, ou seja,
reconhece as causas da poluigio, assim como as consequéncias para o meio ambiente e
para a sociedade, mas também modos sustentdveis de moderar os impactos); avaliagio
(tem capacidade de avaliar todos os elementos e, além de explicar e reconhecer, julgar as
informacoes)

Apbs esta etapa, desenvolveu-se uma balanca de conhecimentos, analisando-se,
em cada questdo, as relagoes estabelecidas pelos alunos, chegando-se, entéo, a respostas
que foram classificadas da seguinte forma: nio respondeu, nao conhece, conhece pouco,
conhece parcialmente e conhece.

Os questiondrios pré e pés-diagnsticos passaram por este procedimento avaliativo
e cada pergunta, de cada questiondrio, foi classificada individualmente; apds essa
classificago, os resultados dos aludidos questiondrios foram comparados e se tirou uma
média dos resultados desta comparagio. Através dessa comparacio, realizou-se uma nova
avaliagio, que apurou o aprimoramento das respostas, ou seja, se, depois da leitura do
texto de divulgacio cientifica e discussdo do texto, o aluno absorveu as informacoes
esperadas, apresentando-as em sua resposta.

Nessa comparagio entre os questiondrios diagnéstico e final, aplicou-se outra
classificagio, com o objetivo de se analisar o impacto do texto nas respostas. Essa nova
classificagao utilizou a comparagio do desempenho dos alunos em suas respostas, de
acordo com os dominios, nos dois questiondrios. Nessas condi¢des, o desempenho
final de cada aluno foi classificado em: decrescido (aplicou melhor o conhecimento no
questiondrio diagndstico do que no final); igualitdrio (tanto nas respostas do questiondrio
diagndstico ou inicial quanto no diagndstico final ele apresentou o mesmo grau de
conhecimento); e acrescido (as respostas do questiondrio final apresentaram significativo
grau de conhecimento e evolugio em relagio as respostas do questiondrio inicial).

Resultados e discussao

A amostra da pesquisa foi constituida por 70 alunos, com idade entre 15 e 17 anos.
Destes, 39% eram do sexo masculino e 61% do sexo feminino. Por se tratar de alunos
do 3° ano do Ensino Médio e o tema abordado ser comumente divulgado pelos meios
de comunicagio, verificou-se que a maioria dos estudantes possuia algum conhecimento
sobre 0 assunto, embora ainda ndo utilizando termos cientificos ou explicagbes mais
elaboradas. Esses dados podem ser confirmados a partir do estudo de Rocha et al. (2013),
que, a0 analisarem a abordagem de temas ambientais em jornais e revistas de grande
circulagao no Brasil, observaram que a temdtica poluigio foi a mais recorrente.

Na primeira questdo, pretendia-se avaliar o conhecimento sobre poluigio e,
especificamente, poluigio atmosférica. A resposta mais recorrente foi: “presenca de
substancias prejudiciais a0 meio ambiente”, o que vem a demonstrar que, de forma de
geral, os alunos possufam conhecimentos basicos sobre o assunto. Comparando-se as
respostas dos questiondrios pré e pos de um aluno, observa-se que, apés a leitura do
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texto, o aluno apresentou uma explicagio mais elaborada e, sobretudo, utilizou uma
terminologia mais proxima da cientifica para explicar o processo de polui¢ao atmosférica.

Questiondrio pré-diagndstico: “Presenca de poluentes no meio e poluigao
atmosférica é a presenga de poluentes na atmosfera”.

Questiondrio pés-diagnéstico: “Poluicio é quando meio ambiente (dgua, solo
e ar) é contaminado por substincias nocivas a saide e a natureza. A poluigao
atmosférica é quando no ar existem substincias nocivas (gases poluentes) em
grande quanti(c]lade”.

A segunda questdo tinha a proposta de avaliar os tipos de poluentes atmosféricos
conhecidos pelos alunos. A grande maioria das respostas citou CFC (clorofluorcarbono),
CO (mondxido de carbono) e CO, (diéxido de carbono) Demonstrando mais uma vez
um dominio basico do assunto, no entanto, observou-se que alguns alunos, apés a leitura
do texto, introduziram outros poluentes que nao haviam aparecido no questiondrio
inicial:

Questiondrio pré-diagnéstico: “CO e CO,”.

Questiondrio pés-diagnéstico: “CO, CO, SO, e 6xidos de nitrogénio”.

Quando questionados sobre as doengas que podem estar relacionadas a polui¢ao
atmosférica, a maioria dos alunos se restringiu as doengas respiratérias. Ja no questiondrio
final, descrevem outras doencas:

Questiondrio pré-diagndstico: “Doengas pulmonares”.

Questiondrio pés-diagndstico: “Doengas respiratdrias, cardio-vasculares e até
A »
o cancer’.

A quarta questdo discutia a importincia das medidas de controle da polui¢io
atmosférica. Através da comparagio entre as respostas antes e depois da leitura do texto, é
possivel observar que alguns alunos conseguiram relacionar a qualidade do ar com o bem-
estar dos seres vivos, como podemos ver a seguir:

Questiondrio pré-diagnéstico: “E importante verificar o ar que respiramos’.

Questiondrio pds-diagndstico: “O  controle da polui¢io atmosférica ¢é

importante para reduzir a presenca de particulas indesejadas no ar atmosférico
. . . . >

e com isso preservar sua qualidade, garantido o bem-estar dos seres vivos”.

Ao serem perguntados sobre a importincia do monitoramento da qualidade do
ar, esperava-se que apresentassem alguma relagio entre verificar a incidéncia de polui¢ao
de cada ponto ¢ a tomada de medidas para melhorar a situagio quando necessiria,
porém, poucas respostas se enquadraram nesse perfil nos questiondrios pré-diagndstico.
Entretanto, tornou-se mais recorrente essa explicagio no questiondrio final.

Questiondrio pré-diagndstico: “Evitar a polui¢do, deixando assim um ar mais
limpo, causando menos problemas ambientais e consequentemente menos
doencas”.

Questiondrio pds-diagndstico: “Porque com o monitoramento, os poluentes
prejudiciais a sadde podem ser detectados e as devidas providéncias poderao
7 . . 3.

tomadas. Podem até desenvolver projetos que fagam isso”.

Diante dos exemplos citados, observa-se um considerdvel enriquecimento nas
respostas do questiondrio pds-diagnéstico, quando comparados com o pré. Apéds esta
primeira avaliagdo, cada questdo foi devidamente classificada de acordo com os critérios
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destacados por Blomm et al. (1973). Em seguida, foi realizado um levantamento
quantitativo dessas classificacdes, que foram convertidas em resultados percentuais,
conforme as Figuras 2 e 3.

Figura 2: Contagem geral das classificagdes das questoes do questiondrio diagnéstico

Questionario Pré-diagnostico
100,00%
B0,00%
50,00% m N3o conhece
W Conhece pouco
20,00% W Conhece parcialmente
" Conhece
20,00% -
0,00% -
Questdo 1 Questdo 2 Questdo 3 Questdo 4 Questdo 5

Fonte: A pesquisa

Figura 3: Contagem geral das classificagoes das questoes do questiondrio final

. s - . r aw
Questionario Pds-diagndstico
100%
80%
60% M NZo conhece
M Conhece pouco
m Conhece parcialmente
= Conhece
20%
0% -
Questdo 1 Questdo 2 Questio 3 Questdo 4 Questdo s

Fonte: A pesquisa

Se analisada cada questiao separadamente, observa-se um aumento expressivo
da qualidade das repostas apés a leitura e discussao do texto. A questio de nimero 1
apresentou acréscimo de 24,9% na classificagio “conhece”, nos questiondrios pés-
diagndstico; além disso, as classificagoes “ndo conhece” e “conhece pouco” diminuiram de
forma relevante.

Depois de realizada a contagem, observou-se que, em todas as turmas, os resultados
obtidos foram positivos, corroborando o que Perticarrari ez a/. (2010) encontraram em
estudo similar. Os autores afirmaram que o uso de um texto de divulgagio adequadamente
planejado, associado ao papel do professor, pode possibilitar que o aluno supere o nivel
de conhecimento de defini¢bes e fatos, alcancando niveis mais complexos de temas
relacionados ao meio ambiente.
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Muitos alunos conseguiram, além de memorizar e citar novas terminologias
cientificas relacionadas ao tema, articular os conceitos abordados no texto com seus
conhecimentos prévios sobre o tema, fazendo relagdes entre os conceitos da polui¢ao
atmosférica e suas consequeéncias, citando, inclusive, terminologias e informacoes que
estavam disponiveis no texto.

O resultado do balanco da avaliagio geral dos questiondrios foi, entdo, satisfatério,
como mostra a Figura 4,a seguir.

Figura 4: Resultado geral da andlise dos dois questiondrios

Balanco geral dos questionarios

M Acrescido
Decrescido

M Igualitario

Fonte: A pesquisa.

O gréfico acima indica que aproximadamente 67% dos alunos apresentaram um
acréscimo de conhecimento, demonstrando enriquecimento conceitual em suas respostas
no questiondrio final, quando comparadas as respostas do questiondrio diagndstico. Alguns
pesquisadores relataram a importincia da utilizagio dos textos de divulgacio cientifica
para o ensino de novos conceitos no ambiente escolar, corroborando nossos resultados.
Neste sentido, Ferreira e Queiroz (2011) evidenciaram o potencial da divulgacao cientifica
tanto no aprendizado de alunos do ensino médio, quanto do fundamental.

Rocha (2012) também avaliou a contribui¢io da divulgagio cientifica como
ferramenta de ensino. Em uma de suas pesquisas, investigou junto a professores que
utilizam textos de divulgacio cientifica em sala de aula e suas experiéncias com os alunos.
Os resultados da andlise realizada apontaram que o uso dos textos de divulgagio cientifica
¢ vantajoso, pois além de trazer para os alunos assuntos da atualidade, também atualizam
pedagogicamente os professores.

Apesar disto, nio sao apenas os pontos positivos os enfatizados por pesquisadores.
Nascimento (2005) ressaltou, em sua pesquisa, possiveis origens para o problema da
utilizagao de textos de divulgacao cientifica em sala de aula e reforcou a ideia de que
a absor¢ao das informacdes disponibilizadas em textos de divulgagio cientifica estao
diretamente relacionadas a0 modo como o texto é produzido e como os professores
inserem estes textos em sala de aula.

Realmente, a linguagem utilizada no texto ¢ de extrema importincia para o
entendimento dos alunos, pois a linguagem cientifica é muito complexa e o autor do
texto de divulgagio cientifica, geralmente, o jornalista, precisa quebrar a complexidade
da linguagem, transformando o complexo em simples, para que os alunos possam
compreender e adquirir o conhecimento do texto.
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Além disso, também ¢ importante o planejamento estratégico da atividade
pedagdgica, para incentivar o aluno a concentragio para leitura, ao aprendizado e a expor
os conhecimentos obtidos. Uma técnica utilizada para o sucesso do uso da divulgacao
cientifica ¢ propor um momento discussao apés a leitura do texto. Esse é, para os alunos,
um momento de contextualizagao sobre o seu entendimento a respeito do assunto, pois
cada um entende de uma forma, e esse momento possibilita o compartilhamento das
informacoes.

A partir do exposto, observa-se que pontos diversos e importantes tém sido
estudados e analisados por pesquisadores sobre a divulgagio cientifica, que, em geral, é
reconhecida nestes trabalhos como importante ferramenta de veiculagao de informagoes
cientificas nas escolas.

Conclusao

O uso dos textos de divulgagio cientifica, diferentemente dos textos encontrados
em livros diddticos, que sao utilizados para veicular informagoes e conhecimentos aos
alunos nas escolas, propicia a discussio de assuntos da atualidade cientifica, além de se
constituirem em textos ricos em informagées cientificas e com uma linguagem acessivel.

Com base nos resultados obtidos, observou-se a grande importincia do uso de
textos de divulgaco cientifica como recurso didatico. Verificou-se, também, a relevincia
como prdtica pedagdgica que apresentou significativa contribui¢ao no aprofundamento
de conceitos ambientais dos alunos participantes das oficinas. Sendo assim, as atividades
apoiadas na leitura e discussio de textos de divulgagio cientifica foi eficiente, apresentando
dados relevantes que merecerem ser divulgados, validando, por sua vez, nosso projeto de
extensio. Como desdobramentos deste estudo, podemos relacionar outras pesquisas que
vém sendo desenvolvidas por estudantes de graduagio do CEFET/R], durante a iniciagio
cientifica.

Conclui-se, ento, que se empregados de forma estruturada, os textos de divulgacao
podem auxiliar no processo de aquisicao de conhecimentos cientificos pelos estudantes.
Este estudo reforca os resultados de outras andlises realizadas sobre a utiliza¢ao dos textos
de divulgagio cientifica como ferramenta diddtica, ampliando o entendimento desta
utilizagao e do impacto no aprendizado dos alunos.

Por fim, acredita-se que as propostas curriculares devem pensar o trabalho da
temdtica ambiental abordando conceitos e terminologias, mas também contemplar
atividades que incluam a leitura e discussao de uma variedade de textos, inclusive os
de divulgacio cientifica. Pois, desta forma, trarao para a sala de aula a oportunidade de
desenvolver habilidades no aluno, contribuindo para um crescimento mais efetivo, nao
s6 quanto ao conhecer os fundamentos ambientais, mas também quanto ao conhecer
e desenvolver sua capacidade de comunicagio, de trabalho em grupo e de pensamento
critico.
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RESUMO

O presente artigo aborda a importancia das metodologias participativas no trabalho de investigacao e
intervencao junto aos beneficidrios do Programa Minha Casa Minha Vida, considerando a centralidade
do Trabalho Técnico Social. O texto apresenta a proposta do Trabalho Técnico Social previsto na referida
politica publica, informa sobre o projeto de pesquisa e extensdo desenvolvido junto aos conjuntos
e destaca as estratégias metodoldgicas utilizadas. Discute os resultados, apontando as tensdes entre a
perspectiva assistencialista realizada no conjunto e a proposicao do Trabalho Técnico Social, valorizando a
op¢do metodoldgica de técnicas participativas de investigacao para refletir a experiéncia dos benificiarios
e beneficiarias sobre a implementacdo do Programa Minha Casa Minha Vida. Conclui com reflexao sobre
a importancia da oportunidade do Programa de desenvolver uma pratica pedagdgica cidada com a
proposta do Trabalho Técnico Social.

Palavras-chave: Metodologia participativa. Habitacao. Cidadania.

ABSTRACT

This article discusses the importance of participatory methodologies in research and in intervention with the
beneficiaries of the Federal Housing Program Minha Casa Minha Vida, considering the centrality of Socio Technical
Work. The article presents the Socio Technical Work proposal foreseen in the aforementioned public policy, informs
about the research and outreach projects developed at the housing estates and highlights the methodological
strategies used. The article also discusses the results pointing out tensions between the welfare perspective in the
housing estates and the Socio Technical Work proposed, as a form of valuing participatory research methodologies
techniques to reflect the experience of the beneficiaries concerning the implementation of the Federal Housing
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Program Minha Casa Minha Vida. The article concludes with a reflection about the opportunity provided by the
program to develop a citizen pedagogical practice with the proposal of the Socio Technical Work.

Keywords: Participatory methodology. Housing. Citizenship.

Introdugio

O presente trabalho foi elaborado a partir dos resultados do projeto de pesquisa e extensio*
desenvolvido junto aos beneficidrios do Programa “Minha Casa Minha Vida”, em uma cidade de médio
porte do interior de Minas Gerais. O projeto teve como principal objetivo pesquisar e problematizar os
processos de representagio e ressignificagio dos beneficidrios/as, enfatizando o modo como se relacionam
com os eixos do trabalho social e com o espaco habitado. O objetivo desse artigo é informar sobre a
metodologia participativa desenvolvida e destacar sua importincia e coeréncia para a implementacao do
Programa Minha Casa Minha Vida (PMCMYV). Ressaltamos que o projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica da UFV (Parecer 424.433) e registrado na Plataforma Brasil (CAAE 16301513.6.0000.5153).

No PMCMY, o Trabalho Técnico Social (TTS) é um componente estratégico na atual proposta
de politica habitacional dirigida para classes populares. Segundo o Caderno de Orientagao do Trabalho
Social (COTS, 2013), os novos instrumentos de gestao municipal tém apontado para a construgio
de politicas publicas com base em processos democriticos e através de novas formas de organizacio
social. Essa tendéncia foi incorporada ao PMCMYV através da proposicao de trabalho social envolvendo
mobilizagio e organizagio comunitdria; geracio de trabalho e renda e educagio sanitéria e meio ambiente
(COTS, 2013). O investimento nesses eixos seria condicionante para a implementacio do Programa cuja
manutengio dependeria da autonomia dos beneficidrios:

Uma premissa que norteia a concep¢ao dos Programas é que a participagio e o
comprometimento dos beneficidrios nos processos de decisao, implantagio e manutengao
dos empreendimentos, possibilitando a manifestacdo da populacdo para que se produzam
intervencoes adequadas as suas necessidades e realidade sécio-cultural, permitindo afirmagio
da cidadania e transparéncia na aplica¢io dos recursos pablicos. Em consonincia com este
principio, nos Programas operacionalizados pela CAIXA, a participagio da comunidade
¢ entendida como um processo pedagdgico de construgio da cidadania e um direito do
cidado; e para assegurar que a sociedade, em especial, as familias diretamente beneficiadas
sejam envolvidas e ouvidas neste processo, ¢ desenvolvido o Trabalho Técnico Social (COTS,
20

13, p.4).

Considerando a citagdo, destacamos a relevincia da participagio dos beneficidrios,entendida
como condi¢io central para a manuten¢io dos empreendimentos do Programa Minha Casa Minha
Vida (PMCMYV). Essa forma de envolvimento estd assentada na perspectiva pedagégica de cidadania,
como diz o texto, que por sua vez ¢ uma demanda decorrente da critica & implantacio de politicas
habitacionais anteriores, em que os conjuntos populares construidos eram distantes do local de trabalho
de moradores, criando um deficir de transporte publico e de outros servigos como abastecimento
de 4gua, sistemas de esgoto, luz, correios e seguranca. (MARICATO, 1995). Com a proposi¢ao da
participagdo e comprometimento dos beneficidrios, estaria assegurada a ‘voz’ da populagao na realizagio
do empreendimento. Segundo avaliagio do Movimento Nacional de Luta pela Moradia, essa orientagio
de participagio e controle social ¢ resultado de conquistas do movimento social, que pode ser verificado
desde a década de 1980, na luta pela implementagao do Estatuto da Cidade e pelo Fundo Nacional de
Habitacio de Interesse Social. (MINISTERIO DAS CIDADES et 4/, 2011, p. 25).

4 Projeto “O Espaco Construido e o Espaco Habitado: o processo de representacao e ressignificacdo dos/as beneficiarias/os do

Programa Minha Casa Minha Vida sobre o Trabalho Social’, financiado pelo CNPq e executado durante o periodo de outubro de
2012 a dezembro de 2014, pelo Ntcleo Interdisciplinar de Estudos de Género — NIEG - da Universidade Federal de Vigosa - UFV.
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A citagao do COTS (2013) também informa sobre a importincia do papel dos
beneficidrios no processo de tomada de decisio para a implementagio da politica de
habitacio. Essa perspectiva, entendida como expressao do fortalecimento de préticas
democriticas deliberativas, refere-se a um conjunto de procedimentos a serem debatidos
numa esfera publica, que permitam aos beneficidrios se posicionarem frente a outros
atores sociais e politicos, apresentando seus argumentos.

Considerando os aspectos historicos, o Trabalho Técnico Social do PMCMYV carrega
uma reflexdo importante sobre a dificuldade da populagio beneficidria em estar preparada
ou ndo para discutir e se posicionar frente s institui¢oes que participam administrativa e
financeiramente da implantagio e implementacio do Programa. A necessidade pedagdgica
explicitada no TTS é uma posigao baseada no entendimento de que hd no imagindrio
social uma nocao de direitos invertida da pratica de cidadania, ou seja, quando direitos
sdo conjugados na gramdtica dos ‘favores’ concedidos pelo governo. Sendo consequéncia
do cardter assistencialista, a no¢io de direitos como ‘favores’ do governo se assenta na
naturalizagao das desigualdades sociais, esquecendo as dimensoes histéricas e sociais que
as determinaram. (MARICATO, 1995). No sentido inverso, o TTS propde formas de
controle social e participagio através de instrumentos que desconstruam o imagindrio
social de direitos como ‘favores’.

De acordo com o COTS (2013), o profissional que realiza o Trabalho Técnico
Social se responsabiliza por promover formas de emancipagao social e politica dos grupos,
criando condigdes para préticas participativas e um grande amadurecimento da nogao
de cidadania. Todavia, tratando-se de um projeto pioneiro, nio define claramente qual
o perfil profissional exigido para essas tarefas, ou quais as exigéncias de qualificagao
especifica.  Nesse cendrio, cursos de capacitagdo presencial e a distincia tém sido
oferecidos pelo Ministério das Cidades, por ONG’s ou em parcerias putblico/privado.
Segundo a publicagao da Fundagio AVSI, “Hoje, no Brasil, pode-se afirmar que hd um
conhecimento consolidado acerca do trabalho social realizado de suporte as familias
beneficiadas diretamente com as obras de urbanizagao” (s/d, p. 5).

A perspectiva do empoderamento emerge da proposi¢ao de realizagao do Trabalho
Técnico Social (TTS) presente nas diretrizes das intervencoes habitacionais do Ambito
do Ministério das Cidades, assim como as agbes do Programa Minha Casa Minha
Vida. Essa proposi¢ao assume um cardter de intervengao na realidade vivenciada pelos
moradores, incentivando a participagio e inser¢ao social das familias em articulagao
com as demais politicas puablicas, buscando a efetivagao dos direitos sociais e apropriagao
do espago com vistas a melhorias na qualidade de vida e sustentabilidade dos bens e
servicos implantados. Dessa forma, a proposta do Trabalho Técnico Social se apoia em
principios que colaboram para o reconhecimento dos beneficidrios enquanto sujeitos
coletivos e que formam os pontos basilares para a gestio democrética das intervengoes e
estreitamento dos lagos sociais. No entanto, como mostra o trabalho realizado, percalgos
de variadas naturezas compdem o cotidiano das familias que residem nos conjuntos,
apontando, portanto, algumas fragilidades no que se refere a efetividade do trabalho
social proposto.
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O Projeto

O Projeto aqui apresentado teve como objetivo desenvolver uma andlise e discussao
sobre o trabalho social no sentido de compreender a representagio dos beneficidrios do
PMCMYV, de uma cidade no interior de Minas Gerais, sobre o significado de participagao
social, mobilizagio e organizagio, educagio sanitdria e ambiental e o significado do termo
habitar. Para isso, recorremos a metodologia participativa proposta pelas ciéncias sociais,
procurando compreender a construgio de vida em comum dos moradores do PMCMV.

Tais consideragoes iam ao encontro dos pressupostos apresentados nos documentos
que orientaram a elaboragio e execucio do empreendimento PMCMYV, no que tange
a orientagio da necessidade de realizagio de métodos participativos que viabilizem a
sustentabilidade do trabalho social.

Consideramos que essa proposicao politica de construgio do empreendimento é
uma novidade enquanto politica de habitacio e, sendo assim, demanda avaliagio de forma
a aprimorar técnicas e métodos de participacdo levando os moradores a construir uma vida
social. Nesse sentido, propusemos com esse projeto a avaliagio do processo participativo
recomendado pelo PMCMYV, através do COTS, enquanto pilar da sustentabilidade do
trabalho social e para além disso, do empoderamento dos sujeitos coletivos na construgao
do espago social.

Vale ressaltar que o termo empoderamento emerge na década de 1970 com uma
conotagio politica defendida pelos movimentos feministas e pelo movimento negro. Esses
movimentos se constituiram como espaco importante de mobilizagio em torno da defesa
e da garantia da igualdade de direitos. (HOROCHOVSKI, 2006). O empoderamento
estd ligado ao conceito de autonomia. Nesse sentido, na medida em que sao tecidos
espagos participativos de reflexdo e organizacio com os beneficidrios, o grupo ressignifica
suas relagoes e abre possibilidades de mobilizagao, marcando e demarcando posi¢io na
sociedade e reivindicando direitos e politicas que levem em conta seus desejos e aspiragoes.

Entendemos que o processo participativo suscita o sujeito a refletir sobre sua
condi¢o no espago. Através dessas compreensdes e experiéncias, conseguem se apropriar
do espago, transformando-o em lugar, no sentido dado por Milton Santos (2002).

Considerando que a politica que norteia o PMCM prioriza grupos de alta
vulnerabilidade e que esses hoje sao preponderantemente familias chefiadas por mulheres,
a categoria género se impde como perspectiva de andlise dos eixos que ancoram o
trabalho social e, consequentemente, a sustentabilidade dessa politica habitacional. Na
primeira aproximagio da experiéncia do PMCMC na cidade em questao, percebemos
as dificuldades enfrentadas por essas mulheres chefes de familia em lidar com o
reordenamento das relagoes de poder imposto pelo préprio Programa que, ao definir a
mulher como detentora do patriménio, desorganiza o poder patriarcal familiar.

O objetivo geral do projeto foi investigar os processos de representagio e
ressignificagio dos beneficidrios dos condominios do PMCMYV, a partir dos trés eixos do
trabalho social (mobiliza¢ao e organiza¢io comunitdria, educagdo sanitdria e ambiental
e geragio de trabalho e renda), refletindo como os processos participativos modificam
o espaco construido em espago habitado.  Os principais objetivos especificos foram: (i)
analisar a representacao dos sujeitos das institui¢des parceiras e dos/as beneficidrios/as sobre
0 processo participativo na histéria da organizagio dos empreendimentos; (i) analisar
a representagdo dos beneficidrios sobre os trés eixos do trabalho social — mobilizacao e
organizagdo comunitdria, educagio sanitdria e ambiental, geragio de trabalho e renda;
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(iii) refletir coletivamente com os beneficidrios sobre o cotidiano nesses loteamentos
criando um espago de mobilizagio sobre temas e objetos que afetam a comunidade; (iv)
compreender os processos de ressignificacio realizados pelos beneficidrios sobre o espago
¢ os elementos que transversalizam os trés eixos do trabalho social; (v) analisar como a
categoria género transversaliza os processos de ressignificagio.

Destacamos a importante participagio de estudantes da Universidade Federal de
Vigosa na execugdo do trabalho proposto. Estiveram envolvidos estudantes dos seguintes
cursos de graduacdo: Arquitetura, Ciéncias Sociais, Geografia, Engenharia Ambiental,
Enfermagem e Pedagogia. Além desses, também participaram do trabalho técnicas das
dreas de Gestao Ambiental ¢ Economia Doméstica. As professoras coordenadoras eram
vinculadas as dreas de Educagao, Saide Pablica, Arquitetura e Engenharia Ambiental.

Na cidade investigada, o empreendimento de casas populares pelo Programa
Minha Casa Minha Vida abrange, atualmente, trés conjuntos habitacionais’: Conjunto 1,
Conjunto 2 e Conjunto 3. O Conjunto 1 foi o primeiro a ser construido e foi entregue
em 16 de setembro de 2011, contendo 132 unidades habitacionais, divididas em 13
quadras. As casas sio de alvenaria, compostas de dois quartos, sala, cozinha, banheiro
e drea de servico. Do total de 132 familias, 91,7% sio chefiadas por mulheres, sendo
que 64,42% possuem ensino fundamental incompleto e 27,2% se ocupam do trabalho
doméstico. Dentre as familias beneficiadas, 63,3% possuem renda familiar de até 1SM e
54,5% recebem algum tipo de beneficio do governo. Quanto ao tamanho dessas familias,
68,2% sio compostas por 3 a 5 pessoas ¢ 25,7% possuem 2 filhos.

O Conjunto 2 foi entregue em 04 de julho de 2012, contendo 123 unidades
habitacionais. Entre os critérios de selecio para os beneficidrios/as, prioritariamente,
estava a populagio idosa e/ou portadora de necessidades especiais. Assim como o
conjunto Coelhas, as casas sao de alvenaria, compostas de dois quartos, sala, cozinha,
banheiro e drea de servio. Do total de 123 familias, 80,4% sao chefiadas por mulheres,
das quais 66,6% possuem ensino fundamental incompleto e 21,1% se ocupam do
trabalho doméstico. Dentre as familias beneficiadas, 62,60% possuem renda familiar de
até 1SM e 61,79% recebem algum tipo de beneficio do governo. Quanto ao tamanho
dessas familias, 54,47% sio compostas por 3 a 5 pessoas e 28,45% possuem 1 filho.

O Conjunto 3 foi entregue em 30 de margo de 2012, contendo 80 unidades
habitacionais distribuidas em cinco prédios de quatro andares, com dezesseis apartamentos
cada. Essas moradias sdo compostas de dois quartos, sala, cozinha e banheiro, totalizando
42m? de 4rea construida. Dois dos blocos contam com 4rea coberta para uso coletivo.
Do total de 80 familias, 81,25% sao chefiadas por mulheres, sendo que 28,75% possuem
ensino fundamental incompleto e 41,25% se caracterizam como donas de casa/do lar.
Dentre as familias beneficiadas, 84% possuem renda familiar de até 1SM e 60% recebem
algum tipo de beneficio do governo. Quanto ao tamanho dessas familias, 58,75% sao de
até 5 pessoas residindo no mesmo apartamento.

Metodologia participativa

A escolha desta metodologia vai ao encontro das diretrizes do PMCMYV. Conforme
definido por Gomes et al. (2001), o conceito de participagio, no dmbito dos processos

5 Dados obtidos através dos Projetos de Trabalho Técnico Social (PTTS) dos conjuntos habitacionais. Os numeros
se referem a frequéncia relativa encontrada através do levantamento social das familias beneficiadas.
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de diagndsticos e planejamentos participativos, pressupde divisio de poder no processo
decisério, passando pelo controle das partes sobre a execugio e a avaliagio dos resultados
pretendidos. Ou seja, participar, nesse caso, é tomar parte das decisoes e ter parte dos
resultados.

Segundo Verdejo (2006), além do objetivo de impulsionar a autoandlise e a
autodeterminagio de grupos comunitdrios, o propésito do DRP ¢é a obtengao direta de
informagio primdria ou de “campo” na comunidade, por meio de grupos representativos
de seus membros, até chegar a um autodiagndstico sobre o estado dos seus recursos
naturais, sua situacio econdmica e social e outros aspectos importantes para a
comunidade de maneira 4gil e oportuna.

Segundo Coelho (2005), o profissional que trabalha com metodologia participativa
¢ um dos agentes do processo de conhecimento e exerce a fungio de criar espagos propicios
a realizagao de formas interativas e discursivas, espagos de discussao e de negociagao, cuja
coordenacio deve facilitar a alternincia de responsabilidade na condugao das propostas
que vao surgindo durante o desenvolvimento da técnica. Nesse sentido, o papel daquele
que conduz o processo de intervengio em trabalhos que envolvem uma agio participativa
¢ o de estabelecer o didlogo e a aprendizagem miitua com todos os sujeitos envolvidos
na agao. Tais escolhas condizem com os pressupostos apresentados nos documentos que
orientam a elaboracio e execugao dos empreendimentos do PMCMYV, no que tange a
necessidade de realizagao de métodos participativos que viabilizem a sustentabilidade do
trabalho social.

Assumida essa escolha tedrico-metodoldgica, recorremos a um conjunto variado de
campos disciplinares e temdticos, procurando compreender as esferas de manifestagao de
sentidos e sentimentos que concorreram por influenciar a construgio da vida em comum
dos moradores do PMCMYV. Nessa perspectiva, a reflexdo se deu em torno de categorias-
chave 4 interpretacao de processos, como: mobilizagao, experiéncia, memoria, organizagao
comunitdria, agdo social, domina¢ao, marginalidade, exclusio e inclusao social, dentre
outras que acreditamos concorrerem no exercicio de empoderamento do grupo.

Segundo Drumond, Giovanetti e Queiroz (2009), o mediador das técnicas
participativas precisa compreender a realidade social e cultural dos participantes e
respeitar as tradi¢oes locais das comunidades onde sao desenvolvidos os trabalhos. (p.33).
Dada a delicadeza politica, social e cultural do uso de metodologias participativas, houve
um grande cuidado com a escolha e capacitagio dos estudantes que atuaram no projeto.
Os alunos envolvidos nesse trabalho foram capacitados por meio de oficinas sobre temas
que seriam pertinentes 2 execugio desse projeto: (i) histéria do feminismo: da primeira
onda, passando pela década de 1970 até o surgimento da categoria género; (ii) género e
identidades; (iii) entrada a campo; (iv) metodologias participativas; (v) politicas ptblicas
direitos humanos, sexuais e reprodutivos; (vi) violéncia contra a mulher; (vii) grupo focal;
(viii) elaboragio de relatorias. Foi também realizado, de forma continuada, grupos de
estudos abordando os seguintes temas: (i) participacao social; (ii) saneamento e educagao
ambiental; (iii) trabalho e renda; (iv) violéncia contra a mulher; (v) infraestrutura e
percepcdo social do espago. Com relagio as técnicas participativas que seriam utilizadas
em campo, foram realizadas oficinas especificas com objetivo de capacitar os alunos,
além do treinamento continuado durante o periodo que antecedeu o trabalho nos
conjuntos. A entrada no campo também exigiu uma competéncia que nio se ensina: a

construcao de relacoes de confianca com os moradores (DRUMOND, GIOVANETTI&
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QUEIROZ, 2009). Sem regras muito claras de como estabelecer e dar consisténcia a
esse processo, apostamos na sensibilidade dos estagidrios e estagidrias e investimos na
formagio e capacitagio para os temas citados: a problematizagio da ética no trabalho
e a problematizagio politica das desigualdades de classe, género e raca. Outro elemento
técnico foi a utilizagio da Caminhada Transversal e Observagao Participante como
estratégia de aproximar estudantes e moradores, além de favorecer a criagao de vinculos
sociais soliddrios. Todo o material produzido durante esse periodo foi transcrito para
o caderno de campo. Cabe ainda ressaltar que jd no processo seletivo de estudantes foi
definido um perfil que tivesse potencial para o trabalho nessa perspectiva metodolégica.

Foram utilizadas sete técnicas participativas, sendo duas com o objetivo de imersao,

formagio de vinculo e compreensio do cendrio social; quatro atividades temdticas em cada
conjunto habitacional, em que foram discutidos elementos que perpassam pelos eixos
do trabalho social, além do processo de representagio local e relagao com as instituicoes
governamentais e n3o governamentais; entrevistas semiestruturadas para detalhamento da
meméria da implementacio dos conjuntos, da percepgio das comunidades no entrono
dos conjuntos e para aprofundamento de algumas informagoes.

As técnicas participativas utilizadas foram:

* Observagio participante: primeira técnica utilizada para imersao no campo e
foi realizada por meio de visitas regulares realizadas aos conjuntos habitacionais
quando foram desenvolvidas conversas informais e, como base em seus
resultados, foram elaborados os didrios de campo. Nesses didrios, constavam
anotagoes e descri¢oes realizadas pela equipe referente as percepgoes sobre os
conjuntos e experiéncias em campo para posterior producio de relatorias e
reflexdes acerca da realidade, a partir de onde foi possivel, também, identificar e
analisar os elementos de participagio popular nos conjuntos.

¢ Caminhada Transversal: constituiu-se também em uma técnica para imersao
no trabalho de campo e permitiu obter informagoes e conhecimento sobre
os diversos aspectos ligados a realidade local. Através da caminhada, foram
percorridos nos conjuntos os espagos pré-determinados pelos moradores,
onde fizeram a apresentacio do local em que vivem, a partir de suas préprias
percepgoes e representagoes da drea e da realidade presente. A realizagio
da técnica permitiu que a equipe conhecesse o lugar e que os moradores e
moradoras observassem o lugar e o dia a dia com outro olhar.

* Mapa Falado: essa técnica foi realizada por meio de desenho representativo do
espago dos conjuntos habitacionais, elaborado pelos préprios moradores. A cada
elemento acrescentado no desenho, era explorado o conhecimento e opiniio
do grupo. Conforme Dumond, Giovanetti e Queiroz (2009), “o processo de
construcdo de um mapa e as discussoes agregadas a ele fornecem base de andlise
sobre aspectos ambientais e sociais da drea” (p.47). Assim, foi uma ferramenta
que permitiu que moradores refletissem sobre o empreendimento, o ambiente
em que vivem e as formas de ocupagao da drea.

* Diagrama de Venn: o tema trabalhado através do Diagrama de Venn foi sobre as
relagoes institucionais. A discussdo sobre as relagdes sociais se deu por meio de
um diagrama composto por circulos de tamanhos diferentes, dispostos de forma
a representar as relacdes existentes entre moradores e alguma instituigao (formal
ou informal) da sociedade ou mesmo pessoas que tenham importincia para
o conjunto, ou seja, aquelas com capacidade efetiva de atingir seus objetivos.
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Quanto maior o acesso a tais instituigoes ou pessoas, maior o tamanho do
circulo. J4 a distdncia entre os circulos representou a relagio entre os referidos
grupos, ou seja, quanto mais préximo, maior a parceria e/ou colaboragio.
Devido ao grau de dificuldade encontrado no desenvolvimento dessa técnica
nos conjuntos, optamos por utilizar os circulos com apenas trés tamanhos
(pequeno, médio e grande) e cores diferentes para facilitar a visualizagio do
diagrama. Foi possivel identificar a representagio dos beneficidrios sobre seu
ambiente interno e externo, a0 mesmo tempo em que puderam refletir sobre
como se ddo as parcerias existentes entre os grupos e institui¢oes formais e
informais que atuam na realidade dos conjuntos.

¢ Diagrama de Fluxo: com essa técnica, foram trabalhados os problemas
relacionados a0 saneamento bésico, por meio da tdtica de identificagio de causas
e consequéncias de um problema. O primeiro passo foi discutir com o grupo o
tema do saneamento bésico do conjunto e, a partir dai, os problemas identificados
foram escritos em tarjetas. As causas foram posicionadas acima do problema e as
consequéncias abaixo. Conforme o prosseguimento da discussao, novas tarjetas
foram compondo o diagrama permitindo que fossem visualizadas inter-relagdes,
fatos e problemas. Ao final da técnica, os participantes foram instigados, a
partir de suas proprias reflexoes, a discutirem de que forma poderiam resolver as
situagdes (causas) e por quais caminhos buscar as possiveis solugoes.

*  Grupo Focal: em cada conjunto habitacional, os moradores foram convidados a
participar da reunido onde foi tratado o tema “organizacio e participago social”.
O objetivo foi produzir informagdes sobre quais as questdes — boas e ruins —
sobre a convivéncia coletiva, 0 modo como os participantes se organizavam
para resolver as questoes e problemas comuns do conjunto, sobre a criagao de
associacoes de moradores, a histéria da construcio dessas acoes comunitdrias
¢ andlise das principais dificuldades. Ao promover o debate, o tema abordado
foi problematizado mais coletivamente. No desenvolvimento da técnica, o
tema abordado nos trés conjuntos se configurou como um espaco de troca de
experiéncias, percepgoes, angustias e reflexoes.

* Entrevistas semiestruturadas: foram realizadas entrevistas com os beneficidrios
indicados por moradores como pessoas-chave na histéria da implementacao de
cada conjunto, como também com representantes das instituigoes envolvidos
no processo de implementagao do Programa. Essas entrevistas tiveram como
objetivo construir uma meméria de cada conjunto, com o foco no processo
de discussdo e participagao dos beneficidrios no projeto de cada conjunto do
PMCMV. As entrevistas semiestruturadas também foram utilizadas como
técnica de producio de informagio sobre a percepgio dos conjuntos junto
aos moradores que residiam nos bairros e 4reas localizadas no entorno desses
conjuntos, a fim de obter um retrato mais completo da realidade dos conjuntos
habitacionais no municipio. Além disso, foram utilizadas entrevistas para
aprofundar algumas questoes relativas as questoes de saneamento bdsico e
organizacio social dos moradores.

Em termos quantitativos, nos conjuntos 1, 2 e 3, participaram do Grupo Focal

09 pessoas, 07 pessoas e 10 pessoas respectivamente. Do Diagrama de Venn

participaram 04 pessoas, 08 pessoas e 13 pessoas respectivamente. Do Mapa Falado

participaram 07, 08 e 15 pessoas. Do Diagrama de Fluxo participaram 04, 11 e
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10 pessoas. Na Caminhada Transversal, no Conjunto 3, participaram 13 pessoas
num grupo e 17 pessoas em outro grupo. Nos Conjuntos 1 e 2 nio foi realizada
Caminhada Transversal porque os moradores nao gostaram muito da proposta e
decidimos nio realizd-la. Como as conversas informais da Observagao Participante
nesses conjuntos foram muito produtivas — envolvendo cerca de 90 pessoas em
média em cada Conjunto — nio houve prejuizo a pesquisa.

Dentre as dificuldades na realizagio dos trabalhos, a principal foi a falta de
motivago por parte dos moradores e moradoras, fazendo com que a mobilizagao para as
oficinas fosse prejudicada. A dificuldade em acesso a documentos e a negativa em fornecer
entrevista por parte das construtoras e agentes publicos também foram obsticulos na
elaboragao da histéria dos conjuntos.

Os processos participativos nos Conjuntos

Antes da realizagio das técnicas de Diagndstico Répido Participativo, houve
um intenso trabalho de sensibilizacao e mobilizagio dos moradores para participarem
e contribuirem nas oficinas. Foi um trabalho de incentivo com os moradores para
participarem dos grupos de discussao.

A impossibilidade de realizar o DRP em local puiblico fez com que combindssemos
os encontros dos Conjuntosl e 2 na casa de moradoras. Sabemos a importincia
metodoldgica de se utilizar espagos publicos (associagoes, igrejas, etc.) para evitar algum
tipo de constrangimento por parte de moradores. No entanto, como nio existia esse tipo
de local no conjunto, optamos em realizar as técnicas nas residéncias.

Além do processo de mobilizagio, as decisoes sobre o local, a data e o hordrio
para realizagio da atividade foram feitas de forma coletiva. O grupo de estudantes
responsdvel pela condugio do encontro se reunia com moradores para discutir e organizar
a programagio do mesmo. Como era frequente a presenca das mulheres com seus filhos,
sempre havia um monitor encarregado de realizar atividades educativas com as criangas
no intuito de evitar a exposi¢ao delas aos assuntos tratados, assim como garantir a
tranquilidade necessdria para que as maes pudessem participar.

A participagio nos grupos foi quase que exclusivamente das mulheres. Assim
como geralmente acontece nos trabalhos com esse cardter, algumas pessoas ficavam
4 vontade para se expressar, enquanto outras permaneciam em siléncio. Todas as
participagoes foram tratadas com igual respeito. Além de criticas e reflexoes, o trabalho
foi conduzido, respeitando o tempo e a capacidade de anélise dos moradores e moradoras.
O mediador incentivava a reflexio sobre a realidade dos condominios, a relacio com as
politicas publicas de apoio e os problemas vivenciados no cotidiano. As participantes
foram encorajadas a tomarem posigoes e pensarem formas coletivas de encaminhar as
reclamagoes. Foi incentivada a formulagio de propostas concretas e possiveis de serem
realizadas. Nesse sentido, as reclamagées generalizadas sobre os conjuntos eram sempre
trazidas para a realidade do grupo presente e discutidas as estratégias necessarias e que
estivessem no ambito de resolubilidade dos presentes.

Elas criticavam a atuagdo de alguns 6rgaos como o Programa Satide da Familia
(PSF), Correios, servico de dgua e esgoto do municipio (SAAE) e, principalmente, a
Prefeitura, relacionando as responsabilidades que cabem a esses drgaos aos problemas que
fazem parte da realidade dos moradores. Discutiram também a escassez de hordrios de
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onibus coletivo disponivel e os problemas estruturais presentes em algumas casas, por
exemplo.

No Mapa Falado, por exemplo, as moradoras sugeriram colocar muitas criangas e
muitos cachorros, uma vez que o nimero é muito alto no conjunto. Outra coisa que elas
desenharam foi muito mato em frente as casas, associando a falta de prestagio de servigo
por parte da prefeitura. Quanto 2 iluminagio publica, decidiram desenhar postes sem
luz, reafirmando que muitos nio apresentam luz elétrica, tendo vdrios pontos que sio
completamente escuros, o que pode ser perigoso para quem transita por 14 4 noite. J4 em
relagdo as casas, algumas moradoras relataram problemas estruturais, como rachaduras nas
paredes, dizendo que se sentem inseguras com esse fato e que, infelizmente, ¢ a realidades
delas.

Alguns participantes conseguiram analisar as situagdes-problema que eram
debatidas nas reunibes. Alguns pontos como o parquinho destruido e a falta de lazer,
responsabilizando a prefeitura, que nio cumpria o seu papel de prestar os servigos
putblicos. Outros aspectos abordados foram as questées envolvendo saneamento bdsico
como a dgua e o lixo, afirmando que hd poucos recipientes (conteiners) para depositar
esses residuos e que isso pode trazer vdrias consequéncias uma vez que havia um grande
nimero de animais e criangas no condominio e, também, favorecendo a proliferagio de
insetos, escorpioes, ratos e outros animais, afetando a satide dos moradores. No conjunto
2, foi abordado o problema da caixa de gordura presente em cada casa. Os moradores
falaram que a limpeza ocorre a cada seis meses. Outros problemas também nesse 4mbito
foram indicados, mas foi explicitada a satisfacio com o servico do SAAE.

Resultados

A finalidade do Projeto apresentado nio foi fazer o monitoramento do trabalho
realizado pelas técnicas e técnico do PMCMYV. Também nio foi avaliar as agoes do
poder putblico municipal e/ou das outras institui¢bes envolvidas na implantagio
¢ implementagio do Programa. O objetivo central foi compreender o processo de
representacio dos beneficidrios do PMCMYV sobre Trabalho Técnico Social. Através
do conjunto de técnicas participativas de investigagio-agio, compreendemos que a
representagao do TTS para os beneficidrios do PMCMYV da cidade em questao esteve
centrada no assistencialismo, seja valorizando ou desvalorizando o TTS. As referéncias
dos moradores sobre o Trabalho Técnico Social estiveram organizadas em torno da “ajuda”
aos moradores e moradoras, no sentido de “levar” a eles oficinas (sabio, manicure). Além
disso, as dificuldades do TTS foram atribuidas a uma suposta incapacidade dos moradores
de colaboragio e encaminhamentos coletivos, seja por suas origens de classe ou de género,
e também atribuidas a uma suposta incompeténcia do técnico ou técnica social devido a
falta de resultados ¢/ou falta de solugdes para os problemas nos conjuntos, seja de ordem
estrutural, financeira ou social.

Nas diferentes atividades desenvolvidas pelo Projeto, os beneficidrios informaram
que foram poucas as reunides com os técnicos do PMCMYV, cuja pauta tratava da
convivéncia dos moradores. Na maioria das reuniGes, enfatizava-se mais questoes
operacionais de cursos ou questdes administrativas com o banco ou com a construtora.
Segundo os entrevistados, nas reunioes, falava-se “sempre das mesmas coisas”.
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Mesmo considerando essas pautas, as dificuldades apontadas tinham muito mais
a ver com o ndo cumprimento das condi¢oes para implantagio do PMCMV - como
transporte, servicos de satde, escolas, etc. — do que com as propostas do TTS. Havia, nas
narrativas, uma explicita referéncia ao sentimento de terem sido “jogados nos conjuntos”.

Analisamos que a percepgio de beneficidrios sobre a distdncia entre as condigoes de
infraestrutura vislumbradas na proposta e a realidade encontrada nos conjuntos teve forte
determinagio na representagio do TTS como assistencialista. A imagem de que foram
“jogados nos conjuntos” foi acentuada com o fim do contrato dos técnicos sociais, que
teve dura¢io de um ano.

Entendemos que o TTS ¢ um projeto inovador do ponto de vista das politicas
publicas e, assim, precisa amadurecer enquanto prtica social e pedagdgica. Nesse sentido,
avaliagbes de experiéncias realizadas sio importantes, como o trabalho de Francesco
di Villarosa (MINISTERIO DAS CIDADES, 2011), que realizou estudos de caso em
algumas capitais brasileiras, focando os componentes sociais dos projetos ¢ também a
dimensdo urbanistico-arquitetdnica e a institucional.

Villarosa destaca a importincia de equipes sociais qualificadas e multidisciplinares
e, por sua vez, a importancia dessas equipes desenvolverem agoes a partir de politicas
sociais locais, ou seja, “as equipes sociais nio devem conduzir determinadas agoes
de forma isolada das politicas sociais, mas o programa pode ser o eixo catalisador das
diferentes politicas” (MINISTERIO DAS CIDADES, 2011, p.12).Segundo o consultor,
normalmente, as agoes de geracdo de trabalho e renda tendem a ser pontuais, com
dificuldades de alcancar escala e sustentabilidade. “E uma drea em que é preciso trabalhar
com diagndsticos mais rigorosos das vocagoes e dos mercados locais.” (idem).

Villarosa analisa que existem alguns pontos criticos do Trabalho Social, dos quais
destacamos dois: a forma de efetivar a intersetorialidade, ou seja, que “nao ¢ o trabalho
social que promove a intersetorialidade, esta ji deve ser parte do programa de governo
da Prefeitura.” (MINISTERIO DAS CIDADES, 2011, p.13). O segundo ponto critico
que destacamos do texto de Villarosa refere-se a necessidade de um “salto de qualidade
no sentido de uma maior profissionalizagio do trabalhador social. [...] Em muitos casos,
0 TS se limita a criar um ambiente favordvel para as agoes de urbanizagio” (Idem, p.14).

Analisando o TTS do MCMV na cidade investigada, observamos que nenhum
dos apontamentos feitos por Villarosa estiveram presentes nas agoes nos conjuntos. Nao
havia uma equipe multidisciplinar, apenas um técnico agindo isoladamente em cada
conjunto. Nao havia politicas sociais no municipio a serem catalisadas pelo TTS. Nao
houve diagndsticos rigorosos das vocagoes e dos mercados locais. A intersetorialidade ¢
inexistente enquanto gestao municipal. Por fim, havia uma grande dificuldade de técnico
e técnicas em tecer praticas participativas e propor capacitagdes de gestao democrdtica,
como previsto no T'TS.

Conclusoes

Tal cendrio reflete a dificuldade de milhares de municipios brasileiros em
desenvolverem tais agdes, j4 que formas de controle social e processos de gestao
participativa ainda s3o desconhecidos e tudo estd para ser desenvolvido. Destacamos,
nio uma suposta insuficiéncia do trabalho do técnico social, mas a necessidade de

104 Reovie Conoc | Ponta Grossa, volume 11 nimero] - jan./abr. 2015
evisia \_onexao UEPG Disponivel em: hitp:/ /www.revistas2.vepg.br/index.php,/conexao



Ponta Grossa, volume 12 nomero -jan./abr. 2016 ) )
Disponivel em: http://www.revistas2.uvepg.br/index.php,/conexao | Reista Conexao UEPG 105

instrumentos que incidam sobre os municipios para proporcionar as minimas condi¢des para que o TTS
seja desenvolvido.

Apesar de todas as dificuldades enfrentadas pelos técnicos sociais, pela auséncia de lastro politico e
administrativo de préticas participativas, pela inexisténcia de movimentos sociais que alavancassem tais
acoes formativas e democraticas, foi possivel vislumbrarmos o inicio de formas préprias de organizagio
social de beneficidrias em um dos conjuntos. Isso aponta que a obrigatoriedade do projeto de TTS
nos conjuntos do PMCMYV foi uma decisdo acertada, mas que precisa de revisdes quanto a defini¢io
das competéncias de seus profissionais, da agdo intersetorial e praticas pedagdgicas com metodologias
participativas.
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RESUMO

O estudo objetivou analisar a relagcao entre uma universidade e parcela de seu entorno social alicercado
em agao extensionista, assentada no protagonismo e na participacao social de jovens, por meio de suas
expressoes e manifestacdes culturais com base nos principios da educacao popular. O Projeto de Extensao
Jovens de periferia urbana em cena - incluséo social via cinema popular, foi formulado a partir da parceria
entre a Universidade Estadual do Centro Oeste (UNICENTRO) e a Comissao Organizadora da Adolescéncia e
Juventude Ecuménica Missionaria (CORAJEM). Realizou-se, nesse cenario, uma pesquisa qualitativa, coma
utilizacao de observacao participante e rodas de conversa. As informagdes produzidas ao longo do estudo
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indicam que as instituicoes envolvidas na acao extensionista evidenciaram compreensoes estereotipadas
de jovens de periferia. Principios da Educacdo Popular podem contribuir para ressignificar e aprimorar a
relacdo entre a universidade e jovens de periferia urbana, com vistas ao incremento de seu protagonismo
social.
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ABSTRACT

The study aimed to analyze the relationship between a university and part of its social environment
founded on extension action, based on the role and social participation of young people, through their
expressions and cultural activities supported by the principles of popular education. The Outreach Project
The urban fringe Youth in the scene - social inclusion via popular cinema, was created through a partnership
between the State University of West Center (UNICENTRO) and the Organizing Committee of Adolescence
and Youth Ecumenical Mission (CORAJEM). Qualitative research was developed in this scenario, with the
use of participant observation and rounds of conversation. The information produced throughout the
study indicates that the institutions involved in extension action showed stereotypical understandings of
the youth from the outskirts of the city. Popular Education principles can help to reframe and improve the
relationship between the university and urban periphery youngsters, with a view to increasing their social
involvement.

Keywords: University Extension. Popular Education. Youth. Periphery

Introdugao - Educagio Popular para qué?

O conceito basilar que orientou nossa intervengio foi a Educagio Popular. A metodologia da
educagio popular apoia-se na ideia de que todos sdo sujeitos da e na produ¢ao do conhecimento. Fiori,
ao escrever a apresentagao de Pedagogia do Oprimido, afirma que “a ‘educagio como prética da liberdade’
postula, necessariamente, uma ‘pedagogia do oprimido’. Nao pedagogia para ele, mas dele.” FREIRE,
1987, p.5). A educagio como pritica da liberdade ¢, entio, aquela que se configura a partir de uma
perspectiva em que os sujeitos deixam de ocupar o lugar de “alvos” da educagio — ou de depésitos da
educagio, para fazermos referéncia ao que Freire chamou de educagio bancdria — para participarem do
processo de construgio do conhecimento. E preciso que os sujeitos sejam, de fato, sujeitos e nio objetos
da educagio. E neste sentido que Freire afirmava que a educacio para a libertagao ¢ sempre dialégica.

Streck (2006) aponta que a educagio do oprimido exige uma dindmica propria, que permita a
ele 0 acesso a palavra que lhe ¢é negada. Neste sentido, é preciso uma pedagogia horizontal, em que haja
didlogo entre os sujeitos, com vistas 4 construgio compartilhada do conhecimento. E preciso que a agio
pedagdgica se constitua a partir de uma metodologia participativa, em que todos os sujeitos se facam
ouvir no espago da dialogicidade. Uma pedagogia em que os sujeitos tomem posse da palavra que lhes ¢
historicamente negada.

Nesta perspectiva, transformar a realidade deve ser um processo protagonizado pelos proprios
sujeitos desta realidade, o que os tira do lugar de objetos da educacio e os coloca como sujeitos, que nio
apenas recebem o conhecimento, mas que constroem o conhecimento. Construir o conhecimento junto
com os sujeitos e buscar a transformagao coletivamente torna-se um dos grandes desafios da Educagio
Popular. Este movimento exige a ruptura com as metodologias impostas e ji dadas, hierarquizadas e
hierarquizantes, as quais estamos historicamente acostumados. Construir espacos em que os sujeitos da
educagio tornem-se os protagonistas do processo apresenta-se como um constante desafio.
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Optamos, portanto, por desenvolver agio extensionista, assentada em uma
metodologia que fosse ao encontro das necessidades de parcela da comunidade do
entorno social da universidade. Deste modo, em constante escuta, assumimos uma
posicio de horizontalidade na relago estabelecida entre os jovens participantes do projeto
de extensdo e os também jovens integrantes da equipe responsavel por sua execugao. O
principio metodoldgico deste trabalho partiu da educagio popular, uma metodologia
participativa que busca a superagio das injusticas sociais através da participagio popular,
politica e comunitdria, visando, ainda, a problematizacio da realidade com os elementos
que a constituem, tendo como referéncia a valorizagao do saber popular.

A construgio de projetos que busquem uma metodologia participativa, no qual
todos os sujeitos sejam protagonistas, ainda ¢ um desafio na prética dos projetos de
extensao universitdria. Inspirados pela metodologia freireana, nos propusemos a construir
um processo de protagonismo, em conjunto com diversas instituigdes e grupos, entre eles:
Grupo de Jovens comunitirio, Associagio de Juventude, Orgaos Municipais de Assisténcia
Social, Escolas Municipais e Estaduais e Universidade. Dentro desse cendrio, o presente
estudo objetivou analisar a relagdo entre uma universidade e parcela de seu entorno
social. E, para tanto, assentou-se em agao extensionista, com foco no protagonismo e
na participagdo social de jovens, por meio de suas expressoes e manifestagoes culturais,
inspirada em principios da Educagio Popular.

Metodologia

O trabalho decorre de discussoes realizadas no Programa de Extensao Universidade
Sem Fronteiras, da Secretaria da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Estado do
Parand, particularmente no projeto de extensdo intitulado Jovens de periferia urbana em
cena: inclusio social via cinema popular, realizado na Universidade Estadual do Centro-
Oeste (UNICENTRO), em seu campus localizado na cidade de Irati-PR. Durante a
execugao do projeto, nos deparamos com vdrios questionamentos sobre a atuagio da
universidade e a qualidade dos seus projetos de extensdo; assim, as problemdticas em
questo sdo as seguintes: Como a universidade vem dialogando com a comunidade na
aplicacio dos projetos? Como a educagio popular pode contribuir na relagao dialdgica
entre universidade e comunidade? Quais as implicagoes metodoldgicas produzidas
pela metodologia da pedagogia freireana? As questdes serdo elementos de maior
aprofundamento no decorrer desta pesquisa, que buscard esclarecer e compreender
as préticas educagio popular na acio extensionista da universidade. Observaremos as
contribuicdes e os desafios no processo de didlogo entre universidade/comunidade.

Nesta perspectiva, 0 modo como iremos observar o caminho a ser trilhado serd
qualitativo. A pesquisa qualitativa, de acordo com Gonzalez Rey (2010), diz que este jeito
de olhar oferece diferentes possibilidades no processo de construgio das informagdes, pois
nos proporciona identificar as contradicoes existentes no campo da pesquisa.

O trabalho se deu na forma de uma pesquisa participante, permitindo indagar a
intervencao extensionista universitdria no que diz respeito a relagao universidade/comunidade.
Cabe, nesse momento, nos fazermos acompanhados por Freire, que, ao discorrer sobre o
cardter politico da atividade cientifica, questiona: “a quem sirvo com minha ciéncia? Esta deve
ser uma pergunta constante a ser feita por todos nés. E devemos ser coerentes com a nossa
opgio, exprimindo nossa coeréncia na nossa pratica’ (FREIRE, 1987, p.30).
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Dessa forma, com a orientagio filoséfica da pesquisa qualitativa, através da
abordagem participante, os estudos realizados pretendem, também, contribuir com
a reflexdo da prdtica universitdria, transversalmente uma opgao libertadora e dinimica
na relagio entre objetividade e subjetividade. Com base nos principios da pesquisa
participante, a construgio das informagoes serve como elemento problematizador de
orientagio e aprofundamento.

Durante o projeto, desenvolvemos um observar participante, no qual nos inserimos
em meio aos jovens ¢ pudemos trocar experiéncias e conhecimentos com eles. Utilizamos,
também, por vdrias vezes as rodas de conversa, as quais foram instrumentos de debates e
didlogos durante os encontros nos bairros e nas oficinas temdticas realizadas. A técnica
da roda de conversa nos permitiu compreender, a partir da interagio entre o grupo de
adolescentes que participa do projeto de Extensio e os bolsistas que o desenvolvem, uma
relagio horizontal entre todos os sujeitos.

A anilise de dados se deu através da andlise do discurso, que busca a compreensao
do que nio foi dito pelos sujeitos da investigagao. A busca do sentido do discurso oferece
uma andlise interpretativa do projeto, a qual, por meio de uma relagio dialdgica, dd
elementos discursivos para a interpretagao do contexto (ORLANDI, 2001).

Resultados e Discussoes

Descortinando o Cenario

O cendrio em que se passa nosso projeto foi montado a partir da necessidade
de garantir o direito a cultura e ao lazer, direitos garantidos pela Constitui¢ao Federal,
porém, muitas vezes ndo compoem o cendrio das comunidades que estio na margem da
nossa sociedade.

O roteiro do projeto comegou a se desenhar com base nas necessidades do cendrio
acima mencionado. Surgiu, assim, um projeto vinculado ao Programa Universidade
Sem Fronteiras, Jovens de Periferia Urbana em Cena — Inclusio Social Via Cinema
Popular, com uma parceria entre a Universidade Estadual do Centro Oeste/Campus Irati
(UNICENTRO) e a Comissio Organizadora da Adolescéncia e Juventude Ecuménica
Missiondria (CORAJEM). O objetivo que norteou o projeto foi o de provocar o
protagonismo e a participagao social de jovens de bairros periféricos, por meio de suas
expressoes e manifestagoes culturais, com base nos principios da educagio popular.

Os atores convidados para protagonizar este projeto foram dois grupos de Jovens
de bairros periféricos, graduados e recém-graduados de cursos de ensino superior do
estado do Parand, uma organizacio nio-governamental, um Colégio Estadual, uma
Escola Municipal, um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e a Secretaria
de Cultura do municipio de Irati-PR.

O projeto Jovens de Periferia Urbana em Cena: inclusio social via cinema popular
tinha o intuito de atingir, no minimo, 30 jovens com idade entre 15 e 29 anos, oriundos
de trés bairros de baixa renda de um municipio do interior do Parani. Ao colocar a
caracterizagdo dos bairros, é caracterizada a juventude-alvo: uma juventude periférica.
Periférica porque se situa nos arredores da cidade e dos espagos sociais-culturais-politicos.

O roteiro da histéria comegou a ser escrito em julho de 2013, tendo iniciado como
uma parceria entre a UNICENTRO e a CORAJEM. O objetivo era levar o cinema
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popular até os jovens de trés bairros iratienses e, através dele, promover a inclusao social.
Os lugares escolhidos para encenar a histéria foram os bairros: Vila Sao Joio, Alto da
Lagoa (apelidado de Morro da Formiga) e Pedreira.

CORAJEM e UNICENTRO se misturaram e se dividiram entre os trés bairros,
com o objetivo de formar grupos de jovens para trabalhar as ideias do projeto. No Alto
da Lagoa jd havia um grupo formado pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS), com o qual, mesmo estando abaixo da idade desejada, os trabalhos no bairro
foram iniciados, adotando como base a Escola Municipal Mercedes Braga. Na Vila Sao
Jodo outro grupo foi feito, tendo como local de encontro o Colégio Estadual Jodo XXIII.
No bairro Pedreira, sede da CORAJEM, nao foi possivel a constitui¢io do grupo de
jovens. Apesar dos desencontros, o projeto tomou forma e as agoes foram definidas como:
sessdes de cinema nos bairros aberta ao publico, reunioes semanais com os jovens e cinco
oficinas.

No Alto da Lagoa, local onde as atividades iniciaram, as reuniGes eram feitas todas
as quartas-feiras, no perfodo da tarde. Eram realizadas atividades ladicas, como jogos
¢ dinimicas de grupo, e também alguns filmes foram passados ao grupo. As sessoes de
cinema comegaram e os jovens cuidaram do material e da divulgacao. Com o passar do
tempo, algumas diferencas de opinido da Escola, do CRAS e da Unicentro fizeram com
que o grupo passasse a se encontrar no sabado, o que possibilitou um acerto maior na
faixa etdria do publico-alvo. A partir disso, houve a possibilidade de realizar uma Copa
do Mundo no bairro ¢ também uma matiné, agdes que nao estavam previstas no projeto,
mas que partiram da demanda dos participantes.

Na Vila Sao Jodo, o grupo se formou por intermédio de um questiondrio resumido,
que foi utilizado para obter informagoes junto a escola. Os encontros nao eram assiduos
e o grupo acabou se dissolvendo naturalmente, o que obrigou a equipe executora da agio
extensionista a realizar outra agio no bairro, para que pudesse entrar em contato com
os jovens. Um dia com musica foi programado para chamar a atengio do publico-alvo.
Essa agdo gerou melhores resultados, pois o grupo formado a partir deste dia foi o que
deu prosseguimento ao projeto. Os novos integrantes passaram a se encontrar todas as
quartas-feiras, no periodo da tarde, no Colégio Estadual Jozo XXIII. Com os grupos nos
bairros fortalecidos e as sessoes de cinema acontecendo, era hora de dar prosseguimento a
terceira acdo escolhida, as oficinas.

Foram programadas cinco oficinas que, inicialmente, ocorreriam sibado e domingo,
duas vezes por més, em média. A primeira teve como tema Comunicagio Popular e
foi realizada na Universidade. A segunda oficina teve como tema Fotografia e Direitos
Humanos e foi realizada no mesmo local da anterior, com uma saida para fotografar
bairros proximos. A terceira teve como mote Filmagem e Desenvolvimento Comunitdrio
¢ local de realizagio a prépria Universidade. A quarta oficina, realizada no Conselho
da Comunidade da Comarca de Irati, teve como tema Graffiti, Esténcil e Protagonismo
Juvenil. Trés grafiteiros de Curitiba foram trazidos para mostrar técnicas aos participantes.
A quinta e tltima oficina foi realizada sdbado e domingo, novamente na Universidade, e
teve como tema Jornal Comunitdrio e Poder Popular (esta oficina contou com o maior
ntmero de participantes).

Como podemos perceber no relato acima, a trama da nossa histéria teve diversas
cenas e situagbes encenadas pela diversidade de atores que fizeram parte do projeto,
momentos de aventura, drama, comédia e suspense enriqueceram a histéria que continua
a ser contada quem dela fez parte.
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Coube-nos, a ocasido, perguntar: o que podemos fazer para nio cair na légica de
buscar integrar a nossa juventude-alvo em um modelo de juventude e sociedade, ou
para nao vitimizar a juventude periférica? Como nao nos aliarmos s institui¢bes que
desvalorizam jovens de periferia urbana e compreendem-nos como perigo social? De que
protagonismo falamos? Seriam os principios da Educagao Popular suficientes para superar
as questoes levantadas?

Mais do que chegar a respostas, buscamos problematizar as relagdes que perpassaram
e perpassam as juventudes que construiram o mesmo projeto. Pela metodologia utilizada,
nio hd como distinguir sujeitos-objetos, jé que ambas as juventudes foram participantes
da reflexdo/acio em questao. Entende-se aqui participagio como mais que estar presente,
como implicar-se na reflexdo sobre a realidade e nas possibilidades de transformad-la.

Desatar alguns nés e atar outros para uma agao coletiva participativa: entre alvos e

dardos...

“Viemos aqui aprender grafitar.
Os moleques de Curitiba vieram nos ensinar.
Falta paciéncia e compreensio, nds do morro e da Vila também temos coragdo.

Muitas pessoas tem uma histéria pra contar, entio viemos
aqui se encontrar pra conversar numa boa.

Dat, Mainara, fale um pouco de vocé...

Meu nome é Mainara, sou do morro da Formiga, e vim aqui aprender a grafitar.
E ai, Carol, o que vocé achou do nosso grafite?

Achei maneiro, uma nova expressio, por isso povo o morro sair da escuriddo.
Entdo é isso at, estamos aqui, obrigada molecada por nos ouvir.”

(Rap produzido durante uma das oficinas por
meninas que participaram do projeto)

A gravagao da histéria foi marcada por parcerias e rupturas. Havia uma intengao
interdisciplinar que agregava saberes da Letras, Psicologia, Pedagogia, Educagio Fisica,
Geografia e Jornalismo, prdtica ainda pouco comum, no obstante alardeada dentro das
institui¢des de ensino superior. Havia também a proposta de utilizar uma metodologia
que quebra com os saberes cristalizados, tentando mais do que aproximar-se com o que
¢ popular e estender conhecimentos, mas promover conscientizagio, por meio de uma
apropriacdo critica da posi¢ao que os individuos ocupam com os demais do mundo,
impulsionando-os a assumir o papel que lhes cabe de sujeitos transformadores do mundo
em que vivem.

A primeira parceria do projeto foi entre dois estabelecimentos: a Universidade e
uma organizagio niao-governamental (ONG), com agoes relacionadas da juventude. A
primeira, ligada ao conhecimento dito cientifico, e a segunda, ao conhecimento popular.
A ONG acompanhou somente o inicio do projeto. Isso ¢ justificado pelas divergéncias
teéricas-pratico-metodoldgicas que foram geradoras de conflitos e acabaram por romper
com a parceria. O rompimento se deu com uma situagdo interessante e fez com que
pensdssemos sobre o sentido de uma prdtica de Educagio Popular que responda a sua
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teoria. O nosso repensar se deu quando um dos integrantes da associagao interrompeu
um dos membros da equipe executora do projeto, dizendo que o mesmo “estava fugindo
da metodologia freireana”. Percebemos que, embora todos os agentes envolvidos, tanto da
associagdo quanto extensionistas, visassem exercer a Educagio Popular, esta nio tinha o
mesmo sentido para todos. Podemos perceber que falar em Educagio Popular nao ¢ ditar
uma receita de como o contato e as intervengoes devem ser realizadas com o publico-alvo,
mas um processo construtivo e que ¢ subjetivado de diferentes maneiras.

Se um dos pilares da Educagao Popular é a dialogicidade, por pressupor relagoes
horizontais nas quais a teia entre acdo e reflexao ¢ tecida, ao romper com o siléncio e
colocar em evidéncia as contradi¢oes da realidade (BRASIL, 2014), chegamos & conclusao
de que nio conseguimos edifici-la juntamente com a associagdo. Isso porque a partir das
divergéncias nao foram criados espagos para problematizé-las junto com a associagio, pois
esta abdicou das responsabilidades sociais envolvidas no projeto, como por exemplo, fazer
a ponte entre juventude-alvo de um dos bairros periféricos e juventude-extensionista.

Dessa maneira, se tinhamos como objetivo chegar até trés bairros, foi-nos possivel
chegar até dois, ao passo que tivemos o auxilio e atravessamentos de estabelecimentos
como: Grupo de Jovens da Igreja, Associagio de Moradores, Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS), e Escola Municipal e Estadual. Para facilitar a compreensao do
encontro com a juventude-alvo desses dois locais, os nomeamos como: Morro — Bairro
Alto da Lagoa e Vila - Vila Sdo Joao.

As Juventudes do Morro sio marcadas pelo estigma da pobreza e violéncia, o qual
acaba criando um status social marginalizado para aqueles que fazem parte do bairro.
Geralmente, essas ideias sio reproduzidas por instituigoes, como a militar, a midia e a
educagio, fazendo com que os moradores de outras localidades da cidade reconhecam
os moradores do Morro como perigosos, drogados e bandidos. Durante o projeto,
discutimos com a juventude do Morro sobre esta visao que deles ¢é repassada. Os jovens
do Morro reconhecem-na e a interpretam de diversas maneiras: alguns acham engracado,
alguns negam, alguns defendem o bairro, alguns criticam quem diz, alguns a incorporam.

Uma das adolescentes apresentou, em um trabalho em grupo durante uma
das oficinas, a interpretagio de como alguns estigmas reproduzidos pela sociedade sao
visualizados por eles. Na frase do filme Uma Histéria de Amor ¢ Firia: “Na cadeia, eu
paguei que s quem cresceu na favela é que ia seguir na luta por justica e igualdade”;
Rddio Tupi Guarani a adolescente interpretou assim:

[...] nesta frase a frase nés jd entende que o pobre que mora na favela sao
umilhados so por que sio pobres e negros, pelos ricos e os pobres querem
justica mas como eles poderiam fazer isso se rico nio vai preso a organizagio
complicada para juntar todas as pessoas da favela para fazer justica mais
compenc¢a muito eles querem justica pela igualdade por mais que somos
pobres, ricos e brancos somos todos iguais. (Produgio de jovem do Morro)

A interpretagio revela o sentimento de preconceito sofrido por esses adolescentes;
reconhecemos que o Morro é assinalado pela violéncia, realidade que os constitui; durante
o projeto, buscamos desconstruir a individualizagio que é feita ao se colocarem as pessoas
como tGnicas responsdveis por viverem em situagoes de risco e vulnerabilidade.

O CRAS que recebe as demandas do Morro tem como objetivo prevenir ou reduzir
essas situagdes que 14 se encontram. Para isso, forma grupos para tentar fortalecer seus
membros. O projeto se inseriu no Morro ao lado do CRAS, que estava formando um
grupo com jovens. Este grupo se encontrava nas dependéncias de uma Escola Municipal.

112 Revie Conoc | Ponta Grossa, volume 12 nomero1 -jan./abr. 2016
evisia \—onexao UEPG Disponivel em: http:/ /www.revistas2.vepg.br/index.php,/conexao



Ponta Grossa, volume 12 nomero1 -jan./abr. 2016 ) .
Disponivel em: hitp:/ /www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao | Revista Conexao UEPG 113

Conforme Scheinvar e Cordeiro (2007), as prdticas destinadas aos ditos em risco
social ndo abordam ou nio enfrentam as condigoes de vida, pois embora sejam feitas
andlises sobre as condicoes sociais, as interven¢oes agem sobre as pessoas, exigindo
mudangas por parte destas, levando em conta que s3o as pessoas que devem ser contidas
ou climinadas, trabalhadas ou excluidas. Podemos perceber que a juventude-extensionista
nio estd isenta de cair nessas priticas. Em algumas intervengoes, discutimos entre
juventudes o quanto o Poder Pablico se isenta de seus deveres e como os moradores podem
se organizar para cobrar do Estado melhorias de vida. Ou seja, embora questionemos
os poderes responsdveis pelas mds condi¢oes da juventude, colocamos que a juventude-
periférica deve tornar-se protagonista para mudar suas proprias condicoes.

Durante o andamento do projeto, presenciamos algumas agoes assistencialistas da
equipe do CRAS, que se colocava enquanto servico provedor e nio emancipatério, ja que
levava atividades prontas, estabelecia o que podia ou nao ser feito, sem flexibilidade para
acolher a demanda dos jovens-alvo. Problematizamos esta questao referente 2 institui¢ao
assisténcia social, que muitas vezes apenas ampara, sem promover transformacoes. Em
consonancia com Freire (1983), acreditamos que a concepgao assistencialista “anestesia”
os sujeitos, deixando-os a-criticos, domesticados e ingénuos diante do mundo, pois nao
participam ativamente dos processos, recebendo tudo « priori. Tentamos romper com
atividades desse género, desenvolvendo atividades junto a juventude-periférica, tentando
utilizd-las para executar meios de conscientizagio. Por exemplo, durante muitos encontros
os jovens queriam jogar bola, entao foi realizado um evento chamado “Copa do Morro”,
que questiona a realizagao da Copa do Mundo no Brasil.

Em nossa atuagao no Morro, percebemos que tanto os agentes do CRAS como os
da Escola muitas vezes reproduziam a ideia da juventude-periférica como perigo social.
Uma das falas que ouvimos de uma agente dessas institui¢oes transmitia a ideia de bairro
perigoso ¢ medo de depredacio da escola: ‘precisamos recuar a vinda de vocés aqui na
escola devido aos tiroteios que estio acontecendo no bairro”. Através dessa fala e outros
discursos, demonstravam preocupagdo, nervosismo e ansiedade de que a juventude-
periférica roubasse materiais, arranjasse brigas durante as sessdes de cinema, de que os
traficantes do Morro adentrassem nos espagos institucionais e os denegrissem, entre
outros. Nio negamos que esses apontamentos feitos pelas instituicoes eram possibilidades
concretas, mas nao as colocdvamos como foco das nossas preocupagdes. O nosso foco, ao
contrdrio, era nos aproximarmos da juventude dita como “perigosa” para também tornd-
la construtora do projeto e possivelmente transformar essa realidade.

Os desafios de adotar uma metodologia participativa em nosso projeto reverberavam
nio s6 dentro dos limites dos nossos grupos, mas se expandiram para a relagio com outras
instincias que em algum momento fizeram parte deste projeto de extensio.

Tinhamos como eixo de todo nosso trabalho a autonomia, fosse no grupo com os/
as jovens, em nossas reunioes internas ou na relagio com os servigos/institui¢oes parceiros.
Neste percurso, buscdvamos a ruptura com os formalismos desnecessirios, que tantas
vezes acabam por se configurar como um empecilho ao desenvolvimento do trabalho. Em
determinado momento, isto gerou algumas divergéncias em nossa relagio com a escola,
que por algumas vezes questionou nossas atividades com os/as jovens.

Na relagao com a escola, em meio a empolgacio da realizagio do trabalho ¢ a
um consolidado posicionamento metodolégico, nos parece que, em algum momento,
esquecemos o peso das relagdes institucionais, do histérico de padronizagao e regulagao
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vivido na e pela escola, e descuidamos da relagao que estabeleciamos com esta instituicio,
por estarmos tao certos da nossa autonomia na realizagio do projeto.

Ao tratar das relagdes institucionais estabelecidas no decorrer do projeto, ¢é
preciso atentar para a necessidade de compreender as institui¢oes/servigos como parte
de um cendrio muito mais amplo, o das politicas piblicas. Cabe, entao, questionarmos
que metodologias vém sendo implementadas nestes espagos e que lugar a populagio
vem ocupando neles, a partir da relagido que estas metodologias de trabalho permitem
estabelecer.

Os jovens da Vila, mesmo que esteja localizada na periferia, nao sio tao
estigmatizados como os do Morro. Isso pode ser justificado pelo fato de que nos tltimos
anos houve um maior desenvolvimento do bairro com a construcao do Instituto Federal
de Educagio, Ciéncia e Tecnologia do Parand (IFPR). Com o IFPR, o bairro se tornou
mais visivel para investimentos econdomicos e proporcionou que outras pessoas, além
dos moradores, circulassem pela Vila. Também hd a questio de que, embora o trifico de
drogas exista, ndo ¢ tao publicitado pelas instituigoes da midia e militar.

Com a experiéncia da nio solidificagio com a juventude-alvo, os jovens
extensionistas passaram a criar outros meios de interven¢io. Entramos em contato com
a Escola Estadual e, a partir de uma atividade cultural realizada no intervalo das aulas,
pudemos re-formar um grupo com a juventude-alvo.

E necessirio colocar em evidéncia que os jovens que formaram o grupo eram
estudantes da Escola Estadual, que os grupos também foram feitos nas dependéncias
institucionais do colégio e que alguns atravessamentos se manifestaram jd nos primeiros
encontros com a juventude-periférica. Houve, assim como no Morro, também da equipe
de diregio algumas condigoes para que o espago escolar fosse utilizado. Essas condicoes
demonstraram que fazer um grupo com jovens, num hordrio extra-aula, era romper
com a ordem do colégio, porque, segundo a equipe da diregdo, o grupo tumultuava os
corredores, o pdtio, as outras turmas. Os agentes da escola alegaram que as vestimentas
das meninas que faziam parte do grupo eram inadequadas para o colégio.

Conversando entre juventudes, decidimos acatar algumas das condigoes que
a direcio propds, como a mudanga de hordrio. A questio dos modos de vestir gerou
mobilizagio por parte da juventude-periférica, que se organizou, e enquanto grupo foi
contestar com a dire¢o, alegando que continuariam a se vestir da mesma maneira.

Discutimos novamente sobre a educagio e as instituices que a compoem. Uma
escola que é marcada pelo reforco de normalizar sujeitos, colocando-os numa ordem
obediente e disciplinar, mostra-se como reprodutora de imposigdes, e nio como
questionadora dos esteredtipos. A produgio de novos sentidos para préticas e discursos
cristalizados deve se constituir a desmitificagio de opinies ultrapassadas que quebre com
paradigmas e busque a esséncia (GALDINI; AGUIAR, 2003). Tentamos com o grupo
buscar a esséncia das imposicoes, pensando sobre os significados que elas carregavam e
como esses foram construidos pela sociedade. Discutimos e avaliamos com a juventude-
periférica o quanto é mais fcil proibir do que criar alternativas.

A resisténcia e o questionamento sobre as vestimentas nao se localizaram apenas
para a equipe da dirego, mas para o préprio grupo, que tomou a condi¢ao como demanda
e passou a discutir sobre sexualidade e género. A juventude-periférica e a juventude-
extensionista passaram a problematizar as diferencas entre o género masculino e feminino
e como essas diferengas podem ser superadas.
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Com o Grupo da Vila, tivemos um foco maior sobre as questdes culturais e
abordamos, durante os encontros, temas sobre cinema, desenho, musica e teatro,
tentando relaciond-los com a realidade do bairro no qual os jovens vivem. Durante os
grupos, também surgiram temas mais particulares. Pelo fato de todos os jovens estudarem
na mesma escola e no mesmo turno, havia uma interacao e intimidade maior entre os
mesmos, 0 que ocasionava conversas sobre os problemas que tinham no cotidiano, tanto
no contexto escolar como no familiar, e em outros relacionamentos.

Essa demanda demonstrou que o grupo servia como um espago em que as
juventudes podiam trocar experiéncias e pensar sobre os lugares que ocupam.

Consideragoes, Consternagoes, Inspiragoes...

A atuagio na histdria desse filme foi encenada por diversos sujeitos, os quais traziam
consigo uma visao e perspectiva de mundo que fizeram parte da histéria. O projeto adotou
uma abordagem pouco comum quanto ao método de realizagao de projetos de extensio,
pois ao invés de levar novos conhecimentos as comunidades, buscamos desenvolver o
conhecimento em conjunto com o publico-alvo, protagonizando juntos a histéria dos
jovens em cena.

Podemos concluir que o projeto nao alcancou somente uma juventude-alvo, mas
juventudes, visto que integrou diferentes formas de ser jovem. Também analisamos que
as instituigdes que perpassaram o projeto colocam em evidéncia algumas reprodugoes de
juventude, e que o projeto tentou construir, subsidiado pela Educagio Popular, novas
formas de trabalhar com a juventude-periférica.

Notamos que, pela proposta metodoldgica utilizada, as juventudes tiveram que se
posicionar frente & maioria dos atravessamentos institucionais que as alcancaram, de uma
maneira em que ambas fossem alvo e dardo. Nao nos é possivel afirmar que o projeto fez
com que os jovens se tornassem protagonistas, afinal, ninguém tem o poder de colocar
outras pessoas na condi¢io de protagonista, pois o protagonismo nao se faz somente pelo
sujeito, mas pelas relagoes em que o mesmo estd inserido.

Nesta perspectiva, transformar a realidade deve ser um processo protagonizado
pelos préprios sujeitos desta realidade, o que os tira do lugar de objetos da educagio e os
coloca como sujeitos, que ndo apenas recebem o conhecimento, mas que o constroem.
Construir o conhecimento junto com os sujeitos e buscar a transformagio coletivamente
torna-se, portanto, um dos grandes desafios da Educagio Popular. Este movimento exige
a ruptura com as metodologias impostas e ja dadas, hierarquizadas e hierarquizantes,
as quais estamos historicamente acostumados. Construir espagos em que os sujeitos da
educacio tornem-se os protagonistas do processo apresenta-se como um constante desafio.

Dessa forma, Freire expressa significativamente o sentido de uma prdtica
comprometida com a transformacio dos sujeitos, que no caso em foco sio jovens de
periferia, vulnerdveis aos problemas sociais a eles impostos. Neste sentido, a educagio
como pritica de liberdade foi um aprendizado para todos os graduandos e recém-
graduados envolvidos com a proposta, pois nos possibilitou compreender o contexto
social comunitdrio no qual os jovens estdo inseridos. Ensinou-nos, também, a realizar
uma leitura de mundo baseada na vivéncia com as comunidades, o que vem acrescentar
em nossa formagio humana/académica.
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Depreende-se da agao extensionista realizada a necessidade de uma produgao
coletiva de conhecimento e a busca de efetiva transformagio social, que se tornam
desafios extensionistas que podem ser superados por intermédio de principios teérico-
metodolégicos da Educagio Popular. Construir espagos em que o publico-alvo seja
reconhecido com publico-dardo e torne-se protagonista do processo apresenta-se como
desafio para agoes extensionistas de nossas institui¢oes de ensino superior comprometidas
com o aprimoramento de seu relacionamento com as demandas socioculturais e
educacionais de seu entorno.
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RESUMO

Este artigo tem por proposito problematizar e discutir as implicacées da implementacao da Lei Federal
10.639/03 na Creche Morro da Queimada, da Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis/SC. A partir de
um levantamento dos marcos normativos da Educacao Infantil e das Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo das Relacées Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana
(BRASIL, 2005), pretendemos aprofundar nossas analises nos aspectos referentes a pratica pedagdgica
que instigou nosso interesse pela investigacao das contradicOes e acdes experienciadas no cotidiano
da unidade educativa voltado a promocao da igualdade racial. Para tanto, ancoramos nossa pesquisa
em dois aspectos: branquitude normativa e descolonizacao dos curriculos. Diante de tal complexidade,
nossas agoes serao voltadas para analisar a aplicacdo da Lei Federal 10.639/03, coadunando com as
politicas de promocéo da igualdade racial na Rede Municipal de educacao infantil de Florian6polis/SC;
pretende-se verificar quais 0s mecanismos utilizados para a constru¢ao de uma educagao voltada para
promocao da igualdade racial. O presente artigo é resultado do projeto extensionista “Suporte as Politicas
Publicas de Implementagao da Lei Federal 10.639/03 em Santa Catarina’, vinculado ao Programa Memorial
Antonieta de Barros, do Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros da UDESC. Com este estudo pretendemos
contribuir para superar as contradicoes, favorecendo o debate sobre as relagdes raciais e aimplementacao
da Lei 10.639/2003 na instituicao analisada, apontando caminhos para adesao coletiva da proposta e
potencializando descobertas de metodologias para aplicacao efetiva da Lei nas praticas pedagdgicas.

Palavras-chave: Lei 10.639/03. Educacdo Infantil. Descolonizacdo Curricular. Relacdes Etnicorraciais.
Floriandpolis.

ABSTRACT
This article aims to problematize and discuss the implications of Federal Law n.° 10.639/03 at the Nursery
School Morro da Queimada, which belongs to the Municipal Education System of Florianépolis/SC. The
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article is based on a survey of Child Education regulations and on the National Guidelines for Education
of Racial Ethnic Relations and Afro-Brazilian and African Culture (BRASIL, 2003). The aim is to deepen the
analysis concerning the pedagogical practices that motivated the investigation about the contradictions
and actions in the routine of a school that aims to promote racial equality. To this end, the research focuses
on two aspects: normative whiteness and curricula decolonization. Considering such complexity, the
aims are to analyze the application of Federal Law n.° 10.639/03 articulating it with the policies of equality
racial promotion at the Municipal Child Education System in Florianépolis/SC to verify the mechanism
used to construct an education aimed at the promotion of racial equality. This article is the result of the
outreach project “Support to Public Policies for the Implementation of Federal Law n.° 10.639/03 in Santa
Catharina’, which is linked to the Program Antonieta de Barros Memorial from the Center of Afro-Brazilian
Studies at UDESC (University of the State of Santa Catarina). It is expected that this study can contribute
to overcome contradictions, promote the debate about racial relations and the implementation of Federal
Law n.° 10.393/03 in the institution analyzed, point out ways so that there can be a collective adherence
to the proposal in addition to the discovery of methodologies for the effective application of the law in
pedagogical practices.

Keywords: Law n.° 10.639/03. Child Education. Curricular decolonization. Racial and Ethnic Relations.
Floriandpolis.

Introdugao

Este artigo tem por propésito problematizar e discutir as implicagbes da implementagdo da Lei
Federal n. 10.639 em uma creche da Rede Municipal de Ensino de Florianépolis - SC. A partir do
levantamento dos marcos normativos da Educacio Infantil (BRASIL, 1995), das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagio das Relagies Etnico-raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira
¢ Africana (BRASIL, 2005) e um levantamento dos documentos oficiais da institui¢io estudada,
pretende-se aprofundar alguns aspectos referentes a prética pedagdgica que instigaram nosso interesse na
investigagio das contradices e agdes no espago escolar.

Diante de tal complexidade, destacamos a importincia de analisar a ado¢ao de agbes afirmativas
no 4mbito educacional que tém influenciado os curriculos, coadunando com a compreensio das politicas
de promogio da igualdade racial na rede de educagio infantil de Florian6polis. Da mesma forma,
refletiremos sobre os mecanismos utilizados para a construgio de uma educagio referente a assungo da
valorizagao da diversidade cultural e da promogao das relagoes étnicorraciais.

Para além do cumprimento de dispositivos legais, que suscitam questionamentos e indagagoes sobre
o entendimento dos profissionais dessa instituigio acerca da importancia da histéria da cultura africana
¢ dos afro-brasileiros, pretendemos contribuir para superar as contradicoes, favorecendo o debate sobre
as relagdes étnicorraciais e acolhimento real da Lei n. 10.639/2003, apontando caminhos para adesio
coletiva da proposta e potencializando descobertas de metodologias para aplicagao da lei nas préticas
pedagdgicas.

Assim, acreditamos que a educagio, vista como um caminho préspero para a transformacao social,
sempre foi sindnimo de lutas da sociedade civil e dos movimentos sociais.

Encontros e desencontros entre os normativos e os documentos da creche

Diante do exposto, seguimos contextualizando a pesquisa no 4mbito da institui¢io analisada, assim
como em sua mantedora: a Prefeitura de Floriandpolis. A Creche’ analisada localiza-se nas encostas do

3 Texto extraido do Projeto Politico Pedagdgico da Instituicao.
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Macico do Morro da Cruz, assentamento situado no bairro do José Mendes, préximo
a drea central da cidade. Ela foi fundada no dia 11 de outubro de 1991 e denominada
Creche Sao Sebastido, a qual era inicialmente mantida pela Associagao de Moradores do
Morro da Queimada.

A partir de 2001, a Creche comegou a ser mantida pela Prefeitura de Floriandpolis,
sob a responsabilidade da Secretaria Municipal de Educa¢io (SME) com recursos
humanos, fisicos, estruturais e pedagdgicos, e passou a ser denominada “Creche Morro
da Queimada’. Hoje, a instituigio atende um total de 94 criancas com idades entre 3 e 5
anos, divididas em 5 grupos, por faixa etdria. O quadro de funciondrios conta com cinco
professores, dez auxiliares de sala, trés professores auxiliares de ensino, uma supervisora
escolar, uma diretora e dois auxiliares de sala readaptadas.

A comunidade na qual a creche estd inserida — Morro da Queimada — é formada
por familias advindas de diferentes regioes do estado de Santa Catarina e de outros, bem
como de municipios vizinhos; os migrantes trouxeram consigo suas diferentes histdrias
de vida e suas etnias, sendo que a maioria é negra. Também, a maior parte dessas familias
¢ desfavorecida nos aspectos de ordem social e econdmica e os pais das criancas que
frequentam a Unidade Educativa aqui estudada geralmente possuem pouca escolarizagio.

Pensando nisso, este texto busca apontar de que forma a Secretaria Municipal de
Educagao de Floriandpolis tem trabalhando com a questio étnico-racial e de que maneira
a temdtica ¢ expressa na politica e nos documentos normativos da SME, considerando
também como essas diretrizes tém sido interpretadas na creche analisada. Iniciamos,
entlo, pela andlise dos documentos produzidos para a rede municipal de ensino, tendo os
parametros nacionais como ancora.

Os documentos da SME de Florian6polis tiveram seu dpice no triénio 2009-2011,
periodo em que s3o demarcas as maiores mudangas de Ambito nacional. A questio racial
foi posta em movimento desde 1994 com a elaboragio da Lei n. 4446/94", pelo vereador
Marcio de Souza que, enquanto pesquisador e militante do movimento negro, atuou em
prol da questdo racial. No entanto, embora essa lei tenha sido colocada em movimento
nesse periodo, ela nao se constituiu.

Anterior as Leis de Diretrizes e bases - LDB, a referida lei de 1994 dispde a inclusao
do contetido “histdria afro-brasileira” nos curriculos das escolas da rede. Assim diz:

Art. 1° - As escolas da Rede Municipal de Ensino incluirdo no programa
das disciplinas de Estudos Sociais, Histdria e Geografia o contetido “Histéria
Afro-Brasileira”.

Art. 2° - A inclusio deste contetido serd destinada as criangas da pré-escola e

de todas as séries do 1° grau. (FLORIANOPOLIS, 1994, p- 1).

De acordo com Dias (2011, p. 30)’, a Lei Municipal n. 4446/94 foi um avanco
do ponto de vista das normativas, porém nao se constituiu em execugao de préticas
pedagégicas que contemplassem a educacdo das relagoes étnicorraciais. Os movimentos
sociais negros sempre tiveram na educagido um dos focos de suas reivindicagoes,
demandando melhoras nas condi¢des de ensino da populagao negra e atendimento em

regime de igualdade (CARDOSO, 2008)°.

4 Lei Municipal n° 4446/94 - insere a obrigatoriedade das agbes desde a pré-escola, contetido “histdria afro-
brasileira” nos curriculos das escolas da rede.

5 Karina de Araujo Dias (2011).
6 Paulino de Jesus Francisco Cardoso (2008).
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A seguir, elencamos os documentos municipais buscando investigar de que forma
eles apresentam a questao racial. Sao eles:

. Plano)Municipal de Educagio de Florianépolis/SC (FLORIANOPOLIS,
2009¢);

* Diretrizes  Educacionais  Pedagdgicas para a  Educa¢do Infantil

(FLORIANOPOLIS, 2010);

* Orientagbes Curriculares para Educacio Infantil da rede Municipal de

Florianépolis/SC (FLORIANOPOLIS, 2012);

* Curriculo da Educagao Infantil da Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis
(FLORIANOPOLIS, 2015).

O Plano Municipal de Educagdo de Floriandpolis - SC é subdivido em dezesseis eixos
temdticos, os quais contém diretrizes e metas. Na parte introdutdria, o documento traz a
afirmacio de uma sociedade em transformacio: “O homem, as instituicoes, a sociedade,
vivem constante e veloz processo de transformagio nas relagdes sociais estabelecidas,
alimentando as desigualdades” (FLORIANOPOLIS, 2009¢). Cada um dos nove eixos
traz pardmetros para a educago infantil, destacando que o item diversidade aparece
atrelado a cultura.

O Eixo Temdtico “Educagio das Relagdes” se fundamenta em trés principios
norteadores:

* A consciéncia politica e histérica da diversidade e pluralidade da sociedade
brasileira;

* A exigéncia do fortalecimento de identidades plurais e a afirmagao de direitos,
particularmente, daqueles segmentos historicamente discriminados, como a
populagao afro-brasileira, os povos indigenas e os grupos étnicos minoritarios;

* A consecu¢do de agoes educativas de promogio de igualdade étnico-racial e
de combate ao racismo e a quaisquer formas de discriminagio da sociedade
multirracial e pluriétnica, justa e equinime.

Em suas metas, o Plano Municipal de Educagio, além de reafirmar a importincia
de se tomar a diversidade como principio, estabelece e orienta que os Projetos Politicos-
Pedagdgicos (P P P) apresentem defini¢des, visando ao combate do racismo e das
discriminagoes, com metas para implementar as Diretrizes Nacionais para a Educagao das
Relacoes Etnicorraciais.

As Diretrizes Educacionais Pedagégicas para a Educagio Infantil FLORIANOPOLIS,
2010) apresentam os principios norteadores do ensino e vinculam o campo cultural a
diversidade étnica. Na terceira e dltima parte do documento, hd relatos de vivéncias de
dez unidades de educagio infantil de Florianépolis/SC.

Essas diretrizes municipais nos direcionam ao Referencial Curricular Nacional
para a Educagio Infantil (BRASIL, 1998) que cita um modelo de agao e adesio de
projetos educativos voltados para o acolhimento da diversidade. Porém, por se tratar
de direcionamentos que tém como objetivo estabelecer parimetros para o sistema
educacional, no que se refere a organizagao e funcionamento das institui¢des de Educacao
Infantil, eles demarcam uma ruptura, se pensarmos no principio dessas propostas: trazer
a identidade cultural a partir de projetos desenvolvidos na Rede Municipal de Educagao
(RME).

As Orientagies Curriculares para Educagdo Infantil da rede Municipal de Floriandpolis/
SC (FLORIANOPOLIS, 2012) foram concebidas de maneira a servir como um guia de
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cunho educacional para a reflexdo sobre os objetivos, os contetidos e as prdticas diddticas
dos profissionais que atuam diretamente com criangas de zero a seis anos, respeitando
seus estilos pedagdgicos e a diversidade cultural brasileira. Esse documento representa
um avango e traz a diversidade, género, etnia e cultura como principios constituintes
das relagoes sociais e educativas; as agoes pedagdgicas, com uma abordagem culturalista
da diversidade, sao orientadas por um olhar que contempla as criancas como sujeitos
multiplos e diversos.

Por fim, o Curriculo da Educacio Infantil/PMF (FLORIANOPOLIS, 2015)
também representa um avanco por se tratar do primeiro curriculo da rede de educagao
infantil estabelecendo aquilo que deve constar nas agées pedagdgicas. Esse documento
parte do principio da valorizagio de diferentes origens culturais, sugerindo a inclusao
de histérias, contos e lendas que vao ampliando o repertério das criangas para além da
tradi¢ao europeia. Ele também sugere a ampliagio do acervo bibliogrifico da unidade
escolar através da pesquisa constante das culturas africanas, indigenas, latino-americanas,
orientais, entre outras. Se pensarmos em termos de escrita, ao longo do texto observamos
uma continuidade das Orientacies Curriculares da PMF (FLORIANOPOLIS, 2015),
percebendo que a abordagem parte do mesmo principio das Orientagoes ¢ Agoes para a
Educagio das Relagoes Etnico-Raciais (BRASIL, 2006).

Diante do exposto, concluimos que os documentos da SME de Floriandpolis
dialogam com os nacionais, seguindo a l6gica de suas estruturas, trabalhando a diversidade
de forma mais detalhada, além das relagoes étnicorraciais, e trazendo a construcao
de identidades, do respeito, da valorizagio e do reconhecimento como elementos
imprescindiveis a serem considerados. Constatamos que a inser¢io da diversidade nos
documentos é considerada uma das politicas educacionais propostas pela SME citado.

Cabe-nos destacar que nos textos apresentados pela SME® a questdo racial nao
estd silenciada, embora ainda encontrissemos lacunas entre uma normativa e outra.
Porém, por valorizar a diversidade como caminho préspero para combater o racismo e o
enfrentamento de questoes como o mito da democracia racial, que hd muito tempo tenta
imprimir uma falsa igualdade entre brancos e negros, esses documentos contribuem para
o nao silenciamento de tais questdes.

Atribuimos essas modificagdes a atuagio e participagao de militantes do movimento
negro e pesquisadores/as da drea que, através de lutas, debates, embates e proposicoes,
principalmente no 4mbito educacional, vém conquistando mudancas na agao do poder
pablico (RODRIGUES, 2011, p. 12).

No entanto, existe ao longo do processo uma distdncia entre as leis e a sua
aplicacdo, que ¢ limitada por uma forte relutincia, por silenciamentos, tensdes e
resisténcias balizadas pela etiqueta das relagoes raciais e da cordialidade que, a partir de
um discurso universalista, se utiliza do siléncio como estratégia comumente adotada.
Assim, concordamos com Munanga (2001, p. 32) quando ele diz que “qualquer proposta
de mudanga em beneficio dos excluidos jamais receberia um apoio unanime, sobretudo
quando se trata de uma sociedade racista’.

Resta-nos, nesse momento, continuar indagando sobre a forma com que as
politicas propostas pelos documentos municipais estao sendo traduzidas e interpretadas
pela Creche Morro da Queimada. E importante ressaltar que a presente pesquisa

7 Prefeitura Municipal de Florianopolis.
8 Secretaria Municipal de Florianopolis.
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tem uma caracteristica singular por emergir da aproximagao da pesquisadora com
o Nicleo de Estudos Afro-Brasileiros (NEAB) da Universidade do Estado de Santa
Catarina (UDESC). Posteriormente, houve a inclusao da institui¢io investigada no
projeto “Suporte as Politicas Publicas de Implementagao da Lei 10.639/03 em Santa
Catarina”, vinculado ao Programa Memorial Antonieta de Barros, do NEAB/UDESC.
Esse projeto objetiva oferecer suporte técnico e pedagdgico aos/as gestores/as publicos\
as responsdveis pela implementagio da Lei Federal n® 10.639/03 em ambito local,
estadual e regional.

Desse modo, a finalidade do projeto de extensio estd relacionada tanto ao suporte
as instituigoes e educadores(as) quanto a contribuicio na formagio continuada dos
profissionais de educagio, apoiando-os e criando condigoes que proporcionem debates
acerca das desigualdades raciais e das formas de implementagio das leis e diretrizes. Visa-
se também procurar maneiras de efetivar essas politicas na escola e articuld-las com os
contetidos lecionados pelo(a) educador(a), chegando a ponta do sistema — o chao da escola
—, no que diz respeito a inser¢ao da educago das relagoes étnicorraciais nos curriculos e
préticas escolares, como respaldado pela Lei Federal n. 10.639/03.

Falando em “chao da escola”, partem dai nossas primeiras indagacdes para alcangar
os objetivos que nasceram da observagio participante, necessitando sensibilizar nosso
olhar para a compreensao do espaco e significados postos no ambiente. Por isso, foi
necessario ampliar a atengo sobre o que parecia estar evidente e buscar uma observagao
atenta e cuidadosa, mobilizando nossos conhecimentos com elementos infimos, com os
quais estamos envolvidos (GRAUE; WALSH, 2003, p. 118).

Buscou-se agugar o olhar para os diferentes dngulos a serem conhecidos dentro
um mesmo local, j4 que cada olhar nos fornecia dados essenciais para a construgao
da descri¢ao da realidade a ser conhecida; o trabalho de observagio possibilitou uma
maior interagio com o campo e com a comunidade escolar. Segundo Geertz (1989),
os estudos etnogréficos exigem um esforco de “interpretagio” e, como salienta o autor,
“fazer etnografia é como tentar ler um manuscrito estranho, desbotado, cheio de elipses,
incoeréncias, emendas suspeitas e comentdrios tendenciosos’ (GEERTZ, 1989, p. 20).

O documento que sistematiza as propostas e concepgdes das unidades educativas da
Prefeitura Municipal de Florianépolis é orientado com base na Resolugao n. 003/2009*°
(FLORIANOPOLIS, 2009b) e no Conselho Municipal de Educacio, Resolucio n.
01/2009 (FLORIANOPOLIS, 2009a), que fixam normas para a Educagio Infantil no
ambito do Sistema Municipal de Ensino do Municipio de Florian6polis/SC. Ao analisar
o texto, fica explicito que a creche aqui analisada se trata de uma unidade escolar que
tem clareza da multiplicidade de individuos que abriga. “Aqui dividem o espago”,
negros, brancos, pardos, evangélicos, espiritas, catélicos, umbandistas, dentre outros,
demonstrando a riqueza de experiéncias manifestas nesse meio. As diferengas referentes a
cor, raga, etnia e crédulo abrem a creche para um espaco de critica e diversidade, elementos
que constituem crescimento e cidadania.

No entanto, o documento nao apresenta dados da origem das familias da
comunidade escolar ou como elas se autodeclaram, assim como nio fundamenta nem
utiliza aportes teéricos sobre como aborda e trabalha com a diversidade. Infelizmente,

9 Fonte: PROEXT (2013)

10 Resolucdo 003/2009 do Conselho Municipal de Educacédo: Fixa normas para a elaboragdo do Projeto
Politico Pedagdgico e Regimento das Instituicdes de Educacédo integrantes do Sistema Municipal de Ensino do
Municipio de Florianépolis.
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também ndo contempla uma educacio voltada para luta antirracista, embora palavras
como diversidade, identidade, religiosidade sejam citadas ao longo do documento.
Assim, interpretamos esses termos como palavras-padrao para a produgio de um discurso
universal, visto que os documentos normativos nacionais nao aparecem ao longo do texto.

Assim como nos fundamentos norteadores, a adesio de projetos coletivos, como
o “Projeto Etnico Racial”, surge numa tentativa de visibilizar a questio, porém nio
traz nenhum possivel principio para concretizd-la na pratica, revelando um- siléncio
que envolve a questdo racial de trabalhos que consideram a creche e relagoes raciais. Na
proposta pedagdgica inexistem metas e agdes como prioridades, visto que no diagnéstico
escolar ndo se explicita que as relagdes entre criangas negras e brancas na educagio
infantil possivelmente sio e serao marcadas por conflitos, balizadas por preconceitos e
esteredtipos, inferiorizando determinadas culturas em relagio as outras. Da mesma forma,
o documento nao utiliza dados empiricos para caracterizar a comunidade atendida, nio
apresentando articulagio entre os Estudos Sociais da Infancia e os Estudos sobre Relagoes
Etnicorraciais no Brasil.

Nesse modelo de elaboragio do P P. P, deparamo-nos com contradi¢des que
mostram que a discussao sobre a Lei n. 10.639 nio estd posta. A prépria concepgio
de educagio infantil abordada no projeto da escola por si s6 traz a compreensio ¢ o
reconhecimento da infincia e da crianga, mas ao longo do documento nio percebemos
essas singularidades expressas nem referenciadas na sua estruturagio. Os conceitos estdo
dispostos de uma forma muito ampla, nao apontando caminho para trabalhar e incluir a
Lei n. 10.639 como uma agio pedagdgica dentro da institui¢ao.

A partir dai, encontramos um dos primeiros entraves: como implementar algo que
nio ¢ visibilizado nos documentos oficiais presentes na instituicao? O mesmo se percebe
no Plano de gestao, em que “o documento explicita um discurso universal desconsiderando
os aspectos de raga, etnia, classe social e género”. O discurso da gestio democrdtica aparece
ao longo do documento, porém oculta o papel do gestor como um dos protagonistas e
executores das politicas publicas do Estado. Esse documento demonstra uma auséncia
no que tange as questoes sobre a diversidade e a consciéncia clara da nova perspectiva de
ressignificagio do papel da gestdo diante dos novos paradigmas. No Plano de Metas Anual
inexiste qualquer acdo voltada para a superagio das desigualdades dentro da unidade
educativa, nao contemplando uma educagio voltada para luta antirracista e revelando um
siléncio em relagao a questéo racial.

Seguindo na investigagao, a partir de relatos informais ocorridos por meio de
didlogos com os professores/as, com a gestora e a supervisora da institui¢io estudada,
complementamos os dados e as observagoes realizadas durante a pesquisa. A partir dos
relatos das/os profissionais percebemos que o desejo de implementar a Lei Federal,
10.639/03 nao vem sendo silenciado e, muito pelo contrdrio, vem borbulhando nos
encontros e didlogos informais.

Todavia, a busca até entao foi por propostas prontas que nio estavam articuladas
com as reflexdes pautadas nos documentos norteadores e, na maioria das situagoes,
com reflexdes sem objetivos claros de onde se almejava chegar. Analisando a formagao
continuada disponibilizada pelo municipio de Florianépolis/SC, foi possivel constatar
que capacitagio complementar voltada para a questio das relagoes étnicorraciais na
PMF ocorre na modalidade de formagio em servico, em encontros gerais, por meio de
semindrios, palestras e cursos. Embora a formagao docente para as questoes raciais tenha se
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intensificado na SME no ano de 2009, muitos profissionais nao foram contemplados com
isso, pois em alguns momentos esse processo se concretiza através de representatividade.

De acordo com Silva (2010), o uso do recurso de professores/as multiplicadores/as
levanta algumas implicagoes, principalmente, a respeito das dificuldades de socializagio
das discussoes, problematizagbes e materiais dispostos durante o curso para os/as demais
integrantes das unidades. Esse cendrio vem ao encontro dos resultados de pesquisas
(DIAS, 2011; SILVA, 2010) que apontam que, embora existam propostas que busquem
contemplar a temdtica, as a¢des sio proporcionalmente pequenas considerando a gama
total de formagées e demais atuagoes que sio promovidas pelas Secretarias de Educagio.
Por isso, a relevincia da inclusdo de todos os sujeitos nos ambientes de formago.

Nas falas dos profissionais, a modalidade de formagao em servico é o que tem
mais contribuido para as suas prdticas pedagdgicas, pois abrange todos os profissionais,
propiciando debates que vao ao encontro das necessidades cotidianas e acontecimentos
vividos. Quando questionados sobre como lidam com as questdes de racismo no
cotidiano, as respostas dos profissionais de educagio muitas vezes sio permeadas pelo
mito da igualdade racial. Com isso muitas/os professores silenciam e reproduzem agoes de
preconceito racial, reforcando desigualdades.

A resultante da nossa pesquisa aponta para a necessidade de uma reestruturagao dos
moldes atuais da visio de educacio da grande maioria dos profissionais. Nesse sentindo, a
investigagao que estd sendo desenvolvida na Creche Morro da Queimada segue apontando
novos caminhos.

|
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RESUMO

O Projeto Sabados Divertidos é promovido, em Santa Catarina, pelo Centro Universitario de Brusque -
UNIFEBE e busca incentivar atividades recreativas com criangas do ensino fundamental das escolas
municipais de Brusque e nos municipios vizinhos. O sentido é atuar de forma motivadora e envolvé-las
em atividades de Lazer num momento de integracao, diversao, solidariedade em diversas atividades. A
preocupacao deste projeto se da quanto a inclusao na forma mais ampla que este termo possa suscitar, a
“Incluséo Social’, que, por sua vez, visa integrar criangas de comunidades carentes que, em grande parte
de seu tempo, ndo possuem acesso a lugares especificos para atividades de lazer.

Palavras-chave: UNIFEBE. Brusque. Extensao Universitaria. Relato de Experiéncia.

ABSTRACT

The Project “Entertaining Saturdays” is promoted in Santa Catarina by the University Center of Brusque -
UNIFEBE and aims to encourage recreational activities with children from municipal elementary schools in
Brusque and neighboring towns. The objective of the project is to act in a motivating way to engage the
children in leisure activities in a time of integration, fun and solidarity in various activities. The concern of
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this project is related to the inclusion in the broadest sense of the term, that is “Social Inclusion”, and its
goal is to integrate children from underprivileged communities that in most of their free time do not have
access to specific places designed to leisure activities.

Keywords: UNIFEBE. Brusque. University Extension. Experience Report.

Introdugio

A globalizagao faz parte do contexto histérico-cultural no século XXI, apresentando aspectos
positivos e negativos. Como aspecto positivo, destaca-se a industrializacao, que, a priori, deveria aumentar
o tempo livre das pessoas para a prética do lazer. Quanto ao aspecto negativo, o que mais preocupa é que
o ser humano estd cada vez mais sedentdrio, se ocupa da midia eletrénica (televisao, internet etc.) para, de
uma maneira econdmica, junto da familia, satisfazer as suas necessidades de lazer.

A palavra lazer ndo tem um significado muito claro. Isso faz com que o sentido que exprime a ideia
de lazer caminhe para um significado de auséncia ou afrouxamento de diferentes formas de restri¢ées ou
de dependéncia, auséncia de regras, obrigacoes, de repressao ou de censura. O francés Dumaziedier (apud

ANDRADE, 2001, p. 42) preconiza o lazer como o

[...] conjunto de ocupagdes as quais o individuo pode se entregar de livre vontade, seja
para repousar, seja para se divertir, se recrear e se entreter, ou, ainda, para desenvolver sua
informagio ou fJormagio desinteressada, sua particiEagio social e Vollilntéria ou sua livre
capacidade criadora, ap6s se livrar das obrigacoes profissionais, familiares e sociais.

Brusque ¢ uma cidade que conta com poucas oportunidades de lazer, principalmente nos finais de
semana. A UNIFEBE, ao perceber esta necessidade da comunidade e, por ter como finalidade - como
destaca na sua missio — 0 compromisso com a humanizagio, estd disposta a oferecer atividades de lazer
através dos cursos de graduagio da Institui¢ao. Nesse sentido, propde desenvolver mensalmente “Sdbados
Divertidos”, em que académicos sio integrados na participagao de projetos de extensdo na comunidade.

Acredita-se que a UNIFEBE estd disposta a aproximar-se cada vez mais da comunidade,
especialmente para contribuir efetivamente com a sua missio, se projetando como uma Instituicio de
Ensino, Pesquisa e Extensao.

A Constitui¢ao de 1998, no seu artigo 6°, na Emenda Constitucional n° 26 de 2000, destaca
que “sao direitos sociais a educagio, a satde, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranga, a previdéncia
social, a prote¢ao a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta constitui¢ao”
(BRASIL, 2000, p.30).

Sabe-se que a maioria dos brasileiros ndo tem acesso pleno a esses direitos fundamentais que estao
previstos em lei, e muitos daqueles que os tém pagam, individualmente, clubes, academias, cinemas,
teatros etc. Assim, lazer pode soar como artigo de luxo para a enorme parcela da populagio, o que é triste,
sendo talvez estes individuos os que mais precisam de apoio, para, de fato, usufruirem da sua condicao de
cidadao.

O lazer consiste em um elemento indispensdvel para a saide mental da pessoa, principalmente no
momento em que as pressoes no trabalho e a inseguranca social aumentam. Os centros comunitdrios
para prética de esportes e lazer sdo construidos, 4 priori, no centro das cidades, onde um grande nimero
de pessoas fica com tempo ocioso nos finais de semana. Nos bairros da cidade de Brusque e das cidades
proximas, existem poucos locais para a pratica de lazer. Os que existem sao frequentados por uma pequena
parcela de sGcios, sem mencionar os poucos atrativos que possuem.

Entende-se por lazer o tempo livre ocupado para fazer algo que propicia prazer ao ser humano.
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Nessa perspectiva, propde-se como uma alternativa relativamente econdmica atividades
de lazer em escolas puablicas de Brusque e regido, nas quais as criangas possam caminhar,
brincar, jogar e se divertir.

A grande diferenca existente entre a recreagio e o lazer reside na escolha das
atividades exercidas. Enquanto no lazer o individuo possui graus de liberdade para sua
escolha, na recreagao as atividades sio naturalmente impulsionadas por motivos interiores,
seja de aspectos fisico, psicoldgico ou social.

Tanto o lazer como a recreagio témuma dupla finalidade: satisfazer a ociosidade e
a utilizagao do tempo livre conquistado pela sociedade contemporinea. Este paradigma
permite fazer consideragoes relacionadas ao lazer: o desejo de poder compensar a
ociosidade do tempo livre, a massificagio destas atividades, grande parte da recreacio e
suainfraestrutura podem servir de suporte para o lazer, constituindo uma necessidade
contemporanea.

Por mais estranho que parega falar em lazer, uma vez que esta atividade é praticada
pela sociedade, deve-se considerar alguns dos elementos abordados. Inegavelmente, o
homem sonha com a Era dos Lazeres, fato que aparentemente estd distante, principalmente
devido ao consumo de tempo solicitado pelas atividades de subsidio as tarefas laborais.

De acordo com Gomes (2004), a produgio cientifica sobre o lazer iniciou-se no
Brasil por volta da década de 1970, com o desenvolvimento de pesquisas e projetos
especificos. Estudiosos como Doménico De Masi e Paul Singer, em suas publicagoes,
sob a ética do futuro do trabalho, globalizagao e desemprego, discutem diagndsticos e
alternativas das perspectivas futuras.

Um pouco da histéria de Santa Catarina

E impreterivel salientar que é ampla a produgio historiogréfica existente sobre o
processo de formagio do estado de Santa Catarina. Pode-se destacar, em especial, os
trabalhos de Alcides Goularti Filho, no livro Formagio Econdmica de Santa Catarina, e de
CécileHélene Jeanne Raud, no livro Indiistria, Territorio e Meio Ambiente no Brasil, para
melhor entendimento da histéria geral e econémica do Estado de Santa Catarina.

Santa Catarina apareceu, como regido geografica, somente em 1529, no mapa-
mundi de Diego Ribeiro e também nas Cartas dos Navegadores do Século XVI. Com
relagdo ao nome, primeiramente foi “Ilha de Santa Catarina”, onde fica hoje localizada a
capital do Estado, Florian6polis.

Na direcao indicada pelo INEP (2006), Santa Catarina comegou sua histdria, no
século XVI, com a fundagio das primeiras col6nias europeias, formadas por portugueses
vindos de Sdo Vicente. J4 no século XVII, houve a ocupagio do litoral

[...] com os vicentistas, religiosos vindos da regiao de Sao Paulo, continuando
no século XVIII com os agorianos, que fundaram Sio Francisco do Sul
(1645), Desterro (hoje Florianépolis, em 1651) e Laguna (1676). Da mesma
maneira, o governo portugués promoveu, entre 1748 ¢ 1756, a vinda de
alguns milhares de casais agorianos. Eles chegavam na Ilha de Santa Catarina,
estabelecendo-se 14 ou no Litoral. Essa popula¢o, constituida basicamente de
pequenos agricultores e pescadores, dedicava-se a agricultura de subsisténcia,
mas também atividades mercantis, como a pesca da baleia, com a produgio

de azeite, e a fabricacio de farinha de mandioca (RAUD, 1999, p.85).
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O estado de Santa Catarina fica no Sul do Brasil, no centro geografico das regides
de maior desempenho econémico do pais, Sul e Sudeste, e em uma posicio estratégica
no Mercosul. Fica situado na regiao Oeste, na fronteira com a Argentina. Florian6polis,
a capital, estd a 1.850 km de Buenos Aires, 705 km de Sao Paulo, 1.144km do Rio de
Janeiro e 1.673km de Brasilia. O estado catarinense situa-se entre os paralelos 25°57°41”
e 29023’55” de latitude Sul e entre os meridianos 48°19°37” e 53°50°00” de longitude
Oeste. (GOVERNO DO ESTADO DE SANTA CATARINA, 2009).

Na iminéncia da queda das barreiras alfandegdrias do Mercosul, Santa Catarina ¢é a
rota da integragdo com as nagoes vizinhas. O maior parceiro comercial de Santa Catarina
continua sendo os Estados Unidos, mas a Argentina acaba de superar a Alemanha,
assumindo o segundo lugar. Eis af o indicio de um novo dinamismo que inaugura as
ampliadas fronteiras dos negdcios do Cone Sul.

A diversidade das atividades industriais e a equilibrada distribui¢ao geogrifica
dos polos produtivos sao as principais caracteristicas do chamado modelo econdmico
catarinense. Além da boa distribui¢io fundidria, como propriedades rurais de drea média,
ao redor de 20 hectares, predomina a desconcentragio populacional.

Em termos globais, Santa Catarina é o vigésimo estado em drea, com 95 mil
quilémetros quadrados, o equivalente a 1,12% do territério nacional, tendo uma
populagio estimada, em 2009, de 6.118.743 de habitantes em 293 municipios.

Além do exposto, o Estado estd dividido em oito regides: Litoral, Nordeste, Vale do
[tajai, Planalto Norte, Planalto Serrano, Sul, Meio-Oeste e Oeste.

No que se refere a atividade econdmica do estado de Santa Catarina, é caracterizada
pela divisaio em complexos: Agroindustrial (Oeste); Eletro-Metal-Mecanico (Norte);
Madeireiro (Planalto); Téxtil (Vale do Itajai); Mineral (Sul); Tecnoldgico (Grande
Florianépolis); Turistico (praticamente todo o Estado); e, Pesqueiro.

A saber, o complexo téxtil desenvolveu e transformou a regido do Vale do Itajai
num dos maiores fabricantes nacionais de malhas, artigos de cama, mesa e banho, sem
que o estado produza um s6 quilo de algoddo. Da mesma forma, o complexo eletro-
metal-mecénico e pldstico, no nordeste catarinense, que desponta ainda como grande
fabricante de motores elétricos, compressores para refrigeragao, fundidos de ferro e tubos
de PVC, embora Santa Catarina nao disponha de um polo petroquimico ou sidertrgico.

O complexo téxtil, segundo levantamento do departamento de apoio industrial
da Federagao das Industrias do Estado de Santa Catarina (2010), compreende 12,6
mil empresas de vestudrio, calgados e artefatos de tecidos e responde por 25% do Valor
de Transformac¢ao Industrial (VTI). Em 1999, empregou diretamente mais de 90 mil
pessoas, das quais mais de 50 mil em quase 2 mil estabelecimentos no Vale do Itajai, ¢ o
setor espera uma retomada da produgio, em virtude da estabilidade cambial e da politica
dos governos estaduais e federal de incentivo as exportagoes.

O estado de Santa Catarina apresenta, ainda, sérios problemas de desigualdade
social e ambiental, como as enchentes. Entretanto, o governo e as “elites” locais sempre
demonstraram preocupagio com esse desequilibrio.

Com o intuito de diminuir esse desequilibrio e aproximar as regides do estado, foram
criadas 36 Secretarias de Desenvolvimento Regional, que tém como foco descentralizar
as acoes do governo e adotar politicas de desenvolvimento regional sustentdvel. Nao
obstante, como foi dito anteriormente, os governantes que assumem o poder demonstram

6 Nome dado em referéncia a parte meridional da América do Sul.
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continuamente preocupagio com a diminui¢io da desigualdade social. Nesse sentido,
independentemente de quem assume o poder, partido ou pessoa, sio colocadas como
pauta agdes de fortalecimento do setor educacional.

No que tange a educagdo superior em Santa Catarina, vale ressaltar que, até a
expansao das instituigoes de educagao superior privadas, no periodo do governo Fernando
Henrique Cardoso, o sistema ACAFE era tnica entidade representativa da educagao
superior catarinense. Esse sistema foi criado em 1974, quando os

[...] presidentes das fundacoes criadas por lei municipal e da fundagio criada

elo Estado constituiram a ACAFE — Associacao Catarinense das Fundacées
Educacionais, entidade sem fins lucrativos, com a missio de promover a
integracdo dos esforcos de consolidacio das institui¢oes de ensino superior
por elas mantidas, de executar atividades de suporte técnico-operacional e

de representd-las junto aos 6rgaos dos Governos Estadual e Federal (ACAFE,
2010).

Até 0 ano de 1989, existiam duas instituigoes publicas (UFSC e UDESC), as
institui¢oes municipais filiadas 8 ACAFE e apenas uma Instituicio particular (Associagao
Catarinense de Ensino (ACE), de Joinville).

Em 2014, fazem parte do sistema ACAFE as seguintes institui¢oes: Universidade
Regional de Blumenau (FURB); Centro Universitdrio Barriga Verde (UNIBAVE);
Centro Universitirio de Jaragud do Sul (UNER]); Universidade do Extremo Sul
Catarinense (UNESC); Universidade do Vale do Itajai (UNIVALI); Universidade
do Estado de Santa Catarina (UDESC); Universidade do Oeste de Santa Catarina
(UNOESC); Centro Universitdrio Municipal de Sao José (US]); Centro Universitdrio
de Brusque (UNIFEBE); Centro Universitdrio para o Desenvolvimento do Alto Vale do
Itajai (UNIDAVI); Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC); Universidade da
Regiao de Joinville (UNIVILLE); Universidade do Sul de Santa Catarina (UNISUL);
Universidade do Contestado (UnC); Universidade Comunitdria da Regiao de Chapecé
(UNOCHAPECO); e Universidade do Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP).

Setor téxtil no Vale do Itajai

O setor téxtil catarinense estd basicamente localizado no Vale do Itajaf’,
especialmente nas cidades de Brusque, Guabiruba, Blumenau, Indaial, Gaspar e
Pomerode. No Norte, nas cidades de Jaragud do Sul e Joinville; e um pouco no Sul,
especialmente em Criciima. Os municipios de Blumenau, Brusque, Joinville e Jaragud do
Sul concentram 50 mil trabalhadores, perfazendo quase a metade total do Estado.

Uma das cidades pioneiras, a entao colénia Blumenau®, dedicou-se em grande parte
a produgio de produtos agricolas, alimento, bebida, madeira e tijolos, no periodo de 1850
até 1880. Somente apds 1875 ¢ que a industria téxtil deu os seus primeiros passos com
a chegada de novos imigrantes, que vieram da SaxOnia, regido industrial da Alemanha
recém-unificada. Em 1880, ¢ criada a empresa Gebriider Hering, fundada pelos irmaos
Hermann Hering e Bruno Hering (hoje, Cia. Hering). Outra empresa surge em 1882,
com o Sr. Johann Karsten, que ao comprar seis teares alemaes, abriu uma pequena

7 Ha varios estudos sobre a origem da industria no Vale do Itajai, ver: Mamigonian (1965), Singer (1977), Castro
(1980), Seyferth (1973), Colombi (1979), Hillesheim (1979), Hering (1987) e Vidor (1995).

8 Fundada em 2 de setembro de 1850, com a chegada de 17 imigrantes da Alemanha.
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tecelagem: a Karsten (hoje, Karsten S.A.). Logo apds em 1884, ¢ aberta a empresa Garcia
(GOULARTTI FILHO, 2002; MAMIGONIAN, 1965).

De 1880 até 1945, o setor téxtil catarinense caminhou lentamente, mas a partir
desse ultimo, ano até 1962, o setor acaba se consolidando, com grandes e médias
empresas que abrangiam todo o pafs. E mister apontar como cidades que foram destaque
nessa expansao: Blumenau, através das empresas Cremer, Sulfabril, Teka, Hering, Haco
Etiquetas e Garcia (empregando 1.400 funciondrios, sendo a maior fdbrica de Santa
Catarina, ao lado da Hering); e, Brusque, através das empresas Schlosser e Renaux.

A partir dos anos 1950, o Vale do Itajai j& merecia destaque pela sua forte expansao
e diversificagdo, passando pela fiagdo, tecelagem, malharia, beneficiamento e confec¢ao

de vestudrio. Com relagao & Blumenau, Mamigonian (apud GOULARTT FILHO, 2002,
p.154) faz o seguinte relato:

Os quatro estabelecimentos téxteis de mais de 500 operdrios tém além da
tecelagem ou uma malharia, suas préprias fiagoes e tinturarias, e outros anexos
como marcenarias e oficinas mecinicas capazes de construir os teares de que
necessitam. Kuehnrich (atual Teka), com 319 operdrios, pode ser assimilada
a este grupo. Os outros estabelecimentos téxteis que tém entre 100 e 500
operdrios, como Haco, Sulfabril, Malharia Blumenau (Mafisa) e Karsten,
nio possuem fiacoes, mas a Malharia Blumenau recebia antigamente o fio
de algodao da fiagao Hering, do mesmo grupo familiar; Sulfabril é muito
recente ¢ Haco tem ndo somente sua tecelagem e sua tinturaria, mas fabrica
também, na sua oficina mecanica, seus préprios teares e, na sua marcenaria,
suas proprias langadeiras.

Em 1958, as cidades de Blumenau (66,6% mao de obra) e Brusque (84,5% mao de
obra) destacavam-se como polo da industria téxtil, com indmeras malharias e tecelagens,
de pequeno, médio e grande porte, tomando caracteristicas de oligopdlio, nos anos 1960,
perdendo apenas para Sao Paulo e Guanabara.

O setor téxtil é muito sensivel as mudangas econdémicas do mercado. Nesse
sentido, os anos 1970 foram marcados por uma considerdvel expansio do setor, devido
a0 “milagre econdémico” da época e a expansio promovida pelo II PND (Plano Nacional
de Desenvolvimento). Em 1976, a Hering foi novamente beneficiada pela Sudene e
expandiu ainda mais a sua produgio. A empresa Sulfabril, que também recebeu recursos
da Sudene, abriu, em 1979, uma unidade em Natal, adquirindo, em Joinville, uma fiagio,
e construindo unidades em Apitna e Gaspar. Outras empresas, como a Teka (aumentou
sua capacidade produtiva para outros Estados), Cremer (ampliou a oferta de novos
produtos) e Schlésser (modernizou seu parque fabril) fizeram investimentos e ampliagoes
(FIGUEIRA, 1980; GOULARTI FILHO, 2002; KUEHNRICH, 1995; SCHLOSSER,
1986; CREMER, 1985).

Na década de 1980, o setor ji deu alguns sinais de instabilidade. Do periodo de
1981 até 1983, o setor foi duramente afetado, voltando a se recuperar nos anos seguintes,
mantendo-se estdvel até o final de 1989, porém num ritmo inferior ao periodo passado.
Nessa década, também o nimero de oferta de empregos apresentava aumento significativo:
dos 41.000 empregos diretos aumentou para 58.700 em 1989, o que representou um
aumento de 43,2%. Segundo Moser (apud GOULARTI FILHO, 2002, p.287), “a oferta
aumenta devido a abertura de novas plantas das maiores empresas em outros municipios,
em busca de mao-de-obra mais décil e da descentralizagao da produgio verticalizada”.

E mister salientar que a economia do Vale do Itajai estd fortemente apoiada na
produgio téxtil, fato que compromete a economia de algumas cidades dependentes desse
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setor. Conforme se pode observar na Tabela 1, hd muita instabilidade no emprego téxtil,
porque ¢ um setor que oscila bastante, positiva ou negativamente, devido as decisoes de
cardter macroeconémico e microecondmico, como por exemplo, a politica cambial, a
politica monetdria e a politica industrial.

Enfim, o setor téxtil catarinense passou por virias fases, com destaque para os
anos 1950 e 1960, que foram de crescimento para o setor, seguidos pelos anos 1970,
de expansdo para o Nordeste, Parand e Sao Paulo. Os anos 1980 foram marcados pela
diversificacao e ampliagio para o mercado externo, e os anos 1990, de queda no setor.

Houve um aumento das exportagoes e da produgio, ocorrendo apenas um leve
declinio no nimero de empregos, especialmente nos anos 1995, 1996 e 1997, com
recuperagao em 2000, ou seja, hd instabilidade, mas hd crescimento.

Em sintese: o setor téxtil catarinense passou por transformagées profundas na década
de 1990, que alteraram significativamente os processos de produgio, de administragao da
for¢a de trabalho e de planejamento das empresas. Destarte, ocorreram as terceirizagoes,
principalmente de costura e confec¢do, com o intuito de redugio de custos para as
empresas, pagando-se saldrios ainda menores para os trabalhadores, o que contribuiu para
o enfraquecimento da organizagio sindical do setor (assunto a ser discutido no préximo
item).

As empresas catarinenses voltaram a ter uma melhora somente a partir de janeiro
de 1999, com a desvalorizagao do cimbio, que, por um lado, dificultou as importagoes e,
por outro, aumentou as exportagoes. Segundo a ABIT (Associagao Brasileira da Industria
Téxtl e de Confecgao)’, o setor téxtil cresceu 6% em 2001 e obteve um superdvit
comercial de US$ 300 milhoes, em 2002.

O estado de Santa Catarina, em 20006, foi considerado o quarto melhor do pais no
indice de desenvolvimento, perdendo apenas para Sao Paulo, Rio de Janeiro e Parand, pelo
indice Firjan de Desenvolvimento Municipal (IFDM) (FIRJAN, 2009), efetuado pela
Federagao das Industrias do Estado do Rio de Janeiro (FIRJAN), que leva igualmente em
conta as trés dreas de desenvolvimento humano: Emprego & Renda, Educacio e Saude.
Na drea educacional, que motivou a realizagao desta andlise, Santa Catarina encontra-se
em terceiro lugar no pais, fato que corrobora a importincia dessa drea para o mercado.

Comprometimento com a comunidade

A Fundagio Educacional de Brusque — FEBE, instituida pela Lei Municipal ne.
527173, de 15 de janeiro de 1973, é uma entidade publica dotada de personalidade
juridica de direito privado, sem fins lucrativos, de cardter comunitirio, tendo como seu
idealizador o professor Padre Orlando Maria Murphy, que foi seu primeiro presidente.

A regulamentagio para funcionamento da UNIFEBE é o Decreto Municipal
n°. 646/75, de 08 de agosto de 1975 e, atualmente, a Fundagio ¢ regida por Estatuto
aprovado pelo Ministério Piblico (Curador das Fundagées), registrado no Cartério de
Titulos e Documentos, Pessoas Juridicas e Outros Papéis da Comarca de Brusque/SC, sob
o n°. 000622, fls. 020, no livro A-5, em 18 de fevereiro de 1999 (PPI, 2008).

A FEBE ¢ a mantenedora do Centro Universitdrio de Brusque - UNIFEBE,
credenciado pelo Governador do Estado de Santa Catarina, através do Decreto Estadual

9 Pagina da entidade disponivel em: www.abit.org.br.
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n°. 647/03, de 29 de agosto de 2003. Por conseguinte, a Funda¢io Educacional
de Brusque — FEBE ¢ administrada pelo Conselho Curador (CC), pelo Conselho
Administrativo (CA) e por sua Presidéncia.

Destaca-se que a UNIFEBE busca formar cidadaos éticos, conscientes dos problemas
de sua época e comprometidos com a qualidade de vida na sociedade. O principio que
norteia o trabalho da Institui¢io é promover o Ensino Superior de qualidade, a partir de
um projeto educativo inovador que responda aos desafios atuais.

Por ser uma Instituicio comunitdria, sua missio se destaca na drea humanistica,
conforme preconiza sua missio, que é “Atuar no Ensino Superior pautado em uma
perspectiva humanista e comprometido com o desenvolvimento que promova a qualidade
de vida na sociedade” (UNIFEBE, 2014). J4 a visao é “Ser referéncia em Educacio
Superior atuando como protagonista na producio do conhecimento voltado para o bem
comum” (UNIFEBE, 2014).

O Estatuto da UNIFEBE determina que sua Administragio Superior seja exercida
pelo Conselho Universitirio (Consuni), pela Reitoria, pela Pré-Reitoria de Ensino de
Graduagio, pela Pré-Reitoria de Pés-Graduagao, Pesquisa e Extensao e pela Pré-Reitoria
de Administracio.

A UNIFEBE, comprometida com sua missio, busca articular a extensio
universitdria associada ao ensino e a iniciacio cientifica. O Plano Nacional de Extensio
Universitdria destaca:

Extensao Universitdria é o processo educativo, cultural e cientifico que
articula o Ensino e a Pesquisa de forma indissocidvel e viabiliza a relagao
transformadora entre Universidade e Sociedade. A Extensio é uma via
de mao-dupla, com trinsito assegurado & comunidade académica, que
encontrard, na sociedade, a oportunidade de elaboragio da praxis de um
conhecimento académico. No retorno a Universidade, docentes e discentes
trario um aprendizado que, submetido 3 reflexdo tedrica, serd acrescido
aquele conhecimento. (BRASIL, 2001, p. 5).

Assim, as agbes de iniciagio cientifica e extensio assumem papel académico relevante,
uma vez que qualificam o ensino de graduagio e, ainda, por meio do desenvolvimento e
da socializagao do conhecimento adquirido, aliados s necessidades da comunidade local
e regional, promovem a melhoria da qualidade de vida das pessoas.

A Pré-Reitoria de Pés-Graduagio, Pesquisa e Extensio (Proppex) propde, coordena,
acompanha e avalia as atividades relacionadas & politica de Pés-Graduagio, Pesquisa e
Extensao da UNIFEBE, implementadas com o compromisso de contribuir para a
produgio, sistematizagio e disseminagio do conhecimento aqui construido, de forma
ativa e articulada com o ensino e a sociedade.

Mesquita (1997) destaca que existem mais de 19 conceitos diferentes de extensao,
¢ os divide em cinco categorias: Oferta de Cursos; Prestagio de Servigos; Atividade
Complementar ao ensino e a pesquisa; Compensagao para suprir as falhas do ensino
regular e instrumento politico-social. Na UNIFEBE, a extensiao ¢ concebida como
um espago de troca, em que a Institui¢do intervém e é redimensionada pelas questoes
levantadas pela comunidade. Essas questoes podem apontar novas diretrizes ao ensino e
questdes atuais para o desenvolvimento de novas ages de iniciacdo cientifica.

Rosa (2010) destaca que a pratica da extensio universitria exige uma participagao
e um processo critico-reflexivo de todos os atores sociais. Deste modo, a Institui¢ao busca
constantemente ampliar as a¢oes de iniciagdo cientifica e extensio, pois entende que ¢ a
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partir do ensino de qualidade,vinculado as agoes de extensio e aos novos questionamentos
emergentes das atividades de iniciagio cientifica, que ¢ possivel contribuir para o
desenvolvimento e a melhoria da qualidade de vida da comunidade.

Toda atividade de extensio estd regulamentada pelo Regulamento das Agées de
Extensao foi aprovado pelo Conselho Universitario em 29 de setembro de 2009 e, desde
entdo,as acoes de extensio se intensificaram na Instituicio.

Cursos de extensao e nivelamento

A UNIFEBE foi criada pelo Poder Pablico Municipal, mas ¢ mantida com recursos
financeiros preponderantemente da comunidade, e tem como foco de atendimento o
fortalecimento das demandas da comunidade local e regional onde estd inserida. Desse
modo, sua interven¢do na comunidade tem corroborado de forma significativa seu
relevante papel de protagonista do desenvolvimento local e regional, contribuindo para
o fortalecimento da economia, dos valores sociais do trabalho e da livre iniciativa bem
como de valores humanos e éticos.

O Centro Universitirio de Brusque - UNIFEBE tem como um de seus objetivos
institucionais compartilhar o conhecimento desenvolvido na Institui¢io com a
comunidade local e regional. A produ¢ao do conhecimento é estimulada por meio de
atividades académicas de ensino, iniciagio cientifica e extensio, com o intuito de colocar
seus resultados a servico da sociedade, solidificando, assim, sua esséncia de Instituicao de
Educa¢ao Superior Comunitdria. Assim, o conhecimento construido na UNIFEBE por
meio de seus cursos de graduacio e das mais diversas atividades académicas é desenvolvido
visando beneficiar a comunidade de sua drea de abrangéncia.

Os cursos de extensdo e nivelamento visam, ainda, atender os desafios presentes na
sociedade atual, promovendo a reflexao, o debate e o olhar critico sobre a sociedade que nos
cerca; proporcionar ao participante atualizagio técnico-profissional e pessoal, ressaltando
o cardter de formacao integral da pessoa e, assim, fazendo-a parceira e inserindo-a como
corresponsdvel pela construcio de uma sociedade mais equilibrada e justa; formar nio
apenas eficientes técnicos, mas individuos socialmente responsaveis; fomentar nas pessoas
0 pensamento critico, para que elas possam contribuir de alguma forma por meio de sua
atuagao participativa na comunidade, a transformagio das estruturas econdmicas, sociais
e politicas.

Atualmente, sio oferecidos cursos de nivelamento em Lingua Portuguesa e
Matemdtica e cursos de extensio de Libras, Gestao de Pessoas, Contabilidade, Economia,
Xadrez, Desenho Técnico, Argumentacio Juridica, Corte ¢ Costura, Fotografia, Compras,
Diregao Defensiva, Google Drive, Libre Office, Nanotecnologia no desenvolvimento de
cosméticos e Oratdria.

Metodologia do projeto

O Projeto Sdbados Divertidos promove atividades recreativas com criangas do
ensino fundamental nas escolas municipais de Brusque e nos municipios vizinhos durante
os sabados, das 8h as 12h, durante 5 (cinco) sibados por semestre. O sentido ¢ atuar de
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forma motivadora a envolvé-los nas atividades de Lazer num momento de integragio,
diversao, solidariedade nas diversas atividades, como: jogos de mesa, cama eldstica, arte
com baldes, pintura facial, pintura de cabelo, ténis de mesa, jogos gigantes, entre outros.

O Projeto surgiu no ano de 2012, foi contemplado com o Edital do Conselho
Municipal dos Direitos da Crianga e Adolescente (CMDCA) e recebeu recursos do
Fundo da Infancia e Adolescéncia (FIA). Em 21 de agosto de 2013, jd sem o recurso
municipal para manter o projeto, a UNIFEBE, por intermédio do parecer 047/13 do
Conselho Universitdrio (CONSUNI), aprovou o Projeto Permanente de Extensao
Sibados Divertidos. A partir desta data, o Projeto foi mantido com recursos préprios.

Os participantes sio os alunos dos cursos de graduacio da UNIFEBE beneficiados
com a bolsa de estudos do artigo 170, advindo do Governo do Estado de Santa Catarina,
e da bolsa de estudos Institucional da UNIFEBE. Ao se candidatar para a bolsa de estudos
de alunos carentes, o aluno deve escolher um dos projetos sociais que a IES disponibiliza,
dentre eles o Sdbados Divertidos.

Ao sair o resultado dos bolsistas contemplados, eles sio informados pelo Servigo
de Orientagio ao Estudante (SOAE) da data do primeiro encontro, que trata sobre os
procedimentos dos Sibados Divertidos. Anteriormente, o setor de Extensio agenda
previamente com Escolas e Centros de Educagio Infantil do Municipio de Brusque-SC e
entornos a execu¢ao do Projeto. A selecao das escolas ¢ feita por intermédio de um e-mail,
com as datas disponiveis, enviado a todas as escolas, e a escolha ¢ feita por ordem de
resposta a este e-mail.

Apds a escolha dos locais, cabe ao setor de extensio, ainda: (1) a solicitagio de
compra dos materiais 4 Pré-Reitoria de Administragao; (2) reunido com os bolsistas para
entrega do cronograma, coletes, distribui¢ao das atividades individuais, orientagoes gerais
e apresentacdo do coordenador das atividades (professor de Educagao Fisica da IES); (3)
deslocamento dos materiais e execugdo do projeto nas escolas; e, (4) encontro com os
envolvidos para avaliar o Projeto.

O Projeto tem como objetivo geral promover atividades de lazer, disponibilizando
a significagio dos conhecimentos académicos para os alunos envolvidos na efetiva agio
social, vinculando, assim, a Unifebe como agente promotora de atividades de pesquisa e
de extensao junto & comunidade de Brusque.

Os objetivos especificos do Projeto sio:

a) Estabelecer maior integragio entre a Unifebe e a comunidade;

b) Promover atividades a comunidade de Brusque e regido, com a participagao
dos académicos contemplados com bolsa estadual do Artigo 170 e voluntdrios dos
diversos Cursos de Graduacio da Unifebe;

c) Proporcionar aos participantes atividades de lazer, com o intuito de desenvolver
e estimular sua pratica;

d) Enfatizar a importancia do lazer e da prética de atividades para o crescimento
sauddvel da crianga.

Torna-se imprescindivel a integragio da UNIFEBE com a comunidade nas diversas
atividades propostas, o que possibilitou o despertar do espirito soliddrio, que, por certo,
tem reflexos positivos no cotidiano social. Cabe ressaltar que este Projeto nao tem por
finalidade o espirito competitivo; neste contexto, ndo hd vencedores nem perdedores, mas
individuos felizes em viver plenamente momentos harmoniosos e divertidos.
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O Lazer é uma atividade que, quando bem planejada, orientada e executada,
desenvolve-se de forma normal e se torna permanente na vida humana. Seus objetivos
visam: maior interacio do individuo no seu meio social; melhoria do nivel intelectual
de cada participante; afirmagio do individuo e reconhecimento de suas preferéncias e
habilidades.

Para mensurar quantitativamente o impacto do Projeto na comunidade, ¢ de
responsabilidade do coordenador quantificar os participantes em cada encontro. No
primeiro semestre de 2013, o Projeto obteve a participagao de 14 bolsistas, alcangando
pouco mais de 600 criangas nas 5 escolas participantes. Jd no segundo semestre de 2013,
a participagdo foi de 13 bolsistas em 5 escolas de Brusque e Regido, alcancando 475
criancas.

No primeiro semestre de 2014, houve a participagio de 14 bolsistas e mais 3
académicos voluntdrios, alcancando 640 criangas de 5 escolas do municipio de Brusque.
Para o segundo semestre de 2014, o Projeto foi desenvolvido em 4 escolas de Brusque e
participou de um evento na cidade de Canelinha — SC, voltado para criangas carentes.
Mais de 800 criangas foram atendidas. O Centro Universitdrio de Brusque — UNIFEBE
adquiriu mais uma cama eldstica de porte médio para atender melhor estas comunidades
que tanto precisam de projetos deste cunho.

De maneira informal, em conversas com pais, professores ¢ diretores das escolas,
ouve-se a necessidade de mais atividades recreativas no municipio, principalmente em
bairros mais distantes do centro. Nos alunos bolsistas, percebe-se a evolug¢io com o
passar dos encontros, pois eles iniciam no projeto timidos e individualistas e encerram
interagindo com os colegas de Projeto e com as criangas, como se despertasse “um espirito
soliddrio” em todos os participantes.

Consideragoes finais e sugestoes

Em vista dos resultados obtidos e ao se avaliar quantitativa e qualitativamente
os resultados do Projeto nos ultimos dois anos, pode-se afirmar que eles estao sendo
alcancados. Com efeito, destaca-se o crescente envolvimento e a evolugio dos académicos
no decorrer das atividades.

Levando em consideragao as condicoes regionais em que a UNIFEBE estd localizada,
ela se adapta 4 realidade da cidade de Brusque e regido do Vale do Itajai, em Santa
Catarina. Entretanto, como Instituicio Comunitdria, atua diretamente na comunidade
local e regional, tendo a responsabilidade de formar cidaddos conscios de seus direitos e
deveres. Ademais, isso ocorre por intermédio de agoes e projetos que possam, de alguma
maneira, beneficiar a sociedade.

Propositadamente,destaca-se a evolucio dos setores téxtil e metaliirgico na
fundamentagio tedrica, devido a empregabilidade que oferecem na regido, sendo os
trabalhadores e suas familias os maiores beneficidrios com o Projeto Sdbados Divertidos.

Portanto, cabe a Instituigio o compromisso de continuar aplicando seus recursos
neste projeto que tanto favorece a comunidade académica e local da Regiao do Vale do
Itajai Mirim. Para tanto, percebe-se que a necessidade de voluntdrios aumenta cada vez
mais, visto que se percebe aumento gradativo de solicitagoes das escolas de Brusque e
entorno.
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Por consequéncia, pretende-se para 2016 aumentar de 5 para 10 escolas atendidas
por semestre, pois além do aumento de solicitagoes por parte das escolas, existe aumento
da demanda de alunos voluntdrios para participar do projeto.

Desta maneira, conclui-se que hoje é indispensivel as criangas, inseridas neste
mundo globalizado, terem um espago para o Lazer, evitando, desta forma, a monotonia,
mds companhias e o tédio. Porquanto, também ¢é importante para os académicos essa
aproximagao com a comunidade, processo quase impossivel em suas rotinas de trabalho e
estudo. Ao se relacionar com a comunidade, o académico cria um olhar humano e critico
com relagao as politicas publicas, direitos humanos e cultura.

Sugere-se a Institui¢ao parcerias com outras organizagoes, visando oferecer servicos
de atendimento para os pais que prestigiam o local, como, por exemplo, enfermeiros para
medir pressao cardiaca, educadores fisicos para repassar exercicios de alongamento.

Por fim, hd que seter em mente que investir em projetos sociais ¢ qualificar a
educagio das Instituicoes de Educagio Superior. Deve-se colocar a educagio no mapa
politico de todos os paises, possibilitando o acesso para os ricos e para os pobres. A
educagio nio ¢ um luxo, mas, sim, uma aspiragio.
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RESUMO

Apresentamos o projeto de extensao, em carater de pesquisa-acao, intitulado “Estudos juridicos e
pedagdgicos sobre a crianca e o adolescente na regiao de triplice fronteira’, desenvolvido junto a
profissionais e académicos das areas de Pedagogia e Direito, vinculado ao Nucleo de Estudos e Defesa
dos Direitos da Infancia e da Juventude (NEDDIJ). Temos como objetivo promover acdes de defesa junto
a criancas e adolescentes nesta fronteira. Assim, tendo como horizonte alavancar a¢cées do NEDDIJ, num
movimento interdisciplinar, o ponto de partida foi responder a indagacéo: qual a influéncia da midia na
reducdo da maioridade penal? As acdes foram metodologicamente organizadas em encontros semanais
de estudos e debates sobre o tema, instaurando, assim, alternativas de interlocucao entre diferentes
areas, com objetivos comuns. Como resultado, espera-se que essa formacao frutifique tanto na acdo do
pedagogo quanto na atuagao do profissional do direito, no sentido emancipatorio.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Midia. Reducao da idade penal. Extensao Universitaria.

ABSTRACT

This paper presents our extension program project, which is based on the participatory action research
approach, and is called “Legal and Pedagogical Interdisciplinary Studies on Children and Adolescents
at the Triple Border”. The program was co-developed with professionals and undergraduates from Law
School and Education School, connected to the Bureau of Studies and Defense of Youth and Childhood
Rights (NEDDIJ, in the Brazilian Portuguese acronym). The project aims at promoting defense actions
in aid of children and adolescents living in the bordering cities. Thus, as an attempt to trigger NEDDIJ
actions through an interdisciplinary approach, our starting point was the question: to what extent does
the media influence the bill on lowering the age of criminal responsibility? Actions were methodologically
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assigned in weekly meetings and debates about the subject, therefore establishing new communication
alternatives between different fields that share common objectives. We expect this program can foster the
development of professional independence both for educators and law school newly graduates.

Keywords: Interdisciplinary Studies. Media. Lowering the age of criminal responsibility.

Introdugio

Com a Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil de 1988 - CRFB e o Estatuto da Crianca e
do Adolescente - ECA’, Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, observamos que, historicamente, passos
importantes foram dados na garantia legal das criancas e dos adolescentes brasileiros, reconhecendo-os
como prioridade no atendimento e na prestagao de recursos e servicos publicos.

O ECA versa, no corpo da lei, prioritariamente velar sobre os direitos fundamentais dos sujeitos,
do direito inaliendvel a vida e a satde; a liberdade, ao respeito e a dignidade; & convivéncia familiar e
comunitdria; & educagio, A cultura, ao esporte ¢ ao lazer e do direito 4 profissionalizagio e A protegio no
trabalho. Todos estes direitos preconizados tém o intuito de assegurar o desenvolvimento integral dos
seres humanos que se encontram nessa fase especifica que caracteriza a infincia e juventude.

Na contemporaneidade, a midia é cada vez mais presente e estd imbricada no cotidiano da sociedade
por meios televisivos, redes sociais e impressa, ¢ este foi 0 mote para a presente a¢ao: problematizar, entre
os/as académicos/as de Direito, Pedagogia e Ciéncias Sociais, acerca da responsabilizagio da crianca e do
adolescente no cometimento de ato infracional. O intuito foi aproximar o didlogo em formagao inicial
sobre os documentos que teorizam os Direitos Humanos e a violéncia que cerca o mundo infanto-juvenil,
ja que, no futuro, cada um ird, em seu dmbito de agio, fortalecer as praticas de manuten¢ao ou mudanga
sobre este tema bastante polémico.

O Plano Nacional de Educagio em Direitos Humanos (2007) aborda, em seu teor, que a
midia é um espago politico, capaz de influenciar diretamente na opinido publica, e com isso modelar
comportamentos. Considera ainda que sdo espacos de embates pela sua persuasio em atingir coragoes e
mentes, “[...] construindo e reproduzindo visdes de mundo e podendo consolidar um senso comum que
frequentemente moldam posturas acriticas. ” (BRASIL, 2007, p. 53).

O desenho da atual situacio nio é dos mais favordveis para os pesquisadores e defensores do tema,
ja que evidencia um cotidiano social em que, mesmo munidos de instrumentos potencializadores de
mudangas sociais como o ECA, por exemplo, e o plano nacional dos direitos humanos, dentre outros
expressivos documentos, ainda encontramos, no seio da sociedade civil, ampla defesa de Projetos de
Emenda Constitucional - PEC, que, em linhas gerais, propoe a imputabilidade penal ao adolescente. Esse
idedrio exaustivamente defendido pela midia decorre por vezes de lutas ideoldgicas, em que os interesses
da prote¢ao do ser humano nio convergem com os de ordem econdmica e de mercado.

Nosso foco ¢ intensificar estudos em relagio & mensagem veiculada pela midia sobre este tema
complexo e, com isso, aprofundar andlises interdisciplinares, no contexto humano e social, numa reflexao
eminentemente pedagdgica. Assim, os encontros de cultura entre estudantes e professores/as decifram as
exposi¢oes mididticas, elaborando a critica, desvelando sua intencionalidade. Corroborando Silverstone
(2001), precisamos apreender a midia para usi-la a nosso favor, utilizando-a para a mudanca e, ainda,
pautar o debate sobre uma formagao na universidade publica que seja humana e critica.

Um debate importante conectado a contemporaneidade concebe a nova configuragao mididtica
que tende a colocar todos como assistentes consumidores de produtos jd previamente enderegados,

3 Doravante no texto tratado como ECA.
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portanto, ¢ sempre uma leitura a contrapelo que deve ser cuidadosamente elaborada, para
que este tema seja também uma abordagem pedagdgica.

Uma nova maneira de pensar a formagio e posterior atuagio dos futuros profissionais
envolvidos na investigagao e expressa por Freire (1996), quando diz que todos precisam
acreditar que a mudanga ¢ possivel, que dialeticamente podemos interferir no mundo,
nio apenas constatando, mas promovendo ocorréncias. Pelas fissuras dos préprios
programas de televisao, podem emergir novas concepgoes de identidade, de pluralidade
de culturas, como define Certeau (2012). Certa linguagem do nosso imagindrio que
tende a multiplicar-se e circular, falar 3 multidao, mesmo em um momento em que a
racionalidade tem sido um imperativo social. Certeau (2012) diz que a tendéncia precisa
ser da interpretagio de uma cultura unitdria, a pensar na cultura no singular.

Assim, elencar o ECA como tema central e relaciond-lo &s ciéncias humanas e
sociais se nos apresenta outro desafio, o debate interdisciplinar. Com isso, encampamos a
interdisciplinaridade como base para a investigagio, pois como considera Etges (2011, p.

84),

[...] o principio da exploragao mdxima das potencialidades de cada construto,
é, quando o cientista descobre os limites, ela é o impulso a busca de novos
horizontes para a superacio do atual construto e a criagio de um novo.

A interdisciplinaridade como instrumento de investigagio mdxima dos
campos disciplinares nos dd ancoragem para a reflexdo, aproximando diferentes 4reas,
aparentemente distintas, mas que convergem, ao possibilitar o redimensionamento do
cendrio atual, em que o discurso propagado pela midia, quanto a redugao da maioridade
penal, ¢ analisado de maneira critica, primando pelo didlogo coletivo.

Nesta perspectiva de formagio junto aos académicos/as, organizamos este artigo,
didaticamente, da seguinte forma: inicialmente, explicitamos o arcabougo tedrico que
orienta a a¢do, bem como o método que sustenta o projeto de extensio, fruto das acdes
e interlocugoes na graduagio e em nossas elaboragoes no 4mbito da pesquisa, a partir da
qual abordamos o tema em um movimento que se fez interdisciplinar.

A seguir, apresentamos a intrinseca relagio entre o ECA e a midia na atual
conjuntura social, cuja concepgio subjaz a emancipagio humana. Esta dltima, na acep¢ao
de Freire (1991), defende o idedrio de que homens e mulheres possam emancipar-se por
meio da continua luta pela sua libertagao, que sé tem sentido se cada sujeito oprimido
buscar incessantemente a liberdade dos seus opressores. Com isso, Paulo Freire expressa
que, por meio de um parto, nascem novos homens e mulheres, os quais se encontram em
igualdade e emancipagao nas relagdes de liberdade. Ou seja, ¢ a partir da leitura critica
da televisao, com base na teoria dos EC e nas legislagdes que compreendem a crianga
e o adolescente como sujeito em desenvolvimento, que podemos avangar na defesa das
humanidades em luta contra retrocessos sociais, como a redugao da maioridade penal.

Os Estudos Culturais, a interdisciplinaridade e a pesquisa-acio na indissociabilidade

entre o ensino, a pesquisa e a extensio na universidade

Os Estudos Culturais (EC) sao um campo tedrico eminentemente interdisciplinar,
pois se propoem a entender as diferentes formas de produgao cultural. Raymond Willians
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(1921-1988), figura central dos Estudos Culturais, denomina como a era da cultura este
tempo em que hd um predominio dos meios de comunicagio de massa, em que o conflito
estd localizado além do politico e econdmico, mas também no cultural. Este entendido
como o modo de vida que alcanga uma complexidade maior na sociedade atual, em que
o poderio econdmico se entrecruza com a expansio cultural. Como exemplo, vemos
que a mercadoria ¢ a propaganda sio duas faces da mesma compulsio de criar novas

necessidades (CEVASCO, 2003).

Os estudos culturais interdisciplinares, pois, recorrem a uma gama dl's[iar
de campos a fim de teorizar a complexidgde e as contradigoes dos multiplos
efeitos de uma ampla variedade de formas de midia/cultura/comunicacoes
em nossa vida e demonstram como essas produgoes servem de instrumento
de dominacao, mas também oferecem recursos para a resisténcia e a mudanga

(KELNNER, 2001, p. 43).

Elencamos, nesta investigagdo, especialmente a cultura da midia, que contribui
na formagao de opinido, cientes de que, ao corroborar o autor, compreendemos que ao
mesmo tempo em que a midia extrapola em torno da celeuma da reducio da maioridade
penal, levantam-se vozes para lancar luz a esse debate de maneira critica.

H4 uma cultura veiculada pela midia cujas imagens, sons e espetdculos ajudam
a urdir o tecido da vida cotidiana, dominando o tempo de ﬁ)azer, modelando
opinides politicas e comportamentos sociais, e fornecendo o material com
que as pessoas forjam sua identidade. O rddio, a televisio, o cinema e os
outros produtos da inddstria cultural fornecem os modelos daguilo que
significa ser homem ou mulher, bem-sucedido ou fracassado, poderoso ou
impotente. A cultura da midia também fornece o material com que muitas
pessoas constroem seu senso de classe, de etnia e raga, de nacionalidade, de
sexualidade de “nés” e “eles”. Ajuda a modelar a visao prevalecente do mundo
e os valores mais profundos: define Io(guc ¢ considerado bom ou mal, positivo
ou negativo, moral ou imoral [...] (KELLNER, 2001, p. 9).

O autor expoe enfaticamente que existe, sim, uma cultura, responsivel por
estabelecer modelos a serem seguidos, esteredtipos que constroem juizo de valor na
conceituagio humana. Para além de um contetdo neutro, talvez a mdquina sim, mas a
linguagem tem uma mensagem a transmitir, um modelo de vida a ser imitado.

Ele se debruga sobre o tema na busca de marcar a importincia da compreensio da
cultura como mola propulsora de uma sociedade.

A cultura em seu sentido mais amplo, que implica alto grau de participagao,
na qual as pessoas criam sociedades e identidades. A cultura modff):la 0s
individuos, evidenciando e cultivando suas potencialidades e capacidades de
fala, agao e criatividade. [...] As pessoas passam um tempo enorme ouvindo
radio, assistindo a televisdo, frequentando cinemas, convivendo com musica,
fazendo compras, lendo revistas e jornais, participando dessas e de outras
formas de cultura veiculadas pelos meios de comunicagao [...] (KELLNER,
2001, p. 11).

Importante explicitar que a palavra cultura, nos EC, toma um sentido
antropoldgico, em que indica um modo de vida, e, dessa forma, percebe-se a estreita
relagio que a midia estabelece com esse sentido da palavra cultura. O autor aponta a
produgao cultural mididtica como formadora de identidades, tendo em vista que assume
um cardter de onipresenga, cada vez mais essencial na contemporaneidade.

Com o intuito de problematizar a questao da midia, buscamos suporte em estudos
que pudessem contribuir de forma ampla e significativa na caminhada da construgio do
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conhecimento, sendo assim, a interdisciplinaridade figura como importante contributo
na ampliagio dos saberes. A reflexio, bem como a andlise da midia com a formagio de
opinido da sociedade quanto a imputabilidade penal dos adolescentes, conforme dados
retirados do site do Senado, denota a sensagio de auséncia de responsabilizagio ao
adolescente quando comete um ato infracional, o que representa uma das causas que mais
move a populagio em reclamagdes.

A interdisciplinaridade, conforme Etges (2011), estd presente na méxima exploragao
das potencialidades de cada drea do conhecimento cientifico, no passo em que o cientista
se descobre um sujeito limitado, bem como o saber construido, e por isso impulsiona-se
em busca de novos saberes, para a possibilidade de construir outro conhecimento. Ou seja,
como base e como norte leva o pesquisador ao aprofundamento na 4rea do conhecimento
ao qual se propde, para que conhega as perspectivas e limites que estd inserido e possa, a
partir disso, trabalhar com vistas a um cendrio maior.

Aprofundar significa acessar suas origens e ligagdes com outras dreas do
conhecimento, para que entdo ultrapasse ideias limitadas em prol de novos e amplos
objetivos. Isto sem perder de foco o sujeito da sua agdo, que é a crianga e o adolescente, e
sua motivagao para a potencial criagdo de uma nova realidade.

Os elementos que deram suporte para concretizar o didlogo sobre a redugao da
maioridade penal com académicos/as, bem como sobre a importincia de realizar uma
leitura critica desse tema, foi a eloquente presenca da midia, bem como a expressiva
veiculagio de fatos que denotam a figura do adolescente como marginal.

Assim, elaboramos a atividade de extensio, que se configurou sob a base que institui
a universidade, imbricada as atividades de ensino e pesquisa, conforme estd estabelecido
no texto constitucional em seu artigo 207, o principio da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo. Ainda, observamos a importincia conferida as atividades
extensionistas prevista na Lei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional - LDB 9394/96.

Na indissociabilidade que se configura como principio de sustentagio para o tripé
do ensino superior, a0 propor o projeto de extensao, a base metodoldgica deu-se por meio
da pesquisa-agdo, o que possibilita aos investigadores e 0 campo investigado uma frutifera
interlocugio, nesse caso especifico com a formagao inicial.

[...] um dos fios condutores da explicitacdo da pedagogicidade inerente aos
processos de mudangas sociais -, gelineia uma postura conceitual diferente
por parte do autor. O didlogo que antes transparecia uma acao interclasses,
carregando consigo toda uma carga idealista e romantica, nao ¢ mais admitido
como tal, sendo como (inter)agao entre “os iguais e os diferentes contra os
antagdnicos”. Assim, gradativamente, a questio dialégica ¢ mergulhada
nas Futas sociais e, cada vez mais, categorizada como parte do que o autor
denomina “agdo cultural para a libertagao” (FREIRE, 2001, p. 331).

Portanto, “[...] é possivel estudar dinamicamente os problemas, decisoes, acoes,
negociagoes, conflitos e tomadas de consciéncia que ocorrem entre os agentes durante o
processo de transformacao da situagio” (THIOLLENT, 2002, p. 19). Este autor afirma
que a base da pesquisa-agio ¢ o envolvimento coletivo com a comunidade na qual serd
realizada a pesquisa, que nio se faz indcua, ao contrério, o pesquisador se envolve com os
pesquisados.

[...] ndo se trata apenas de resolver um problema imediato e sim desenvolver
a consciéncia da coletividade nos planos politico ou cultural a respeito dos
problemas importantes que enfrentam, mesmo quando nio se véem solu¢oes
a curto prazo [...]. O objetivo é tornar mais evidente aos olhos dos interessados
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a natureza e a complexidade dos problemas considerados (THIOLLENT,
2002, p. 18).

Indicar a pesquisa-agao como base é uma tentativa de apresentar sua potencialidade,
uma vez que possibilita didlogos e reflexdes entre agentes participantes, o que altera
significativamente a relagdo pesquisador/pesquisado, este tltimo como instrumento para
suprir necessidades de ordem cientificas, mas como agente importante na construgio de
saberes.

Consideramos importante, a luz da pesquisa-agao, incluir os académicos nao
somente como pesquisados, mas com toda sua amplitude interacional, como participes,
configurando a aproximagio entre a prética, teoria e pratica.

Por meio do estofo metodoldgico da pesquisa-acao a luz dos estudos culturais acerca
da midia e ECA, intencionamos problematizar o tema, bem como construir a critica ao
status que a veiculagio mididtica construiu, pensando em propor¢io de nagio, jd que a
midia TV tem alcance a quase totalidade dos lares brasileiros.

Assim, organizamos a investigacio da seguinte forma: dialogamos com académicos/
as da Universidade Estadual do Oeste do Parand (UNIOESTE), campus Foz do Iguacu,
bem como da Universidade de Integragio Latino Americana (UNILA), acerca da
influéncia da midia na redugio da maioridade penal, pensando os/as académicos/as como
sujeitos importantes na concretizagdo de direitos da infincia e juventude, uma vez que
atuardo diretamente com os sujeitos de direito.

A ideia almejada foi estabelecer um didlogo definido como cireulos de cultura, nas
palavras de Freire (1983, p.109): “A cultura como o acrescentamento que o homem faz ao
mundo que nio fez. A cultura como o resultado de seu trabalho. Do seu esforco criador e
recriador. [...] uma incorporagio critica e criadora.

O termo circulos de cultura, expresso por Paulo Freire, foi cunhado ao empreender
seu trabalho com a educagio popular,

[...] que estimula a presenca organizada das classes sociais populares na
luta em favor da transformacio fa sociedade, no sentido da superagao das
injusticas sociais. E a ?ﬁ%respeita os educandos, nao importa qual seja sua
posi¢do de classe (FREIRE, 2001, p. 101).

Dessa forma, o objetivo da pesquisa-acdo foi suscitar questionamentos a respeito
da temdtica apresentada, de forma que, ao compreendé-la mais aprofundadamente,
possamos agir no mundo. Ao discutir a materialidade histérica dos sujeitos em formagao,
hd que os defender, enquanto pais, sociedade e Estado, num sentido emancipatdrio.

Ao discutir o tema e sua repercussao contemporanea, principalmente no veiculo
mididtico televisivo, nos propusemos a ouvir os académicos/as no que tange as suas
representagdes sobre essa discussio, que toma conta da sociedade e também da drea
politica, juridica e educacional.

Nos momentos dos circulos de cultura, o que para Thiollent (2002) se caracteriza
como os semindrios com a comunidade, os/as participantes tinham responsabilidade ao
realizarem a leitura antecipada dos documentos e textos que dariam embasamento para os
debates no grupo.

Para nossa surpresa, além de participarem em todos os circulos, que foram
realizados aos sdbados a tarde, no campus da universidade, os participantes tinham o
cuidado de realizar as leituras antecipadamente e, assim, os encontros foram frutiferos,
pois os debates aconteceram com maior aprofundamento. Outra questao importante foi a
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diversidade na participagao, por isso a interdisciplinaridade como norte, os/as académicos
¢ os/as profissionais ja formados, tanto da Pedagogia quanto do Direito, mantiveram um
didlogo efetivo e produtivo sobre o tema, gerando muitas vezes debates acalorados, que
eram sempre muito bem-vindos a elaboracio de uma proposicio.

No momento culminante do projeto, a avaliagio foi de continuidade dos estudos,
aprofundando temas que ainda para o grupo nio haviam ficado claros. Por exemplo, a
andlise de propagandas e programas televisivos que diuturnamente investem na exposi¢ao
do adolescente como um sujeito infrator, o que, nessa ldgica, corrobora e fundamenta o
discurso da redugao da maioridade penal perante a sociedade civil.

Importante ressaltar que, dentro das possibilidades e limites dessa pesquisa-agao -
ocupando dentro da universidade o cardter de projeto de extensdo -, o caminho tecido
foi o de busca e esclarecimento nos debates e proposigoes acerca da cultura da midia, em
formar para uma leitura critica - e com isso emancipatéria - da realidade, com plena
repercussao social em cada Ambito de agao.

Leitura do ECA e a relagdao com a midia televisiva em uma regido de triplice fronteira

internacional

Ressaltamos o lugar do pesquisador em uma regiao de triplice fronteira internacional
— Brasil, Paraguai e Argentina —, a fim de compreender a pertinéncia do assunto, tendo em
vista 0 espago mediado por conflitos que marcam a vida de muitas criangas e adolescentes
que transitam cotidianamente por essas fronteiras.

Pontuamos a fronteira como o espago que, por servir a interesses do capital, é
utilizado também como um espaco rentdvel, em que as préticas ilicitas sao comuns e
envolvem sujeitos vulneréveis e/ou em desenvolvimento. Martins (2009, p. 11) explica:

Ela é fronteira de muitas e diferentes coisas: fronteira da civilizagao
(demarcada pela barbdrie que nela se oculta), fronteira espacial, fronteira de
culturas e visoes de mundo, fronteira de etnias, fronteira da histéria e da
historicidade do homem. E, sobretudo, fronteira do humano.

Diante desta realidade, e da concepgio de fronteira fomos construindo os encontros
de estudos e debates, lembrando que, pelas brechas deixadas pelos Estados Nacionais,
surgem oportunidades de exploragio do lucro potencial que a fronteira propicia, muitas
licitas e outras tantas ilicitas. Ainda, sobre o potencial que se experimenta na fronteira
para a exploragio do capital, Cardin (2013, p. 171) esclarece que:

Nas regioes de fronteira é comum o constante e circular fluxo de trabalhadores
e mercadorias derivado ou possibilitado pelas especificidades politicas,
econdmicas, tributdrias e sociais existentes em cada um dos paises limitrofes,
em diversas realidades observa-se a existéncia de um transito originado das
diferencas. Pessoas que buscam se aproveitar organizando estratégias para
utilizar de forma instrumental as fronteiras, seja na busca de lazer ou da
prépria sobrevivéncia.

A utilizagao de adolescentes, muito comum nesta regido, a servico do ilicito, envolve
uma série encadeada de situagdes que evidenciam o que Martins (2009, p. 11) chama de
“fronteira do humano”; para o autor, “a fronteira tem um cardter litiirgico e sacrificial,
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porque nela o Outro* é degradado para, desse modo, viabilizar a existéncia de quem o
domina, subjuga e explora”.

A exploragao e corrupgio de adolescentes se encaixa nesse conceito, pois sao sujeitos
em desenvolvimento, conforme a CRFB, em seu artigo 227, e o ECA como um todo, que
conceberam tratamento especial aos seres humanos que estao na fase etdria do nascimento
aos 18 anos.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 instituiu, em seu
artigo 228, a doutrina da protegio integral para criangas e adolescentes, rompendo
definitivamente com a doutrina da situagao irregular - aceita pelo Cédigo de Menores
(Lei n® 6.697/79) —, estabelecendo a fase infanto-juvenil como prioridade absoluta,
devendo a familia, a sociedade e o Estado zelarem pelo seu cumprimento.

[...] quando se reconhece que uma parte substancial da populagio tem sido
até o momento excluida da sociedade e coloca-se agora em primeiro plano
na ordem de prioridades dos fins a que o Estado se propoe. Desta vez nio se
trata de uma classe social ou de uma etnia, mas de uma categoria de cidadaos
identificada a partir de idade. Mas trata-se, contudo, de uma revolugio, e
0 que mais impressiona ¢é o fato de que se trata de uma revolucao feita por
1<:>essoas estranhas aquela categoria, isto é, os adultos em favor dos imaturos

VERCELONE, 2013, p. 35).

Ressaltamos na exposi¢io o pleno reconhecimento quanto a questio histérica
que o ECA marca, e a garantia de prioridade que o mesmo estabelece para as criangas
¢ adolescentes. Esse documento nasce de um clamor social que visa atender, com base
no conhecimento cientifico, as especificidades do sujeito em desenvolvimento e suprir
suas necessidades como ser humano integral. Quanto a isso, Netto e Cury (2013, p. 21)
expressam que:

A extraordindria expansio do conhecimento cientifico sobre a infincia e a
adolescéncia, nas Gltimas décadas, tanto nos Ambitos psicolégico e social como
nos dominios genético e bioldgico, tem servido para reiterar a importincia
decisiva que essas fases da vida humana desempenham na constru¢io de
personalidades sadias (ou desajustadas e problematicas) e, a0 mesmo tempo,
para justificar de sobejo as preocupagoes da familia, da escola e de outras
institui¢des sociais com fatores, condigoes e influéncias que facilitam ou

prejudicam o desenvolvimento humano. (NETTO; CURY, 2013, p. 21)

Os autores nos incitam a considerar a importancia que se da para as pessoas que,
todavia, estio em fase de desenvolvimento, a fim de que, futuramente, a sociedade adulta,
ao compreender sua importancia, possa agir de forma que suas potencialidades humanas
sejam plenamente respeitadas.

A sua condi¢ao de vulnerabilidade ¢ inerente a fase em que se encontra o que
exige maior aten¢ao por parte dos que os rodeiam, em especial quando qualquer risco os
ameace. Completamos com o que diz Netto e Cury (2013, p. 22):

As Gbvias fragilidade e vulnerabilidade das criangas, os recursos limitados
de que dispéem tanto no plano das capacidades fisicas como de natureza
cognitiva, emocional e social, ganham dimensées particularmente
preocupantes num mundo caracterizado por rdpidas mudangas sociais,
tecnoldgicas, cientificas e econdmicas, as voltas com as transi¢oes e mudancas
na familia, a presenga e a tentacio dos tdxicos, as crescentes liberdades
sexuais e os crescentes riscos, a influéncia avassaladora da televisio na vida,
no comportamento, nas expectativas e na construcio pessoal da realidade, os

4 Aacepgao Outro com a letrainicial maiuscula intenciona a compreensdo em um sentido intercultural (SPEISER,
1999); respeito e enriquecimento mutuo, a valorizacao das diversidades, das humanidades.
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infortdnios associados 4 pobreza e ao despreparo para viver de modo feliz e
sadio, conviver e exercer a cidadania responsavel.

Dotados da capacidade de construir e reconstruir novas possibilidades de vida em
sociedade, o ser humano, a partir dos dispositivos legais, tem a chance de empregar meios
que nio excluam grupos da sociedade, especialmente as criancas e os adolescentes.

Um documento oriundo do esforgo conjunto de pessoas e comunidades engajadas
na defesa e promogao das criangas e adolescentes do Brasil, que vislumbram um cendrio
mais justo e igualitdrio para esses sujeitos. Com isso, os autores ressaltam o fato de,
historicamente, esses sujeitos estarem inseridos numa sociedade em que as acdes no
Ambito politico, econdomico e cultural concentram-se na sociedade adulta.

A Lei n° 8.069/90, construida sobre a doutrina da protecao integral, exige
obediéncia estrita a condi¢ao peculiar de seus sujeitos e a garantia de prioridade absoluta.

Contudo, ao adentrar a realidade, passados 25 anos da promulga¢ao do ECA, ainda
presenciamos, muito pela midia também, a vulnerabilidade e as situagoes de risco que
criangas e adolescentes sofrem. Para Sierra e Mesquita (2006, p. 151), a vulnerabilidade
“[...] pode ser resultado dos diferentes modos de inser¢io ou de exclusio a que estio
submetidas criangas e adolescentes, ou seja, o problema nao se restringe a uma questao de
exclusao social, mas de socializa¢io/individualizagao”. Com base nisso, analisamos que a
vulnerabilidade ndo consiste somente na violagao dos direitos garantidos no ECA; para
além disso, na auséncia da compreensao da sociedade adulta quanto s especificidades da
fase infanto-juvenil na questdo da convivéncia social e suas singularidades.

Nesta perspectiva, principalmente ao pensar a redugio da maioridade penal,
individualizamos a responsabilidade, culpabilizamos aqueles que jd sofrem a
marginalizacio no atendimento integral, enxergando no sistema penitencidrio a solugao
para todos os males.

Foucault (2004) afirma que saberes, técnicas, discursos cientificos se formam e se
entrelagam com a prética e o gosto pelo poder de punir. Como se punir fosse atitude
para obter-se a cura e a solugio para o fim da violéncia. Imprescindivel no contexto
pedagdgico, da universidade, por exemplo, problematizar a causa de autores de atos
infracionais, mesmo porque o delinquir nio faz parte do estado natural do ser humano.

Com relagao ao exposto, as autoras Sierra e Mesquita (2006) explicitam:

e 0s riscos inerentes 2 dinAmica familiar: sio os problemas relacionados ao
alcoolismo, aos conflitos entre casais que fazem da crianca a testemunha de
ofensas e agressoes; enfim, toda forma de violéncia doméstica, traumas, abusos
sexuais, caréncias afetivas, etc.;

* os riscos relacionados ao lugar de moradia: a precariedade da oferta de
institui¢oes e servigos publicos, a disponibilidade dos espagos destinados ao
lazer, as relagoes de vizinhanga, a proximidade a localiza¢io dos pontos de venda
controlados pelo tréfico de drogas;

*  os riscos relacionados a forma de repressao policial as atividades do tréfico de
drogas e a violéncia urbana;

* o risco do trabalho realizado pelas instituigoes que os recebem: constituem os
abusos praticados por [iroﬁssionais, que sao encobertos por uma estratégia de
funcionamento que exclui a participacio social;

*  os riscos a saide: compreende a auséncia de um trabalho de prevengao e o acesso
ao atendimento médico e hospitalar;

* os riscos do trabalho infantil: muitas sao as criangas exploradas até pela prépria
familia, trabalhando na informalidade;
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* o risco da exploracao da prostituicao infantil: criancas provenientes de familias
pobres que se prostituem por dinheiro;

* o0s riscos inerentes a prépria crianga ou adolescente: a sua personalidade e seu
comportamento podem tornd-los mais vulnerdveis aos riscos do envolvimento
com drogas, da gravidez precoce, da prdtica do roubo, furto, etc. (SIERRA;

MESQUITA, 2006, p. 152-153).

Consideramos fundamental a pesquisa deste tema, no sentido de amplii-
la no Ambito da pedagogia, do direito e das ciéncias sociais, a fim de evidenciar sua
problemdtica, muito mais do que mera vontade de cometer delitos, mas nas condigoes
histérico-sociais que circundam a vida desses sujeitos de direitos, para os quais a realidade
concreta ¢ cotidianamente a auséncia de direitos.

Ademais, como desejar um mundo sem violéncia, especificamente aquelas
cometidas por adolescentes, se, conforme apresenta Kramer ez a/. (2011), é uma realidade
violenta que nao sabe lidar com o outro, com a diferenga, que temos apresentado as nossas
criangas e adolescentes.

Evidenciamos com indignagao ao assistir, veiculados na midia, pedidos imediatistas
de imputabilidade penal dos adolescentes, independentemente do ato infracional que
tenham cometido, na tentativa de mascarar a realidade social, ou mesmo concordar com
a violéncia, como fator natural nessa sociedade. Os meios de comunica¢io na maioria das
vezes exacerbam esse movimento sem maior problematizagao. Esses sujeitos de direitos
ja tém claramente explicitadas suas penalidades para os atos infracionais que venham a
cometer, no 4mbito do ECA, como medidas socioeducativas, entretanto, a sociedade urge
em julgi-los e culpabilizar o estatuto como uma legislagio amena.

[...] sdo obrigados a conviver com: Galdino, indio pataxé queimado;
mendigos mortos nas esquinas; homossexuais chacinados nas estradas;
meninos executados nas candeldrias deste pais; presos torturados ou
trucidados em carandirus; criangas com maos baleadas por traficantes;
métodos violentos disciplinares que violentam os mais primérios direitos das
pessoas; processos visiveis ou invisiveis de calar a palavra alheia; tentativas
explicitas ou implicitas de buscar a posicao unanime, eliminando a diferenga
ou o dissenso. As criangas s20, no cotidiano, educadas com imagens da guerra
distante da Europa, das guerras cronicas da Africa e do exterminio progressivo
das populacoes lpobres a América Latina; com imagens de criangas matando
colegas de escola; neonazistas vitimando gays, negros, judeus. E, embora se
tenha tentado emudecer tantos meninos, meninas, jovens ou adultos, numa
histéria de escravidio passada e presente; embora tantos tenham aprendido
a aceitar a desigualdade social, a miséria que mata pela fome, pela falta de
terra, de trabalho e de liberdade, os discursos oficiais nos impoem a hilpocrisia
que sugere que a mudanga geraria o caos, quando o caos estd jd instalado. As
criangas, com quem poderiamos aprender a mudar e a fazer histéria do lixo
da histéria, reinventando a esperanca, aprendem com os adultos a aniquilagio
dos direitos, o medo, a agressdo. (KRAK/IER etal., 2011, p. 276).

Ao nos depararmos com as cenas de violéncia, nao hd quase indagagao sobre a sua
natureza, sua génese. Ou seja, a ideia veiculada é de que o adolescente ¢ o criador e nio
a criatura da violéncia na sociedade contemporinea. Assim, na sociedade do espetdculo,
como expressa Debord (1997), nunca a midia foi tio poderosamente instituida, e com
isso sua alienagao marcada neste século. Nunca foi tao organizado e sistemdtico o império
da passividade, e, assim, a puni¢io tem alcangado aquele que é mais oprimido.

A midia oculta informagdes, e mais do que isso, tende a mostrar o que lhe interessa
e 0 que tem a ver com sua condi¢io, a fim de manter seu sttus quo. Seu compromisso é
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com grupos econémicos que exploram as vias da telecomunicagio, tendo por escopo uma
funcio legitimante do sistema punitivo (CALLEGARL; WERMUTH, 2009).

Os caminhos da informagio percorridos sao os que engrandecem preocupagoes
questiondveis e banalizam as de ordem legitima, em que porta-vozes da midia preparam-
se para dizer tudo sobre qualquer coisa e transformam-se de um momento para o outro
em verdadeiras autoridades no assunto, tendo por fio condutor os indices de audiéncia.
“Pequenos diretores de consciéncia que se fazem, sem ter de forcar muito, os porta-vozes
de uma moral tipicamente pequeno-burguesa, que dizem ‘o que devem pensar’ sobre o
que chamam de ‘os problemas da sociedade’” (BOURDIEU, 1997, p. 65).

A midia é um instrumento que pode servir a diversos interesses, com isso é necessdrio
apropriar-se dela para um fim educativo, no idedrio dos EC, a0 mesmo tempo em que
tem o intuito de manter o sistema, por seus intersticios pode ser formada consciéncias
criticas. A midia tem esse potencial de auxiliar a construgio de saberes, divulgar uma
cultura mais humana, explorar suas potencialidades em imagens e textos que formam e
informam, principalmente diante da expansio dos meios de comunicagio.

Para isso, problematizamos junto a formagio inicial a urgéncia da critica necessiria
das imagens e textos mididticos, temas humanos que, a partir de campos de conhecimento
distintos, nos encaminhem para a solugao dos problemas sociais, tendo como evidéncia as
humanidades.

Consideragoes finais

Podemos verificar a importincia pedagdgica da Lei n® 8.069/90, uma vez que, além
de cumprir um dever ser, destaca ainda a necessidade da relagao teoria e pritica para a
efetivagdo de fato de sujeitos de direitos. Um movimento que engaja setores de dreas,
a principio, diversas, mas que juntos aprofundam em questdes imprescindiveis para o
entendimento e a construgio de novos conhecimentos.

Um assunto que aparentemente parece-nos meramente juridico e de resolugio
incompativel com a atual sociedade é preciso ser pautado. E assim o fizemos, nos reunimos
em encontros de cultura, debatemos, trocamos ideias, divergimos e convergimos. Os EC
nos instrumentalizaram quanto a abordagem epistemoldgica para compreender a dialética
da midia, e com isso a fundamental urgéncia em conhecé-la, apreendé-la e inseri-la em
nossas vidas.

A pesquisa-agio, na qual académicos de Direito, Pedagogia e Ciéncias Sociais, bem
como os professores/as envolvidos se entrelagaram interdisciplinarmente, teve o objetivo
e o proposito de compreender e debater sobre a midia e sua relagio com a sociedade, a
qual interfere diretamente na compreensio das relagoes com o outro, a luz de concepgoes
tedricas que aprofundam reflexdes e direcionam agoes.

Este projeto de extensio, alinhado 4 indissociabilidade do ensino e da pesquisa,
foi uma necessidade sentida nos diversos cursos que formam profissionais que irao lidar
com criangas ¢ adolescentes também em situagdo de risco. Urge compreender o ECA,
bem como o discurso eivado de preconceito contra esses sujeitos de direitos. Somente
iniciamos os debates, hd que marchar no sentido dado por Paulo Freire, no levante da
defesa da vida e a exigéncia de uma vida digna para todos.
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Importante para finalizar é expressar esse movimento que incluiu diferentes
académicos e professores da universidade em torno de um tema comum, para alem de
tergiversagio, como proposta de praxis. E a nossa esperanca.
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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo apresentar um relato de experiéncia das a¢cdes desenvolvidas pelo
Programa Basta, o qual é supervisionado e executado pelo Projeto de Extensdao Universitaria — Patronato
Municipal de Jacarezinho, da Universidade Estadual do Norte do Parand - UENP. O presente relato engloba
o periodo de agosto a dezembro de 2014. Os participantes autores de violéncia doméstica, encaminhados
ao Patronato Municipal, mediante determinacdo judicial advinda da vara criminal da comarca de
Jacarezinho-PR. Durante esse periodo, houve formacao de 4 grupos, com um total de treze participantes.
As reunides aconteceram semanalmente, durante oito semanas, com duracao de aproximadamente uma
hora. Como resultado, foi possivel perceber avancos no que tange a fiscalizacao das alternativas penais no
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municipio, como também um melhor entendimento sobre a violéncia contra a mulher e a internalizagao
de uma nova conduta por parte dos integrantes dos grupos.

Palavras Chaves: Violéncia. Reflexdo. Género. Mulher.

ABSTRACT

This study aims to report the activities conducted by the Program Basta from August to December of 2014.
It is supervised and developed by North of Parand State University (UENP) through the outreach project
Patronato Municipal of Jacarezinho/PR. The participants were offenders sent to Patronato Municipal by
court order from criminal court of Jacarezinho/PR. There were thirteen participants who were divided into
four groups. The groups had week meetings during eight weeks. Each meeting lasted approximately one
hour. The study reveals advances in the law enforcement of Jacarezinho as well as a better understanding
about violence against women and the internalization of rules of conduct by the group members.

Keywords: Violence. Reflections. Gender. Women.

Introdugio

O Patronato Municipal de Jacarezinho foi criado a partir do Projeto de Lei Municipal n. 111/2013,
sendo resultado de uma parceria firmada entre a Secretaria de Justica - SEJU, a Secretaria da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior - SETI, Universidade Estadual do Norte do Parand - UENP e a Prefeitura
Municipal de Jacarezinho. O mesmo encontra-se em funcionamento desde setembro de 2013, e,
atualmente, conta com sede no férum da Comarca de Jacarezinho.

De acordo com a lei federal, o Patronato constitui-se em um 6rgao de execugo penal, com previsio
legal no artigo 61, inciso VI, da Lei de Execugio Penal. O objetivo deste 6rgio é fiscalizar o cumprimento,
pelo assistido, ou seja, aquele que cometeu determinado ato infracional, das medidas despenalizadoras
(aquelas que afastam a punibilidade do acusado), fixadas em sede de suspensdo condicional do processo,
transagao penal e das penas restritivas de direitos, impostas em sentenca criminal. Esse cumprimento
ocorre junto as institui¢oes cadastradas ao Poder Judicidrio que possuem interesse no recebimento de
prestagdes pecunidrias e prestagoes de servico.

De acordo com a Lei n. 9714\98, artigo 45, inciso I, a prestagio pecunidria consiste no pagamento
de 1 (um) a 360 (trezentos e sessenta) salirios minimos, sendo este fixado em juizo, em favor das vitimas,
seus dependentes, ou a entidades publicas e privadas com finalidades sociais. Em relagio a medida
de prestagio de servigos & comunidade, de acordo com a referida lei, consiste na execugio, por parte
do condenado, de atividades gratuitas junto a comunidade ou entidades publicas: escolas, hospitais,
entidades assistenciais, programas comunitdrios, dentre outros.

O Patronato conta com uma equipe multidisciplinar técnica composta por profissionais da drea
de direito, servigo social, psicologia, pedagogia e administragdo, além de estagidrios e orientadores das
respectivas areas.

Segundo o teor da Lei n. 2895/2013, além da competéncia relacionada 4 fiscalizagao das alternativas
penais em meio aberto, compete ao Patronato Municipal a realizagio de agbes que visem a reflexio acerca
do delito cometido pelos assistidos, o que tem a intengio de levd-los a internalizar uma nova conduta,
evitando, assim, a reincidéncia criminal.

De acordo com os ensinamentos de Oliveira (2011), as penas alternativas possuem, além do carater
punitivo, a dimensao social, a qual possibilita a0 autor do delito a sua inser¢ao e permanéncia no contexto
em que vive, evitando que ele fique privado de liberdade e seja estigmatizado pela sociedade.
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Nessa perspectiva, uma das alternativas penais que o Patronato Municipal
desenvolve sdo os programas de acompanhamento especificos. Tais programas sio
ferramentas desenvolvidas pelo Patronato Central que tém por intuito a reinsercio
social dos que sio acompanhados pelo servico e a redugio da reincidéncia criminal. Os
assistidos sao incluidos nos programas de acordo com o delito que cometeram, mediante
a realizacdo de audiéncia e atendimento pela equipe técnica do Patronato. Fazem parte do
rol de programas desenvolvidos o Programa Saiba, O Programa Basta, O Programa E-ler-
Pré Labor e o Programa Blitz.

O Programa Saiba é pautado na perspectiva de reducio de danos e busca acolher,
discutir e refletir assuntos acerca do uso de drogas. Jd o programa E-ler-Pré Labor busca
conscientizar os assistidos sobre a importincia da leitura e da educagio formal na sociedade
atual, com vistas a reinser¢io no mercado de trabalho e profissionalizagio. Quanto ao
programa Blitz, se destina aos infratores das leis de trinsito brasileiras, e busca, com suas
agoes, conscientizar, elaborar senso critico e levd-los a repensar os fatores acidentogénicos.

Outro programa desenvolvido pelo Patronato Municipal de Jacarezinho e eleito
como enfoque da pesquisa cientifica é destinado a homens autores de violéncia doméstica.
Trata-se do Programa Basta, que visa, por meio de acoes da equipe técnica, proporcionar
um espago de didlogo, reflexdo e informacio, a fim de levar os assistidos a repensar suas
agoes, evitando, dessa forma, a reiteracio da conduta criminosa.

Programa Basta: em busca de uma reflexao em torno dos delitos envolvendo violéncia

doméstica

O Programa Basta veio para atender as demandas advindas da Lei n® 11.340/06 ©
Maria da Penha. Tal aparato legal foi resultado do trabalho e da mobilizagio do movimento
feminista e de diversos setores da sociedade, que reivindicaram e pressionaram o governo
para a criagio de uma legislagio que garantisse a protecao integral as mulheres vitimas de
violéncia.

A violéncia entre os géneros, conforme entendimento de Meneghel et al. (2013),
¢ um fendmeno histérico e advém quando existem relagoes de poder assimétricas,
estabelecendo hierarquias, podendo ser visiveis ou nao. Ainda segundo a mesma autora,
antes da Lei Maria da Penha, as ocorréncias de casos de violéncia contra a mulher eram
julgadas segundo a Lei n. 9.099/95, e a maioria dos casos eram considerados como crime
de menor potencial ofensivo, com penas mais brandas, como, por exemplo, o pagamento
de cestas bésicas ou trabalho comunitdrio. Em situacdes mais graves, a pena nio excedia a
dois anos de reclusio, o que aumentava ainda mais a sensagio de impunidade.

A Lei Maria da Penha, além de criar mecanismos de protegio 4 mulher vitima de
violéncia, instituiu também mecanismos para coibir e prevenir situagoes de violéncia
doméstica e familiar, trazendo, em seu bojo (art. 5), a definicdo de violéncia como
“qualquer acio ou omissio baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento
fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial” (BRASIL, 20006).

Ainda no tocante 2 estrutura da Lei Maria da Penha, esta tratou, em seu artigo 7°,
acerca dos tipos de violéncia a que os sujeitos passivos do tipo penal estao sujeitos e que
sdo abrangidos pelo Ambito de protecao legal: a violéncia fisica; a violéncia psicoldgica; a
violéncia sexual; a violéncia patrimonial e a violéncia moral.
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A fim de coibir todo o tipo de violéncia contra mulher, os artigos 34 ¢ 35 da
Lei Maria da Penha apontam a necessidade da promocao de servios e programas de
responsabilizacio e educacio aos autores de violéncias. E o que reza o art. 45, pardgrafo
Gnico, ao afirmar que “nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz poderd
determinar o acompanhamento obrigatério do agressor em programas de recuperagio e
reeducacio” (BRASIL, 2000).

Desta forma, o Patronato Municipal de Jacarezinho executa o Programa Basta, no
qual os assistidos tém como uma das penas alternativas participarem dos oito encontros
que o compdem. O Programa Basta ¢ executado pela equipe técnica do Patronato
Municipal e tem como objetivo oportunizar aos autores de violéncia doméstica um espago
de reflexdo acerca de sua conduta delituosa. Buscou, com suas agoes, responsabilizé-los
pelo ato violento cometido, além de ser um espago de reflexao, interagio e informagio,
que objetiva a internalizagio de nova conduta por parte do agressor.

Método desenvolvido na aplicagio do Programa Basta

As acdes do Programa Basta foram desenvolvidas de acordo com as diretrizes do
Patronato Central, o qual determina que os grupos devem ser formados por homens
autores de violéncia doméstica, sendo estes beneficiados com as medidas de transacao e
suspensao condicional do processo.

Com relagao & duragao e as temdticas abordadas, cada grupo participou de oito
reunioes semanais, com duragio média de uma hora cada. As temdticas compreenderam a
legislagao pertinente aos direitos da mulher, familia, sociedade, violéncia de género, dentre
outros temas. As reunides foram coordenadas e desenvolvidas pelos técnicos de servigo
social e psicologia, que realizaram planejamento prévio, considerando as particularidades
de cada grupo.

Com relagio aos grupos, foram formadas pelo Patronato Municipal de Jacarezinho
quatro turmas, com dois, quatro, cinco e dois participantes, respectivamente. A faixa
etdria dos agressores atendidos variou de 21 e 62 anos de idade. As reuni6es aconteceram
nas salas de aula da Universidade Estadual do Norte do Parand, no Centro de Ciéncias
Sociais Aplicadas, onde a equipe técnica utilizou de recursos audiovisuais para condugio
das atividades.

Para que o agressor chegasse ao Programa Basta, foi necessirio que, apds realizagio
de audiéncia, fosse atendido pela equipe multidisciplinar do Patronato Municipal, sendo,
pois, de inicio, prestada assisténcia juridica, atendimento de servigo social, psicologia
¢ pedagogia. Apés estes atendimentos, o mesmo foi encaminhado para o inicio do
Programa, em que foi assinado um termo de consentimento, no qual se comprometeu a
frequentar os oito mddulos do curso, como também informado sobre as datas e hordrios
que 0s encontros ocorreriam.

Com relagio ao primeiro encontro, de acordo com os direcionamentos do Patronato
Central do Estado, foi viabilizado ao agressor um espago de acolhida e integracao. Buscou-
se apresentar a metodologia do Programa, os hordrios, as temdticas que seriam abordadas,
como também foram prestados esclarecimentos sobre as implicagdes legais no caso de
descumprimento. Neste encontro, foram utilizados recursos audiovisuais, como data
show. Apés, foi realizada uma dinimica de apresentagio, no qual cada assistido escreveu
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em um sulfite o seu nome, e um desenho que o representava. Na sequéncia, cada um se
levantou, se apresentou e apresentou os motivos pela escolha do desenho.

A reuniao foi finalizada esclarecendo supostas dividas, estabelecendo-se um acordo
que objetivou a organizagao durante as reunioes. Nesta abordagem, citou-se sobre o uso
indevido de celular nas reunides, a nao possibilidade de alimentacio durante as reunides e
a ndo permissao de acompanhantes, tendo em vista o sigilo das informagées e os assuntos
ali discutidos.

Ja no segundo encontro, foi realizada a apresentagio da Lei Maria da Penha, que
teve como objetivo informar sobre a legislagao na qual os agressores estavam enquadrados.
Também foi apresentado um video interativo sobre a histéria e contexto em que surgiu
a lei. Em seguida, com auxilio de slides, foi apresentada de forma diddtica, clara e
compreensivel, o teor da Lei 11340/2006 e suas implicagoes pelo técnico de servigo social.
Enfatizou-se que a lei é abrangente, complexa e que esta legislacao caracteriza os tipos de
violéncia, que excedem a dimensio fisica, atingindo a esfera psicoldgica, moral e espiritual.
Apds a explanagio, abriu-se aos participantes um espago de didlogo e esclarecimentos de
davidas sobre a lei. O encontro foi finalizado com a assinatura da ficha de frequéncia.

O terceiro encontro foi conduzido pela profissional de psicologia, a qual buscou,
por meio de recursos mididticos, contextualizar a violéncia contra mulher na histéria,
dando énfase a subalternidade do sexo feminino nas sociedades antigas, sua exclusio
dos processos politicos, do mercado de trabalho e demais acontecimentos. Através de
slides e ilustragoes acessiveis e de ficil compreensio, os assistidos puderam interagir e
compreender com precisio o conteiido exposto. Ao término da apresentagio, abriu-se
espaco para discussdo e reflexao sobre o tema abordado. Finalizou-se a reunido com os
avisos ¢ a assinatura da folha de frequéncia.

Ja no quarto encontro, e de acordo com o planejamento prévio realizado, foi exibido
o curta-metragem “Acorda Raimundo Acorda”, de Alfredo Alves. O filme retrata questoes
de género no Brasil, evidenciando a cultura machista entre as familias de trabalhadores
brasileiros, e relata a convivéncia cotidiana de uma familia na qual os papéis de homem
e mulher sdo invertidos. Com tal exibigdo, buscou-se fomentar, junto aos integrantes
do grupo, um debate politico sobre as relagoes de género e a predominéncia da cultura
machista ainda existente nas sociedades modernas, como também leva-los a refletir sobre
as situagdes similares e cotidianas que acontecem em suas familias.

J4 no quinto encontro, o objetivo central foi conduzi-los a repensar as dimensoes da
violéncia. Neste dia, foram apresentados termos conceituais sobre o assunto, esclarecendo
que a violéncia se manifesta de diversas maneiras, como em guerras, torturas, conflitos
étnicos religiosos, preconceito e assassinato, por exemplo, enfatizando que tal ato implica
na violagao dos direitos humanos. Para que o objetivo proposto fosse atingido, foram
apresentados dados relacionados ao feminicidio no Brasil. As informagoes foram extraidas
dos censos realizados nos ultimos anos, além de informages da pesquisa efetuada pela
Organizacdo Mundial da Satde - OMS, sobre violéncia contra as mulheres, no ano de
2012.

Também foram apresentados ao grupo dados da Central de Atendimento a Mulher,
mais especificamente do disk dentncia -180, canal criado, no ano de 2005, para prestar
atendimento, orienta¢ao e encaminhamento das mulheres vitimas de violéncia doméstica
aos orgaos competentes. Esses dados demonstraram que o tipo de violéncia mais
recorrente foi a fisica, seguida da violéncia psicoldgica, violéncia moral e sexual. Ja no que
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tange a relagio da mulher com o agressor, os dados demonstraram que 49% ocorreram
pelo companheiro.

Ainda neste encontro, houve um momento em que foi apresentada aos assistidos
uma pesquisa realizada pelo Instituto Patricia Galvao, em maio de 2013, sobre os crimes
mais praticados no Brasil, que identificou que a violéncia contra mulher estava ocupando
o terceiro lugar, estando abaixo apenas do assassinato e do crime de roubo/assalto.

Apbs a apresentagao das informagbes, partiu-se para o momento final de reflexao,
por meio de cartazes de campanhas realizadas sobre violéncia contra a mulher, com
imagens de mulheres agredidas, seguidos de frases indagadoras, do tipo: violéncia resolve?
Quais as consequéncias dela na minha familia? O que fazer para evitd-la no meu dia a
dia? Finalizou-se a reunido com os avisos, passando-se, na sequéncia, para a coleta de
assinaturas dos presentes.

Com relacio ao sexto encontro, foi abordado o tema “Familia e Sociedade”. Pontua-
se que esta reunido teve como objetivo apresentar aos membros do grupo os diferentes
arranjos familiares existentes na sociedade contemporinea, os quais excedem o modelo
de familia nuclear burgués, dando visibilidade as familias monoparentais, chefiadas por
mulheres ou homens, e as familias formadas por casais homoafetivos. Esta abordagem
foi capaz de levd-los a um exercicio reflexivo sobre o preconceito ainda existente pela
sociedade. Também se discutiu sobre os papéis no ambiente familiar e as formas de
organizagao das familias.

Ainda, foi explanado nesta reunido sobre as consequéncias da violéncia no
ambiente familiar - sociais e psicolégicas -, como rompimento de vinculos familiares
e as implicagdes juridico-legais que ocasiona. Os membros do grupo participaram das
discussoes propostas e deram suas contribui¢oes, com relatos de experiéncia.

O sétimo encontro teve como objetivo central levar os integrantes do grupo a refletir
sobre o delito cometido. Através de uma dinimica realizada pela profissional da drea de
psicologia, buscou-se pontuar as implicagoes negativas da violéncia, independentemente
de sua modalidade, na vida de cada um, e, consequentemente, levd-los a pensar se o
ato violento resolveu os problemas e conflitos existentes no dmbito de relacionamento
familiar. A dinimica proposta foi realizada por meio da entrega de duas placas, uma
escrita “sim” e outra escrita “n3o” a cada integrante. Assim, a profissional de psicologia
fez questionamentos sobre assuntos relacionados a violéncia e suas consequéncias, ¢ os
integrantes do grupo levantavam as placas, expondo suas opinides.

Ja no oitavo e dltimo encontro, buscou-se, por meio de discussoes, identificar a
percepgio dos participantes em relagio ao periodo que vivenciaram no grupo. Viabilizou-
se um espago para didlogo, no qual se objetivou discutir as mudangas que ocorreram
durante os oito encontros. A equipe técnica sintetizou com o grupo as discussoes e temas
trabalhados nos encontros anteriores e, em seguida, os participantes foram convidados
a comentar sobre as vivéncias nos encontros, os aprendizados e as contribui¢bes que o
grupo reflexivo trouxe para cada um. Para o fechamento do programa, foram prestadas
orientagbes sobre a situagio processual de cada integrante, com vistas a efetivagio do
direito a informacio.
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Resultados alcancados

Em geral, o Projeto de Extensio Patronato Municipal de Jacarezinho trouxe
contribui¢des significativas no que tange a execugdo penal em meio aberto no municipio.
Este, por meio de suas agoes conjuntas com o Poder Judicidrio, viabilizou efetividade na
fiscalizagio das alternativas penais, além de possibilitar a reinsercio social dos envolvidos
com préticas delituosas e a consequente diminui¢io da reincidéncia criminal e dos
conflitos sociais.

Os programas de acompanhamento especificos garantiram e possibilitaram aos
assistidos pelo Programa Patronato um espago de reflexdo e informagio, permitindo
uma readequagio de sua conduta social e sua reinser¢ao na sociedade. Com relagao ao
programa de acompanhamento especifico — Programa Basta, este permitiu o acesso,
por parte dos assistidos, a informagoes antes desconhecidas, relacionadas & Lei Maria da
Penha, o entendimento e esclarecimento sobre a situacao processual de cada um, como
também uma mudanca de paradigma e o rompimento das estruturas de sustentagio da
condicio de subalternizacio das mulheres na histéria.

No decorrer dos encontros realizados, gradativamente, a equipe pode perceber a
conscientizagdo dos assistidos para com as temdticas propostas. A exemplo, necessdrio
mencionar a contribui¢io aferida no quarto encontro, no qual foi reproduzido o curta
metragem “Acorda Raimunda, acorda’, oportunidade em que muitos dos assistidos se
identificaram com situages apresentadas no filme, dando suas contribuicées, com relatos
de experiéncias vivenciadas.

No quinto encontro, os assistidos foram levados a pensar a respeito das dimensoes
da violéncia, por meio dos dados da Organizacio Mundial da Saude, sobre tipos de
violéncia contra a mulher, e também dados da Central de Atendimento & Mulher, a qual
trata da relagio da vitima com o agressor. Logo, foi possivel perceber que os membros
do grupo ficaram espantados e até surpresos com tais ndmeros. Muitos mencionaram
o desconhecimento de tal situacio e dos dados alarmantes. Pontua-se a contribuigio
relacionada a desconstrugio pelos participantes do grupo, no que tange a associagio de
violéncia somente ao ato fisico. Eles aprenderam nas reunioes que existem outros tipos de
violéncia e violagao de direitos que atingem o campo emocional e material.

No sexto encontro, foi realizada uma explanacio sobre o tema Familia e Sociedade.
Muitos dos membros do grupo delimitaram seu papel na familia, pontuando a
dimensio de provedor financeiro e cuidado dos filhos. Observou-se também que muitos
reconheceram que as mulheres na familia moderna, também desempenham o papel de
provedora financeira e também esto inseridas na esfera produtiva.

Ja no sétimo encontro, o qual tinha por intuito levar os assistidos a refletir sobre
o delito cometido, observou-se que o objetivo proposto foi alcancado, pois muitos
verbalizaram palavras de arrependimento, dizendo que o nervosismo culminou em
atitudes nao pensadas.

O ultimo encontro visava identificar a percep¢io dos participantes a respeito
do periodo que vivenciaram dentro do grupo. Todos os integrantes participaram da
discussao, mencionando que o grupo foi um espago onde puderam expor suas opinides
sobre determinados assuntos, sem o risco de sofrer represdlia. Também falaram sobre
a importincia do projeto no sistema de justica, que viabiliza a reinser¢ao social e nao
somente a repressao ao autor do delito.
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Além das contribuigoes mencionadas, o Programa Basta permitiu um momento
de interagio entre os participantes, viabilizando a participagao social, convivio social
e o exercicio democritico. As reunioes viabilizaram aos membros do grupo um espago
de escuta qualificada, em que puderam dizer o que pensavam, sem serem alvos de
discriminagio.

Destacam-se, também, as construgoes de projetos de vida pds-grupo e as agoes
de responsabilizacio realizadas de modo a atingir os objetivos de cessar a violéncia
contra a mulher, por conta do processo reflexivo. Também cabe mencionar o trabalho
de articulagio realizado com os demais servicos da Rede de Atendimento & Mulher
em situagdo de violéncia, em especial com o sistema de justica (Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher, Ministério Publico, Centrais de Medidas
Alternativas, Secretarias Estaduais/Municipais de Justica, Poder Judicidrio etc.).

Além das contribui¢oes supracitadas, o Projeto Patronato Municipal, através do
Programa Basta, viabilizou 2 populagio usudria do servigo o acesso efetivo ao sistema
de justica, como também a informagdes claras e compreensiveis sobre a tramitacio dos
processos relacionados a eles.

Consideragoes Finais

Com base na aplicagio do Programa Basta, foi possivel constatar, ao final dos
encontros, uma mudanga significativa no comportamento dos assistidos para com os
temas debatidos. Os mesmos mostraram-se mais receptivos e, além disso, reconheceram
suas falhas de conduta, o que resultou na sua participagao no Programa.

Até o momento, nio foi possivel a identificagio de casos de reincidéncia pelos
participantes, porém, cabe considerar a internalizagio de novas condutas e as novas
posturas adotadas pds-grupo.
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