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EDITORIAL

A universidade tem o importante papel de produzir conhecimento e formar profissionais
capacitados que colaborem para a transformacgao da realidade, promovendo o bem estar social e
a melhoria da qualidade de vida. Entretanto, esse processo costuma acontecer dentro dos muros
que a cercam, ficando, por vezes, outros segmentos sociais em segundo plano. Nesse aspecto, a
Extensdo Universitaria possui papel importante no que se diz respeito as contribuicbes que pode
trazer frente & sociedade. E preciso, por parte da Universidade, apresentar a concepcdo do que a
extensdo tem em relacdo a comunidade em geral. Colocar em pratica aquilo que foi aprendido
em sala de aula e desenvolvé-lo fora dela. Socializar o conhecimento produzido pela
Universidade, de maneira que possibilite as populagdes usufruirem, colaborarem e se sentirem a
ela integrada, é fundamental para que os objetivos da universalizacdo da educacdo sejam
alcancados. E imensamente satisfatério reconhecer na divulgacdo de acdes de extensdo o
resultado da interacéo entre universidade e comunidades.

O conhecimento e experiéncias que a extensao universitaria oferece tanto ao ensino
académico de graduandos e pos-graduandos, quanto as acdes dos docentes e funcionarios das
Universidades devem ser divulgados, discutidos e socializados mediante publicacdes voltadas as
diversas areas do saber. As diferentes acgbes dirigidas a extensdo universitaria, ao levarem
beneficios, ciéncia e conhecimento as comunidades, acumulam, além de resultados importantes
para a Universidade, bagagem humana, ética e cidada.

Criar meios que viabilizem a construcdo da cidadania por meio de agdes de extensao,
traz a universidade uma grande visibilidade do conhecimento produzido por meio do ensino,
pesquisa e das proprias acdes de extensao

Apresentamos mais uma edicao da Revista Conexao, que busca integrar e compartilhar o
que se tem discutido, vivenciado e aplicado nas mais diversas areas da extensao universitaria.
Esperamos que todos fagcam uma boa leitura e acrescentem novas experiéncias nas suas
atividades extensionistas.

Marilisa do Rocio Oliveira
Professora da Universidade Estadual de Ponta Grossa
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UNIVERSITY EXTENSION AND ITS PEDAGOGICAL
MANAGEMENT IN CUBAN UNIVERSITY

Dagneris Batista de Los Rios+
Yanet Trujillo Balboquin++
Yoenia Virgen Barban Sarduy-+

Resumen: En la investigacion se ofrece una sistematizacion teorica del proceso de extension
universitaria y su gestion a partir de la dimension pedagdgica, se definen sus categorias
fundamentales y la necesaria interrelacion con los procesos académico, investigativo y
laboral. La nueva concepcion de la gestion pedagogica de este proceso en las universidades,
favorece una mejor preparacion de los profesores, la transformacion de los sujetos, los
contextos, y la formacion integral del estudiante que le permitira dar respuestas a las
exigencias sociales.

Palabras clave: Extension universitaria; gestion; formacion integral.

Abstract: This study presents the theoretical systematization of university extension and its
management process taking into account pedagogical dimension. It defines its fundamental
categories and the necessary interrelationship between academic, investigative and labor
demands. The use of pedagogical management in universities improves teacher education,
transforms the subjects and contexts, and provides integral education to students, preparing
them to deal with social demands.

Keywords: University extension; management; integral training.
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LA EXTENSION UNIVERSITARIA'Y SU GESTION PEDAGOGICA EN LA UNIVERSIDAD CUBANA
Dagneris Batista de Los Rios, Yanet Trujillo Balboquin e Yoenia Virgen Barbdn Sarduy

Introduccion

El avance acelerado del desarrollo cientifico-
tecnologico en la actualidad genera transformaciones
en todas las esferas de la vida social, especialmente en
la educacion. Las universidades necesitan actualizar
sus programas de estudio y procesos académicos,
renovar sus practicas, para lograr la formacion de
profesionales capaces de enfrentar los cambios y dar
respuesta a las exigencias sociales.

En el articulo 39 de la Constitucion de la
Republica de Cuba, en su capitulo V sobre Educacion
y Cultura se estipula: “el Estado orienta, fomenta y
promueve la educacion, la cultura y las ciencias en
todas sus manifestaciones” (1992:19). Se fundamenta
en los avances de la ciencia y la técnica, el ideario
marxista y martiano, la tradicion pedagbgica
progresista cubana y universal, la combinacion de la
educacion con el trabajo, la investigacion para el
desarrollo, el deporte, la participacion en actividades
politicas, sociales, aspectos esenciales de la extension
universitaria.

Las universidades asumen una nueva
significacion estratégica en la formacion de recursos
humanos, generacion de conocimientos, el intercambio
cultural con la sociedad, perfeccionamiento de sus
procesos académicos, investigacion y extension
universitaria, aspectos de relevancia en esta tesis. En la
extension universitaria el proceso de gestion permite
evaluar la pertinencia, impacto y relevancia de la
universidad en la sociedad, su objetivo fundamental es
desarrollar la cultura universitaria, que se constituye a
partir de la cultura académica, cientifica, economica,
politica, medioambiental, de salud, preventiva,
patrimonial, artistica, deportiva, de la profesion, entre
otros aspectos esenciales en la formacion inicial.

El proceso de extension universitaria desempefia
un papel primordial en la solucion a las exigencias
sociales, al tener en cuenta las peculiaridades de cada
carrera, en correspondencia con la formacion
profesional del estudiante universitario. Se desarrolla
al estudiante ingresar en la universidad, pero antes se
realiza mediante actividades de formacion vocacional
en enseflanzas precedentes, para motivarlos a
matricular en carreras necesarias para la sociedad.

El estudio de las limitaciones en la practica y en
la teoria permitid6 determinar que persisten
concepciones que circunscriben la gestion de extension
universitaria a la dimension administrativa, persiste el
desconocimiento de elementos pedagogicos que
tributan a elevar la gestion y en la formacion integral
del estudiante.

; = v.14,n.1
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Desarrollo

1.1 - Fundamentos pedagodgicos del proceso de
extension universitaria

En la Primera Conferencia Latinoamericana de
Extension Universitaria y Difusion Cultural en 1957,
se expresd que por su naturaleza, es mision y funcion
orientadora de la universidad contemporanea, ejercicio
de la vocacién universitaria. Por su contenido y
procedimientos se funda en estudios y actividades
filosoficas, cientificas, artisticas y técnicas. Por su
finalidad debe proyectar dinamica y coordinadamente
la cultura, vincular al pueblo con la universidad para
elevar su nivel espiritual, intelectual y técnico. Este
proceso estimula el desarrollo al dinamizar la relacion
entre universidad y sociedad.

Gonzélez, M., Gonzalez, G. R. (2013), sustentan
que en la extension universitaria se da una relacion
dialéctica funcion-proceso con cardcter de ley, es un
sistema de interacciones entre la universidad y la
sociedad mediante la actividad y la comunicacion,
parte de una planificacion estratégica y unidades de
accion desde la formacion curricular, la superacion,
difusion de los resultados de la ciencia, proyectos de
investigacion, socioculturales, actividades
extracurriculares, con el propdsito de promover la
cultura. Sin embargo, ain no se logra articular los
procesos académico, investigativo y laboral, lo que
incide en el cumplimiento de los objetivos educativos
y la formacion integral del estudiante.

Tunnerman, C. (2003) enfatiza que la funcion de
extension, a la par de la docencia y la investigacion,
forma parte integral de la mision educativa de las
instituciones de educacion superior. Deben estar
presentes en las politicas y estrategias de las
instituciones, interrelacionandose y enriqueciéndose
reciprocamente. La concatenacion universal estd
presente en la articulacion entre los procesos, se
favorecen las funciones instructivas, educativas y de
desarrollo, expresion de la relacion teoria y practica, al
considerar la teoria como propiedad inherente a la
actividad y la practica como condicion de la teoria.

La extension es asociada a nuevas formas de
expresion que incorpora la innovacion, la inclusion
social, la internacionalizacion, pasantias estudiantiles,
las practicas pre profesionales, las cuales implican un
nuevo rol de los estudiantes en el proceso educativo, y
son elementos esenciales en la gestion de la extension
universitaria en los diferentes niveles organizativos,
fundamentalmente desde el colectivo de afio
académico que es el responsable de conducir este
proceso.

Del Valle Blohm, N. C. (2009:19) define
extension universitaria como: “un proceso dinamico de
formacion integradora y sistémica, basada en la
interaccion cultural del quehacer universitario en
comunicacion multidireccional permanente con la
sociedad, orientando a la transformacion social para
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buscar en las comunidades donde desarrolla su accion
la solucion a sus problemas, responde a necesidades
concretas en un momento determinado. Posee
objetivos y contenidos propios, se realiza a través de
diferentes métodos, necesita de medios, recursos
adecuados y mecanismos de planificacion y evaluacion
sistematica para su perfeccionamiento”.

Este proceso articula lo instructivo, educativo y
desarrollador con otros procesos que se presuponen y
excluyen mutuamente; desde la dialéctica materialista
son reflejos de la objetividad que interactian para que
ocurra el desarrollo.

En el Congreso Universidad 2014 (2014:4) se
plantea: “La extension universitaria debe concebirse en
cuatro dimensiones: la institucional (académica
sustantiva), la dialogica, la transformacion social y la
pedagogica (educacion experiencial), se requiere
trabajar la extension universitaria como parte del
perfeccionamiento del proceso”. Idea que apunta hacia
una nueva vision de su gestion, no como proceso
administrativo e institucional, sino formativo,
educativo, desde una concepcion pedagodgica, que en
condiciones actuales aporte métodos y vias que
articule los agentes educativos y los contextos.

La sistematizacion tedrica sobre el proceso de
extension universitaria identifico las funciones de:

-Dinamizacioén, por la relacion e interaccion
entre la universidad y la sociedad, a partir de lo que
aportan los contenidos extensionistas desde los
procesos académico, investigativo y laboral.

-Gestidn, a partir de una articulacion coherente,
integrada y dialéctica desde los otros procesos, cuyos
contenidos se enriquecen, sientan las bases para el
desempefio de la formacion integral del estudiante y la
transformacion social.

-Integracion, al aglutinar las acciones y
operaciones que se ejecutan por los agentes educativos
en los diferentes contextos de manera coordinada y
participativa, que favorece la labor educativa hacia el
estudiante para alcanzar su formacion integral.

-Comunicacion, al denotar de manera general el
impacto y pertinencia de la universidad en Ia
transformacion de los contextos y los sujetos a partir
de la introduccion de los resultados cientificos.

Al atender las funciones declaradas se asume a
Alarcon, R. (2015:3) al plantear “las universidades
tienen importantes desafios, incremento del acceso e
indices de titulacion; preparacion en ambitos
cientificos, pedagogicos y humanistas; de innovacion,
de crear, desarrollar la produccion cientifica, lograr la
excelencia solo es posible desde una gestion eficiente
de su sistema de procesos, donde la extension
universitaria esta llamada a ser una pieza clave”. Se
connota la gestion de la extension universitaria en la
formacion integral del estudiante y para evaluar el
impacto de la universidad en la transformacion de los

; = v.14,n.1
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sujetos y los contextos.

1.2 - Fundamentos pedagogicos del proceso de gestion
de la extension universitaria

En la Declaracion Mundial sobre la Educacion
Superior en el siglo XXI en 1998 se plantea que los
centros de educacion superior deberdn adoptar
practicas de gestion con una perspectiva de futuro que
responda a las necesidades de sus entornos. En la
teoria, la gestion es la accion y efecto de gestionar,
administrar,  dirigir, sinonimo de realizacidn,
delegacion, tramitar, diligenciar, intentar, para
conseguir o resolver algo por un colectivo para el logro
de los objetivos propuestos. La gestion es un proceso,
la administracién es una parte de ella relacionada con
el manejo y uso de los recursos. Se sustenta en
conceptos, teorias, principios, tecnologias, sistemas,
estructuras, que dinamizan las instituciones educativas.

Segun Ezpeleta, J. (s/a) la gestion educativa
constituye un enclave del proceso de transformacion,
articulador entre las metas y lineamientos del sistema y
las concreciones de la actividad escolar, puente hacia
las gestiones politicas, administrativas y técnicas. Es
un proceso sistematico para el fortalecimiento de las
instituciones educativas y sus proyectos, enriquecer
sus procesos pedagdgicos, directivos, comunitarios,
administrativos; conservar la autonomia institucional y
responder a las necesidades educativas locales,
regionales y mundiales.

Botero, A. (2009:2) sustenta que “La gestion
educativa es el estudio de la organizacién del trabajo
en el campo de la educacidn, influenciada por teorias
de la administracion, filosofia, ciencias sociales,
psicologia, sociologia y antropologia. Se concibe como
el conjunto de procesos, toma de decisiones y
realizacion de acciones que llevan a cabo las practicas
pedagogicas, su ejecucion y evaluacion”. Ideas que se
sistematizan en esta investigacion desde el proceso de
extension universitaria.

Segun Horrutinier, P. (2007:20) “Gestionar el
proceso de formacion  significa  organizarlo,
planificarlo, desarrollarlo y controlarlo; para asegurar
el cumplimiento de los objetivos propuestos. Y esa
gestion no es administrativa.” Este criterio significa la
gestion de la extension universitaria como un proceso
formativo dirigido al cumplimiento de los objetivos del
Modelo del Profesional y a la formacion integral del
estudiante. Desde el colectivo de afio académico la
gestion es concebida como una relacion dialéctica
donde se toman decisiones y se ejecutan acciones que
conducen a los actores a transformar a los sujetos y
contextos, intervienen directivos, profesores, los
estudiantes y su familia.

En la gestion de la extension universitaria se
asume como fundamento sociolégico la relacion
socializacion e individualizaciéon, se asume que la
gestion articulada, coherente, integrada y dialéctica,
favorece la formacion de valores, actitudes, las
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dimensiones del desarrollo: motor, afectivo, cognitivo,
comunicativo y social.

Segun Batista, T. (2005:12) “el colectivo de afio
es el organo basico del proceso de gestion pedagogica
en la universidad, la actividad que desarrolla se
sustenta en las relaciones entre los componentes del
proceso docente educativo, profesores y estudiantes,
quienes gestionan didacticamente los contenidos del
curriculo desde el Enfoque Integral en el proyecto de
vida del estudiante, desarrollando la labor educativa
desde la instruccion con un enfoque integrador y
participativo para lograr el cumplimiento de los
objetivos de la formacion integral (en las esferas
profesional y personal), consolidando la preparacion
didactica y pedagodgica de sus integrantes para asumir
eficientemente sus funciones”.

No obstante, es insuficiente la gestion de la
extension universitaria dirigida a cumplir los objetivos
formativos, la ejecucion y evaluacidon protagoénica de la
actividad pedagdgica conjunta de profesores,
estudiantes, agentes y agencias educativas.

El colectivo de afio académico al organizar sus
acciones en la estrategia educativa y proyectos
extensionistas, debe tener en cuenta los objetivos,
contenidos, formas de organizacion y los contextos. En
la literatura (MES, 2014:45) aparece que en extension
universitaria:  “sus  escenarios educativos  por
excelencia son la residencia estudiantil, el trabajo
comunitario, el area deportiva, el teatro”, sin embargo,
resulta contradictorio que en la composicion del
colectivo de afio académico, no se incluye el profesor
educativo de la residencia estudiantil y el instructor de
arte, que desempefian un papel esencial en la gestion
de actividades a partir de las funciones declaradas del
proceso de extension universitaria.

Gonzélez, M. (2002) plantea que la gestion de
extension universitaria atiende las dimensiones
tecnoldgica y administrativa, donde manifiesta Ia
dialéctica de lo general, lo particular y lo especifico,
dinamizadas con la promocion sociocultural, relacion
dialéctica que dota la gestion de peculiaridades
propias, sin que pierda su lugar y su esencia, pero
circunscrita al desarrollo cultural, sin tener en cuenta
lo pedagdgico, ni se aportan vias que articulen los
otros procesos educativos.

Seglin Batista, T. (2005:3) el proceso de gestion
pedagdgica, “garantiza la coordinacion, orientacion,
regulacion y evaluacion de las acciones didacticas y de
caracter socio-psico-pedagogicas que realiza el
colectivo de afio, mediante el trabajo educativo
personalizado y metodolégico, relacion que determina
el caracter consciente, sistémico e integrador de este
proceso en la formacion integral del estudiante en las
esferas profesional y personal del proyecto de vida
universitaria, con la optimizacion de los objetivos en el
encargo social, utilizacion racional de los recursos y
una estrategia educativa para mejorar el proceso
docente educativo”.

; = v.14,n.1
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El colectivo de afio académico organiza la labor
educativa sobre la base de los objetivos del afio, sin
embargo, es insuficiente la coordinacion entre los
procesos académico, investigativo, laboral, la
articulacion con los contextos y agentes educativos.

Como sintesis de la categoria gestion y para la
comprension de su nueva vision, se significan las
concepciones de los autores consultados:

-Proceso de tipo dialéctico, dialdgico, regido por
leyes que le permita al estudiante universitario transitar
hacia un desarrollo superior y su formacion integral.

-Conjunto de procesos, multidimensional vy
multilateral, aprovecha las influencias de las agencias
educativas para realizar su funcion educativa en
relacion con los procesos de formacion académico,
investigativo y laboral.

-Administrar, dirigir, manejo y uso de los
recursos, desde una vision pedagogica cuya esencia es
formativa.

-Organizarlo, planificarlo, desarrollarlo,
controlarlo y evaluarlo; para asegurar el cumplimiento
de los objetivos formativos, incorpora procederes para
implementarlos en los eslabones de base, con énfasis
en el colectivo de afio académico.

-Tiene en su esencia las categorias de formacion
integral, problemas profesionales y contextos de
formacion que se articulan mediante el método
pedagogico.

A partir del analisis de las caracteristicas de la
gestion y su nueva vision, se define el proceso de
gestion pedagogica de la extension universitaria desde
el colectivo de afio académico como ‘“un proceso
orientador, dialdégico, multidimensional, dirigido a la
formacion cultural académica, cientifica y laboral
profesional, cuya dinamica tiene caracter integradora y
participativa, favorece la toma de decisiones, realiza
acciones para llevar a cabo las practicas pedagogicas y
su evaluacion, lo cual permite la formacion integral del
estudiante, la transformaciéon de los sujetos y los
contextos”. Batista de los Rios, D. (2016).

En la gestion pedagdgica de la extension
universitaria desde el colectivo de afio académico,
debe tenerse en cuenta las agencias educativas,
fundamentalmente la comunidad vista como contexto
donde se genera un proceso de socializacion de
informacion y aprehension de conocimientos, regula el
comportamiento social y asegura la formacion integral
de los mismos. La categoria contexto, del latin
contextus, significa lo que rodea a un acontecimiento o
hecho. Es un ambiente, un entorno fisico, conjunto de
fenémenos, situaciones y circunstancias como el
tiempo y el lugar no comparables a otras, que rodean o
condicionan un hecho, por ejemplo contexto cultural,
social, educativo, historico, econémico, psicologico.

Segiin Centeno, M. A. (2008:1) el contexto
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educativo es “el entorno fisico, cognitivo o afectivo, en
que se lleva a cabo una acciéon educativa”, aspecto a
tener en cuenta desde el colectivo de afio académico en
la gestion de la extension universitaria.

Alvarez de Zayas, C. A. (1996a:47), sefiala “el
estudiante aprende, en tanto resuelve un problema, en
tanto se estimula, porque como resultado de su labor es
mas inteligente, en el contexto social estd mas cerca de
los valores que la sociedad establece como modelo”.
Todo contexto fisico o social en que se desarrolla el
individuo, es objeto y estimulo de aprendizaje,
independientemente que la sociedad no le atribuya de
forma implicita o explicita la funcion de ensefiar. Estos
espacios fisicos donde el estudiante se forma en su
vida universitaria se convierten en escenarios
educativos; entre ellos estan: el aula, el laboratorio,
taller, escuelas, empresas, instituciones culturales,
comunidades, entre otros, en los cuales adquiere una
cultura especifica.

En este proceso la cultura juega un papel
esencial, seleccionada y sistematizada con sentido
pedagdgico para incorporar a los planes de estudios,
como actividad del hombre al salirse de los limites
prefijados por la naturaleza bioldgica, se distingue
porque es una relacion sujeto-objeto y sujeto-sujeto.

La educacion superior debe priorizar el
perfeccionamiento de sus procesos: formacion
(preservadora de cultura), investigacion (creadora de
cultura) y extension (promotora de cultura) con el
objetivo de cumplir su mision al favorecer una actitud
de cambio y transformacion social a través de los
profesionales que egresan de las universidades, asi
como en la interaccion dialogica con la comunidad. Es
reconocida la cultura como contenido a asimilar, sin
embargo, no se aportan vias para articular estos
procesos y lograr la transformacion de los sujetos y los
contextos desde el colectivo de afio académico, el cual
se centra en relacionar actividades cuyo contenido
responde a las diferentes dimensiones de la estrategia
educativa de forma aislada y no de manera
interrelacionada como un todo.

Segun Gainza, M. (2011:4) “La cultura es el
cumulo de conocimientos, capacidades, habitos y
técnicas adquiridos o heredados socialmente, entendida
como cultura material. En la mision de las
universidades se revela como proceso de formacion,
resultado del proceso de apropiacion, asimilacion,
elaboracion personal, transformacion e interiorizada en
los sujetos, que integra lo material y espiritual, desde
sus procesos sustantivos en particular la extension
universitaria”.

El estudiante a partir del conocimiento
adquirido es capaz de enriquecerlo y transformarlo, lo
que le permite responder a las exigencias sociales, de
ahi la relacion que se establece entre cultura,
educacion y sociedad. Esta relacion tiene un caracter
de proceso, sistémico, progresivo, ascendente, que
favorece la transmision, asimilacion, adquisicion y
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apropiacion de nuevos conocimientos, habilidades,
valores, como sintesis y expresion de la formacion
integral.

Alvarez de Zayas, C. A. (1995:38) plantea: “el
contenido incluye el sistema de conocimientos como
reflejo del objeto de estudio y el sistema de habilidades
que encierra el conjunto de relaciones del hombre con
ese objeto y de los hombres entre si: relaciones
sociales, expresa la riqueza, diversidad y la naturaleza
multidimensional del proceso, el caracter académico
refleja contenidos abstractos, basicos fundamentales”.

Criterio que sistematiza Alvarez de Zayas, R.
M. (1997:43) al plantear: “en el contenido se sintetiza
una parte de la cultura que se selecciona con criterios
pedagdgicos con el propoésito de formar integralmente
al educando”. El contenido posee un caracter activo,
capaz de transformarse, relacionado con la esencia de
la cultura, lo que favorece la formacion integral del
estudiante.

Cueba, J. L., Avila, Y. C., Valledor, R.
(2016:20) refieren que “la seleccion, interpretacion,
procesamiento, elaboracion, comunicacion y
valoracion de los contenidos, contribuye a la
formacion integral”. Es vital aprovechar las
potencialidades de los contenidos que se aportan.
Desde lo socioldgico, la gestion pedagogica de la
extension universitaria desde el colectivo de afio
académico debe atender el proceso formativo en su
integralidad, al presentarse de manera
multidimensional favorece la formacion integral del
estudiante por lo que requiere actualmente una nueva
modelacion.

En la Conferencia Regional sobre Politicas y
Estrategias para la Transformacion de la Educacion
Superior en América Latina y el Caribe (s/a), se
declaré que las tareas de extension y difusion deben
ser parte importante del quehacer académico, Ia
integracion del proceso académico y extensionista
influyen en la formacién de una cultura académica
como elemento de la formacion integral. Se impuso la
actualizacion de las practicas pedagogicas, al atender
el caracter integral de la gestion de la extension
universitaria.

Tunmermann, C. (2003), enfatiza en el caracter
comunicacional de la extension universitaria que debe
existir hacia la comunidad universitaria y a la
sociedad, ya que esta proporciona elementos técnicos,
cientificos y artisticos, necesarios para la realizacion
personal y colectiva, estructurados con equipos
interdisciplinarios.

La universidad, al divulgar sus resultados en
respuesta a las exigencias sociales, favorece la
transformacion de los contextos y fortalece la relacion
universidad-sociedad. Sin embargo, aunque se han
dado pasos al incorporar a los estudiantes a los
proyectos comunitarios, tareas de impacto, este
requiere nuevas vias en el que se incluya el uso de las

.008-017, jan-abr 2018 '
m: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

12



LA EXTENSION UNIVERSITARIA'Y SU GESTION PEDAGOGICA EN LA UNIVERSIDAD CUBANA
Dagneris Batista de Los Rios, Yanet Trujillo Balboquin e Yoenia Virgen Barbdn Sarduy

tecnologias, propuestas que fortalecen el proceso
investigativo, que segin Addine, F. (2006:7) “es el
proceso que deviene como linea directriz de toda la
actividad humana, por su esencia constituye una fuente
inagotable de conocimientos, de desarrollo de
habilidades para la solucién de problemas y obstaculos
que surgen en la vida profesional.

Desde un enfoque investigativo se forma la
conciencia critica, el pensamiento flexible, alternativo;
que potencia en el estudiante universitario recursos que
lo ayudan en la solucién de problemas profesionales”.
Desde lo socioldgico se forma una cultura cientifica, el
estudiante es capaz de transformar el contexto donde
interactlla y muestra una formacion integral.

En los contextos, para la asimilacion de la
cultura el estudiante interactia con los problemas
profesionales, el problema como categoria pedagdgica
segin Matos, E., Cruz. L. (2011:49) debe ser
“integrador entre lo factico y lo tedrico, abierto a una
diversidad de posibles alternativas de investigacion”,
lo cual presupone la transformacion del contexto
diverso y complejo educativo en que se actia.

Segun Trujillo, Y. (2014:61), “es wuna
contradiccion que genera la necesidad de actuacion del
futuro profesional, contribuyen a un proceso de
conocimiento mas dinamico, reflexivo, critico,
problematizado,motivacional-
profesional,autorreflexivo, favorecen el desarrollo y
conducen al logro de las aspiraciones sociales.” Los
estudiantes se enfrentan a diversos problemas
profesionales que reflejan la realidad social, su
connotacion esta en dependencia de los contextos en
los que interactia, donde confluyen los agentes,
agencias educativas y escenarios educativos.

El estudiante debe aportar soluciones cientificas
en las que integre los contenidos recibidos desde lo
académico, investigativo, laboral, los métodos
profesionales en su futura actividad profesional. Estos
se manifiestan en el modo de desempenarse, que pueda
crear y transformar, lo cual favorece su formacion
integral. La gestion pedagogica de la extension
universitaria implica un mayor reto al colectivo de afio
académico, a partir de estas condiciones y las
particularidades de la carrera, debe potenciar vias de
solucion desde los procesos universitarios con un
caracter pedagogico, en vinculo con el contexto como
fuente de cultura.

Segun Sanz, N., Lopez, J. A. (2012:41) “la
cultura cientifica es una variedad de la educacion en
valores, que facilita que los educandos valoren y
participen en el contexto, de las dindmicas propias de
la sociedad del conocimiento, capaces de desarrollar
opiniones personales criticas a partir de la habilidad de
poder valorar la informacion a la que tienen acceso. No
se restringe a un conjunto de saberes cientificos y
destrezas tecnologicas, su significatividad esta
vinculada a su potencial para generar decisiones y
acciones ciudadanas motivadas por consideraciones
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sociales y humanisticas”.

La gestion pedagogica de la extension
universitaria, desde el colectivo de afio académico con
sus agentes y agencias de socializacion, deben formar
en el estudiante una cultura que permita la reflexion,
revision y proyeccion critica de los vinculos entre
teoria y practica, a partir de lo vivencial, lo empirico y
lo investigado, tener en cuenta los intereses Yy
necesidades para consolidar la  socializacion-
individualizacion, materializada en su desempeiio
laboral.

Lo laboral es un proceso poco sistematizado,
aspecto contradictorio, si se trata de formar hombres
que se transformen como seres sociales y transformen
a la sociedad mediante el trabajo. Segin Alvarez de
Zayas, C. A. (1995) el componente laboral integra
todos los contenidos y lo acerca a la futura actividad
profesional, su contenido es el propio de la actividad
productiva y los servicios.

En la gestion pedagdgica de la extension
universitaria desde el colectivo de afio académico, se
sistematizan estos contenidos para contribuir a la
formacion de una cultura laboral, definida como
conjunto de principios y valores con los que nos
conducimos, el desempefio en el trabajo, cumplimiento
de reglas en los contextos de actuacion profesional,
con principios y valores que definen nuestra actitud y
conducta.

En el colectivo de afio académico son
propuestas acciones para el desarrollo del proceso
laboral, pero solo desde las actividades de la practica
pre profesional segun el objeto de estudio de la
profesion, lo cual es en cierta medida reduccionista, ya
que el estudiante se forma en la actividad psiquica y
fisica, por tanto no debe circunscribirse solo a lo
laboral. Espinosa, J. A. (2008:62) expresa: “la cultura
laboral en el contexto sociocultural laboral es Ia
expresion de la vinculacion y aplicacion de lo
adquirido o construido en la universidad desde el punto
de vista académico e investigativo, es la propia
formacion académica”.

La gestion pedagogica de la extension
universitaria desde el colectivo de afio académico es el
proceso donde ocurre la transmision, aprehension y
difusion de una cultura laboral formativa, contiene las
creaciones del hombre, la dinamica de la actividad con
los objetos, los sujetos, debe apuntar a Ia
transformacion que ocurre en el estudiante en los
ambitos de formacion para que alcance los objetivos
profesionales y su formacion integral.

La cultura laboral debe atender no solo a la
actividad laboral propia, sino a una cultura profesional
que constituye modo de actuar y pensar especificos, de
acuerdo a condiciones determinadas. Pérez, A.
(2009:41) expresa que la cultura laboral es “un proceso
de producciéon de significados en el contexto de
relaciones humanas, integracion de contenidos,
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soluciéon a problemas que se presentan en la vida
cotidiana y la transformacién del entorno social de
manera flexible y creadora, a partir de asumir los
cambios en el universo laboral desde una perspectiva
humanista, con la preparacion en, desde y para el
trabajo.”

En la gestion pedagdgica de la extension
universitaria desde el colectivo de afio académico se
debe tener en cuenta este aspecto poco sistematizado,
al tener la cultura laboral un caracter continuo en la
creacion de valores materiales y espirituales, un modo
innovador de producirlos, aplicarlos a la vida y
afirmarlos en el contexto socio laboral para
transformar la sociedad.

La gestion pedagogica de la extension
universitaria desde el colectivo de afio académico debe
atenderse  desde una  concepcidon  cientifica,
transformadora sin jerarquizar lo administrativo. Todo
el sistema de influencias debe ser puesto en funcion de
la formacion integral del estudiante, donde los sujetos
en sus diferentes interacciones, reconstruyen y se
desarrollan culturalmente, es corroborada la influencia
de lo social en lo individual, fundamento psicoldgico
de la teoria histérica cultural de Vygotsky, L. S.
(1987), al concebir al hombre como un producto del
desarrollo historico social mediatizado culturalmente,
desde esta posicion el contexto escolar (comunidad
universitaria), familiar (familia del estudiante) y
comunitario (sociedad), actia como fuente de
desarrollo educativo y profesional.

Es esencial el diagnostico para conocer el
desarrollo actual y ampliar los limites de la zona de
desarrollo préximo o potencial, a partir de actividades
extensionistas que tengan en cuenta los objetivos del
Modelo del Profesional, los problemas profesionales,
potencialidades de los contextos, las agencias y
agentes educativos, para lograr un modo de actuacion
en correspondencia con el objeto de la profesion y los
objetivos educativos.

En la interiorizacion se pone de manifiesto la
ley genética general del desarrollo psiquico de
Vigostki, L. S. (1987), sobre el papel de lo social y su
influencia en lo individual en el proceso de desarrollo
del estudiante, en el transito de lo social interindividual
o inter-psicolégico y posterior en el plano intra-
psicologico cuyo desarrollo es alcanzado, en tanto
adquiera la formacion integral. Desde lo psicoldgico,
la gestion pedagogica de la extension universitaria esta
condicionada por las necesidades sociales de los
estudiantes, que pueden ser académicas, profesionales,
cientificas, laborales, artisticas.

Esta gestion pedagogica mediada por las
relaciones sociales y la cultura como contenido que
emana de cada uno de los procesos de la formacion
académica, laboral e investigativa, favorece la
incorporacion en el plano individual del sistema de
conocimientos, habilidades profesionales,
investigativas, laborales, valores y modo de actuacion,

; = v.14,n.1
Revista Conex3o UEPG Disponivel Fe)

por lo que en la relacion sujeto (profesor)- medio
(gestion)-objeto (cultura) y sujeto (estudiante)-medio
(gestion)-sujeto (agentes educativos de la comunidad
universitaria) se manifiestan condiciones para la
formacion integral, mediante la realizacion de
actividades que atiendan las necesidades, intereses y
motivaciones de los estudiantes concebidas desde el
colectivo de afio académico.

En la mediacion se concibe la relacion sujeto-
objeto como interaccion dialéctica, producida por una
mutua transformacion mediada por los instrumentos
socioculturales y la comunicaciéon en un contexto
historico determinado. Vigotsky, L. S. (1987), destaca
el sistema de configuraciones psicoldgicas de distintos
grados de complejidad como el nivel regulador
superior de la actividad, mediada en  procesos
conceptuales, valorativos, procedimentales e
interdisciplinarios realizados.

Esta teoria sustenta la gestion pedagogica de la
extension universitaria desde el colectivo de afio
académico, que pone en el centro al estudiante como
sujeto que asimila la cultura, se transforma mediante
las vias y formas que ejecute para acceder a la misma
durante su actividad, designa el hombre socialmente
histérico determinado y portador de la practica social;
favorece la motivacién, la innovacién, creacion,
investigaciéon y la comunicacién; que pasa al plano
individual lo que hace que se transforme, desarrolle y
alcance una formacion integral.

En la gestion pedagbdgica de la extension
universitaria desde el colectivo de afo académico, es
evidente la relacidn gestion-actividad-formacion
integral, donde se articula lo académico mediante lo
cognitivo, como forma esencial de actividad espiritual
del hombre, condicionada por la practica, que refleja
principios, leyes, categorias, teorias, estas se ponen de
manifiesto en la actividad en tanto reflejan el objeto, el
conocimiento dado por las contradicciones, el
desarrollo originado a partir del desconocimiento que
tiene el estudiante para alcanzar su formacion integral,
capaz de satisfacer las exigencias sociales desde su
desarrollo individual, adaptandose a los avances de la
ciencia y la tecnologia.

Mediante la actividad practica se enfrenta a la
necesidad social, desde el plano académico, laboral,
investigativo, establece los mecanismos de solucion, es
transformado el estudiante y la comunidad, vista como
contexto de formacion para realizar la labor educativa,
que evidencia la relacion universidad - sociedad. La
actividad segun Valledor, R. y Ceballo, M. (2006:6),
“es una categoria filosofica que se caracteriza por la
relacion dinamica del hombre con el mundo; mediante
la actividad el hombre conoce y transforma la
naturaleza”.

Esta favorece la interaccion entre los problemas
profesionales que el curriculo propone como campo de
investigacion y los que enfrenta en su actividad
profesional cotidiana, propicia el vinculo entre lo
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colectivo e individual al atender situaciones concretas
de desarrollo.

La actividad valorativa es el eslabon entre el
conocimiento y la préctica, contradiccion entre lo que
conoce y debe hacer, valoracion dirigida a lo que es
significativo socialmente positivo para ¢l, influye en
las necesidades, preferencias, pero a la vez es objetivo,
se aprende al establecer relaciones significativas. La
apropiacion de los significados estd mediatizada por
necesidades y motivos que le confieren al contenido un
sentido personal. Se aprende al establecer relaciones
significativas, para que sea duradero el aprendizaje, ha
de ser significativo.

Por aprendizaje significativo es asumido aquel
que parte de conocimientos, actitudes, motivaciones,
intereses y experiencia previa del sujeto, lo que hace
que el nuevo contenido (cultura) tenga sentido. Lo
significativo acontece al vincular los nuevos
conocimientos con la cultura previamente establecida,
la experiencia practica, lo afectivo motivacional,
aspectos que en su conjunto favorecen la formacion
integral del estudiante.

Proceso que asume la universidad como gestora
del conocimiento, a partir de las potencialidades de los
contextos, el papel de agentes y agencias educativas,
pero es necesario para la gestion pedagdgica de la
extension universitaria desde el colectivo de afio
académico, un método que articule los elementos
mencionados con los  procesos  académico,
investigativo y laboral, que segin Valledor, R, y
Ceballos, M. (2006:12): “es una forma organizada y
eficiente de obtencion de conocimientos, y adquisicion
de cultura”, que favorecerd la formacion integral del
estudiante.

Los métodos como categoria pedagdgica
dirigidos hacia la educacion son las vias que se siguen
para lograr el objetivo educativo planteado por la
sociedad, las tareas especificas a desarrollar en
condiciones desarrolladas del proceso educativo. Es un
sistema de actividades sucesivas que conducen a un
resultado consecuentemente con los objetivos
planteados, la aplicacion del método implica una serie
de operaciones que compone el procedimiento que
puede ser adecuado o no a la situacion educativa de
referencia.

Es pertinente una sistematizacion teoérica que
proponga un nuevo proceder desde el colectivo de afio
académico, para lograr una gestion pedagdgica
eficiente y la formacion integral del estudiante. Desde
la investigacion se debe formar un profesional
creativo, critico, innovador, vinculado a la ciencia
como actividad enfocada hacia la produccion, difusion
y aplicacion del conocimiento, llevar a cabo la
investigacion cientifica, sustentada en un método
cientifico, que segin Valledor, R. y Ceballo, M.
(2006:17), “no puede operar en un vacio de
conocimiento, requiere de un sistema de
conocimientos previos que pueda reajustarse”.

; = v.14,n.1
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Alvarez de Zayas, C. A. (1995a:4) enfatiza “el
método garantiza en su dinamica, la apropiacion del
contenido, el logro del objetivo. Es flexible, se adecua
a las condiciones para alcanzar el objetivo. El trabajo
es método, el mas significativo para alcanzar la
formacion”. La preparacion del estudiante debe
enfocarse hacia los problemas profesionales y las
exigencias sociales, la respuesta a estos serda la
expresion de su formacion integral.

Marti, J. (1978:53) expreso: “Puesto que a vivir
viene el hombre, la educacion ha de prepararlo para la
vida. En la escuela se ha de aprender el manejo de las
fuerzas con que en la vida se ha de luchar”. Desde esta
concepcion pedagogica la gestion de extension
universitaria debe ser reconocida como un proceso
formativo, educativo y social, que no acontece
aisladamente sino dentro de un espacio social,
extendida a diferentes contextos de formacion que
dinamiza el vinculo universidad - sociedad. El
estudiante para alcanzar una formacion integral debe
integrar contenidos académicos y extensionistas, que al
aplicarlos en la practica le permita resolver problemas
profesionales, aspecto que aln es necesario
sistematizar.

El permitir que el sistema de influencias
educativas actue espontdneamente, es negar la
capacidad integradora y proyectiva de la universidad
ante el reto de preparar al hombre para la vida social,
objetivos aprendidos en la interaccion en la escuela,
con la familia, la comunidad, ya que los conocimientos
se aprenden en la sociedad para verterlos luego en la
misma. La extension universitaria estd en constante
transformacion, revela problemas conceptuales y
practicos que exigen un redimensionamiento en sus
concepciones y métodos que la proyecten hacia la
sociedad, y que a la vez garanticen la pertinencia de
este proceso formativo desde wuna concepcion
pedagdgica para transformar sujetos y contextos.

Alvarez de Zayas, C. A. (1995:58) sustenta: “la
formacion es un proceso totalizador que integra la
educacion, la instruccion y el desarrollo, en procesos
escolares y no escolares, cuya funcion es la
preparacion del hombre como ser social”, criterio que
reafirma a la gestion pedagogica de la extension
universitaria como proceso formativo, al potenciar el
desarrollo de la universidad en la sociedad.

La universidad es la encargada de llevar el
acervo cultural que el hombre en su actividad ha
logrado a lo largo de la historia, y desde el punto de
vista académico se manifiesta en la relacion
establecida  entre  profesor  (ensefianza)-cultura
(contenido) y estudiante (aprendizaje), en la formacion
de las nuevas generaciones, de ahi la relacion cultura y
formacion.

Debe ser promotora de nuevos conocimientos,
nuevas formas de transformar la realidad y su entorno,
segun Horrutinier, P. (2007:7) “Sin investigacion
cientifica no es posible hablar de la verdadera

.008-017, jan-abr 2018 '
m: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

15



LA EXTENSION UNIVERSITARIA'Y SU GESTION PEDAGOGICA EN LA UNIVERSIDAD CUBANA
Dagneris Batista de Los Rios, Yanet Trujillo Balboquin e Yoenia Virgen Barbdn Sarduy

formacion de un profesional en ninguna carrera
universitaria, del mismo modo que la labor
investigativa, en las universidades, se soporta en buena
medida en los procesos de formacion de pregrado y
posgrado.” Criterio que revela la relacion de
investigacion, cultura y formacion, aspecto esencial en
la gestion pedagogica de la extension universitaria.

La formacién y creacion de la cultura sostienen
su relacion con la promocién y divulgacion, surge asi
la extension universitaria como concepto y eslabon en
la triada preservacion-desarrollo-promociéon. Las
universidades son promotoras de la cultura en su
sentido mas amplio, utilizan como método Ia
promocioén para llevar toda esa cultura a la sociedad a
través de cada uno de sus procesos.

Segun Addine, F. (2006:7) “La integracion de lo
académico, lo laboral y lo investigativo contribuye al
desarrollo de la autodeterminacion y aporta tanto el
aspecto intelectual como el aspecto afectivo volitivo”.
Alarcéon, R. (2015:11) refiere al respecto que “la
integracion de las funciones universitarias, formacion,
investigacion, extension, logra la pertinencia en
funcion del desarrollo y la formacion integral del
estudiante”.

Segun Alvarez de Zayas, C. A. (1995:40) “la
formacion tiene un caracter inmediato, vinculado con
el desarrollo del pensamiento: la instruccion, y otro
mas trascendente relacionado con la conformacion de
valores, convicciones, sentimientos: la educacidon”.
Ambos aportan resultados diferentes que se
complementan en un mismo proceso, el punto de
partida de la formacion es la medida de la significacion
que el contenido tenga para el estudiante. Betto, F.
(2014:14) expres6 “el proceso de formaciéon no se
limita a trasmitir conocimientos, debe buscar el
hombre nuevo”.

Alvarez de Zayas, R. M. (1997:44) fundamenta
que “la formacion integral de la personalidad del
educando en sus dimensiones cognoscitivas y
valorativas; se constituyen a partir de los contenidos de
tipo cognoscitivos, procedimentales (intelectuales y
motores) y actitudinales. Los objetivos de la educacion
no son suma de modalidades educativas, sino
elementos inseparables de una integracion armonica
del caracter del educando”. Horrutinier, P. (2007:3)
plantea “es el quehacer de las universidades en la
formacion de valores en los profesionales de forma
mas plena, dotarlos de cualidades de alto significado
humano, capaces de comprender la necesidad de poner
sus conocimientos al servicio de la sociedad, en lugar
de utilizarlos para beneficio personal”.

Estas definiciones de formacion integral
permiten identificar sus rasgos o cualidades, ellas son:

-Tiene caracter de proceso. Se basa en
conocimientos  cientificos  (conceptos,  teorias,
enfoques, paradigmas), incluye actitudes, normas,
valores, productos de la accion humana, modo

; = v.14,n.1
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(modelos, métodos) de pensamiento y actuacion
aceptado por la sociedad.

-Integra de forma armoénica los objetivos de la
educacion en el sujeto con sus particularidades
individuales en interrelacion con la sociedad. Facilita
pedagdgicamente el acceso al patrimonio cultural de la
nacion y de la humanidad. Estos criterios son
contextualizados a partir de las condiciones historicas
concretas de la nueva universidad en el Documento
para el disefio de los planes de estudio “E” (MES,
2016:9), que plantea que la formacion integral se
refleja en “graduados con un sélido desarrollo politico
desde los fundamentos de la ideologia de la
Revolucion cubana; dotados de un amplia cultura
cientifica, ética, juridica, humanista, economica Yy
medio ambiental; comprometidos y preparados para
defender la Patria con argumentos propios,
competentes en el desempefio profesional y el ejercicio
de una ciudadania virtuosa”.

Estos elementos concatenados entre  si
constituyen un sistema complejo, cuyo resultado es su
capacidad de contribuir de forma creadora a encontrar
solucién a los problemas de la practica. La gestion
pedagogica de la extension universitaria desde el
colectivo de afio académico es fundamental en el
cumplimiento de estos objetivos, la transformacion de
los sujetos, contextos, y en la formacion integral del
estudiante.

Conclusiones

La sistematizacion teorica reveld que el proceso
de gestion de la extension universitaria requiere una
concepcion pedagogica. Esta labor le corresponde a los
profesores y no a una estructura especifica, aun existe
un predominio de la orientacion hacia lo artistico
deportivo, en detrimento de la investigacion, lo
académico y laboral, aspecto que incide en su
fragmentacion, en particular en los contenidos, vias y
formas de la gestion.

Este proceso estd en constante transformacion,
al revelar problemas conceptuales y practicos que
exigen un redimensionamiento en sus concepciones y
métodos que la proyecten hacia la sociedad, es
necesario avanzar en la busqueda de conocimientos
que garanticen pertinencia del proceso formativo
universitario y nuevas vias para su gestion con calidad,
desde una concepcion pedagdgica, como proceso
formativo, que ocurre no de forma aislada, sino dentro
de un espacio social que se extiende a diferentes
contextos de formacion y favorece la formacion
integral del futuro profesional.
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Resumen: Se aborda una problematica socio comunitaria en el marco del Proyecto de
Extension “Donacion de organos: didlogo de saberes interdisciplinario y multisituado”
(UNLPam, Argentina). Participaron docentes y estudiantes del Profesorado de Ciencias
Biologicas, instituciones sociales y de salud. Se trabajo con una metodologia de investigacion
en accion con estudiantes, padres, miembros de la comunidad y docentes secundarios mediante
talleres en distintas escuelas secundarias. Se documenta qué conocimientos tienen sobre la
tematica los docentes y qué procesos de ensefianza y aprendizaje desarrollan los estudiantes en
diversos contextos sociales. Los registros de los docentes indican que no tratan esta tematica por
falta de conocimientos acerca del sentido y mecanismos de la donacion de 6rganos, sumada a la
dificultad para afrontar personalmente una tematica que se relaciona con la muerte encefalica.
Las practicas de extension permiten la construccion de fortalezas a partir de un afrontamiento
aproximativo para tratar la problematica en la comunidad.

Palabras clave: Aprendizaje experiencial; extension universitaria; donacion de 6rganos;
formacion profesional.

Abstract: A socio-community problem was addressed in the framework of the Extension
Project "Donation of organs: interdisciplinary and multi-centered dialogue of knowledge"
(UNLPam, Argentina). The participants were teachers and students from the Faculty of
Biological Sciences and from health and social institutions. It used action research methodology
that involved students, parents, community members and secondary teachers through workshops
in different secondary schools. This study describes the knowledge that teachers have about the
subject and the teaching and learning processes that students develop in different social
contexts. The teachers' reports indicate that they do not deal with this issue due to the lack of
knowledge about the meaning and mechanisms of organ donation. Besides, it is difficult to them
to cope with a topic related to brain death. The extension practices allow the construction of
strengths from an approximate approach in order to address the problems in the community.

Keywords: Experiential learning; university extension; donation of organs and tissues;
vocational training.
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Universidad y escuelas en la donacion

La donacioén voluntaria de sangre y 6rganos es
una demanda permanente y urgente de la comunidad,
de las instituciones internacionales (Organizacion
Mundial la  Salud (OMS); Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), nacionales (Instituto
Nacional Unico coordinador de ablacion e implante-
INCUCAI-Argentina) y locales (CUCAI-La Pampa).
En particular la provincia de La Pampa, se encuentra
en estado de conflicto en relacion al trasplante de
organos y tejidos. La falta de donantes voluntarios es
una problematica socio comunitaria en la que cada
comunidad necesita sensibilizarse y generar estrategias
de intervencion.

Donar sangre voluntariamente es imprescindible
porque no hay otro modo de obtenerla, en particular
Argentina cumple con un 2% de donantes mientras que
la OMS reconoce que un pais puede atender su
demanda sanitaria cuando supera el 3%. En el caso de
la donacion de 6rganos — que constituye el reemplazo
de un componente anatomico enfermo por uno sano,
agotadas las posibilidades de recuperacion del primero
— es un medio por el cual las personas pueden mejorar
su salud y en muchos casos salvar su vida. Es decir, la
donacion de organos y tejidos constituye una
problematica vital desde donde se acredita el proyecto
de extension. Donacién de organos: didlogo de
saberes interdisciplinario y multisituado’. En este
sentido, hacemos propia la concepcion de Extension
que enuncia nuestra Universidad en su Reglamento de
Extension (Res. 357/14 CS). Se define Extension como
la puesta en practica, en la comunidad a la que
pertenece, de los saberes adquiridos en la docencia y la
investigacion, lo cual permite vincularlos con la
realidad del territorio en el que se construyen y realizar
nuevos aportes ¢ hipdtesis de trabajo. Esta
construccion es colectiva y dialogica y en ella
interactian los conocimientos cientificos con los
saberes y conocimientos de la comunidad. Deberia ser
formulada a instancias de demandas y necesidades que
permitan a la Universidad cumplir con su funcion de
anticipacion teoérica, su caracter innovador 'y
compromiso social. Al ser una funcion sustantiva del
sistema universitario es esencial su integracion
—permanente y constante — con la docencia y la
investigacion (Reglamento de Extension, pag. 4).

Esta linea de trabajo busca articular la extension
con la investigacion y la docencia, dado que se
implementa con estudiantes de Profesorados en
Ciencias Biologicas y con escuelas secundarias donde
llevaran adelante su tarea profesional.

La investigacion realizada acerca de las historias
académicas de estudiantes del profesorado en Ciencias
Biologicas, nos ha permitido conocer aspectos de la
profesionalizacion docente universitaria. Las mismas
son insumos o herramientas para comunicar,
resignificar y planificar aprendizajes relevantes
(OLIVARES, 2013). La ensefianza universitaria actual
requiere para la formacion de profesionales de otros
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espacios curriculares, entre los cuales se encuentran los
Proyectos de  extension (CASTRO, 2015).
TOMMASINO (2016) de la Universidad de Uruguay,
refiere que la Extension a partir de Proyectos
Universitarios brinda aportes para promover la
implementacion de practicas en diversos ambientes
comunitarios, ya que el tratamiento tedrico practico
excede los distintos ambitos universitarios. De esta
manera ponemos a estudiantes en formacion en
diversos contextos sociales, obteniendo un diagndstico
y aprendizaje acerca de cOémo se brindan los
conocimientos de diversos problemas comunitarios,
como el que nos abocamos referido a la donacion
voluntaria de organos y tejidos (OLIVARES, 2013).
Esta particular problematica la venimos abordando en
nuestros proyectos de extension universitarios (PEUE).
La metodologia es la participacion en actividades
comunitarias, abogando por la formaciéon profesional
con una extension critica y articulada con los procesos
de ensefanza, aprendizaje e investigacion. Al igual que
TOMASSINO (2000), consideramos que la extension
es una puerta para formar a nuestros estudiantes en el
campo de las practicas profesionales con compromiso
social. También adherimos a Paulo FREIRE (2014) en
relacion a que nuestras actividades de extension
realizadas en comunidades educativas forman
estudiantes partiendo del conocimiento comin para
apropiacion del problema y transformacion del mismo
con conocimientos cientificos. Empleamos los aportes
disciplinares para una ensefianza y aprendizaje
experiencial por KOLB (2001). En ese sentido se
recupera el sentido de la experiencia en el proceso de
aprendizaje; se analiza un ciclo que parte de la
experiencia concreta, la observacion reflexiva sobre la
experiencia, la conceptualizacion abstracta y la
experimentacion activa en nuevas experiencias.

Alicia CAMILLONI (2015) se refiere al
aprendizaje  experiencial, como  aprendizajes
académicos que son contextualizados a un espacio real
en los se brinda continuidad para aprender haciendo.
Con ese fin, se propone al alumno realizar actividades
en las que a partir de esa conexion con la practica,
desarrollen experiencias que resultan de poner a
prueba en situacion auténtica las habilidades y los
conocimientos tedricos que les han sido brindados.

Abordaremos el diagnostico y andlisis de
barreras y fortalezas que presentan los docentes de
colegios secundarios para el tratamiento pedagdgico de
un problema de salud comunitario, el trasplante de
organos y tejidos. Nuestra hipotesis es que conociendo
las historias personales de los docentes de instituciones
secundarias y con un acompafiamiento disciplinar, los
mismos podran favorecer el conocimiento sobre
trasplante de tejidos y 6rganos en los ciudadanos que
forman.
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Metodologia participativa, una investigacion en la
accion

Empleamos una metodologia de investigacion
en la accion de la tarea realizada en 12 instituciones
educativas de nivel secundario de la provincia de La
Pampa (Argentina) a partir de la invitacion realizada
por directivos, docentes y responsables de otras
instituciones como Juzgado de Paz?. En la mayoria de
las oportunidades los interlocutores para concurrir a las
comunidades fueron los estudiantes de la carrera del
profesorado en Ciencias Biologicas, que vivian en las
localidades a las cuales concurrimos. Les
informdbamos a las autoridades escolares que
abordariamos la problematica y que ibamos a trabajar
con toda la institucién escolar, utilizando distintos
espacios para el tratamiento de los temas,
diferenciando estudiantes, docentes y auxiliares.

La actividad se inicia con la consigna: ;Desde
su rol docente como afrontaria y manejaria el tema de
donacion de o6rganos en la institucion educativa, o en
su ambiente familiar? Les propusimos poner — con sus
propias palabras- en tarjetas diferenciadas las barreras
y fortalezas que tenian. Se definieron previamente a
los docentes las variables barreras y fortalezas. En el
caso de las barreras, serian aquellas dificultades que
sentian o tenian representacion para el tratamiento
escolar de la tematica de donacion de oOrganos y
tejidos, y como fortalezas la voluntad y sus
capacidades para tratar el tema.

Barreras y fortalezas en relaciéon a la donacion
voluntaria de 6rganos y tejidos

En relacion a las respuestas ofrecidas, tanto de
barreras como fortalezas personales, que fueron
mencionadas por los docentes en relacion a poder
comunicar/transmitir/dialogar con alumnos acerca de
la donacioén voluntaria de organos y tejidos, se han
analizado 2 ejes criticos:

Calidad y/o cantidad de informacion que posee
el equipo educativo de nivel secundario, para analizar
su posible relacion con mitos y verdades y los
sentimientos que posee para calificar los mismos como
barreras o fortalezas que tienen sobre el tema.

Transmision de informacion: para este eje se
analizaron los limites y fortalezas que mencionan,
porque a partir de ellos se habilita o limita la
comunicacion sobre la tematica.
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Eje 1: Calidad y/o cantidad de informacion que posee
el equipo educativo

De la informacion aportada por los diferentes
grupos  educativos,  surgieron como  mayores
inquietudes la dificultad en relacion a la carencia de
informacion, representada especialmente en “creencias
0 preconceptos erréneos sobre el tema” que provocan
erroneas ideas acerca del procedimiento, lo cual lleva a
un rechazo de la tematica por llegar a considerarla
incluso hasta peligrosa (Ej. Temor, Miedo, Temor a ser
donante porque quizas hace falta mas informacioén a la
poblacién, Temor y esperanza de vida, culpa y
remordimiento, etc.).

Dentro de las cuestiones personales, pudo
resurgir la incomodidad, en si misma, de hablar
abiertamente de la muerte (ej. Incertidumbre sobre la
vida/ muerte de la persona, Temor y esperanza de vida,
Miedo a hablar sobre la muerte), aunque también se
evidenciaron ciertas cuestiones que parecen venir mas
bien del orden de la defensa donde lo que se expone es
el temor a incomodar al otro al hablarle el grupo de
determinadas aspectos que no quiera escuchar.

Podemos ver en la Tabla 1 la idea proporcional
acerca del Eje 1 sobre las barreras clasificadas para su
mejor interpretacion. Lo que deja vislumbrar la Tabla
acerca de la informacion recabada, a partir de la
categorizacion de los dichos de los sujetos, es que
surgen como principales barreras en ésta porcion de
poblacion educativa, cuestiones relacionadas en primer
instancia con la carencia de recursos personales
disponibles para abordar tanto para si como para con
otros, la cuestion de la donacion de organos, creemos
que ello tiene fundamental relacion con la cercania al
concepto de muerte que rodea dicha cuestion como
primer impacto.

Por otro lado, vemos que a continuacion lo que
mas se repite como limitacion tiene que ver con la
carencia de informacion certera, ya que al participar
de la charla que se les otorgod, vieron que muchos de
los conceptos que se manejan en el imaginario social
distan de ser tan reales y que hay correctas
explicaciones para cada uno de los procedimientos que
se puedan llevar a cabo en relacién a esta practica, lo
cual pareceria llevar a estos sujetos, a la necesidad de
replantearse de qué tipo y cantidad de informacion
certera disponen, para lo cual claro esta, se necesita
también romper la barrera del “miedo” al tocar ciertos
temas.

Tabla 1: Barreras encontradas en los encuentros grupales con docentes
y equipos técnicos en ambitos educativos secundarios

“Dificultad an la cantidad y dandad e nermacion para aporar 5 3150

35
Praconceplos ¥ milos scbre i gonaciin a B1d
Faka de recursos disponibles para iratar o fema LT 5135

Pz gwnen barrarss i 450
Otros 5 4.50
N° de encuesias 11 100
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Eje 2: Transmision de informacion

Se obtiene relacion entre las dos limitaciones
planteadas que fueron la errénea o informacion, al
igual que las dificultades personales para hablar sobre
determinados temas que los adultos tienen como
barrera la cual es explicitada como la dificultad de no
saber como transmitir aquello que estoy dispuesto a
transmitir. Dan cuenta de esta manifestacion los
siguientes ejemplos: sentir la falta de herramientas,
miedo a no estar preparado para responder a
determinadas preguntas, no tener adoptada una postura
personal”, dar una idea/definicion errénea, generar
falsos conceptos o errdneos , etc.

Fortalezas

Se vio en el encuentro que a partir del
esclarecimiento de dialogar y analizar con informacion
disciplinar las dudas en general, o incluso, del mismo
proceso de la donacion, muchas de esos preconceptos
se disiparon dando lugar a un entendimiento mas claro
y profundo sobre el tema con el consecuente cambio
de percepcion. Esto no significa que pueden seguir
surgiendo dudas, inquietudes o limitaciones que tienen
que ver con percepciones o historias personales, ya que
contintia siendo una tematica que roza a la angustia
sobre la muerte y que no todos estamos en las mismas
condiciones de afrontar.

Vemos coémo, por otro lado, al acercarnos a lo
que tiene que ver con las “fortalezas”, y las ideas que
sobrevienen en docentes y auxiliares en relacion a
indagar un poco mas en esta tematica, que aparece
como mas relevante la variable en relacion a demostrar
interés y  predisposicion en averiguar mas
profundamente con la intension de transmitir
correctamente informacion clara y suficiente al
respecto; informacion libre de preconceptos, mitos y
dudas respecto de los procedimientos; todo esto a
partir de la charla a la que se los invito donde
comenzaron a aclararse cuestiones en este sentido. A
dicha variable, le sigue los pasos, en cuanto a la
frecuencia de aparicion, los dichos atinentes a
cuestiones que tienen que ver con la percepcion de
recursos personales existentes (o buscados) en ellos,
que posibilitarian un compromiso mayor en relacion al
abordaje de la donacion de organos y tejidos con su
consecuente transmision.

Notamos que también fue significativa la
aparicion de ideas en torno al conocimiento de
realidades cercanas en este aspecto, o incluso quienes
se manifiestan donantes de oOrganos y tejidos,
abiertamente dentro de este grupo. Las experiencias
cercanas pueden funcionar como condicionantes en
cierta medida, tanto en relacion al deseo de hacerse
donante o transmitir informacion, como asi también
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por el contrario, el tan conocido ejemplo del “nunca
nos va a tocar”, que nos lleva a aquella idea planteada
por Freud de la creencia inconsciente en nuestra propia
inmortalidad (Freud S, 2008). Queremos mencionar
con esto, la importancia del concepto de “empatia”, en
varias oportunidades mencionado por los sujetos
participantes, desde el cual no necesitamos del
atravesamiento de determinadas circunstancias vitales
para poder resonar con otras realidades que no nos
toquen de cerca. Este aspecto se hace parte de los
“recursos personales” percibidos, tanto desde las
barreras (carencias de ellos en relacion a esta
problematica) como  desde las  Fortalezas,
proponiéndolo como la herramienta casi fundamental
para lograr asimilar y transmitir correctamente este
tipo de informacion. Observamos en la Tabla 2 los
resultados encontrados con respecto a este eje.

Tabla 2: Fortalezas encontradas en instituciones escolares para tratar

la donacion de teiidos v 6rganos en la provincia de La Pamna
Inferdsidspasacitn en profundizar 9l 1ema 35 bl
Mecamdad da craar poncienca 8 &
Dizporer de recursos parsonales para tratar ef tema i k|
ictsud favarabla para ser donante 10 10
Cros 18 16
N* de eroussias 10 100

Discusion

La posibilidad de acceder a informacion clara y
suficiente sobre determinadas tematicas se transforma
en una herramienta vital al hablar de cuestiones como
los trasplantes de Organos. Existen en el imaginario
social multiplicidad de preconceptos, mitos, fantasias,
dichos y no dichos que tergiversan la realidad
impactando fuertemente en la toma de decisiones de
todos nosotros a lo largo del tiempo. A lo largo de
nuestra vida vamos generando ciertas estructuras o
esquemas® de pensamiento que configuran nuestra
forma de ver el mundo y que en cierta medida son
necesarias para convivir en una sociedad, pero que a
veces se pueden volver lo suficientemente rigidos
como para dificultarnos la apertura a otras realidades.
Si lo planteamos desde el modelo cognitivo de la
Psicoterapia cognitiva (BECK A; RUSH; BECK, J,
2000:321) podemos decir que “las percepciones de los
eventos influyen sobre las emociones y los
comportamientos de las personas. Los sentimientos no
estan determinados por las situaciones mismas, sino
por el modo como las personas interpretan esas
situaciones" (Beck, 1964; Ellis 1962).

encontramos con la
“necesidad” de cuestionar algunos de dichos
fendmenos discursivos, en tanto y en cuanto la
apertura a nuevas explicaciones (nuevas para muchos
no tanto para otros) o aclaraciones sobre determinados

Muchas veces, nos
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procedimientos puede llevar incluso a salvar una vida.

En lo atinente a las cuestiones de donacion de
organos, queda aun mucho por cuestionar aunque
hemos visto, a partir de protocolos de trabajo
exploratorios en grupos de docentes y personal auxiliar
de colegios secundarios de distintas localidades de la
provincia de La Pampa, que desde su rol de educadores
manifiestan Barreras y Fortalezas en torno al tema de
la donacién de 6rganos. Estas pueden ser las mismas
fantasias que circulan en nuestro imaginario social, y
que a muchos aun nos es dificil cuestionar, ya que
rozan cuestiones que no todos estamos preparados para
afrontar. Entre estos temas, la “pérdida” y “muerte”
son de los mas dificiles de abordar, ya que nos
convocan a acercarnos a uno de los mayores misterios
de nuestra vida, y una causa profunda de angustia en la
mayoria de las personas (angustia de muerte).

En nuestra investigacion vislumbramos que
persisten cuestiones relacionadas con miedo al no
saber que decir o que responder, al incomodar al
otro,al quiza no estar preparado para escuchar esto o
responder a esto.

El hablar de donacion de organos, genera en
muchas oportunidades una fuerte resistencia para
aquellas personas que no se sienten preparadas porque
no desean o no pueden siquiera pensar en dicha
posibilidad, porque lo involucra o relaciona con la
muerte. Freud en su articulo de 1915 en
Consideraciones sobre la guerra y la muerte, ya
proponia que “La muerte propia es inimaginable, la
escuela psicoanalitica ha podido arriesgar que en el
fondo nadie cree en su propia muerte, o lo que es lo
mismo, que en lo inconsciente todos nosotros estamos
convencidos de nuestra propia inmortalidad” (FREUD
S, 2008:2101). Consideramos que este bloqueo cierra
los canales de comunicacion que simplemente en
muchos casos apuntan a esclarecer creencias erroneas,
y a continuar gestando una comunidad de no donantes.

Esta visto, como cada vez que se realizan
campafias explicativas, cuidadosamente sobre la
donacion de oOrganos, muchos logran cambiar su
percepcion. En nuestro Proyecto de extension, uno de
los objetivos principales de las jornadas en
instituciones escolares es generar mayor conciencia
para la donacion de organos a partir de romper o
cuestionar  ciertos esquemas de pensamiento.
RODRIGUEZ MARIN (1996)5 nos proponen el
concepto de “afrontamiento aproximativo” visto en
éste caso como una saludable estrategia para superar
gran parte de los obstaculos que venimos analizando.
Recordemos que el concepto de “Afrontamiento”
comienza a ser utilizado con mayor frecuencia como
método de analisis situacional y estrategia de accion
humana ante situaciones o vivencias estresantes, a
partir del trabajo de LAZARUS Y FOLKMAN (1986).
Estos autores comenzaron diferenciando Tipos y
Habilidades de afrontamientos, utilizados por los
sujetos para hacer frente a una situacion de estrés o
distrés que requiriera de una accion concreta en base a
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la evaluacion de los recursos personales disponibles
para hacer frente o no a ella. En este caso en cuestion,
hablamos de la utilizacion de una estrategia
“aproximativa” en tanto y en cuanto, el acercarnos a la
informacion correcta, clara y suficiente sobre lo que
involucran ‘estas practicas, con la consecuente
eliminacion de dudas, prejuicios y mitos, lleva a
generar otro tipo de consciencia que transforma
nuestra percepcion y accion respecto a esta practica.

Los docentes participantes demostraron estar
abiertos a recibir informacion acerca de la donacién de
organos y tejidos, transformando estos recursos
saludables para enfrentar éstas y otras situaciones
dificiles donde los limites de la salud/enfermedad o
vida/muerte parecerian estar mas confusos. La
limitacién que solemos tener los seres humanos para
pensar el final de la vida, en muchos casos de nosotros
mismos, nos lleva muchas veces a no querer siquiera
mencionar el tema de la muerte, descripta como
ejemplo en uno de los protocolos donde se menciona
claramente tener miedo a que se cumpla lo
prometido... 0 en otros casos a no reconocerlo bajo la
pregunta ;Cudndo esta muerto? Dichas expresiones
dan cuenta de la imposibilidad de acceder a un tipo de
informacioén que indefectiblemente apunta a hablar de
aquello “sobre lo que no se quiere hablar”. Aun asi
sucede, y se plasmo en la tarea realizada, que el lograr
acercarse a dichas tematicas, de modo respetuoso y
gentil, puede contribuir a que los preconceptos que se
manejan en lo cotidiano, poco a poco puedan ser
cuestionados, logrando incluso  toda  una
reestructuracion cognitiva. Esto, no invalida que se
olviden determinados temas (como la muerte y las
pérdidas) que nos sensibilizan, pero al mismo tiempo
se da la posibilidad de acceder a otras condiciones en
torno a dichos sucesos. De esta manera, a mas de una
persona que haya experimentado situaciones cercanas
a su vida diaria, incluso aquellos que lamentablemente
sufren la pérdida de un ser querido pueden favorecer
un cambio en la percepcion de la situacion. Decimos
con esto que la posibilidad de poder salvar una vida a
través de la propia predisposicion a donar érganos me
permite acceder a una experiencia Unica de
“transformacion” de aquella pérdida o duelo (dando un
significado a una muerte que es incomprensible
(PEREZ, 2000) que cumple una funcién claramente
reparatoria incluso para los donantes vivos. En muchas
ocasiones, quienes logran vencer el dolor del primer
momento para decidir sobre los organos que aln
funcionan, manifiestan su satisfaccion” de saber que
aquello por lo que les toca pasar, una pérdida o muerte
de un ser querido, no ha sido en vano. Este es otra de
las razones por la cual se utilizan en las practicas de
extension los testimonios como estrategia pedagogica
(OLIVARES y DI FRANCO, 2014). Consideramos
desde la formacion profesional de nuestros estudiantes,
que al escuchar estas vivencias sobre la problematica
de la donacion de tejidos y Organos puedan ser
transformadas en “un vector educativo para la
comunicacion y posterior transformacion psicoldgica y
cognitiva” de nuestros interlocutores en este caso
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docentes de nivel secundario a partir de la experiencia
de extension (OLIVARES, MORALES, T.C 2013;
OLIVARES, 2013)

A modo de cierre

Partimos de la hipotesis que, conociendo las
historias personales de los docentes de instituciones
secundarias y con un acompanamiento disciplinar, los
mismos podran favorecer el conocimiento sobre
trasplante de tejidos y 6rganos en los ciudadanos que
forman. A partir de conocer lo que sienten y saben
estos docentes, consideramos que las creencias
errdneas condicionan incluso la predisposicion a hablar
sobre estos temas; que el desconocimiento especial que
existe en torno al tipo de muerte es lo que lleva a
fracasar la donacion de 6rganos, junto con las fantasias
mas recurrentes como el trafico de organos y la
sensacion de “matar” a quién quizd podria despertar.
MENIN, (2015), OLIVARES y col (2013), plantean la
utilidad del empleo de las biografias escolares en la
cual el investigador mira a través del ojo observante en
este caso de los docentes de nivel secundario. Por otro
lado, los estudiantes en formacion en el Profesorado de
Ciencias Biologicas si son formados en problemas
comunitarios (CAMILLIONI, 2015) seran los futuros
docentes que habilitaran en el aula a tratar temas tan
profundos como son las barreras y fortalezas que tiene
la comunidad educativa acerca de los significados y el
valor para la vida que tienen la donacion de 6rganos y
tejidos. Rescatamos de TENTI FANFANI (2007) que
si se quiere intervenir con éxito una realidad social
como el desconocimiento del trasplante de 6rganos y
tejidos, esta debe ser conocida y comprendida. Para lo
cual consideramos que a los docentes se les debe
brindar un espacio en el cual se programen actividades
para conocer su intersubjetividad y estado emocional
involucrado en la temadtica, pero esto no quita
brindarles conocimientos. De especial relevancia es
hacer conocer las leyes en tanto estandares juridicos
positivos, consensuados mediante procedimientos
democraticos. En las Jornadas se ha esclarecido que la
ley 24.193 establece que la informacion sensible
relativa a estos actos esta protegida, se impone la
trasparencia de los actos médicos, asi como se
garantiza la libre expresion de la voluntad afirmativa o
negativa de donar. La confianza de los ciudadanos en
aquellos hechos y actos juridicos directa o
indirectamente vinculados con la ablacion y donacion
de organos, depende en gran medida de procesos
inclusivos, continuos y abiertos de recreacion,
comunicacion y discusion de las normas juridicas que
regulan dichos casos. La construccion de fortalezas, a
partir de un afrontamiento aproximativo y la
superacion de las debilidades identificadas, permitiran
una amplia y sostenida participacion ciudadana.

Revista Conexdo UEPG

Podemos confirmar en el cierre que el trabajo ha
permitido visualizar a la extension dentro de la
educacion superior como la posibilidad para:
“...formar profesionales = comprometidos con los
procesos sociales de los territorios en los que habitan y
con un espiritu critico trasformador de la realidad
dispuesto a resolver problemas o buscar soluciones a
temas coyunturales y estructurales de la sociedad”.
(CASTRO, 2015:28)°
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TRANSFORMACIONES A PARTIR DEL ESPACIO DE
FORMACION INTEGRAL: “TALLER ABIERTO DE LECTURA,
INTERPRETACION Y CREACION EN TORNO A LITERATURAS
NO REALISTAS, INSOLITAS Y FANTASTICAS” EN EL
HOSPITAL VILARDEBO

THE TRANSFORMATIONS OBTAINED THROUGH THE
COMPREHENSIVE EDUCATION SPACE: “OPEN WORKSHOP
FOR READING, INTERPRETATION AND CREATION AROUND
NON- REALISTIC EXTRAORDINARY AND FANTASTIC
LITERATURES” AT VILARDEBO HOSPITAL

Hebert Benitez Pezzolano*
Estefania Pagano Artigas**

Resumen: Desde el afio 2015, se lleva a cabo el Espacio de Formacion Integral del
Departamento de Letras de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion de la
Universidad de la Republica (Uruguay). El mismo, denominado “Taller abierto de lectura,
interpretacion y creaciéon en torno a literaturas no realistas, insolitas y fantasticas”, se
desarrolla en el Hospital Vilardebd. Este revela, en tanto practica de extension, diversas
transformaciones que merecen ser percibidas, sometidas a reflexion, escritas y compartidas.
Es asi que en el presente articulo se da a conocer dicha experiencia de extension universitaria
enmarcada en los aportes tedricos que la Universidad de la Republica ha generado sobre
Extension, su metodologia, sus atravesamientos y sus transformaciones.

Palabras clave: EFI; transformaciones; literaturas no realistas.

Abstract: Since 2015, it is carried out through the “Comprehensive Education Space” of the
Department of Literature of the Faculty of Humanities and Education Sciences of University
of Republic of Uruguay the activity “Open workshop for reading, interpretation and creation
around non-realistic, extraordinary and fantastic literatures”. It is developed at Vilardebo
Hospital and demonstrates, as an extension practice, various transformations that deserve to be
perceived, reflected, written and shared. Thus, this paper presents the experience of this
university extension activity which was conducted through the theoretical contributions that
University of the Republic has produced about extension, its methodology, its intersections
and its transformations.

Keywords: Comprehensive education; transformations; non-realistic literatures.
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Introduccion

En el presente articulo intentaremos compartir
una experiencia de extension universitaria del
Departamento  de  Literaturas  Uruguaya y
Latinoamericana de la Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educacion de la Universidad de la
Reptblica (FHUCE-UdelaR) de Uruguay bajo el
dispositivo de un Espacio de Formacion Integral (EFI).
Dichos dispositivos, que la UdelaR viene
implementando durante los ultimos diez afios, buscan
hacer operativas las practicas integrales universitarias a
partir de favorecer el desarrollo de sus principales
elementos: integracion de las funciones universitarias
(ensefanza, investigacion y extension); abordajes
interdisciplinarios para el aporte a la solucion de
problemas sociales; didlogo de saberes como base para
una intencionalidad transformadora; enfoque territorial
e intersectorial de las intervenciones (UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA, 2010).

Compartir una experiencia no sélo implica dar a
conocer una experiencia en el marco de la extension
universitaria sino animarse a llevar a la escritura
pensamientos y reflexiones que toda experiencia
extensionista promueve. Dichas reflexiones convocan,
por un lado, a crear nuevos conocimientos particulares
de la propia experiencia pero que por otro lado
convocan a profundizar el proceso que desde el 2006
ha tenido la Universidad de la Republica: la
integracion de la extension con la investigacion y la
importancia de la primera para la formacion
universitaria en la vinculacion con la sociedad.

Se trata de Extension

La extension universitaria, segin la Resolucion
del Consejo Directivo Central de la Universidad de la
Republica es:

-Proceso educativo transformador donde no hay roles
estereotipados de educador y educando, donde todos
pueden aprender y ensefiar. (...)

-Proceso que contribuye a la producciéon de
conocimiento nuevo, que vincula criticamente el saber
académico con el saber popular.

-Proceso que tiende a promover formas asociativas y
grupales que aporten a superar problematicas
significativas a nivel social.

- Es una funcién que permite orientar lineas de
investigacion y planes de enseflanza, generando
compromiso universitario con la sociedad y con la
resolucion de sus problemas

-En  su dimensién pedagodgica, constituye una
metodologia de aprendizaje integral y humanizadora
(UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA, 2010, 15,16).
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Se trata entonces de un proceso, una funcion,
que desde el conjunto de sus herramientas
metodologicas busca promover la Integralidad.
Integralidad de extension, investigacion y formacion;
de los actores sociales y universitarios; del “adentro”
de la Universidad y del “afuera” de la misma
(TOMMASINO; RODRIGUEZ, 2011). Pensamos a la
extensidbn como “una razon continua, critica e
integrada en el seno de las funciones universitarias y
de los protagonistas académicos y de la comunidad”
(BENITEZ, 2016: 32). Asi lo exponen Cano y Romano
(2015):

No son demasiados los investigadores universitarios
que desde diferentes ramas de conocimiento aportan
hoy al pensamiento critico con vocacion superadora de
los limites del neodesarrollismo capitalista hegemonico.
Pero tampoco son pocos. Estan por toda la Universidad,
en diferentes facultades y 4reas de conocimiento.
Varios de ellos estan en Extension. Investigan sobre las
consecuencias sociales, ecologicas y productivas del
modelo de agronegocio dominante; sobre las
condiciones de trabajo de los trabajadores de la
industria pesquera; sobre las consecuencias sociales y
urbanas de los barrios privados; sobre las memorias
barriales respecto a las luchas sociales pasadas; sobre
las politicas econdmicas alternativas necesarias para
acrecentar el presupuesto educativo; sobre las politicas
energéticas y la actual distribucion desigual de sus
costos entre la poblacion; sobre las implicaciones del
proyecto agro-industrial del norte del pais y el lugar que
en ellos le cabe a los trabajadores; sobre las
cooperativas de vivienda; sobre las condiciones de vida
y trabajo de los clasificadores de residuos urbanos
solidos; sobre la comunicacion en las organizaciones
sindicales; sobre los desafios de la autogestion en las
organizaciones sociales; sobre  agro-ecologia,
cooperativismo, feminismo y sindicalismo. (CANO,
ROMANO, 2015).

Espacio de Formacion Integral

El Espacio de Formacion Integral (de ahora en
mas EFI) “Taller abierto de lectura, interpretacion y
creacion en torno a literaturas no realistas, insolitas y
fantésticas” en el Hospital Vilardebo es una practica de
extension universitaria que se desarrolla en los
semestres pares desde el ano 2015. Estd coordinado
desde el Departamento de Literaturas Uruguaya y
Latinoamericana de la Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educacion de la Universidad de la
Republica y se enmarca en el proyecto de
investigaciéon “Raros y Fantésticos en la Literatura
Uruguaya. Historia, critica y teoria (1963-2004)”, asi
como también con los seminarios de literatura
uruguaya de dicho Departamento. Por Espacio de
Formacién Integral entendemos una serie de

dispositivos flexibles que se conforman a partir de
multiples experiencias educativas en didlogo con la
sociedad, practicas, cursos, talleres, pasantias,
proyectos de extension y/o investigacion, asumiendo
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diferentes formas de reconocimiento curricular segin
las caracteristicas de cada servicio universitario
(TOMMASINO, RODRIGUEZ, 2011, 20).

En el EFI participa el equipo docente que
coordina el mismo (compuesto por una Profesora de
Literatura y una Licenciada en Psicologia), las
pacientes del hospital del area de internacion y los
estudiantes universitarios. El EFI puede ser cursado
por estudiantes de todas las Licenciaturas (Filosofia,
Letras, Historia, Educacion, Ciencias Antropoldgicas,
Lingiiistica, Biologia Humana, Turismo y Binacional
en Turismo) y Tecnicaturas (Correccion de Estilo,
Universitaria en  Museologia, Tecnologo en
Interpretacion y  traduccion ~ LSU-  Espafiol,
Universitaria en Bienes Culturales, Universitaria en
Dramaturgia) de la facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educacion asi como también por
estudiantes de la Licenciatura de Psicologia de la
Facultad de Psicologia de la Universidad de la
Republica. Este ultimo apoya la siguiente tesis
elaborada por Tommasino y Rodriguez (2011):

La realidad es indisciplinada. La intervencion para su
transformacion debe ser necesariamente
interdisciplinaria (...) El didlogo interdisciplinar,
originariamente académico, debe incluir, ser criticado y
criticar el saber popular, conformando una red de
saberes, una ecologia de saberes que contribuye a la
transformacién ~ participativa de  la  realidad.
(TOMMASINO, RODRIGUEZ, 2011: 38)

El objetivo general de este EFI es propiciar una
actividad de debate en torno a textos no realistas en la
que las integrantes del mismo experimenten creaciones
de imaginacion artistica, asi como también de
cuestionamientos de cierta idea de realidad y/o de
ficcion (BENITEZ, 2017). En cuanto a la formacion,
busca acercarse a lo interdisciplinario con la
psicologia. En lo académico, intenta por un lado
promover la familiarizacion de los estudiantes asi
como también de las usuarias con las literaturas no
realistas. Por otro lado, reconocer y valorar el desafio
de otras interpretaciones, en este caso, de las mujeres
que por determinada circunstancia de la vida se
encuentran internadas en el Hospital Vilardebo,
interpretaciones que se hallan fuera de la academia.
Por ultimo busca también contribuir a la comunidad, es
decir, apuntar a cierto efecto terapéutico.

En concreto, el EFI consiste en dos actividades.
Los talleres de lectura en el Hospital Vilardebd en los
que se leen textos literarios narrativos uruguayos no
realistas, insolitos y fantasticos realizdndose un
permanente debate, una continua comprension y
posterior interpretacion. Al igual que Romano,

No estamos ahi para trabajar sobre la historia ni los
dichos de los pacientes ni ninguna otra cosa mas que
realizar la tarea que nos convoca (...) La propuesta es
que puedan disfrutar, hacer, jugar en la accion, en un
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intento de acotar el goce al cual su estructura los
somete; que se produzca algo del orden del placer.
(ROMANO, 2007, 99,100).

Los encuentros teodricos en la Facultad
comenzaron siendo una vez por mes y actualmente
funcionan quincenalmente. En las mismas se abre el
espacio a la problematizacion de las experiencias
vividas en el hospital, no s6lo en tanto estudiantes
universitarios sino también en tanto integrantes de una
sociedad, con una historia de vida y ciertas
perspectivas de analisis. Asimismo se discuten textos
teoricos que giran alrededor de las tematicas de los
derechos humanos, de las psicosis y de las literaturas
no realistas.

Taller 'y encuentro son las distintas
metodologias que lleva a cabo el EFI. En cuanto al
taller, éste se entiende como

dispositivo de trabajo con grupos, que es limitado en el
tiempo y se realiza con determinados objetivos
particulares, permitiendo la activacion de un proceso
pedagogico sustentado en la integracion de teoria y
practica, el protagonismo de los participantes, el
didlogo de saberes, y la produccion colectiva de
aprendizajes, operando una transformacion en las
personas participantes y en la situacion de partida
(CANO, 2012, 30).

En sintonia con las observaciones generales de Cano,
el taller en el hospital es un dispositivo realizado en
grupos, que es limitado en el tiempo ya que comienza
en agosto y finaliza en diciembre, realizandose con los
objetivos anteriores escritos, permitiendo la activacion
de un proceso pedagodgico horizontal entre el equipo
docente, los estudiantes universitarios y las usuarias
del hospital integrando de manera constante la teoria y
la practica, promoviendo el protagonismo de los
participantes, en este caso las pacientes del hospital
que asisten al taller y devienen usuarias talleristas, la
produccion de un conocimiento colectivo nuevo creado
a partir de las reflexiones, de las interpretaciones y del
debate mediante la lectura del texto operando una
transformacion en la experiencia integra. En cuanto al
encuentro tedrico, vale destacar que se contintia
buscando un nombre para dicho espacio. Al comienzo
eran reuniones, luego pasaron a ser sesiones Yy
actualmente se les llama encuentros tedricos.
Encuentro en tanto acto de reunion en el que se ponen
en juego nuestras historias de vida a la hora de pensar
y problematizar aquellos momentos o sucesos que nos
llamaron la atencion del taller, asi como también al
momento de complejizar ciertos textos tedricos
teniendo como horizonte la practica. Al decir Foucault:
“Ninguna teoria puede desarrollarse sin encontrar una
especie de muro, y se precisa la practica para
agujerearlo” (FOUCAULT, 2003: 84).
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La locura y la literatura no realista

El taller de lectura e interpretacion se desarrolla
en el Hospital Vilardebd, que es el tnico hospital
psiquiatrico publico de referencia de pacientes agudos
con que cuenta el Uruguay. De ahi que reciba personas
de todo pais, lo que lo convierte en un hospital con una
poblacion variada en su procedencia geografica y
socio-econdmica y cultural. El edificio cuenta con una
Policlinica de Salud Mental, un Centro Diurno, la
Emergencia y el area de internacion dividido en dos
grandes sectores: uno destinado para las mujeres,
sector femenino y otro para los hombres, sector
masculino. Si el Hospital Vilardebé es un hospital
psiquiatrico, el taller se realiza en una institucion
manicomial con todas las caracteristicas que éste
presenta: logica de encierro, aislamiento, exclusion,
pobreza, destrato, olvido, abandono y
deshumanizacion. Goffman (1961), realiza un estudio
en relacion a las Instituciones de encierro como los
manicomios y las carceles, entre otros, y como el
encierro propiamente dicho afecta el ser humano.
Segiin este autor, este tipo de instituciones estan
condenadas al fracaso, ya que en lugar de promover la
recuperacion/rehabilitacion, lo que logran al final es
promover la estigmatizacion de las personas y
terminan cronificando las patologias. En estas
situaciones el hospital llamado de agudos pasa a
convertirse en un hospital de cronicos.

El taller se realiza en el sector femenino de
internacion, en el Espacio Psicosocial. El mismo es un
lugar dentro del area de internacion destinado a
distintas actividades de rehabilitacion con pase libre, es
decir, sin necesitar del pase del psiquiatra tratante. Para
el hospital, entonces, el taller es una actividad de
rehabilitacion. Con respecto al concepto de
rehabilitacion, Techera, Apud Borges (2009) plantean
que existen dos maneras de entender la rehabilitacion.
Desde una concepcion mas tradicional tenemos al
enfoque normativo, el cual entiende a ésta como un
restablecimiento de la normalidad, una normalidad
preestablecida por la sociedad. Desde una concepcion
mas actual se encuentra el enfoque paradigmatico, el
cual concibe a la rehabilitacion como un proceso que
facilita a las personas con alguna limitacién, a
reorganizar de una manera comprensiva la autonomia
de sus funciones en la comunidad. Segiin Rodriguez y
Sobrino (1999) la rehabilitacion es un proceso que
prepara al sujeto a la reinsercion en la sociedad,
mientras que se van practicando habilidades y
potencialidades para su autonomia. Para Van
Weenghel y Kroon (2004) la rehabilitacion comprende

la revaloraciéon de pacientes como ciudadanos (mision)
al entrenamiento de habilidades y apoyo (método), a la
voluntad de centrarse en las necesidades y los objetivos
de los pacientes (actitud) y a la transicion de una
atencion basada en el hospital a un sistema de atencion
comunitaria (organizacion de ciudadanos)” (VAN
WEENHEL, KROON, 2004, 73).
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El Espacio Psicosocial es un lugar fisico de
ostensible abandono. El mismo consiste en un pasillo
largo y angosto, al costado de una sala, con una
monstruosa humedad que gotea cada vez que llueve.
Las temperaturas parecen que se exacerban, haciendo
muchisimo calor en verano (lo que generd que en
muchas oportunidades la actividad se haya realizado
en el patio) y muchisimo frio en invierno. Asimismo
escasean los materiales (hojas, lapices, marcadores) y
faltan sillas. No es por casualidad que el espacio
destinado para la rehabilitacion en las mujeres
internadas sea un lugar muy abandonado. Revela el
lugar que tiene la rehabilitacion en el manicomio y el
lugar de rehabilitacion en la mujer. Lugares que no son
lugares (no olvidemos que el espacio es un pasillo);
lugares olvidados, abandonados, no priorizados por la
logica manicomial.

Es en el llamado Espacio Psicosocial que la
literatura no realista se presenta y el debate e
interpretacion aflora.

Para senalarlo sintéticamente, las literaturas no
realistas, insolitas y fantasticas son aquellas que
entablan alguna clase de conflicto entre lo que
comunmente se asocia con lo real y lo irreal, asi como
con sus codigos mas extendidos. En los estudios
literarios cobra cierta centralidad la oposicion
categorial realista/fantastico, aunque una limitacion en
esos términos resultaria reduccionista, hecho que en la
practica del taller y en las sesiones teoricas ha sido
puesto de relieve. Este ultimo se crea a partir de su
frontera con lo real, supera esta misma por su
contradiccion con lo real; mas que la supera, la
contradice y la transgrede (CAMPRA, 2008). Estas
literaturas representan un conflicto que rompe con
cierta tradicion literaria realista, en la que de uno u
otro se revela un orden medianamente estable. Estas
literaturas son y no son realistas al mismo tiempo,
desafiando asi las categorias modernas que delimitan y
se diferencian de lo otro, de lo que no es. Segun
Pagano, lo fantastico

comienza en el autor, ya sea consciente o inconsciente
de lo que esta produciendo y de la manera en que
produce, que se desprende luego al texto pasando a ser
este una produccion ficcional autébnoma que vive la
convivencia de lo que la historia, el mundo posible
creado considera como posible / imposible, normal /
anormal, animado / inanimado, concreto / abstracto;
como un conflicto que tiende en general a no
resolverse y a subyacer (...). El propio texto guarda en
si mismo una resonancia para entender y aceptar que
otros mundos, otras realidades diferentes, son posibles.
(PAGANO, 2015: 3)

Sin dejar de tener en cuenta que nos
encontramos ante mundos posibles de la ficcion
literaria, sean estos realistas, hiperrealistas, fantasticos
o de una extrafieza que resiste a la relativa estabilidad
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que imprimen estas categorias, digamos que aquellos
textos que se deja nombrar como “fantésticos”, incluso
de un modo muy general, contienen cosas y entablan
procesos que no se permiten en el orden estabilizado
como real, o natural, o empirico. Entre otras
definiciones tentativas puede pensarse que lo fantastico
se identifica con

aquella produccion ficcional en la que se establece un
problema o conflicto originado entre lo que para ese
texto y las ideologias que lo habilitan son lo posible y
lo imposible en tanto que acontecimientos, es decir, en
tanto que factualidades de presentacion excluyente en el
interior de ese mundo ficcional y de representacion
también excluyente en la proyeccion sobre mundos a
los que histéricamente atribuimos estatutos de
“realidad” (BENITEZ, 2014: 14).

Un conjunto significativo de literaturas no
realistas suele movilizar la sublevacion de lo
establecido a través de la convivencia con lo
imposible. De ahi, en esos casos, su caracter
subversivo; caracter que en muchas ocasiones se
percibe a través del silencio de cierta explicacion
acerca de lo que ocurrid. Es esa subversion dada por la
convivencia con lo imposible, por ese silencio que se
impone y que no da lugar a la explicacion, es esa
indefinicion lo que genera distintos cuerpos de lo
insélito, entre los cuales las manifestaciones de lo
fantastico. Segun Campra, lo fantastico se manifiesta
mediante una isotopia de la transgresion: “la distorsion
en el nivel sintactico, o un uso particular de un
elemento del nivel verbal constituye (...) el indice de
lo fantastico” (CAMPRA, 2008: 194).

A través de la practica de extension que
venimos presentando; a través del EFI recientemente
descripto es que la locura y las literaturas no realistas
se encuentran, se entrecruzan, se atraviesan y
confluyen a través de la extension de una manera por
demas particular: dandole espacio a la locura se
observa una recepcion de dichas literaturas diferente a
la que se conoce. La locura revela un agujero tedrico
en las literaturas no realistas, el cual transforma
realizando en las practicas de su propia recepcion
nuevas inquietudes para la teoria.

Algunas transformaciones

El concepto de transformacion implica un antes,
un durante y un después. Implica que algo devenga
otra cosa distinta debido a cierto proceso. Transformar
es transmutar. Mas arriba mencionamos que la
extension, de acuerdo a la resolucion del Consejo
Directivo Central de la Universidad de la Republica
(2010) y que el taller, de acuerdo a la concepcion de
Cano (2012), son procesos que generan ciertas
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transformaciones.

Varias son las transformaciones que se observan
en esta practica de extension. En primer lugar, las
mujeres que asisten al taller no son consideradas como
pacientes que presentan cierto diagnostico psiquiatrico
sino usuarias que asisten a un taller de lectura que
tienen algo para decir y que sus palabras son tan
importantes como las de cualquier otra persona. La
palabra de “la loca” en el taller de lectura tiene su
lugar. Al decir de Hounie: “Que una palabra tenga
lugar significa que se le ha permitido ser en su
condicion de inesperada, reveladora, intempestiva y
potente para construir espacios en los que poder
habitar” (HOUNIE, 2013: 120). Que el taller de lectura
sea un espacio de escucha, de auténtica escucha en
donde la mujer no es paciente sino usuaria, condice
con la perspectiva que tienen los psicologos que
trabajan en el Espacio Psicosocial:

En el pequefio espacio logramos colocar materiales para
leer, recortar, pegar, escribir, hay musica, la escucha
estd pronta y las ganas de compartir también. De eso se
trata, de estar dispuesto a “recibir la psicosis” (término
que, si no me equivoco, se lo escuché en alguna
conferencia a Marcelo Percia (PERDOMO, 2013: 57).

En esa escucha es que las wusuarias se
transforman en lectoras criticas evidenciando una otra
recepcion de estas literaturas no realistas. Sus
interpretaciones revelan a las literaturas no realistas
como otra forma de realismo. En sus analisis, si bien
reconocen el conocido limite entre realidad y ficcion,
el mismo parece no importar: puesto que el eje se
ubica en que lo que sucede en los textos, es posible de
ser real. Se animan a contestar preguntas y a discutir
las dudas del texto, desafian la critica literaria que
ubica lo fantastico en la frontera de lo real y lo irreal,
para conceptualizarlo en términos de realismo: “Tiene
que ser real”, se suele escuchar en los debates de los
textos.

El taller también permite cierto proceso de
alfabetizacion en las usuarias con poco nivel cultural.
En ¢l se conocen autores uruguayos, se intercambia
acerca de la nocién y caracteristicas del género
narrativo, se conocen nuevas palabras y expresiones,
se incentiva la concentracion y la atencion (lo que se
hace muy dificil en un manicomio). La alfabetizacion a
través del arte, en este caso la literatura, permite, entre
otros aspectos, historizarse y poder nombrarse. Asi
expresan Penino , Perdomo y De Ledn:

El despliegue de lo grupal y lo estético, el arte, nos
parece algo fundamental en el trabajo en Salud Mental
(...) El arte obliga a las personas a un recorrido interior,
a una busqueda interior de equilibrio, una forma de
enfrentamiento y de procesar y elaborar la realidad.
Genera un clima de afectividad notoria, que en muchas
ocasiones visualizamos que hace “dejar el delirio de
lado”. Vemos que las personas al meterse en el campo
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productivo, a realizar “el objeto artistico”, compaginan
una  subjetividad ~muy  diferente.  (PENINO,
PERDOMO, DE LEON, 2013: 223)

Otra transformacion que perfectamente puede
englobar a las anteriores es la de la pausa o el
paréntesis manicomial. En el taller se suspenden las
logicas manicomiales que atraviesan los cuerpos, los
pensamientos y sentimientos de las mujeres internadas,
promoviéndose la escucha auténtica, la libertad en la
expresion, la importancia y respeto en lo que cada una
expresa, la horizontalidad e intercambio de saberes. El
taller de lectura e interpretacion se constituye como
una practica desmanicomializante, en tanto

desmanicomializar implica fundamentalmente desarmar
permanentemente la logica clasificatoria y concebir
modelos de convivencia superadores del “canibalismo
simbolico”. La légica anti-manicomial deberia ser una
lucha contra la logica manicomial alli donde esta
encuentre terreno propicio para fijarse, nacer o
recrearse. (CANO, 2013: 114,115)

Por 1ultimo, (y no menos importante) la
transformacion no es so6lo para las usuarias del taller
sino también para el equipo de coordinacion y los
estudiantes universitarios. Para comenzar el EFI rompe
con la logica tradicional del saber vertical o magistral.
En el mismo todos tienen un saber valioso a ser
compartido e interactuado con el resto de los actores
que lo integran. Cada estudiante, desde la carrera que
esta estudiando aportan su perspectiva para pensar esta
practica desde la auténtica interdisciplina. Asi, por
ejemplo, los estudiantes de Psicologia se han detenido
en pensar el padecer psiquico de las usuarias y como
oficia la literatura; los de la Licenciatura en Educacion
en el vinculo entre tallerista/integrante de taller, los de
Tecnicatura en Correccion de Estilo y de la
Licenciatura de Letras han observado el andlisis que
hacen las usuarias de los textos leidos, los de la
Licenciatura de Filosofia en los conceptos de locura y
encierro. Asimismo, los estudiantes en tanto
observadores  participantes, registran y luego
intercambian acerca de lo debatido entre las usuarias a
partir de las lecturas de los textos. De esta manera no
solo se observa un pensar la practica desde Ia
interdisciplina sino un ademas un didlogo de saberes
que mantiene su caracter transformador de una
realidad que duele y que se quiere cambiar. La
transformacion deviene integral no solo por tratarse de
una practica que busca la integralidad en las funciones
universitarias sino porque invade los espacios del
estudiante universitario (y del equipo de Coordinacién)
no solo en tanto estudiantes sino también como
personas tal como ellos mismos explicitan en los
encuentros teéricos o en los informes que realizan al
final de la practica. Invade en el sentido de generar
cuestionamientos en las perspectivas de vida de los
mismos. Invade, atraviesa y transgrede.
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Consideraciones finales

El EFI “Taller abierto de lectura, interpretacion
y creacion en torno a literaturas no realistas, insolitas y
fantasticas” que se lleva a cabo en el Hospital
Vilardeb6 es una practica de extension que acompaiia
un nuevo proceso de formacion en los estudiantes
universitarios protagonizado por la integralidad.
Asimismo deviene en practica desmanicomializante,
clave para la coyuntura actual de la Salud Mental en el
Uruguay (tiempos de una nueva ley de Salud Mental
que si bien presenta ciertos avances con respecto a la
anterior, de 1934, contina con la estigmatizacion del
usuario de Salud Mental).

Cada taller y cada encuentro visibiliza nuevos
conocimientos y reflexiones, complejidades y desafios
que motivan la continuacion del EFI y su
problematizacion constante.

Es tarea de nosotros (escritores/as y lectores/as)
contagiar la necesidad de practicas de extension que
politica y culturalmente son fundamentales para el
cambio social.
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Resumo: Os projetos de extensdo Rede JUBRA e UBUDEHE, vinculados ao Programa
Institucional de Bolsas de Extensdo, Arte e Cultura (PIBEAC) / Pro-Reitoria de Extensao Arte
¢ Cultura (PROEX) da Universidade da Integrac@o Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
(UNILAB) inserem-se na estratégia interinstitucional de pautar a questio das juventudes
brasileira e na diaspora no Brasil, com énfase na regido do Macico de Baturité/Ceara. O
presente artigo objetiva relatar experiéncias dos projetos e analisar a contribuicdo da extensdo
universitaria nos processos formativos de jovens. As pesquisas bibliografica e documental
constituem-se aportes metodologicos. Os projetos tém oportunizado didlogos interculturais,
principalmente com juventudes indigenas, jovens internacionais na didspora e jovens
brasileiros do Macico do Baturité ou em mobilidade na regido. Conclusivamente, registra-se
que a constitui¢do de rede envolvendo multiplos sujeitos, institui¢des e organizagdes sociais
potencializa debates qualificados, circulagdo de ideias e producdo de conhecimentos com
pertinéncia social.

Palavras chave: Ubudehe; JUBRA; interculturalidade; diasporas; UNILAB.

Abstract: The JUBRA and UBUDEHE Network outreach projects are linked to the
Institutional Program of Scholarship for Outreach Projects, Art and Culture (PIBEAC) / Pro-
Rectory of Outreach Projects, Art and Culture (PROEX) from the University of International
Integration of Afro-Brazilian Lusophony (UNILAB, all Portuguese acronym). As part of an
interinstitutional strategy, the network discusses issues related to Brazilian youth and diaspora
in Brazil, with a special interest in the Maci¢o de Baturité in Ceara. This article reports
experiences of projects and analyzes the contribution of university outreach projects to the
educational formative processes of youth. The study methodology includes bibliographical
and document research. The projects contribute to intercultural dialogues, in particular with
indigenous youth and international youth in diaspora and young Brazilians from the Macico
de Baturité or in mobility in that region. It is possible to conclude that a network involving
multiple participants, institutions and social organizations promote quality debate, sharing of
ideas and the production of knowledge of social relevance.

Keywords: Ubudehe; JUBRA; interculturality; diasporas; UNILAB.

* Professora da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), Redengéo - CE, Brasil.
E-mail: jacqueline@unilab.edu.br

#+ Professor da Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), Redengéo - CE, Brasil.
E-mail: elcimar@unilab.edu.br

= Professora da Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), Redengao - CE, Brasil.

E-mail: elisangelaandre@unilab.edu.br

«x«x Professor da Universidade Federal do Para (UFPA), Belém - PA, Brasil. E-mail: rlima@ufpa.br

wxx Professora da Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), Redengao - PA, Brasil. E-mail:
sinaramota@unilab.edu.br




UBUDEHE: JUVENTUDES, DIASPORAS E DIALOGOS INTERCULTURAIS EM MOVIMENTO
Jacqueline Cunha da Serra Freire et al.

Introduciao

[...] S6 se escreve com intensidade se vivermos

intensamente. Ndo se trata apenas de viver sentimentos,
mas de ser vivido por sentimentos |...].

(Mia Couto).

Ubudehe ¢é uma expressdo tradicional
kinyarwanda, lingua banta, que significa acdo coletiva.
Inspirado em “mama” Africa, na tradi¢do ruandesa de
ubudehe e na poesia de Mia Couto (2005), o Grupo de
Pesquisa e Extensdo Educacdo e Cooperacdo Sul-Sul
(ELOSS) da Universidade da Integragdo Internacional
da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) vem
desenvolvendo integradamente dois projetos de
extensdo — Rede JUBRA: dialogos interculturais,
movimentos sociais, juventudes e universidades em
movimento! ¢ Ubudehe: juventudes, diasporas e
educacao das relagdes étnico-raciais.

Historicamente, Ruanda, pais situado na parte
Oriental/Central da Africa, antes da colonizagao,
detinha  “[...] um  sistema tradicional de
desenvolvimento comunitario e auto sustentacdo
extremamente organizado e baseado na agdo coletiva.
Era conhecido como Ubudehe [..]” (LOPES;
THEISONN, 2006, p. 295). Relatam os autores que um
projeto piloto local inserido na elaboracdo da
Estratégia de Reducdo da Pobreza (ERP) “[...]
converteu a tradicional pratica popular de trabalho
colaborativo, conhecida como ubudehe, na base do
planejamento e da implementacdo das iniciativas de
desenvolvimento [...]” (LOPES; THEISONN, 2006, p.
295).

A acdo coletiva, inspirada no ubudehe africano,
experienciada nos projetos do ELOSS traduz a
intensidade com que a missdo institucional da
UNILAB nos desafia cotidianamente e oportuniza se
viver intensamente a extensao universitaria.

A UNILAB emergiu referenciada na integracdo
internacional e cooperacdo solidaria, na combinacao de
duas politicas que marcam a educagdo superior no
Brasil na década 2000: internacionalizagdo e
interiorizagdo. Institucionalizada pela Lei n® 12.289 de
20 de julho de 2010 (BRASIL, 2010), a universidade
teve seu efetivo funcionamento nas atividades fins de
ensino-pesquisa e extensao a partir de 25 de maio de
2011.

Os projetos de extensdo Rede Jubra e Ubudehe,
ambos vinculados ao Programa Institucional de Bolsas
de Extensdo, Arte e Cultura (PIBEAC) da Pro-Reitoria
de Extensdo, Arte ¢ Cultura (PROEX), inscrevem-se
na estratégia interinstitucional de pautar a questdo das
juventudes brasileira e na didspora no Brasil, com
énfase na regido do Maci¢o de Baturité, no estado do
Ceara, onde a UNILAB esta situada.

Inscritos na area de conhecimento das Ciéncias
Humanas, da area tematica principal de Educacdo e
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area secundaria de Direitos Humanos e Justica, ambos
0s projetos se situam na linha de extensdo Temas
Especificos/Desenvolvimento Humano.

Contribuir na  consecucdo da  missao
institucional da UNILAB, no que lhe confere
identidade e a singulariza no cendario das Institui¢des
Federais de Ensino Superior (IFES) brasileiras — a
integracdo internacional no contexto da Comunidade
de Paises de Lingua Portuguesa (CPLP) e a insercao
no Maci¢o de Baturité-CE — constitui uma das
principais finalidades dos projetos. No contexto da
CPLP, a prioridade de parceria, conforme estabelecido
na Lei de criagdo da UNILAB, ¢ especialmente com os
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
(PALOP) e o Timor Leste na Asia.

A triade juventudes, diasporas e
interculturalidade, a comunidade universitaria da
Unilab, especialmente jovens brasileiros e na diaspora,
tem centralidade nas agdes dos projetos Rede Jubra e
Ubudehe, tanto na sua condicao de sujeitos politicos-
sociais-educativos, como na sua condic¢do sociocultural
inscrita em tempos mundiais de complexos processos
econdmicos, politicos, sociais, étnicos, culturais, entre
outros, e de relacdes humanas tensionadas pelo
individualismo.

A comunidade externa da UNILAB também
constitui o publico de atengdo dos projetos, sendo
prioridade os jovens estudantes de escolas publicas do
Maci¢o de Baturit¢, membros de grupos juvenis,
organizacdes ¢ movimentos sociais, parceiros do poder
publico e de institui¢des de ensino superior.

O objetivo geral do projeto Rede JUBRA
consiste em promover didlogos interculturais,
articulagdo entre pesquisadores da universidade e
coletivos/movimentos sociais vinculados a juventude
no estado do Ceara, com énfase no Maci¢o de Baturité,
por meio da organizagdo e fortalecimento da Rede
JUBRA Ceara, potencializando o intercambio de
conhecimentos, experiéncias e acdes voltadas
com/para a juventude.

Destaca-se como objetivo geral do projeto
Ubudehe promover agdes formativas, de mobilizacdo
social e académica, bem como de vivéncias
interculturais, referenciadas na triade juventude,
diaspora e educacdo das relagdes étnico-raciais, na
perspectiva de contribuir para processos de autonomia
e dignidade humana.

A polissemia conceitual em torno do debate
sobre juventudes tem sido a tonica na academia.
Juventude ndo ¢ uma categoria autoexplicativa,
univoca, de valor universal. Freire (2009), referenciada
em vasta literatura sobre o assunto, argumenta que a
génese do debate sobre juventude estd imbricada a um
determinado modo de organizacdo das relagdes, de
producdo material e simbodlica da sociedade: o
capitalismo. E na Modernidade, segundo analise da
autora, que a categoria juventude assume sentido,
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sendo um conceito plural, revestido de significado no
espago-tempo em que se inscreve.

Na andlise de Pais (2003, p. 37), com a qual
temos concordancia, juventude consiste numa “[...]
categoria socialmente construida, formulada no
contexto de particulares circunstdncias econdmicas,
sociais ou politicas, uma categoria sujeita, pois, a
modificar-se ao longo do tempo”.

Em concordancia com  Freire (2009),
concebemos que “E fundamental compreender a
juventude em suas multiplas dimensdes, como grupos
cambiantes, situados em espacos sociais ¢
temporalidades que lhes atribuem significados proprios

L]

No presente artigo, sdo assumidos o0s
pressupostos e marcos das Politicas Publicas de
Juventude (PPJ) vigentes no Brasil, a exemplo do
Estatuto da Juventude (BRASIL, 2013) ¢ do Plano
Nacional de Juventude, que situam jovens os sujeitos
na faixa etdria de 15 a 29 anos como expressao da
dindmica concreta da realidade socioecondmica e
cultural dos jovens no pais. Em relacdo aos jovens dos
PALOP, é assumido o referencial instituido em 2006
pela Comissdo da Unido Africana com a Carta
Africana da Juventude (CAJ).

Ao propormos as juventudes da UNILAB e de
seu entorno como centralidade dos projetos, situamos
as especificidades da realidade de jovens brasileiros/as
e na didspora na conjuntura atual, necessarias ao seu
(re) conhecimento e compreensdo como um fenémeno
social com raizes histéricas e culturais, em que a
complexa dindmica social, econOmica, politica e
cultural do pais tem acentuado problemas, com
incidéncia perversa sobre jovens pobres e negros
principalmente.

O estudo esta referenciado metodologicamente
na pesquisa bibliografica e documental. A revisao de
literatura ou bibliografica constitui-se num pré-
requisito indispensavel em processos investigativos,
mas a pesquisa bibliografica é mais que uma revisao,
como argumentam Lima e Mioto (2007, p. 37), ao
apontarem que a pesquisa bibliografica “implica em
um conjunto ordenado de procedimentos de busca por
solucdes, atento ao objeto de estudo, e que, por isso,
ndo pode ser aleatdrio”.

A pesquisa documental se constituiu em outro
aporte metodoldgico, referenciada em May (2004), que
argumenta sobre o sentido de que os documentos ou
producdes sdo contextualizadas, e ndo isoladas ou
desvinculadas de processos mais amplos, inclusive de
arcabouco tedrico que subsidie o desvelamento e/ou
compreensdo do objeto de estudo. Concordando com
Cellard (2008), assumimos suas indicacdes sobre as
dimensdes dos documentos a serem considerados: 1) o
contexto; 2) o autor ou os autores; 3) a autenticidade e
a confiabilidade do texto; 4) a natureza do texto; 5) os
conceitos-chave ¢ a logica interna do texto. Nesse
sentido, os projetos, os relatorios, assim como as

; = v.14,n.1
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producdes académicas geradas pelos mesmos foram a
base documental do presente estudo.

O artigo sintetiza relatos e reflexdes sobre a
experiéncia dos projetos de extensdo no bojo da missao
e politica institucional da UNILAB, como expressao
de uma agdo coletiva que vem nos transformando
cotidianamente, potencializando a inser¢ao social desta
Universidade na regido do Macico de Baturité, ao
mesmo tempo em que tem oportunizado didlogos no
campo da integracdo internacional. E uma escrita que,
ao ser (re) produzida, traduz a forca da acdo coletiva
experienciada, a intensidade das inquietudes que a
extensao universitaria pauta.

Extensiao Inovadora: desafios da UNILAB sob o
signo da integracdo internacional e interiorizaciao

A drea de extensdo vai ter no futuro proximo um
significado muito especial. No momento em que o
capitalismo global pretende funcionalizar a Universidade
e, de fato, transforma-la numa vasta agéncia de extensdo
ao seu servigo, a reforma da Universidade deve conferir
uma nova centralidade as atividades de extensdo (com
implicagdes no curriculo e nas carreiras dos docentes) e
concebé-las de modo alternativo ao capitalismo global,
atribuindo as Universidades uma participacdo ativa na
construgdo da coesdo social, no aprofundamento da
democracia, na luta contra a exclusdo social e a
degradagdo ambiental, na defesa da diversidade cultural.

(SANTOS, 2004, p. 53-54).

A importancia que o socidlogo portugués
Boaventura Santos (2004) confere a extensdo
universitaria, em sua obra A Universidade no Século
XXI, referencia teoricamente a razdo académica e
social para a implementacao dos projetos de extensao

Rede JUBRA e Ubudehe, na UNILAB.

A universidade publica brasileira ¢ desafiada a
fomentar politica de extensdo inovadora, capaz de
materializar o fundamento da educag@o superior como
bem publico vinculado ao projeto de pais que se deseja
erguido sobre bases de justi¢ca social, capaz de superar
as historicas desigualdades e assimetrias que marcam a
historia do Brasil e de paises do Sul global. Para
Santos (2002), o Sul global agrega paises que, no
passado, foram tipificados como de Terceiro Mundo,
sendo a ratio entre a inclusdo e a exclusdo o elemento
definidor do pais pertencer ao Norte, centro do poder
politico e econdmico em escala global, ou ao Sul,
situado na periferia do capitalismo mundial. Portanto,
tal concepcdo extrapola uma perspectiva geografica,
situando-a na complexa geopolitica do mundo.

Conceitualmente, a extensdo universitaria no
Brasil> é concebida como “[..] um processo
interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e
politico que promove a interacdo transformadora entre
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Universidade e outros setores da sociedade”

(FORPROEX, 2012, p. 16).

O escopo conceitual em nivel nacional baliza a
politica institucional de extensio na UNILAB.
Regulamentada por meio da Resolucdo n°® 27 de 12 de
dezembro de 2011 (UNILAB, 2012), do Conselho
Superior Pro-tempore da Universidade, a extensdo
universitaria ¢ assumida no Estatuto’ ¢ Regimento*
desta instituicdo como acdo indissocidvel da pesquisa e
do ensino, assente no pressuposto transformador que a
extensdo implica no interior da universidade e na
relagdo com a sociedade.

Na confluéncia da missdo e politicas
institucionais, a extensdo universitaria na UNILAB ¢
comprometida com a ampliacio da relacdo da
Universidade com a sociedade nos planos local,
regional ou internacional. Em seu Estatuto (UNILAB,
2016), ¢ estabelecido, no Artigo 8°, o que segue
transcrito abaixo:

Art. 8° A Unilab tem como objetivo ministrar ensino
superior, desenvolver pesquisas nas diversas areas de
conhecimento e promover a extensdo universitaria,
tendo como missdo institucional especifica formar
recursos humanos para contribuir com a integracdo
entre o Brasil e os demais paises membros da
Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa — CPLP,
especialmente os paises africanos, bem como promover
o desenvolvimento regional, o intercdmbio cultural,
cientifico e educacional.

Na perspectiva da consecu¢do da missdo
institucional da UNILAB, a integracao,
interculturalidade, interdisciplinaridade e acdo coletiva
sdo principios basilares dos projetos de extensdo objeto
do presente artigo.

Etimologicamente, integracdo vem do latim
integrare, que significa o ato ou efeito de integrar ou
tornar inteiro. Inteireza requer totalidade, que por si
pressupde as partes ¢ o todo, o uno e o multiplo, a
unidade na diversidade. Em sua discussdo sobre a
construcdo multicultural da igualdade e da diferenca,
Santos (2004) argumenta sobre os principios de
emancipagdo e integracdo no contexto das sociedades
modernas. Para o autor, a emancipag@o aponta para a
igualdade, enquanto a integracdo social vincula-se a
gestdo de acentuados processos de exclusdo
produzidos no capitalismo.

A integracdo de que se trata na UNILAB recusa
a reificacdo da integracdo social como (re) produtoras
de desigualdades, mas situada na sua missdo
institucional de articular o Brasil e os paises parceiros,
no caso os PALOP — Angola, Cabo Verde, Guiné
Bissau, Mog¢ambique, Sdo Tomé e Principe — e o
Timor Leste. A concepcdo de integragdo assumida
pelos projetos em tela alinha-se com o argumento de
Santos (2006, p. 316) de que politicas de igualdade e
de identidade pressupdem que “[...] temos o direito a

ser iguais sempre que a diferenca nos inferioriza;
temos o direito de ser diferentes sempre que a
igualdade nos descaracteriza [...]”.

O pressuposto das politicas de igualdade e de
diferenca de que nos fala Santos (2006) vem ao
encontro da concep¢do de interculturalidade por noés
assumida, alinhada com o pensamento de Walsh
(2013). A interculturalidade ¢ imperativa para
compreensdo e trato das diferentes realidades sociais,
étnicas e culturais, entre outras, presentes na
universidade. No contexto de uma universidade de
integracdo internacional como a UNILAB, a
interculturalidade  potencializa ~a  consciéncia
internacionalista e a perspectiva democratica nas quais
a interdisciplinaridade vai se firmando como uma
tendéncia indispensavel para qualificar a producdo de
conhecimento e intervengdo social.

A memodria de pedagogias decoloniais que
focam lutas de resisténcias e existéncias de povos de
raiz africana, a perspectiva intercultural critica
defendida, a reflexdo sobre experiéncias com
populacdes que lutam para superar a colonialidade em
lugares diversos, fazem de Walsh (2012, 2013) um
referencial teorico.

A interdisciplinaridade ¢ imperativa para o
conhecimento emancipatorio. A crescente
especializagdo e compartimentacdo em inimeras
disciplinas ¢ marca evidente da ciéncia moderna, como
jé apontara Bertalanffy (1990). Instituida no século
XIX, como indicam Morin (2002) e Klein (1990), a
disciplina ¢ indispensavel para tornar o conhecimento
tangivel, mas também implica no risco de
hiperespecializacdo, autossuficiéncia, coisificacdo do
objeto estudado. Assim, a interdisciplinaridade, como
concepgao e pratica dialdgica entre diferentes campos
do conhecimento, implica em troca, em novas sinteses,
em conhecimento transformado(r) (FREIRE, 2009).

A acdo coletiva, inspirada no ubudehe ruandés
em Africa, tem possibilitado tecer a extensdo
universitaria a partir da articulacdo e sinergia do grupo
ELOSS, integrando nao apenas os dois projetos aqui
relatados e analisados, mas ainda os projetos Circuito
Intercultural de Vivéncias em EJA (CIVEJA) e
Mediacao de Conflitos Escolares.

Os principios basilares ora abordados
sinteticamente —  integracdo, interculturalidade,
interdisciplinaridade e acgdo coletiva — constituem

pilares do compromisso em dinamizar uma extensao
inovadora perpassada pelos desafios da UNILAB, sob
o signo da integracdo internacional e interiorizagao.

Extensdo inovadora ¢ um dos conceitos abordados
por Santos (2011), que concebe essa atividade fim
como um dos cinco pilares para reconquistar a
legitimidade social da universidade, argumentando seu
significado especial ¢ que deve assumir uma nova
centralidade, repercutindo inclusive nos curriculos e na
carreira docente. O autor enfatiza que as universidades
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devem comprometer-se com “[...] uma participagdo
ativa na constru¢do da coesdo social, no
aprofundamento da democracia, na luta contra a
exclusdo social e a degradagdo ambiental, na defesa da
diversidade cultural [...]” (SANTOS, 2011, p. 73).

Extensao universitaria: didlogos interculturais,
acao coletiva e producao de conhecimento

A universidade é um bem publico intimamente ligado ao
projecto de pais. O sentido politico e cultural deste
projecto e a sua viabilidade dependem da capacidade
nacional para negociar de forma qualificada a inser¢do da
universidade nos contextos de transnacionaliza¢do. No
caso da universidade e da educagdo em geral, essa
qualificacdo é a condi¢do necessaria para ndo
transformar a negociagcdo em acto de rendicdo e, com ele,
o fim da universidade tal como a conhecemos. So ndo
havera rendicdo se houver condi¢des para uma
globalizagdo solidaria e cooperativa da universidade.
(SANTOS, 2011, p. 113)

Na perspectiva de um projeto de pais
comprometido com suas juventudes — brasileira e na
diaspora no Brasil — é que os projetos de extensao em
tela no presente artigo dedicaram-se  ao
desenvolvimento de atividades formativas e
socioculturais referenciadas que favorecessem a
integracao, a interculturalidade, o combate a todas as
formas de racismo, discriminagdo racial, xenofobia e
qualquer tipo de intolerdncia.

Entre tais atividades, destaca-se o dialogo
intergeracional e com nossa ancestralidade indigena.
Na perspectiva de fortalecimento do dialogo entre
coletivos de pesquisa, o ELOSS articulou, junto com o
Grupo de Pesquisa Interdisciplinar Marxista (GIM) e
em parceria com a Rede Indigena de Memoria e
Museologia Social, Museu Indigena Kanindé®>, Museu
Indigena Jenipapo Kanindé®, liderancas do povo
indigena Tapeba do municipio de Caucaia, atividades
formativas e socioculturais no Festival das Culturas da
UNILAB, promovido pela PROEX em 2016. Rodas de
Conversa sobre as lutas e resisténcias dos povos
indigenas, as experiéncias dos Museus Indigenas, a
danca do Toré, entre outras, trouxe o protagonismo de
nossos ancestrais para a UNILAB (ALEXANDRE et
al., 2016).

O compromisso com a implementacdo das Leis
n°® 10.639 de 09 de janeiro de 2003 (BRASIL, 2003) e
11.645, de 10 de marco de 2008 (BRASIL, 2008),
constitui-se em pilar dos projetos e inscreve-se no
esforco de contribuir com a garantia de direitos de
povos, sujeitos coletivos e pessoas. Historicamente, os
movimentos sociais empreenderam lutas,
especialmente o movimento negro e de indigenas, com
o propdsito de assegurar o direito aos seus territorios, a
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terra e de nela produzir, a ancestralidade, aos bens
culturais materiais e imateriais.

Incorporada nas politicas publicas e na
legislacao brasileira, a Educacdo para as Relacgdes
Etnico-Raciais (ERER) é uma conquista dos
movimentos sociais, principalmente do movimento
negro, aliado a todo o marco regulatorio da educacao
indigena no pais. As leis ja referidas, o Estatuto da
Igualdade Racial, através da Lei n® 12.288 (BRASIL,
2010), as diretrizes educacionais, entre outras, sdo
expressdes concretas das lutas historicas e recentes.

O didlogo da extensdo universitiria com o
ensino de graduacdo também se concretiza por meio de
atividades curriculares’ no contexto da formacgéo inicial
de professores nas licenciaturas de Ciéncias da
Natureza ¢ Matematica (CNeM), Quimica, Fisica,
Matematica e Ciéncias Biologicas, vinculadas ao
Instituto de Ciéncias da Natureza e Matematica
(ICEN). Tais atividades contribuiram para o
(re)conhecimento de elementos das culturas, costumes,
lutas e resisténcia que marcam esses povos indigenas.

Encontros interculturais entre estudantes e
professores da UNILAB, brasileiros/as e internacionais
dos PALOP e do Timor Leste com povos indigenas do
Ceara, possibilitam a articulagdo da teoria com a
pratica, em que a apropriacdio de conteudos
académicos sobre interculturalidade assume contornos
proprios na interagdo com a realidade sociocultural de
nossos ancestrais indigenas (ALEXANDRE et al,
2016).

O Festival de Culturas e as atividades
curriculares desenvolvidas com povos indigenas
aproximou a UNILAB dessa realidade sociocultural,
possibilitando que o projeto Rede JUBRA se inserisse
na articulacdo “Juventude Indigena: Plantando um
futuro melhor para nosso povo”, em parceria com a
Associacdo para Desenvolvimento Local e Co-
produzido (ADELCO), Articulagdo dos Povos
Indigenas do Brasil (APIB), Articulagdo dos Povos e
Organizagdes Indigenas (APOINME), Centro de
Defesa e Promocdo dos Direitos Humanos da
Arquidiocese de Fortaleza (CDPDH), Coordenacdo das
Organizagdes dos Povos Indigenas do Ceara
(COPICE), Fundagdo Nacional do Indio (FUNAI),
Movimento Satde Mental Comunitario (MSMC), com
apoio e financiamento do Fundo Brasil de Direitos
Humanos.

Ao se propor promover didlogos interculturais,
articulagdo entre pesquisadores da universidade e
coletivos/movimentos sociais vinculados a juventudes
no estado do Ceara, com énfase no Macico de Baturité,
buscou-se contribuir para o fortalecimento da Rede
JUBRA-Ceara que, no ano de 2017, sediou o VII
Simpoésio Internacional sobre a Juventude Brasileira
(VII JUBRA), um evento cientifico que congrega
pesquisadores e professores brasileiros e estrangeiros,
profissionais, estudantes, jovens, gestores publicos e
agentes comunitarios para a discussdo de pesquisas,
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programas e projetos sociais referentes a juventude.

A implementacdo do projeto Rede JUBRA vem
potencializando, com isso, discussdes ¢ intercambios,
ampliacdo da rede de cooperagdo entre universidades®
em torno da tematica da juventude numa perspectiva
interdisciplinar, favorecendo o didlogo de saberes e
conhecimentos, experiéncias e acdes voltadas
com/para a juventude.

Nesse contexto, o ELOSS-UNILAB, por meio
de seus projetos de extensdo, integrou-se as Oficinas
da Microrregido Metropolitana de Juventudes
Indigenas e da Regido Metropolitana, realizadas,
respectivamente, nas comunidades do povo Jenipapo
Kanindé e do povo Kanindé, reunindo ainda os
parentes Pitaguary, Tapeba, Tremembé¢ e Potiguara. O
foco das Oficinas foi a abordagem de tematicas sobre
seus direitos, situacdo de vida, territorio e respeito na
sociedade. Vale referir, também, a participagdo na I
Conferéncia da Juventude Indigena Kanindé, na Aldeia
Fernandes, em Aratuba, onde as discussdes se
pautaram nos saberes museologicos e espiritualidade
indigena.

A construgdo e o fortalecimento da Rede
JUBRA, sob lideranca da UNILAB, no contexto do
Macigo de Baturité, vem, ainda, ao encontro de outra
demanda: a concretizacdo de propostas que emergiram
da Conferéncia Livre de Juventude da UNILAB; da II
Conferéncia Municipal de Juventude e da Conferéncia
Estadual de Juventude. Articulado com a Coordenacdo
Estadual de Juventude do Governo do Estado do
Ceara, o ELOSS assumiu, também, o compromisso de
desenvolver agdes que possibilitem a devolutiva das
decisdes da Conferéncia Estadual de Juventude,
realizada em novembro de 2015, na perspectiva
inclusive de responder as demandas de jovens que
estejam no alcance da acdo institucional da
universidade.

Por meio de agdes extensionistas, o ELOSS
esteve fortemente engajado na construcdo e
mobilizacdo da 3* Conferéncia Nacional de Juventude
“As varias formas de mudar o Brasil”, que se realizou
em Brasilia, no final de 2015. As politicas publicas de
juventude e sua efetivacdo tém centralidade nessa
agenda, em que a contribuicdo de jovens na diaspora
também se constitui como importante referéncia para
transformar o Brasil. Jovens sdo sujeitos de direitos e
assegurar sua participagdo em processos decisorios €
de fundamental importancia.

A ancestralidade africana também tem sido a
tonica dos didlogos interculturais dos projetos de
extensdo do ELOSS. Compreender questdes das
juventudes africanas motivou a realizacdo de Circulo
Epistemologico, integrando jovens brasileiros, dos
PALOP ¢ do Timor Leste, convergindo para uma
concep¢do de extensdo como producdo de
conhecimento.

Os Circulos Epistemologicos (CE) consistem

em processos dialogicos de investigagdo e debates
qualificados a partir de questdes geradoras, como
propde Romido et al. (2006), possibilitando a
concretizagdo da indissociabilidade de pesquisa e
extensdo. O foco em leituras, estudos e debates em
pequenos grupos sdo elementos catalisadores dos
Circulos de Leitura, que inspiram os Circulos
Epistemolégicos. Ler ¢ desvelar o mundo. Nesse
sentido, os CE resgatam a concep¢ao de Freire (1989,
p. 11-12), que, ao discutir a importancia do ato de ler,
nos diz que: “[...] a leitura do mundo precede sempre a
leitura da palavra e a leitura desta implica a
continuidade da leitura daquele [...]".

A organizacdo do CE pressupde trés momentos
organizativos imbricados: Articulagdo; Circulos em
Movimento; Memoéria Coletiva. A articulacdo é o
primeiro momento e envolve processos de organizagao
¢ mobilizacdo, contemplando, assim, desde questdes
de logistica a sensibilizacdo de pessoas e sujeitos
coletivos para participagdo nos Circulos. Os Circulos
em Movimento compdem o segundo momento, que
consiste na realizagdo em si da acdo formativa. A
Memoria Coletiva, como terceiro momento, implica na
sintese do Circulo, com a publicizacdo da experiéncia,
seja por meio de memorial fotografico, depoimentos
etc.

A partir de multiplos olhares de jovens
brasileiros e na didspora na UNILAB, a Carta Africana
da Juventude foi pauta do Circulo Epistemologico
realizado em 2016, que aglutinou 27 jovens, dos quais
9 eram brasileiros, 13 guineenses, 2 timorenses, 2
cabo-verdianos, 1 angolano.

No Acto Constitutivo da Unido Africana (UA) e
do Plano Estratégico da Comissdo da UA para 2004-
2007, a participag@o da juventude no desenvolvimento
da Africa foi valorizada. Atualmente, a UA congrega
54 paises, dos quais 53 participaram de sua criacdo em
Durban, na Africa do Sul, em 2002, momento no qual
ocorreu a extincdo e o relancamento da antiga
Organizag¢do da Unidade Africana (OUA)?. A criagdo
da UA celebra a renascenca africana, como analisa
Saraiva (2015, p. 12):

[...] Renascenca ou renascimento significam, para as
novas geragdes de africanos, o alcance de uma vida
material, intelectual e socialmente saudavel, ao
desenvolver suas possibilidades educacionais e de renda
em Estados capazes de garantir processo de
democratizagdo e respeito & diversidade cultural que
marca o presente africano.

Em 2016, dez anos apds a institucionalizag¢do da
CAJ em Banjul, capital da Gambia, a UA realizou o
balango conhecido como Banjul + 10, que traduz os
dez anos da implementacdo da CAlJ. Realizado entre
21 e 25 de maio de 2016, teve orientacdo da Comissao
da UA e o apoio do Fundo das Nagdes Unidas para a
Populacao (UNFPA) e outros parceiros, sob o lema
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“10 anos da implementagdo da Carta Africana da
Juventude: acelerar o desenvolvimento dos jovens em
Africa”.

O primeiro eixo de debate do CE teve como
mote a questdo: o que temos a dizer sobre a Carta
Africana da Juventudea 10 anos depois, considerando a
realidade dos jovens de nossos paises africanos? A
manifestacdo dos jovens no CE pode ser sintetizada em
cinco argumentos principais: 1) a CAJ, em que pese o
reconhecimento de sua importancia, ndo repercutiu
efetivamente em melhorias na vida dos jovens na
Africa; 2) a falta de adesdo de todos os paises do
continente a CAJ revela que a importancia da questdo
da juventude ainda ¢ relativizada por muitos paises,
ndo sendo suas especificidades reconhecidas como
parte do desenvolvimento social; 3) a concretizacdo
dos principios e enunciados do documento enfatizam a
educacdo superior e o apoio ao empreendedorismo
juvenil como forcas motrizes do desenvolvimento; 4) é
um avanco o reconhecimento de direitos ¢ deveres de
jovens, assim como a recomendacdo de instrumentos
que apontem responsabilidades dos estados Partes da
UA com a juventude africana, sendo decisivo, no
entanto, os enunciados terem efetividade e traduzirem-
se em politicas e acdes que favorecam os jovens do
continente; e 5) a implementacdo das diretrizes do
documento requer vontade politica e efetiva
capacidade de gestdao de programas e projetos.

O que os jovens t€m a dizer e propor aos paises
africanos sobre PPJ nos dias atuais e para um futuro de
garantia de direitos, objeto do segundo eixo do CE, foi
perpassado pelas seguintes questdes principais: 1)
valor e importancia da juventude na transformacdo
social; 2) a efetiva implementacdo de politicas de
juventude sob responsabilidade de governantes podera
contribuir para a estabilidade nos paises africanos; 3)
educagdo como centro de atengdo para alavancar
mudangas em Africa, impulsionando politicas de
emprego ¢ de empreendedorismo juvenil; 4) os jovens
destacam politicas sociais de cultura, de esporte ¢
lazer, de combate a fome, de reducdo da violéncia,
como fundamentais para a qualidade de vida; e 5)
garantia de liberdades, com énfase na liberdade de
expressao.

Por fim, o foco do terceiro eixo de debate no CE
girou em torno do que os jovens brasileiros e na
diaspora t€m a dizer ao Brasil sobre as PPJ na
atualidade e para um futuro de garantia de direitos,
enfatizando: 1) a forca da mobilizagdo dos jovens no
Brasil em situacdo de crise; 2) centralidade da
educacdo nas PPJ como mecanismo de reducdo das
desigualdades e de garantia de direitos; 3) o fomento
de politicas sociais ¢ fundamental para a juventude, a
exemplo de saude, esporte e lazer, combate a
violéncia, drogas e seguranca publica; 4)
implementacdo de politicas de emprego e renda; 5)
combate a violéncia aos jovens, com especial atencdo
ao exterminio da juventude negra; e 6) garantia de
mecanismos de participagdo de jovens em instancias
decisorias de PPJ.

; = v.14,n.1
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A dinamica do Circulo Epistemologico
evidenciou que, por meio de agdes extensionistas,
pode-se fomentar a producdo de conhecimento
relevante socialmente, com incidéncia sobre PPJ e
politicas institucionais na universidade.

Intensidade que nos (re)lancam: sinteses a guisa de
conclusao

A dignidade humana como projeto utdpico da
sentido aos projetos de extensdo Rede JUBRA e
Ubudehe, em que o compromisso com a construcao de
outro mundo possivel resgata lutas do passado como
historia e memoria, um presente ativo, criativo e
propositivo, marcadamente comprometido com esse
presente/futuro de dignidade. As a¢des desenvolvidas,
sinteticamente relatadas e refletidas, traduzem o
compromisso com nossas raizes e ancestralidades, em
que as presencas negra e indigena sdo constitutivas de
nossa brasilidade, de nossas identidades.

Assumir a triade juventude, diaspora e educacgio
para as relagdes étnico-raciais no contexto da
integracdo internacional que singulariza a UNILAB
implica, necessariamente, fortalecer os pressupostos ¢
diretrizes da Declaracdo e Plano de Acdo de Durban, a
Convengao Internacional sobre a Eliminacdo de Todas
as Formas de Discriminagdo Racial, entre outros.

Reconhecemos coletivamente que os projetos
ora em desenvolvimento vém ao encontro da
concretizagdo da missdo institucional da UNILAB,
potencializando a compreensdo do mundo atual, da
realidade brasileira, num mundo de multiplas e
aceleradas mudancas, que repercutem nos territorios e
instituicdes em que atuamos. Os projetos propuseram-
se e vem envidando esforcos para cumprir um duplo
papel: a integracdo internacional da juventude
brasileira e na diaspora, assim como a insercao social
da UNILAB no Macico de Baturité/Ceara.

A integracdo internacional é um imperativo no
contexto da UNILAB, na perspectiva do acolhimento e
da convivialidade de iguais e diferentes. A inser¢do
social pressupde o didlogo da universidade com a
sociedade, processo esse estruturante para a
legitimagdo social da instituicao.

A diaspora de centenas de jovens em dire¢ao ao
Brasil precisa ser (re)conhecida como um fendémeno
social, com raizes histéricas e culturais. No caso da
UNILAB, sao jovens oriundos de Angola, Cabo Verde,
Guiné Bissau, Mocambique, Sdo Tomé e Principe,
Timor Leste, que cruzam céus e mares, o Atlantico
Sul, em busca da concretizagdo de projetos de vida
ancorados na memoria ¢ histérias de vida, entrelacadas
com a ancestralidade africana e historia recente de
redemocratizacdo do Timor Leste.

.032-039, jan-abr 2018 '
m: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>



UBUDEHE: JUVENTUDES, DIASPORAS E DIALOGOS INTERCULTURAIS EM MOVIMENTO
Jacqueline Cunha da Serra Freire et al.

Referéncias

ALEXANDRE, V. S.; FREIRE, J. C. S.; SILVA, A. A. R;;
LOPES, A. M.; MARTINS, E. S. Interculturalidade na
formagao de professores: didlogos UNILAB e comunidades
indigenas no Ceara. In: SEMANA UNIVERSITARIA DA
UNILAB, III., 2016, Redengdo. Anais... UNILAB, 2016.
Disponivel em: <
http://semanauniversitaria.unilab.edu.br/anais-2016/>.
Acesso em: 10 jun. 2017.

BERTALANFFY, L.V. Teoria Geral dos Sistemas. Rio de
Janeiro: Vozes, 1990.

BRASIL. Lei n° 12.852. Institui o Estatuto da Juventude e
dispde sobre os direitos dos jovens, os principios e diretrizes
das politicas publicas de juventude e o Sistema Nacional de
Juventude — SINAJUVE. Brasilia: Casa Civil, 2013.

COUTO, M. Uma palavra de conselho ¢ um conselho sem
palavras. In: Pensatempos. 2. ed., Lisboa: Editorial
Caminho, 2003, p. 45-49.

FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS
INSTITUICOES PUBLICAS DE EDUCACAO SUPERIOR
BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de
Extensdo Universitaria. Porto Alegre, RS: Grafica da
UFRGS, 2012. (Colecdo Extensdo Universitaria; v. 7).

FREIRE, P. Educaciao como Pratica da Liberdade. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1989.

FREIRE, J. C. S. Juventude camponesa e politicas
publicas: pertinéncia social do Programa Saberes da Terra
na Amazonia paraense. 2009. Tese (doutorado) -
Universidade Federal do Para, Belém, 2009.

KLEIN, J. Interdisciplinarity: history, theory, and practice.
Detroit: Wayne State University Press, 1990.

LIMA, T. C. S. de; MIOTO, R. C. T. Procedimentos
metodoldgicos na construgdo do conhecimento cientifico: a
pesquisa %ibliogréﬁca. Revista Katal., Florianopolis v. 10,
n. esp., p. 37-45, 2007.

LOPES, C.; THEISOHN, T. Desenvolvimento para
Céticos: Como melhorar o desenvolvimento de capacidades.
Sdo Paulo: Editora Unesp, 2006.

MAY, T. Pesquisa social: questdes, métodos e¢ processo.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

MORIN, E. O método V: a humanidade da humanidade.
Porto Alegre: Sulina, 2002.

PAIS, J.M. Ganchos, tachos e biscates: jovens, trabalho e
futuro. Lisboa: Ambar, 2003.

ROMAO, J. E.; CABRAL, I. E.; CARRAO, E. V. M,;
COELHO, E. P. Circulo epistemoldgico: circulo de cultura
como metodologia de pesquisa. Revista Educacdo e
Linguagem, S3o Bernardo do Campo: UMESP, v. 9, n. 13,
p. 173-195, jan./jun. 2006.

SANTOS, B.S. A construcdo intercultural da igualdade e da
diferenca. In: SANTOS, B.S. A gramatica do tempo. Sdo
Paulo: Cortez, 2006. p. 279-316.

. A Universidade no século XXI: para uma reforma
democratica e emancipatoria da Universidade. Sdo Paulo:
Cortez, 2004.

. Para uma sociologia das auséncias ¢ uma sociologia
das emergéncias. Revista Critica de Ciéncias Sociais,
n. 63, p. 237-280, out. 2002.

SARAIVA, J. F. S. A Africa no século XXI: um ensaio
académico. Brasilia: FUNAG, 2015.

UNILAB. Resolu¢ido n°08/2017. Aprova o Regimento
Geral da Universidade da Integracdo Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira (Unilab). Redencdo: CONSUNI,
2017.

. Resolucido n°42/2016. Aprova o novo Estatuto da
Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira (Unilab). Redencao: CONSUNI, 2016.

WALSH, C. Pedagogias decoloniales: practicas insurgentes
de resistir, (re)existir y (re)vivir. Quito: Abya Yala, 2013.

. Interculturalidad y (de)colonialidad: Perspectivas
criticas y politicas. Revista Visao Global, Joagaba, SC, v.
15, n. 1-2, p. 61-74, jan./dez. 2012.

Notas

I Projeto desenvolvido em rede, principalmente com a
Universidade Federal do Ceara (UFC), por meio do Programa de
Pos-Graduagdo em Psicologia ¢ a Universidade Federal do Para
(UFPA), via Grupo de Estudos e Pesquisa sobre Trabalho e
Educacdo (GEPTE), Casa Brasil Africa (CBA) ¢ Grupo de
Estudos Afro-Amazonicos (GEAM).

2 Tal conceito foi formulado a partir de amplo debate nos XXVII
e XXVIII Encontros Nacionais do Forum de Pro-Reitores de
Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras, realizados
respectivamente nos anos de 2009 e 2010, e que foi
consubstanciado no documento Politica Nacional de Extensao
Universitaria. (FORPROEX, 2012).

3 Resolugdo n°42/2016.
4 Resolugdo n°08/2017.

5 Situado no municipio de Aratuba, na regido do Macico de
Baturité, no Ceara.

¢ Localizado no municipio de Aquiraz, na regido metropolitana
de Fortaleza.

7 Desenvolvidas em trimestres dos anos letivos 2015 e 2016, nas
disciplinas de Didatica e Epistemologia da Intervengao Docente,
Didatica das Ciéncias ¢ Matematica, Praticas Educativas e
Estagio Supervisionado.

8 Destaca-se aqui a constru¢do de Grupos de Trabalho (GTs) dos
Projetos de Extensdo do Grupo ELOSS no VII JUBRA,
integrados com instituicdes de ensino superior e outros
parceiros, a exemplo dos GTs Juventudes Sem Fronteiras:
diasporas, migragdes e mobilidades juvenis; Juventudes,
trabalho e educacdo: politicas publicas, formacdo, qualificacdo
profissional, pesquisa, protagonismo e experiéncias juvenis;
Juventude, Violéncia e Mediagdo de Conflitos Escolares ¢ EJA,
juventude e direito a educagdo. Disponivel em:
http://jubra2017.com.br/grupos-de-trabalho-aprovados/.

9 A Organizagdo da Unidade Africana (OUA) foi criada em 25
de maio de 1963, em Addis Abeba, capital da Etiopia, na
perspectiva de enfrentar o colonialismo, o neocolonialismo e a
expropriagdo das riquezas do continente, apoiando lutas por
independéncia. A data de criagdo da OUA ¢ internacionalmente
reconhecida como o Dia da Africa.
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Resumo: A pesquisa tem por escopo abordar a importancia da seguranca construtiva nas
edificagoes de unidades socioeducativas, refletindo sobre as contribuigdes sociais das praticas
do Engenheiro Civil diante da tematica. As consideragdes apresentadas tém como referéncia o
projeto de pesquisa e extensdo “Juventude Educacdo e Direito: uma agdo de intervengdo em
um centro socioeducativo”, da Universidade Vale do Rio Doce (NONATO, 2014), cujo
objetivo ¢ contribuir no processo socioeducativo e de ressocializagdo de jovens em
cumprimento da medida socioeducativa de privagdo de liberdade no Centro Socioeducativo
Sdo Francisco de Assis, em Governador Valadares - MG. As reflexdes elaboradas sdo
respaldadas em documentos técnicos referentes a essas unidades (SINASE, 2006), em
concepcdes da Engenharia (TELLES, 1999) e no aporte teodrico das contribuicdes de Michel
Foucault (1999), para se pensar sobre as relagdes de poder no espaco prisional. Conclui-se que
ha uma necessidade de conferir uma maior importancia ao espago fisico das unidades de
atendimento socioeducativo.
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ressocializacdo.

Abstract: The research aims at addressing the importance of constructive safety in the
buildings of Socio-educational Units, reflecting upon the social contributions of the Civil
Engineer to the subject. The considerations presented are based on the research and extension
Project Youth Education and Law: an intervention action in a socio-educational center, from
the University Vale do Rio Doce - (NONATO, 2014), whose objective is to contribute to the
socio-educational process and the resocialization of young people in compliance with socio-
educational measures of deprivation of freedom at the Sdo Francisco de Assis Socio-
Educational Center in Governador Valadares - MG. The reflections put forward are supported
by technical documents referring to the Units (SINASE, 2006), Engineering conceptions
(TELLES, 1999) and the Michel Foucault's (1999) theoretical contributions to think about
power relations in the prison space and the conclusion points out that it is necessary to give
greater concern to the space of Socio-educational Assistance Units.
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Introducio

Este estudo tem por objetivo abordar a
importancia da seguranca construtiva nas edificacdes
de Unidades Socioeducativas, refletindo sobre a
contribuicdo social do Engenheiro Civil diante da
tematica. No contexto socioeducativo, compreende-se
que a seguranca construtiva da edificacdio ¢é de
fundamental importancia para assegurar o bem-estar ¢
a protecdo dos jovens acautelados, agentes de
seguranca, equipe técnica e de apoio.

Saber escolher os materiais a serem empregados
na constru¢cdo e determinar a resisténcia a abrasao do
concreto, por exemplo, sdo fatores que influenciardo
diretamente nos aspectos construtivos e de estabilidade
dessas construcoes, consequentemente, no
cumprimento da medida de internacdo de forma eficaz
e segura.

As consideragdes iniciais apresentadas neste
texto tém como referéncia o projeto de pesquisa e
extensdo da Universidade Vale do Rio Doce
(UNIVALE), intitulado “Juventude Educagdo e
Direito: uma a¢do de intervencdo em um centro
socioeducativo” (NONATO, 2014), que contou com o
apoio financeiro da Fundacdo de Amparo a Pesquisa
de Minas Gerais (FAPEMIG).

Trata-se da indissociabilidade entre pesquisa e
extensdo, uma vez que o referido projeto visa
contribuir para a melhoria do processo educativo e de
ressocializacdo de jovens autores de atos infracionais,
em cumprimento a medida socioeducativa de
interna¢do na unidade de atendimento na cidade de
Governador Valadares - MG.

O carater de pesquisa e extensdao do projeto,
vinculado ao Nucleo Interdisciplinar de Educacio,
Saude e Direitos — NIESD, da Universidade Vale do
Rio Doce e certificado pelo Diretorio dos Grupos de
Pesquisa no Brasil/ CNPq, permite problematizar,
enquanto objeto de pesquisa, os processos educativos a
partir da vivéncia do acautelamento e de seus reflexos
na formacdo educativa dos jovens autores de atos
infracionais em privagdo de liberdade; os aspectos de
saude que sdo afetados e/ou agravados em decorréncia
da medida de internagdo também sdo considerados.

Atrelam-se a essa perspectiva as discussoes
afetas ao campo legal, haja vista que o processo de
ressocializacdo, para além do cumprimento de decisdo
judicial face ao cometimento de atos infracionais, visa
oportunizar ao jovem uma vivéncia capaz de
(res)significar sua relacdo com o contexto da
criminalidade, possibilitando a construcdo de projetos
de futuro.

Os resultados ja obtidos pelo projeto caminham
para a producdo de dissertagdes de Mestrado no
Programa em Gestdo Integrada do Territorio ofertado
pela Universidade Vale do Rio Doce, e para realizacdo
e apresentacdo de trabalhos simples (resumos) e
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completos para seminarios € congressos internacionais
e nacionais, em diversos campos do conhecimento,
uma vez que os alunos de graduacdo que participam do
projeto como bolsistas de iniciagdo cientifica sdo
oriundos de diversos cursos: pedagogia, direito,
psicologia, arquitetura e urbanismo, engenharia civil,
jornalismo, entre outros.

Pode-se concluir que tal programa de pesquisa e
extensdo favorece a relacdo universitaria com a
comunidade, ja que colabora académica e socialmente
com o sistema socioeducativo, ao possibilitar aos
jovens autores de atos infracionais momentos de
formagdo sobre seus direitos relativos a educacdo e a
satude, além de favorecer a construcdo de projetos
futuros por meio da continuidade dos estudos no
contexto universitario para alguns dos jovens que
participam das oficinas que compdem o0
componente de extensao.

Método

Este trabalho se configura metodologicamente
como uma pesquisa de cunho qualitativo, a partir de
procedimentos metodologicos de realizagdo de revisdo
bibliografica sobre o acautelamento, sociologia das
juventudes e seguranca construtiva. O estudo parte
também da pesquisa de campo — com registros em
didarios de  vivéncias  durante as  oficinas
socioeducativas que se configuram como pratica
extensionista universitaria — e de visitas técnicas as
locagdes internas da unidade de atendimento (objeto de
analise) para a observacdo do espaco e realizagdo de
dialogos com a diretoria responsavel pela instituig¢do,
especificamente ~ sobre  aspectos do  projeto
arquitetonico e estrutural da Unidade Socioeducativa.

O Centro Socioeducativo Sdo Francisco de
Assis recebe jovens com idades entre 14 e 21 anos',
cuja escolarizacdo varia entre o Ensino Fundamental ¢
o Ensino Médio. Atualmente, segundo dados do Plano
Decenal de Atendimento  Socioeducativo de
Governador Valadares (2016), o centro acolhe em
torno de 123 (cento e vinte e trés) acautelados?, todos
do género masculino, com possibilidade de mudanga
desse niimero a todo instante, uma vez que o espacgo
atende a demanda da cidade ¢ de outros municipios
proximos. Porém, tal acautelamento com superlotagdo
colide com a Resolucdo n° 46/96 do Conselho
Nacional dos Direitos da Crian¢a ¢ do Adolescente -
CONANDA ¢ com o Sistema Nacional de
Atendimento Socioeducativo - SINASE (2006), que
estabelecem um atendimento ndo superior a 40
(quarenta) jovens por unidade.

Apesar de a superlotagdo em espacos de
privagdo de liberdade ocorrer de forma corriqueira
(CNMP, 2013), esse fato ndo pode ser desconsiderado
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ou tratado sem sua devida importancia: além de ndo
possibilitar as condi¢des minimas de habitabilidade
necessarias ao processo de ressocializagdo, isso ainda
pode  acarretar  grandes  aglomeracdes, e,
consequentemente, a destruicdo do patrimonio publico,
rebelides e fugas, além de criar situacdes que
viabilizem riscos a vida, no caso de rixas ou
descontentamentos entre os acautelados ou até mesmo
com os agentes ¢ demais profissionais da unidade.

Entende-se que, ao projetar a parte estrutural de
uma edificacdo, o engenheiro precisa questionar
aspectos construtivos relacionados a seguranca, tais
como: o tempo de permanéncia na edificacdo, a
periodicidade de sua manutencdo, elementos
estruturais empregados para a situacdo, numero de
pessoas que irdo utiliza-la, dentre outros fatores que
irdo influenciar em sua sustentabilidade, o que, de
acordo com as orientacdes do Ministério do Meio
Ambiente (BRASIL, 2016), além de priorizar a
redugdo e a otimizagcdo do uso de materiais, propicia
ainda a qualidade do meio ambiente construido.

Assim, ha que se refletir sobre as condigdes das
construgdes com  vistas a  ressocializagdo,
ultrapassando perspectivas simplistas que sugerem a
ressocializagdo mediante punicao, pois também ¢ papel
do engenheiro refletir sobre a importancia do
cumprimento da medida socioeducativa como
possibilidade de  ressocializagdo dos  jovens
acautelados, no periodo da privacdo de liberdade.

Pensar em edificacdes seguras, prevenindo
eventuais desvios de utilizagdo dos materiais
estruturais da edificacdo para criacdo de objetos
perigosos por parte dos jovens privados de liberdade,
por exemplo, ¢ uma forma de o engenheiro cumprir
com seu papel social, trabalhando no desenvolvimento
de materiais ¢ modelos estruturais que garantam a
seguranca ¢ a qualidade de vida dos usudrios do
equipamento publico.

Diante disso, ¢ objetivo do presente estudo
abordar a importancia da seguranga construtiva nas
edificacdes de unidades socioeducativas, refletindo
sobre a contribui¢ao social do Engenheiro Civil diante
da tematica, tendo como foco a experiéncia vivenciada
no projeto de extensdo citado, o que nos possibilitou a
incursdo no campo de pesquisa, para além das praticas
extensionistas do projeto.

As reflexdes aqui propostas sdo respaldadas em
documentos  técnicos  referentes aos  centros
socioeducativos, em didlogo com conceitos da
Engenharia Civil no que tange a construcdo civil
(TELLES, 1999). A partir das contribui¢des de Michel
Foucault (1999), também foi feita uma discussdo

acerca do espaco prisional.

Revista Conexdo UEPG | & 14, n1p

Resultados técnicos e discussio da experiéncia

A experiéncia de pesquisa no contexto da
privacdo de liberdade de jovens autores de atos
infracionais fomentou inquietacdes sobre a seguranca
construtiva de unidades socioeducativas.

A palavra seguranca em si, originada do latim
securitas, implica em reduzir ou exterminar qualquer
forma de risco a vida, ou seja, remete-se a ideia de
estabilidade e firmeza, relacionando-se ao estado de
“estar seguro”. Em outras palavras, em uma defini¢cdo
mais simples, a seguranca implica em evitar que o mal
aconteca; trata-se da auséncia de perigos, pois se pauta
por algo previsivel e a certeza quanto ao que vird
(FERREIRA, 2000).

Na construcao civil, o termo pode e deve ser
empregado em diversos momentos: na elaboragdo do
projeto arquitetonico e estrutural, na execucdo de uma
edificacdo ou na atengdo quanto a seguranca do
trabalhador. Assim, a seguranca construtiva deve ser
aplicada, na pratica profissional de engenheiros civis,

para a elaboracdo e execugdo de projetos
arquitetonicos e estruturais, visando resguardar todo o
planejamento  proposto para uma determinada
construcao.

Uma etapa do projeto estrutural de uma
edificacdo é pensar no dimensionamento de lajes,
pilares e vigas, levando em consideragdo quais serdo
suas utilidades na edifica¢do, quem serdo os usuarios e
o que ira lhe sobrepor. Ainda devem ser pensados e
aplicados, para garantir a seguranca na construcdo,
alguns fatores, tais como: definir a resisténcia a
compressdo para o tipo de obra; os materiais a serem
empregados; prever os periodos de manutencdo, além
de outros fatores que implicardo num melhor sistema
construtivo para a edificagdo, como as caracteristicas e
propriedades do concreto a ser utilizado.

Contudo, essa seguranca construtiva ndo se
aplica somente em relacdo aos aspectos fisicos de uma
edificagdo, uma vez que ¢ preciso considerar todo o
contexto social no qual a obra ird se inserir. No
contexto das medidas socioeducativas, o proprio
SINASE (2006), em relagdo a estrutura fisica das
Unidades de Atendimento Socioeducativo como um
todo, determina que tais unidades devam “respeitar as
exigéncias de conforto ambiental, de ergonomia, de
volumetria, de humanizacio e de seguranca” (2006, p.
67).

Dessa forma, o engenheiro, na qualidade de
gestor da obra, cumpre seu papel de profissional ciente
de suas responsabilidades sociais, ao se preocupar com
0o bem-estar que a edificacdo proporcionara para
aqueles envolvidos no sistema, sejam técnicos, agentes
ou os proprios adolescentes e jovens acautelados. Esse
bem-estar, segundo Ferreira (2000, p. 94), além de se
relacionar com o ““(...) estado de perfeita satisfacdo
fisica ou moral, conforto (...)”, também diz respeito a
sensacao de se sentir seguro.
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Diante disso, as inovacdes e tecnologias
empregadas nos projetos de Engenharia Civil podem
garantir maior estabilidade da edificacdo e, direta ou
indiretamente, influenciam na sensacdo de seguranca.
A seguranga construtiva, portanto, implica em uma
responsabilidade quanto a construgdo civil: deve-se
cuidar de todos os fatores que envolvam projeto —
execucdo e manutencdo de obras—, preocupando-se
mais com os quesitos fisicos e estruturais, por
garantirem solidez a edificacdo, mas ndo se
esquecendo dos fatores sociais e da condicdo humana,
como a importincia de favorecer o bem-estar ¢ a
sensacdo de seguranga.

Ja como resultados dessa experiéncia vivenciada
com o projeto de pesquisa e extensao (NONATO,
2014), por meio de visitas, observacdes e relatos orais
feitos pela diretoria e técnicos responsaveis pelo
Centro Socioeducativo Sao Francisco de Assis, foi
possivel constatar que, em relacdo aos aspectos fisicos
das edificacdes existentes no espaco, a unidade segue o
modelo proposto pelo SINASE (2006). Entretanto, ha
alguns fatores importantes para a vida util da estrutura
que sdo pouco considerados, como a importancia da
fiscalizagdo e manutencao.

De acordo com a diretoria da unidade, o
engenheiro responsavel pela obra reside na capital
mineira, Belo Horizonte - MG?3. Assim, a fiscalizacio
da estrutura da unidade socioeducativa fica a cargo dos
proprios funcionarios e agentes do local que, sem
nenhuma formacao técnica voltada a area, realizam
pequenos consertos.

Ainda, a verba para manuten¢ao, que deveria ser
repassada mensalmente, além de insuficiente, chega de
forma trimestral; muitas vezes, ela ¢ completamente
utilizada para o reparo de descargas sanitarias. Como
resultado dessa escassez de recursos, ¢ possivel
verificar que a pintura de todo o local se encontra
deteriorada, as paredes estdo sujas € ja sem cor, iSsO

sem contar que tantos outros consertos nao sao

concretizados e nem ha previsdo de quando
acontecerao.

De acordo com a Norma Brasileira
Regulamentadora (NBR 5674) da Associagdo

Brasileira de Normas Técnicas - ABNT (1999), as
edificagdes sdo denominadas como “suporte fisico para
a realizacdo direta ou indireta de todas atividades
produtivas, e possuem, portanto, um valor social
fundamental” (1999, p. 1). Dessa maneira, sio
construidas para atender a uma determinada demanda
durante muito tempo; durante toda a sua vida 1til,
devem estar em condi¢des aceitaveis de uso.

Entretanto, por ser uma obra durdvel, isso nao
quer dizer que a edificacdio ndo necessite de
manutencdo. Ao contrario, ¢ por meio da manutencao
que se garante o seu funcionamento de acordo com o
determinado em um projeto, no periodo pré-
estabelecido. Ainda segundo a referida norma (ABNT,
1999),
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(...) a omissdo em relagdo a necessaria atencdo para a
manutengdo das edificagdes pode ser constatada nos
frequentes casos de edificagdes retiradas de servigo
muito antes de cumprida a sua vida util projetada
(pontes, viadutos, escolas), causando muitos transtornos
aos seus usudrios e um sobrecusto em intensivos
servicos de recuperacdo ou constru¢do de novas
edificagdes. Seguramente, pior ¢ a obrigatoria
tolerancia, por falta de alternativas, ao uso de
edificagdes cujo desempenho atingiu niveis inferiores
ao minimo recomendavel para um uso saudavel,
higiénico ou seguro. Tudo isto possui um custo social
que ndo ¢ contabilizado, mas se reflete na qualidade de
vida das pessoas. (ABNT, 1999, p. 2).

Em uma unidade socioeducativa, as regras
gerais de manuten¢do e demais cuidados, quanto a
engenharia e estrutura empregadas, ndo podem ser
desprezadas. Trata-se de um ambiente de
ressocializacdo, por isso ndo se pode esquecer
principalmente do quesito ‘seguranca’, tanto no
sentido de assegurar a vida dos envolvidos no sistema
quanto da seguranca e reforco estrutural da construcao
para garantir sua solidez.

Ao pensar sobre seguranga em relacdo a vida e a
estrutura da edificagdo, é necessario mencionar a falta
de salubridade nos alojamentos dos acautelados. Trata-
se do aspecto que mais chama a atengdo, uma vez que
se constitui como um retangulo pequeno, sem portas e
janelas, apenas grades, ndo possuindo iluminagdo e
ventilacdo naturais suficientes. Geralmente com
lotagdo acima do maximo permitido, esse espaco
umido e sem manutencdo torna-se propicio ao
surgimento de fungos e bactérias nas paredes e cantos
da estrutura, o que pode acarretar danos a saude dos
alojados.

Além dessas situagdes citadas, atualmente, o
Centro Socioeducativo Sao Francisco de Assis esta
superlotado, em numero muito superior ao
estabelecido pela SINASE (2006). Essa situacdo traz
diversos incomodos, tanto para os proprios jovens do
local quanto para os agentes ¢ técnicos, uma vez que
favorece a possibilidade de rebelides, fugas e
consequente destruicdo da estrutura da unidade. Assim,
todos esses aspectos, como falta de fiscalizacdo e
manutencdo da edificacdo, insalubridade nos
ambientes e superlotacdo, entre outros, afetam a
seguranca construtiva da Unidade, influenciando em
sua vida ttil determinada em projeto.

Outro resultado da pesquisa se relaciona a
func¢do social do engenheiro no contexto das medidas
socioeducativas, entendendo sua responsabilidade com
a seguranca da edificacdo, garantindo a ideia da
ressocializacdo proposta pelo ordenamento juridico
brasileiro. Nesse sentido, cabe ao engenheiro conhecer
de forma aprofundada os modelos arquitetonicos de
unidades de atendimento socioeducativo e, ao atuar
nesse contexto, buscar o equilibrio entre a seguranca e
ressocializagdo, condi¢do basica para qualquer
estabelecimento que se proponha, direta ou
indiretamente, cercear a liberdade da pessoa, como os
presidios e as clinicas de reabilitacao.

. 040-045, jan-abr 2018
Disponivel em <http: /)

www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>



SEGURANCA CONSTRUTIVA E ASPECTOS DE RESSOCIALIZAGAO: UM OLHAR DA ENGENHARIA CIVIL NO CONTEXTO DAS MEDIDAS
SOCIOEDUCATIVAS
Eunice Maria Nazarethe Nonato et al.

O SINASE (2006, p. 69), ao direcionar sobre a
concepgdo arquitetonica dessas unidades, deixa claro
que o objetivo ¢é alcancar a ressocializagdo. Contudo,
ndo se pode desvincular a nocdo de que se trata de um
ambiente de  privacdo de  liberdade e,
consequentemente, de punicdo. Nesse sentido, o
mesmo documento ainda aponta que

(...) a concepgdo arquitetonica deve integrar também os
demais espagos para o desenvolvimento de atividades
coletivas, na perspectiva de criar ambientes que
possibilitem a pratica de wuma vivéncia com
caracteristicas de moradia sem, no entanto,
desconsiderar que ¢ uma Unidade de atendimento de
privagdo de liberdade. (SINASE, 2006, p. 69).

Dessa forma, trata-se de uma situagdo
contraditoria que, de acordo com Silva et al. (2016, p.
5), “(...) a0 mesmo tempo em que Se pensa em
ressocializar mediante a privacdo da liberdade, o
proprio ato de “resguardar” e vigiar impede a efetiva
socializagdo do sujeito”. Assim, reflete-se sobre a
funcdo social do engenheiro ao pensar a construcao
dessas unidades, pois, ao se atentar para o quesito
seguranca, como profissional ciente de suas
responsabilidades para com a sociedade, devera
incorporar na construcdo a condi¢cdo humana, como
elemento vital.

De acordo com Foucault (1999), durante muito
tempo, os suplicios — castigos e torturas corporais —
eram o meio pelo qual se fazia “justica”. Com o passar
dos anos, optou-se por “uma execucdo que atinja a
vida mais do que o corpo” (FOUCAULT, 1999, p. 15)
e, nesse caso, a prisdo para a privacdo da liberdade.
Entretanto, considerando a atual situacdo dos espacos
de privagdo de liberdade (penitenciarias e centros
socioeducativos), além de uma puni¢do psicoldgica
que o encarceramento realiza no sujeito, had também
um castigo fisico: espacos superlotados e sem o
minimo de salubridade e condi¢des de habitabilidade,
onde os detentos e acautelados permanecem
cumprindo suas sentencas ¢ medidas, sujeitos a
diversos riscos a saude, sejam fisicos ou psicoldgicos.
Assim, “a prisdo, nos seus dispositivos mais explicitos,
sempre aplicou certas medidas de sofrimento fisico”
(FOUCAULT, 1999, p. 18) e o continua fazendo.

Todavia, tendo que ser dessa maneira e como
uma “detestavel solucdo, de que ndo se pode abrir
mao” (FOUCAULT, 1999, p. 196), a penalizagdo da
privacdo de liberdade, seja no contexto prisional ou
nas medidas socioeducativas, pode e deve ser
repensada, a comecar pelo espaco, pois este “(...)
influencia as relagdes consigo mesmo € com o outro,
uma vez que ¢ o meio no qual ocorre a socializagdo”
(SILVA et al., 2016, p. 3).

Sendo uma aplicagdo de diversos conhecimentos
nas areas cientificas, econdmicas, sociais e pratica, a
Engenharia tem como objetivo criar, construir e
melhorar estruturas, materiais, processos etc., visando
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fornecer modelos cada vez mais eficazes e que
contribuam para o desenvolvimento da sociedade em
diversos setores. Telles (1999) relata sobre essa fungio
social da engenharia, quando menciona que

[...] ndo ¢é uma atividade secundaria, mas uma
decorréncia intrinseca da propria profissdo. Tudo o que
o engenheiro faz, dentro da sua profissdo, destina-se,
em ultima analise, a satisfazer alguma necessidade
humana, e portanto uma necessidade social [...].
(TELES, 1999, p. 116)

O Engenheiro Civil, trabalhando no contexto
socioeducativo, pode colaborar para 0
desenvolvimento de novos sistemas estruturais que
permitam, além de uma estabilidade na edificagdo, um
conforto ¢ bem-estar visual. Ainda, trabalhar na
criacdo e em ensaios de materiais de qualidade e com
menor custo, uma vez que um grande problema ¢ o
repasse financeiro do Estado, que ¢ minimo para a
manutencao dessas unidades.

Diversos sistemas construtivos de rapida
montagem, custo acessivel e conforto ambiental estdo
sendo criados e utilizados em diversas obras publicas
pelo pais. Basta um olhar humanizado voltado a
situacdo das unidades de atendimento socioeducativo
para mudar a realidade de muitos desses espagos. Em
Belo Horizonte, por exemplo, unidades educacionais
publicas estdo sendo construidas, com uma
infraestrutura de qualidade, baixo custo de manutengao
e em curto prazo (CBCA, 2015). Trata-se de uma
estrutura em ago, conhecida como light steel framing
que, entre outras vantagens, também possibilita uma
redugdo de impactos ambientais causados pelo
desperdicio da construcdo civil, ainda possibilitando a
utilizacdo de drywall nas vedagdes internas para
favorecer um clima agradavel dentro dos ambientes.

Ao se pensar essa concepcao de construcdo, ¢
importante que os trabalhos de arquitetura e de
engenharia caminhem juntos para a elaboracdo de
novos modelos arquitetonicos, com novas formas, mais
cor e conforto ambiental, sem desconsiderar a
necessaria solidez, seguranca e vigilancia que esses
espacos pressupdem. Desta forma, a seguranca
construtiva que uma unidade socioeducativa exige ¢
entendida como mais do que um meio pelo qual se
pune e controla o sujeito, mas € preciso pensa-la para
garantir a qualidade de vida do jovem acautelado
dentro de um espaco, preocupando-se com sua
funcionalidade, seguranca, economia e estética: fatores
que constituem a responsabilidade social da engenharia
(TELLES, 1999).

Logo, a efetiva ressocializacdo em unidades
socioeducativas dependera, dentre outros fatores, da
qualidade no processo de socializagdo. Como o espago
se configura em um importante caminho para isso, ha a
necessidade de se repensar suas formas num todo,
afinal de contas, “(...) o pleno desenvolvimento ou ndo
das potencialidades que caracterizam o ser humano vai
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depender da qualidade das relagdes sociais desse meio
no qual se insere” (DAYRELL, 2003, p. 43).

Consideracoes finais

Diante do que foi exposto, conclui-se que ha
necessidade de conferir uma maior importancia ao
espago fisico das wunidades de atendimento
socioeducativo, tanto no sentido de projetar e executar
quanto no de manter, pois ¢ ele o meio pelo qual o
sujeito vivencia o cumprimento da medida de privacdo
de liberdade, tornando-se, por isso, condi¢do basica no
processo de ressocializacao.

Ainda, hd que se pensar, no que tange a
engenharia empregada, em estruturas dindmicas,
inovadoras e que facilitem o processo de construcdo
e/ou montagem, como também a de manutengdo,
colaborando para que esta possa ser realizada de forma
simples e com baixo custo, uma vez que o repasse
financeiro para a manutencdo desses espacos de
acautelamento ¢ insuficiente para realmente manté-los,
além de ndo contar com mao de obra qualificada para
esse fim.

Na experiéncia vivenciada no projeto de
pesquisa e extensdo “Juventude Educacdo e Direito:
uma acdo de intervencdlo em um  centro
socioeducativo”, da Universidade Vale do Rio Doce
percebeu-se que o papel da Engenharia Civil, mais do
que se preocupar com o espago ¢ a estrutura de uma
unidade socioeducativa, também € o de refletir sobre o
sujeito e sua condicdo humana dentro de um ambiente
destinado a privacao da liberdade. Com isso, deve-se
pensar em formas de contribuir para que esse tempo do
acautelamento tenha o minimo de conforto necessario
ao processo de ressocializacdo, mediante a um espaco
projetado e executado com esses fins.
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Resumo: A assisténcia técnica e os servicos de extensdo rural devem basear-se em iniciativas
de desenvolvimento sustentavel e, em teoria, a legislagio ambiental deve ser o ponto de
referéncia para o inicio da sustentabilidade agricola. Nesse sentido, o Cdodigo Florestal de
1965 definiu parametros para a conservagdo da vegetacdo em propriedades rurais. De
importancia cientifica, esses valores foram significativamente reduzidos pela Lei 12.551 /
2012, que revogou o Codigo Florestal. Com o objetivo de subsidiar o Programa de Extensao
para Desenvolvimento Rural Sustentavel, desenvolvido pelo Laboratério de Mecanizagdo
Agricola da UEPG, a mudanca na legislagdo ambiental brasileira foi analisada através de
pesquisas de 304 propriedades rurais familiares em dez municipios do estado do Parana. Em
nove municipios, a area de reserva legal excedeu a exigida pelo Codigo Floresstal. Por outro
lado, a nova legislacdo tornou desnecessario a recuperagdo de 86,76 ha de areas de
preservacdo permanente exigidas pela legislacdo anterior, reduzido agora para apenas 0,55
ha. Essa constatacdo ¢ preocupante em relacdo as demandas de conservacao do solo, agua e
biodiversidade.

Palavras chave: Area de preservacdo permanente; reserva legal, desenvolvimento
sustentavel.

Abstract: Technical assistance and rural extension services should be based on sustainable
development initiatives and, in theory, environmental legislation should be the benchmark for
the beginning of agricultural sustainability. In accordance with this understanding, the Forest
Code of 1965 defined parameters for the conservation of vegetation in rural properties. Of
scientific importance, these parameters were significantly reduced by the Law 12.551/2012,
which repealed the Forest Code. Aiming to support the Extension Program for Sustainable
Rural Development, developed by the Agricultural Mechanization Laboratory of UEPG, the
change in Brazilian environmental legislation was analyzed through surveys of 304 family-
based rural properties in ten municipalities in the state of Parana. In nine municipalities, the
legal reserve area exceeded the quantitative required by the Forest Code. On the other hand,
the new legislation made it unnecessary the recovery of 86.76 ha of permanent preservation
areas required by previous legislation, reduced now to only 0.55 ha. This finding is a cause of
concern to the demands of soil conservation, water and biodiversity.

Keywords: Permanent Protection Areas; Legal Reserve; sustainable development.
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Introducio

A Lei Federal n. 4.771/1965 (Brasil, 1965),
Codigo Florestal Brasileiro, revogada pela Lei
12.561,2012 (BRASIL, 2012), delimitava parametros
para a conservacao das formas da vegetacdo natural do
pais e definia limites para o uso das terras no ambito
das propriedades rurais em todo o territério nacional.
O Codigo Florestal Brasileiro, sempre foi tema de
discussdo e controvérsias quanto a sua utilizagdo
(BORGES et al. 2011). Essas discussdes basicamente
eram sobre o conflito territorial, puro e simples, entre
exploragdo agropecudria e preservacao ambiental e ndo
necessariamente sobre a importdncia da referida
legislacao na conservacdo dos recursos naturais.

Entre os parimetros, as Areas de Preservacio
Permanente (APP) e de Reserva Legal (RL) merecem
destaque. As APP compreendem florestas e demais
formas de vegetagao nativa situadas ao longo de cursos
d'agua, em torno de nascentes, topos de morros,
encostas com inclinacdo superior 45° e outros
ecossistemas localizados em ambientes frageis; a
Reserva Legal compreende areas de vegetacdo nativa,
excetuadas as APP, destinadas a conservacdo dos
recursos naturais, sendo o porcentual exigido variavel
em fun¢do do bioma no qual o imével rural se localiza
(BRASIL, 1965).

As APP desempenham fungdo ecologica
essencial para a estabilidade dos ecossistemas
aquaticos, nos quais a dgua em excesso € contida e a
energia erosiva dissipada, estabilizando as margens
dos rios. Adicionalmente, os fluxos de nutrientes e
agroquimicos nas 4aguas de percolagdo e de
escoamento passam por filtragem quimica e por
processamento microbiologico, o que reduz sua
turbidez (ANBUMOZHI et al., 2005).

Os ecossistemas riparios sdo componentes
multifuncionais e inumeros trabalhos comprovam a
importancia dessas areas. Sdo evidentes os bens e
servigos relacionados a regularidade da vazdo hidrica,
retencdo de sedimentos, conservacdo do solo, recarga
do lengol freatico e fluxo génico da biodiversidade
(PRATT; CHANG, 2012; GALLATO et al., 2011;
RABELO et al., 2009; SARCINELLI et al. 2008;
BONNET et al., 2008; PINTO et al., 2012; CHAVES;
SANTOS, 2009 e TUNDISI; MATSUNARA-
TUNDISI, 2010). Essa gama de servigos ¢ considerada
fundamental para o bem-estar da sociedade e o
desenvolvimento econdmico sustentavel do pais
(SILVA et al, 2011; DRUMMOND; BARROS-
PLATIAU, 2006).

Apesar dessa importancia, observa-se, na regiao
da floresta com Araucaria, uma degradagdo
generalizada dos ambientes riparios (MARTINI;
TENTRINI, 2011; PINHEIRO et al, 2011;
ATTANASIO et al., 2012; GONCALVES et al., 2012;
OKUYAMA et al, 2012). Esse descumprimento
conceitual e legal pode ser relacionado a diferentes
fatores, incluindo o desconhecimento por parte dos
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agricultores dos agricultores de base familiar (NUNES;
PINTO, 2007), além de falhas nas politicas publicas de
crédito rural (IGARI; PIVELLO, 2011).

As areas de Reserva Legal (RL) sdo necessarias
ao uso sustentavel, a reabilitagdo ¢ conservagdo dos
recursos naturais e¢ da biodiversidade. O Cddigo
Florestal estipulava area relativa a ser destinada como
RL de acordo com o bioma no qual a propriedade rural
se insere. Para o bioma Mata Atlantica, devia-se
destinar 20% da area total da propriedade rural para
esse fim (BRASIL, 1965). Pode-se afirmar que o
conhecimento da exigéncia de RL ¢ mais comum entre
os agricultores do que das APP (OKUYAMA et al.,
2012), porém as unidades rurais ndo foram planejadas,
no sentido de maximizar beneficios ecologicos e
agrondmicos conforme fundamentos tecnologicos e da
legislagio (DELALIBERA et al., 2008; DESTRO;
CAMPOS, 2010).

Valendo-se de argumentos questionaveis, como
a ameaca a producdo de alimentos (BRANCALION;
GONCALVES, 2010; MARTINELLI et al., 2010), ou
ainda que o cumprimento da lei ambiental traria
prejuizos as atividades agricolas (NEUMANN; LOCH,
2002), o Codigo Florestal Brasileiro foi revogado pelo
Congresso Nacional (Lei Federal n° 12.651/2012 ¢ a
Lei Federal n° 12.727/2012). A substitui¢ao do Codigo
Florestal por essa lei foi duramente criticada por
diversos grupos de cientistas brasileiros (TUNDISI;
MATSUNARA-TUNDISI, 2010; SILVA et al 2011;
SOARES-FILHO et al, 2014, BRANCALION et al,
2016), mas foi aprovada por ampla maioria no
congresso nacional.

Assim, foram alterados os parametros exigidos
para a conservacdo das APP e RL para areas de
agricultura de base familiar, pela introdu¢do do
conceito de “areas de uso consolidado”, artificio para
justificar prévios desmatamentos ilegais, hoje sob
sistemas  agrossilvipastoris ou  turismo  rural,
convertidos antes do ano de 2008 (BRASIL, 2012).
Tendo em vista as dimensdes continentais do territorio
brasileiro ¢ a sua ampla biodiversidade, qualquer
alteracdo na legislacdo deveria ser conduzida por
pessoas capacitadas e bioeticamente comprometidas
(AB'SABER, 2010). As alteracdes nessa legislacdo
foram motivadas para atender interesses especificos de
segmentos do setor rural brasileiro, gerando
questionamentos frente as demandas divergentes de
ordem socioecondmica e ambiental (ROCHA et al.,
2016).

Durante o processo de discussdo frente as
possiveis modificacdes do Codigo Florestal, diferentes
grupos de pesquisadores geraram indicadores com o
intuito de evidenciar os potenciais impactos da
mudanca da legislacdo. Foram realizadas analises da
possivel reducdo das exigéncias para as APP e RL e
seus reflexos para a ictiofauna (CASATTI, 2010;
MAGALHAES et al., 2011), avifauna (DEVELEY;
PONGILUPPI, 2010), répteis (MARQUES et al,
2010), mamiferos (GALETTI et al., 2010), anfibios
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(TOLEDO et al., 2010) e para os recursos hidricos
(TUNDISI; MATSUNARA-TUNDISI, 2010). Os
critérios de conservacdo redesenhados nao foram
definidos com base na ciéncia, apenas resultados dos
embates politicos entre determinados grupos de
interesse (LAMIM-GUEDES, 2013).

Pensando nisso, preocupado com a agricultura
de base familiar, o Laboratorio de Mecanizagao
Agricola da Universidade Estadual de Ponta Grossa -
Lama/UEPG realiza acdes de assisténcia técnica e
extensdo rural, as quais t€ém por fundamento a
adequacdo ambiental e o planejamento agroecologico
das unidades de producdo. Sdo discutidas e
implementadas técnicas de melhoria da qualidade de
agua, saneamento rural, construcdo da fertilidade do
solo, manejo ecoldgico de pastagens, acompanhamento
e legalizacdo de certificacdo orgénica, resgate ¢
producdo de sementes crioulas, boas praticas de pos-
colheita, processamento de alimentos, comercializagdo
direta, entre outras atividades de acordo com as
peculiaridades sociais, culturais e ambientais regionais.

Sendo assim, visando subsidiar tal programa de
extensdo, realizou-se um trabalho de analise
quantitativa do impacto territorial que a mudanca da
legislagdo ambiental brasileira traz, considerando
propriedades rurais de base familiar. Espera-se
proporcionar reflexdo acerca dessas mudancas e suas
consequéncias na conservacdo e recuperacao dos
recursos naturais.

Material e métodos

As propriedades rurais estudadas se inserem nas
regides Centro-Oriental e Sudeste do estado do Parana,
regides originalmente cobertas pela Floresta Ombrofila
Mista (Floresta com Araucaria) associada a Estepe
Gramineo-Lenhosa (Campos Gerais). Para este
trabalho, foram analisadas 304 wunidades rurais
menores que quatro mddulos fiscais (na regido entre 12
e 16 hectares), classificadas como de base familiar
(BRASIL, 2001).

Os levantamentos foram realizados entre os
anos de 2009 a 2014, através do apoio de projetos,
como o Projeto Iguati (financiado pelo Programa
Petrobras Ambiental), o Projeto Regularizagao
Ambiental de Propriedades Rurais de Base Familiar
nas Regides Centro-Oriental e Sudeste do Parana
(financiado  pelo Fundo Brasileiro para a
Biodiversidade - Programa Mata Atlantica II - Atlantic
Forest Conservation Fund), o Projeto Capacitacdo de
Jovens Rurais em Técnicas de Desenvolvimento Rural
Sustentavel e  Regularizagdo =~ Ambiental de
Propriedades de Base Familiar (financiado pelo Fundo
Brasileiro para a Biodiversidade - Tropical Forest
Conservation Act) e o Projeto Entre Rios (financiado
pela Petrobras).
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A amostragem deste estudo refere-se a
agricultores integrados em grupos, por meio de
cooperativas, associagdes ¢ sindicatos de trabalhadores
rurais. Todas propriedades eram caracterizadas como
de Agricultores Familiares — Decreto n°. 3.991/2001 do
Ministério do Desenvolvimento Agrario / MDA —
(BRASIL, 2001).

Os levantamentos foram realizados a partir de
visitas as propriedades, desenvolvendo-se um
diagnodstico das caracteristicas do imovel rural, tanto
no contexto de exploragdo agropecudria e ambiental
quanto a situacdo legal e cadastral. Na sequéncia, era
realizado levantamento a campo, utilizando receptores
de sinais de satélite artificial do Sistema de
Posicionamento Global (GPS) do modelo Garmin® 62
SC, para demarcagdo dos limites das propriedades,
localizagdo de nascentes e cursos d'agua. Os
agricultores participavam dos trabalhos, conduzindo a
equipe e participando de dialogo acerca dos principais
aspectos encontrados nas propriedades (i. e., historico
de wuso, compreensdo da legislacdo ambiental e
interesse na adequacdo ambiental da propriedade).

Os dados foram gerenciados em programas
computacionais do tipo Sistema de Informacdes
Geograficas (SIG), por meio de um software
(ArcGIS/ESRI® 10.0). Apdés a organizacao das
informacdes, realizava-se a compilacdo  das
informacdes, por meio do mapeamento agricola e
ambiental do uso do solo, delimitando areas de
preservacdo permanente existentes e a recuperar, bem
como areas de reserva legal e demais usos e conflitos.
Nessa etapa, como suporte cartografico, foram
utilizadas ortocartas, imagens do satélite SPOT-5, com
resolucdo espacial de 5 metros, com o objetivo de
visualizar e realizar detalhamento do padrdo de uso das
terras.

De posse dessa compilacdo, procedeu-se,
novamente, visitas a campo, em conjunto com oS
produtores, e realizaram-se as corregdes cabiveis.
Assim, foram gerados arquivos vetoriais descrevendo e
quantificando as Areas de Preservacio Permanente
(APP) ¢ de Reserva Legal (RL) existentes ¢ a
recuperar. As areas a recuperar foram definidas
conforme Lei Federal n® 4.771/1965 (BRASIL, 1965)
e ada Lei Federal n® 12.651/2012(BRASIL, 2012).

Resultados e discussao

Foram realizados levantamentos em 304
propriedades rurais em 10 municipios (Tabela 1). A
area média das propriedades foi de 11,01 ha e todas
sd0 menores que o limite de quatro mddulos regionais,
uma das premissas para identificar a propriedade como
de base familiar (BRASIL, 2001). Esse fato ganhou
importancia com a mudanca na legislacio (BRASIL,
1965 para BRASIL, 2012), a qual inclui parametros
minimos para RL e APP sob uso agropecuario
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consolidado (convertidas até 2008), em funcdo do
tamanho do imoével rural e da largura do leito regular
dos cursos d'agua.

A maioria dos  produtores  visitados
apresentavam diversificagdo da producdo e possuem
relacdo intima com a unidade rural, expressando, direta
ou indiretamente, o interesse na recuperacido ¢
adequacdo ambiental de suas areas. Foram bem
comuns relatos de corregos que existiam e ndo existem
mais, corregos que tinham peixes e ndo tem mais,
aguas que eram transparentes e ndo sdo mais, entre
outros.

Tabela 1: Areas de Preservacio Permanente (APP) existente, a
recuperar e disponivel para averbacio de RL por municipio

AFP 8 recupers Ares disponivel

APP #alstenie

hay para werbagio de RL
- ; TT Lol 35 da
10 00 41,1 14,33 0,30 1
R &8 22,81 4,0 21
Pl 0,1 331 o e
i3 mT 5 348 4115 ] -]
.18 80,2 840 [ 6.4
o) 51,1 &80 [ e
R Al s 5.0 4,44 0,05 F2TR]
Sa0 Jdao do Tnosfc & 18 29 a5s [+] 0E
Sho kahsus do 5 37 & 733 ai 3a0
Tadsgdra Soadas 2368 26 1.80 o i
Total 202,79 82,1 26,76 0,55 TOE 39 IEE

* Em roiagho &0 olal da Arca oo APF roguonda nas unidades rres lovantadas (BRASIL, 1065)

Em relacdo as areas de RL, observou-se que as
propriedades em todos os municipios possuem
expressivas areas de vegetacdo remanescente passiveis
de averbagdo como RL, superando a area relativa
minima exigida (20%); apenas no municipio de
Reserva foi observada wuma deficiéncia. Em
contraponto, a nova legislagdo tornou praticamente
desnecessaria a recuperagdo das areas destinadas a
preservacdao permanente (APP), conforme previstas no
Codigo Florestal (BRASIL, 1965), sendo esta, ja
relatada, componente basico essencial na paisagem.

As areas das propriedades rurais analisadas
estdo em sua maioria situadas no intervalo entre 1 a 2
modulos fiscais (BRASIL, 2001). Assim, para as APP
sob uso agropecudrio consolidado, os novos valores de
preservacdo para as faixas marginais aos rios variam
entre 5 a 8 metros (para cursos d'agua de até 10 metros
de largura). Porém, caso a propriedade possua sua
APP adequada aos 30 metros entdo exigidos, o
agricultor deve manté-la, ndo sendo permitida nova
conversao nas areas de vegetacdo nativa. Ou seja, para
quem manteve a APP com 30 metros em acordo a
legislacao previa, deve manté-la pela nova lei; quem
desmatou, ilegalmente, antes de 2008, ndo precisa
recuperar essa faixa, criando uma situacdo
constrangedora para o agricultor que cumpriu a lei.

O padrao de uso das terras reflete aspectos
culturais, a aptiddo das terras e o potencial financeiro
da unidade rural, sendo esse padrio fortemente
regionalizado. Os sistemas de uso das terras mais
comuns sdo destinados para agricultura
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(principalmente milho, feijao e fumo), areas destinadas
a pastagens e as areas de vegetacdo nativa, as quais,
muitas vezes, sdo areas de exploracao sustentavel de
espécies como a erva mate (Ilex paraguariensis),
pinhao ou frutiferas nativas diversas (Tabela 2).

Tabela 2: Niumero, drea e padrio de uso das terras das unidades rurais
levantadas por mumclplo

Aroatotal  Areamedia EXploracda principal {naj

Mumicipios Propriodsdes (i) {ha) Agnoutuma Pastagem
“Caslie 17 149,76 8.81 73,66 3,90
Pamera ;r1 o088 5,59 5,62 1,50

Pona Grossa a T 13sET | 14&2 | 320 G40
Frudemapais 17 195 42 11,55 40,50 15,58

Rebougas 17 H5.01 14,47 24,44 5,55
Fiesarva 28 65182 2328 58,11 189,87
Fic Az 13 191,11 14,70 98,87 7,04

"o Jobo o Truna 1 T amaz 680 @577 284

S4c Matsus do Sul & 8m 5,05 120,88 .31

Toizeia Soaes 21 197 042 £3.68 7.7
Tatal 0 sz 1047 =17 w24

Quanto aos padroes de uso, Manosso (2009)
observou que nos municipios com solos de menor
aptiddo agricola, a pecudria extensiva de corte ¢ a
principal atividade, claramente expressos nos dados do
municipio de Reserva. Nesta regido, com solo derivado
de material sedimentar menos desenvolvido e relevo
acidentado, o sistema extensivo de manejo das
pastagens tem promovido degradacdo generalizada da
paisagem, refletida particularmente na degradacdo da
vegetacdo riparia ¢ na baixa qualidade das aguas de
corregos e nascentes (ROCHA et al., 2016; MOURA
et al., 2016). Nos municipios com areas de solos com
melhor aptiddo agricola, os espacos destinados ao
cultivo anual sdo mais significativos, em particular

devido a possibilidade de motomecanizagdo —
exemplo: o municipio de Sao Mateus do Sul.

Através do mapeamento de adequacdo
ambiental, quantificaram-se as APP existentes e a
recuperar, além das areas de vegetacdo nativas aptas
para averbacdo como RL (Tabela 3). Frente aos
requisitos do Codigo Florestal de 1965, em todos os
municipios hd a necessidade de recuperagdo de APP,
totalizando 86,8 ha, representando 17,7% do total
exigido. Essa demanda para recuperacdao de areas de
preservacao permanente (2,8% da area total levantada)
esta relacionada a protecdo de nascentes e cursos
d'agua, elementos fundamentais da paisagem.

Tabela 3: Dados das Areas de Preservacio Permanente (APP) exigida,
existente e a recuperar em relacio a legislagdo e municipio

'I:PI‘I"I.V_ CAPF ﬂlﬂPl p—— T :FF'a

arpos AL s | el e o S
15965 ha]  dima iolal [hai Igde {haj fha|
Casire 74,71 T 30,00 FIx] T 0,3
Palmara 116,33 A [ B0.E 2261 0,03
Ponia Goesa 0,27 250 26,96 8.1 151 0,00
Prscient tgsis 8.3 33 1296 T 5% 20
Rebougas 428 ] ETRT] .2 (T3 0,00
[ Resera T izm | ama | 8388 | 813 | Bs | a00
R Azl T 6.3 20,95 B0 4 3105
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De modo geral, as exigéncias em APP mostram-
se adequadas em relacdo aos parametros do Cddigo
Florestal para a maioria das unidades rurais. O total
exigido  para  recuperacdo  ndo  significaria
necessariamente 6nus ao agricultor, mas deveria ser
considerado como referéncia para a desenho de novos
sistemas ecologicos de producdo nas unidades rurais e
base familiar (ROCHA et al., 2016).

Quando analisados sob a d&tica da nova
legislacao (BRASIL, 20112), os valores necessarios a
serem restituidos sdo irrisérios, totalizando 0,55 ha
(0,02% da area total). Cuppini et al. (2012) e Faria et
al. (2014) observaram o mesmo efeito sobre a
exigéncia em APP pelos parametros do uso
consolidado (BRASIL, 2012).

As propriedades levantadas nos municipios de
Sado Jodo do Triunfo e Sdo Mateus do Sul possuem
elevadas areas relativas, cobertas por vegetacdo
remanescente, ultrapassando 30% do total. Esse fato se
deve essencialmente ao sistema tradicional de
extrativismo dos ervais nativos (Ilex paraguariensis)
que, pela melhor adaptacdio da espécie ao
sombreamento, se encontra em meio as florestas —
manejo sombreado (MAZUCHOWSKI, 2004).

De acordo com a nova legislacdo, as exigéncias
de APP e RL acabam por ser necessarias apenas a
conservacdo das areas ja existentes, ndo havendo,
portanto, ganho quanto a conservagdo da
biodiversidade. Em contrapartida, os produtores rurais
que ja4 cumpriam os parametros do Codigo Florestal de
APP e RL devem manter essas areas inalteradas, ndo
sendo possivel a conversdo desses espacos em uso
agropecudrio. Assim, a nova legislacdo trouxe consigo
um sentimento de impunidade para quem desmatou
ilegalmente e de injustica para aqueles que sempre
mantiveram suas APP ¢ RL de acordo com o requerido
pela legislacao.

A 4rea suprimida com o diferencial das
legislagdes, quanto a readequacdo, deixard de cumprir
varias fungdes socioambientais. Avila et al. (2014)
destacam as fungdes das areas florestais nativas para o
ciclo hidrolégico, como a formacdo de massas
atmosféricas umidas, além da influéncia positiva na
infiltracdo, regularizacdo e armazenamento de dgua no
solo. A infiltracdo acumulada de 4gua em ambientes de
vegetacdo nativa ¢ expressivamente maior que em
ambientes antropizados. Os valores de infiltracdo
acumulada de 4gua em dareas de pastagem podem
representar 59,5% dos valores de infiltracdo nas areas
de vegetacdo nativa — cerrado (BONO et al., 2013).
Relatos quanto a qualidade de agua também
demonstram a importancia do tipo de uso do solo em
bacia hidrografica (FREITAS et al., 2017).

A alteragdo da vegetacdo pode alterar também a
fungdo do ecossistema (em cobertura e do solo),
quanto ao ciclo do Carbono, que pode ser dreno ou
fonte de C para a atmosfera (BAYER et al., 2004). As
florestas naturais sdo uteis no sequestro e fixacao de C,
fixando carbono organico no solo, serapilheira, raizes e

biomassa (COSTA et al.,, 2005). No Bioma Mata
Atlantica, foi encontrada uma densidade de 1.339
arvores ha-1, o que resultaria em aproximadamente 58
Mg ha-1 carbono fixado (GASPAR et al., 2014).

Em estudos no sul do Brasil, comparando
estoques de carbono na camada de 0-50 cm do solo,
em regido com Floresta Ombrofila Mista (montanha) e
Floresta Estacional Decidual (submontanha ¢
montanha) e reflorestamento com eucalipto, foram
encontrados 107,6 e 79,7 Mg ha-1, respectivamente,
perda de 26% de carbono (DENARDIN et al., 2014).

Conclusoes

Houve reducdo significativa na exigéncia de
areas de preservacdo permanente a ser recuperada,
reduzindo a necessidade de recuperagdo de 86,81 ha
para 0,05 ha.

Para reserva legal, as propriedades de base
familiar, em sua grande maioria, possuem excedentes
em area de cobertura florestal.
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Resumo: O Diabetes Mellitus (DM) esta associado a danos em diversos orgdos, que
comprometem a produtividade, qualidade de vida e a sobrevida. Falhas na farmacoterapia
podem ser atribuidas a utilizacdo inadequada dos medicamentos e aos fatores nutricionais.
Parte de um programa de extensdo vinculado ao Centro de Farmacovigilancia, o objetivo deste
estudo foi avaliar a farmacoterapia e os aspectos nutricionais de 23 pacientes, entre 50-89
anos, atendidos pelo servigo de aten¢do farmacéutica. Observamos que 39,13% apresentaram
problemas relacionados a utilizacdo dos medicamentos, sendo 31,81% ndo adesdo
medicamentosa, 4,54% medicamentos desnecessarios e 4,54% dose inadequada. Encontramos
excesso de peso em 56,52% dos pacientes acompanhados, com média de IMC de 27,5 + 3,6
Kg/m?. Apos orienta¢do nutricional, observamos melhora nos niveis glicémicos de 52,17%
pacientes. Este estudo evidencia a importancia do acompanhamento farmacéutico/nutricional
para o paciente diabético e que o simples fornecimento de medicamentos nao ¢ suficiente para
obter os efeitos farmacoterapéuticos e clinicos desejados.

Palavras chave: Diabetes Mellitus; avaliacdo nutricional; atencdo farmacéutica.

Abstract: Diabetes Mellitus (DM) is associated with damage to several organs which affects
productivity, quality of life and survival. Failures in pharmacotherapy can be attributed to
inadequate use of medications and nutritional factors. Thus, this study aimed to evaluate the
pharmacotherapy and nutritional aspects of 23 patients, aged 50-89, attended by the
pharmaceutical care service which is part of an extension program linked to the
Pharmacovigilance Center. It was observed that 39.13% presented problems related to drug
use, 31.81% were non-adherent, 4.54% were unnecessary drugs and 4.54% were inadequate
doses. It was found overweight in 56.52% of the patients followed up, with a mean BMI of
27.5 £ 3.6 kg / m? After nutritional orientation, it was noticed an improvement in the
glycemic levels of 52,17% patients. The results of this study highlights the importance of
pharmaceutical/nutritional monitoring for the diabetic patient and that the simple supply of
medications is not enough to obtain the desired pharmacotherapeutic and clinical effects.

Keywords: Diabetes Mellitus; nutritional assessment; pharmaceutical care.

*Aluna de Graduagdo da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL), Alfenas - MG, Brasil. E-mail: anacarolina.md@hotmail.com
**Aluna de Graduagdo da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL), Alfenas - MG, Brasil. E-mail: nadiellesiqueira@hotmail.com
#+Aluna de Graduagéo da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL), Alfenas - MG, Brasil. E-mail: ca_gsiqueira@hotmail.com
wxProfessor da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL), Alfenas - MG, Brasil. E-mail: flavio.bittencourt@unifal-mg.edu.br
==xxProfessora da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL), Alfenas - MG, Brasil. E-mail: rsilvanutri@gmail.com
weexProfessor da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL), Alfenas - MG, Brasil. E-mail: ricardounifal@gmail.com




DOCE CUIDADO: SERVICO DE ATENDIMENTO FARMACEUTICO E NUTRICIONAL A PACIENTES DIABETICOS EM UMA FARMACIA UNIVERSITARIA
Ana Carolina Moreira Dias et al.

Introducao

O Diabetes Mellitus (DM) ¢ um dos principais
agravos da satude publica no Brasil ¢ no mundo, sendo
considerado uma epidemia. Sua incidéncia e
prevaléncia tém  aumentado em  proporcdes
considerdveis  principalmente em  paises em
desenvolvimento (SBD, 2015) e o ndo tratamento esta
associado a danos a longo prazo, como falha de
diversos 6rgdos, principalmente rins, nervos, olhos e
coracao (ADA, 2014). De acordo com a Sociedade
Brasileira de Diabetes (SBD, 2015), o DM esta
associado a complicagdes que comprometem a
produtividade, a qualidade de vida e a sobrevida dos
individuos.

A classificacdo do DM ¢ baseada na etiologia da
doenca, sendo o DM tipo 1 -caracterizado por
destrui¢@o das células beta do pancreas, levando a uma
deficiéncia de insulina; o DM tipo 2 tem a
caracteristica de apresentar defeitos na acdo e secrecdo
da insulina e na regulacdo da liberacdo endogena de
glicose pelo figado, sendo geralmente diagnosticado
apos os 40 anos de idade (SBD, 2015). Existem ainda
outros tipos de DM, cujos processos ou defeitos
causadores podem ser identificados, envolvendo
geralmente defeitos genéticos. Ha, ainda, o DM
gestacional, que ¢é diagnosticado ou tem inicio na
gravidez (SBD, 2015).

O DM ¢ um grupo de distirbios metabolicos
caracterizados por hiperglicemia advinda de defeitos
na secrecao e/ou acdo do hormonio insulina, causados
por processos como a destruicdo de células beta
presentes no pancreas ou resisténcia a acdo da insulina,
entre outros processos, fazendo com que muitas vezes
seja necessaria a administracdo de insulina (ADA,
2014). No entanto, no Brasil, assim como em outros
paises, a maioria das falhas na farmacoterapia pode ser
atribuida a uma utilizacdo inadequada dos
medicamentos por parte dos usuarios
(MASTROIANNI, 2009), levando o paciente a
progredir no avanco da doeng¢a, o que requer a
utilizacdo da insulina. Os fatores que podem
influenciar a ndo adesdo ao tratamento sdo relativos
aos pacientes, como: niveis de escolaridade,
interferéncia  familiar, relacionamento com a
sociedade; a doenca: aceitabilidade, compreensdo da
doenga; e ao tratamento, acesso ao medicamento,
disponibilidade no servico de satide, compreensdo do
tratamento; ao profissional de saide e ao ambiente
social (SANTO et al., 2012).

O tratamento de DM ¢ aplicado com medidas
farmacologicas e ndo farmacologicas, e assim como
em outras patologias, a adesdo ao tratamento ¢ um
ponto importante a ser considerado, sendo permeado
por diversos fatores (FARIA et al., 2014). A adesdo ¢
definida pelo comportamento do paciente frente as
orientacdes dos profissionais de saude em relacdo a
administracdo dos medicamentos, a seguir plano
alimentar, a adotar mudancas no estilo de vida, dentre
outras (SANTO et al., 2012). Umas das alternativas
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para melhorar a adesdo do paciente ao tratamento € o
acompanhamento nutricional e farmacoterapéutico.

O servico de atencdo farmacéutica é oferecido
na Farmécia Universitaria (FarUni), como parte de um
programa de extensdo vinculado ao Centro de
Farmacovigilancia, = atendendo a  comunidade
universitaria e pacientes que procuram 0s Servicos
oferecidos. Desde o ano de 2012, o estagio em atenc¢do
farmacéutica tem realizado o atendimento a populacao
que utiliza os servicos da FarUni e, através de
parcerias com outros projetos de pesquisa e extensdo
universitaria, oferece atendimento em conjunto com
outros profissionais.

A interagdo da equipe multidisciplinar realizada
pelo nutricionista e o farmacéutico clinico pode
favorecer a adesdo ao tratamento clinico e
farmacologico, visando ao controle metabodlico,
prevencdo das complicagdes do DM e a melhora de
sua qualidade de vida, a partir de uma alimentacdo
variada, moderada e equilibrada, devidamente ajustada
aos esquemas de insulinoterapia.

Assim, este estudo teve por objetivo realizar o
acompanhamento farmacoterapéutico ¢ nutricional de
usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS), portadores
de Diabetes Mellitus, que eram atendidos pelo estagio
em atencdao farmacéutica da farmacia universitaria,
identificando potenciais problemas relacionados a
farmacoterapia ou habitos alimentares, buscando sua
resolucao e a melhora no quadro clinico.

Métodos

Conduziu-se um  ensaio  clinico ndo
randomizado e nao controlado baseado no guideline
CONSORT (BOUTRON et al., 2008).

Antes de iniciar qualquer procedimento, o
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL), sob o
nimero CAAE: 14560913.1.0000.5142, em julho de
2013. Cada individuo foi previamente informado, por
escrito, do carater voluntario de sua participacdo no
estudo, dos procedimentos a serem realizados, dos
riscos envolvidos e do uso confidencial das
informacdes que seriam colhidas, e, ainda, da liberdade
de interrompé-lo a qualquer momento, sem com isso
perder o acompanhamento e tratamento médico ou
medicamentos fornecidos pelo SUS. Aqueles que
concordaram em participar do estudo assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

O estudo foi realizado com pacientes, usuarios
de insulina, participantes do Servico de Atencdo
Farmacéutica da Farméacia Universitaria (FarUni), os
quais foram contatados por telefone para a oferta do
servico farmacéutico e a exposicdo do projeto:
objetivos, contetidos, vantagens e procedimentos a
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serem realizados. Diante do aceite do paciente, foi
agendada a primeira visita. A coleta de dados foi
realizada no periodo de julho de 2013 a dezembro de
2014.

Foram adotados como critérios de inclusao:
ambos o0s sexos, maiores de 18 anos, portadores DM
(podendo ser portadores de outras doencas) e usuarios
de insulina; assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) apds explicacdo do
mesmo. E como critério de exclusdo, pacientes que ndo
aceitaram participar, ndo foram localizados ou
residiam em outra cidade.

A utilizagdo de insulina como critério de
inclusdo teve por objetivo selecionar pacientes que, por
ndo obterem sucesso no tratamento medicamentoso,
chegaram a necessidade de utilizacdo de insulina.
Desta forma, conforme as diretrizes brasileiras para o
tratamento do DM, pacientes portadores de DM tipo 2
com utilizagdo de insulina provavelmente estdo nos
estagios 3 e 4 na progressao da doenca (SBD, 2015).

A adesio do paciente ao tratamento
farmacologico e ndo farmacoldgico foi verificada
utilizando-se o método indireto da entrevista do
paciente (OBRELI-NETO et al., 2012), com questdes
abertas.

Para o seguimento farmacoterapéutico, foi
utilizado o método Dader (COMITE del CONSENSO,
2007), adaptado as necessidades do projeto no sentido
de atender alunos de graduacdo em farmacia. Sabemos
que os académicos apresentam inseguran¢a ao iniciar
um seguimento e¢ a falta de experiéncia clinica
constitui um problema para conseguir aplicar os
métodos ja existentes, o que justifica essa adaptacdo.

O método consta das seguintes etapas:

* Contato telefonico ou contato inicial;

* Entrevista inicial;

* Analise da farmacoterapia;

* Visitas ou consultas;

* Avalia¢do das informagoes;

* Ciclo de resolucao de problemas no  processo de
utilizacdo do medicamento; identificacdo resultados
terapéuticos ndo desejados;

* Plano de intervengao;

* Registro dos resultados.

Acompanhamento Farmacoterapéutico

No primeiro contato, por telefone ou
pessoalmente, o académico ja requeria do paciente
quais medicamentos ele estava utilizando e, desta
forma, ja teria condigdes de estudar os medicamentos
previamente a primeira consulta, evitando o
constrangimento de ndo saber responder a duvidas
iniciais dos pacientes.
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Na primeira consulta, era apresentado o TCLE,
em que a recusa em assinar o TCLE implicava no fim
do atendimento e, em caso positivo, 0o paciente era
convidado a trazer todos os medicamentos existentes
em seu domicilio, receitas e exames recentes para
preenchimento da ficha de analise da farmacoterapia,
que era composta dos seguintes itens:

* Quais problemas de saude?

* Estes problemas estdo tratados?

* Medicamentos utilizados

* Dose utilizada

* Problema Relacionado a Farmacoterapia (descreva)

* Problema de Satde Controlado?

* Resultados Negativos associados a Medicagao
(RNM)

* Estes problemas estdo tratados?

* Intervencdo Farmacéutica (IF)

A ficha de analise da farmacoterapia foi
desenhada para conduzir o académico por uma linha de
raciocinio para resolucdo dos problemas encontrados
na farmacoterapia do paciente. Essa ficha foi
desenvolvida especificamente para atender as
necessidades de um aluno de graduagdo em farmacia
que ainda ndo tem a experiéncia de um profissional;
assim, a cada resposta, o aluno ja pode identificar a
necessidade de uma intervencdo farmacéutica (IF)
junto ao paciente ou ao médico.

Para cada problema de saude listado, o
académico realiza o estudo, respondendo as questdes:
O problema de saude esta tratado? Em caso negativo,
encontrou um problema de saude ndo tratado que
precisa de intervencdo farmacéutica. A proxima
pergunta esta relacionada aos medicamentos utilizados
para tratar o problema de saude, que podem incluir
mais de um medicamento. Em seguida, ¢ analisada a
dose utilizada, relatada pelo paciente, que ¢ comparada
com a prescricdo (quando o paciente possui) ou com as
doses  farmacoldgicas descritas na literatura.
Encontrando algum problema nas doses, o aluno esta
diante de um problema relacionado ao processo de
utilizagdo e necessita realizar uma intervencdo
farmacéutica.

\

A descricdo dos problemas relacionados a
utilizacdo do medicamento e resultados ndo desejados
permite ao aluno enumerar eventos como omissao ou
esquecimento de dose, duplicagdo de dose, falta de
adesdo, presenca ou auséncia de alimentos que podem
afetar a farmacocinética, entre outros. A analise dos
resultados pode ser relacionada a necessidade,
efetividade e seguranca do medicamento, levando o
aluno a raciocinar sobre a eficacia do tratamento; ao
responder se o problema de satde estd controlado,
correlaciona os efeitos farmacologicos esperados com
resposta clinica observada; muitas vezes, ¢ necessario
examinar resultados de exames laboratoriais para
responder a essa questdo, o que o levarda a um
encaminhamento médico caso o paciente ndo possua
resultados recentes.
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Consequentemente, o académico deve responder
se existe um resultado terapéutico indesejado com o(s)
medicamento(s) em estudo, e esses resultados podem
envolver a necessidade, efetividade e/ou seguranca do
medicamento, podendo ou nao estar relacionados com
a dose utilizada. O académico deve ampliar o conceito
de seguranca do medicamento, raciocinando sobre
Reacdes Adversas ao Medicamento (RAM) e/ou
Interagdes Medicamentosas (IM); nessa fase, ¢
necessario recorrer a literatura para realizar um
levantamento das RAM e IM descritas, denominadas
RAM e IM tedricas, e o aluno é conduzido a verificar
se ocorrem com o paciente. As RAM e IM que
ocorrem com o paciente sdo denominadas RAM ou IM
clinicas e geram intervencdes farmacéuticas ao
paciente e/ou médico. Cada Intervencdo Farmacéutica
¢ registrada, sendo que um unico problema de saude
pode gerar varias intervengdes farmacéuticas. Apos o
preenchimento da ficha e discussdo entre os
pesquisadores, era agendada uma segunda consulta.

Com base nas informag¢oes da ficha de analise
da farmacoterapia, o académico iniciava um estudo
buscando identificar problemas no processo de
utilizacdo dos medicamentos e/ou resultados negativos
associados aos medicamentos. Os resultados dessas
intervencdes sdo obtidos por mudancas na resposta
terapéutica, relato do paciente sobre alteracdes no
processo de utilizacdo ou alteragdo da prescri¢do pelo
médico.

Na segunda consulta, o académico realizava as
intervencdes farmacéuticas que poderiam  ser
educativas ou clinicas. Eram consideradas educativas
quando estavam relacionadas a medicamentos
prescritos pelo médico ou eram medicamentos isentos
de prescricdo, podendo ser automedicagdo. As
intervencdes que ocorriam diretamente com o
prescritor e/ou consistiam em medidas ndo
farmacologicas eram denominadas clinicas.

As intervengdes abrangeram acdes de educacgio
em saade, wuso racional de medicamentos,
automedicacdo,  reagdes adversas, interacdes
medicamentosas, alimentagdo saudavel, aplicacdo de
insulina, administragdo de medicamentos, horario dos
medicamentos, dentre outros assuntos.

A terceira consulta teve a finalidade de avaliar o
resultado da intervencdo e o estado de saude do
paciente, verificar o entendimento do paciente acerca
do tratamento e a resolugdo de qualquer outro
problema. Em todas as visitas, era realizada a afericdo
de pressao e medida da glicemia capilar.

Os resultados dessas interveng¢des sdo obtidos
por mudancas na resposta terapéutica, relato do
paciente sobre alteracdes no processo de utilizacdo ou
alterac@o da prescri¢ao pelo médico.

Essas consultas foram realizadas por duas
académicas de farmacia e uma de nutricdo, bolsistas do
projeto, sob supervisdo dos docentes. Cada paciente
recebeu trés consultas farmacéuticas e duas consultas
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nutricionistas, sendo os dados coletados discutidos
com o grupo de pesquisadores.

As consultas nutricionais iniciaram apos a
terceira consulta farmacéutica. Foram realizadas duas
consultas, sendo a primeira a todos os pacientes
participantes do projeto ¢ a segunda aos pacientes que
apresentavam descontrole da glicemia capilar. As
consultas foram realizadas nas residéncias dos
pacientes.

A avaliagdo do estado nutricional foi realizada
por meio de medidas antropométricas de peso, estatura
e circunferéncia da cintura, coletadas segundo método
proposto pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
de 1995 (WHO, 1995). A classificagdo do estado
nutricional tanto dos idosos quanto para os adultos foi
feita através do Indice de Massa Corporal (IMC) de
cada um dos pacientes, porém, os valores de referéncia
para a classificacdo do IMC de adultos se difere dos
valores de referéncia dos idosos.

A classificacdo de IMC adultos: Desnutri¢do
(abaixo de 18,5); Eutrofia (entre 18,5 e 24,9);
Sobrepeso (entre 25 a 29,9); e Obesidade (acima de
30) (WHO, 2000).

Classificagdo de IMC idosos: Desnutricao
(abaixo de 23); Eutrofia (entre 23 e 28); Sobrepeso
(entre 28 a 30); e Obesidade (acima de 30) (WHO,
2003).

A partir dos dados obtidos nas fichas de
analise farmacoterapéutica de cada paciente, foram
tabulados aqueles cujas variaveis sdo: tipos de
medicamentos, tipos de intervencdo farmacéutica,
estado nutricional em pacientes com DM, inadequagdo
da ingestdo energética e de macronutrientes em
pacientes com Diabetes Mellitus, enquanto que a
variavel valores de Glicemia capilar durante as trés
consultas farmacéuticas foi analisada por meio do teste
de Friedman.

O teste de Friedman ¢ um teste adotado quando
k amostras estdo em correspondéncia, isto €, quando o
mesmo grupo de individuos ¢ estudado sob cada uma
das condi¢des (SIEGEL, 2006). Por outro lado, a
varidvel quantidade de medicamentos tomados no
inicio e no final do estudo foi analisada por meio do
teste de Wilcoxon, pois, segundo Blair (2013), este
teste ¢ uma alternativa ao teste t pareado quando os
dados nao apresentam distribui¢do normal. As analises
estatisticas foram realizadas com o programa R (R
Core Team, 2016), considerando nivel de significancia
igual a 5%.

Na avaliacdo do recordatorio alimentar de 24
horas, utilizamos o programa DietWin profissional
2011, com analise de ingestdo energética, de
macronutrientes € micronutrientes. A analise da
adequacdo de ingestdo de macronutrientes foi
analisada através de distribuicdo percentual, de acordo
com as recomendagdes da Organizagdo da Satde. A
faixa de adequacdo de macronutrientes de acordo com
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a distribuicdo percentual: Proteina (10 a 15%); Lipidio
(15 a 30 %); Carboidrato (55 a 75 %) (INSTITUTE OF
MEDICINE, 2002).

Resultados

No servigo prestado pela FarUni, foram
identificados 45 pacientes usudrios de insulina que
foram convidados a participar deste estudo.

Do total de pacientes convidados, 23 pacientes
portadores de Diabetes Mellitus, atendidos pelo
Sistema Unico de Satide e participantes do servigo de
atencdo farmacéutica prestado pela Farmaécia
Universitaria concordaram em participar do estudo. A
classificacdo quanto ao tipo de diabetes foi realizada
com base no relato do paciente, desta forma, todos os
pacientes, embora ndo soubessem precisar a data exata
do diagnostico, iniciaram o tratamento do DM na fase
adulta e inicialmente ndo eram usudrios de insulina,
portanto, foram classificados, neste estudo, como
portadores de DM tipo 2.

Dos 23 participantes, 15 eram do sexo feminino.
Observou-se média (+ desvio padrao) de idade de 69
(+ 10,4) anos, com uma renda familiar média de trés
salarios minimos ao més. Foram relatados que oito
realizavam atividade fisica, um era tabagista e quatro
consumiam bebida alcodlica. Todos os participantes
relataram menos de 8 anos de estudo (ensino médio
incompleto), sendo que 26,09% estudaram menos de 4
anos (ensino fundamental incompleto).

Ao realizar o teste de Wilcoxon, constatou-se
que ndo houve diferencas estatisticas significativas
entre o consumo de medicamentos antes e no final do
estudo (p>0,05). Observou-se, também, que o niimero
médio (£ desvio padrdo amostral) de medicamentos
utilizados era de 5,47 + 3,04, dentre os quais 1,69 +
0,70 eram medicamentos hipoglicemiantes; e os
demais medicamentos eram utilizados para hipertensao
arterial, insonia e outras comorbidades. Na ultima
visita, o valor médio de medicamentos por paciente foi
de 543 £+ 2,78, sendo de 1,65 = 0,65 para
medicamentos hipoglicemiantes.

Considerando os medicamentos utilizados para
o diabetes, observou-se que, além do uso de insulina,
outros hipoglicemiantes eram utilizados, sendo o
cloridrato de metformina o medicamento mais
utilizado no grupo em estudo (Tabela 1).

Tabela 1. Medicamentos hipoglicemiantes utilizados pelos pacientes

Medicamentos (%)
cloridrato de metformina | 15(65.2)
glibenclamida 6{26.0)
vildaglipting + metformina 5(21.7)
outros 5(21.7)

Avaliacao dos niveis glicémicos e intervencdes

Em todas as consultas, foram feitas verificagoes
da glicemia capilar para averiguar os niveis glicémicos
dos pacientes. Utilizou-se o teste Friedman para
realizar as comparagdes entre a quantidade de glicemia
a cada visita (total de 3) e ndo foi encontrada diferenca
significativa (p>0,05). As médias (= desvio padrdo
amostral) de glicemia capilar observadas em cada
visita foram 168,35 + 58,13; 176,68 + 63,78 € 157,54 +
50,98 mg/dL, respectivamente para a primeira,
segunda e terceira visita. No inicio do estudo, 34,78%
(n=8) dos pacientes estavam com niveis glicémicos
acima do desejavel (>200 mg/dL), e no término,
21,74% (n=5) permaneceram com a glicemia capilar
alterada. Embora ndo exista diferenca significativa
(p>0,05), foi possivel observar uma melhora nos niveis
glicémicos dos pacientes acompanhados (Quadro 1),
com uma diminui¢do dos valores de glicemia capilar
em 52,17% (n=12) dos pacientes.

Quadro 1. Valores de Glicemia Capilar nas consultas
farmacéuticas

Valores de Glicemia (mg/fdL)
Paciente
1a Consulta|2a Consulta| 3a Consulta
1 T4 =

2 207 185 m
3 114 120 134
4 65 162 123
5 170 158 105
6 109 140 158
7 125 22 114
) 306 426 268
9 139 192 145
10 228 187 160
11 216 207 272
12 149 138 127
13 192 130 122
14 207 185 m
15 171 135 102
16 176 148 143
17 230 201 185
18 103 114 109
19 152 132 140
20 246 182 130
21 142 139 128
22 147 190 140
23 204 194 219

As intervencdes farmacéuticas foram realizadas
na segunda consulta, apods o preenchimento e analise
das fichas do acompanhamento farmacoterapéutico,
conforme proposto pelo método Dader. Observamos
que 39,13% pacientes apresentaram problemas
relacionados ao processo de utilizacdo dos
medicamentos, sendo 31,81% referentes a ndo adesdo
medicamentosa, 4,54% utilizando medicamentos
desnecessarios ¢ 4,54% com dose ou esquema
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terapéutico inadequado.

As  intervencdes referentes a  adesdo
medicamentosa e utilizacdo de medicamentos
desnecessarios foram realizadas entre farmacéutico e
paciente, as intervencdes que precisaram de ajuste do
esquema terapéutico foram realizadas junto ao médico
responsavel pelo paciente. Quando nao foram
detectados  problemas com a utilizagdo de
medicamentos e a glicemia capilar estava adequada,
foram realizadas apenas orientagdes educativas
relacionadas ao manejo do DM. Cabe ressaltar que ndo
foi possivel verificar se o esquema terapéutico
inadequado era devido a um erro de prescri¢do ou erro
de administragdo por parte do paciente, uma vez que a
prescricdo inicial, na maioria dos casos, ndo foi
apresentada pelo paciente. O Quadro 2 ilustra as
intervencoes realizadas.

Quadro 2: Tipos de Intervencoes Farmacéuticas realizadas

Ininrvergie krterversBea
Tige de inssrssagha Asabrsce | Asakrsces PR TR
I=} (1]

E PAT M i

wnprmla de edcamnesic doreceidns 1 4,55

Os resultados negativos do tratamento
farmacologico estavam relacionados a inefetividade
quantitativa em 31,81% dos pacientes, sendo que em
4,55% era decorrente do efeito de medicamento nao
necessario e 4,55% sofre de um problema de saude
associado a inseguranca do medicamento.

Ao analisar os problemas relacionados a
utilizacdo dos medicamentos identificados durante o
acompanhamento, verificou-se que houve a resolucao
total em todos os problemas que receberam
intervencdes educativas, demonstrando que esses erros
podem ser resolvidos com o acompanhamento
farmacéutico.

A adesdo ao tratamento foi detectada nas
entrevistas com o paciente; este método foi escolhido
por ndo causar intimidagdo ou julgamento prévio,
conforme observado por Obreli-Neto et al. (2012). Foi
possivel perceber que a complexidade do tratamento,
envolvendo varios medicamentos, ¢é um fator
dificultador na adesdo do paciente, haja vista que em
muitos relatos foi possivel observar a queixa do
paciente em utilizar muitos medicamentos.

Desta forma, foram realizadas intervencoes
educativas para aumentar a adesdo & terapia
medicamentosa, listando-se os  horarios  dos
medicamentos, utilizando-se caixas organizadoras para
evitar a confusdo no momento de administrar o
medicamento e reforcando-se, a cada consulta,
necessidade da adesdo ao tratamento. Com relagdo

[
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seguranca, em 4,55% dos pacientes foi necessaria a
intervencdo junto ao médico, solicitando-se a troca do
medicamento, para diminuir os efeitos adversos e,
consequentemente, melhorar a adesdo ao tratamento; a
suspensao do medicamento desnecessario também foi
comunicada por escrito ao médico responsavel.

As intervencdes clinicas realizadas com os
meédicos foram atendidas com mudanca na prescri¢ao
médica ou solicitagdo de exames laboratoriais,
entretanto, em nenhum caso houve comunicacgdo
escrita ou verbal do médico com os farmacéuticos.

Acompanhamento Nutricional

Em relacdo a avaliagdo do estado nutricional,
observou-se 56,52% de excesso de peso entre os
pacientes acompanhados, a média = desvio padrao do
IMC foi de 27,5 + 3,6 Kg/m? (Tabela 2).

Tabela 2 - Frequéncia do estado nutricional em pacientes com Diabetes
Mellitus.

Estade | Geral [ Homens Matheras
Mutricional | n I L3 | n I w | n I %
Ewbrodia [ 4348 | 05 | &=En | o8 | 3533
Sobrepese 05 26,08 03 750 o2 2000
Otresidach o7 30,43 2 000 7 45 5T
Toual = g | [ 18

Quanto a alimenta¢do, de acordo com o
recordatorio alimentar de 24 horas, a ingestdo
energética média foi de 1353 + 403 Kcal, estando
inadequada na maioria dos participantes. Observou-se
também uma maior inadequacdo na ingestdo de
lipidios (Tabela 3).

Tabela 3 - Frequéncia de inadequacdo da 1nﬁesta0 energetlca e de

macronutrientes em pacientes com Diabetes Mellitus (n=23).
ll.ll;n:lmlmnml-: | [ T Hamens T MueMerss dbaiva dn | dsima oo
n % | n % | on % | n % | n %
Hecal AT EA BT AR | STEF | 10AS | BIEY | TAAT| 0000 | oS | 05 |
Ligidia TS E5ET | 0AE | S50 | 10715 | SAET | Darl%| 4000 | Gwis | 6000 |
Prowsing | (Bi23 | 34,78 | OO0 | 375 | OS5 | 33,53 | DSMS | G260 | OH0B | 3750 |
Carboidmio

1172 | 47 63 | 0cd,08 | 3500 | DS | E000 J-I-I1. .'ﬂ.'II-IJ.'H BIga

Estudando o consumo de micronutrientes,
observou-se nos pacientes uma ingestao inadequada de
Calcio, Vitamina C, Ferro e Fibras, ou seja, um
consumo abaixo do recomendado de acordo a Ingestao
Diaria Recomendada (RDA), e a ingestdo de Vitamina
A e Sodio acima do recomendado pela RDA, como
mostra a Tabela 4. As orientagcdes nutricionais
oferecidas a esses pacientes indicavam fontes
nutricionais que deveriam ser adicionadas a dieta para
correcao da ingestao desses micronutrientes.
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Tabela 4 - Fre(}) éncia de inadequagio da ingestdo micronutrientes em
pacientes com Diabetes Mellitus (n=23).

Micronuirie | inadequagdo Abatwo do Acima do
nies R : i meo falh
n/in fokal | % | n | ® [ n I %

Cacio | 9823 | 7AZE | 1I6M8 | BA@s | o218 | 1141
Vlam. C | 9623 | G4s7 | 4416 | GBS | OGS | 3128
Ferra | 9223 | 5217 | ©0eA2 | 50080 | D06z | 5000
Fibrax | 1523 | 6h522 | 1515 | 10400 | il [~ 0po
Viam A | 2523 | 0000 | oWEs | 9e93 | tdies | BedT
Sodle | a@d | G653 | Gand | 1588 | iu1d | Bag2

Os pacientes receberam orientacdo nutricional
com esclarecimento sobre alimentos a serem evitados e
a incorporacdo de alimentos recomendados para
auxiliar no controle glicémico. Observamos uma
melhora nos niveis glicémicos em 52,17% (n=12)
pacientes.

Discussao

Em relacdo a faixa etaria da populacdo
pesquisada, a idade elevada observada se deve ao fato
de que parte dos casos da doenga se manifesta apds os
40 anos (ROSS et al., 2015).

O sexo predominante no presente estudo foi o
feminino; de acordo com Cardoso et al. (2011), a
prevaléncia do diabetes no Brasil apresenta percentuais
iguais a 7,6% para ambos os sexos. Contudo, estudos
desenvolvidos em instituicdes de satide com idosos
portadores de diabetes tém apresentado maior
predominancia do sexo feminino, semelhante aos
resultados obtidos neste estudo. Este fato pode estar
relacionado a tendéncia das mulheres de se cuidarem
mais e estarem mais presentes nos servigos de saude,
favorecendo o diagnodstico da doenca.

Segundo Geraldo et al. (2008), o maior indice
de diabetes no sexo feminino ¢ mais do que o reflexo
do potencial genético, mas produto da presenca de
diversos fatores ambientais, pois 0 sexo em si nio ¢é
considerado fator de risco para a doenga. Como
evidenciado pela literatura, a pratica regular de
exercicios fisicos por portadores de DM tipo 2 é capaz
de aumentar a captacdo de glicose, com consecutiva
melhora no controle glicémico. A associacdo entre
mudancas alimentares ¢ atividades fisicas auxilia na
melhora do perfil metabdlico, com reducdo nos niveis
de LDL-c e triglicerideos e aumento de HDL-c (SBD,
2014). Com base na afirmativa, percebemos que o
grupo analisado apresenta resultados satisfatorios para
um bom controle da DM e prevengdo do aparecimento
de complicacdes.

Alteracdes importantes nas respostas a alguns
farmacos e no perfil das prescrigdes surgem com o
aumento da idade na maioria dos individuos,
ocasionando efeitos significativos no modo de
administracdo, como por exemplo, com dificuldade de
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degluticdo, muitas vezes sendo necessario alterar a
forma farmacéutica/via de administracdo, ¢ também
alteragdes nas funcdes renais e hepaticas, que resultam
em mudancas na distribui¢do dos farmacos, e como
consequéncia destas alteracdes os idosos sdo mais
susceptiveis a sofrerem algum tipo de reacdo adversa
(MARQUES, 2013). Logo, o paciente idoso necessita
de um tratamento individualizado, para o aumento de
sua qualidade de vida e promover o uso racional dos
medicamentos.

O paciente idoso portador de DM possui risco
aumentado as complicagdes decorrentes do problema
de saude, pois, ao comparar-se com o0 paciente jovem ¢
adulto, o mesmo ¢ mais polimedicado, sedentario por
escolha ou necessidade, apresenta perdas cognitivas e
funcionais, dentre outros fatores que interferem
diretamente no cuidado e tratamento do DM
(SEVERO, 2015).

Além disso, como aponta o estudo de Barros
et.al. (2006), o nivel de escolaridade influencia na
prevaléncia de doenca crbnica, dentre elas o DM,
conforme observamos neste estudo. Os dados obtidos
mostram que, ao decorrer do estudo, alguns pacientes
tiveram reducdo da glicemia; essa reducdo ¢
importante para o controle do Diabetes Melitus e
prevencdo de complicacdes decorrentes do problema
de satde.

A adesdo ao tratamento medicamentoso pode
ser influenciada por varios fatores, dentre eles os
relacionados aos pacientes (sexo, idade, estado civil,
escolaridade e nivel socioecondmico); a doenca, as
crencas de saude e aos habitos de vida, aos esquemas
terapéuticos complexos, efeitos indesejaveis e ao alto
custo do tratamento medicamentoso (GUSMAO;
JUNIOR, 2006). No estudo, pode-se observar como
causa principal de ndo adesdo o esquema terapéutico
ser considerado complexo, envolvendo polifarmacia,
do qual os pacientes esquecem ou até mesmo ndo
administram corretamente devido a quantidade de
medicamentos prescritos por dia.

Considerando que o DM, quando nao tratado
corretamente, pode agravar-se, contribuindo, portanto,
para a manifestacio de outras doencas e das
complicagdes cronicas do mesmo (oftalmolodgicas,
doenca renal, proteinuria, coronariopatias,
insuficiéncia cardiaca cronica, acidente vascular
encefalico, deformidades dos pés, ulceracdes e
amputacdo dos membros, dentre outras) (MARQUES,
2013), os pacientes foram orientados para a prevencao
da manifestacdo e do seu agravamento, uma vez que
detectamos falta de orientacdio da maioria dos
pacientes quanto a doenca. Para a efetiva compreensao
do paciente, elaborou-se uma cartilha educativa com
informag¢des da Sociedade Brasileira de Diabetes, com
as informagodes adequadas para prevencdo e controle
do DM.

A resolucdo dos problemas encontrados no
processo de utilizagdo com intervencdes educativas
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demonstra a importancia do acompanhamento
farmacoterapéutico. Esses problemas podem ser
resultantes dos esquemas terapéuticos complexos € uso
de polifarmacia, uma vez que a populacdo do estudo &,
em sua maioria, idosa e o envelhecimento pode
acarretar alto consumo de medicamentos.

Quanto ao estado nutricional, o IMC médio
encontrado aponta que a maior parte dos participantes
se encontra acima do peso (sobrepeso, obesidade). De
acordo com a Pesquisa de Orcamentos Familiares,
realizadas pelo IBGE (IBGE, 2002), o excesso de peso
tende a aumentar com a idade, € de acordo com
Mariath et al. (2007), a obesidade é cerca de quatro
vezes mais elevada apds os 40 anos, corroborando os
resultados do presente estudo, visto que grande parte
da amostra foi composta por idosos.

Devido aos efeitos da obesidade na resisténcia a
insulina, a perda de peso deve ser uma meta a ser
alcancada em pacientes diabéticos com sobrepeso, de
modo que uma perda de peso moderada de 5 a 9 kg ja
¢ suficiente para reduzir a hiperglicemia. Portanto, o
controle do peso corporal ¢ de extrema importancia
para reduzir os riscos relacionados ao DM (JESUS,
2012).

Ja em relacdo a alimentacdo, foi possivel
perceber que a maioria apresentava uma alimentacao
inadequada, que foi identificada na ingestao calorica e
também na maioria dos micronutrientes. Deve-se
ressaltar, no entanto, que a metodologia utilizada para
avaliag@o da ingestdo calodrica - recordatorio alimentar
de 24 horas -, pode ter algumas limitagdes, como
omissdao de bebidas e lanches, ou seja, a pessoa pode
esquecer-se do que consumiu e também pode ocorrer
sub ou superestimacao.

No tratamento do diabetes, a dieta adequada ¢
fundamental, pois favorece o controle metabodlico,
contribuindo para normalizacdo da glicemia, reduz os
fatores de risco para DCV, contribui para obtencdo ou
manutencdo de massa corporal e previne complicacdes
agudas e cronicas do diabetes. Além disso, a adesao as
praticas alimentares mais saudaveis se justifica pelo
fato de 90% dos pacientes apresentam algum grau de
sobrepeso (FERREIRA; FERNANDES, 2009).

Do ponto de vista dietético, um padrdo
alimentar saudavel pobre em gorduras e carboidratos
simples, rico em frutas, verdura, legumes e fibras
parece ser um fator protetor para o desenvolvimento de
tolerancia diminuida a glicose, e também atua
favorecendo um melhor controle metabdlico
(GERALDO et al, 2008). A maior parte dos
participantes ndo se encontrava com o DM controlado
somente com uso de medica¢do, o que demonstra a
importancia da intervencdo nutricional juntamente com
o tratamento medicamentoso.

Limitacdo: As amostras pds-prandiais podem ser
20 a 25% mais elevadas no sangue capilar (SBD,
2015) e, como as medidas de glicemia eram realizadas
nos momentos das consultas, ndo era possivel verificar

a glicemia capilar em jejum, quando a concentracao de
glicose no sangue venoso ¢ semelhante ao sangue
capilar. A classificacio do diabetes foi realizada
baseada no relato do paciente, uma vez que ndo
tivemos acesso ao prontudrio que constasse o
diagnostico médico inicial.

Conclusao

Este estudo evidencia que o acompanhamento
farmacéutico e nutricional ¢ importante para o paciente
diabético e que o simples fornecimento de
medicamentos pelo SUS ndo ¢ suficiente para obter os
efeitos farmacoterapéuticos e clinicos desejados.
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Resumo: O presente trabalho tem como objetivo apresentar o relato de experiéncia do Projeto
“LeiturA¢do” CEJA Donaninha Arruda, em Baturité - Ceara, em parceria com o Mestrado
Académico em Sociobiodiversidade e Tecnologias Sustentaveis (MASTS), vinculado a
Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, com o intuito de
realizar oficinas tematicas com o corpo discente da EJA, contemplando o contexto histdrico
da cultura cafeeira com foco na educacdo ambiental. A atividade de extensdo abrange o
recorte temporal que compreende os meses de outubro e novembro de 2015. O arcabougo
teodrico que balizou as informagdes se respalda no estudo de varios autores, dentre eles: Freire,
Girfo, Martins, Gadotti. As atividades pedagdgicas tiveram como base o tripé pesquisa,
estudo e produgdo textual. Conclui-se que a iniciativa levou o educando a refletir sobre a
relevancia da cafeicultura para a regido, bem como a necessidade de preservar o meio
ambiente e desenvolver a ética ambiental.

Palavras chave: CEJA Baturité; café agroflorestal; meio ambiente.

Abstract: This study aims at describing the project “LeiturAcdo” carried out by CEJA
Donaninha Arruda, in Baturité, Ceard, in parternship with the Academic Master’s Degree in
Biodiversity and Sustainable Technologies of University of International Integration of Afro-
Brazilian Lusophony. It was designed to hold thematic workshops about the historical context
of the coffee culture, focusing on environmental education, to the students of EJA. It was
carried out from October to November of 2015. The concepts used as theoretical background
to the analysis are from Freire, Saes, Martins, Gadotti, among others. The pedagogical
activities were based on research, study and textual production. It is possible to concluded that
the initiative led the learner to reflect on the relevance of coffee cultivation to the region as
well as the need to preserve the environment and develop environmental ethics.
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HISTORIA DO CAFE AGROFLORESTAL: RELATOS DO CEJA BATURITE
Sofia Regina Paiva Ribeiro e Maria do Socorro Moura Rufino

Introducao

O Ceara, no Nordeste brasileiro, apresenta uma
realidade territorial rica em diversidades naturais,
contando com uma fauna e flora exuberantes, que
contemplam uma geografia singular, compreendida por
litoral, serra e sertdo. Nesse contexto, a formagao do
Macico Residual de Baturité, conhecido como Serra de
Baturité, no centro-norte do Ceara, emerge, revelando
uma paisagem que contrasta com 0s quentes € Secos
sertdes que circundam o semiarido nordestino
(CAVALCANTE; GIRAO, 2006).

E nesse espaco geografico que a producio
cafeeira, historicamente, ocupa um lugar de destaque
no ecossistema local, causando impacto no
desenvolvimento econdmico, social e cultural. De
acordo com o contexto histdrico, ha quase dois séculos
a cafeicultura estd inserida na regido. As primeiras
mudas da planta chegaram em 1822, vindas de
Pernambuco, enquanto as primeiras sementes foram
plantadas no Sitio Mungaipe, em Baturité (GIRAO,
2000; CATAO, 1937).

Convém salientar que a regido serrana, em 1990,
se tornou a primeira e mais extensa Area de
Preservacdo Ambiental - APA do Estado do Ceara.
Segundo os dados do Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao (SNUC), a iniciativa tem como um dos
objetivos “proteger a diversidade bioldgica, disciplinar
o processo de ocupacdo e assegurar a sustentabilidade
do uso dos recursos naturais” (BRASIL, 2000, p. 9).

No entanto, apesar da relevancia historica e
ambiental da cultura cafeeira para a regido, verificou-
se (através de visitas in loco) que ha poucas agdes no
contexto educacional envolvendo a tematica no Centro
de Educacgdo de Jovens e Adultos Donaninha Arruda,
conhecido popularmente por CEJA Baturité, a Unica
escola, nessa modalidade, que abrange toda a regido do
Macigo.

Inobstante estas constatacdes, o CEJA de
Baturité, em parceria com a Universidade da
Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
- UNILAB, através de acdes extensivas do Curso de
Mestrado Académico em Sociobiodiversidade e
Tecnologias Sustentaveis — MASTS/UNILAB, vem
promovendo a¢des com o intuito de propiciar o resgate
histérico-cultural que envolve o café agroflorestal,
bem como trabalhar alguns conceitos de
“ecopedagogia”!

A principio, realizou-se uma investigacdo
através da aplicacdo de questionarios com perguntas
objetivas e subjetivas destinadas aos discentes do
ensino médio. O rol de questdes foi aplicado em
setembro de 2015 e contemplou 30% dos alunos que
estavam frequentando o CEJA durante o referido més,
perfazendo um total de 50 educandos (dados do
Sistema Integrado de Gestéo Escolar - SIGE? /CEJA).

As inquiricdes foram divididas em duas etapas,
sendo a primeira de carater objetivo, e fazia referéncia
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ao conhecimento basico sobre meio ambiente e as
praticas pedagdgicas envolvendo a temadtica; a
segunda, subjetiva, pedia um relato histdérico sobre a
regido. Cumpre detalhar que o CEJA Baturité atende
uma area composta por 13 municipios: Aracoiaba,
Aratuba, Acarape, Baturité, Barreira Capistrano,
Guaramiranga, Itapiina, Mulungu, Pacoti, Palmacia,
Redencdo e Ocara.

Dado seu ambito de atuagdo e sua modalidade
de ensino, constata-se que a instituicdo em alusdo
conta com um publico bastante heterogéneo. De
acordo com a LDB (1996), a escola deve oferecer
oportunidades educacionais apropriadas, consideradas
as caracteristicas do alunado, seus interesses,
condig¢des de vida e de trabalho.

Apos a aplicacdo dos questionarios e coleta dos
dados, deu-se inicio as atividades que tém como tema
“Da Historia do Café Agroflorestal, Relatos do CEJA
Baturité”. As agdes foram fruto do conhecimento
adquirido com o ensino e a pesquisa, desenvolvidos
dentro da universidade e no grupo de pesquisa
“Polifenodis, antioxidantes e fibra dietética na saude
(POLIFIBAN), vinculado ao Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico, liderado
pela coautora desse trabalho.

Para Jenize (2004, p. 3),

A nova visdo de extensdo universitaria passa a se
constituir parte integrante da dindmica pedagdgica
curricular do processo de formagdo e produgdo do
conhecimento, envolvendo professores e alunos de
forma dialdgica, promovendo a alteracdo da estrutura
rigida dos cursos para uma flexibilidade curricular que
possibilite a formagao critica.

Na pratica, as atividades foram realizadas por
professores de linguagens e codigos?, contando com a
presenca de uma mestranda da UNILAB, que
assessorou as acdes e contribuiu com as acdes
pedagogicas. A dindmica extensionista teve como foco
o Projeto “LeiturAc¢do” EJA, que contempla o tripé
pesquisa, leitura e producdo textual. Com a tematica
“café”, foram varias diretrizes, dentre elas: resgate
historico, protecdo ambiental e sustentabilidade.

As intervencdes contemplaram o recorte
temporal que abrange os meses de outubro e novembro
de 2015, tendo como publico-alvo os alunos com
matricula ativa que frequentavam as aulas de
linguagens e codigos. Dentre as praticas realizadas,
optou-se  por ressaltar a  oficina  tematica
“Reescrevendo a Histdria”, em que os alunos tragaram
um cronograma dos primeiros cultivares de café¢ aos
dias atuais, ato imprescindivel para entender a
relevancia da tematica em foco.

O didlogo com as demais areas do conhecimento
(ciéncias humanas e ciéncias da natureza) ocorre de
forma interdisciplinar, uma vez que a tematica
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contempla, em sua esséncia, a educacdo ambiental,
estando, assim, em consondncia com a Lei no
9.795/99, que dispde sobre a Educacdo Ambiental e
Institui a Politica Nacional de Educagdo Ambiental. A
lei preconiza, em seu art. 5° inciso I, como um dos
objetivos fundamentais o desenvolvimento de uma
compreensdo integrada do meio ambiente em suas
multiplas e complexas relagdes, envolvendo aspectos
ecologicos, psicologicos, legais, politicos, sociais,
econdmicos, cientificos, culturais e éticos.

Assim, a intertextualidade ocorre em varias
abordagens tematicas, dentre elas pode-se citar: o
respeito as leis ambientais vigentes; a producdo
cafeeira sombreada em sistema agroflorestal livre de
defensivos quimicos; o consdrcio com outras culturas
agricolas (bananicultura); caracteristicas de cultivos
em area de protecdo ambiental; o turismo ecologico,
etc.

No que tange as atividades realizadas, pode-se
destacar: pesquisas tematicas e interativas no
laboratério de informatica; leitura de livros, revistas e
jornais; debates; rodas de conversas; confeccdo de
poemas e poesias; elaboracdo e apresentacdo de slides,
produgdo textual e a pratica do Storytelling?.

Nesse sentido, € valido salientar que a extensao
universitaria  contribui  para a difusdo de
conhecimentos, ao passo que incrementa praticas de
ensino aos alunos do CEJA Baturité, explorando a
tematica meio ambiente numa perspectiva regional,
com realce para a importancia da cultura cafeeira.

O CEJA Donaninha Arruda

O Centro de Educacdo de Jovens e Adultos
(CEJA) Donaninha Arruda é uma institui¢ao escolar
pertencente a Rede Oficial de Ensino do Estado do
Ceara, sob a dependéncia administrativa da Secretaria
da Educacdo, planejada para a escolarizagdo de Jovens
¢ Adultos. A referida instituicdo ¢é Unica nesta
modalidade no Macico de Baturité e tem como

clientela alunos de 13 localidades.

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) é uma
modalidade de ensino destinada a educandos que
foram impossibilitados de continuar seus estudos, ou
ndo tiveram acesso a educag¢do formal na idade
apropriada. Entre as peculiaridades da EJA, pode-se
ressaltar: matricula inicial para o ensino fundamental &
realizada a partir de 15 anos e para o ensino médio
acima de 18 anos, podendo ser efetuada em qualquer
época do ano.

A EJA esta amparada pela Lei 9394/96, Lei de
Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional (LDB). Sua
definicao estd no artigo 37 do citado diploma, como
sendo destinada aqueles que ndo tiveram acesso ou a
continuidade de estudos no ensino fundamental e
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médio na idade propria. A Constituicdo Federal de
1988, no artigo 208, inciso I, garante o acesso ¢ a
permanéncia ao ensino fundamental a todos. As aulas
sdo ministradas levando em consideragdo as
peculiaridades e heterogeneidade presentes na sua
clientela.

Além da matricula convencional, existe a
modalidade diagnostico, na qual o aluno ¢ submetido a
uma avaliacdo de conhecimento, que consiste numa
prova de conhecimentos bdasicos de portugués e
matematica, com conteudo da primeira etapa da
educagdo basica (1° ao 5° ano), e nao ha
obrigatoriedade de apresentar transferéncia ou
documento comprobatério de conclusdo do nivel
anterior (art. 5° e 24, da LDB 9.394/96). Dessa forma,
se o aluno atingir a média da escola, que consiste em
60% de acertos, ele automaticamente ¢ promovido ao
6° ano. De acordo o artigo 35 do Regimento Escolar
CEJA 2015, “Os cursos do CEJA diferenciam-se
fundamentalmente dos cursos da escola regular pelo
seu regime, estrutura, metodologia, periodo de
funcionamento e duracdo dos cursos”.

Ao contrario da escola regular, o CEJA tem
atendimento semipresencial, com frequéncia flexivel.
Assim, o aluno pode escolher horario, turno ¢ tempo
de permanéncia na escola, respeitando sua necessidade
e disponibilidade. Entretanto, apds dois meses de
auséncia, € necessario a reativagdo da matricula.

Outra peculiaridade da instituicdo ¢é a
comunicacao direta entre docente e discente, através
do atendimento individualizado, constituindo-se na
base pedagdgica que fundamenta o processo de ensino
e aprendizagem da EJA, favorecendo o intercadmbio de
experiéncias e saberes empiricos. Para trabalhar com
jovens e adultos, faz-se necessario uma pedagogia
diferenciada, a andragogia’.

Paulo Freire (2000), figura emblematica no
contexto educacional da EJA, afirmava que o ato
educativo ¢ inerente ao ser humano. Diante desse
ensinamento, ressalta-se que sempre ¢ tempo para
buscar novos conhecimentos. Esse cenario é observado
na escola paradigma. De acordo com os dados do
Sistema Integrado de Gestdo Educacional -
SIGE/CEJA (2017), o CEJA Baturité conta com uma
média de 1.000 atendimentos mensais entre alunos do
ensino fundamental e médio.

No que tange a grade curricular, o aluno pode
escolher qual a sequéncia de matérias que ele deseja
fazer, até concluir todas as etapas. Os
atendimentos/aulas sdo realizados em salas tematicas
por area do conhecimento: Linguagens e Cddigos,
Ciéncias Humanas e Ciéncias da Natureza,
proporcionando a interagdo entre docentes e discentes.

Além das tematicas curriculares, a insercdo de
projetos ¢ uma realidade presente no CEJA, onde os
alunos sdo motivados a vivenciar os conteudos através
de uma analise interdisciplinar, dindmica e
contextualizada. Nessa perspectiva, o Projeto
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“LeiturAcao” tanto fortalece o habito da leitura e
producdo textual, como contribui para que os
educandos se tornem mais conscientes, criticos,
autéonomos e comprometidos com o proéximo e o meio
ambiente.

Ressalta-se, ainda, que o projeto em questdo,
através da parceria com o MASTS, trouxe uma
abordagem mais ampla sobre a tematica ambiental,
vista através do contexto da cafeicultura local que, por
sua vez, se destaca por ser agroflorestal.

Histérico: aspectos gerais do café na regido do
Macico de Baturité

O contexto historico ¢é representado pelas
dindmicas socioculturais, econdmicas e politicas que
envolvem os costumes de cada época. O café faz parte
dessa historia. O fruto ¢ origindrio do continente
africano, mais precisamente da Etiopia - um pais
localizado na regido nordeste da Africa, onde faz parte
da vegetacdo nativa (FERRAZ, 2013).

De acordo com Neves (1974), de 1a foi levado
para a Arabia. Os arabes foram os primeiros a criar um
polo agricola e comercial cafeeiro. Em sequéncia, o
café foi difundido para o Egito (século XVI), depois
para a Turquia. O produto ganhou destaque ao chegar a
Europa (século XVII): na Itilia e Inglaterra e, logo
apos, na Franca, Alemanha, Suica, Dinamarca e
Holanda.

Os holandeses disseminaram a cultura cafeeira
pelo mundo e, com a ajuda dos franceses e
portugueses, o café chegou as Américas, sendo os
Estados Unidos, atualmente, o maior consumidor e
importador mundial desse produto. Por se tratar de
uma bebida estimulante e ndo alcodlica, sua difusido e
consumo adequou-se a varios ambientes, ganhando
adeptos pelo mundo e transformando-se em praxe de
sociabilidade.

Quanto ao Brasil, relevante é o texto da Revista
Cafeicultura (2011):

O café chegou ao norte do Brasil, mais precisamente em
Belém, em 1727, trazido da Guiana Francesa para o
Brasil pelo Sargento-Mor Francisco de Mello Palheta a
pedido do governador do Maranhao e Grao-Para, que o
enviara as Guianas com essa missdo. Ja naquela época o
café possuia grande valor comercial [...].

Devido as nossas condi¢des climaticas, o cultivo de

café se espalhou rapidamente, com producdo voltada
para o mercado doméstico.

Mello Palheta, natural de Belém do Para, trouxe
para o Brasil cinco mudas e mais de mil sementes da
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planta, configurando-se como um dos primeiros
cafeicultores do pais (GALETI, 2004). No Ceara, o
café chegou no século XVIII, sendo as mudas trazidas
do Jardim das Plantas de Paris por José Xerez Furna
Uchoa. A primeira muda foi introduzida no sitio
Ursula, na serra de Meruoca (GIRAO, 2000;
STUDART, 1928).

No Macico de Baturité, mais precisamente na
regido serrana, os primeiros registros de plantacdes de
café datam de 1822 e 1824, em Baturit¢ e Mulungu,
respectivamente. As mudas do cafeeiro deram inicio a
uma atividade lucrativa e bem-sucedida, que trouxe
emprego e renda para a regido, visto tornar-se, em
meados do século XIX, a principal atividade
econdmica local®.

A principio, as técnicas de cultivo na regido
eram realizadas a pleno sol, uma pratica comum em
todo o pais. Escalante (1997) revela que, no Brasil,
desde o inicio do século XIX, a lavoura do café
caracterizou-se pelo monocultivo ao sol, com baixo
nivel de diversidade bioldgica. Registre-se que a
retirada da mata nativa para o plantio do café
promoveu modifica¢des no solo, entre elas o contetido
de matéria organica e a disponibilidade de nutrientes.
Devido as condicdes sensiveis de relevo e do solo da
regido, nao demorou muito para haver um alto nivel de
degradacido e, consequentemente, a queda na producio.
Segundo Dean (1997), os primeiros produtores de café
aplicavam técnicas tradicionais de derrubada e
queimada da mata, pratica comum na producdo de
cana-de-actcar e algodao.

Para Silva (2015), os agricultores perceberam
que os pés de café que ficavam sob a copa de arvores
resistiam melhor as intempéries, protegendo as plantas
do excesso de radiacdo solar e da chuva. Diante de tal
constatag@o, o café passou a ser cultivado sob a sombra
do Pithecellobium polycephalum (camunzé) e da Inga
fagifolia (ingazeira), dentre outras plantas nativas’.

Essa técnica de plantio estd em consonancia
com o que prelecionam Santana e Bahia Filho (2003),
quando mencionam que a boa qualidade do solo
constitui-se como um elo entre as praticas agricolas e a
agricultura sustentavel. Nesse sentido, Fernandes,
Silva e Pereira (2011) verificaram que o
sombreamento favoreceu a conservagao dos nutrientes
naturais do solo, a produ¢@o de hiimus ¢ a reducio de
pragas invasoras, 0 que ocasionou a recuperacdo da
atividade cafeeira na area serrana.

Atualmente, na forma sombreada, a lavoura
cafeeira local esta protegida da incidéncia intensa do
sol, as folhas caidas das arvores fertilizam o solo,
adubando naturalmente a terra. Com o consorcio,
houve o controle natural das epidemias e crescimento
da produtividade. O café¢ sustentavel comegou a ser
intercalado com outras culturas, proporcionando um
sistema diversificado composto por arvores de sombra,
fruteiras e agricultura de subsisténcia.
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O Sistema Agroflorestal e o consércio de culturas
agricolas

O café é um alimento de grande aceitacdo, pois
¢ um produto natural, com sabor e aroma
caracteristicos, que pode ser tomado em diversos locais
e ocasioes. Dentre os varios beneficios da bebida, é
também conhecida como fonte de antioxidantes para o
organismo humano. Segundo a Associacdo Brasileira
da Industria de Café - ABIC (2016):

O consumo de café como importante fonte de
antioxidante da dieta, pode inibir as inflamacdes e,
portanto, reduzir o risco de doengas cardiovasculares e
outras doencas inflamatérias  prolongadas. As
inflamacdes tém muito a ver com o estresse oxidativo, e
qualquer processo que reduza estas inflamagdes
beneficiam consideravelmente nossa saide e bem-
estar.

Além desse atributo, evidencie-se o fato de o
café sombreado em sistema agroflorestal da regido
serrana de Baturité ser cultivado livre de agrotoxicos e
adubos quimicos, unindo qualidade e sustentabilidade.
A lavoura local respeita as leis ambientais vigentes e
as etapas de colheita, secagem, torrefagdo,
beneficiamento e embalagem, que sdo feitas de forma
artesanal, o que, sem duvida, agrega valor ao produto.
“A cafeicultura no Macico de Baturit¢ ¢ uma das
poucas no Brasil em sistema agroflorestal tradicional e
organico” (EMBRAPA, 2011).

Para Bernardes e Khatounian (2013), “Embora
seja possivel fazer producdo organica de café a pleno
sol, o conjunto de efeitos positivos da arborizacao
facilita sobremaneira o manejo organico, pois diminui
a necessidade de insumos externos € o risco da
atividade”. Com menos gastos para manter a cultura, o
produto se torna mais viavel economicamente. Nas
palavras de Beer (1997), as lavouras arborizadas, ou
em consorcios agroflorestais, possibilitaram ao
produtor um maior retorno econdmico, especialmente
para o pequeno produtor.

Convém salientar que tanto o manejo
agroflorestal quanto o organico, tendéncias ecologicas
na agricultura, constituem tecnologias relevantes para
a recuperacdo dos solos (ALFARO-VILLATORO et
al., 2004). Os sistemas agroflorestais sdo considerados
opcdes agroecoldgicas do uso da terra e apresentam
varias vantagens, no que tange o0s principais
componentes da sustentabilidade, ou seja, o
econdmico, o social e o ambiental (DANIEL et al.,
1999).

O café ¢ mais que um produto voltado para o
agronegocio, sua relevancia esta interlacada ao
contexto historico, social, econdmico e ambiental da
regido. Considerando essa amplitude de significados, é
fundamental que a cultura desse produto seja abordada
no contexto dentro da sala de aula.
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O Projeto “LeiturAc¢ao” e a tematica ambiental

E cedi¢o que a escola é um locus singular para
formacdo do carater e¢ a construgdo de principios
morais e éticos. Nesse ambito, o educando deve ser
direcionado a utilizar os conhecimentos aprendidos de
forma coerente ¢ eficaz. Para que isso aconteca, urge
que o conhecimento adquirido va além dos conteudos
curriculares, prezando por uma formagao que prepara o
individuo para o mundo do trabalho.

Nessa perspectiva, o Projeto “LeiturAcao” EJA,
desenvolvido pelo CEJA, tem carater interdisciplinar e
visa abordar tematicas que levam a formagdo
autdénoma, critica e reflexiva do individuo, objetivando
uma aprendizagem que va além dos contetdos
curriculares, como forma de valorizar tanto o
conhecimento empirico como os valores humanos.
Para tanto, a metodologia utilizada nessa modalidade ¢
a andragogia, que busca orientar/ensinar o adulto
através da autogestdo, prezando pelo respeito a idade e
a maturidade intelectual de cada individuo (GIL,
2011).

E nesse contexto, direcionado para a formagio
integral do educando, que o projeto desenvolve acdes
que buscam ampliar a percep¢ao critica do educando e
desenvolver a competéncia da leitura e da escrita. De
acordo com a LDB n° 9394/96, art. 32, para uma
educacdo de qualidade, faz-se necessario “O
desenvolvimento da capacidade de aprender tendo
como meio basico o pleno desenvolvimento da leitura,
da escrita e do calculo”.

Para Martins (2013, p. 146), “o aluno é um
agente de sua aprendizagem, interagindo e se
apropriando de saberes que contribuem para sua
autonomia”. Dentre os objetivos do projeto, pode-se
citar: desenvolver a criticidade; fortalecer a capacidade
de fazer escolhas individuais e coletivas. Nesse
diapasdo, a relacdo da universidade com a comunidade
escolar, através da extensdo universitaria, é relevante
para desenvolver agdes “socioeducativas” que
priorizam a superacao das condi¢cdes de desigualdade e
exclusdo social (SILVA, 2011).

Assim, as agoes desenvolvidas pelos professores
do CEJA ¢ wuma estudante mestranda do
MASTS/UNILAB envolvem uma releitura na historia
do Macico de Baturité, levando em consideragdo os
aspectos historicos, sociais e ambientais.

Como a educacdo ambiental tem carater
multidimensional, a discussdo sobre o tema possibilita
divagar sobre o campo da interdisciplinaridade. A ética
ambiental e o comportamento sustentavel sdo atitudes
que devem fazer parte do nosso dia a dia e precisam
estar em evidéncia, haja vista ser uma discussao de
cunho global. Dai a relevancia de uma formacdo que
leve o educando a reflexdo, indo além das habilidades
basicas de “codificacdo” e “decodificacdo” da palavra.
Para Koch (2011, p.17), “os sentidos do texto sdo
construidos na interacao texto - sujeitos”.
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Dessa forma, optou-se por conhecer os impactos
socioambientais através do estudo da cafeicultura da
regido serrana de Baturité. Preliminarmente, o estudo
do contexto histdrico é essencial para entender que a

lavoura cafeeira, a principio, trouxe impactos
negativos para o meio ambiente. Entretanto,
hodiernamente, ¢ um exemplo de agricultura

sustentavel. Como afirma Saes (2006), a producdo de
cafés sustentaveis na regido de Baturité, no Estado do
Ceara, ¢ um exemplo de respeito ao meio ambiente ¢ a
sociedade.

De acordo com as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Ambiental, no seu art. 2°,
“A Educacdo Ambiental é uma dimensdo da educacio,
¢ atividade intencional da pratica social, que deve
imprimir ao desenvolvimento individual um carater
social em sua relacdo com a natureza e com 0s outros
seres humanos [...]”. (BRASIL, 2012, p. 2).

Em  consondncia com a  Conferéncia
Intergovernamental de Thbilisi (1977), a formacdo de
alunos com foco no compromisso com o meio
ambiente ¢é relevante, desenvolve habilidades e
modifica suas atitudes em relagdo a manutengdo do
equilibrio da natureza. Dessa forma, a educagdo
ambiental ¢ um processo de reconhecimento de valores
e estd relacionada com a pratica das tomadas de
decisdes éticas que conduzem para a melhoria da

qualidade de vida.

Para compreender o nivel de conhecimento
acerca da tematica junto aos alunos do CEJA Baturitg,
optou-se por fazer uma pesquisa através da aplicacdo
de questionarios com perguntas objetivas e subjetivas.
A primeira etapa envolveu a tematica meio ambiente e
a segunda retratou o conhecimento do discente sobre o
contexto histdrico regional.

Dentre as inquiri¢des, duas chamaram a atencio
pelas respostas obtidas. Constatou-se que a tematica
meio ambiente ¢é constantemente abordada pelos
professores em sala, 42% (Tabela 1). Entretanto,
quando o foco é descrever um contexto historico
referente ao Macico de Baturité, a grande maioria
(72%) deixou de responder. Dos que responderam,
apenas 12% fizeram referéncia a cafeicultura,
relatando que a regido ja foi uma referéncia na
producdo de café no estado do Ceara.

Outra parcela dos alunos citou a linha férrea que
cruza a regido, porém desconheciam a correlagdo desta
obra com historia da produ¢@o do café. Como se sabe,
fora construida a partir de 1873 para possibilitar o
escoamento dos grios para o porto em Fortaleza.
Segundo Ferreira (1989), a via férrea de Baturité torna-
se realidade gracas ao cultivo do café.
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Tabela 1 — Frequéncia de abordagem da tematica meio ambiente em
sala de aula.

| Opgdes Respostas %

Constantements 21 42%
Esporadicamente 29 58%
MNunca ] 00%
Total 50 100 %

Faonie: Fesgquisa realizada no CEJA Donaninha Arruda iset.'EEHE}'

Os questionarios foram aplicados em setembro
de 2015, com alunos que cursavam o ensino médio. Os
dados tiveram como base 30% dos discentes que
frequentavam a EJA no referido més, totalizando 50
inquiridos. O quantitativo de alunos teve como base o
Sistema Integrado de Gestdo Escolar — SIGE/CEJA
(2015). Logo apods a catalogacdo dos dados, foram
planejadas as intervencdes a serem utilizadas nos
meses subsequentes, outubro ¢ novembro/2015. Dentre
as atividades realizadas no Projeto “LeiturAcdo”,
pode-se ressaltar (Tabela 2):

Tabela 2 - Acdes pedagigicas realizadas pelos professores do CEJA e
extensao un1vers1tar1a MASTS/UNILAB.

 Fewa do corhenle | Irterdncminanidace

Linguagens e Codgas A pratica do Storyieling

Pabquisas Ftaratias no ahoratdnc de rioralics
Cécinas de produgdo beatua
| Ci#ncias da Nabureza | Divulgar o principios da “ecopedagogia.
Conhecer as vaniagers do almenio arganico
Tragar educaclo ambiental alravés de contexn ga
cafeicakura
| Histhna do Cafe das origens 20s dias atuais.
A susleniabldads & a AFA e Balurile

| Debates scbre preservacdo ambienial ro contexto

| CiEncias Humanas

alual —na regilio de Macics
Fonfe: Aulora (seli20058)

Nesse contexto, o projeto da area de linguagens
e codigos da EJA e as acdes extensionistas
MASTS/UNILAB propiciaram aos alunos do CEJA
acrescentar conhecimentos acerca da historia do
Macico de Baturit¢ através da cafeicultura e,
consequentemente, ampliar a compreensdo sobre o
meio ambiente num contexto geral e regional.

Consideracoes Finais

O educando deve entender que faz parte de um
todo, sendo coparticipante de uma histéria que, a cada
dia, ¢ construida e reconstruida. A sensagdo de
pertencimento € o respeito consigo € com o proximo
fazem do educando um sujeito critico comprometido e
engajado. Com esse norte, o Projeto “LeiturAcdo”,
realizado no Ceja Baturité, teve o propdsito de
trabalhar a leitura e producdo textual de forma
dinamica, contextualizada e interdisciplinar, em que os
temas abordados e as oficinas realizadas pelos
professores de linguagens e cbédigos, com a
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contribuicdo das demais areas do conhecimento,
intentaram levar o docente a reconhecer-se como um
sujeito histoérico, cujos atos e acdes possam refletir
tanto na geracdo atual como nas futuras.

Nas oficinas tedrico-praticas, o0s aspectos
metodologicos foram concretizados levando em
consideracdo a andragogia, a pratica do Storytelling ¢ a
educacdo ambiental através do foco da ecopedagogia.

Constatou-se, através da pesquisa, que a
tematica meio ambiente ¢ vislumbrada no contexto
geral, entretanto, ndo ¢ dada a devida relevancia a
tematica regional. Ante essa realidade, a opgdo por
trabalhar de forma extensiva o Projeto “LeiturAc¢ao”
deu-se tanto pelo seu cardter interdisciplinar quanto
pela versatilidade das oficinas de leitura e escrita, que
estimularam o aluno a envolver-se mais nas acgoes
escolares e, consequentemente, tornaram-se sujeitos
mais cientes e participantes do meio em que vivem.

Como se infere, no relato de experiéncia ora
apresentado, a participacdo extensiva da universidade
na escola teve um papel singular, pois a UNILAB
trouxe, através do mestrado voltado para a
sociobiodiversidade e tecnologias sustentaveis, uma
releitura de acdes direcionadas ao contexto historico
social, a conservacdo ambiental e ao crescimento
econdmico da regido do Macico de Baturité.

Por fim, o discente ¢ motivado a participar do
sarau poético intitulado “Café com Letras”, realizado
ha mais de uma década no CEJA de Baturit¢. O
contetido do evento decorre das producdes literarias,
em forma de conto ou poesia, ocorridas no decorrer do
periodo letivo e guardadas/catalogadas na sala de
multimeios para, ao final do ano, na ocasido do sarau,
serem divididas em categorias: exposicdo de painéis,
livretos e apresentacdo oral.
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Notas

' A ecopedagogia ¢ uma proposta que surge dos preceitos da
ecologia e tem como base o bom relacionamento homem e
natureza.], que, segundo Gadotti (2008), ¢ uma visdo mais
progressista da educagdo ambiental.

2 Sistema Integrado de Gestdo Educacional (2016):
http://sige.seduc.ce.gov.br/saac/login.asp.

29

3 O Projeto “LeiturA¢ao” EJA é uma iniciativa dos professores da
area de Linguagens e Codigos, com carater interdisciplinar.

4 Método que utiliza palavras ou recursos audiovisuais para
transmitir uma historia, que pode ser contada de improviso ou de
forma trabalhada/polida.

5 E a educagio ou ensino para adultos. O termo andragogia vem do
grego andros (adulto) e gogos (educar).

¢ Governo do Estado do Ceara. Historia do café. Disponivel em:
http://www.ceara.gov.br/historia-do-ceara.

7 A ingazeira é uma arvore nativa das Américas e pode chegar a
10m de altura; ja o camunzé € nativo da regifio e tem porte menor.
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ALFABETIZACAO DE JOVENS E ADULTOS: OS DESAFIOS
E AS POSSIBILIDADES NA FORMACAO DE EDUCADORES

YOUTH AND ADULT LITERACY: CHALLENGES AND
POSSIBILITIES IN TEACHER EDUCATION

Jaqueline Luzia da Silva*

Resumo: Este trabalho tem como objetivo apresentar e analisar um curso de extensdo para
professores, no ambito do Projeto de Extensdo “Desafios e Possibilidades Atuais na
Alfabetiza¢do de Jovens e Adultos”, da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER)J),
que tem por objetivo investir na formagdo continuada de educadores. A metodologia se
constitui em encontros com os professores envolvidos, a partir de temas e reflexdes
concernentes com os desafios emergentes da pratica pedagogica, no sentido de contribuir para
pensar sobre a escola oferecida a estes sujeitos. O referencial tedrico baseia-se em estudos de
autores como Freire (1998; 2002), Arroyo (2006), Soares (2008), entre outros. Os resultados
finais apontam que a formacdo continuada de alfabetizadores vai ao encontro de uma
necessidade atual, pois possibilita o repensar de praticas pedagogicas, a partir do didlogo com
a realidade, das especificidades dos sujeitos atendidos e de suas necessidades de
aprendizagem.

Palavras chave: Alfabetizacdo de jovens e adultos; formacdo de educadores; praticas
pedagogicas.

Abstract: This study aims to present and analyze an outreach course offered to teachers from
the Education of Youth and Adult Program in the scope of the “Current Challenges and
Possibilities in Youth and Adult Literacy” from the University of the State of Rio de Janeiro
(UERJ). This programme aims to invest in teachers” continuous education. The methodology
consisted in meetings with the teachers to discuss and reflect about themes concerning the
challenges that emerge from their pedagogical practice, in order to think about the kind of
school offered to these subjects. The theoretical reference is based on studies of authors such
as Freire (1998; 2002), Arroyo (2006), Soares (2008) among others. The results demonstrate
that continuous education of literacy teachers meets a current need as it enables to rethink
pedagogical practices based on the dialogue with reality, on the specificity of the population
and on their learning needs.

Keywords: Youth and adults literacy; teacher education; pedagogical practices.
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Introducio

Este artigo apresenta e analisa um curso de
extensdo para professores do Programa de Educacio
de Jovens e Adultos (PEJA[ PEJA é o Programa de
Educacdo de Jovens e Adultos da Secretaria Municipal
de Educacdo do Rio de Janeiro. ]), no ambito do
Projeto de Extensdo intitulado “Desafios e
Possibilidades Atuais na Alfabetizagdo de Jovens e
Adultos”, da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ). Este curso tem por objetivo investir na
formagdo continuada de educadores que trabalham
com a alfabetizacdo de jovens e adultos, a partir de
temas e reflexdes concernentes com os desafios
emergentes da pratica pedagdgica, no sentido de
contribuir para pensar sobre a escola oferecida aos
jovens e adultos, bem como para mostrar caminhos de
atuacdo trilhados pelas escolas.

Refletir sobre a Educagdo de Jovens e Adultos
(EJA) e mais especificamente sobre a alfabetizacdo
requer que sejam considerados alguns dados atuais e
extremamente relevantes, que sdo os indices de
analfabetismo da populagdo brasileira acima de 15
anos. Atualmente, sdo cerca de 13 milhdes de
brasileiros (8,3%) e, se forem considerados os
chamados analfabetos funcionais, chega-se ao indice
de 34 milhdes de pessoas (17,8%). No estado do Rio
de Janeiro, os indices sdo de 4,3% de analfabetos, o
que corresponde a mais de 600 mil pessoas e 14,1% de
analfabetos funcionais (cerca de 2.240.000 pessoas),
segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios 2013 (IBGE, 2013).

Diante dessa situagdo, é interessante tragar uma
analise sobre os principais desafios enfrentados pela
area educacional no sentido de reverter esse quadro.
Mas também se torna importante pensar em algumas
possibilidades de atuacdo diante da realidade brasileira
e fluminense que se apresenta, pois “[...] nem todos os
analfabetos encontram-se em situacdo de pobreza, mas
as possibilidades tanto de participacdo dessas pessoas
na sociedade quanto de garantia de seus direitos sociais
sdo afetadas pela falta ou pelo pouco estudo” (VOVIO,
2009, p. 67).

O Programa de Educacdo de Jovens e Adultos
pertence a Rede Municipal de Educacdo do Rio de
Janeiro e tem hoje cerca de 23 mil alunos
matriculados, em mais de 130 escolas publicas.
Portanto, promover estudos e pesquisas na area torna-
se muito relevante, principalmente pela inser¢do em
um programa de atendimento para esse publico, pela
demanda do enfrentamento dos problemas cotidianos e
do vislumbramento de alternativas educativas a partir
de uma formacao solida, bem elaborada e capaz de
servir como instrumento de autorreflexdo sobre a
pratica pedagogica.

No trabalho com a alfabetizagdo de jovens e
adultos surgem muitas questdes, algumas vezes ndo
respondidas pela propria acdo educativa, necessitando
de pesquisas e estudos. Entre essas questdes, aparecem
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a evasdo e a ndo aprendizagem dos alunos
matriculados na alfabetizacdo de jovens e adultos.
Primeiramente, porque a evasdao na EJA sempre foi
naturalizada. E esta naturalizacdo tem consequéncias
desastrosas, principalmente quando se trata de sujeitos
com histérias de vidas diversas, que tiveram direitos
negados, limitado acesso a educacdo escolar ¢
vivéncias marcadas por uma escolarizagdo que ndo
chegou a alcancar os objetivos esperados (DI PIERRO,
2005). Assim, “processos formativos de educadores ¢
educadoras da EJA passam, obrigatoriamente, por
desnaturalizar dos processos escolares a reprovacgio € a
evasdao” (ZANETTI, 2008, p. 79), pois sdo rituais
perversos presentes na EJA.

A outra questdo — a ndo aprendizagem — traz um
desconforto quando se observa boa parte de alunos nas
turmas, matriculados na EJA ha dois, quatro, cinco
anos no mesmo bloco e que ndo ha esperanca, neles e
em seus professores, de que sejam aprovados ao final
do ano letivo. Isto significa que estar na escola para
estes alunos serve muito mais como um modo de
socializacdo do que como oportunidade de realizar
aprendizagens significativas almejadas por todos
aqueles que retornam a escola na idade adulta.

E impossivel negar o esforco publico municipal
do Rio de Janeiro para ofertar o PEJA, ao longo de trés
décadas, como parte integrante da Rede Municipal de
Educacdo, com uma estrutura escolar organizada, com
recursos materiais, professores concursados ¢
requisitados, diregdes eleitas pela comunidade escolar,
matriculas regulares ao longo do ano letivo e uma
estrutura metodologica que procura se adequar aos
niveis de aprendizado apresentados pelos alunos.

Entretanto, apesar desta estrutura, ainda
permanecem significativas as taxas de evasdo dos
alunos, que mesmo tendo acesso as matriculas
disponibilizadas, ndo conseguem permanecer na
escola. Além disso, os resultados apresentados pelos
alunos matriculados nas classes de alfabetizacao
demonstram que nem sempre os objetivos de
aprendizagem propostos tém sido alcangados.

E sobre estas questdes que se debruga o curso de
formagdo aqui descrito, visando trabalhar com os
principais desafios da pratica pedagoégica da
alfabetizacdo de jovens e adultos, tendo em vista que
os projetos de extensdo das universidades ‘“vém
sobrevivendo e resistindo as intempéries das politicas
publicas e neles podemos encontrar ‘o fazer da EJA™”
(SOARES, 2008, p. 69). E esse fazer da EJA que tem
sido buscado ao longo dos ultimos anos, no sentido do
reconhecimento da modalidade e pela legitimacdo do
direito a educacio para jovens ¢ adultos.

Torna-se  interessante ~ compreender  as
caracteristicas das escolas com programas oferecidos
pelas secretarias de educagdo, como ¢ o caso do PEJA,
pois a EJA ainda apresenta uma inser¢do marginal no
sistema educativo, relegada ao terreno dos programas
assistenciais, desenvolvidos por organizagdes sociais
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que visam atenuar os efeitos perversos da exclusdo. Na
avalia¢do de Haddad e Di Pierro (2000b), ha no Brasil
uma producdo social de analfabetismo, salientada pelas
dificuldades de acesso ¢ permanéncia na escola, pelos
altos indices de reprovacdo e pela imensa pobreza de
grande parte da populacdo jovem e adulta. Assim, ¢é
importante dar visibilidade as caracteristicas positivas
de escolas e programas publicos de EJA que procuram
promover aprendizagens significativas para uma
populagdo até entdo excluida do sistema educacional.

As realidades heterogéneas desafiam os
educadores, que precisam aprender a lidar com
universos muito distintos, que agregam diversas
idades, culturas e expectativas em relacdo a escola.
Assim, o maior desafio da alfabetizacdo na EJA
atualmente ¢ o de encontrar caminhos para fazer
convergir metodologias e praticas de educacgdo
continuada em favor da superacdo de problemas, como
a estreita associacdo entre as restricOes ao acesso a
educagdo e a incidéncia da pobreza no pais, em favor
da universalizacdo da alfabetizagdo e da garantia da
continuidade e eficicia de programas voltados para a
EJA (HADDAD; DI PIERRO, 2000a).

O projeto de extensio “Desafios e
possibilidades atuais na Alfabetizacdo de Jovens e
Adultos” pretende se constituir como um trabalho de
estudo e pesquisa sobre essas questdes, com
professores e pesquisadores/formadores da area da
EJA.

Desafios e possibilidades na alfabetizacio de jovens
e adultos e na formacao de educadores

Entre os principais desafios, verifica-se que a
velocidade atual do crescimento da alfabetizacdo ¢é
baixa. Assim, torna-se imprescindivel que as politicas
de Educacdao de Jovens e Adultos sejam planejadas
com o intuito de reverter o quadro de analfabetismo da
populagdo com mais de 15 anos de idade. Para isso, ¢
preciso tracar estratégias de acesso, permanéncia e
aprendizagem bem sucedida para os sujeitos
matriculados na EJA. Dessa forma, ndo basta somente
a oferta de vagas ou a matricula, mas € preciso
considerar se esses sujeitos estdo deixando a condi¢do
de ndo alfabetizados.

Outro desafio a ser enfrentado em relagdo as
politicas educacionais tem a ver com as propostas
oferecidas para essas pessoas, pois 0 que se constata ¢
a pouca eficacia das campanhas de alfabetizacdo de
jovens ¢ adultos para resolver o problema do
analfabetismo. A efemeridade, o voluntarismo ¢ a
precariedade dessas acdes ndo t€m garantido os efeitos
esperados. Ainda que hoje sejam oferecidos
financiamento, livros didaticos e outras condi¢cdes que
motivem os sistemas de ensino no oferecimento da
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EJA, a atuagdo das campanhas pontuais de
alfabetizacdo ainda ¢ forte e pouco tem revertido os
indices de analfabetismo da populagao.

Ainda que existam acdes voltadas para esse
publico, as classes de alfabetizacdo ndo podem se
constituir somente como espacos de socializagdo.
Essas escolas necessitam ser espacos — também — de
aprendizagem eficaz. O que se constata ¢ que, muitas
vezes, a escola da EJA ¢é o melhor dos mundos,
educadores ¢ educandos amam estar e conviver nesse
espaco, mas os altos indices de retengdo/reprovacgdo
tém provado que estas escolas ndo tém garantido a
aprendizagem dos sujeitos, que, em consequéncia,
acabam por se evadir da mesma. Essa exclusdo
educacional produz um elevado contingente de pessoas
que, apesar de terem passado pelo sistema de ensino,
ndo conseguiram alfabetizar-se.

Outra questdo importante para ser pensada diz
respeito a formacdo inicial dos educadores da EJA,
pois, infelizmente, nos cursos de graduacdo em
Pedagogia e nas diversas licenciaturas, pouco (ou
nada) se trabalha com as questdes metodoldgicas e de
aprendizagem dos sujeitos jovens ¢ adultos. Estas
questdes, imprescindiveis para o processo educativo,
ndo encontram espaco nos curriculos do Ensino
Superior em nosso pais (SOARES, 2008).

Outro desafio enfrentado ¢ a dificuldade na
implementacdo de programas que sejam adaptados as
condi¢cdes e contextos especificos das comunidades,
para que permanecam na escola, impedindo a evasdo e
a ndo aprendizagem. A escola da EJA, muitas vezes,
reproduz a escola do ensino regular, voltada para
criancas e adolescentes, nao considerando as
caracteristicas especificas desta modalidade de ensino.

Um ultimo desafio, porém nao menos
importante, diz respeito a necessaria, mas tdo pouco
praticada, inser¢ao da EJA nos sistemas escolares sem
que se percam suas caracteristicas especificas advindas
da Educa¢dao Popular (ARROYO, 2006). Estas
caracteristicas podem estar presentes nas escolas, mas
a leitura que se faz é que ndo ha lugar para tais praticas
¢ conhecimentos. Embora a Educacdo de Jovens e
Adultos tenha nascido da Educagdo Popular, presente
nos movimentos sociais ¢ trabalhada por educadores
populares, pouco se percebe, nas praticas
institucionalizadas, questdes como a flexibilizacdo dos
curriculos, o repensar sobre 0s espacos € tempos
adequados as condi¢des dos sujeitos ¢ uma educagdo
dialdgica, critica e emancipadora, como propde Freire
(1987). Pois quando a EJA penetra o universo escolar,
a tendéncia ¢ enrijecer de tal maneira a educagdo que
ela perde de vista as contribuicdes dos movimentos
sociais que foram fundamentais para sua constituicdo
historica.

Por outro lado, como possibilidades de
trabalho com a alfabetizagdo para jovens e adultos,
apresenta-se ainda uma mobiliza¢@o da sociedade civil,
que luta pela alfabetizacdo como meio de emancipagdo
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e transformacdo das pessoas e sociedades. Essa luta
pela legitimacdo da EJA ganha espago por meio da
atuac@o dos Foruns de EJA, que trazem os educadores
para o debate sobre as questdes mais relevantes para a
area, como as politicas publicas, o financiamento, a
formacéo de educadores etc.

Também aparece em algumas acdes de
politicas publicas o reconhecimento de que a
alfabetizacdo necessita estar vinculada a um processo
educativo e ndo como um fim em si mesma. Para tanto,
torna-se necessaria a continuidade da escolarizagao,
para além da alfabetizacgdo. E também o
reconhecimento de que a alfabetizacdo ¢ um processo
continuo e que os sujeitos continuardo aprendendo ao
longo da vida, em outros espagos, além da escola.

Os sistemas tém procurado também oferecer
acOes de formacdo continuada para os educadores da
EJA, no sentido de potencializar o seu trabalho. Essa
preocupacdo também parte dos educadores, que tém se
tornado pesquisadores, buscando mais formagao,
voltando a universidade para continuar seus estudos
em cursos de extensdo e de pds-graduacdo lato e stricto
sensu.

Além disso, esses proprios educadores t€m se
empenhado na producdo de materiais didaticos
articulados a realidade dos sujeitos alfabetizandos.
Esses materiais dispensam, muitas vezes, o livro
didatico ou se articulam ao mesmo no sentido de que
haja  mais wuma ferramenta facilitadora da
aprendizagem.

Também se percebe que aparece, nas praticas
pedagogicas, um conceito de alfabetizagdo que toma
como base o perfil do jovem, do adulto e do idoso,
bem como suas necessidades de aprendizagem e as
demandas da sociedade. Esse conceito de alfabetizacao
também ndo prescinde da relacdo obrigatoria e
necessaria com o conceito de letramento, vistos como
processos interdependentes e indissociaveis (SOARES,
2004).

Diante desse quadro, a alfabetizag@o de jovens
e adultos ndo pode ser pensada através de estratégias
funcionais, mas como uma politica publica, educativa
e cultural, diante da qual seja possivel reorganizar
tempos, espagos e curriculos, em que seja possivel
compartilhar saberes e experiéncias, garantindo o
direito a educacgdo a todos aqueles a quem, no passado,
foi negado este direito.

Método

O objetivo principal do curso de extensdo aqui
apresentado e analisado se constitui em criar um grupo
de estudos e pesquisas na area da alfabetizacdo de
jovens e adultos que contribua para o reconhecimento
e enfrentamento dos principais desafios da area e para
a reflexdo sobre a pratica dos educadores envolvidos,
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dando suporte a formacgdo continuada destes sujeitos.
Neste sentido, ¢ assumido o que Freire (1998, p. 24)
afirma quando diz que “a reflexdo critica sobre a
pratica se torna uma exigéncia da relacdo
Teoria/Pratica sem a qual a teoria pode ir virando
blablabla e a pratica, ativismo”.

Assim, € importante que os professores possam
repensar sua acdo, problematizando-a, para que
refacam sua pratica pedagodgica e, a0 mesmo tempo,
revejam as teorias que a embasam e a consolidam.
Freire (1998) propoe alinhar e discutir saberes que sdo
fundamentais &  pratica  educativo-critica  ou
progressista, para que o educador perceba-se enquanto
sujeito da educagdo, assim como o educando, e que
reconhega que ensinar € criar possibilidades para a
producdo e a construgdo de conhecimentos e ndo
transferéncia de conhecimento, no sentido da
concepgdo bancaria da educacio.

E sobre essa pratica educativo-critica ou
progressista que o projeto aqui descrito pretende se
debrucar. Para tanto, o grupo promoveu o estudo
aprofundado de temas como contextualizacdo
histdrica, politica e social da Educacdo de Jovens e
Adultos; educac¢do inclusiva na alfabetizacdo; relacdes
étnico-raciais; questdes didaticas na alfabetizacdo;
adolescentes abrigados e em cumprimento de medidas
socioeducativas na EJA; alfabetizacdo e as
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo;
alfabetizacao e humanidades e a educacgdo artistica na
alfabetizacdo. Estes temas tém total relagdo com a
pratica pedagdgica nas escolas, pois constituem
desafios enfrentados no cotidiano, e foram elencados a
partir da propria necessidade, trazida pelos educadores
em cursos de formacdo anteriores, de relacionar a
formacdo a realidade das escolas e dos educandos.
Assim, a discussao promovida no grupo problematizou
tais temas e promoveu uma intervencdo na realidade,
no sentido da constru¢cdo de novos conhecimentos e
metodologias.

Em 2016, ano em que foi oferecido o curso, o
trabalho aconteceu em encontros quinzenais com
professores do PEJA (adaptados ao calendario letivo
do Programa), pesquisadores da area de EJA (que
atuaram como formadores), contabilizando um total de
64 horas. Neste curso, participaram cerca de 35
professores.

Os pesquisadores/formadores da area de EJA
que assumiram a tarefa de dinamizar o curso sao ou ja
foram professores do PEJA (alguns professores
adjuntos da UERIJ e outros externos), caracteristica que
garante aos mesmos um conhecimento profundo sobre
o programa e suas especificidades. Assim, mais do que
aulas, os encontros proporcionaram a troca e o dialogo
sobre as vivéncias e o cotidiano das escolas de EJA,
principalmente levando em consideragdo que “um dos
tracos da formacdo dos educadores de jovens e adultos
tem de ser conhecer as especificidades do que ¢é ser
jovem, do que ¢ ser adulto” (ARROYO, 2006, p. 22),
dentre outras caracteristicas apresentadas pelos sujeitos
com 0s quais atuam.
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A relagdo entre ensino, pesquisa e extensdo foi
proporcionada pela aproximacdo entre a Universidade
e a escola publica. O papel da universidade na
formagdo de educadores perpassa a pesquisa de
alternativas pedagogicas, o resgate e o apoio a
sistematizacdo da pratica, a divulgagdo de inovagdes, a
formagdo continuada e a sua integracdo com a
comunidade escolar para a elaboracdo de propostas
conjuntas de aperfeicoamento da educacao.

A parceria com a Secretaria Municipal de
Educacdo do Rio de Janeiro (SME/RJ), representada
pela Geréncia de Educacdo de Jovens e Adultos
(GEJA), se deu no sentido da divulgagdo e inscrigdo
dos professores no curso e também por meio do
dialogo com a coordenacdo do projeto no sentido do
alcance dos objetivos propostos.

Os cursistas foram avaliados ao longo do
projeto, por meio da producdo de textos, relatos,
dialogos e relatdrios no intuito de avaliar o andamento
do curso, sua aprendizagem, conhecer o perfil das
escolas participantes e observar as contribuicdoes do
curso para a pratica pedagogica.

Resultados e Discussio

Acdes na area da Educacdo de Jovens e Adultos
sdo cada vez mais importantes, sob o ponto de vista da
garantia do direito a educacdo para todos,
independentemente da idade ou de qualquer outra
diferenca constituida pelos sujeitos sociais.

O curso de extensdo garantiu aos envolvidos
compreenderem e problematizarem os principais
desafios impostos pela realidade atual para a area da
alfabetizacdo de jovens e adultos; vislumbrarem e
promoverem possibilidades de atuacdo no campo a
partir dos estudos promovidos pelo grupo; refletirem
sobre a pratica pedagogica na area sob a Otica da
educacdo como direito de todos; promoverem a
pesquisa de estudos e praticas atuais na area e
produzirem novos conhecimentos sobre a alfabetizacdo
de jovens e adultos que levem a construcdo de novas
praticas, no intuito de vencer os desafios impostos pela
realidade. Nas palavras de Freire (2002, p. 14),

Pensar a pratica enquanto a melhor maneira de
aperfeicoar a pratica. Pensar a pratica através de que se
vai reconhecendo a teoria nela embutida. [...] Quero
dizer o seguinte: simplesmente toda pratica coloca a
seus sujeitos, de um lado, sua programacgédo, de outro,
sua avaliagdo permanente. Programar e avaliar ndo sao,
contudo, momentos separados um a espera do outro.
Sado momentos em permanentes relagdes.

Para Freire, ¢ preciso analisar criticamente a
pratica educativa e esse exercicio critico deve ser
constante, permanente. O projeto proporcionou que
educadores refletissem sobre sua pratica pedagogica
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nas escolas, com os alunos, a partir dos temas
trabalhados e debatidos junto ao grupo constituido.
Esses educadores repensaram questdes sobre o ensino,
a aprendizagem, a avaliacdo, o planejamento, as
relacdes cotidianas, os desafios e os caminhos
possiveis de transformacdo da realidade. E isso trouxe
resultados significativos verificados nos relatos dos
professores e dos estudantes participantes, que
demonstraram uma mudanca nas acdes realizadas em
sala de aula.

Este projeto foi ao encontro de uma necessidade
dos  professores, pesquisadores e  estudantes
envolvidos, de realizar uma formagdo para
alfabetizadores, a partir de uma parceria entre a
Universidade do Estado do Rio de Janeiro e a Geréncia
de Educacdo de Jovens e Adultos, que objetivasse
contribuir para a acdo pedagdgica dos educadores. E
também de um desejo de realizar uma formagdo
continuada para professores da EJA, no campo da
extensdo universitaria, com muita qualidade e
compromisso de todos os educadores envolvidos na
construcdo dessa proposta.

O projeto permitiu e incentivou também a
presenca dos estudantes de Pedagogia no grupo
formado. Assim, deu condi¢do aos futuros pedagogos
de entrarem em contato com a realidade das escolas e
dos professores da Educacao de Jovens e Adultos. As
trocas pedagogicas e os debates ocorridos garantiram
que os estudantes ja percebessem e se envolvessem
com as questoes praticas do cotidiano das escolas.

Ao final do curso de extensdo, foi solicitada ao
grupo uma avaliagdo do curso, em que os professores
sintetizaram suas principais impressdes a respeito da
formacdo. Dentre os pontos abordados pelos
professores, estdo: a relevancia das oficinas, em que os
professores produziram atividades para seus alunos; a
partilha de aprendizados, troca de ideias e a reflexdo
coletiva; o despertar do interesse para o retorno aos
estudos e a pesquisa de novas metodologias de
trabalho; a participagdo de professores de diferentes
escolas, favorecendo a troca de experiéncias; o
empenho dos formadores, o dominio dos temas
abordados e o estimulo aos professores; a relagdo entre
teoria e pratica presente em todos os encontros do
curso; a contribuicdo para a formagdo continuada dos
educadores, entre outros aspectos.

Essas e outras impressoes foram levadas em
considerag@o no intuito de garantir essas experiéncias e
proporcionar outras aos educadores envolvidos. Para
tanto, os encontros, como espaco de troca, fomentaram
a construcdo de novas experiéncias, conhecimentos e
dialogos. De acordo com Soares (2001, p. 221):

A educacao de jovens e adultos precisa ser assumida
no ambito de uma concepcdo mais ampla, que
contemple os multiplos processos de formacao.
Nessa direcdo a educagdo continuada, que implica
apropriagdo, criagdo e aquisicdlo de novas
competéncias ao longo da vida, ¢ a modalidade que
mais se aproxima do idedrio da EJA. E a
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potencializacdo do sujeito nas suas diversas
dimensoes. Para que essa educacdo se concretize é
preciso pensar o educador de EJA como um
profissional em formagao.

Nesse sentido, a formagao continuada assume-se
como um repensar de praticas e geracdo de novas
leituras do mundo e da realidade, e ndo como um
espaco burocratico, normativo e regulador da acdo
pedagogica. O curso de extensdo trouxe a tona as
dificuldades enfrentadas pelos educadores no processo
de alfabetizacdo, mas também seus sucessos e praticas
bem-sucedidas na sala de aula.

Conclusoes

Trabalhar com a formacdo de educadores da
EJA e, mais especificamente, com os alfabetizadores
requer uma analise politica das condi¢cdes em que se
encontram as escolas atualmente. Assim, uma
formagdo bem elaborada sera capaz de fornecer
subsidios para essa andlise critica das condi¢des
sociais € materiais das escolas dentro do sistema.

Como a formacdo, para a maioria dos
educadores, ocorre a0 mesmo tempo em que se da a
atuacdo em sala de aula, como formagdo continuada e
ndo formacdo inicial, seus saberes profissionais se
constituem no proprio contexto de acdo (DI PIERRO;
VOVIO; ANDRADE, 2008). Assim, os cursos sao
espacos privilegiados de trocas, aprendizagens,
construg¢do de planejamentos etc. Por isso, ndo podem
ter um carater prescritivo e regulador da pratica, mas
necessitam fomentar a busca, além das relagdes
didaticas tradicionais, de estudos, pesquisas e outras
praticas para o aprimoramento da acdo educativa
(FAVERO; RUMMERT; DE VARGAS, 1999).

O curso de extensdo torna-se, assim, um
momento em que os educadores expdem os principais
desafios enfrentados no cotidiano, seus anseios €
angulstias sobre a aprendizagem de seus educandos.
Mas também representa um espaco em que S&0
suscitadas reflexdes, autoavaliagdes e construcdo de
saberes.

Como a EJA ¢ também o espaco da diversidade
(etaria, religiosa, étnica, cultural, de género etc.), os
conteudos  abordados  necessitam  trazer  essa
diversidade para o debate e a reflexdo. Por isso, no
curso, os professores discutiram as especificidades dos
sujeitos atendidos, suas necessidades de aprendizagem,
reconhecendo-os como sujeitos de direitos.

Assim, conclui-se que por o foco na formacio
continuada de alfabetizadores da EJA vai ao encontro
de uma necessidade atual, pois possibilita 0 repensar
de praticas pedagogicas que dialogam com a realidade
vivenciada nas escolas e nas salas de aula, conduzido
por um olhar critico e criativo sobre os educandos e o

processo de ensino e de aprendizagem. Ainda que
sejam inumeros os desafios impostos pela realidade,
eles necessitam ser problematizados e tensionados
pelos educadores envolvidos na modalidade. Um curso
de extensdo dessa natureza mostra-se como um espago
essencial para essa reflexao.

Referéncias

ARROYO, Miguel G. Formar educadoras e educadores de
jovens e adultos. In: SOARES, Ledncio. (Org.). Formacao
de Educadores de Jovens e Adultos. Belo Horizonte:
Auténtica/Secad-Mec/Unesco, 2006.

DI PIERRO, Maria Clara. Notas sobre a redefinicdo da
identidade e das politicas publicas de educacdo de jovens e
adultos no Brasil. Educacao e Sociedade. Campinas, v. 26,
n. 92, out. 2005.

; VOVIO, Claudia Lemos; ANDRADE, Eliane
Ribeiro. Alfabetizacio de jovens e adultos no Brasil:
ligdes da pratica. Brasilia: UNESCO, 2008.

FAVERO, Osmar; RUMMERT, Sonia Maria; DE
VARGAS, Sonia Maria. Formag¢éo de profissionais para a
educac@o de jovens e adultos trabalhadores. Educacao em
Revista, Belo Horizonte, n. 30, dez. 1999.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do Oprimido. 17.ed. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1987.

. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a
pratica educativa. 7.ed. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1998.

. Professora sim, tia nao: cartas a quem ousa
ensinar. 2.ed. Sdo Paulo: Olho d’Agua, 2002.

HADDAD, Sérgio; DI PIERRO, Maria Clara. Escolarizacdo
de jovens e adultos. Revista Brasileira de Educacio. Sio
Paulo, n. 14, p. 108-130, mai./ago. 2000a.

. . Aprendizagem de jovens e adultos:
avaliacdo da década da educagao para todos. Sdo Paulo em
Perspectiva, Sao Paulo, v.14, n.1, p. 29-40, mar., 2000b.

IBGE. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD) 2013. Disgonivel em: http://www.ibge.gov.br.
Acesso em: 09 mai. 2016.

SOARES, Leoncio Jos¢é Gomes. As politicas de EJA e as
necessidades de aprendizagem dos jovens e adultos. In:
RIBEIRO, Vera Masagdo (Org.). Educacdo de jovens e
adultos: novos leitores, novas leituras. Campinas, SP:
Mercado de Letras: Associagdo de Leitura do Brasil — ALB,;
Sao Paulo: A¢ao Educativa, 2001.

. Avancos e desafios na formacdo do educador de
jovens e adultos. In: MACHADO, Maria Margarida (Org.).
Formacio de educadores de jovens e adultos. Brasilia:
Secad/MEC, Unesco, 2008.

SOARES, Magda. Letramento e alfabetizagdo: as muitas
facetas. Revista Brasileira de Educacio, Sao Paulo, n. 25,
2004.

VOVIO, Claudia Lemos. Alfabetizacdo de pessoas jovens e
adultos: outras miradas, novos focos de atengdo. In:
SAMPAIO, Marisa Narciso; ALMEIDA, Rosilene Souza
(Orgs.). Praticas de Educacdo de Jovens e Adultos:
complexidades, desafios e propostas. Belo Horizonte:
Auténtica, 2009.

ZANETTI, Maria Aparecida. Reflexdes sobre a formagao de
educadores de jovens e adultos em redes de ensino publicas.
In: MACHADO, Maria Margarida. (Org.). Formacao de
educadores de jovens e adultos. Brasilia: Secad/MEC,
Unesco, 2008.

; x v.14,n. 1, p. 070-075, jan-abr 2018
Revista Conexdo UEPG Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

75



-

¥,

OPELAC
UE“&

ISSN (on line): 2238-7315

Brasil

Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS)
Centro Universitario da Grande Dourados (UNIGRAN)

Recebido em: 15/05/2017
Aceito em: 27/09/2017

DOI: 10.5212/Rev.Conexao.v.14.i1.0010

REFLEXOES SOBRE O ENSINO DE BIOETICA

REFLECTIONS ABOUT BIOETHICS TEACHING

Marcia Maria de Medeiros*

Luiz Alberto Ruiz da Silva**

Luis Fernando Benitez Macorini***
Marcia Regina Martins Alvarenga****
Féabio Henrique Cardoso Leite™****

Resumo: A bioética é uma area de extrema importancia para a formagao dos profissionais da
saude. Ela se caracteriza por procurar construir conhecimentos criticos e reflexivos
envolvendo muitos aspectos, entre eles a pesquisa com seres humanos e animais. Tendo em
vista estes pardmetros, duas institui¢cdes de ensino superior da cidade de Dourados realizaram,
em conjunto, um Semindrio sobre o assunto, para promover a discussdo das questdes relativas
a este campo entre os alunos dos cursos de biomedicina e enfermagem. Assim, foi realizado
um projeto de extensdo que se caracterizou pela realizagcdo de dez encontros, nos quais se
discutiram os mais diversos temas referentes a area. No ultimo encontro, os alunos foram
convidados a opinar sobre a importancia da tematica para a sua formagao. O presente artigo
tem por objetivo discutir e descrever as reflexdes feitas pelos docentes envolvidos no projeto
em relac@o as respostas obtidas com os discentes. Concluiu-se que esse tipo de agdo, além de
promover a interacdo interinstitucional, ¢ importante para os futuros profissionais para
superar sua formacdo técnica, tornando-se aptos a trabalhar com problemas que surgem
diariamente e que tém em si aspectos envolvendo questdes éticas.

Palavras chave: Bioética; educacdo; formacgao de conceito.

Abstract: Bioethics is an area of extreme importance for the training of health professionals.
It is characterized by seeking to build critical and reflective knowledge involving many
aspects, including research with humans and animals. Based on these parameters, two
institutions of higher education in the city of Dourados jointly held a seminar on the subject
to promote the discussion of the issues related to this field among students of biomedicine
and nursing courses. Also, an extension project was carried out, characterized by the
accomplishment of ten meetings which discussed the most diverse subjects related to the area.
In the last meeting the students were invited to give their opinion on the importance of the
theme for their training. This article resulted from the reflections made by the teachers
involved in the project in relation to the answers obtained with the students. This type of
action, besides promoting interinstitutional interaction, was seen to be important for the future
professionals to overcome their technical training, making them skilled to work with
problems that arise daily and that have in themselves aspects involving ethical issues.

Keywords: Bioethics; education; concept formation.
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REFLEXOES SOBRE O ENSINO DE BIOETICA
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Introducao

A Bioética se caracteriza por ser uma area do
conhecimento filoséfico inerente ao campo da ética do
conhecimento e que fomenta reflexdo sobre os
aspectos inerentes a tais prerrogativas, principalmente
quando as mesmas envolvem a pesquisa com seres
humanos e seus aspectos éticos. Nas mais diversas
formagOes profissionais, esta area possui grande
relevancia, sendo fundamental para os futuros
profissionais da area de saude (SGRECCIA, 1994,
COUTO FILHO et al., 2013; PAIVA; GUILHEM,;
SOUSA, 2014; MALUF; FACANHA, 2017).

A Bioética, segundo Pessini e Barchifontaine
(1997), pode ser vista como um alicerce para as
discussoes envolvendo o ser humano enquanto objeto
de pesquisa, e:

[...] aparece no horizonte cientifico das novas
descobertas como o estudo interdisciplinar dos
problemas criados pelo progresso biomédico (seja em
nivel de relacdo individual, institucional ou mesmo de
estrutura social), sua repercussdo na sociedade e seu
sistema de valores (PESSINI; BARCHIFONTAINE,
1997, p. 14).

Dessa forma, a ética/bioética “vista num
contexto social, ¢ uma tentativa de avaliar as agdes
pessoais e as acdes dos outros de acordo com uma
determinada metodologia ou certos valores basicos”
(PESSINI; BARCHIFONTAINE, 1997, p. 14). Isso se
deve ao fato de que a bioética age como uma espécie
de “avaliacdo” de como nds, seres humanos, nos
comportamos diante das diversas situacdes dentro de
um determinado campo de atuacdo, sempre se
preocupando com o que pode ocorrer a partir da
decisdo pela realizacdo ou nao de certas acdes.

Historicamente, as preocupacdes com estas
discussdes nasceram com o Tribunal de Nuremberg,
que, entre novembro de 1945 e outubro de 1946,
julgou as “experiéncias” realizadas pelos médicos
nazistas nos campos de concentracdo, levando a refletir
sobre o que se estava fazendo com a humanidade em
nome da ciéncia.

Para Durant (1995), as reflexdes feitas nesta
area devem ser trabalhadas em relacdo aos fatos e
sobre os principios e regras que norteiam o processo de
construcdo das acdes dos sujeitos envolvidos nas
questdes inerentes ao campo. Nesse sentido, vale
ressaltar dois principios fundamentais: “o respeito a
vida; o respeito a autodeterminacdo da pessoa”
(DURANT, 1995, p. 31).

Em 1966, o médico oncologista Henry K.
Beecher publicou um artigo contendo 22 relatos de
pesquisas realizadas com populagdes vulneraveis.
Nele, o autor denuncia que essas nao seguiram o0s
principais  preceitos instituidos at¢ o momento,
articulados a partir de Nuremberg (DINIZ; CORREA,
2001).
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Beecher frisou que ndo bastava o pesquisador
apenas recolher o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) para iniciar sua pesquisa. Fazia-se
necessario que ele explicasse ao participante da
pesquisa quais seriam os objetivos, possiveis riscos e
também os beneficios que aquele estudo traria para o
participante. Dessa forma, e plenamente ciente de todo
0 processo, o sujeito da pesquisa tornar-se-ia agente de
sua livre escolha no sentido da participagdo ou ndo no
trabalho do pesquisador (BEECHER, 1966).

A bioética contemporaneamente esta pautada
em trés principios ou critérios que sdo fundamentais,
ou como definem Pessini ¢ Barchifontaine (1997), ¢
trindade bioética”, quais sejam, a beneficéncia, a
justica e a autonomia. A Beneficéncia pode ser
definida como fazer o bem e ndo causar nenhum dano
ao sujeito da pesquisa. A Justica estd relacionada a
como sera feita a distribuicdo justa e equitativa dos
possiveis beneficios da metodologia a que o sujeito
esta sendo submetido. Ja a autonomia revela-se como
sendo a capacidade de o sujeito de governar-se e saber
avaliar sobre suas escolhas, sempre tomando a melhor
decisdo possivel (PESSINI; BARCHIFONTAINE,
1997, p. 20).

Para Schuh e Albuquerque (2009), a bioética
faz parte de um contexto que envolve uma série de
elementos primordiais, como desvelo, solicitude, zelo,
aten¢do, entre outros. As autoras partem da proposta de
Leonardo Boff (1999) para se referir ao que ¢
necessario na agdo do cuidado. De acordo com as
autoras:

A bioética nasce de cientistas preocupados com o rumo
das pesquisas, de médicos procurando orientar sua
relagdo com os pacientes, de administradores
hospitalares buscando critérios para o gerenciamento
dos recursos, muitas vezes escassos, de moralistas
tentando elaborar uma ética, de responsabilidade, de
tedlogos apresentando a experiéncia religiosa como
construtora de sentido, e assim por diante (SCHUH,;
ALBUQUERQUE, 2009, p. 56).

Como se pode perceber, a bioética € uma area
de conhecimento interdisciplinar (SCHRAMM, 2008;
CLOTET, 1993; ANDRADE et al., 2016; REGO;
PALACIOS, 2017). No Brasil, as linhas de atuagio
envolvendo as questdes relacionadas a bioética
privilegiam espagos de discussdo que trazem a tona
assuntos relativos a justica social e a efetiva
participacdo dos sujeitos da pesquisa enquanto agentes
do processo que lhes ¢ pertinente (GOMES, 1996).
Esse contexto prevé que a populacdo possa ter
melhores condicdes em varios ambitos e aspectos da
vida humana.

Percebe-se, a partir de entdo, a importancia de
se discutir o conceito de pessoa, elemento central nesse
locus, que envolve as questdes inerentes a ética através
da historia da filosofia. A discussdo desse conceito
envolve mais nuances do que em um primeiro
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momento se pode considerar, pois a institui¢do de um
“padrdo” no que se refere a ética implica construir um
caminho para alcancar um horizonte “situado 14
adiante e que nunca se alcanga” (PEGORARO, 2010,

p.12).

Assim, qual o melhor caminho a seguir para se
vislumbrar este horizonte, levando em conta o fato de
que cada periodo histdrico apresentara seus conceitos
de justica, solidariedade, suas proprias virtudes e suas
iniciativas para promover o bem comum?

Contemporaneamente, este  processo  se
alargou, pois, entre os valores do mnosso tempo,
agregaram-se os “fatos tecnocientificos, biogenéticos e
ecologicos” (PEGORARO, 2010, p. 13), os quais
intuem a direta acdo entre a trindade que institui a
relacdo entre o Eu, o Outro e a Natureza, a qual tem
visado o equilibrio entre estas trés esferas em uma
sociedade capitalista de alto consumo (MARANDOLA
JR.; HOGAN, 2006).

Paralelamente a relagdo entre o Eu, o Outro ¢ a
Natureza, esta uma bioética inter/multidisciplinar, em
que a busca por informagdes se faz em um sentido
mais amplo, em colaboragdo com as mais diversas
ciéncias, visando sempre a melhor maneira para
solucionar os problemas que envolvem o seu campo de
acao (DURANT, 1995; ANDRADE et al., 2016).

Foi a partir deste prisma que o Seminario
Interinstitucional de Bioética foi pensado, como um
espaco onde debates, discussdes ¢ provocacdes sobre
as questdes que envolvem a bioética seriam colocados,
com o intuito de perceber até que ponto a tecnociéncia
tem, de fato, conseguido promover (ou esta em busca
de promover) este tdo desejado equilibrio.

Fischer et al. (2017) trilharam um caminho
muito proximo ao proposto por este trabalho, ao se
dedicarem a tracar uma proposta na qual a bioética
dialogasse com as séries iniciais. Para tanto, buscaram
— através de ferramentas simples, calcadas
basicamente em recursos humanos — promover
discussdes que correlacionassem a academia, a
sociedade e a escola, visando refletir sobre as questdes
inerentes a bioética, promovendo, assim, um
amadurecimento intelectual e moral entre todos os
envolvidos no projeto.

Método

O projeto de extensdo denominado “Seminario
Interinstitucional de Bioética” nasceu a partir de
conversas realizadas entre professores da Universidade
Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) e do Centro
Universitario da Grande Dourados (UNIGRAN),
visando ampliar o conhecimento dos académicos dos
cursos de graduagdo da area de satde de ambas as
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institui¢Oes, que estdo localizadas em Dourados, Mato
Grosso do Sul. O periodo em que o projeto ocorreu foi
de mar¢o a junho de 2016, sempre aos sabados pela
manhd, sendo conduzido por professores das duas
instituicoes.

Também ¢é importante frisar que, seguindo os
preceitos interdisciplinares que regem a bioética, a
formacao dos professores participantes do Seminario
na condi¢do de ministrantes foi toda interdisciplinar:
um biomédico, um educador fisico, um filésofo, uma
historiadora e uma enfermeira. E possivel perceber que
houve uma tentativa de entrelagar as humanidades e a
area da saude, buscando-se a construgdo de um
referencial mais complexo em relagdo ao tema.

Pensou-se a realizacdo do Seminario a partir de
dois momentos: reunides entre os coordenadores dos
cursos de graduacdo em Biomedicina da UNIGRAN e
Enfermagem da UEMS, nas quais se estabeleceu o
recorte necessario para a realizacdo das atividades,
sendo que, neste primeiro momento, o tema escolhido
foi a questdo da Bioética, dada a relevancia do assunto
na atualidade; e escolha dos professores coordenadores
do projeto, os quais dimensionaram como deveriam ser
realizadas as atividades no que tange ao processo de
carga horaria do Seminario, temas propostos a cada
encontro e divisdes dos encontros em palestras, mesas
redondas e discussdes envolvendo estudos de caso.

Concluidos estes dois passos iniciais, realizou-
se o desenvolvimento do projeto em si, que culminou
em 10 encontros aos sabados pela manha, contando
com a presenca média de 70 alunos por encontro. Os
encontros seguiram uma ordem logica, conforme
preconizado pelos organizadores, disposta da seguinte
maneira:

a.Primeiro encontro — Questoes introdutorias sobre a
Bioética, falando sobre o histérico que deu origem
a esta area do conhecimento, relacionando-o ao
Julgamento de Nuremberg. Ministrado pela
professora Marcia Maria de Medeiros (UEMS);

b.Segundo encontro - Etica e Bioética e as suas
relacdes, o qual abordou as questdes conceituais
inerentes a estas duas areas da filosofia e a sua
dimensdao em relagdo ao ser humano. Ministrado
pelo professor Fabio Henrique Cardoso Leite
(UNIGRAN);

c.Terceiro encontro — Saude e Direitos Humanos,
tematica que abordou e discutiu as questdes sobre o
conceito de saude a partir do que foi idealizado pela
Organizagdo  Mundial da  Saide (OMS),
Organizagdo Pan-Americana de Saude (OPAS) e as
suas relacdes no que tange ao processo da satde
publica no Brasil. Ministrado pela professora
Marcia Regina Martins Alvarenga (UEMS);

d.Quarto encontro Mesa redonda debatendo a
importancia do sistema CEP/CONEP e dos
Comités de Ftica para a pesquisa cientifica
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envolvendo  seres  humanos.  Participantes:
professoras Marcia Maria de Medeiros; Marcia
Regina Martins Alvarenga (UEMS) e professor
Féabio Henrique Cardoso Leite (UNIGRAN);
e.Quinto encontro — Bioética ¢ o uso de animais em
pesquisa cientifica, que culminou com uma visita
por parte dos alunos participantes do projeto as
instalacdes do Biotério da UNIGRAN, para
verificacdo in loco das questdes abordadas no
encontro. Ministrado pelo professor Luis Fernando
Benitez Macorini (UNIGRAN);

f.Sexto encontro — Fases clinicas da experimentacao
cientifica, onde foram discutidos elementos de base
farmacologica para a criacdo/administracdo de
medicamentos em fase de testes em seres humanos,
e também visita ao site ‘“Registro Brasileiro de
Ensaios Clinicos” para conhecimento de quais
pesquisas estdo ocorrendo no Brasil. Ministrado
pelos professores Luis Fernando Benitez Macorini
(UNIGRAN) e Luiz Alberto Ruiz da Silva
(UEMS);

g.Sétimo  encontro — Estudo da legislacdo
envolvendo a pesquisa com seres humanos no
Brasil, o qual abordou e analisou a Resolu¢ao n°
466/2012, que normatiza este processo. Ministrado
pela professora Marcia Maria de Medeiros
(UEMS);

h.Oitavo encontro - Bioética ¢ suas relagdes com a
Biotecnologia, no qual se discutiram fatos
relacionados ao uso da biotecnologia para o
desenvolvimento de produtos transgénicos; a area
da engenharia genética, entre outras questoes.
Ministrado pela professora Marcia Maria de
Medeiros (UEMS);

i.Encontros nono e décimo: Estudo de caso
envolvendo questdes inerentes a Bioética, com
participacdo de todos os professores envolvidos no
projeto e tutoria da professora Mdarcia Maria de
Medeiros (UEMS).

Nestes dois ultimos encontros, os alunos
participantes do Projeto foram divididos em grupos e
solicitou-se que cada grupo fizesse um relato sobre o
caso que lhe foi atribuido através de sorteio, tendo por
base as discussoes teodricas realizadas durante todas as
atividades.

Os grupos contaram com uma manha de sabado
para realizar as atividades de pesquisa e organizar o
relato do seu estudo de caso, sendo que os temas
escolhidos para estudo constam no quadro 1; e no
ultimo sabado realizaram-se as apresentacdes, bem
como uma avaliacdo das atividades desenvolvidas.

guadro 1 - Descriciio dos casos clinicos apresentados e discutidos no I
eminario Interinstitucional sobre Bioética. Dourados-MS, 2016.

Case Clindeo Dieserachbes

1943, Hesphial de doengas ordnlcas de Neva lorque - injeclo de célolas

Cana 1 r;
rREcerosas vivas em idosos doeates

1950 2 1970, Hespital Emadual de Willembeook (WY - injeglo de hepatite

varal em cviam e com retaedics memtadn ¢ dificuldsdes cognitivas

1975, Karen Ann Quilin Case - pais da jovem mbnsam sa juitica pela
dized 1o de desll gar o respiradior amificlal que mancisha a fitha viva

1982, Baby Dee | - nascido em abal de 1982, em Bloomingien (Indiana),
Cader 4 wening com Sindrome de Donm ¢ fisnls wmagueckoligies. Ou pals se
recusaram: a realizar a comegle dnirgica do defeito

1983, Baby Dwoe [I - nascids em outubro de 1983, em Smithtomn (N7
mening. com uma siie de malformachen. O pais se recusasam 4 cinscgia
mometiva, pois 3 pecem-nucida tinha como  poncipais  problemas
mael seningocel e (eipinka bifida} ¢ hidrocefalia

Casa 5

2003, Cobalas Humasa: d¢ Amagd - grepe de guilosmbolas de s
Caze eomumédade ik=ninka ne estado do Amapd, recebey 12 res por noire pan
“td " BosgUiles ansmissores Jda Maldria

2013, Cies da raga Beagle serviam come cobaias do Institate Regal Cles
gue eram usados em testes serviam par: pesguizas sobre medicamentos que
seriam langados Ao ineeric on feses nes cies. ma possivel vesifics
possiveis reaghes adversas, como vimite, darea, perdy de coordenagio =
ate convuleben

Ao final das atividades do Seminario, os alunos
participantes foram convidados a responder de forma
discursiva, aberta e subjetiva a trés questdoes propostas
pelos organizadores do projeto:

a) Vocé considera que as atividades desenvolvidas
no Seminario Interinstitucional de Bioética foram
positivas para a sua formagao profissional?

b) Vocé se interessaria em participar de um novo
projeto relacionado a Bioética, na forma de outro
Seminario como este?

¢) Quais temas vocé gostaria de ver abordados ou
aprofundados em uma proxima edi¢do do

Seminario?

Os organizadores do Seminario explicaram qual
era a proposta desta atividade, ou seja, granjear
elementos para organizacdo de um novo projeto, tendo
como referéncia os pontos a serem observados através
das respostas coletadas pelo questionario.

Foi explicado a todos os participantes que
nenhum deles teria a obrigatoriedade de responder ao
questionario, ¢ que em nada a nao resposta os
prejudicaria no que tange a certificacdo em relacdo ao
mesmo. Todos os discentes envolvidos aceitaram
participar da atividade e as respostas foram tabuladas
conforme as tabelas em anexo neste artigo. Os
questionarios mantiveram o sigilo de cada discente
envolvido, pois ndo era necessario que 0s Mesmos se
identificassem quando das suas respostas.

O projeto foi submetido a Plataforma do SigProj,
protocolado e aprovado sob o  numero
166268.1146.2587.15022016, pois no momento em
que foi implementado nido havia, em nenhuma das
instituicdes proponentes, a necessidade de que projetos
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de extensdo fossem submetidos ao Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos.

Resultados

Dos alunos que responderam as questdes, houve
unanimidade em dizer que as atividades desenvolvidas
durante os encontros foram importantes para a
formacdo profissional dos sujeitos, tornando-os mais
criticos, reflexivos e conscientes da  sua
responsabilidade futura em relacdo ao ser humano,
enquanto profissionais da area de saude, e também
aqueles que optarem por pesquisa envolvendo animais.

Também houve unanimidade em afirmar que
participariam de um novo Seminario, com o intuito de
aprofundar seus conhecimentos e ampliar o seu escopo
futuro de trabalho, preconizando inclusive pesquisas
na area da Bioética a serem desenvolvidas em sua
carreira futura.

Quanto aos temas a serem abordados ou
aprofundados em uma nova edi¢do, constam entre os
principais: questdes referentes a morte (eutandsia e
distanasia), com 43,29% dos pedidos; ¢ aborto, com
28,36% das sugestdes. Na categoria outros, 28,35%
sugestoes de temas foram divididas em varias
possibilidades, como, por exemplo, clonagem humana
e religido e ciéncia.

Os temas mais pedidos podem ser considerados
de alta complexidade em termos de discussdo,
mostrando que os participantes envolvidos querem
ampliar seus conhecimentos em Bioética promovendo
debates de relevancia para a sociedade contemporanea.

Isso significa que os sujeitos envolvidos
entenderam o qudo complexa é a realidade deste
universo e o qudo ¢ falha, em termos sociais, a maioria
dos codigos de ética que se pautam no trato com oS
seres humanos ou com os animais (SCHUH;
ALBUQUERQUE, 2009).

A acdo do Seminario permitiu que eles se
perguntassem como se da a sua formagdo ética
enquanto pessoa e enquanto profissional, ampliando os
principios propostos pela propria Resolucao 466/2012,
a qual, segundo Rippel, Medeiros e Maluff apresenta
um conteudo cuja tonica discursiva ¢ “vinculada a
pratica diaria dos profissionais de satide e restrita as
condutas principialistas” (RIPPEL, MEDEIROS;
MALUFF, 2016, p. 611), garantindo, assim, um
pressuposto critico e reflexivo, necessario a formagao
de futuros profissionais da saude.

Neste contexto, foi importante observar que as
praticas instituidas pelas acdes do Seminario
promoveram principios de formagdo que garantiram
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aos sujeitos participantes o entendimento de algumas
questdes importantes referentes ao atendimento das
peculiaridades que a sua pratica profissional futura
exigird, principalmente no que tange ao respeito as
diferentes formas de ver o mundo e de ser no mundo.

Esse processo demonstra que houve uma
aproximacao entre a realidade pratica que os espera ¢ o
universo académico no qual agora estdo contidos, pois
as tematicas que prevaleceram enquanto futuros
assuntos a serem abordados em novo Seminario
auferem questdes correlacionadas a praxis cotidiana
dos profissionais da saude.

Percebeu-se, também, a partir dos resultados,
uma aproximacdo em relacdo as questdes que
envolvem a humanizagdo no processo de formacao dos
profissionais desta area, a qual & preconizada pelo
proprio Ministério da Satide em suas prerrogativas.

Consideracoes finais

O ensino superior deveria se caracterizar por
ter como principio basico a formacdo de profissionais
capazes de atender as necessidades das regides onde
exercerdo suas profissdes e que, preferencialmente,
estes profissionais sejam capazes de respeitar a
diversidade e a pluralidade de formas de ver o mundo e
de ser no mundo com as quais conviverao.

Pensando neste sentido, as agoes
extensionistas representam, sem duvida, a ponta de
lanca deste processo formativo, meio mais eficaz para
reatar os lagos entre a academia e o meio que a cerca,
permitindo a convivéncia de pessoas em processo de
formagdo com as necessidades que o espago onde
atuardo possui.

No caso dos profissionais da saude, uma das
mais prementes necessidades observadas atualmente —
apesar das tentativas por parte do Ministério da
Educacdo de tracar linhas formativas mais
humanizadas — estd justamente em definir e articular
até que ponto estes sujeitos t€m efetivo poder sobre a
vida dos sujeitos que procuram pelos seus servicos. Ou
até que ponto estes sujeitos podem ser utilizados nas
pesquisas com seres humanos, sem que isso seja fator
que lhes fira a integridade fisica, psicolégica ou ambas.

Na agdo desenvolvida neste Seminario, houve
por esforco entre as instituicdes coligadas para sua
realizacdo pensar a universidade como um palco que
fomente, no futuro profissional, o desejo da
investigacdo cientifica pautada em preceitos e critérios
éticos e de respeito ao ser humano e aos animais.

Durante as atividades desenvolvidas no Projeto,
houve um cuidado por parte dos professores
participantes do processo em tratar os temas
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trabalhados de forma ativa, promovendo discussoes, o
que incitou a participacdo dos alunos, que foi bastante
consideravel, dado o interesse demonstrado por eles
durante a abordagem dos temas, acarretando em
posicionamentos criticos, oriundos da sua fala.

Esta acdo de aprendizado teve como
prerrogativa permitir entre os participantes do projeto,
tanto os professores ministrantes ou os alunos, uma
construcdo de conhecimento pautada na dialética.
Também foi possivel perceber o quanto o contexto
social dos individuos envolvidos no projeto funcionou
como arcabouco para a constituicdo de conhecimentos,
a partir das teorizagdes realizadas.

Essa conduta permite afirmar que houve uma
incorporagdo, por parte dos discentes participantes do
projeto, de elementos fulcrais para o seu
desenvolvimento enquanto cidaddos, ndo apenas na
dimensao do sujeito enquanto individuo, mas também
na dimensdo do sujeito enquanto membro de uma
coletividade.

Ha que se salientar a importancia desta questao,
uma vez que, efetivamente, a maioria dos alunos
participantes das atividades constitui-se de académicos
que se encontram nos primeiros periodos de seus
respectivos cursos de graduagdo. Assim sendo, o
seminario ajudou a ampliar de forma decisiva a sua
formacdo, permitindo uma efetivacdo na logica do
pensamento que preconiza o equilibrio entre Eu, o
Outro e a Natureza, e uma abordagem
inter/multidisciplinar, tdo complexa de se alcancar na
sociedade ocidental contemporanea.

As tematicas propostas para uma nova edi¢do
permeiam campos do conhecimento como a
Tanatologia, os quais ainda apresentam iniimeros
caminhos a serem desvendados, mas que revelam que
o Seminario atingiu a sua finalidade, qual seja,
construir nos participantes uma visdo mais critica da
sua posicdo ndo s6 enquanto futuros profissionais, mas
também enquanto cidaddos participes de uma
coletividade na qual a sua a¢do ou a sua omissdao pode
interferir no jogo das relacdes de poder.

Por fim, é importante frisar o quanto a formagao
dos profissionais na area de satide carece de mais
atividades como esta, as quais abrem espagos para que
temas que ficam ocultos no seu curriculo sejam
abordados. Essas acdes sdo imperativas para que oS
futuros profissionais ndo se desenvolvam apenas
dentro de uma formacao tecnicista, mas que também
estejam aptos para trabalhar problemas que lhes podem
surgir no cotidiano e que tenham em si aspectos
morais. Também vale ressaltar que este ndo ¢ um tema
que se fecha em si, pois a capacidade de acdo ética e
de julgamento € um processo que o sujeito adquire
durante toda a sua vida.
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Resumo: As Incubadoras Tecnoldgicas de Cooperativas Populares (ITCPs) tém o objetivo de
promover desenvolvimento sustentavel através de atividades de extens@opara
empreendimentos de economia solid4ria. A Incubadora Tecnossocial de Cooperativas e
Empreendimentos Econdmicos Solidarios (ITCEES) ¢ um laboratério multidisciplinar da
UFFSque atua por intermédio da incubacdo de empreendimentos e uma das areas de atuacdo ¢
a Educacdo Ambiental. Em 2016, a ITCEES criou o Forum de Gestdo Social, que busca,
através da discussdo coletiva de varios atores sociais, a resolucdo para um problema que
assola o municipio de Cerro Largo (RS): a questdo dos residuos solidos urbanos (RSU). Este
artigo tem como metodologia a abordagem qualitativa de pesquisa. Como resultados,
destacam-se a implantacdo de projeto de educagdo ambiental em escolas municipais, a
elaboracdo de folder sobre a coleta seletiva, a retomada do projeto de reciclagem de gordura
saturada, a fundagdo de cooperativa de catadores, a aquisicdo de equipamentos de protegdo
individual e cursos aos catadores.
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Abstract: Technological Incubators of Popular Cooperatives (ITCPs, Portuguese acronym)
aim to promote sustainable development through outreach activities for enterprises of
solidarity economy. The Techno-social Incubator of Solidarity Economic Cooperatives and
Enterprises (ITCEES, Portuguese acronym) is a multidisciplinary laboratory from the Federal
University of the South Boarder (UFFS, Portuguese acronym) that acts through the incubation
of enterprises; an example of its actions is on Environmental Education. In 2016, ITCEES
created the Social Management Forum, which seeks to solve the problem of urban solid waste
(USW) through the collective discussion among several social actors in order to solve a
problem that plagues the municipality of Cerro Largo (RS). The research adopted a qualitative
approach. The outcomes that can be highlighted are the implementation of an environmental
education project in municipal schools, the elaboration of a flyer about selective waste
collection, the resumption of the saturated fat recycling project, the establishment of a waste
collectors cooperative, and the acquisition of individual protection equipment in addition to
courses to waste collectors.
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Introducao

No dia 10 de dezembro de 2007, durante
historica  assembleia  geral extraordinaria da
Associa¢do dos Municipios das Missoes! (AMM), em
Sado Luiz Gonzaga (RS), foi definido o municipio de
Cerro Largo (RS) como sede do campus missioneiro
da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
instituicdo que surgiu a partir da mobilizacdo dos
movimentos sociais, tendo como marco inicial o
encontro regional realizado em [jui (RS), em dezembro
de 2005.

Criada oficialmente em 15 de setembro de 2009,
com a sancdo presidencial ao projeto-de-lei n°
3.774/2008, a UFFS é uma universidade multicampi,
com sede da Reitoria em Chapec6 (SC) e que também
conta com campus em Cerro Largo (RS), Passo Fundo
(RS), Erechim (RS), Realeza (PR) e Laranjeiras do Sul
(PR). Em Cerro Largo, a UFFS iniciou suas atividades
no dia 29 de margo de 2010, com 273 alunos e 25
professores  distribuidos em sete turmas que
funcionaram provisoriamente no antigo Seminario Sao
José, depois adquirido pelo Ministério da Educacéo e
Cultura e repassado a instituicdo, até que o atual
campus fosse iniciado, em area de 45 hectares
adquirida pelo Municipio e repassada a universidade.

Uma das acdes da UFFS é o desenvolvimento
de conhecimentos acerca da economia solidaria, € o
faz de forma significativa por meio da Incubadora
Tecnossocial de Empreendimentos de Economia
Solidaria (ITCEES), que sera apresentada na sequéncia
deste trabalho.

Matarazzo e Boeira (2016, p. 208) lembram que,
no campo da economia solidaria, no fim da década de
1990, surgiu no Brasil “um tipo de organizagdo
denominado Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas
Populares (ITCP), que, com o passar dos anos,
expandiu-se e se tornou uma rede, fundamentalmente
composta por atores vinculados as universidades
publicas e comunitarias”. Em 1997, foi criado o
Programa Nacional de Incubadoras de Cooperativas
Populares (PRONINC), tendo como signatarios a
Financiadora de Estudos e Projetos (FINEP), o Banco
do Brasil, a Fundacdo Banco do Brasil ¢ o Centro de
Orientacdo e FEncaminhamento Profissional. O
programa acabou institucionalizado pelo governo
federal, por meio do Decreto n° 7.357, de 17/11/2010,
tendo como um dos objetivos a geracdo de trabalho e
renda, a partir da organizacdo do trabalho, com foco na
autogestdo e dentro dos principios de autonomia dos
empreendimentos econdmicos solidarios (BRASIL,
2010).

As ITCPs tém como objetivo promover o
desenvolvimento local sustentavel através da
assessoria sistematica as organizacdes e
empreendimentos populares solidarios. A intengdo ¢
“dar condi¢cdes aos grupos ou empreendimentos para
que possam ter oportunidades melhores de trabalho e
renda através da cooperacdo e da solidariedade,
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resgatando a cidadania e permitindo que os envolvidos
se sintam capazes de tornarem atores do proprio
desenvolvimento” (PEREIRA, 2003 apud FREITAS;
FREITAS; DIAS, 2009, p. 54). Elas buscam articular
multidisciplinarmente 4reas de conhecimento de
universidades brasileiras, com grupos populares
interessados em gerar trabalho e renda, visando a
contribuir para a formacdo de cooperativas populares e
ou empresas autogestionarias. Sua atuacdo se da em
um duplo sentido: na formacao dos estudantes, por
meio da vinculacdo do ensino, da pesquisa e da
extensdo, e na geragdo de trabalho e renda (GUERRA,
2008).

Culti (2007, p. 5) destaca as incubadoras
universitarias como empreendimentos que constroem
tecnologias sociais cada vez mais empregadas no
campo de geracdo de trabalho e renda: “s3o espacos
que agregam professores, pesquisadores, técnicos e
académicos de diversas areas do conhecimento. [...]
com o objetivo de atender trabalhadores que tencionam
organizar seus proprios empreendimentos [...]”. Para
efetivar a atuacdo das ITCPs com os grupos
beneficiarios, nesse caso os empreendimentos
incubados, ha o processo chamado incubagdo
(PEREIRA, 2007). Tal processo baseia-se em uma
metodologia de trabalho a ser realizado entre ITCP e
incubado, e geralmente envolve desde o primeiro
contato, a sua aceitagdo, formagdo, assessoria e
acompanhamento, até sua saida da ITCP, ou seja, sua
desincubacdo. Para isso, conta-se com metodologias
participativas de incubacdo, de transferéncia de
tecnologias e praticas baseadas em gestdo social.

Este estudo se valera da metodologia qualitativa
de pesquisa, em sintonia com o método de abordagem
indutivo, sendo a revisdo bibliografica e a analise
documental as principais técnicas de coleta de dados,
juntamente com a observacao participante das praticas
sociais, politicas ambientais acerca do tratamento de
Residuos So6lidos no municipio de Cerro Largo. Neste
estudo, a técnica de observacdo participante surge
como uma oportunidade de aproximagdo das
perspectivas dos sujeitos envolvidos, bastante util para
descobrir aspectos novos de um problema, indo além,
mas semdesconsiderar os elementos epistemologicos
das teorias obtidas em estudos, pesquisas documentais
e bibliograficas.

O artigo esta estruturado da seguinte forma: o
primeiro topico da énfase para a formacdo e os
objetivos da ITCEES, bem como para o
desenvolvimento do programa Pensar o Amanh3; o
segundo tdpico discorrera sobre a Educagdo Ambiental
(EA) e o Comité de Educagdo Ambiental, com as
principais atividades planejadas para sensibilizacdo da
comunidade cerro-larguense; no terceiro topico sera
analisada a experiéncia do Comité para a Organizagdo
de Cooperativa de Catadores, que ja apresenta seus
primeiros resultados concretos, como a criacdo da
Cooperativa de Trabalho de Catadores Unidos Pela
Natureza (COOPERCAUN); no quarto tdpico sera
debatida a PNRS e os desafios do Comité Técnico
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Ambiental, que busca solucionar a questao referente a
destina¢do final dos RSU em Cerro Largo. Por
fim, sdo apresentadas as consideracdes finais e
elencados os resultados ja obtidos pelo programa
Pensar o Amanha e seus trés projetos interligados.

A ITCEES e a busca de resolucio de problemas
socioambientais coletivos por meio da extensao
universitaria

No ano de 2013, a Incubadora Tecnossocial de
Empreendimentos de Economia Solidaria (ITCEES) da
UFFS-Campus Cerro Largo, se constituiu inicialmente
via projeto de extensdo, por meio de aprovacdo em
edital do Programa de Extensdo Universitaria -
PROEXT 2014/MEC/SESU, que possibilitou os
recursos  necessarios para a sua formacdo.
Posteriormente, por intermédio de editais internos da
propria UFFS, e aprovagdo em Chamada do Ministério
da Ciéncia, Tecnologia ¢ Inovagdo (MCTI) e da
Secretaria Nacional de Economia Solidaria (SENAES),
nas chamadas MCTI/SECIS/MTE/SENAES/CNPq n°
89/2013 e UNIVERSAL — MCTI/CNPq N° 14/2014, a
ITCEES foi oficializada e sua institucionalizagdo se
efetivou com a aprovacdo do Regimento Interno.
Assim, em 24 de fevereiro de 2015 foi editada e
aprovada a Resolucdo 01/2015 do Conselho do
Campus da UFFS - Cerro Largo, criando a ITCEES.
Conforme o art. 1° deste regimento, a ITCEES ¢ uma

estrutura laboratorial do Campus Cerro Largo de
natureza inter e multidisciplinar, que visa desenvolver a
incubacdo e o fortalecimento de empreendimentos
cooperativos e/ou autogestiondrios vinculados a
economia solidaria, presenciais e/ou a distancia, por
meio de agdes de sensibilizagdo, capacitagdo,
treinamento e assessoramento integradas a projetos e/ou
programas de pesquisa e/ou extensdo em carater
temporario, com vistas a contribuir na promocdo do
desenvolvimento local e regional(ITCEES,2015, p. 2).

A missdo da ITCEES ¢ ser um local no qual se
desenvolvam agdes de incubagdo e cooperacdo em
cooperativas e  empreendimentos  econdmicos
solidarios, atuando “como espaco de estudos, pesquisa-
acdo, extensdo e desenvolvimento de tecnologias
voltadas a organizagdo do trabalho coletivo, com foco
na sustentabilidade e autogestao dos
empreendimentos” (ITCEES, 2015, p. 2).

A intencdo da ITCEES é promover os principios
do cooperativismo e do associativismo nos
empreendimentos incubados (grupos beneficiados), a
fim de que esses empreendimentos construam suas
préprias formas de trabalho coletivo, baseados na
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autogestdo de seus proprios empreendimentos,
promovendo o desenvolvimento sustentavel local e os
principios da economia popular solidaria. O publico-
alvo da ITCEES sdo pessoas que se encontram a
margem do setor econdmico capitalista, que atuam em
pequenos empreendimentos cooperativos como na
agricultura familiar e na coleta e reciclagem, através
dos catadores.

Sua visdo € atuar por meio de processo politico-
pedagdgico mediado pelo uso de tecnologias sociais,
“como forma de apoio e incentivo a formacgdo e
consolidacdo de empreendimentos econdmicos
autogestionarios, potencializando praticas sociais
emancipatorias e promovendo o desenvolvimento
regional” (ITCEES, 2015, p. 2). E sdo objetivos da
incubadora, entre outros, desenvolver processos de
incubagdo? norteados pela perspectiva da autogestao;
manter parcerias em acdes planejadas e desenvolvidas
pelos cursos de graduacdo e pos-graduacdo da
Universidade; potencializar a geragdo de tecnologias
sociais por meio da inovacdo social; desenvolver
programas ou projetos que envolvam a incubadora;
contribuir com a formacao de estudantes, etc.

As ag¢des desenvolvidas no ambito da ITCEES
orientam-se a partir do entendimento de extensdo
universitaria, estabelecido no I Encontro Nacional de
Pro-Reitores de Extensdao, em 1987, corroborado no
Plano Nacional de Extensdo Universitaria:

A Extensdo Universitdria ¢ o processo educativo,
cultural e cientifico que articula o Ensino e a Pesquisa
de forma indissociavel e viabiliza a relagdo
transformadora entre Universidade e Sociedade. [...] ¢
uma via de mao-dupla, com transito assegurado a
comunidade académica, que encontrara, na sociedade, a
oportunidade de elaboragdo da praxis de um
conhecimento académico. No retorno a Universidade,
docentes e discentes trardo um aprendizado que,
submetido a reflexdo tedrica, serda acrescido aquele
conhecimento. Esse fluxo, que estabelece a troca de
saberes sistematizados, académico e popular, terd como
conseqiiéncias a produgdo do conhecimento resultante
do confronto com a realidade brasileira e regional, a
democratizacdo do conhecimento académico e a
participacdo efetiva da comunidade na atuagdo da
Universidade. Além de instrumentalizadora deste
processo dialético de teoria/pratica, a Extensdo é um
trabalho interdisciplinar que favorece a visdo integrada
do social (FORPROEX, 2000-2001, p. 5).

A extensdo universitaria é, na ITCEES,
integrante de um processo que possibilita a relacdo da
universidade com uma realidade concreta, com o0s
saberes ¢ situagdes que se encontramna sociedade e
nao necessariamente nas salas de aula e laboratorios,
mas também se percebendoo contexto social ao qual se
esta inserido. Essa concepcdo ¢é fundamentada no
posicionamento do Férum de Pro-Reitores de Extensdo
das Universidades Publicas Brasileiras e pela
Secretaria de Educacdo Superior do Ministério da
Educacdo e do Desporto sobre a universidade e suas
fungdes:
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Sua funcdo basica de produtora e de socializadora do
conhecimento, visando a intervencdo na realidade,
possibilita acordos e acdo coletiva entre universidade e
populacdo. Por outro lado, retira da extensdo o carater
de “terceira funcao” para dimensiona-la como filosofia,
acdo vinculada, politica, estratégia democratizante,
metodologia, sinalizando para uma universidade
voltada para os problemas sociais com o objetivo de
encontrar solugdes através das pesquisas basica e
aplicada, visando realimentar o processo ensino-
aprendizagem como um todo ¢ intervindo na realidade
concreta (FORPROEX, 2000-2001, p. 5).

A extensdo, como funcdo académica da
universidade, visa integrar os saberes gerados nas
praticas de ensino e pesquisa para colocar-se como um
elo entre a universidade € a comunidade, ¢ vem
transitar como uma ferramenta para propiciar um
reconhecimento de que a universidade tem uma funcao
social. O trabalho de extensao da ITCEES esta na
articulacdo com diferentes institui¢des e espacos da
esfera publica, na busca para resolucao de problemas
socioambientais coletivos.

Uma de suas frentes de atuacdo ¢ a EA, com a
pretensdo de solucionar um constante problema que
assola o municipio de Cerro Largo’, que ¢ a questdo
dos RSU, de interesse publico que envolve diferentes
atores sociais como o Poder Executivo, catadores,
associacdes, empresas, moradores, professores,
estudantes, etc. A organizacdo da atuacdo da ITCEES
em educacdo ambiental pode ser visualizada na Figura
1, a qual ¢ descrita ao longo deste estudo.

Figura 1 — A atuacio de extensdo da ITCEES em educagio ambiental.

Educagao
Ambilental
ITCEES "Gastha Renairg g
Zacial Amariha” cooperativa
Lomite
Tecnico -
REU
Fonte: Elaborado pelos aubores

Dentre as atividades de extensdo promovidas
pela ITCEES, esta o Forum de Gestdo Social, com
foco em questdes sociais e ambientais que envolvem o
municipio de Cerro Largo. Esse Forum teve inicio em
agosto de 2016, sendo constituido por diferentes atores
sociais, empenhados na construcdo de alternativas para
solucionar um problema coletivo do municipio. Sua
coordenagdo ¢ representada por professores da
ITCEES e seus membros sdo agentes sociais da
sociedade civil organizada. Como representantes,
destacam-se Prefeitura Municipal de Cerro Largo,
Secretaria Municipal de Educacdo e Cultura (SMEC),
Céamara Municipal de Vereadores, URI-Cerro Largo,
Ministério Pablico do RS, Defensoria Publica do RS,
Caritas Diocesana, Emater/RS-Ascar, Corsan, Lions
Clube, Leo Clube, Rotary Club, Rotaract Club,
Ambiental SS, professores, técnicos e alunos da UFFS,
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municipes, um gedlogo, um engenheiro civil e
catadores (aqui entendidos como agentes ambientais).

O objetivo do Férum é ser um agente de
coordenagdo e fomento as atividades coletivas para a
resolucdo dos RSU em nivel local. Desta forma, como
encaminhamento deste 6rgao foi criado conjuntamente
com os parceiros o programa de extensdo “Educacgio
ambiental nas escolas e na comunidade de Cerro Largo
visando um meio ambiente ecologicamente equilibrado
- Pensar 0 Amanha”. O programa envolve os cursos de
Administracdo, Engenharia Ambiental e o Mestrado
em Desenvolvimento e Politicas Publicas da UFFS-
Cerro Largo, tendo previsdo inicial para durar 24
meses ¢ iniciado em 1° de maio de 2017. E seu
objetivo principal “¢ despertar a percepcdo da
sociedade acerca dos problemas ambientais e
contribuir para a conscientizagdo, mobilizacdo ¢
atendimento da Politica Nacional de Residuos Sélidos”
(ITCEES, 2017, p. 10).

No Férum, foram organizados trés comités com
objetivos especificos e metas concomitantes e
interligadas a serem cumpridas, incorporando frentes
de trabalho relevantes para a solucdo dos problemas
socioambientais de Cerro Largo: Comité de Educacao
Ambiental, que fara atividades educativas nas escolas,
capacitacdo para os catadores de lixo e a sensibilizacdo
da comunidade para a questdo da coleta seletiva do
lixo; Comité para Organizagdo de Cooperativa de
Catadores, que ja estd constituida; e o Comité Técnico
Ambiental, que buscara solucdes e alternativas para o
problema da destinacao final dos RSU.

Como o Programa Pensar o Amanha tem como
objetivo fomentar na sociedade a mudanca de
consciéncia ambiental e propor politicas publicas que
visem equacionar problemas socioambientais e
estimular o desenvolvimento sustentavel, ¢ preciso
promover praticas de educacdo ambiental, como
instrumento de desenvolvimento e cidadania. Neste
sentido, o presente trabalho objetiva apresentar o
programa e os trés projetos a ele vinculados,
demonstrando seus primeiros efeitos salutares ndo
apenas acomunidade académica, mas também
acomunidade cerro-larguense, ao poder publico e aos
parceiros.

A educacio ambiental e a sensibilizacdo da
comunidade

Educar ambientalmente significa reduzir os
custos ambientais, na medida em que a populacdo
poderd proteger o meio ambiente, fixar a ideia de
consciéncia ecoldgica e buscar sempre a utilizacdo de
tecnologias limpas (FIORILLO, 2015). Por outro lado,
Campos e Carvalho (2015, p. 120) sustentam que “a
educacdo ambiental é um campo pedagogico diverso e
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de especial interesse, que se legitima na complexidade
do campo da educacao e das ciéncias ambientais”.

A Resolucdo n° 2 do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) estabeleceu as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a educacdo ambiental e, no seu art. 2°,
conceituou que a “Educacdo Ambiental ¢ uma
dimensdo da educacdo, é atividade intencional da
pratica social, que deve imprimir ao desenvolvimento
individual um carater social em sua relacdo com a
natureza € com 0S outros seres humanos, visando
potencializar essa atividade humana com a finalidade
de torna-la plena de pratica social e de ética
ambiental” (BRASIL, 2012, p. 2).

A legislacdo brasileira traz uma série de
previsoes sobre a educacdo ambiental, que apareceu
inicialmente na Politica Nacional do Meio Ambiente
(PNMA), Lei n° 6.938/1981, que no art. 2° elenca
alguns principios, como no inciso X: “Educacdo
ambiental a todos os niveis de ensino, inclusive a
educacdo da comunidade, objetivando capacitd-la para
participacdo ativa na defesa do meio ambiente”
(BRASIL, 1981, art. 2°).

A educacdo ambiental prevista na PNMA foi
recepcionada pela Constituigdo de 1988, sendo uma
das principais bases legais o art. 225, paragrafo 1°,
inciso VI, onde consta que “para assegurar a
efetividade desse direito, incumbe ao Poder Publico:
Promover a educacdo ambiental em todos os niveis de
ensino e a conscientizacdo publica para a preservagao
do meio ambiente” (BRASIL, 2016, p. 75).

No final da década de 1990, o legislador
nacional deu énfase ainda maior a educacao ambiental,
editando a Politica Nacional de Educacdo Ambiental
(PNEA), com a Lei n° 9.795/1999. O artigo primeiro
traz um conceito juridico de educacdo ambiental,
enquanto o segundo estabelece ampla abrangéncia a
iniciativa:

Art. 1°. Entendem-se por educacdo ambiental os
processos por meio dos quais o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do
povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade.

Art. 2°. A educacdo ambiental ¢ um componente
essencial e permanente da educagdo nacional, devendo
estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e
modalidades do processo educativo, em carater formal e
nao-formal(BRASIL, 1999, art. 1° ¢ art. 2°).

Mais recentemente, ap6s a implantacdo da
PNRS, com a Lei n° 12.305/2010, a necessidade de
estimular a educagdo ambiental novamente foi
reforcada. Tanto que no artigo 8° da norma sio
elencados os instrumentos da referida politica, entre
outros, a educag¢do ambiental no inciso VIII (BRASIL,
2010).
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No ambito internacional, os principais
documentos firmados pelo Brasil sdo os resultantes da
Conferéncia  Intergovernamental de  Educacdo
Ambiental de Tbilisi, promovida na Georgia (ex-Unido
Soviética), em 1977, e do Tratado de Educagado
Ambiental para  Sociedades  Sustentaveis e
Responsabilidade Global, elaborado em 1992 durante a
Conferéncia das Na¢des Unidas sobre Meio Ambiente
e Desenvolvimento (Rio-92). O Brasil, juntamente
com outros paises da América Latina e do Caribe,
assumiu  compromissos internacionais com a
implementacdo do Programa Latino-Americano e
Caribenho de Educacdo Ambiental (PLACEA) ¢ do
Plano Andino-amazonico de Comunica¢do e Educacao
Ambiental (PANACEA), que incluem os Ministérios
do Meio Ambiente e de Educacdo dos paises
signatarios.

A educacdo ambiental é tutelada no mundo
juridico, além das legislacdes ja mencionadas, pelo
principio da educacdo ambiental, fortemente
influenciado pela Declaracdo da Conferéncia das
Nagoes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, de
Estocolmo, que prevé, em seu Principio 19, a
importancia de atencdo e afinco voltado a educacdo em
questdes ambientais, voltada as geracdes jovens e aos
adultos e que se dedique as pessoas menos
privilegiadas, objetivandoassentar as bases de uma
opinido publica devidamente esclarecida (ONU, 1972).

O Comité de Educacdo Ambiental da ITCEES
esta desenvolvendo o projeto de extensdo “Educacdo
Ambiental aplicada a Educacao Infantil e Anos Iniciais
do Ensino Fundamental”, com o objetivo principal de
promover praticas de educacdo ambiental escolar,
como instrumento de desenvolvimento sustentdvel e
cidadania, “com o intuito de despertar a percep¢ao do
educando e da sociedade acerca dos problemas
ambientais e contribuir para a conscientizagdo,
mobilizacdo e atendimento da PNRS” (ITCEES,
2017), sendo o publico-alvo as equipes diretivas, de
coordenagdo e de supervisdao educacional, professores
e alunos das escolas municipais de Cerro Largo.

O projeto pretende voltar-se para a construgao
de conhecimentos e praticas educativas integradas,
continuas e permanentes, relativas a educagdo
ambiental (EA), como: levantar as concepcoes ¢
praticas em EA nas escolas; diagnosticar os
conhecimentos em EA construidos ao longo da pré-
escola e dos anos iniciais do ensino fundamental;
identificar eventuais dificuldades que possam
comprometer o desenvolvimento da EA nos processos
pedagodgicos; planejar agdes e metodologia em EA
voltadas aos atores envolvidos; desenvolver e
experimentar  praticas educativas de EA na
comunidade escolar como um todo, possibilitando a
compreensdo da EA por meio da percepcdo do meio
ambiente no qual estamos inseridos.

Num primeiro momento, o projeto se dispde a
desenvolver sua proposta nas turmas de pré-escola,
nivel B (educacdo infantil) e anos iniciais (ensino
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fundamental) da rede municipal de ensino, comegando
com duas escolas predefinidas em conjunto com a
SMEC: Escola Municipal de Ensino Fundamental
Padre José Schardong e Escola Municipal de Ensino
Fundamental Jacob Reinaldo Haupenthal.

Além do projeto de extensdo de EA no ambito
das escolas municipais, o Comité de Educacdo
Ambiental estd envolvido em outras atividades de
sensibilizacdo da comunidade, como a claboracao e
distribui¢do macica de um folder informativo sobre a
coleta seletiva do lixo, que estd sendo retomada no
Municipio*, com apoio e incentivo da ITCEES; a
reativacdo do projeto de reciclagem de gordura
saturada®, principalmente Oleo comestivel, com a
reinstalacao de ecopontos em diversos
estabelecimentos comerciais e publicos, juntamente
com a formaliza¢do de convénio com a empresa Reco
Oleo, do municipio de Horizontina® - RS, que fard o
recolhimento e o processamento do produto; e também
o desenvolvimento de atividades de formacdo junto
aos catadores associados 8 COOPERCAUN.

Mesmo que muitas agdes ja venham sendo
desenvolvidas desde o comeco de 2017, o langamento
oficial das atividades do Comité de Educacdo
Ambiental ocorreu no dia 1° de junho7, na abertura da
Semana Nacional do Meio Ambiente®, em solenidade
realizada na Escola Municipal Pe. José Schardong,
ocasido em que foram apresentados o programa, oS
projetos e suas proposi¢des para a gestao ambiental no
municipio de Cerro Largo.

A coleta seletiva e a articulacao dos catadores

E interessante lembrar que “diferentemente do
que ocorre na esmagadora maioria das nacdes
desenvolvidas, o Brasil ndo esta diminuindo a
quantidade de residuos gerada por seu sistema
econdmico, nem em termos absolutos, nem quando o
calculo ¢ feito per capita” (ABRAMOVAY et al.,
2013, p. 19). Conforme dados do Panorama dos
Residuos Soélidos no Brasil 2014, da Associacao
Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos
Especiais (ABRELPE, 2014, p. 41), 3.608 municipios
apresentam iniciativas de coleta seletiva. A coleta
seletiva de RSU ¢ definida pela legislacdo, como “a
coleta de residuos soélidos previamente segregados
conforme sua constituicdo ou composicao” (BRASIL,
2010, art.3°).

A quantidade de RSU coletados em 2014
cresceu em todas as regides, em comparagdo ao dado
de 2013. Mesmo com uma legislagdo mais restritiva e
apesar dos esforcos empreendidos em todas as esferas
governamentais, a destina¢do inadequada de RSU se
faz presente em todas as regides e estados brasileiros e
3.334 municipios, correspondentes a 59,8% do total,
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ainda fazem uso de locais improprios para destinagdo
final dos residuos coletados. O mercado de limpeza
urbana no pais novamente apresentou evolugdo, que
foi registrada em todas as regides, e movimentou
recursos que superaram a casa dos R$ 26,5 bilhdes.
Por sua vez, os recursos aplicados pelos municipios em
2014 para fazer frente a todos os servicos de limpeza
urbana no Brasil foram, em média, de cerca de ”"R$
10,00 por habitante por més” (ABRELPE, 2014, p. 38-
39). Especificamente sobre a coleta seletiva de RSU,
os dados da ABRELPE demonstram, por regides do
pais, os percentuais de municipios com alguma
iniciativa de coleta seletiva: “Norte, 53,1%; Nordeste,
42, 8%; Centro-Oeste, 37,5%; Sudeste, 85%; e Sul,
84,7%” (2014, p. 42).

Em contraposicdo, reportagem publicada no
Blog do Planeta, da revista Epoca, e assinada pelo
jornalista Bruno Calixto, afirma que 85% dos
brasileiros ndo tém acesso a coleta seletiva e que
pouco mais de 1.000 municipios contam com o sistema
e destinam os RSU para reciclagem. O texto se ampara
num estudo “encomendado pelo Cempre, o
Compromisso Empresarial para a Reciclagem, e
mostra que quase 170 milhdes de brasileiros ndo sdo
atendidos por coleta seletiva em suas cidades”
(CALIXTO, 2016, n.p.). “Segundo a pesquisa, 1.055
municipios tém programas de coleta seletiva. Como o
Brasil tem mais de 5mil cidades, esse numero
representa apenas 18% dos municipios”. (CALIXTO,
2016n.p.). O mesmo texto faz mencdo, inclusive, a
algumas cidades em que a quantidade de material que
esta sendo reciclado caiu entre 2014 ¢ 2016, como € o
caso de Brasilia. “A capital federal reciclou 3.700
toneladas de lixo por més em 2014. Em 2016, esse
valor caiu para 2.600 toneladas por més” (CALIXTO,
2016n.p.).

Como se vé, os dados referentes a coleta e
reciclagem de RSU no Brasil ainda sdo precarios e
inconsistentes. Isso refor¢ca ainda mais a mobilizacdo
da sociedade em torno deste tema, ndo deixando de
levar em conta também as peculiaridades do trabalho
desempenhado pelos catadores, muito importante em
todo o sistema que envolve a reciclagem.

Medeiros e Macedo (2006, p. 69) destacam que,
dentre as alternativas de tratamento para o lixo urbano,
areciclagem

Configura-se como importante elemento, pois possibilita
o reaproveitamento de materiais descartados novamente
ao circuito produtivo e traz beneficios ambientais
através da economia de recursos naturais, energia e
agua. Além do inquestionavel aspecto ambiental, a
reciclagem possibilita ganhos sociais ao absorver no seu
circuito produtivo os catadores de materiais reciclaveis.
Esses  trabalhadores  desempenham um  papel
preponderante para o processo de reciclagem, pois,
atualmente,o fruto de seu trabalho é ponto de partida
para o abastecimento,com matérias-primas, das
industrias de reciclagem. Apesar disso, atividade ¢
executada em condigdes extremamente precarias e
informais de trabalho e remuneragdo, o que evidencia o
carater perverso da inclusdo que essa atividade
possibilita.
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Pereira Neto (2011, p. 77) salienta, ainda, que
“os principais mecanismos de operacionalidade da
PNRS, tanto da coleta seletiva como da logistica
reversa, priorizam a participagdo e a atuacdo
estratégica e incisiva dos catadores de residuos e suas
cooperativas”.

Diante deste cendrio, o Comité para
Organizagdo de Cooperativa de Catadores vem
trabalhando desde 2016 quando, em 13 de dezembro,
foi fundada a Cooperativa de Trabalho de Catadores
Unidos pela Natureza (COOPERCAUN), com sede
administrativa na Rua Bernardo José Psiuk, n°® 279, e
que atualmente encontra-se em fase de legalizacdo,
mas que ja vem atuando informalmente desde a
criacdo.

O projeto de “Sensibilizacdo e capacitagdo dos
catadores de residuos reciclaveis e reutilizaveis”,
vinculado ao programa Pensar o Amanha, tem como
objetivo geral “auxiliar na capacitacdo de catadores de
materiais reciclaveis e reutilizaveis quanto as acdes
técnicas de segregacdo ¢ gestdo dos Residuos Soélidos
Urbanos” (ITCEES, 2017, p. 7). Também pretende

Promover a instrugdo dos catadores quanto a
constituicdo e composicdo dos diferentes materiais
reciclaveis, a fim de realizar a correta segregagdo, bem
como assegurar a melhor qualidade destes materiais
com o proposito de facilitar a reciclagem e possibilitar
um prego de mercado diferenciado junto as industrias
recicladoras (ITCEES, 2017, p. 7).

Em 2017, muitas atividades ja foram realizadas
junto aos catadores’, como reunido do Comité de
Organizagdo da Cooperativa, para decidir a utilizagdo
de verba da Caritas Diocesana para aquisicdo de
coletes, camisetas e adesivos (10 de marco); encontro
para divisdo da rota de coleta e palestra sobre
primeiros socorros, ministrada pela farmacéutica
Marisane Basso (18 de abril); curso sobre manejo,
alimentacdo e doencas dos cavalos, a cargo de José
Emir Ramme, da Associacdo Amigos do Cavalo (25 de
abril); reunido para entrega de coletes reflexivos (31 de
abril); encontro para entrega da primeira remessa de
luvas protetoras e de mudas, fornecidas para promover
o cultivo de hortas domésticas (5 de maio); e a entrega
de adesivos reflexivos para serem instalados nas
gaiotas'? (12 de maio).

Essas acOes, diretamente relacionadas com os
catadores de residuos solidos, entendidos nesse
contexto como os agentes ambientais do programa,
visam a construcao de um elo entre as agdes politicas,
sociais ¢ ambientais. Acredita-se que, por meio de
intervencdo direta, cria-se uma perspectiva de
tecnologia social baseada no empoderamento desses
agentes para a constru¢do dos primeiros passos para
uma gestao ambiental.

Revista Conexdo UEPG | & 14, n1p

Disponivel em <http:/,

O desafio da destinacao final dos RSU

A educacdo ambiental, a conscientiza¢do da
comunidade, a coleta seletiva, a articulacdo dos
catadores e a destinacdo dos residuos solidos urbanos
sdo temas que se comunicam, sendo concomitantes e
complementares. E a destinacdo final dos RSU ¢ um
desafio enorme para a sociedade contemporanea. Para
Bauman (2008, p. 19), “os encontros dos potenciais
consumidores com os potenciais objetos de consumo
tendem a se tornar as principais unidades na rede
peculiar de interacdes humanas conhecida, de maneira
abreviada, como sociedade de consumidores”. Essa
sociedade de consumo, que estimula a producdo
desenfreada de bens, muitos dos quais supérfluos ou
luxos desnecessarios, tende a produzir residuos de
maneira crescente e ilimitada, causando sérios
problemas na questdo da destinacdo de todo esse lixo.

Todo ano, o mundo produz aproximadamente
1,3 bilhdes de toneladas de residuos sélidos. Conforme
o Banco Mundial, em dados do relatorio “What a
Waste: A Global Review o fSolid Waste
Management'!”, a geragdo de lixo per capita
praticamente duplicou nos ultimos anos, chegando a
impressionantes 1,2 quilos pessoa/dia. E a previsdo ¢
de que essa producao anual chegue a 2,2 bilhdes de
toneladas até 2025, passando a producdo diaria per
capita para 1,42 quilos (WORLD BANK, 2012, p. 8).
Os dados da ABRELPE (2014, p. 28)indicam que “a
geracdo total de RSU no Brasil em 2014 foi de
aproximadamente 78,6 milhdes de toneladas, o que
representa um aumento de 2,9% de um ano para outro,
indice superior a taxa de crescimento populacional no
pais no periodo, que foi de 0,9%”.

O Perfil Socioeconémico do Corede Missdes,
publicado em 2015 pela Secretaria de Planejamento do
RS (SEPLAN), demonstra que os dados relativos a
domicilios com coleta de lixo por servicos de limpeza
ou cacamba sdo insatisfatorios, apresentando uma
“média regional de 62,05%, inferior as médias estadual
(92,08%) e nacional (87,41%), com valores que
oscilam entre 22,31% (Ubiretama) e 95,08% (Cerro
Largo)” (SEPLAN, 2015, p. 29).

Para o Ministério do Meio Ambiente (MMA), a
PNRS contém instrumentos importantes para o pais
enfrentar os problemas decorrentes do inadequado
manejo dos RSU, antecipando a prevengao e a reducio
na geracao de residuos e uma série de instrumentos
para aumentar a reciclagem e a reutilizacdo de
“residuos solidos (aquilo que tem valor econémico e
pode ser reciclado ou reaproveitado) e a destinacdo
ambientalmente adequada dos rejeitos (aquilo que ndo
pode ser reciclado ou reutilizado)” (MMA, 2017, n.p.).
A PNRS também criou metas importantes que
pretendem contribuir para a eliminacdo dos lixdes. O
art. 54 da Lei 12.305/2010 previu que “a disposicdo
final ambientalmente adequada dos rejeitos, observado
o disposto no § 1° do art. 9°, devera ser implantada em
até 4 (quatro) anos ap6s a data de publicacdo desta
Lei” (BRASIL, 2010, art. 54), prazo que expirou e ndo
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foi atendido pela grande maioria dos municipios
brasileiros, pois conforme Batalha (2015, p. 29),
estimativa do Ministério do Meio Ambiente ¢ que 59%
dos municipios brasileiros ainda dispdem seus residuos
em vazadouros a céu aberto ou aterros controlados
(lixdes com cobertura precaria)”.

Em Cerro Largo esse cenario nao ¢ diferente. O
Compromisso de Ajustamento de Conduta firmado
entre o0 Ministério Publico do RS e o Municipio mostra
que o “lixd30” localizado no Morro do Convento foi
desativado “sem a competente elaboragdo de Plano de
Remediagdo de Area Degradada” (MP/RS, 2017, p. 2).
O documento lembra que, com a desativacao do lixao,
0 Municipio contratou empresa para o transporte e
destinagdo dos RSU, mas que o transbordo dos
residuos estava sendo realizado na garagem municipal,
um local ndo adequado, “uma vez que ndo possui
licenga ambiental, ¢ realizado diretamente no solo, sem
qualquer prepara¢do, que o chorume!’> ndo tem a
destinagdo ambientalmente adequada” (MP/RS, 2017,
p. 3). Mais grave ainda é o caso de o local de
transbordo estar localizado a poucos metros de um
pogo de captagdo de agua da CORSAN e proximo a
um curso d’agua.

Todos estes problemas, somados ao fato de a
area adquirida pelo Municipio para as futuras
instalagdes de uma estacdo de triagem ¢ transbordo!3
de RSU também estar localizada em é&rea impropria,
que tera enormes dificuldades para obter o
licenciamento ambiental, levou o Comité Técnico
Ambiental da ITCEES a enfrentar esta questdo,
mobilizando a academia, o poder publico e a
comunidade para, de forma articulada, encontrarem
alternativas viaveis a fim de fazer uma adequagao
minima a legislagdo vigente.

Neste sentido, tal Comité elaborou relatorios
técnicos sobre melhorias e solu¢des para a implantagado
da logistica reversa, avaliacao de “lixao” desativado no
Municipio, central de triagem e transbordo, central de
disposi¢do de residuos de construcdo civil e podas.
Esses relatorios foram apresentados aos Secretarios
Municipais e ao Prefeito de Cerro Largo, com o
objetivo de apresentar o panorama da situacdo local e
propor sugestdoes de melhoramentos e tomadas de
decisGes para a resolu¢do da questdo dos residuos
solidos no municipio. Com esses relatorios, o Poder
Publico municipal podera ter embasamento técnico
para proceder a tomada de deciséo.

Conclusao

A Incubadora Tecnossocial de Cooperativas ¢
Empreendimentos Econdmicos Solidarios da UFFS-
Cerro Largo vem articulando com diferentes
institui¢Oes e espacos da esfera publica a busca pelo
equacionamento de problemas sociais coletivos, tendo
como uma de suas frentes de atuagdo a educacgdo
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ambiental ¢ uma de suas atividades de extensdo o
Forum de Gestdo Social, procurando solugdes para a
questdo que envolve a destinacdo dos residuos sélidos
urbanos no municipio de Cerro Largo. Embora
bastante recente, o programa de extensdo “Educacgdo
ambiental nas escolas e na comunidade de Cerro Largo
visando um meio ambiente ecologicamente equilibrado
— Pensar o Amanha”, juntamente com seus trés
projetos vinculados, ja apresentam os primeiros
resultados concretos.

O Comité de Educa¢do Ambiental deu inicio ao
projeto de extensdo “Educacdo Ambiental aplicada a
Educagdo Infantil e Anos Iniciais do Ensino
Fundamental”, inicialmente nas escolas municipais Pe.
José Schardong e Jacob Reinaldo Haupenthal, ambas
em Cerro Largo. Além disso, elaborou um folder
informativo que servira de apoio na retomada da coleta
seletiva; atua na reativacdo do projeto de reciclagem de
gordura saturada e tem desenvolvido atividades de
formacdo junto aos agentes de reciclagem ambiental
do municipio e ministrado palestras sobre coleta
seletiva em todas as escolas do municipio.

O Comité para Organizagdo de Cooperativa de
Catadores ja atingiu um de seus objetivos, com a
fundag¢do da Cooperativa de Trabalho de Catadores
Unidos pela Natureza (COOPERCAUN) em dezembro
de 2016. Agora atua no projeto “Sensibilizacdo e
capacitacdo dos catadores de residuos reciclaveis e
reutilizaveis”, para consolidar a cooperativa, instruir os
catadores e, desta forma, facilitar a reciclagem e
aumentar a renda. Ja foram adquiridos camisetas,
luvas, coletes e adesivos de seguranca; definida a rota
de coleta na cidade; ministrada palestra sobre
primeiros socorros; realizado curso sobre manejo,
alimentacdo e doengas dos cavalos; ¢ fornecidas mudas
para o cultivo de hortas domésticas.

O maior desafio, porém, encontra-se na
destinacdo final dos RSU, visando adequar o
Municipio a Politica Nacional de Residuos Solidos
(Lei. 12.305/2010). O Comité Técnico da ITCEES tem
mobilizado todos os segmentos da comunidade e, por
enquanto, elaborou relatorios técnicos sobre melhorias
¢ solugdes para a implantacdo da logistica reversa,
avaliacdo do lixdo desativado, central de triagem e
transbordo e central para disposicdo dos RSU, que
servirdo de embasamento técnico para o Poder Publico
decidir os proximos encaminhamentos.

Como se percebe a partir da situagdo ora
apresentada, s3o muitos os desafios envolvendo a
educacdo ambiental, a coleta seletiva, o apoio aos
catadores ¢ a destinagdo final dos residuos solidos
urbanos no municipio de Cerro Largo. Ao final do
prazo inicial estipulado em dois anos, serd possivel
uma melhor avaliacdo dos resultados do programa de
extensdo “Pensar o Amanha”. Mas o que ja foi
realizado até o momento permite acreditar que sera
possivel, por meio das acdes de extensdo universitaria,
atingir um dos objetivos propostos no regimento da
ITCEES, que ¢ contribuir na promogdao do
desenvolvimento sustentavel local e regional.
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Notas

! Entidade que congrega 26 Municipios da regido das Missdes,
no Noroeste do Rio Grande do Sul.

2 A incubagdo de empreendimentos econdmicos solidarios é
entendida como o conjunto de atividades sistematicas de
formacdo ¢ assessoria que abrange desde o surgimento até a
conquista de autonomia organizativa e viabilidade econdmica
destes empreendimentos. As incubadoras de cooperativas
populares sdo organizagdes que desenvolvem as acdes de
incubacdo de empreendimentos econdmicos solidarios ¢ que
atuam como espagos de estudos, pesquisas e desenvolvimento
de tecnologias voltadas para a organizagdo do trabalho, com
foco na autogestao (FINEP, 2017).

3 Populagdo de 14.080 habitantes (2015), area de 177,675 km?
(2015) e densidade demografica de 75,6 hab./km? (2013). A taxa
de analfabetismo de pessoas com 15 anos ou mais ¢ de 4,44%
(2010), a expectativa de vida ao nascer ¢ de 75,91 anos (2010) e
o coeficiente de mortalidade infantil é de 7,69 por mil nascidos
vivos (2013). O PIB, em 2014, foi de R$ 576.551, com renda
per capita de R$ 41.401,06 (2014). Fonte: FEE/RS.Disponivel
em: http://www.fee.rs.gov.br/perfil-socioeconomico/municipios
/detalhe/?municipio=Cerro+Largo

4 Varias iniciativas visando a coleta seletiva de lixo foram feitas
em Cerro Largo. O jornal Folha da Produgdo (1993, p. 1), em
sua edi¢do n°® 1.099, noticia que alunos do 2° ano do ensino
médio do Colégio La Salle Medianeira foram recebidos pelo
prefeito Adair José Trott, quando apresentaram um projeto de
coleta seletiva. Depois, a gestdo do prefeito René José Nedel
(2009/2012) langou nova campanha para a coleta seletiva, com
intensa divulgagdo, mas que acabou ndo tendo continuidade.

5 O jornal Folha da Produgdo (2011, p. 5), em sua edi¢do n°
2.014, traz a informagdo do langamento de um projeto de coleta
e reciclagem de gordura saturada, numa iniciativa do Rotary
Club Cerro Largo.

Revista Conexdo UEPG | & 14, n1p

6 Municipio gaticho, distante 131 km de Cerro Largo.
7 Folha da Produgdo, edi¢do n® 2.331, de 8 de junho de 2017, p.3.

8 Instituida em todo o territério nacional pelo Decreto n® 86.028,
de 27 de maio de 1981, com a finalidade promover a
participagdo da comunidade nacional na preservagdo do
patrimoénio natural do Pais. E realizada na primeira semana do
més de junho, quando se comemora o “Dia Mundial do Meio
Ambiente”, lembrado anualmente em 5 de junho a partir de
resolucdo da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), durante a
Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente
Humano, em Estocolmo (Suécia), em 1972.

9 Atividades divulgadas regularmente na pagina da ITCEES na
rede social Facebook. Disponivel em:
https://www.facebook.com/incubadora.uffs?hc_ref=SEARCHS

10 Pequena carroga de madeira, com duas rodas, puxada por um
cavalo ou boi, bastante utilizada por agricultores no interior do
Rio Grande do Sul e pelos catadores nas cidades gatchas.

1 Que desperdicio: uma revisdo global da gestdo de residuos
solidos. Tradugdo livre por nossa conta.

12 Substancia liquida resultante do processo de putrefacdo
(apodrecimento) de matérias organicas. Este liquido ¢ muito
encontrado em lixdes e aterros sanitarios. E viscoso e possui um
cheiro muito forte e desagradavel. Caso ndo seja tratado, pode
atingir lengois freaticos, rios e corregos, levando a contaminagio
de recursos hidricos.

13 £ um ponto de transferéncia intermediario de RSU coletados
na cidade, criado em fun¢do da distancia entre a area de coleta
(Cerro Largo) e o local de destinagdo final (aterro sanitario da
Companhia Riograndense de Valorizacdo de Residuos,
localizado na rodovia VRS-867, km 02, em Girua).
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Resumo: O projeto de extensdo Talentos do Instituto Federal do Parana (IFPR), conectado ao
projeto Vamos Cantar uma cangao?, do Programa de Bolsas Académicas de Inclusdo Social,
estimula a interagdo com as linguas Espanhola e Inglesa através de musicas. O objetivo é
ampliar o contato, participacdo, aprendizagem e possibilidades de identidade. Na execug@o, os
estudantes sao selecionados em apresentagdes de musica em sala e preparados para cantar na
Mostra de Cursos, quando o Instituto abre suas portas para a comunidade externa. Neste
relato, além das impressdes dos coordenadores, sdo apresentados depoimentos dos
participantes, coletados por meio de questionario. Para os estudantes, essa experiéncia foi uma
superacdo que os projetou como sujeitos capazes de fazer e de ser em Espanhol e Inglés.
Cantar movimentou suas identidades da descrenga a crenga, ampliou possibilidades de
inclusdo para que eles se posicionassem como parte e ndo a parte dessas linguas.
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Abstract: The outreach project Talents of Federal Institute of Parana (IFPR), connected to the
project Let’s sing a song? from the Academic Fellowship Program for Social Inclusion,
motivates the interaction with Spanish and English Language through music. It aims to
expand the contact, participation, learning and possibilities of identities. In its execution,
students are selected during music presentations in classroom and they are prepared to sing in
the Course Showcase, when the Federal Institute opens its doors for the community. In this
study, besides the coordinators’ impressions, the participants’ voices are presented, collected
by questionnaire. For students, it was an overcoming experience and it projected them as
subjects able to do and to be in Spanish and English. Singing a song moved their identities
from disbelief to belief, expanding possibilities of inclusion so that they could position
themselves as part of and not apart from those languages.

Keywords: Additional languages; music; social inclusion.

* Professor do Instituto Federal do Parana (IFPR), Curitiba - PR, Brasil. E-mail: jefferson.souza@ifpr.edu.br
*+ Professora do Instituto Federal do Parana (IFPR), Curitiba - PR, Brasil. E-mail: kelly.frigo@ifpr.edu.br




TALENTOS DO INSTITUTO FEDERAL DO PARANA: APRENDER A FAZER E A SER EM ESPANHOL E INGLES
Jefferson Adriano de Souza e Kelly Cristinna Frigo

Introducio

Segundo Lima (2011), o ensino de outros
idiomas representa para alguns alunos impossibilidade.
Pavlenko (2004) acrescenta que, no espago escolar, os
silenciados usualmente pertencem a grupos menos
favorecidos. Nao sdo poucos o0s que querem se
comunicar, conectar-se com outros lugares e pessoas
em Espanhol e Inglés. Contudo, em contextos
marcados por relagcdes desiguais de poder, esse desejo
muitas vezes € sufocado pelo medo de exposicdo
(NORTON, 2010).

Para além da ciéncia, tecnologia, economia e
politica, as linguas estrangeiras devem grande parte de
seu poder ao entretenimento, sobretudo, a musica. A
vontade de compreender, pronunciar e cantar as letras
que circulam globalmente revela o irresistivel desejo
de ser e fazer parte de comunidades imaginadas de
artistas internacionais, de pessoas que falam e cantam
nessas linguas. Norton (2001) defende que esses
mundos imagindarios, ndo tangiveis, tém forte impacto
na vida desses aprendizes.

Pautados nessas reflexdes, acreditamos que o
contato com musicas permite aos sujeitos vivenciarem
essas linguas, sentirem-se parte, ocuparem espagos,
fazerem coisas em Espanhol e Inglés com significado
para eles. A musica é um convite ludico para que
alunos com historico de resisténcia, por vezes
silenciados, mergulhem nessas linguas e se descubram
capazes de aprendé-las e de wusa-las para fins
especificos, como cantar. Desse modo, a descrenca
cede lugar a crenca, o impossivel se torna possivel e a
aprendizagem acontece.

No Instituto Federal do Parand (IFPR), as
disciplinas de linguas estrangeiras tém motivado
estudantes a cantarem na e¢ para além da escola. O
projeto de extensdo Talentos do IFPR, conectado ao
projeto Vamos cantar uma canc¢do?, do Programa de
Bolsas Académicas de Inclusdo Social (PBIS),
estimula esses sujeitos a interagirem e praticarem essas
linguas através do contato com musicas. Para sua
concretizacdo, os interessados em aprender a cantar
sdo identificados em sala, convidados a participar e
preparados pelos coordenadores.

Assim, € possivel promover o ensino desses
idiomas de forma ladica e memoravel, motivando
contatos, uso, participacao, desenvolvimento
intelectual, emocional e cultural. Outra contribuicio
estdi na propaganda, no apelo e no desejo de
pertencimento que esse canto desperta na comunidade
externa que visita a Mostra de Cursos. Para além disso,
a musica permite incluir os excluidos, amenizar
desigualdades, despertar vozes e talentos.

Neste artigo, compartilhamos as vivéncias do
projeto Talentos do IFPR, na V Mostra de Curso,
realizada em um campus do IFPR, em 2016,
destacando a atuagdo de bolsistas do PBIS e de outros
estudantes que participaram do evento.
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Métodos

As atividades desenvolvidas no projeto foram
divididas em quatro momentos: 1) trabalho com
musicas em sala; 2) identificacdo dos estudantes com
potencial para cantar; 3) convite e preparacdo desses
sujeitos; e 4) apresentacdes na V Mostra de cursos do
IFPR em 6 de outubro de 2016.

Nesse campus do IFPR, a lingua espanhola ¢
ministrada nos 1° e 2° anos dos cursos técnicos
integrados e a lingua inglesa, nos 3° e 4°. Nas
disciplinas, sdo realizadas atividades frequentes com
musica, a fim de conectar os estudantes com esses
idiomas. Para isso, sdo selecionadas cangdes atuais,
com grande visibilidade e com grau de dificuldade
moderado. Além de ouvirem, eles copiam as letras,
leem os textos em voz alta, aprendem a observar
recorréncias, trabalham com sons especificos das
linguas, melhoram a prontincia, vocabulario, estruturas
e cantam repetidas vezes, primeiro a capela e depois
com o karaoke.

Durantes as atividades, muitos participam
coletivamente e se conectam a lingua alvo. Em sala,
quando cantamos juntos, é possivel perceber vozes que
se projetam com entusiasmo ou timidez, sinalizando
possiveis candidatos para este projeto. Além disso, eles
tétm a oportunidade de preparar uma cangdo e
apresenta-la no final dos bimestres. Nessas a¢oes, eles
escolhem cantar em grupo ou individualmente. Apesar
do desejo, alguns temem o julgamento e optam por ndo
se expor. Isso ndo afeta negativamente a avaliacio
porque trata-se de uma atividade opcional.

No segundo bimestre de 2016, apos as
apresentagdes em sala, convidamos alguns estudantes
para participar deste projeto. No curso técnico em
Automagdo, cinco aceitaram o convite, sendo duas
meninas e trés meninos; em Informatica, foram quatro
meninas e dois meninos; em Mecanica, duas meninas e
trés meninos, todos dos 3° anos do ensino médio
integrado. Além desses, participaram outros trés
bolsistas do PBIS e uma voluntaria, somando vinte
atuacdes em inglés. Na lingua espanhola, foram cinco
aceites, sendo um menino e quatro meninas. No total,
participaram vinte e cinco estudantes, sendo quinze
meninas ¢ dez meninos.

Nessa selecdo, ndo foram priorizados sujeitos
que ja sabiam cantar, mas aqueles que manifestaram
um desejo de participar do evento capaz de superar o
medo de exposicdo. Convidamos um numero
semelhante de meninos e meninas, a fim de contemplar
igualmente os géneros. Entre os requisitos,
destacamos: 1) ter cantado em sala; 2) ter demonstrado
envolvimento nessa atividade; e 3) ter interesse e
disponibilidade em participar do projeto.

Todos foram orientados com base na mesma
metodologia. Os estudantes decidiram se cantariam
individualmente, em dupla ou em grupo e
selecionaram a(s) musica(s) para apresentar na Mostra.
Apos a selecdo, eles copiaram a letra da cangdo para
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estuda-la. Nas orientacdes, faziamos a leitura em voz
alta das letras para identificarmos as dificuldades de
pronuncia, ouviamos a musica e praticavamos verso a
verso, a capela.

Os ensaios visavam a prepara-los, trabalhando
potencialidades e dificuldades. Nessas praticas, eles
precisavam: desenvolver confianca na prontincia, saber
0 que estavam cantando para interpretar a letra,
aprender a controlar a respiracdo, projetar a voz e
adequar a sua expressdo corporal. No terceiro
encontro, Iniciavamos 0s ensaios com
acompanhamento musical ou com karaokés extraidos
da internet. Ao longo do processo, ajudavamos a
decidir sobre as partes da letra mais adequadas a cada
voz. Definidos esses detalhes, eles eram orientados a
praticar.

Esse trabalho exigiu muito investimento de
tempo e de estudo. As apresentacdes para a
comunidade externa envolviam riscos para as
identidades dos estudantes, visto que ndo tinhamos
controle sobre as reacdes do publico. As agdes foram
conduzidas para fortalecer a confianca e gerar
impactos positivos na autoestima dos participantes. Por
isso, eles foram preparados durante trés meses e
praticaram bastante. No dia do evento, diante do
publico, o fator emocional influenciou um pouco, mas
as cancOes foram executadas e os objetivos alcancados.

As apresentacdes foram realizadas na sala 20-
02, em um campus do IFPR, em 6 de outubro de 2016,
na parte da manhd e da tarde. As escolas visitantes
eram conduzidas até esse espaco, onde os
coordenadores do projeto faziam breve exposi¢do,
destacando o objetivo da proposta: aproximar os
estudantes das linguas alvos, por meio da musica.
Como havia muitos cantores, a cada escola, trés
apresentacdes eram executadas, sendo uma em
Espanhol e duas em Inglés. As performances tinham,
no maximo, 10 minutos, para que os Vvisitantes
pudessem conhecer outros projetos desenvolvidos na
instituicao.

Optamos por ndo usar microfone, apenas uma
caixa de som para os karaokés. Anteriormente, 0 uso
daquele recurso causava distor¢des e transtornos. Os
estudantes  cantaram  proximos ao  publico,
possibilitando  maior interacdo. Os  visitantes
escutavam essas vozes, sem interferéncia, o que
melhorou a qualidade das atuagdes e facilitou o
processo.

Uma semana depois do evento, reunimos os
participantes em uma sala, projetamos fotos das
apresentagdes e aplicamos um questionario com seis
questdes sobre: 1) o significado dessa experiéncia; 2)
sentimentos ao cantar; 3) comentarios que eles
ouviram sobre as apresentagdes; 4) licdo desse
momento; 5) a apresentacdo que mais os impactou; e
6) se tal apresentagdo os motivou ou desmotivou a
cantar.

Durante a aplicacio do questionario, os
estudantes do projeto Talentos do IFPR assinaram o

termo de livre consentimento esclarecido, autorizando
o uso dos dados coletados. Os bolsistas do PBIS
preencheram o documento no inicio do programa. Os
dados apresentados neste relato foram compartilhados
com os participantes, a fim de fomentar novas
reflexdes e ampliar horizontes.

Na sequéncia, descrevemos as impressdes sobre
o evento e recortes das vozes dos estudantes.

Resultados

Em 6 de outubro de 2016, na V Mostra de
Cursos do IFPR, sala 20-02, os coordenadores do
projeto “Talentos do IFPR”, juntamente com os
estudantes, se reuniram para compartilhar com a
comunidade externa os resultados desse trabalho. O
evento envolveu 25 estudantes, dos 1°, 2° ¢ 3° anos dos
cursos técnicos integrados, ¢ 18 musicas foram
executadas em Espanhol e Inglés, na parte da manha e
da tarde, conforme Tabela 1.

Aproximadamente 15 escolas visitaram o
evento, totalizando mais de 40 performances. Os
integrantes do PBIS realizaram 10 apresentacdes nesse
periodo. As escolas visitantes, divididas em grupos de
20 alunos, entravam na sala ouviam a explicacdo dos
coordenadores e assistiam a trés musicas, sendo a
primeira em Espanhol, a segunda em Inglés e a terceira
executada pelos bolsistas do PBIS, em Inglés. Todo o
processo durava cerca de 10 minutos.

Esse formato valorizou o trabalho de todos os
envolvidos, principalmente dos bolsistas que cantaram
varias vezes. Entendemos que inclusdo social se faz
com participacdo, uma vez que o uso da lingua alvo ¢é
condi¢do  necessaria ao  desenvolvimento da
aprendizagem. Ao cantar, os estudantes puderam
participar, usar ¢ aprender essas linguas.

Tabela 1. Detalhes das apresentacdes’
Cangio

i 40 1 wet ok o

O grupo do PBIS era formado por Giovani,
Carolaine, Andreisy e Hellen (voluntaria). Eles
cantaram a can¢do Hymn for the weekend (Figura 1).
Dividimos a musica em trés partes. Giovani comegou
cantando a primeira estrofe, a segunda era das vozes
femininas e todas as vozes se encontravam no refrdo.
A apresentacdo tinha 2 minutos, mas, para eles,
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representou um grande desafio. Pela primeira vez,
estavam cantando em inglé€s diante de muitas pessoas,
ocupando papel de destaque. Naquele momento, eles
eram os cantores do IFPR. O fato de ser um grupo
fortaleceu a confianga dos envolvidos.

Figura 1. Apresentac¢io do grupo do PBIS?

Por ser a primeira experiéncia, eles estavam
ansiosos, mas cantaram, ¢ a cada performance,
demonstravam mais confianca. Nas palavras de
Carolaine, “esse momento significou muito para mim.
Eu amei cantar, apesar da vergonha”. Hellen declarou:
“foi gratificante porque eu gosto de cantar e foi bem
incrivel porque eu ndo tenho tanta confianga”. Giovani
descreveu o evento como ‘“um desafio gigante, eu
estava com muita vergonha, mas superei”.

De forma geral, no questionario, eles
representaram as atuagdes como algo positivo para o
seu desenvolvimento intelectual e emocional. No
inicio do projeto, eles ndo acreditavam que cantariam
em inglés para uma plateia, mas foram muito além
disso e aprenderam a confiar mais em si mesmos ¢ a
superar os desafios propostos. Acreditamos que esse
momento contribuiu para empodera-los e fazé-los se
perceberem como sujeitos capazes de aprender e de
usar essas linguas para concretizar projetos, como
cantar uma cancao.

A bolsista Andreisy interpretou duas musicas,
uma individualmente e outra com o grupo do PBIS. Na
primeira apresentacdo solo, ela cantou Home, gaguejou
e deixou transparecer seu nervosismo. Quando
terminou, ela se dirigiu aos coordenadores e disse:
“quero cantar novamente”. Na segunda vez, foi
melhor. Tal postura revelou o seu envolvimento com a
atividade e empoderamento. Em suas palavras:
“Apesar do medo, eu tentei fazer o que eu aprendi e
consegui fazer as apresentacdes”. A superacdo ¢ algo
recorrente nos depoimentos, o que sugere a
movimentacao desses sujeitos da descrenga a crenca.

E importante registrar que, no inicio de cada
apresentacdo do PBIS, explicavamos que essa era a
primeira interacdo do grupo em publico e que eles
estavam estudando inglés havia apenas dois meses. Tal
esclarecimento ajudou os ouvintes a visualizarem
estudantes no inicio do processo, aprendendo a cantar

em inglés. Eles puderam reconhecer o esforgo e avalia-
los como alunos que cantam e ndo como cantores
profissionais. Tal declaragdo objetivou amenizar
tensdes e criar um ambiente acolhedor. Conforme
Norton (2010), ao usar a lingua, o aprendiz pode ser
e/ou sentir-se posicionado por falantes mais
proficientes de forma desigual, situacdo que pode gerar
resisténcia, fuga e siléncio.

E papel do educador investir em contextos
menos excludentes e mais favoraveis a participagdo e a
aprendizagem. Afinal, como nos ensinou Freire
(1997), educar ¢ um ato de amor e transformacao que
envolve responsabilidade, ética e comprometimento
com os sujeitos e suas realidades. O conhecimento
compartilhado na escola afeta a vida dessas pessoas,
constituindo  suas identidades. Neste projeto,
procuramos fazer dos momentos compartilhados uma
experiéncia positiva e transformadora. As interagcdes
mediadas por musicas nos possibilitou criar espacos
para que eles se percebessem como parte € nao a parte
dessas linguas.

Até 2015, este projeto se chamava IFPR Got
Talents. Em 2016, mudamos para Talentos do IFPR ¢
incorporamos apresentagdes em Espanhol para
divulgar o trabalho com este idioma no IFPR e
envolver os estudantes dos segundos anos. Além das
atividades em sala, identificamos os interessados,
pautados nas performances realizadas no projeto Festa
Hispanica. Por ser o primeiro ano, houve pouca
participagdo, mas esperamos aumentar a presenca
desses cantantes nas proximas edicdes. Aceitaram o
convite do projeto Natalia e Nicolas (2° ano de
Informatica), Vitoria N. (2° ano de Mecanica), Flavia
(3° ano de Mecanica) e Vitoria S. (3° ano de
Automacio).

As performances em Espanhol despertaram a
aten¢do dos visitantes. O dueto de Natalia e Nicolas
encantou pelo romantismo, simplicidade e pelos
sorrisos trocados. Os dois estavam conectados e felizes
na melodia. Cantaram com naturalidade e transmitiram
a imagem de alunos que cantam como alunos e, ao
mesmo tempo, fluem seguros como cantores. Nas
palavras de Natalia, “foi muito gratificante cantar [...]
mostrar parte do que o instituto oferece [...] tentei dar o
meu melhor ¢ me senti muito bem [...] e feliz porque
gostei da nossa apresentacao”.

Figura 2. Apresentacio de Natalia e Nicolas
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As apresentagdes que mais impactaram oS
visitantes da Mostra, considerando-se o entusiasmo das
palmas, reacdes e comentarios, foram: Camila e Emilli
(Cheap thrills); Guilherme e Loryane (Price tag); e
Larissa ¢ Rodrigo (Give me love). Os fatores que,
provavelmente, contribuiram para isso foram: a voz, a
confianca e a dificuldade das cancdes. No questionario
aplicado, os participantes  destacaram  essas
performances e acrescentaram: Natalia e Nicolas
(¢Con quién se queda el perro?); Loryane (Pretty
hurts); e Rodrigo (Lisztomania), usando os critérios
voz e seguran¢a. A maioria representou as atuagdes
como motivadoras, possivelmente porque se
projetaram como parte de todo esse processo.

Figura 3. Apresentaciio de Larissa e Rodrigo

No entanto, o dominio dessas atuagdes abalou a
confianga dos bolsistas do PBIS. Andreisy e Giovani
se sentiram intimidados pelo show dos colegas e pelos
elogios que ouviram dos visitantes sobre essas
performances. Paiva (2012) defende que o Outro, na
lingua estrangeira, sujeito mais proficiente, nem
sempre motiva interagdes, por vezes, provoca medo,
inseguranca, sentimento de inferioridade. Mas, apesar
de temerem comparagdes, eles participaram e
apresentaram suas cangdes. Fazia parte do processo se
reconhecerem e serem reconhecidos como iniciantes
em inglés e como alunos que cantam.

As performances dos meninos superaram
expectativas e transpuseram barreiras. Jodo Pedro,
Yuri, Cristian, Daniel e Kleber venceram a timidez e
surpreenderam professores e colegas, pois nao
costumam se expor. Rodrigo se apresentou como um
profissional e arrebatou a todos com seu show,
inspirando outros meninos. Nas palavras de Kleber,
“gostei muito da musica e da forma como o Rodrigo
cantou. Vé-lo me motivou mais, porque normalmente
as garotas tém mais facilidade para cantar”.

Observamos que a questdo de género tem
relevancia nessas exposi¢des. Normalmente, as
meninas sdo as que mais participam e se sentem a
vontade em interagdes que exploram aspectos artisticos
e emocionais. Para Pavlenko (2004), etnia, género e
classe sdo construgcdes sociais importantes que
influenciam as identidades, porque podem favorecer
ou constranger oportunidades de uso e participacdo nas

linguas. Isso ressalta a importdncia de oferecermos
oportunidades para todos, sobretudo para os que estdo
excluidos, a fim de promover mais inclusdo e
empoderar sujeitos silenciados, como os bolsistas do
PBIS.

Conforme Norton e McKinney (2011),
identidade e aprendizagem estdo conectadas porque as
linguas fornecem um complexo de praticas em que
relagdes sdo definidas e negociadas. A aprendizagem
amplia as possibilidades do sujeito em comunidades,
tornando-se insepardvel da construcdo de identidade.
Os que nao aprendem também constroem identidades,
por vezes, associadas ao fracasso, exclusdo,
inferioridade e resisténcia. Logo, aprender ou ndo
produz identidades. A diferenca ¢ que aprender amplia
possibilidades, nao aprender limita.

As performances de Camila, Emilli e Loryane
impressionaram os visitantes, o que ficou registrado na
vibragdo das palmas, no brilho dos olhos e nos
comentarios. Naquele momento, os estudantes
representavam comunidades imaginadas de artistas e
pessoas que falam essas linguas tdo desejadas e, por
vezes, temidas. Se por um lado, isso favorece a
autoestima de alguns, também pode ameacar a
confianca de outros.

Figura 4. Apresentacio de Camila e Emilli
rr

Tal fato ocorre porque alguns se sentem
impossibilitados de  ocuparem esses lugares,
identidades. Na comparagdo, eles ndo conseguem se
projetar  nessa  posi¢do, sendo  aplaudidos,
reconhecidos, legitimados como parte dessas linguas.
Portanto, é importante equilibrar as relagdes desiguais
de poder, valorizando a diversidade. Ou seja, além de
ouvir estudantes que cantam como cantores, ¢
necessario ouvir alunos que cantam como alunos,
possibilitando  diferentes  identificacdes.  Isso
transpareceu no depoimento de Emilli:

A licdo que levo dessa experiéncia é que consigo vencer
minha timidez, medo de errar e isso foi muito
importante. A apresentacdo do PBIS foi a que mais me
chamou a ateng@o, por ser um grupo iniciante no inglés
e bastante diverso. Eles estavam nervosos, mas
cumpriram o que foi trabalhado e a do Cristian porque
me surpreendeu, eu nem sabia que ele cantava. Isso me
motivou porque eu percebi que todos ficam nervosos
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também, mas superam (EMILLI, estudante do 3° ano do
Curso Técnico em Mecénica, 2016).

Em seu depoimento, ela falou sobre sua
superacdo para cantar em publico e demonstrou
identificar-se com o nervosismo dos colegas. Durante
0 questionario, ela explicou que nao escolheu os
melhores, mas os que mais a surpreenderam. Na visdo
de Hellen, voluntaria do PBIS, Emilli foi uma
inspiragdo, porque transmitiu confianca ao cantar,
enquanto ela ainda se sente muito nervosa e insegura.
Nessa comparagdo, observamos a constru¢do das
identidades no jogo das diferencas. De acordo com
Silva (2012), identidade e diferenca sdao produtos de
relacdes sociais ¢ de poder, ndo apenas definidas, mas
impostas e disputadas.

Para alguns, ver um colega que canta muito bem
ndo ¢ motivador, mas para outros, sim. Hellen viu em
Emilli, Camila e Larissa um ideal para construir sua
identidade como aluna cantora. Normalmente, a
idealizagdo das linguas, seus usos e usudrios nao ¢
positiva, porque pode prejudicar a aprendizagem, ao
projeta-la em identidades dificeis de serem alcangadas.
No caso de Hellen, ndo foi assim. Em maio de 2017,
sete meses apds a Mostra de Cursos, ela cantou no |
Festival de Arte e Cultura do IFPR para mais de 500
pessoas. Nao foi em uma sala, mas em um palco; ndo
foi uma, mas duas musicas em inglés, incluindo Give
me love, a musica que ela ouviu a estudante Larissa
cantar em outubro de 2016.

Neste projeto, defendemos que ¢é preciso
reafirmar praticas de inclusdo e valorizagdo do que o
sujeito ¢ capaz de fazer nas linguas estrangeiras,
ampliando acesso as interagdes, respeito  as
diversidades e wusos criativos das linguas que
promovam comunicacdo e transformacdo social. As
identidades sdo muito complexas; acdes que motivam
um grupo podem desmotivar outros. A alternativa ¢
oferecer oportunidades, flexibilizar e respeitar as
escolhas.

Apbés a Mostra, questionamos os estudantes
sobre o significado das apresentacdes e a palavra mais
mencionada foi: superagdo. A primeira vista, parece
que cantar uma canc¢do em Espanhol ou Inglés é algo
banal, sem impacto nas identidades. No entanto,
muitos representaram essa experiéncia como algo
marcante que 0s transformou. Eles fizeram algo que
ndo imaginavam e se sentiram mais fortes;
transpuseram barreiras, medos, vergonha, an51edade,
nervosismo e venceram. Hoje, eles estdo mais
motivados a enfrentarem novos desafios e a superarem
limites. Sobre a ligdo que esse momento deixou,
disseram:

Carolaine: ndo preciso ter vergonha e posso alcangar
meus objetivos. Cristian: aprendi a ligar menos para a
pressdo. Daniel: eu sou capaz de superar minhas
expectativas. Flavia: devemos enfrentar nossos medos,
quebrando barreiras que nos impedem de fazer algo
novo. Erica: somos capazes de tudo se nos dedicarmos
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ao que queremos. Hadelly: o medo que eu sinto ao falar
pode ser destruido e eu posso cantar para muitas
pessoas. Hellen: se vocé quer, vocé tem que buscar,
cantar, tentar e melhorar. Kleber: ter conseguido me
apresentar, romper essa barreira. Maelly: aprendi a me
soltar mais a ndo ter vergonha de cantar. Nicolas: eu
posso fazer qualquer coisa se eu batalhar para isso
(DEPOIMENTOS escritos, em 13-10-2016).

Todas essas vozes resumem a maior conquista
do projeto: “somos capazes”. O objetivo foi aproxima-
los das linguas espanhola e inglesa, por meio da
musica, de forma que eles pudessem investir, conectar-
se, participar, usar, aprender a fazer e a ser nessas
linguas, posicionando-se como sujeitos capazes. Ler os
depoimentos nos faz acreditar que alcangamos nosso
proposito.

A cancdo desatou o no, tornando proximo o
distante, crente o descrente. A can¢do incluiu os
excluidos, deu voz aos silenciados, restaurou a
confianca e a autoestima; fortaleceu os que se
consideravam fracos e trouxe o “estrangeiro” para
dentro de noés, transformando a percep¢do de nds
mesmos. As cancdes nos fizeram compreender que o
ensino-aprendizagem dessas linguas ¢, como assinalou
Rajagopalan  (2003), um amplo processo de
renegociacdo e redefinicdo das identidades em
construcao.

Aprender a se comunicar com o mundo em
Espanhol e/ou Inglés ¢ um direito que ndo pode ser
silenciado por relagdes desiguais de poder, sentimentos
de inferioridade, medos, resisténcia, exclusdo,
preconceitos e intolerancia. Precisamos educar para o
respeito a diversidade, para o conhecimento que
amplia os horizontes e ilumina a humanidade.
Concordamos com Norton e Toohey (2011), quando
afirmam que, pela linguagem, pessoas negociam
sentidos de si, acessam comunidades poderosas que
permitem oportunidades de fala ou sdo marginalizadas
no/pelo siléncio; identificam a si e aos outros, atuando
na (trans)formagao da linguagem e identidade.

Conclusao

O principal evento do projeto Talentos do IFPR,
a V Mostra de Cursos do IFPR 2016, atingiu os
objetivos propostos. Conseguimos: projetar o trabalho
realizado nas disciplinas de Espanhol e Inglés;
valorizar a autoestima dos estudantes; oferecer
oportunidades reais de uso dessas linguas; promover
positivamente as a¢des culturais realizadas no campus
e despertar o interesse das escolas visitantes. Os
professores que acompanhavam os grupos elogiaram o
trabalho. De acordo com o depoimento dos
participantes, foi uma experi€ncia impactante, que
ficara registrada na mente como uma superagdo e
repercutird  positivamente nas possibilidades de
identidade e no futuro desses jovens.
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! Por questdes éticas, esclarecemos que, no ato da matricula, os
estudantes e responsaveis legais assinam uma Autorizagdo de
Cessdo de Imagem, arquivada na Secretaria do Campus, para
subsidiar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo
desenvolvidas.

2 As imagens e os nomes dos estudantes foram divulgados com
base na assinatura do Termo de Livre Consentimento
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das fotografias ¢ do estudante Willian Rangel.
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A PESQUISA EM HISTORIA DA EDUCACAO A PARTIR DE
VISITACOES A MUSEUS: INTERACOES EM TORNO DA
MEMORIA E DO PATRIMONIO CULTURAL

RESEARCHING HISTORY EDUCATION TAKING INTO
ACCOUNT VISITS TO MUSEUMS: INTERACTIONS
BETWEEN MEMORY AND CULTURAL PATRIMONY

Maria Julieta Weber Cordova*

Resumo: A atividade extensionista “Patrimonio Cultural e Memoria: fontes para a pesquisa
em Historia da Educag@o” foi realizada em forma de curso, durante o segundo semestre de
2016, e teve como objetivo aprofundar o conhecimento no campo especifico da historia da
educagéo, estabelecendo relagdes com os estudos sobre memoria e patrimonio cultural no
Brasil. A partir das visitacdes ao Museu Paranaense (Curitiba - PR) e ao Museu Nacional de
Imigragdo e Coloniza¢do (Joinville - SC), promoveu-se a interagdo entre estudantes de
graduacdo, de pos-graduacdo e profissionais responsaveis pelas visitagdes aos museus
analisados. Compreendeu-se que proporcionar viagens de estudos no ambito da formagao
académica, no caso em especifico para a area da Educag@o, possibilita um redimensionamento
curricular e incentiva a formagdo de professores/as pesquisadores/as. Foram evidenciadas
diferenciadas possibilidades de compreensao de diversas fontes para pesquisas
correlacionadas a Memoria, Historia e Historia da Educacao.

Palavras chave: Historia da educagdo; memoria; patrimonio cultural.

Abstract: The outreach activity Cultural Patrimony and Memory: sources for research in
History Education was carried out through a course during the second semester of 2016. It
aimed at improving the knowledge in history education, establishing a correlation to the
studies on memory and cultural patrimony in Brazil. The visits to the Paranaense Museum
(Curitiba-PR) and to the National Museum of Immigration and Colonization (Joinville-SC)
promoted interaction among undergraduate and graduate students and  professionals
responsible for the visits in the museums. It was understood that providing visits to historic
places within the scope of academic training, in this specific case the area of education, it is
possible to adjust the curricular program and to motivate students for the educational
reasearch field. It demonstrates different possibilities to understand the sources for research
that are correlated to memory, history and history of education.

Keywords: History education; memory; cultural patrimony.
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Introducao

A atividade extensionista “Patriménio Cultural
¢ Memoria: fontes para a pesquisa em Historia da
Educacao” foi realizada em forma de curso, durante o
segundo semestre de 2016, tendo como publico alvo
estudantes de graduacdo e pos-graduacio da
Universidade Estadual de Ponta Grossa. O projeto teve
como objetivo trabalhar diferenciadas fontes para a
pesquisa em histéria da educacdo, proporcionando
experiéncias educativas em espacos museais, a partir
das visitagdes ao Museu Paranaense (Curitiba - PR) e
ao Museu Nacional de Imigracdo e Colonizagdo
(Joinville - SC).

Buscou-se, assim, aprofundar o conhecimento
no campo especifico da histéria da educacio,
estabelecendo relagdes com os estudos sobre memoria
e patrimdnio cultural no Brasil. Ao se promover a
interacdo entre estudantes de graduacdo e poOs-
graduacdo, compreendeu-se que proporcionar viagens
de estudos no ambito da formagdo académica, no caso
em especifico para a area da Educacdo, possibilita um
redimensionamento curricular ¢ incentiva a formacao
de professores pesquisadores.

Totalizando 29 (vinte e nove) integrantes entre
estudantes e docentes, foram indicadas leituras de
aprofundamento da tematica, visando o estudo ¢ a
discussao de pesquisas relacionadas com o objetivo da
proposta. Ao final do curso, solicitou-se a escrita de
relatorio final, devendo este contemplar, de forma
tematica, aspectos que tratassem da relacdo entre
memoria, historia e historia da educacdo, decorrentes
das leituras indicadas e¢ das visitacbes ao Museu
Paranaense (Curitiba - PR) e ao Museu Nacional de
Imigragdo e Colonizacao (Joinville - SC).

Dentre as indicacdes de leitura, ressaltem-se os
estudos de Maurice Halbwachs sobre memoria
coletiva; Pierre Nora, sobre memoria, historia e a
problematica dos “lugares de memoria”; Michael
Pollak e a sua discussdo sobre memoria, esquecimento
e siléncio; Myrian Sepulveda dos Santos e o debate as
politicas culturais nos museus brasileiros; ¢ de Maria
Stephanou, sobre as problematiza¢cdes em torno do
tema da memoria e historia da educagao.

O referido relatorio deveria, também, apresentar
questdes referentes as experiéncias decorrentes das
visitacdes e das exposicdes museais observadas,
adotando-se critérios de normalizacdo de trabalhos
cientificos, com um minimo de 40 (quarenta) linhas, e
contemplando fontes documentais e bibliograficas
utilizadas. Quanto aos instrumentos para avaliagdo,
tiveram como critérios de pontuacdo a participacdo nas
atividades propostas e o relatorio escrito, a ser
entregue apods o periodo de uma semana do término da
ultima viagem de estudos.

As visitacdes ao Museu Paranaense (Curitiba -
PR) e a0 Museu Nacional de Imigracdo e Colonizagio
(Joinville - SC) foram agendadas com antecedéncia,
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para que os cursistas pudessem usufruir das visitas
com acompanhamento /monitoramento dos
profissionais responsaveis pelos respectivos museus.

Visitacoes aos museus: o debate em torno da
memoria, da histéria e da historia da educacao

Pierre Bourdieu, em O amor pela arte: os
museus de arte na Europa e seu publico (2007), ao
pesquisar sobre as condicdes sociais da pratica
cultural, discutindo, dentre outras questdes, sobre a
“verdade oculta do gosto culto”, argumenta que os
museus, ainda que abriguem tesouros artisticos,
encontram-se, paradoxalmente e ao mesmo tempo,
abertos a todos, mas interditados a maioria das pessoas
(BOURDIEU, 2007, p. 165). Os museus que abrigam
acervos historicos, tradicionalmente, constituem-se em
espacos onde se guardam objetos representativos de
uma historia oficial e, portanto, distantes do cotidiano
vivenciado por sujeitos que ndo estejam diretamente
ligados aos feitos de uma memoria nacional, regional
e/ou local: “No Brasil, ha uma forte tendéncia a se
privilegiar nos estudos das questdes nacionais as suas
especificidades constituintes, sejam elas nacionais,
regionais, sejam locais” (SANTOS, 2017, p. 54).

Entretanto, diferenciados pensamentos ¢
algumas praticas educativas de interacdo e didlogo
com o publico visitante t€ém problematizado o lugar de
representacdo do museu nas sociedades onde se
inserem, seja no tocante as questdes curriculares que
envolvem a Educacdo Basica e o Ensino Superior, seja
na formulag@o de politicas culturais. Myrian Sepulveda
dos Santos (2017, p. 53) atenta que:

Ao analisar as transformacdes das ultimas décadas,
Huyssen ressalta que, talvez, pela primeira vez na
histéria, o museu, em seu sentido mais amplo, tenha
assumido o lugar do filho favorito entre as instituicdes
culturais. O museu, como espago da preservacdo da
cultura das elites e do discurso oficial, teria sido
substituido por uma instituicdo que se abre aos meios
de comunicacdo de massa e ao grande publico [...].
Mas o que sabemos nds sobre os museus brasileiros?

Para responder a esta pergunta ¢ necessaria a
leitura de pesquisas ja realizadas sobre a propria
representatividade dos museus brasileiros e sua relacao
com a histéria e a memoria, assim como levar em
conta alguns elementos imprescindiveis ao campo
especifico da museologia. Porém, para além das
leituras, conhecer museus implica, necessariamente,
visita-los e, para isso, compreende-se que ¢
fundamental inteirar-se do debate entre Historia e
Memoria, especialmente na historia recente, momento
em que, segundo Pierre Nora, evidencia-se a

.099-104, jan-abr 2018
Disponivel em <http: /)

www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

100



A PESQUISA EM HISTORIA DA EDUCACAO A PARTIR DE VISITACOES A MUSEUS: INTERACOES EM TORNO DA MEMORIA E DO PATRIMONIO CULTURAL

Maria Julieta Weber Cordova

“curiosidade pelos lugares onde a memoria se
cristaliza e se refugia”, pois “se ha locais de memoria é
porque ndo ha mais meios de memoria” (NORA, 1993,

p. 7).

Nessa direcdo, pensar em memoria € suscitar o
debate do esquecimento e do siléncio, apontando para
a necessaria e vital necessidade da discussdo sobre as
minorias e as diferenciadas experiéncias de vida que
ndo se encontram, muitas vezes, guardadas em forma
de acervos museais, mas que, por iSsO mesmo,
remontam a aspectos de violéncia simbolica,
camufladas justamente pelo siléncio ou esquecimento.
Se ha siléncio, certamente ha processos de
cristalizacdo da memoria que reverberam em formas
de percepcao da memoria coletiva e de “gestdo de
memoria”.

Entretanto, ao se problematizar a memoria
oficial, estara também se  problematizando
possibilidades de interpretagdo da memoria coletiva —
uma dessas possibilidades esta na histéria oral:

Ao privilegiar a analise dos excluidos, dos
marginalizados ¢ das minorias, a historia oral ressaltou
a importdncia de memorias subterrdneas que, como
parte integrante das culturas minoritarias e dominadas,
se opdem a "memoria oficial", no caso a memoria
nacional (POLLAK, 1989, p. 4).

Dentre as contribuicdes teorico-metodologicas
neste campo de estudo, certamente se pode citar a
renovacao historiografica francesa que, ao trazer para o
debate novos temas, objetos e questdes sobre o método
na histéria, contribuiu significativamente para
diferenciadas apreensdes da memoria ¢ do campo da
museologia, evidenciando alternativas pedagogicas
possiveis. Por outro lado, os processos de constitui¢do
da memoria oficial encontram-se diretamente ligados
as formas e as abordagens histéricas com que se
concebem, tradicionalmente, museus distanciados do
grande publico, representativos de wuma historia
seletiva, reiterando praticas de visitagdes a partir
também de abordagens educacionais de cunho
tradicional.

Para o campo da histéria da educacdo, as
inquietacdes talvez sejam ainda mais iminentes,
apresentando mais numa constante busca de
perspectivas, do que propriamente a formulacdo de
uma resposta pronta e acabada. De todo modo, isso se
constitui em um fator instigante de pesquisa,
apontando, por isso mesmo, que o objetivo deva ser
justamente discorrer sobre as diferentes possibilidades
que o estudo da memoria e da historia possam
oferecer. Um questionamento que pode ser um ponto
de partida essencial ¢ que

[...] reflexdes tedrico-metodologicas sobre Memoria
devem ser historica e culturalmente situadas: ¢ num
determinado "espaco de verdade" que elas se
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inscrevem e a delimitagio das questdes também
encontra-se circunscrita a um campo de possibilidades.
Assim, mais do que professar qual o posicionamento
"mais acertado" creio que seja fundamental podermos
nos colocar diante do leque de problematiza¢des postas
at¢ o momento, detendo-nos na sua compreensdo e
implicagdes para nosso metiér de pesquisadores.
(STEPHANOU, 2017, p. 133).

As implicagdes de como sdo tratadas as questoes
que envolvem a memoria no estudo histdrico serdo,
portanto, centrais para as percepcdes do proprio campo
da histéria da educa¢do. Promover alternativas
pedagbgicas que viabilizem questionamentos como
estes sdo fundamentais. Nesse sentido, percebeu-se que
visitacdes aos museus sdo alternativas necessarias para
diferenciadas maneiras de compreender esses espacos
enquanto fontes extremamente ricas para pesquisas em
histdria da educacio.

Uma experiéncia extensionista em espacos museais

O trabalho pedagogico realizado pela acdo dos
sujeitos, que pensam e vivenciam o cotidiano dos
museus, corresponde as demandas sociais que
sustentam a relacdo desses espacos com a sociedade
onde se inserem. E a partir do trabalho de
monitoramento das visitas que se pode experienciar a
interacdo do publico visitante em correspondéncia com
os objetivos de gestdo intencionados pelos
profissionais ligados ao campo da museologia.

A primeira viagem foi ao Museu Paranaense
(Curitiba - PR). Por meio das atividades de
monitoramento, os cursistas tiveram contato com a
historia do patriménio edificado que abriga o Museu
desde 2002, monumento este tombado em 1987.
Embora inaugurado em 1876, somente em 1882
tornou-se  oficialmente pertencente ao governo
paranaense.

Apods ocupar seis sedes na regido central de
Curitiba, atualmente encontra-se instalado no “Palacio
Sdo Francisco”, prédio construido com finalidade
residencial por um comerciante de carnes da cidade,
cuja fachada principal pode ser parcialmente
visualizada na Fotografia 1, registrada pelos cursistas.
Posteriormente, o prédio foi sede do governo regional,
desde 1938, no periodo do governo de Manoel Ribas,
at¢é o mandato de Bento Munhoz da Rocha Netto
(1951-1954); foi um espago também utilizado pelo
Tribunal Regional Eleitoral e pelo Museu de Arte do
Parana (MUSEU Paranaense, 2017).
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Fotografia 1 — Frente do Palacio Sao Francisco - Museu Paranaense

Fonte: Acervo Vera Marina Viglus

O Museu Paranaense conta com um setor
educativo responsavel por viabilizar, ao publico em
geral, orientagdes nas visitagdes, mas se voltando,
especialmente, para o atendimento as instituicdes de
educagdo basica e superior. Assim, durante a visita,
demonstrada na Fotografia 2, os cursistas puderam
usufruir de informagdes diversas sobre as exposicdes
permanentes, que se constituem a partir das areas de
antropologia, arqueologia e histdria, com énfase para o
“Pavilhao da Historia do Parana”, que conta como
metodologia de exposi¢do uma “linha do tempo™ desde
8000 anos antes da Era Comum até o século XX.

Fotografia 2 — Sala de exposicdes - Museu Paranaense

Fonte: Acervo Vera Marina Viglus

Em alguns momentos, as exposicdes
evidenciaram a interlocucdo com a historia da
educagdo, por meio de objetos e fotografias que
remeteram ao cotidiano de escolas locais e de alguns
fragmentos biograficos de professores e professoras,
com especial destaque para fins do século XIX e
primeira metade do século XX, conforme se pode
evidenciar na Fotografia 3, na representag@o expositiva
de uma imagem sobre a confeccdo de bandeiras na
Escola Profissional Feminina, no periodo da primeira
metade do século XX, em Curitiba. Dentre as
exposicdes temporarias, ressalta-se uma exposi¢cdo
sobre a histéria da primeira Escola de Artes do Parana,

intitulada “Memoéria: 130 anos do Centro Estadual de
Capacitagdo em Artes Guido Viaro”.

Fotografia 3 — Confeccio de bandeiras por uma escola feminina - Museu
Paranaense

Fonte: Acervo Vera Marina Viglus

O segundo museu visitado foi o Museu Nacional
de Imigracdo e Colonizagdo (Joinville - SC) que,
criado em 1957, por meio de decreto federal, esta
localizado na chamada “Maison de Joinville” ou
“Palacio dos Principes”, prédio tombado pelo IPHAN -
Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional,
desde 1939; apresenta em seu entorno, também, outros
espacos museais. O casardo principal, construido
aproximadamente em 1870, foi residéncia e sede da
Colonia Dona Francisca, regido anteriormente
ocupada, desde 1851, por imigrantes e que daria
origem ao municipio de Joinville, no estado de Santa
Catarina (Museu Nacional, 2017).

A visita contou com monitoramento integral,
iniciando pelo casardo principal e percorrendo todo o
entorno da area. Os cursistas tiveram contato nao
somente com os comodos que compdem o edificio
principal, mas também com o mobiliario, vestimentas,
fotografias, objetos de wuso pessoal, vitrines de
porcelanas e pratarias que foram utilizadas pelos
moradores, representantes politicos do Império
Brasileiro. Em seu entorno, destacam-se o “Auditorio
Dona Francisca” (local que servia de administragdo da
entdo sede da Colonia Dona Francisca e onde foram
recebidas as primeiras orientagdes da visita, conforme
Fotografia 4), o “Galpao de Tecnologia Patrimonial”
(maquinas e ferramentas de trabalho de imigrantes e
luso-brasileiros), o “Galpao de Transportes” (meios de
transporte utilizados desde a segunda metade do século
XIX) e a “Casa Enxaimel” (construida basicamente
pela técnica de madeiras encaixadas sem a utilizagdo
de pregos, representativa de uma moradia familiar de
imigrantes desde meados do século XIX), conforme
Fotografia 5, fruto de outro momento de registro
coletivo com os cursistas.
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Fotografia 4 — Orientacdes de monitoria - Museu Nacional de Imigracio e
Colonizacio

Fonte: Acervo Vera Marina Viglus

Fotografia 5 — Casa Enxaimel - Museu Nacional de Imigrac¢io e Colonizacio
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Fonte: Acervo Vera Marina Viglus

A vpartir do universo de elementos que
sinalizam, de forma especial, para o cotidiano vivido,
representado na Fotografia 6, bem como para questdes
de cunho politico e econdmico, foi possivel dialogar
sobre a amplitude do préprio conceito de educacdo,
para além de fatores que remetam a escolarizagdo, mas
especialmente no dmbito familiar e social, tendo em
conta vestigios de um tempo em que a educacgdo
escolar ndo se constituia como prioridade nas
intencdes do Estado no Brasil, seja no periodo
imperial, seja no republicano.

Fotografia 6 — Vestigios do cotidiano de imigrantes - Museu Nacional de Imigracio
e Coloniza¢do

Fonte: Acervo Vera Marina Viglus
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Algumas consideracdes

A partir da experiéncia vivenciada, possibilitou-
se pensar a articulacdo entre a atividade extensionista,
0 ensino e a pesquisa, ja que a proposta em questdo
encontrou relevancia académica na formagdo de
professores/as, bem como incentivo na formacdo de
pesquisadores/as por meio de experiéncias educativas
em espacos museais diversificados. Essas experiéncias
foram sustentadas, especialmente, pela interacdo entre
estudantes de graduacdo, pés-graduacio e profissionais
responsaveis pelas visitagdes aos museus. Dessa
forma, apontou-se para diferenciadas possibilidades de
compreensdo das diversas fontes possiveis para
pesquisas correlacionadas a Memoria, Histéria e
Historia da Educagdo, especialmente no ambito do
estudo do patriménio cultural no Brasil.

Foi possivel evidenciar, também, entre os
integrantes, a necessidade de que se promovam agdes
que sirvam de incentivo as iniciativas de cunho
cultural, j& que foram bastante recorrentes, durante as
visitas aos museus, questdes que condizem ao
cotidiano daqueles que se dedicam a esses espacos,
seja pelo enfrentamento de questdes diversas com
vistas a uma estrutura fisica adequada ou pelas
precarias condi¢cdes de manuten¢do de acervos, por
conta da falta ou dos poucos recursos destinados a area
cultural no pais, seja na promog¢ao de agdes que visem
abrir, efetivamente, as portas ao publico visitante,
apontando tanto para silenciamentos e cristalizagdes
como para diferenciadas formas e sentidos da
memoria.

Os instrumentos para a avaliagdo tiveram
como critérios de pontuacdo a participagcdo nas viagens
de estudos e o relatorio escrito entregue ao final das
atividades propostas. Todavia, para além da avaliagdo
proposta, a interacdo proporcionada foi bastante
satisfatoria, abrindo possibilidades para se pensar em
novas  propostas  extensionistas, visando a
problematizacdo de questdes de cunho académico em
correlacdo com agdes culturais, que priorizem o Vviés
da inser¢do social. Foi gratificante e significativo
vivenciar a empolgacdo, o convivio e os momentos de
aprendizado compartilhados entre os integrantes do
curso de extensdo, durante as visitagdes ao Museu
Paranaense (Curitiba - PR) e ao Museu Nacional de
Imigragdo e Colonizacao (Joinville - SC).
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DISCUSSING THE PEACE CULTURE AS A WAY TO PROMOTE
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Resumo: Este trabalho apresenta um relato da experiéncia desenvolvida pelo projeto de
extensao universitaria “Na Paz: Estratégias para a Promogao da Igualdade Racial e de Género
nas Escolas”, do Curso de Servigo Social da ULBRA. Realizamos uma contextualizagdo do
racismo no Brasil, trazendo apontamentos sobre os impactos da escravizacdo para o
desenvolvimento socio-histérico do pais e para a consolidagdo da cidadania plena deste
segmento. Em seguida, apresentamos uma reflexao sobre a cultura de paz e o papel da escola
na promocdo da igualdade racial. O trabalho com alunos do Ensino Médio aposta na
desconstrugdo de alguns mitos sobre racismo, democracia racial e discriminacdo racial. Esta
atividade tem apresentado resultados positivos, especialmente no que se refere ao
envolvimento dos jovens na discussdo dos temas propostos. Esses resultados apontam para o
potencial que a escola possui na transformacao das relagdes raciais no Brasil.

Palavras chave: Cultura de paz; igualdade racial; escolas.

Abstract: This paper presents an account of the experience developed by the university
extension project "In Peace: Strategies for the Promotion of Racial and Gender Equality in
Schools" of the ULBRA Social Service Course. We carried out a contextualization of racism
in Brazil, presenting notes on the impacts of enslavement to the socio-historical development
of the country and for the consolidation of the full citizenship of this segment. Next, we
proposed some reflection on the culture of peace and the school role in the promotion of
racial equality. The work with high school students focused on the deconstruction of some
myths about racism, racial democracy and racial discrimination. This activity has shown
positive results, especially regarding the involvement of young people in the discussion of the
themes proposed. These results point to the potential of the school to transform racial
relations in Brazil.
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Introducio

Abordar a cultura de paz nos dias atuais parece
ir na contramdo do movimento experimentado pela
sociedade em geral, que presencia cada vez mais a
naturalizacdo e banalizacdo da violéncia no seu dia a
dia. Considerando a complexidade dos temas postos
em pauta, temos a convic¢do de que trazé-los para o
debate ¢ fundamental, ja que s3o vistos como eixos
centrais no processo de desnaturalizacdo de diversas
formas de violéncia presentes em nossa sociedade.
Ainda, considerando que estudos recentes demonstram
que a violéncia tem sido vista como resultado de
processos de exclusdo e intolerdncial. Assim,
questionar tais processos se faz fundamental para a
constru¢do de uma sociedade onde o convivio com a
diversidade seja possivel.

O ambito escolar é, por exceléncia, um local de
construgdo de relacdes e, muitas vezes, de reproducgio
das relacdoes de poder estabelecidas nos diferentes
espacos sociais. Procurar romper com essa logica ndo ¢é
uma tarefa facil, sendo necessarios esfor¢os de
diversas ordens para a concretizacdo de uma proposta
de transformacdo nas relagdes sociais, a partir da
vivéncia escolar. E o que estamos propondo com a
realizagdo do projeto de extensdo universitaria “Na
Paz: Estratégias para a Promocdo da Igualdade Racial
e de Género nas Escolas”, que procura dialogar com a
juventude a respeito de estratégias para a promoc¢do da
igualdade racial nas escolas, por meio de acdes
socioeducativas.

O objetivo da acdo extensionista proposta ¢
realizar agdes que estimulem a discussdo sobre a
promo¢do da igualdade racial e de género,
questionando e problematizando situagdes de seu
cotidiano. Através disso, busca-se também estimular a
reflexdo sobre a superacdo do preconceito e da
discriminacdo racial e a atuacdo dos jovens como
multiplicadores destas informacgdes em suas familias e
comunidades.

Para isso, desenvolvemos uma metodologia de
trabalho que envolve a aplicacdo de um jogo de
tabuleiro e a discussdo dos jovens a partir de cartas
disparadoras, que remetem a situagdes de seu
cotidiano, dentro e fora da escola. As cartas
disparadoras foram pensadas para provocar a discussao
dos jovens, problematizando antigos ditados populares
e levantando questdes polémicas, inspiradas na
dialética?, conforme abordaremos mais tarde.

Para contemplar a discussdo proposta, este artigo
estd organizado em trés partes: na primeira
apresentamos as marcas do passado recente do Brasil,
contextualizando o racismo; na segunda refletimos
sobre a escola, a cultura de paz e a promogdo da
igualdade racial; e para finalizar, apresentamos dados
quanti- qualitativos dos resultados alcangados.
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Contextualizando o racismo no Brasil: marcas de
um passado recente

A questdo do racismo no Brasil tem se
apresentado como um intrigante desafio, especialmente
para aqueles que buscam encontrar em seu
enfrentamento alternativas para a reconstrucdo das
relagdes estabelecidas entre negros e brancos, partindo
do reconhecimento de que vivemos em uma sociedade
multirracial. E neste terreno que nos situamos.

Considerando que a discussdo sobre o racismo
tem como pano de fundo a imprecisdo que envolve a
terminologia raca, apontamos alguns aspectos que nos
aproximam da compreensdo que entendemos como a
mais apropriada para essa discussdo. Ainda que ndo
restem duvidas de que as ragas, em sua acepcdo
biolodgica, ja ndo existem, ¢ importante sinalizar que ha
diversas justificativas em torno do que motivou sua
aplicacdo entre seres humanos, a partir de meados dos
séculos XVIII e XIX3.

Borges (2002) sinaliza que as teorias sobre a
classificacdo do género humano baseada em racas
preconizavam juizos de valor vantajosos para o0s
europeus, levando a hierarquizacdo dos grupos
humanos. Essas teorias teriam como fundamento a
necessidade de justificar o poder de uns sobre outros,
como resultado de um processo que se poderia explicar
por meio da ciéncia — tais fatores fizeram com que o
racismo se inscrevesse enquanto doutrina amplamente
difundida pelos meios cientificos (BORGES, 2002).

Nesse sentido, Guimardes (2006) aponta que o
racismo contemporaneo pauta-se em “racas ficticias”
(MUNANGA, 2004 apud GUIMARAES, 2006)
construidas a partir de diferencas no fendtipo.
Referéncia importante nesse debate, Munanga (1998)
aponta que o racismo ¢ um fendmeno estritamente
ligado a histéria da ciéncia e da cultura ocidental,
aparecendo  sempre inter-relacionado com a
discriminacdo e o preconceito racial, numa relacdo em
que o primeiro origina os demais:

[...] por um lado nds temos uma ideologia racista, que €
uma doutrina, uma concep¢do de mundo [...] O mesmo
fendmeno se decompde também em preconceito racial,
que ¢ simplesmente uma disposigao afetiva imaginaria
[...] uma atitude, uma opinido, que pode ser verbalizada
oundo [...] F 1nalmente ha a discriminagdo racial, que é
um fenémeno coletivo observavel. (MUNANGA, 1998,
p- 49).

Assim, evidencia-se que utilizamos a expressao
“raca” como uma categoria socialmente construida e
ndo biologica.

Por mais que seja desagradavel, é inevitavel
mencionar os inimeros aspectos negativos deixados na
sociedade brasileira pelo processo de escravizagao da
populacdo africana. O Brasil foi o ultimo pais de
tradicdo cristd e Ocidental a abolir legalmente a
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escraviddo e esse acontecimento se deu, em grande
parte, para atender as pressdes externas pelo fim do
trafico de pessoas da Africa para o Brasil*.

De acordo com Carvalho (2007), o escravismo,
em conjunto com o patriarcalismo e o colonialismo,
sdo os trés grandes pilares de construcdo da sociedade
brasileira. A partir disso, ¢ preciso entender que
“processo de abolicdo da escravatura” brasileiro se deu
muito mais como um ato simbolico do que por meio de

acoes praticas efetivas.

No Brasil, diferentemente do que ocorreu nos
Estados Unidos, por exemplo, a escraviddo era muito
mais difundida, sendo seus valores aceitos por varias
camadas sociais. Isso dificultou o surgimento de um
movimento abolucionista no pais, pois de acordo com
Carvalho (2007, p.49), “até a interpretacdo tradicional
dos catdlicos, vigente em Portugal e no Brasil, era que
a Biblia admitia a escravidao, que o cristianismo nio a
condenava”.

Esses e outros aspectos influenciaram na forma
como foram tratados os negros ap0s sua libertacao:

No Brasil, aos libertos ndo foram dadas nem escolas,
nem terras, nem empregos. Passada a euforia da
libertagdo, muitos ex escravos regressaram a suas
fazendas [...] para retomar o trabalho por baixo salario
[...] Onde havia dinamismo econémico provocado pela
expansao do café, como em Sdo Paulo, os novos
empregos, tanto na agricultura como na industria, foram
ocupados pelos milhares de imigrantes italianos que o
governo atraia para o pais. La os ex-escravos foram
expulsos ou relegados aos trabalhos mais brutos e mais
mal pagos. (CARVALHO, 2007, p. 52).

Assim, podemos sinalizar que uma das maiores
marcas deixadas pela escravizag@o negro-africana foi o
aspecto negativo conferido a pessoa negra. Esse
aspecto  negativo, em conjunto com alguns
mecanismos desenvolvidos pelas elites intelectuais e
politicas do pais, ainda se faz presente no imaginario
social da populagdo como um todo, influenciando a
percepcao do individuo negro sobre si mesmo.

Primordial para o entendimento dessa questdo ¢
a compreensdo da ideologia do branqueamento,
enquanto importante aparato ideoldgico que mina a
constru¢do da identidade da populacdo negra
brasileira. Carone e Bento (2002) e Munanga (2004)
sinalizam que ela foi forjada pelas elites intelectuais
brancas em meados do século XIX e inicio do século
XX, sendo evidenciada nas ciéncias, nas artes, nas
pesquisas e na imprensa, demonstrando a expectativa
dessas elites de que o Brasil se tornasse um pais
branco.

Com o passar do tempo, essa ideologia sofreu
alteracdes no imaginario social, especialmente quanto
a suas fungoes e sentidos. Ainda assim, esquece-se, nas
analises correntes, que apesar de o branqueamento
fisico da sociedade ter fracassado, visto que ndo se
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eliminou a presenca negra no pais, “[...] seu ideal
inculcado através de mecanismos psicoldgicos ficou
intacto no  inconsciente  coletivo  brasileiro”
(MUNANGA, 2004, p. 16).

Posto isso, procuraremos agora destacar alguns
aspectos  apresentados pela  promulgacdo da
Constitui¢ao Federal de 1988, que inaugurou uma nova
fase da relag@o dos atores sociais negros com os Orgaos
oficiais do governo, visto que, a0 mesmo tempo em
que procurou romper com as marcas deixadas pelo
regime militar de 1964, a Carta Magna elevou a
categoria de sujeitos de direitos grupos secularmente
marginalizados na sociedade brasileira, como ¢é o caso
da populacdo negra e das mulheres, por exemplo.

A partir desse marco — a promulgacdo da
Constitui¢do da Republica de 1988 — se modificam as
relacdes estabelecidas entre Estado e sociedade, Ja que
acontecem 1mp0rtantes deslocamentos nos meios e
recursos destinados a gestdo social (SILVA, 2004).
Nesse momento, muitas organizagdes negras surgem e
outras tantas se modificam, tomando formas de
Organizagdes Nao-Governamentais (ONGs) e
ocupando grande espaco politico (NASCIMENTO,
2000).

Da mesma forma, ampliam-se os mecanismos
de dialogo entre o Estado e alguns setores dos
movimentos negros’, especialmente com a criagdo de
organismos oficiais de promocdo e protecdo da
comunidade negra em nivel nacional®. Tanto que
presenciamos, nas duas ultimas décadas, uma gradual
modificagdo em relagdo a forma como a sociedade
brasileira v& as questdes que envolvem a populagido
negra, em diversas esferas.

No contexto social brasileiro (onde houve um
tardio reconhecimento oficial acerca da existéncia de
discriminagdo racial e de que a escraviddo a qual foi
submetida a populagdo negra configura crime a
humanidade’), tais ag¢des tém especial relevancia,
sendo resultado de a¢des sistematicas dos movimentos
negros organizados. A realizacdo da I Conferéncia
Nacional de Promocao da Igualdade Racial -
CONAPIR, que ocorreu no ano de 2005, ¢ um
exemplo disso.

Para Pereira (2008), esse processo demarca
uma nova perspectiva conceitual com relagdo a luta
contra o racismo na sociedade brasileira, tendo em
vista que:

[...] a luta contra o racismo forjou uma histoéria, muitas e
novas consciéncias e praticas sociais, agregou espagos,
auferiu conquistas materiais e simbolicas [...|] mas
carrega a limitagao de so ir “até o meio do caminho”. A
promocdo da igualdade racial coloca-se a partir desse
limiar e pretende supera-lo (PEREIRA, 2008, p. 121).

Apesar dos inimeros avangos sinalizados com a
adocdo de politicas de promogdo da igualdade racial,
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atualmente ainda presenciamos um panorama
assustador nos indices de desenvolvimento® da
populagdo negra no Brasil. Dados da Sintese dos
Indicadores Sociais (SIS) do Instituto Brasileiro de
Geografia ¢ Estatistica — IBGE de 2015 fazem um
comparativo da evolugdo da situacdo da populagido
negra no Brasil em um periodo de 10 anos e apontam
que: do total de estudantes pretos ou pardos de 18 a 24
anos de idade, 45,5% cursavam o ensino superior em
2014, contra 16,7% em 2004 — um aumento
consideravel para o periodo. Entretanto, para a
populagdo branca, essa proporcdo passou de 47,2% em
2004 para 71,4% em 2014. Veja-se: o percentual de
pretos e pardos no ensino superior em 2014 ainda era
menor do que o percentual de brancos no ensino
superior dez anos antes.

Para Freitas e Hengler (2015):

A desigualdade racial no Brasil pode ser visualizada na
contemporaneidade a partir de diversas dimensdes,
entre elas, o acesso a educagdo. A situagdo de
vulnerabilidade vivenciada pela populacdo negra tem
no ambito do acesso e permanéncia no sistema
educacional uma de suas expressdes mais significativas.
(FREITAS; HENGLER, 2015, p. 34).

Os dados sdo igualmente alarmantes quando
analisamos a desigualdade de rendimentos segundo a
cor ou raga da populacdo. As pessoas de cor ou raga
preta ou parda representavam 76,0% das pessoas entre
0s 10% com os menores rendimentos ¢ 17,4% no 1%
com os maiores rendimentos, em 2014. De acordo com
a Secretaria Especial de Politicas de Promocdo da
Igualdade Racial — SEPPIR?: “A baixa participacdo da
populagdo de cor preta ou parda no estrato de maiores
rendimentos contrasta com sua elevada participacdo na
composi¢ao da populacdo geral, que chegou a 53,6%
em 2014”.

Tais dados evidenciam que temos ainda diversos
desafios colocados quando se trata de pensar em
estratégias para promocdo da igualdade racial na
sociedade brasileira. A educacdo ¢ a escola, como
sinalizado acima, exercem um papel fundamental
nesse processo. Refletiremos um pouco mais sobre isso
no proximo item.

Construindo caminhos e olhando para o presente: a
escola, a cultura de paz e a promocio da igualdade
racial

Considerando as caracteristicas da formagao
socio-historica do Brasil, demonstradas no item
anterior, ¢ imperativo que possamos nos envolver,
enquanto atores sociais, na busca por alternativas para
promocdo da igualdade racial. Definitivamente, este
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precisa ser um assunto colocado em pauta todos os
dias, em todos os espagos sociais e para todas as
pessoas — deve ser um compromisso da sociedade para
com a propria sociedade.

Os processos discriminatdrios presentes na
escola precisam ser analisados a luz dos direitos
humanos. Nesse sentido, cabe destacar que a discussio
sobre os impactos sociais da questdo de cor/raca
enquanto integrante dos direitos humanos comeca a
avancar no Brasil especialmente a partir de 2001,
quando da realizacdo da III Conferéncia Mundial
Contra o Racismo, a Xenofobia, a Discriminagdo e
Intolerancias Correlatas, em Durban. Nessa ocasido,
como exposto anteriormente, foi reconhecido que a
escravizacdo negro africana no Brasil se constituiu
como um crime a humanidade, desencadeando uma
séric de acdes por parte dos governos voltadas a
promocao da igualdade racial.

Percebemos o qudo recente € esse processo,
necessitando, portanto, de ampla discussdo por
diferentes  setores da  sociedade  brasileira.
Consequéncia disso, presenciamos ainda hoje que o
acesso igualitirio a direitos ndo se cumpre na
totalidade, especialmente porque nos deparamos com a
desarticulacdo, a falta de transversalidade entre as
diferentes politicas setoriais, ou mesmo com a
diferenca entre o que estd posto nas leis e a sua
materialidade.

Isso, por sua vez, se correlaciona com a
precariedade das condi¢cdes de trabalho e com as
condi¢Oes éticas para um atendimento humanizado a
populagcdo em geral e as pessoas negras em particular,
em diversos ambitos, seja na saude, seguranca publica,
assisténcia social, habitagcdo, justica, dentre outros.
Ainda assim, ndo podemos perder de vista que a
efetivacdo de tais direitos compete ao Estado ¢ a toda a
sociedade.

Segundo Freitas e Hengler (2015):

O processo historico cultural de formacdo da sociedade
brasileira, as configuragdes do modo de producdo
capitalista, as transformacdes ocorridas no mundo do
trabalho, entre outras dimensdes, contribuem para a
construcdo do que denomina-se desigualdade racial,
que no pais desprivilegia a populacdo negra, mesmo
que a vigente Constitui¢do da Republica Federativa do
Brasil estabeleca que todos sdo iguais (FREITAS;
HENGLER, 2015, p. 40).

Ao pensarmos nestas questdes, salta aos olhos o
potencial que a educagdo e, em ultima instancia, a
escola tém nesse processo. Nesse sentido, muito se
discute sobre o papel contraditorio que a escola possui,
de “educar para a cidadania que inclui e para a
competitividade cada vez mais excludente” (JESUS,
2003, p. 181). Esse paradoxo evidencia os iniimeros
significados que a educagdo pode possuir,
considerando que os espacos e relacdes estabelecidas
dentro da escola possuem significados diferentes tanto
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para alunos, quanto para professores, a depender da
cultura e dos projetos dos diferentes grupos sociais que
nela coexistem (JESUS, 2003).

Nesse cenario, entendemos que a escola deve
preconizar:

[...] sua missdo de formadora de pessoas dotadas de
espirito critico e de instrumentos conceituais para se
posicionarem com equilibrio em um mundo de
diferengas e de infinitas variagdes. Pessoas que possam
refletir sobre o acesso de todos/as a cidadania e
compreender que, dentro dos limites da ética e dos
direitos humanos, as diferengas devem ser respeitadas e
promovidas e ndo utilizadas como critérios de exclusdo
social e politica. Precisamos, portanto, ir além da
promoc¢ao de uma atitude apenas tolerante para com a
diferenca. (CARRARA, 2009, p. 16).

Para desenvolver essa atitude que vai além da
tolerancia para com a diferenca, indo ao encontro do
respeito e da valorizacdo dessa diferenca, a cultura de
paz se coloca como uma interessante alternativa. Isso
considerando que: “uma posicao de simples respeito e
tolerancia a essas diferencas ndo esta a servico daquela
emancipagdo social preconizada, menos ainda, nos
meios educacionais que ja demonstraram a sua
eficiente resisténcia.” (JESUS, 2003, p. 188).

Pensar em wuma cultura de paz requer a
mobilizacdo de esforgos para modificar o pensamento
e a acdo das pessoas no sentido de promover a paz, em
um processo em que a violéncia e suas consequéncias
deixam de ser a temadtica principal. O movimento pela
cultura de paz foi oficialmente divulgado pela
Organizagdo das Nagdes Unidas — ONU em 1999, por
meio da Declaragdo e Programa de Acdo sobre uma
Cultura de Paz.

Esse ato foi seguido pelo “Ano Internacional da
Cultura de Paz’, em 2000, e pela “Década
Internacional para uma Cultura de Paz e ndo-violéncia
para as criangas do mundo”, no periodo de 2001 a
2010. No artigo primeiro da Declarac@o e Programa de
Acdo sobre uma Cultura de Paz!9, ela é definida como
um conjunto de valores, atitudes, tradicdes,
comportamentos e estilos de vida baseados em alguns
principios, sendo alguns deles:

a) No respeito a vida, no fim da violéncia e na
promogao e pratica da ndo-violéncia por meio da
educacdo, do didlogo e da cooperagdo; [...] g) No
respeito e fomento a igualdade de direitos e
oportunidades de mulheres e homens; h) No respeito e
fomento ao direito de todas as pessoas a liberdade de
expressdo, opinido e informacdo; i) Na adesdo aos
principios de liberdade, justica, democracia, tolerancia,
solidariedade, cooperacdo, pluralismo, diversidade
cultural, didlogo e entendimento em todos os niveis da
sociedade e entre as nagdes (ONU, 1999, p. 02/03).

A partir do exposto, percebemos que a
preservacdo e a valorizagdo da diversidade cultural'!,
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assim como a redu¢do das desigualdades sociais e o
respeito aos direitos humanos, devem ser estimulados
para a constru¢do de uma cultura de paz. Esse ¢ um
processo que envolve também a preservacdo do
ambiente em que se vive, respeitando-se a pluralidade
presente na sociedade brasileira.

Nesse contexto, o processo educativo assume
relevancia especial, tendo em vista a multiplicidade de
pessoas convivendo no espaco da escola. Trata-se,
portanto, de encararmos o desafio da construcao de
uma sociedade em que as diferencas sejam ndo so
reconhecidas, mas também valorizadas. De acordo
com Jesus (2003):

Diferencas ndo sdo vistas como absolutas, irredutiveis
ou intrataveis, mas em vez disso, como polivocais e
relacionais, social e culturalmente (...). As diferencas
ndo devem ser entendidas como meras oposi¢des
binarias que trazem em si um desequilibrio inerente de
poder, uma impostura da exclusdo, e sim, devem ser
vistas como o elemento fundante da diversidade, da
propria heterogeneidade. Assim como a ligacdo fluida
entre as identidades e as subjetividades, elas merecem
ser entendidas sem se naturaliza-las, cristaliza-las ou
essencializa-las. (JESUS, 2003, p. 186).

Esse processo de reconhecimento das diferencas
passa, obrigatoriamente, pelo reconhecimento e pela
valorizacdo da contribuicdo dos variados grupos que
contribuiram para a formagdo da sociedade brasileira.
Para a comunidade negra no Brasil, esse processo
envolve a passagem de todos os simbolos negro-
africanos do aspecto negativo para o positivo, num
processo que valorize as herancas culturais de origem
africana, as ressignificando de acordo a vivéncia negra
no Brasil.

Nesse processo, a pertenca e a identificacdo
racial produzem significado fundamental para a
afirmacdo da pessoa negra enquanto cidadd nas
sociedades contemporaneas, ja que incentivam o auto-
orgulho, valorizagdo e promocao. Nesse sentido,
destaca-se a promulgacdo, em 2003, da Lei 10.639,
que trata da obrigatoriedade da inclusdo da historia e
cultura afro brasileira e indigena nos curriculos
escolares, em todos os niveis de ensino.

Muita coisa ainda hd para fazer nesse fragil
caminho que estamos construindo. Vamos olhar para o
futuro?

Olhando para o futuro: a experiéncia do Projeto de
Extensiao “Na Paz”

Reconhecer o processo historico a partir do qual
nos constituimos enquanto sociedade ¢ um primeiro
passo, fundamental para se projetar acdes presentes e
futuras com vistas a constru¢do de novos cenarios.
Considerando as caracteristicas da formacdo socio-
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histérica do Brasil, demonstradas nos itens anteriores,
¢ fundamental que possamos nos envolver, enquanto
atores sociais, na busca por alternativas para a
promogao da igualdade racial.

Definitivamente, este precisa ser um assunto
colocado em pauta todos os dias, em todos os espacos
sociais ¢ para todas as pessoas — deve ser um
compromisso da sociedade para com a propria
sociedade. Neste contexto, a Extensdao Universitaria,
que ¢ um dos pilares que constituem a Universidade
brasileira, em conjunto com a Pesquisa ¢ o Ensino, tem
um papel fundamental.

Isso porque ela fortalece o didlogo entre
Universidade e sociedade, procurando realizar agdes
que possam intervir na solu¢do de problemas de
relevancia social e técnica do conjunto da sociedade.
De acordo com Cavalcanti (2005):

[...] a relagdo ensino, pesquisa e extensdo possibilita a
democratizagdo do conhecimento, a participacao
qualificada da comunidade, a producdo académica
resultante do confronto com a realidade, o processo
dialético entre teoria e pratica ¢ a nogdo de extensdao
como trabalho interdisciplinar, favorecendo a visao
integrada do social. (CAVALCANTI, 2005, p. 24).

Além disso, as iniciativas de extensdo
universitaria possibilitam o didlogo entre diferentes
realidades sociais, buscando inspiracdo para elaborar e
reelaborar ideias, conceitos e saberes. Ela é capaz de
imprimir um novo rumo a universidade e de contribuir
significativamente para sua mudanga social, em um
movimento dialético (CAVALCANTI, 2005).

O publico-alvo do projeto “Na Paz” sdo os
alunos do Ensino Médio da rede publica de Canoas/RS
e o principal objetivo € realizar acdes que estimulem a
discussdo sobre a promog¢do da igualdade racial e de
género, questionando e problematizando situacdes de
seu cotidiano. Partindo do reconhecimento das
diferencas presentes em sala de aula, procuramos
estimular a consciéncia critica dos jovens, visando a
transformacgdo das relagdes estabelecidas ndo s6 em
sala de aula, mas também em suas familias e
comunidades.

As agdes do projeto “Na Paz” em cada escola se
iniciam a partir do contato com a dire¢do da escola,
supervisdo escolar e, eventualmente, com o grupo de
professores!'?. Depois de feitos os acertos iniciais a
respeito da atividade (tempo de duragdo, dia de semana
e horario indicados, apresentacdao da equipe), iniciamos
o contato direto com os alunos em sala de aula, de
acordo com os dias e horarios previamente agendados.

Ao entrar na sala de aula, a equipe se apresenta
e explica a proposta da atividade, convidando o grupo
de alunos a participar. Apos esse contato, conduzimos
a divisdo da turma em 3 ou 4 pequenos grupos (divisdo
feita por eles, de acordo com afinidade) e iniciamos o
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“jogo do tabuleiro”. Nesse momento inicial, cada
grupo escolhe um pino de acordo com a cor e um
representante de cada grupo vai até ao centro da sala
(um de cada vez) para jogar o dado, percorrendo em
seguida, no tabuleiro, o niumero indicado pelo dado.
Depois disso, retira uma das cartas tema!'3 , levando-a
para discussdo com seu pequeno grupo, por um tempo
aproximado de cinco minutos.

Passado esse tempo, retomamos o didlogo no
grande grupo, momento em que um aluno de cada
grupo 1€ a carta que o grupo tirou, expondo ao grande
grupo o processo reflexivo provocado por ela. A partir
dai, inicia-se um didlogo e a exposicdo das questdes
propostas pelas cartas-tema e pelo interesse dos
presentes, em um processo em que a demanda ¢
identificada a partir de informacdes/questionamentos
que emanam do proprio grupo de alunos.

A perspectiva critica da agdo se apresenta com o
uso da dialética para conducdo dos debates, em que os
diferentes pontos de vista sdo privilegiados, em um
processe que deixa emanar as contradicdes presentes
na defesa dos diferentes de posicionamentos dos
jovens. Esse processo ¢ conduzido até que possa haver
um convencimento ou consenso criado pelo préprio
grupo a respeito de determinada situacdo problema
apresentada pela carta tema. Aos facilitadores da
atividade, cabe fazer um fechamento ao final de cada
discussao, sempre procurando estimular o senso critico
e de reflexdo a respeito dos temas abordados.

Nesse processo, evidencia-se o papel do Servigo
Social na publicizacdo dos direitos e na multiplicacao
de informagdes com os jovens na escola!4, pois em
uma sociedade democratica, a informacdo ¢
considerada condi¢do para o exercicio da cidadania,
além de despertar a consciéncia e representar um
instrumento de acdo/mobilizacdo. No periodo de 2017-
1, estamos trabalhando com turmas do primeiro ano do
Ensino Médio, em uma escola localizada na regido de
central de Canoas/RS'>. Durante este periodo, a
atividade contemplou nove turmas de primeiro ano do
Ensino Médio do turno da tarde, sendo que a faixa
etaria dos alunos participantes variou entre 14 e 19
anos.

Cabe destacar que as cartas tema sempre sao
expostas com o texto virado para baixo, evitando que
os alunos possam escolher a carta pelo tamanho do
texto ou por sua preferéncia por este ou aquele assunto
em especial. Estamos trabalhando com 10 cartas tema,
e, a depender da conducdo da dindmica, pode-se
utilizar todas as cartas ou somente algumas delas no
tempo de um periodo (50 minutos), que ¢ o tempo
estipulado para a realizacao da atividade.

Considerando a discussdo proposta neste artigo,
expomos a seguir duas das cartas tema utilizadas
durante o jogo, bem como as discussdes provocadas
por elas entre alguns dos jovens contemplados em sala
de aula. A primeira carta apresenta o seguinte
conteudo: “Democracia racial ¢ um termo usado por
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algumas pessoas para descrever as relagdes raciais no
Brasil. Ela se caracteriza pela crenca de que no Brasil
ndo existe racismo e discriminacdo racial. Alguns
dizem que A DEMOCRACIA RACIAL NO BRASIL
¢ um MITO. E vocés, o que acham?”

Como vimos ao longo deste texto, a democracia
racial ¢ um dos elementos-chave para compreendermos
a forma como se organiza o racismo no Brasil. Ao
retirar esta carta durante o jogo, um aluno mencionou
que existem diferencas entre negros e brancos, pois
acredita que “um menino negro pensa em entrar para o
trafico de drogas, por exemplo, mais facilmente do que
um menino branco” (SIU)'®. Apds ele expor sua
opinido, colegas de seu subgrupo disseram discordar
dela e outra aluna pediu a palavra. Ela referiu-se ao
colega dizendo que “a criminalidade ndo tem nada a
ver com a cor da pele, pois ela conhece varios meninos
brancos que se tornaram traficantes, por causa do tipo
de criagdo que tiveram” (SIU).

Para conducdo deste debate, a equipe do projeto
¢ orientada a intervir, buscando a construgdo e o
desenvolvimento de relagdes solidarias, que vao contra
as relagdes vigentes numa sociedade autoritaria. Para
isso, procura-se excluir qualquer forma de dominacgdo
e apostar em um trabalho com bases horizontais que
invistam em relagdes solidarias.

Ao analisar a situagdo descrita acima,
deparamo-nos com algumas situagdes que expressam
elementos particulares da forma como o racismo se
manifesta em nossa sociedade. A primeira opinido
parece expressar o entendimento geral da maioria da
populacdo brasileira, que embora diga ndo ser racista,
manifesta o racismo em situacdes particulares do
cotidiano. O ato de segurar a bolsa ao passar por um
homem negro na rua ¢ um exemplo disso.

Entao, foi como se essa opinido, assim expressa,
“tirasse do armario” o preconceito que esta escondido
e que as pessoas, em geral, ndo querem mostrar. As
reagOoes dos alunos na sala de aula foram diversas,
alguns parecem ter se surpreendido pela forma como o
colega manifestou sua opinido, e alguns o rechacaram.
Assim que ele terminou, a colega fez uma fala
contraria a dele e foi aplaudida pela turma,
demonstrando que os alunos em geral parecem ter
concordado mais com o que ela falou.

Ao discutir a mesma carta em outra turma de
primeiro ano do Ensino Médio, uma das alunas
mencionou que o racismo existe porque se da muito
assunto para ele e o certo seria ndo falar nada, “deixar
quieto” (SIU). Apds essa manifestacdo, a maioria dos
presentes ndo falou nada e alguns alunos
demonstraram sua concordancia com a fala da colega.
Neste momento, a equipe procurou respeitar o que foi
dito pela aluna, mas problematizando a situacdo,
elaborando novas perguntas ao grupo, que remetiam ao
porqué da permanéncia desta problematica na
sociedade, se o assunto nao era debatido em sala de
aula? Ou era? Ao que eles responderam que nao.
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Ao refletirmos sobre essa segunda opinido,
consideramos que ela expressa uma espécic de
sentimento de que o racismo ndo ¢ uma
responsabilidade individual, ou nossa (enquanto
sociedade). Demonstra um processo em que as pessoas
nao se veem como agentes do racismo, ou ndo
acreditam que sejam elas proprias as agentes desse ato
condenavel socialmente. Ninguém quer se identificar
com atitudes consideradas desumanas, por exemplo.

Ao mesmo tempo, essa fala demonstra um certo
incomodo com a abordagem do tema, numa atitude de
autoprotecdo que parece refletir o medo da discussdo a
respeito do sistema de privilégios vigente na sociedade
brasileira. Entdo ¢ como se ndo falar do racismo
fizesse com que ele ndo existisse ou ndo se
manifestasse em sua realidade/cotidiano.

Essa compreensdo chama a atengdo para a
necessidade de agdes voltadas a educagdo para as
relacdes étnico-raciais no Brasil, pois ¢ fundamental
que esse processo seja discutido e ndo silenciado.
Alias, é muito provavel que o atual status de que goza
o racismo na sociedade brasileira seja fruto de um total
silenciamento a que foi submetido, por décadas a fio.
Sem duavidas, causa-nos incomodo pensar no sistema
desigual vivenciado por negros e¢ brancos no Brasil,
mas silencia-lo e trata-lo como se ndo existisse ¢ uma
armadilha na qual j& estivemos presos por muito
tempo.

A segunda carta do jogo que destacamos tem o
seguinte contetido: “Vocés consideram que existe
alguma relagdo entre o racismo e o machismo na
sociedade brasileira?”

Ao tirar essa carta, a aluna de um dos pequenos
grupos mencionou que existe essa relacdo,
considerando que “tanto os homens como as pessoas
ndo negras se valem do machismo e do racismo,
respectivamente, para oprimir ¢ dominar, de certa
forma, as mulheres e os negros” (SIU). A aluna que
expOs essa opinido ressaltou que essa tinha sido a fala
de um outro menino do grupo, mas que todos
concordaram com ele. Apdés essa manifestacdo, a
maioria dos presentes ndo falou nada e alguns alunos
demonstraram sua concordancia com a fala da colega.

Ao analisar as discussdes provocadas por esta
carta, percebemos ainda que a maioria dos alunos nao
possui opinido a respeito do tema, ou ndo se sentiu a
vontade para expressar sua opinido. Esse aspecto
chama atencao para dois fatores, que se articulam entre
si: 0 primeiro remete a provavel auséncia desse tema
em sala de aula e também fora dela, de forma que a
maioria dos alunos ndo possui conhecimento a respeito
do tema, nem familiaridade para com os termos
utilizados nesta conversa; o segundo fator aponta para
uma possivel visdo preconceituosa que os alunos
possam possuir, uma vez que, ao serem questionados a
respeito deste tema, eles param para pensar € se
deparam com pensamentos preconceituosos €, ao invés
de expressa-los, preferem ficar calados.
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Para discutir a promocdo da igualdade racial,
estimulando atitudes de tolerdncia e respeito as
diferencas no contexto escolar, ¢ fundamental
desconstruir pré-concepgdes a respeito do tema,
problematizando as situagdes vivenciadas no cotidiano.
Esse ¢ um dos muitos papéis que o assistente social
pode assumir na escola, em um processo que envolve a
socializagdo ¢ o acesso a informacdes como condi¢do
para exercicio da cidadania.

Consideracdes Finais

Reconhecer o processo histdrico a partir do qual
nos constituimos enquanto sociedade ¢ um primeiro
passo, fundamental para se projetar acdes presentes e
futuras com vistas a construcdo de novos cenarios.
Considerando os aspectos sinalizados acima,
entendemos que a escola, assim como pode reproduzir
desigualdades construidas historicamente, também
possui o potencial de transformar relagdes.

Em relacdo a efetividade do Projeto, nesse novo
caminho que estamos construindo, destaca-se a
importancia do papel desempenhado por todos os
atores envolvidos nesse processo — alunos, professores,
profissionais da educagdo em geral, familias,
comunidades do entorno das escolas. Inserido neste
contexto estd o assistente social, cujas bases para
atuac@o na politica de educagdo do Brasil estdo sendo
forjadas.

Sem duvida, existem muitos outros aspectos a
serem considerados nessa discussdo, € por isso nao
pretendemos esgotar aqui esse assunto, especialmente
considerando  sua  amplitude.  Assim,  essas
contribuicdes foram langadas no desejo de impulsionar
outras novas agdes coletivas em prol da promogao da
igualdade racial. Esperamos poder, em breve, verificar
mudancgas efetivas no que se refere a igualdade racial
nas escolas contempladas, a partir da participacdo dos
jovens na atividade proposta.

Em relacdo ao objetivo proposto para esta acdo
extensionista, pode-se considerar que ela se configura
como uma oportunidade impar de introduzir a tematica
da promogao da igualdade racial e da educacdo para as
relagdes étnico- raciais nas escolas ¢ também na
Universidade, considerando que os  alunos
extensionistas vivenciam esse processo. Nesse sentido,
destaca-se também a importancia da parceria da
Universidade com a Secretaria de Educagfo, em niveis
estadual e municipal.
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Notas

! Dentre estes, pode-se destacar a série de estudos produzidos por
Abamovay (20112)), em conjunto com o Observatorio de Violéncias
nas Escolas-Brasil (Universidade Catolica de Brasilia),
a Organizacao das Nacdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia ¢ a
ICIR}%%F— UNESCO e Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia -

2 Dialética pode ser entendida como a arte do dialogo, de debater,
persuadir ou raciocinar. Caracteriza-se pelo debate em que ha
ideias diferentes, em que um posicionamento ¢ defendido e
contradito logo depois. Seu conceito foi debatido ao longo de
décadas por diversos filosofos, como Socrates, Platdo, Aristoteles,
Hegel, Marx, dentre outros. A dialética propde um método de
pensamento que ¢ baseado nas contradi¢des entre a unidade e
multiplicidade, o singular € o universal € 0 movimento da
imobilidade. Disponivel em:
https://www.significados.com.br/dialetica/. Acesso em:
09.10.2017.

3 Segundo Borges (2002), Frangois Bernier foi um dos primeiros a
publicizar a ideia de adogdo de caracteristicas somaticas, como a
cor da pele, para dividir os seres humanos em ragas, em artigo
publicado no Journal des Savantes, em 1684. Nessa classificacao,
utilizava abertamente termos depreciativos para classificar
asidticos, negros e lapdes. Suas ideias tiveram continua¢do no
século XVIII, através de naturalistas e filosofos como Lineu,
Buffon, Herder, Kant, entre outros.

4 A esse respeito, ver Carvalho (2007).

5 Considera-se importante destacar o relativismo das relacdes dos
Movimentos Negros com o Estado, tendo em vista, de acordo com
as consideragdes de D’adesky (2005), as correntes antagonicas no
interior do Movimento Negro — a moderada, formada por
intelectuais e militantes proximos dos poderes publicos, ¢ a radical,
que recusa qualquer didlogo e negociagdo com as instituicdes
governamentais.

¢ Dentre esses organismos, pode-se destacar, em nivel nacional, a
Secretaria Especial de Promocao da Igualdade Racial — SEPPIR,
criada por medida provisoria em 21 de margo de 2003.

7 Tal reconhecimento ocorreu na ocasidio da III Conferéncia
Mundial Contra o Racismo, Discriminacdo Racial, Xenofobia e
Intolerancia Correlata, realizada em Durban, Africa do Sul, em
2001.

8 A criagdo de indicadores sociais foi uma iniciativa que o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE teve com o objetivo de
adequar a produgao de estatisticas sociais do Brasil ao contexto
internacional, que era marcado por crescentes criticas ao
determinismo econdmico na explicagdo de fendmenos sociais. A
Sintese de Indicadores Sociais ¢ uma importante fonte de
informacdes para a analise das condig¢des de vida da populagao
brasileira. Disponivel em:

https://biblioteca.ibge. %ov.br/visualizacao/livros/liv9501 1.pdf.
Acesso em: 09.10.2017.

° Disponivel em: http://www.seppir.gov.br/central-de-
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conteudos/noticias/dezembro/ibge-divulga-sintese-de-indicadores-
sociais-2015-desigualdades-de-genero-e-racial-diminuem-em-uma-
decada-mas-ainda-sao-marcantes-no-brasil. Acesso em:
23.03.2017.

10 Dis/ponivel em:

httg):/ www.comitepaz.org.br/download/Declara%C3%A7%C3%A
30%20e%20Programa%20de%20A%C3%A7%C3%A30%20sobre
%20uma%20Cultura%20de%20Paz%20-%200NU.pdf. Acesso
realizado em: 12.06.2017.

' De acordo com a UNESCO, a diversidade cultural: “refere-se a
multiplicidade de formas pelas quais as culturas dos grupos e
sociedades encontram sua expressdo. A diversidade cultural se
manifesta ndo apenas nas variadas formas pelas quais se expressa,
se enriquece e se transmite o patrimonio cultural da humanidade
mediante a variedade das expressdes culturais, mas também através
dos diversos modos de criagdo, produgdo, difusdo, distribuicdo e
fruigdo das expressdes culturais, quaisquer que sejam os meios e
tecnologias empregados”. Disponivel em:
http://unesdoc.unesco.org/images/0015/001502/150224por.pdf.
Acesso em: 09.10.2017. A esse respeito, ver mais em: HALL,
Stuart. Da didspora: identidades e mediagdes culturais. Liv Sovik
(org.). Belo Horizonte: UFGM, 2003.

12 Ao longo dos cinco primeiros anos de atuagdo do Projeto (2012-
2016), ele foi executado em cinco escolas de ensino médio da rede
estadual de ensino, localizadas em diferentes regides da cidade de
Canoas/RS, contemplando mais de 1.000 jovens com a acdo
socioeducativa. Ao longo deste periodo, em torno de 100
alunos(as) do curso de graduagdo em Servigo Social atuaram nesta
acdo extensionista.

13 Todas as cartas tema ou disparadoras foram elaboradas pelo
grupo de trabalho do projeto “Na Paz”, sendo revisadas
semestralmente. Elas procuram apresentar aos participantes
questdes a serem respondidas ou situagdes a serem resolvidas e/ou
exemplificadas, tais como nas situagdes destacadas neste texto.

14 S3o passadas informagdes que vdo desde a localizagdo de
servicos da rede de atendimento a mulheres em situacdo de
violéncia doméstica (CRM e Delegacia da Mulheg, até nimeros de
dentincia envolvendo situagdes de violacdo de direitos humanos,
como o Disque 100, por exemplo.

15 Por questdes éticas, ndo identificaremos o nome da escola
contemplada na aplicacao do Projeto.

16 Segundo Informagédo da Usuaria (SIU).
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Resumo: As Feiras de Matematica ocorrem hd mais de trinta anos no Estado de Santa
Catarina. O evento ¢ consolidado no Estado e com o passar dos anos houve um aumento
significativo dos trabalhos inscritos. Com isto foi percebida a necessidade de dar ao evento
um carater cada vez mais cientifico com regras mais concisas. Para tal funcao foi criado um
Comité Cientifico, que identificou a falta de apropriagdo da escrita por parte dos participantes
das Feiras. Foi percebido um distanciamento entre o que ¢ apresentado no evento e no que ¢
escrito no resumo expandido. Desta forma ficou evidenciada a necessidade de uma formagdo
voltada para a producdo e/ou elaboracdo de desses resumos elaborados por professores
participantes das Feiras de Matematica. Assim sendo, este artigo visa levar ao conhecimento
publico os procedimentos realizados no projeto de Extensao intitulado “Projeto de Apoio,
Organizacdo ¢ Formagdo de Docentes e Estudantes para as Feiras de Matematica” do IFC —
Campus Araquari.

Palavras chave: Feiras de matematica; formacdo docente; projeto de apoio, organizagao e
formacao docente e estudantes para as feiras de matematica; estado de Santa
Catarina.

Abstract: Mathematics Fairs have been held for over thirty years in the State of Santa
Catarina. The event was consolidated in the State and over the years there has been a
significant increase in the number of works submitted. For this reason, it was deemed
necessary to provide the event with an increasingly scientific nature with more concise rules.
For this purpose, a Scientific Committee was created, which immediately identified the lack
of adequacy of the writing presented by the participants of the Fairs. A gap was noticed
between what is presented in the event and what is written in the expanded abstract.
Therefore, the need for a training focused on the production and / or elaboration of these
abstracts submitted by teachers participating in the Mathematics Fairs was evidenced. Thus,
this article aims to bring to the public knowledge the procedures carried out in the project of
Extension entitled "Project of Support, Organization and Training of Teachers and Students
for Mathematics Fairs" of the IFC - Campus Araquari.

Keywords: Mathematics fairs; teacher training; support, organization and training project to
teachers and students for the mathematics fairs; state of Santa Catarina.
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Introducio

Escrever é isso ai: iniciar uma conversa com
interlocutores invisiveis, imprevisiveis, virtuais
apenas, sequer imaginados de carne e 0ssos,
mas sempre ativamente presentes. Depois é
espichar conversas e novos interlocutores
surgem, entram na roda, puxam outros assuntos.
Termina-se sabe Deus onde (OSORIO, 1997,

p.13).

As Feiras de Matematica vém ocorrendo no
Estado catarinense ha mais de trinta anos. E um evento
consolidado, e com o passar dos anos a proposta foi
sendo estendida a outros Estados brasileiros. Ao longo
da realizacdo desse evento, foram sendo percebidas
problematicas em torno da escrita dos resumos por
parte dos professores e alunos em relagdo ao trabalho
inscrito nas Feiras. Foi identificado um distanciamento
entre o que foi apresentado e o que esta escrito e
publicado nos Anais do evento. Este ultimo, por muitas
vezes, nao revelava exatamente o que foi exposto e,
principalmente, o que foi proposto pelos participantes.
Desta forma, os professores que auxiliam na
organizagdo destas Feiras decidiram organizar uma
Formacdo Continuada com docentes que nelas
inscrevem  trabalhos,  objetivando  capacita-los
especificamente para a producdo e/ou elaboragdo dos
resumos expandidos.

Esta formacdo foi realizada por docentes do
Instituto  Federal Catarinense (IFC) — Campus
Araquari, por meio de um projeto denominado
“Projeto de Apoio, Organizacdo e Formacdo de
Docentes e Estudantes para as Feiras de Matematica”,
tendo como objetivo principal instruir os professores
das redes municipal, estadual e particular interessados
em participar das Feiras de Matematica.

A ultima formacao oferecida ocorreu na cidade
de Joinville — SC, com 21 participantes no ano de
2017; ao final do curso, foi solicitado aos inscritos que
respondessem um questiondrio contendo quatro
perguntas. A terceira diz respeito a atividade
desenvolvida no curso, em que os professores
indicaram qual a sua maior dificuldade: foi observado
que escrever constitui-se no maior obstaculo, ainda que
em ideias os professores saibam que projeto querem
desenvolver, como revelam suas respostas a seguir:

e escrita;

* realizar a escrita do projeto;

* a dificuldade ¢ repassar o tema da feira para o
papel, usar linguagem adequada;

* organizar as ideias de forma coerente na hora da
escrita;

* 0 trabalho referente ao artigo;

* 0 dom da escrita ¢ para poucos!

* Pra mim vou descobrir mais as minhas dificuldades
na hora da escrita. A leitura dos exemplos trazidos
(resumos) criou em mim davidas, que serdo melhor
esclarecidas na construgdo préatica.
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Quando se pensa acerca da importancia de
escrever em uma perspectiva mais abrangente,
Bianchetti (1996, p. 102) considera que “é preciso
dispor-se, ¢ necessario tornar-se ‘corajosamente
vulneravel’, pois esse ¢ o unico caminho para o
crescimento”. Machado (2008, p. 281) argumenta que,
ao escrever, exibimos “um segundo corpo material que
nos representa e pode ser admirado ou vilipendiado™.
Mobilizadas por estas ideias e pelas respostas grafadas
pelos professores no questionario, entendemos que esta
ndo ¢ uma dificuldade somente deste grupo de
professores; assim, objetivamos com este artigo
publicizar os procedimentos de formacao trabalhados
com os docentes durante o desenvolvimento da
proposta anteriormente mencionada.

Este projeto teve a duracdo de 20 horas e foi
operacionalizado por meio da realizagdo de quatro
encontros presenciais (em dias alternados e marcados
com antecedéncia) ¢ um a distancia. As informacdes
sobre o curso foram divulgadas por meio de um
formulario eletronico disponibilizado aos docentes da
area de Matematica das escolas municipais ¢ estaduais
de Joinville e regido Norte de Santa Catarina para
inscricdo dos interessados. Vale enfatizar que a
Secretaria de Desenvolvimento Regional — SDR de
Joinville é parceira no projeto ¢ permitiu a liberagdo
dos docentes da rede estadual, incentivando-os a
participar desta capacitacao.

Os encontros para o desenvolvimento do projeto
sdo entendidos como um espago de aprendizagem,
constituindo-se em um ambiente no qual o docente
toma conhecimento do que ¢ uma Feira de
Matematica, expde suas duvidas em relagdo a elas e
dialoga com seus pares sobre as dificuldades e as
praticas pertinentes ao evento, sobre as propostas de
trabalho, e também sobre o cotidiano de sala de aula.

Feiras de Matematica: um espaco de divulgacao de
saberes

Como mencionado inicialmente, nos tultimos
trinta anos ocorrem, no Estado de Santa Catarina, as
Feiras de Matematica. E um espago no qual o docente
transcende a sala de aula e socializa praticas
claboradas no espaco escolar, com a colaboracdo de
estudantes, outras disciplinas ¢ areas do conhecimento.
Para a Sociedade Brasileira de Educa¢do Matematica
de Santa Catarina (SBEM, 1996, p. 4), estas Feiras
possuem uma natureza didatico-pedagdgico-cientifica
e visam o “propodsito de transformar as atividades
escolares em verdadeiros laboratorios vivos de

aprendizagem cientifica, coparticipada ~ pela
comunidade, desta forma ndo elitizando a
matematica”. Participe destas ideias, Santos (2016,

p.3) argumenta que no:
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[...] evento as atividades de sala de aula sdo entendidas
e praticadas como aquisicdo de capacidades que
permitem aperfeicoar, de forma dinamica, o modo de
ensinar a Matematica, ndo no sentido de acumulagdo
conceitual ¢ mecanica de dados e conhecimentos, mas
como uma forma diferenciada de apresenta-la e
desenvolvé-la com os alunos, através de novas
estratégias de ensino e de aprendizagem.

Ao longo de suas edigcdes, foi percebida a
crescente necessidade de estabelecer uma organizagao
de agdes a elas ligadas; acdes que tém por objetivo
central levar o conhecimento ao professor sobre
diretrizes e etapas da organizagdo das Feiras de
Matematica, como também o aprendizado da
construgdo e avaliagdo de resumos cientificos para a
submissdo de trabalhos nesses eventos. Como sua
caracteristica, a “Feira de Matematica deve permitir a
exibicdo, ao publico externo, das atividades
matematicas empreendidas normalmente dentro ou
fora da sala de aula, pelo publico interno da Escola”
(FLORIANL; ZERMIANI, 1985, p.1).

Nesse aspecto, Santos (2016, p. 3) compreende
que este evento se distingue dos demais considerando
que seu carater nao ¢ elitista e que:

[...] s3o apresentados trabalhos desde a Educacao
Infantil at¢é o Ensino Superior, de institui¢des
municipais, estaduais e federais, podendo ainda
participar professor e pessoas da comunidade. A sua
organizagdo ¢ um processo em movimento, onde
continuamente sdo discutidas em Seminarios de
Avaliacdo, coletivamente, as necessidades de mudancas
que se fazem necessarias, o que leva a termos o
Movimento das Feiras de Matematica.

Nos tultimos anos, o IFC vem participando da
Comissdo Permanente das Feiras de Matematica. Esta
comissao conta com servidores de alguns Campus do
IFC como, por exemplo, Araquari, Rio do Sul,
Ibirama, Sombrio e Camboriu, além de parceiros
vinculados as Secretarias Municipais, de diversas
Geréncias de Educacdo do Estado de Santa Catarina
(GEREDs) e da Fundagdo Universidade Regional de
Blumenau (FURB).

De acordo com Oliveira e Marcuzzo (2013), a
funcdo da Comissdo ¢ assegurar o principio publico de
participacdo, de cooperacdo e discussdo da
coletividade, visando a integracdo das Feiras de
Matematica. Estes principios certificam a participagdo
de propostas de trabalho originadas dos diversos
grupos representativos do Ensino e da comunidade. A
necessidade de parcerias, na perspectiva de Santos
(2016, p. 3), faz com que as Feiras quebrem com “a
hegemonia da competicdo, da decisdo local, dos
encaminhamentos fragmentados e  apresenta
parcialmente como esta a constru¢do do conhecimento
matematico no ‘chao da escola’”.

A  Comissao Permanente possui algumas
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competéncias, como, por exemplo, o estabelecimento
de critérios de organizacdo das Feiras de Matematica,
tais como o regimento interno, a distribuicdo dos
trabalhos por regido, a indicacdo dos avaliadores, a
definicdo dos critérios de avaliacdo e a tarefa de
promover cursos de formagdo docente para o
aprendizado de construgdo do projeto a ser submetido
nas Feiras de Matematica. Estes eventos em Santa
Catarina, de acordo com ideias de Zermiani (2010,
p.19), intencionam os seguintes objetivos:

a) Promover o intercambio de

pedagogicas;

experiéncias

b) Contribuir para a inovacdo de metodologias no
ensino da matematica;

¢) Transformar a Matematica em ciéncia construida
pelo aluno e mediada pelo professor;

d) Promover a integracdo da matematica com outras
areas do conhecimento;

e) Avaliar a qualidade cientifica dos trabalhos
apresentados nas Feiras;

f) Despertar nos alunos maior interesse na

aprendizagem da Matematica.

No que diz respeito a tarefa de formar
professores para as diferentes areas do conhecimento
no Brasil, Gatti (2010, p.1356) esclarece que foi
somente no final da década de 1930 que isto ocorreu.
Esta pesquisadora demonstra que

[...] a partir da formacdo de bacharéis nas poucas
universidades entdo existentes, acrescenta-se um ano
com disciplinas da area de educagdo para a obtengdo da
licenciatura, esta dirigida a formagao de docentes para o
“ensino secundario” (formacdo que veio a denominar-se
popularmente “3 + 17).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacdo de Professores promulgadas em 2002
contribuiram para se realizarem ajustes parciais no
processo formativo desses profissionais; no entanto,
observa-se “nas licenciaturas dos professores
especialistas a prevaléncia da historica ideia de
oferecimento de formacao com foco na area disciplinar
especifica, com pequeno espaco para a formagdo
pedagodgica” (GATTI, 2010, p. 1357). A autora afirma
ainda:

[...] adentramos o século XXI em uma condicdo de
formac@o de professores nas areas disciplinares em que,
mesmo com as orientagdes mais integradoras quanto a
relagdo  ‘formagdo  disciplinar/formacdo para a
docéncia’, na pratica ainda se verifica a prevaléncia do
modelo consagrado no inicio do século XX para essas
licenciaturas.
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A formacdo das licenciaturas ainda ¢
fragmentada, tanto nas areas disciplinares, quanto nos
niveis ensino. No Brasil, ainda ndo ha instituigdes de
ensino superior com uma faculdade ou instituto
proprio, destinado a formar esses profissionais a partir
de um fundamento comum (GATTI, 2010).

Assim sendo, ha caréncia de “estudos, pesquisas
e extensao relativos a atividade didatica e as reflexdes
e teorias a ela associadas” (GATTI, 2010, p. 1358).
Desta maneira, acreditamos que as Feiras de
Matematica podem contribuir com a formagdo do
professorado desta area, ndo somente no que diz
respeito as atividades didaticas, mas especialmente nas
reflexdes tedricas, uma vez que objetiva capacita-los
para a elaboracdo e execucdo de trabalhos cientificos
para posterior apresentacdo nas Feiras de Matematica e
de Educacao Cientifica e Tecnologica.

Diante da formagdo inicial recebida pelos
professores das diferentes 4areas no aspecto de
circunscreverem-se ao espaco das universidades, as
Feiras de Matematica, por seu carater democratico,
permitem debates e reflexdes sobre as pesquisas, € 0
desenvolvimento profissional nesse campo constitui
um espaco “divulgacdo do conhecimento matematico”,
cumprindo “seu papel em prol da melhoria e da
qualidade do ensino e da aprendizagem da
Matematica” (SANTOS, 2014, p. 5).

As Feiras de Matematica no Estado de Santa
Catarina

As Feiras de Matematica no Estado de Santa
Catarina ocorrem desde o ano de 1985 e foram
idealizadas pelos professores Vilmar José Zermiani e
Valdir José Floriani, da FURB. Em a¢@o conjunta com
as Geréncias de Educac¢do (GEREDs) e Secretarias de
Educacdo dos municipios catarinenses, a primeira
edicdo da feira (regional) contou com a apresentacdo
de 30 trabalhos e 120 expositores. Apds cinco anos
(1990), a Feira catarinense ja contava com 150
trabalhos e 450 estudantes expositores.

O evento vem crescendo ao longo das
sucessivas edicdes em termos de numero de
apresentacdo de trabalhos e de expositores, como, por
exemplo, a XXXI Feira Catarinense de Matematica
realizada na cidade Joinville — SC, no periodo de 28 a
30 de outubro de 2015, que contou com a exposicdo de
175 trabalhos e a participacdo de mais de 500
expositores inscritos.

Essa expansdo estd diretamente relacionada ao
processo de divulgacdo por meio do trabalho dos
organizadores, juntamente com as Geréncias e
Secretarias de Educagdo dos municipios. Ao longo de
trés décadas, esse processo de crescimento em relagdo
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a quantidade de trabalhos e de expositores, eventos
menores como as feiras escolares, municipais,
regionais, precisaram ser realizados até se chegar as
feiras catarinense e nacional. Esse movimento foi
necessario para permitir a apresentacdo de um maior
niumero de trabalhos e, consequentemente, permitir
uma maior divulgacdo das praticas docentes sobre o
ensino de Matematica.

Durante a Feira, ocorre a avaliagdo dos
trabalhos, ¢ ao final, apos a compilacdo dos dados, ¢
concedida aos participantes uma  premiacao.
Inicialmente eram premiados os trés primeiros
colocados de cada categoria na qual o trabalho estava
inscrito — de acordo com o ano escolar em que o
estudante estava matriculado e o trabalho desenvolvido
— ¢ designada a premiacdo de mengdo honrosa aos
demais trabalhos. Para amenizar a competitividade e
valorizar todas as agdes e todos os envolvidos, nas
edigdes atuais, também considerando a categoria na
qual o trabalho esta inscrito, sdo premiados como
destaque os trabalhos que s2o indicados para as feiras
catarinenses ¢ nacional, além da meng¢ao honrosa.
Nesse processo de avaliagcdo, sdo observadas apenas as
apresentacOes orais dos estudantes no periodo de
duragdo das feiras. O trabalho escrito ficava restrito a
formalidade da publicagdo dos Anais com os resumos
simples — redacdo do trabalho apresentado oralmente
em uma pagina — submetidos no ato da inscrigao.

Os trabalhos apresentados nos primeiros anos de
Feiras de Matematica envolveram alunos do pré-
escolar até o ensino médio. A primeira participacdo do
ensino superior aconteceu em 1992, com a presenca
dos estudantes do Curso de Licenciatura em
Matematica da FURB. Posteriormente, houve a
inclusdo da educacdo especial e do ensino superior nas
diversas areas de conhecimento que envolvem a
Matematica, além das categorias professor e
comunidade.

O uso das Tecnologias de Informagdo e
Comunicagdo (TICs) foi outro fator que contribuiu
para a expansdo das atividades desenvolvidas em sala
de aula com os estudantes. Os professores, no intuito
de tornar as aulas mais dindmicas e proporcionar mais
participacdo e maior aprendizado aos discentes,
comecaram a fazer uso das diversas tecnologias
existentes. E nesta nova perspectiva de se pensar as
praticas pedagodgicas e a relacdo professor-aluno que
os professores e estudantes buscam publicizar suas
experiéncias, tornando as feiras um espago de
exceléncia para a divulgagdo de suas praticas.

Estudantes e servidores do IFC, quando esta
instituicdo ainda funcionava como Escola Agrotécnica,
j& auxiliavam na organizacao das Feiras de Matematica
e também submetiam trabalhos ao evento. No entanto,
no ano de 2014, o Campus Araquari, por meio da
elaboracdo de projeto de “Apoio as Feiras”, comecou
efetivamente a atuar em todas as etapas que compdem
a organizacdo, formalizando acordos de cooperacdo
firmados juntamente com a FURB, a Sociedade
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Brasileira de Educacdo Matematica (SBEM) e a
Universidade do Estado da Bahia (UNEB).

A grande mudanca verificada em todo o
processo descrito até o momento ¢ relacionada a
publicacdo dos trabalhos submetidos: se no inicio das
feiras os resumos simples eram, talvez, formalidade
para a publicacdo dos Anais, no ano de 2014 essa
publicacdo precisou ser reformulada para atender aos
requisitos determinados pelas normas dos resumos
expandidos. Estes requisitos contemplam: formatacao
de pagina, paragrafos, espacamento entre linhas, de
1.300 a 1.800 palavras limitadas a 5 paginas, resumo
contendo - no maximo - 150 palavras, de trés a cinco
palavras-chave, identificacdo dos autores, da categoria
inscrita e da instituicao.

Com esta mudancga, foi observado que o ato de
escrever tornou-se um problema para os docentes,
considerando sua carga de atividades em sala de aula e
suas tarefas escolares cotidianas. E sabido que todo
processo de readequagdo e inclusdo requer tempo de
apropriacdo e uma analise em relacdo aos docentes e
estudantes que participam dessa readequacdo e
também as suas resisténcias e limitacdes. Estes
enfoques estdo sendo considerados e trabalhados
gradativamente nos ltimos trés anos.

Osorio (1997) afirma que ha razdes historicas
para se resistir a tudo o que nos leva a renunciar a nos
mesmos € ao nosso modo de enxergar o mundo. Para
este pesquisador, a escrita, pensada
antropologicamente, faz com que nos apropriemos de
um numero sem fim de ideias que ndo sdo
verdadeiramente nossas, e isto pode se constituir em
uma forma de aprisionamento da imaginacdo. Ainda
que reconheca o ato de resisténcia, Osorio (1997)
compreende que escrever pode ser um ato de
proclamagao de possibilidades radicais. Para ele,

Essa possibilidade comum e radical [..] exige, ao
contrario, uma abertura as multiplicidades em que se
inscreve cada ato de liberdade a partir de sua
singularidade, de sua contingéncia ¢ de seu devir: uma
caminhada ao ar livre pontuada por ato especial,
aventuroso ¢ rebelde como ¢ o ato de escrever
(OSORIO, 1997, p. 81).

E nesta perspectiva de ato de rebeldia e
possibilidade de libertacdo que o comité cientifico das
feiras de matematica que estd, atualmente, sob a
coordenagdo de membros do IFC  verificou a
necessidade de auxiliar os docentes no processo de
escrita objetivando aproximar a comunicag@o oral que
ocorre nas feiras com o processo de escrita. O comité
verificou dificuldades pontuais, tais como: plagio; a
adequacdo dos trabalhos ao referencial tedrico e até
mesmo a dificuldade de escolha de um tema para a
elaboragdo do trabalho.

A importancia da escrita, de acordo com
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Andrade (2003, p. 1309 - 1310), reside no fato de
vermos “em muitos casos [...] produzir-se, pelo ato de
escrever, uma consciéncia sobre o que foi feito, ou
sobre os efeitos do que nao foi feito, mas que poderia
ter sido”. As experiéncias de escrever, quando
proporcionam a (re)avaliacdo das praticas pedagogicas,
permite ao professor constituir-se como agente de sua
préopria formacdo. Uma das razdes pelas quais
podemos pensar a resisténcia dos professores ao
processo de escrita sdo as lacunas em sua formagdo
inicial, sobre as quais ainda nao ha estudos suficientes,
mas que podem ser traduzidas como obstaculo a esse
processo e que revela “o letramento da formacdo
docente como um letramento em negativo”
(ANDRADE, 2003, p. 1309).

O Projeto de Apoio, Organizacio e Formacao
Docente e Estudantes para as Feiras de Matematica

Este projeto foi iniciado em 2015, com o titulo
“Projeto de Apoio a Organizagdo e Participacdo de
Docentes ¢ Estudantes em Feiras de Matematica,
Ciéncia e Tecnologia do IFC — Campus Araquari”.
Procurando atender a finalidade de formar docentes,
esta ideia foi vinculada a proposta inicial, passando,
entdo, a ser denominada “Projeto de Apoio,
Organizagdo ¢ Formagdo de Docentes e Estudantes
para as Feiras de Matematica”, sendo registrada no
setor de extensdo do IFC — Campus Araquari, no ano
de 2017. O objetivo principal ¢ capacitar os docentes
interessados em participar das Feiras de Matematica.

Essa adequacdo foi necessaria considerando a
necessidade de organizagdo e publicagdo final dos
trabalhos e por compreender que a escrita possui um
papel formador, pois eleva o professor a um
refinamento intelectual por meio da “elaboracdo
reflexiva, pelo efeito de retroagdo e compreensao que
produz ¢ movimenta subjetividades” (ALMEIDA,
2007. p.7).

Com o inicio dos trabalhos, foi percebido que o
projeto deveria abranger também todas as etapas que
envolvem a participagdo em um evento cientifico
como, especificamente neste caso, as Feiras de
Matematica. Nesse aspecto, o questionario respondido
em sua questdo numero dois, que trata dos pontos
fracos e fortes do projeto, os professores ratificaram
em suas respostas a importancia da formagao no que
diz respeito a escrita. Dizem eles:

* Foi dado na pratica como fazer o resumo ¢ um
passo a passo de um projeto desenvolvido na
escola;

* Muito bem explicados, item por item, de como
fazer;

» Formato de projetos a serem apresentados;
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» Conhecimento no desenvolvimento de projetos
e auxilios as nossas duvidas;
» Exemplificava pontos complexos dos resumos.

Aparecem também nas colocacdes dos
professores os pontos nos quais do projeto pode ser
refinado:

* Pouco tempo para analise e construcdo de um
resumo;

» Faltou tempo para que houvesse a pratica da
escrita;

* Talvez ler um resumo com a turma e ir
destacando cada item do resumo.

Observadas as consideragdoes dos professores,
novas agdes foram pensadas para o projeto e dizem
respeito as seguintes etapas: o planejamento, a
inscri¢do, o envio dos resumos expandidos para
Avaliadores ad hoc, visando a formagdo destes
sujeitos, a recepcao dos expositores, as reunides, a
avaliacdo presencial dos trabalhos durante o evento das
Feiras — incluindo a formacdo destes avaliadores , a
classificacdo dos trabalhos, a publicacdo dos trabalhos
em Anais e a formagdo docente destinada a producio
e/ou elaboracdo dos resumos expandidos.

Esta preparacao pressupde a ideia do professor
como pesquisador; isto €, as praticas desenvolvidas no
cotidiano escolar avancam para a reflexdo critica, a
escrita e o despertar para a pesquisa. Quando se aborda
a pesquisa na educacdo basica, diversas razdes sdo
instaladas como O&bices para essa pratica: a carga
horaria excessiva em sala de aula; as condicdes de
trabalho que ndo contribuem para o processo de
formacdo continua, dentre outros. Tais condigoes
inviabilizam a pratica de pesquisa como atividade
organica (principio educativo) na escola.

A pesquisa precisa levantar questdes sobre o
processo de ensinar e aprender; deste modo, a pratica
reflexiva torna-se imprescindivel. O professor ndo
nasce pesquisador, se constroi como pesquisador
(GRILLO et al., 2003), e o processo dessa construcio ¢
mediado pela acdo reflexiva sobre a sua pratica.
Fagundes (2016) demonstra que um professor
pesquisador se constitui por duas vias: a pratica ¢ a
teorica. Para esta pesquisadora, quando se aborda tal
tema, a preocupacao esta relacionada, por um aspecto,
a aprendizagem dos estudantes e, por outro, com um
escopo tedrico no processo de formacdo dos
professores. Ao pensar os dois vieses, Fagundes (2016,
p- 295) traca o seguinte perfil do professor
pesquisador:

a) Estejam implicados professores ou professores e
pesquisadores que, pro dutores do conhecimento que
sdo, buscam compreender a natureza dos fenomenos
educativos em razao da necessidade de aprendizado dos
alunos ¢ de sua formag@o humana;

b) Sejam consideradas a interculturalidade e a
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pluralidade como partes ine rentes a sociedade e aos
sujeitos que se desenvolvem nela;

c) A reflexdo seja concebida como processo humano
que se da, individual e coletivamente, em busca de
entendimento a respeito dos diferentes aspec tos
sociais, psicologicos, afetivos, politicos e educacionais.

Assim sendo, constituir-se um professor
pesquisador requer o habito de leitura e escrita, a
medida que os professores vivenciam situagdes reais
da profissdao docente que devem leva-los a produgéo do
conhecimento, a considerar processos interculturais e
plurais e a refletir individual ou coletivamente. Isto
orienta o professor a questionar a realidade e a buscar
respostas para as suas indagacdes. O processo de
questionamento representa a face desconstrutiva da
pesquisa e que depende da atitude do professor que, de
acordo com Grillo (2006), revitaliza o ambiente de sala
de aula pelos seguintes meios:

[...] o questionamento, com a reconstrugdo sistematica e
permanente do conhecimento questionado, o que
possibilita a vivéncia de uma pratica devidamente
teorizada, ou seja, de uma pratica da qual emana uma
teoria, que retorna a pratica de forma modificada ou
fortalecida (GRILLO et al., 2006, p. 3).

Ao abordar o mesmo tema, Menezes (2017, p.
190) argumenta que o sentido das expressoes
“professor pesquisador” e “professor reflexivo” tem
sofrido esvaziamento, “devido ao modo controvertido
como vém sendo discutidas”. Ainda assim, a
pesquisadora defende a “necessidade da presenca da
pesquisa e da reflexdo critica na formagao docente”.
Para ela, a “reflexdo aparece, ao lado da pesquisa,
como fomento a formacdo de um profissional
comprometido, reflexivo e pesquisador de sua
profissdo e de seu campo de atuacdo” (MENEZES,
2017, p. 190). Essa ideia aparece em algumas falas dos
professores quando eles escrevem no questiondrio
sobre as atividades desenvolvidas no projeto:

» Esse curso contribui muito com os professores, pois
sdo tratados assuntos que ajudam o professor a refletir
em sua pratica. Aprendo a escrever as minhas agdes
cientificamente;

* Dentro do contetido sugerido, percebe-se a grande
relevancia para nosso desenvolvimento e crescimento
como educador, pois temos grandes dificuldades para
desprendermos dos métodos tradicionais;

* E de suma importancia aprender a colocar ideias em
uma escrita correta e organizada.

* Esse curso ajudard a colocar as ideias no lugar.

Nesse aspecto de despertar o professor para a
pratica da pesquisa, foi iniciado no ano de 2016, na
Escola de Educacdo Basica Osvaldo Aranha,
localizada no municipio de Joinville, o curso de
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formacdo para a participagdo nas Feiras de
Matematica. O curso, com carga horaria total de 20
horas, contou com a participacao de 12 professores das
redes estadual e municipal de ensino do municipio de
Joinville. No ano seguinte, 2017, com total parceria da
SDR de Joinville, esse numero chegou a 38 inscritos.
Além desses, houve a participacdo de docentes das
areas de Matematica, Pedagogia e Historia atuantes no
IFC — Campus Araquari.

Tendo em vista o que foi exposto até aqui,
compartilhamos as atividades realizadas durante as
etapas de execucdo do projeto supracitado, até o seu
momento maior, ou seja, a formacdo dos professores
com a intencdo de capacita-los para a elaboracdo e
execucdo de trabalhos cientificos para posterior
apresentacdo nas Feiras de Matematica. A intengdo ¢é
evidenciar a riqueza formativa proporcionada pelo
Projeto de Extensdo diante da atuacdo de diversos
saberes e areas de conhecimento.

Nos encontros presenciais propostos, foram
discutidas as seguintes tematicas: pesquisa ¢ sua
importancia para o professor, o papel do orientador, as
etapas que compdem o projeto e sua escrita, a
linguagem do trabalho, a escolha do tema, de que
forma os trabalhos sdo avaliados ¢ a avaliacao na Feira
Municipal e/ou dos trabalhos do  Estado.
Especificamente sobre os debates a respeito do tema a
ser trabalhado num evento de Matematica, um dos
inscritos no projeto salientou que este auxiliou
“prosseguir com bons projetos, elevando assim a
qualidade”.

Nesses encontros, ainda ha a discussdo de
resumos expandidos submetidos em feiras anteriores e
a escrita do trabalho a ser submetido pelo participante
do projeto. A finalizacdo da escrita é feita no encontro
a distancia, com seu envio para posterior analise,
correcdo e sugestdes de adequacdo. As respostas
evidenciam o quanto ¢ importante a aprendizagem da
escrita, como deixam claro alguns docentes:

e Tenho uma ideia, mas nido sabia como trabalhar em
sala e passar para o papel;

* Matematicos ndo tem “mania” de escrever sobre tido
que realiza. Acho que ¢ interessante termos essas dicas
de escritas técnicas para nos ajudar como norteador. E
interessante que com essas técnicas aprendamos melhor
a escrever, para que haja registros do que fazemos e
como podemos melhorar nossas praticas;

« Diferente de muitos anos, o ponto a ponto, realizado
sobre o resumo que acompanha o trabalho na feira é
importantissimo, pois por muitas vezes desenvolvemos
bons trabalhos em sala de aula, mas ndo conseguimos
formata-los para esse tipo de evento;

 Aprender a escrever o resumo acrescenta muito para o

educador [...] muitas vezes fazemos esses projetos, mas
ndo damos a devida valorizagao.

Percebe-se que a escrita trabalha também com
as subjetividades do professor, levando-o a valorizar
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seu trabalho e, consequentemente, valorizar-se, como
expressa a fala anterior. Além disso, demonstra o
entendimento de que a atividade realizada com os
discentes durante as aulas pode ser externalizada
através das apresentacdes nas Feiras de Matematica e,
também, na elaboracdo de um resumo expandido claro
e coeso. Outro inscrito ressaltou que a escrita do
resumo “parecia algo dificil de fazer”, mencionando
que “o curso ajudara a melhorar a pratica docente”.

No que diz respeito ao aperfeicoamento da
pratica docente, muitas outras falas sdo destacadas:

* De grande valia, com certeza levarei para sala de aula;

 Importante para proporcionar uma melhor adaptaco
dos conceitos em sala de aula;

» Acredito que praticas como as discutidas neste dia,
auxiliam ainda mais nas nossas praticas de sala de aula
¢ oportunizam as melhoras na educagao;

* A pratica de realizar e orientar projetos é muito
importante e ¢ algo que pretendo levar para meu dia a
dia em sala de aula;

* Creio que as informacdes serdo validas para alcangar
no trabalho desenvolvido com os meus alunos;

* O curso ajudara a melhorar a pratica docente.

A participagdo no projeto proporcionou a
socializagdo das possiveis maneiras de trabalho sobre
um assunto em sala de aula. Nas horas dedicadas ao
curso, foram compartilhadas angutstias e solugdes para
o trabalho do professor, além da aprendizagem da
escrita dos resumos para as Feiras de Matematica.
Nesse aspecto, a troca de experiéncias também vem a
tona: “a troca de experiéncias pelos professores e as
palestrantes foi muito util, pois as davidas foram
sanadas e ideias surgirdo; “foi muito importante poder
sanar algumas duvidas sobre os temas a serem
trabalhados em diferentes niveis (fundamental/médio),
e enriquecedor e favor da troca de experiéncias”.
Ainda, ¢ importante destacar que os participantes
conseguiram compreender o objetivo central da
proposta relativa ao projeto, contudo, outros assuntos
pertinentes ao evento das Feiras de Matematica foram
surgindo ao longo dos encontros.

Conclusoes

O aumento do niimero de trabalhos inscritos nas
Feiras de Matematica ¢ a gradativa participacdo de
professores e alunos nos eventos servem para
consolidar cada vez mais as Feiras como um espaco de
socializag¢@o do saber e instigacdo pela pesquisa. Deste
modo, agdes e projetos que visualizem a importancia
destes encontros e identifiquem suas necessidades ao
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longo de mais de 30 anos de duracdo sdo necessarios
para a consolidagdo do saber pedagdgico e cientifico
das Feiras.

O projeto de extensdo denominado “Projeto de
Apoio, Organizacdo e Formag¢do de Docentes e
Estudantes para as Feiras de Matematica”, do IFC —
Campus Araquari, ¢ uma acdo atuante na formagao de
professores no que diz respeito a questdo da elaboragio
e producgdo dos resumos para as Feiras de Matematica.

Foi percebida a disparidade nas apresentagdes
dos trabalhos nas Feiras em relacio a sua
materializacdo nos resumos. Sendo assim, o projeto
objetiva sanar dificuldades apresentadas pelos
participantes nas feiras. Proporciona uma formacao
para a pesquisa e para o entendimento da escrita, bem
como da propria organizagado das feiras.

Este curso é entendido como um momento de
formag@o e socializacdo dos docentes, de suas praticas
pedagbgicas, seus trabalhos com seus discentes,
apresentando, de maneira geral, dificuldades em
confrontar a sala de aula com seus iniumeros afazeres —
contetidos programaticos a serem vencidos e a atuagdo
na pesquisa dentro da area de matematica como um
momento de aprendizagem.

As devolutivas dos participantes revelam que o
projeto auxiliou no entendimento de elaboracdo do
resumo expandido e na compreensdo da importancia
da clareza e coesdo da escrita dos trabalhos. Foi
percebido que havia certo distanciamento no que era
apresentado de maneira oral no evento e no que era
redigido no formato de resumo expandido para o
Anais.

Foi ressaltada a importancia deste tipo de
projeto que nasce da necessidade dos professores de
obterem uma formacao docente que faca sentido para o
cotidiano e seu espaco de atuagdo dentro do ambiente
escolar.
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Resumo: As 4reas rurais brasileiras, apresentam os piores indicadores de renda, saneamento
basico e de niveis de escolaridade quando comparadas as localizagcdes urbanas e, este fato
pode configurar um importante agravo a saide geral e bucal de seus moradores. Deste modo,
diante deste contexto o objetivo do presente trabalho foi descrever os resultados de uma
atividade de extensdo interdisciplinar em saude que avaliou as condi¢des de saude bucal de
estudantes de idade entre 5 a 15 anos, residentes em uma zona rural do estado do Rio Grande
do Sul e avaliar a concentracdo de ions de fluoreto nas aguas de abastecimento naturais da
regido. Durante um mutirdo de satide de uma extensdo universitaria, foram realizadas
avaliacdes odontoldgicas, preenchimento do questiondrio de nivel socio econdmico dos
cuidadores dos escolares e coleta da 4gua em 3 pocos artesianos da regido.. Constatou-se que
aproximadamente 50% dos escolares apresentaram lesdes cariosas, placa dentaria,
sangramento gengival e um grau severo de fluorose. Eles estavam desprovidos de assisténcia
odontologica, preventiva, curativa e viviam sem saneamento basico adequado. Os teores de
ions de fluoreto nas dguas de abastecimento natural ndo se encontravam dentro dos padroes de
normalidade.

Palavras chave: Assisténcia a satide; escolares; carie dentaria; fluorose dentaria.

Abstract: This study demonstrates that Brazilian rural areas present the worst indicators in
income, basic sanitation and schooling, if it is compared to urban areas, which may represent a
major problem to their oral and general health. Thus, this study aimed to describe the results
of a health interdisciplinary outreach activity that evaluated the oral health conditions of
students, aged 5 to 15, from a rural area of Rio Grande do Sul, Brazil, and to measure the
fluoride of the water consumed by them. The data were collected through participants’ dental
evaluation, social economic questionnaire and analisis of waters collected from three artesian
wells. It was found that approximately 50% of the students had carious lesions, dental plaque,
gingival bleeding and some degree of mild to severe fluorosis. It was noticed that the
comunity were devoided of dental care, preventive and curative assistance, and were without
adequate basic sanitation facilities. Besides, the levels of fluoride ions in the natural sources of
waters fell below the standards
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Marcia Cangado Figueiredo et al.

Introducao

Existe uma associacdo entre desenvolvimento
social e carie dentdria, tanto no campo do individuo
quanto no coletivo, sendo que a prevaléncia de carie
dentaria ¢ maior para populagdes de baixo nivel
socioecondmico e cultural (BALDANI;
VASCONCELOS; FERREIRA, 2004). A baixa renda
pode estar associada ao grau de educagdo, valor
atribuido a saude, estilo de vida, acesso a informacao
sobre cuidados de saude e, como consequéncia, pode
ser um fator indireto para a susceptibilidade a carie
dentaria. (SPOLIDORIO, 2003).

De acordo com Gambhir et al. (2013), as
doengas bucais estdo entre as mais comuns e
prevalentes em todo o mundo, sendo que uma
condicdo de saude bucal precaria pode ter um impacto
significativo na qualidade de vida das criangas e
adolescentes, podendo levar a deterioracdo da sua
saude em geral. Para Campos et al., em 2010, a carie
dentaria ¢ a doenga periodontal estdo associadas a
outras condicdes além daquelas relacionadas ao meio
bucal de uma pessoa.

Com relagdo as criangas de 12 anos de idade, o
ultimo levantamento epidemioldgico realizado em
2010 no Brasil (SBBrasil, 2010) demonstrou que as
alteracdes bucais estdo presentes: 56,50% - carie
dentaria; 34% - sangramento gengival e célculo
dentario; 20,5% - traumatismos; 38,80% - oclusopatias
e 16,7% - fluorose. Da mesma forma, foram realizadas
estimativas para a condicdo socioecondmica, sendo
avaliada pela renda familiar e a escolaridade.

A partir dessa andlise, expressa-se a
desigualdade regional e social: os estados do Norte e
Nordeste do Brasil apresentam piores condigdes
socioecondmicas ¢ de escolaridade se comparados aos
estados do Sul e Sudeste (BRASIL, 2011). Cabe ainda
aqui destacar que, no estado do Rio Grande do Sul,
4.125.995 pessoas (2.161.121 de homens e 1.964.874
de mulheres) vivem na zona rural, caracterizada como
uma "regido deprimida", onde os indices de pobreza,
miséria, desnutricdo, mortalidade, analfabetismo,
desemprego e infraestrutura socioecondmica estdo
presentes (IBGE, 2010).

Realmente, as areas rurais em todo o Brasil
possuem piores indicadores de renda, saneamento
basico e niveis de escolaridade que as areas urbanas e,
desse modo, acredita-se que isso possa configurar um
importante polo de concentragdo para os agravos da
saude bucal. Por outro lado, sabe-se que a maior
concentracdo de estabelecimentos publicos e privados
de saude estd nas zonas urbanas, configurando outro
importante fator de desigualdade no acesso aos
servigos de saude. Dessa forma, o reconhecimento das
necessidades da populacao rural ¢ imprescindivel para
adequar os cuidados de promog¢do a saude bucal em
relacio ao principio da equidade em saude,
compatibilizando os  recursos  assistenciais e
preventivos as efetivas necessidades da populagdo
(MELLO; ANTUNES, 2004; FURTADO;

Revista Conexdo UEPG | & 14, n1p

TRAEBERT; MARCENES, 1999).

Desse modo, ¢ importante conhecer alguns
desses recursos preventivos relacionados a prevengao
da doenca carie, como a fluoretacdo da agua, que é um
bem publico indispensaveis para a vida e importante
para a saade publica. A fluoretagdo das aguas na
estacdo de tratamento ¢ obrigatoria no Brasil com a Lei
Federal 6.050 de 1974, sendo que a Portaria 635
del1975 estabeleceu padrdes para a operacionalizagdo
da medida, incluindo os limites recomendados para a
concentracdo do fluoreto em razdo da média das
temperaturas maximas (BRASIL, 1976; RIO
GRANDE DO SUL,1999; BRASIL, 2011).

Cabe salientar, que o teor de concentracdo ideal
do ion fluoreto na agua destinada ao consumo humano
¢ de 0,8 mgF/l (miligrama de fluor por litro), no Estado
do Rio Grande do Sul, e serdo considerados dentro do
padrao de potabilidade as aguas que apresentarem a
concentracao de ion fluoreto dentro da faixa de 0,6 a
0,9 mg/l (RIO GRANDE DO SUL,1999). Desse modo,
para que se obtenha o beneficio maior desse ion
fluoreto na prevencdo da doenga carie, aliado a um
baixo risco de fluorose dentaria, sdo necessarias
concentracdes de 45 a 94 vezes mais altas que 0,01
mgF/l, de acordo com média das temperaturas
maximas anuais do local (SEMINARIO VIGILANCIA
DA FLUORETACAO DE AGUAS, 2011).

Segundo Lopez et al., em 2010, a associacdo de
diferentes formas do uso do ion fluoreto, sem contar o
seu excesso, tem sido apontada como causa do
aumento na incidéncia de fluorose dentaria em
criancas e adolescentes, que ¢ conhecida como uma
hipomineralizacdo do esmalte e da dentina dos dentes
deciduos e permanentes, que ocorre devido ao excesso
de ingestdo de ions fluoreto durante a formacdo dos
dentes. Em 1997, Narvai destacou que a ndo agregagao
desses elementos na agua de abastecimento publico ¢é
juridicamente ilegal, cientificamente insustentavel e
socialmente injusta. Entretanto, ¢é importante a
preservacdo de requisitos basicos para a utilizagdo
desse método, para garantir a sua seguranca ¢ a sua
efetividade, bem como a continuidade da utilizagdo do
ion fluoreto na prevencdo da carie dentaria (GUERRA,
2007, MARIMON, 2006; CURY, TABCHOURY,
2003; NARVALI, 2000).

Finalizando, destaca-se que os cursos de
formacdo académica da area da saude, a partir da
aprovagao das Diretrizes Curriculares elaboradas pelos
Ministérios da Educacdo e Saude, passam a ter como
objetivo a formagdo de profissionais comprometidos
com a realidade social, enfocando o processo saude-
doenca em todas as suas dimensdes e manifestacoes,
considerando o cidaddo, a familia e a comunidade
como integrados a realidade epidemioldgica e social.
As diretrizes indicam que os profissionais tenham uma
formagao geral, cientifica, ética, humanista, reflexiva e
critica, propondo mudangas na forma de ensinar
(PONTE, 2008). Para desenvolver um programa de
educagdo por meio do trabalho em saude respondendo
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as demandas do SUS e as diretrizes curriculares, deve-
se propiciar um cenario novo para a formacao de
profissionais envolvendo a pratica de acdes
interdisciplinares e as atividades de extensdao devem
estar vinculadas as atividades de ensino e pesquisa do
académico.

Diante desse contexto, o objetivo do presente
trabalho foi descrever os resultados de uma atividade
de extensdo interdisciplinar em satde que avaliou as
condigdes de saude bucal de estudantes de idade entre
5 a 15 anos, residentes em uma zona rural do estado do
Rio Grande do Sul, avaliando a concentragdo de ions
de fluoreto nas aguas de abastecimento naturais da
regido.

Metodologia

Os pais e/ou responsaveis pelos alunos da
Escola Estadual de Ensino Fundamental Rio Grande
do Sul assinaram o termo de consentimento livre
esclarecido e enviaram no dia da avaliagdo
odontolégica da crianca, junto com a ficha sobre os
dados socioecondmicos da familia. Esse projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da SMS
de Porto Alegre, sob o nimero 669, processo n.
001.032690.11.8.

Trata-se de um estudo transversal observacional,
analitico. A amostra foi composta de 58 estudantes, na
faixa etaria de 5 a 15 anos de idade, regularmente
matriculados na Escola Estadual de Ensino
Fundamental Rio Grande do Sul, situada no municipio
de General Camara, Santo Amaro, Rio Grande do Sul.
As criangas de cinco anos matriculadas na referida
escola seguiram as normas de 2010 do Conselho
Nacional de Educacao (CNE): para ingressar no
Ensino Fundamental, a crianca deve completar seis
anos até 31 de marco do ano vigente (RIO GRANDE
DO SUL, 2010).

Os dados foram coletados no més de fevereiro
de 2016, em uma unica ida a referida escola para a
realizacdo de um mutirdo de satde realizado pela
atividade de extensdo universitaria intitulada
“Acdo Integradora da Universidade em Educagio e
Saude” da Faculdade de Odontologia da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. Esse projeto foi
desenvolvido baseado nas diretrizes da acdo
extensionista a partir de parceria da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) com a
Secretaria Municipal de Satde de Santo Amaro e 2°
Coordenadoria de Saude do Estado do Rio Grande do
Sul, visando desenvolver vivéncias a partir de agdes
que incluam o ensino, a pesquisa ¢ a extensdo. O
trabalhou envolveu 2 professores coordenadores e 32
académicos dos cursos de medicina, enfermagem,
farmacia, ciéncias bioldgicas, odontologia, além da
comunidade da tnica escola do municipio.

Revista Conexdo UEPG \6 14,n.1

O povoado rural de Santo Amaro se localiza a
121 km da regidao metropolitana de Porto Alegre. O
cenario criado proporcionou a interagdo dos saberes
académico, profissional e popular, com a inten¢do de
formar profissionais comprometidos com a realidade
social, a partir da aproximagao entre as praticas, troca
de conhecimentos e experiéncias, vivenciando assim a
interdisciplinaridade e a indissociabilidade entre
extensdo, ensino e pesquisa. Todas as atividades
(Escovagdo supervisionada e atividades ludicas
voltadas a satde bucal, com entrega de kits para
higiene bucal), foram previamente explicadas para o
diretor da escola e, em seguida, agendadas para serem
realizadas em um sabado; ele convocaria todos os seus
58 alunos para participarem.

As condicdes de satide bucal foram avaliadas,
utilizando-se dos critérios de presenca ou auséncia de
placa visivel (indice de Placa Visivel - IPV),
sangramento  gengival (f’ndice de Sangramento
Gengival - ISG), fluorose (Indice de Dean) e nimero
de dentes cariados, perdidos e obturados (Indices ceod
e CPOD). Esses exames bucais foram realizados por
cinco académicos de odontologia do ultimo semestre,
capacitados para realizar os referidos exames,
mediante luz artificial nos ambientes mais claros da
escola, sendo iniciados pela verificagdo da presenca de
placa visivel, seguida da escovagdo supervisionada ¢ a
observagdo de pontos de sangramento gengival. Apos
essa deplacagem com escova dentaria ¢ a secagem dos
dentes com uma gaze, sob isolamento relativo,
levantou-se o nimero de dentes cariados, perdidos,
obturados, presenca e auséncia de fluorose (Indice de
Dean). (Fig. 1)

Figura 1 — As condi¢cdes de satide bucal sendo avaliadas pelos
académicos de odontologia do ultimo semestre, capacitados para
realizar os referidos exames, mediante luz artificial nos ambientes
mais claros da escola.

W I

Adicionalmente, como sendo uma regido rural,
sem saneamento basico na maioria das casas, a agua
provém de pocos artesianos. Desse modo, foram
analisadas as aguas quanto a concentragdo de fluoreto,
coletando amostras distintas do distrito de Santo
Amaro para o consumo da populacdo local. Essas
amostras foram adquiridas dos trés pogos artesianos
abertos que abastecem a comunidade (poco A, B e C),
durante a visita a Escola de Ensino Fundamental Rio
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Grande do Sul; havia mais dois pocos artesianos que
eles interditaram ao saber de nossa visita a regido.

Inicialmente, as aguas foram armazenadas em
condicdes de temperatura e rotuladas com seguintes
informacgdes: tipo de agua (pogo artesiano) e local de
origem. Posteriormente, foram acondicionadas em uma
caixa de isopor e transportadas para analise. Todos os
frascos foram numerados de forma a possibilitar a
identificacdo dos seus contetidos posteriormente, sem,
no entanto, interferir na identificacdo no momento da
analise.

As amostras foram analisadas em duplicata,
através de um eletrodo especifico para fltior (Orion
9609, Orion Research Inc., Beverly, Massachusetts,
USA) conectado a um analisador de ions (Procyon,
Sdo Paulo, Brazil). Calibracdes em duplicata foram
realizadas previamente com solu¢des padrio de ion
fluoreto contendo de 0,1 a 1,0 pg F/mL, preparados em
TISAB II (Total Ionic Strength Adjustment Buffer) a
50%. Foi utilizado o método de leitura direta, apds a
colocacdo de ImL da amostra de dgua e 1 mL de
TISAB 1II. Todas as leituras (de calibracdo e das
amostras) foram obtidas em mV (milivolts) e
transformadas por meio de uma curva de calibracdo de
regressdo linear em concentragdes de ion fluoreto
mgF/L, com o auxilio de uma planilha de célculos
através do programa Microsoft Excel 2013.

Os resultados, com relagdo a saude bucal e nivel
socioecondmico, foram compilados em um banco de
dados no programa Microsoft Excel 2013, para serem
analisados e expressos em porcentagem.

Resultados

Dos 58 escolares examinados, trés foram
excluidos por ndo preencherem os questiondrios
adequadamente, finalizando a amostra em 55
escolares, sendo 23 do sexo feminino (41,81%) e 32 do
sexo masculino (58,18%). A idade das criancas variou
entre 5 e 12 anos de idade, sendo 9 anos a média
obtida. A maioria dos examinados ndo fazia uso
continuo de medicagdo (89,09% - n=49) e praticavam
atividade fisica semanalmente (69,10% - n=35).

Com relag¢do aos indicadores socioecondmicos,
que foram respondidos pelos responsaveis dos alunos,
67% (n=37) dos cuidadores possuiam apenas o 1° grau
incompleto de escolaridade e 3,63% (n=2) eram
analfabetos; a maioria vivia com renda mensal de até
um salario minimo nacional (83,63% - n=46),
conforme tabela 1.

Em relagdo ao tipo de moradia dos examinados,
40% (n=22) residiam em casa de alvenaria, 34,55%
(n=19) em casa de madeira ¢ 24,45% (n=14) em
residéncia mista; 70,90% (n=39) das familias eram
compostas de 3 a 5 pessoas (Tabela 2). A maioria dos

participantes possuia banheiro no corpo da casa, mais
de trés torneiras nas residéncias e seus dejetos eram
depositados em fossas, 90,9%(n=50), 81,3% (n=45) e
70.9% (n=39), respectivamente.

Tabela 1 — Renda Familiar e Escolaridade - Renda Familiar Total em
Porcentagem de Saldrios Minimos por Familia e porcentagem de
Escolaridade dos Chefes de Familia

Renda Familiar Total in) Escolaridade “aln)
Menos de 1 3M
1a25M 16,36(n=9) 17 grau comglelo 12 72(n=18)
Jas5SsM

Tabela 2 - Numero de Moradores, Tipo de Moradia, Nimero de
Comodos - Nimero de Moradores por domicilio é)or dporcentagem de
Familia. Tipo de Moradia por Porcentagem de Individuos. Nimero de
Comodos da casa por Porcentagem de Individuos.

% {n]
ath 2 T Mais o 5
K* de Moradores por :

domasilin 545 %{r=1) 709 % [n=18} 2055 % (=13}

s Peoun me Dol 10,8 % n=T) 56,36 %n=30} 3274 %in=18)

% fn)
Alvenaria Madsirs Mists
Tigss e Moredia 0.0 % [ed2) 34.55% =1 25 45 S [me14)

Tabela 3 - Ingestio de actcar e Higiene bucal - Porcentagem de pessoas
conforme a frequéncia de ingestao de actucar e higiene bucal por dia.

Freguinais de npsstio de Fraquénoes de HEB
Aglioer % in) por dis % [n)
1 vex 2o din TE B Rin=10 L0X % (n=T)
2 8] vazes mo dia 43,08 % (n=Z211) B5,08 % (n=48)
Mais de 3 vezes ao dis HETA%In=18) T.28% (n=4]

Na verificacdo de saude bucal, a prevaléncia de
carie dentaria foi de 45,50% (n=25); 5 anos - 3,62%
(n=2); 6 anos - 3,62% (n=2); 7 anos - 5,46% (n=3); 8
anos - 3,62% (n=2); 9 anos - 1,82% (n=1); 10 anos -
5,46% (n=3); 11 anos - 1,82% (n=1) ; 12 anos -
7,28% (n=4); 13 anos - 5,46% (n=3); 14 anos - 3,62%
(n=2); 15 anos - 3,62% (n=2). 56% (n=31) dos
participantes apresentaram placa evidente, enquanto
44% nao possuiam placa visivel ao exame clinico.
Quanto a presenca de sangramento gengival, 67%
(n=37) ndo apresentaram se quer um Ssitio sangrante,
enquanto 33% apresentaram sangramento devido a
escovagdo supervisionada (Figura 2).
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Figura 2 — Porcentagem de Presenca de Placa Visivel (IPV) e
Sangramento Gengival (ISG) por género
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Quanto ao questionario odontologico, 74,5%
(n=41) os escolares afirmaram que em algum momento
receberam alguma instrucdo sobre higiene bucal e que
teria sido na propria escola. Desses, 40% (n=22), que
eram as criangas de 7 a 15 anos de idade, ndo
receberam supervisdo em casa para a sua escovagao
dentaria e 60% (n=32) haviam sido instruidos, por
serem menores de idade e terem seus pais recebido
algum tipo de orientagdo quanto a higiene bucal na
propria escola.

Completando o exame dentario, 94% (n=52) dos
alunos ndo possuiam restauracdes e 6% (n=3)
apresentaram algum elemento dentario restaurado.
52% (n= 29) possuiam lesdes de carie e 48% (n=26)
ndo apresentavam. Em relagdo as perdas dentarias, a
totalidade (n=55) dos examinados ndo apresentaram
perdas dentarias e 14,54% (n=8) tinham dentes com
extracdo indicada por se tratarem de restos radiculares;
85,45% (n=47) nao necessitam de exodontias.

Um dado que chamou atencao durante a coleta
de dados sobre a saude bucal dos alunos foi a alta
incidéncia de fluorose, uma vez que, do total de 55
criancas, 52,72% (n=29) apresentavam a variavel
fluorose de maneira moderada a severa, segundo o
indice de Dean. A maior incidéncia de fluorose estava
nos alunos do sexo masculino, totalizando 19 (Figuras
3ed).

Figura 3 — Fluorose presente nos escolares — Segundo Indice de Dean —
fluorose moderada: Toda a superficie afetada, superficies sujeitas ao
desgaste, manchas amarronzadas frequentes.

Figura 4 — Fluorose presente nos escolares — Segundo Indice de Dean —
fluorose severa: Toda a superficie afetada, mudanca na anatomia,
manchas marrons, erosdes e aparéncia de corrosio.

fluoreto

Quanto a concentracdo de ions
encontrada nas amostras coletadas nos trés pocos
artesianos A, B e C, que hoje abastecem a comunidade
de Santo Amaro, foram de 1,18, 1,19 e¢ 1,29 ppm,
respectivamente.

Discussao

Contextualizar a satde no campo ¢ muito
importante atualmente, pois esse tema ¢é pouco
discutido no contexto geral (MACHADO; KNORST,
2010). A populacdo pesquisada foi de estudantes de
uma comunidade rural e, embora as matriculas
escolares no campo representem apenas 13% do total
do Brasil, esse percentual representa mais de 6,6
milhdes de criancas e jovens espalhados em 83 mil
escolas rurais brasileiras (FERNANDES, 2011).

Segundo Machado e Knorst (2010), o tema
satde no campo ¢ pouco discutido em seu aspecto
social, uma vez que as escolas rurais vivem uma
dinamica diferente de sistema educacional, ou pelo
menos deveriam viver. Para Figueiredo et al. (2014a),
as familias dos alunos da Escola Rural de Ensino
Fundamental Rio Grande do Sul sobreviviam com
menos de um salario minimo nacional por més e, em
sua maioria, eram compostas por 3 a 5 moradores por
residéncia, em situacdo precaria. Isso reflete a
realidade vivida também por 16,2 milhdes de pessoas
consideradas extremamente pobres, o equivalente a
8,5% da populacdo. Os dados do instituto apontam que
0s 16,267 milhdes de brasileiros extremamente pobres
estdo concentrados principalmente na regido Nordeste,
totalizando 9,61 milhdes de pessoas (59,1%), sendo a
maioria no campo — 56,4% (AGENCIA BRASIL,
2011).

Essa realidade foi encontrada na comunidade
analisada, demonstrando uma relacdo proporcional
entre renda dos moradores e a presenca das doencas
bucais mais prevalentes: carie e periodontal. Esses
dados corroboraram com resultados das pesquisas de
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Figueiredo et al., em 2011 e 2014a, que também
concluiram haver associacdo entre a ocorréncia de
carie dentaria e presenca de gengivite com o nivel
socioecondmico de uma populacao de baixa renda.

E interessante ressaltar também que a maior
parte das familias neste estudo relatou viver em
péssimas condi¢des de moradia; apesar de grande parte
ser de casas de alvenaria, estas eram de 3 a 5 comodos,
abastecidas com agua proveniente de pocos artesianos
e sem saneamento basico. Agregando a essa falta de
condi¢des adequadas de infraestrutura, o alto nimero
de moradores por domicilio potencializou os
problemas encontrados.

Desse modo, neste estudo, a carie dentaria pode
ser considerada como um forte indicador de
desigualdade social, uma vez que foi encontrada em
45,5% dos escolares avaliados. Desde o Projeto
SBBrasil de 2003 do Ministério da Saude, ja se
observava uma desigualdade: cerca de 14% dos
adolescentes brasileiros nunca havia ido ainda ao
dentista, sendo um dos principais motivos da ida ao
dentista a experiéncia de dor dentaria, a qual foi
relatada por mais de 30% participantes; a consulta de
rotina/manutencdo foi relatada por cerca de 30% dos
adolescentes (BRASIL, 2004).

Ao avaliar os resultados clinicos deste estudo,
pode-se também perceber que o0s escolares
apresentaram alto Indice de Placa Visivel (IPV) e
Sangramento Gengival (ISG), refletindo baixo grau de
conhecimento e de motivacdo para o autocuidado com
a saude bucal, uma vez que se sabe da importancia da
instrucdo de higiene bucal ser acompanhada de
motivacao e reforgos periodicos para a redugido do IPV
e ISG (TOASSI; PETRY, 2002). Na amostra aqui
avaliada, quase 90% dos escolares disseram realizar
sua higiene bucal 3 vezes ao dia, dado este que ndo
coincidiu com os achados clinicos deste estudo,
evidenciando claramente que a afirmativa ndo condiz
com a realidade do seu dia a dia ou que o grau de
conhecimento dos estudantes a respeito de técnica de
higiene bucal foi insuficiente.

Com relagdo a ingestdo de acucar, neste estudo,
50% das familias consumiam agucar trés vezes ao dia.
Esse resultado ¢ semelhante ao de Figueiredo et al., em
2014b, ao descreverem sobre as condicdes de saude
bucal e o padrio alimentar de criancas também
residentes em um bairro pobre de uma cidade do sul do
Brasil, verificando que 64,6% dos cuidadores também
escolheram a opcao “3 vezes ao dia” para o consumo
de agucar.

Um agravante a mais encontrado neste estudo
foi que 52,7% dos escolares examinados apresentaram
fluorose dentaria, que ¢ um disturbio de
desenvolvimento que afeta o esmalte durante sua
formacdo. Essa alteragdo resulta de uma injuria
continua, de baixa intensidade ¢ longa duragdo na fase
de maturacdo do esmalte dentario (SUCKLING, 1989),
geralmente sendo provocada pela ingestdo de multiplas
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fontes de fluoreto (CURY; TABCHOURY, 2003).
Assim sendo, em algum momento do desenvolvimento
dentario dessas criancas, elas foram submetidas a
concentracdes inadequadas de ions fluoreto, ou seja,
um pouco maior que a ideal, provavelmente oriundos
da 4gua de abastecimento publico da regido, que ¢
proveniente de pocos artesianos. Dessa maneira, cré-se
que a fluorose moderada e severa (ou grave)
encontrada, segundo o indice Dean, ndo foi apenas
afetada pelos teores de ions fluoreto encontrado nos
pocos A, B e C avaliados, mas também, possivelmente,
quando eles consumiram a agua dos dois pocos
artesianos que foram lacrados pelos gestores do
municipio pouco tempo antes de nossa chegada na
comunidade.

A incidéncia de fluorose encontrada nessa
populagdo esta acima da média encontrada na
literatura. Um estudo epidemiolédgico desenvolvido no
estado de Sao Paulo apontou um percentual de fluorose
que variou entre 16,8% e 34,5% em distintas cidades
(GUERRA, 2017); Rigo et al., em 2010, avaliaram
estudantes de escolas de Passo Fundo, no Rio Grande
do Sul, e encontraram 32,8% de prevaléncia de
fluorose, mas o grau de severidade foi baixo; ainda no
estado do Rio Grande do Sul, outros trabalhos
demonstraram preocupagdo com o excesso de ions de
fluoreto nas aguas de abastecimento naturais, como no
municipio de Santa Teresa, onde foi encontrada uma
prevaléncia de 63,7% de fluorose e, mais uma vez, o
grau de severidade muito leve foi o predominante
(43,6%). E importante ressaltar que, nesse ultimo
estudo, também foram avaliadas outras fontes de
fluoreto, as quais essas criancas foram expostas
(TOASSI; ABBEG, 2005).

Finalizando, deve-se reconhecer a necessidade
de uma maior precisdo e fortalecimento das medidas
de vigilancia sanitdria na area rural do municipio de
General Camera, incluindo uma melhor acgdo da
vigilancia em Satde (SVS/MS) na qualidade da agua
para consumo humano, em articulacio com as
Secretaria de Satde do Estado do Rio Grande do Sul
(BRASIL, 2011). Para tanto, sdo importantes que
sejam realizadas atividades extensionistas,
interdisciplinares e intersetoriais em regides como a
avaliada neste estudo, visando a formacdo e
capacitacdo de académicos comprometidos com a
realidade social e regional, conforme o perfil solicitado
pelo estado do Rio Grande do Sul.

Conclusoes

Apods analisar o perfil da saude bucal dos
escolares da Escola Estadual de Ensino Fundamental
Rio Grande do Sul, no distrito de Santo Amaro, Rio
Grande do Sul, conclui-se que a populacdo de
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escolares de 5 a 15 anos de idade apresentou altos
indices de placa visivel, sangramento gengival,
fluorose, dentes cariados, perdidos e obturados. Os
teores de ions de fluoreto nas aguas de abastecimento
natural ndo se encontravam dentro dos padroes de
normalidade.
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Do picadeiro a universidade — a democratizacao
dos conhecimentos circenses

A historia do Circo tem suas origens, ha mais de
3.000 anos, na China, onde foram encontradas pinturas
rupestres  retratando  acrobatas, equilibristas e
contorcionistas. Segundo Mauclair, citado por Duprat
(2007), a acrobacia foi a primeira manifestacdo
artistica corporal do homem, além de uma forma de
treinamento para os guerreiros de quem se exigia
agilidade, flexibilidade e forca. Com o tempo, essas
qualidades se somaram a graca, a beleza e a harmonia.

Comumente, a historia do Circo ¢
correlacionada com os jogos na Roma Antiga, porém ¢
necessario termos cautela, pois em varios outros paises
e épocas foram encontradas pinturas milenares que ddo
indicios de varias atividades que sdo encontradas hoje
nos circos, como malabarismo, danc¢a, musica e
equilibrismo, sendo as apresentacdes realizadas tanto
ao ar livre quanto em locais fechados.

Por isso ¢ importante diferenciarmos as artes
circenses, como esse conjunto de praticas corporais
que aparecem em diversos tempos, espacos € com
distintos significados na histéria da humanidade, do
Circo como espaco em que todas as artes circenses sao
finalmente congregadas em um espetaculo unico. Esse
ultimo é o que conhecemos por Circo Moderno, que
teve sua origem na Inglaterra, no século XVIII, quando
um cavaleiro britanico, Philip Astley, inaugurou uma
escola para atividades equestres. Em algum tempo, a
escola se transformou no anfiteatro Astley, que
passaria a apresentar espetaculos integrando a arte
equestre com as artes dos saltimbancos e funambulos
das feiras, pragas e festas populares. (SILVA; ABREU,
2009).

Astley ¢ considerado o inventor da pista circular e
criador de um novo espetaculo. [...] A uma equipe de
cavaleiros acrobatas, ao som de um tambor que
marcava o ritmo dos cavalos, associou dancgarinos de
corda (funambulos), saltadores, acrobatas, malabaristas,
Hércules adestradores de animais. Esta associagdo de
artistas ambulantes das feiras e pracas publicas aos
grupos equestres de origem militar ¢ considerada a base
do “circo moderno”. (SILVA, 2003, p.19).

Outro novo espetaculo surgiu nos Estados
Unidos e em outras partes do mundo onde n3o havia
espacos adequados. Com o estilo dos espetaculos de
Astley, mas ao ar livre, posteriormente, sob uma lona,
surgiu o “Circo americano” ou o “Circo de lona”.
(CIRCONEWS, 2014). Da mesma forma, os grupos de
ambulantes adotaram a arquitetura ndmade de tendas
ou barracas.

No Brasil, o Circo se desenvolveu,
principalmente, a partir de artistas ambulantes,
chamados também “mambembes”. De acordo com
Silva (2003), a organizacao do trabalho e da producao
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artistica desse Circo brasileiro pode ser definida por
alguns aspectos: o nomadismo; a contemporaneidade,
por meio do didlogo tenso e constante com as
multiplas linguagens artisticas de seu tempo; e, o que
nos interessa nessa discussdo, a forma familiar e

coletiva de constituigdo do profissional artista,
implicando num processo de
formagao/socializacdo/aprendizagem, bases de

estruturacdo e identidade.

[...] ser tradicional, para o circense, ndo significava e
ndo significa apenas representacdo do passado em
relacdo ao presente. Ser tradicional significa pertencer a
uma forma particular de fazer circo, significa ter
passado pelo ritual de aprendizagem total do circo, ndo
apenas de seu nimero, mas de todos os aspectos que
envolvem a sua manutengao. Ser tradicional ¢, portanto,
ter recebido e ter transmitido, através das geragdes, os
valores, conhecimentos e praticas, resgatando o saber
circense de seus antepassados. Nao apenas lembrangas,
mas uma memoria das relagdes sociais ¢ de trabalho,
sendo a familia o mastro central que sustenta toda esta
estrutura. (SILVA, 2003, p. 65-66).

Ou seja, o Circo tradicional manteve os
conhecimentos relativos as técnicas circenses € aos
modos de fazer Circo sob os cuidados daqueles que
viviam no Circo. Esses conhecimentos eram
repassados no convivio intergeracional e no dia-a-dia
dos circenses. Mas esse processo comegou a se
modificar a partir da criacdo da primeira escola de
Circo que temos noticias: a escola de Moscou, fundada
em 1927, acompanhou o movimento de estatizacao do
Circo na Unido Soviética para atender a necessidade de
conscientizagdo do  proletariado  revolucionario.
(TITOV, 1975).

A partir da segunda metade do século XX, as
escolas de Circo se espalharam pela Europa e América.
A Escola Nacional de Circo Annie Fratellini foi a
primeira a ser inaugurada na Europa Ocidental, em
1974, seguida pelo CNAC (Centre National des Arts
du Cirque — Centro Nacional das Artes Circenses), em
1984, ambos na Franca.

A partir dos anos 1970, ampliando-se as
possibilidades de acesso aos conhecimentos das
técnicas circenses, pessoas que ndo pertenciam
tradicionalmente ao Circo formaram diversos grupos
de espetaculos como, por exemplo: Cirque Nu, Circo
Zingaro, Cirque Baroque; o Circus Oz, entre outros.
Em 1984, surgia em Quebec o famoso Cirque du
Soleil, companhia milionaria que hoje ilustra aspectos
de um novo Circo que ndo tem mais seus aspectos
fundamentais no nomadismo e na organizagdo
familiar, mas mantem a contemporaneidade da
linguagem circense.

No Brasil, a primeira Escola de Circo iniciou
suas atividades em 1978, na cidade de Salvador.
(SILVA; ABREU, 2009). Em 1982, foi criada a Escola
Nacional do Circo, mantida integralmente pelo
Governo Federal, via FUNARTE (Fundag@o Nacional
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das Artes). Hoje ha muitas escolas espalhadas pelo
territorio brasileiro, algumas especificas de formagao
profissional, outras associadas a projetos sociais que
atendem populagdes em situacdo de vulnerabilidade ou
ainda outras que oferecem as atividades circenses para
condicionamento fisico. (KRONBAUER, 2016).

Data deste periodo também as primeiras
producdes académicas que pautam o tema. Erminia
Silva cita dois importantes trabalhos da década de
1970, publicados em revistas da época, que analisam o
Circo, a cultura popular e a cultura de massa, um de
José Barriguelli, de 1974, e outro de Pedro Della
Paschoa, de 1978. (SILVA E., 1996). Ao procurar nos
programas de Pos-Graduagdo, encontramos a primeira
dissertacdo de mestrado sobre o Circo produzida no
ano de 1978 por Maria Augusta Fonseca (FONSECA,
1978), na area de Letras. Esses dados apontam para
uma aproximacdo entre Circo e universidade ainda
incipiente. Quando consideramos, especificamente,
estudos que abordam a insercdo do Circo na Educacao
Bésica, em projetos sociais, em instituicdes de
atendimento a saude, ou mesmo em academias de
gindstica, as aproximacgdes sdo ainda mais recentes.
(KRONBAUER; NASCIMENTO, 2013).

No entanto, ndo podemos ignorar que as escolas
de Circo e a abertura dos conhecimentos sobre as
diversas técnicas circenses t€m possibilitado a
democratizacdo daquilo que as dinastias circenses
construiram ao longo de sua historia. Conforme
destacam Bortoleto ¢ Machado (2003), atualmente,
observam-se propostas que pretendem atender a
diferentes objetivos, dentre os quais se destacam os de
lazer, recreativos, sociais, artisticos e, principalmente,
educacionais.

O trabalho que aqui iniciamos discutira as
experiéncias do projeto de extensdo “Circo em
Contextos”, do Departamento de Educagdo Fisica da
Universidade Estadual do Centro-Oeste/UNICENTRO,
campus Irati, Parana. Esse projeto iniciou suas acgdes
no ano de 2010, como um projeto piloto, e mantém-se
ativo até hoje, consolidando um importante espaco de
experimentacdo de praticas corporais diversificadas,
fundamentadas numa perspectiva artistica.

Nesse periodo, passaram por sua historia
académicos dos cursos do Setor de Ciéncias da Saude
da UNICENTRO, alunos do Ensino Médio do Instituto
Federal do Parana/IFPR, campus Irati, professores da
UNICENTRO e do IFPR, além de centenas de pessoas
atendidas pelo projeto nas oficinas em institui¢des de
ensino ¢ de satde do Municipio de Irati e
proximidades.

Este trabalho foi realizado por meio de pesquisa
documental com analise dos projetos inscritos na Pro-
Reitoria de Extensdo da Universidade Estadual do
Centro-Oeste (UNICENTRO), e dos relatorios finais
de cada ano em que o projeto aconteceu, os relatorios
de bolsistas, os trabalhos académicos produzidos e o
site do projeto. Além disso, foram realizadas
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entrevistas com integrantes e ex-integrantes do Circo
em Contextos, no sentido de verificar os motivos que
os levaram a procurar o projeto, qual a sua
importancia, bem como as contribuicdes para a sua
formacgdo. Para fins de diferencia¢do, os relatos das
entrevistas estdo destacados em italico e os nomes dos
entrevistados foram modificados, utilizando os nomes
de personagens do livro “O Circo”, de Gary Jennings.
(JENNINGS, 1987). Esta pesquisa também aponta
tracos da autobiografia, uma vez que suas autoras
assumem papel privilegiado no processo de
investigacdo, pois integram a equipe do Circo em
Contextos, sendo elas duas académicas do curso de
Educacdo Fisica e bolsistas do projeto, ¢ a idealizadora
e coordenadora do projeto.

Pressupostos tedricos

Com o intuito de apresentar as bases teoricas
que fundamentam essa acdo extensionista, partimos da
perspectiva de que o corpo € o movimento sdo a
materialidade da nossa existéncia, meio de interrelagdo
com o ambiente ¢ com os outros seres. E por meio do
corpo que o ser humano transforma a natureza para
produzir sua existéncia e, a0 mesmo tempo, nesse
processo o corpo em si é transformado. Se, no
principio, o corpo se constituiu como dimensdo
unicamente bioldgica, o aspecto natural do homem,
compreendemos que a partir do trabalho esse corpo se
reelabora socialmente, como meio (instrumento) de
transformacdo da natureza e, a0 mesmo tempo, como
resultado do trabalho, em sua propria transformacao.
Na Ideologia Alemd, Marx e Engels abordam o
materialismo de Feuerbach e apontam para a limitada
compreensdo do autor quando se refere ao homem
como objeto do mundo sensivel. Para eles, a relacdo do
ser humano com o mundo sensivel ndo é unidirecional,
mas dialética; ele é objeto, mas também agente do
mundo sensivel. (MARX; ENGEL, 2007). Surge entao
uma nova realidade que deixa de ser natural, passando
a ser social. Ou seja, se o corpo € meio de trabalho,
mas também um fim em si mesmo, ele deixa de ser um
organismo biologico e se torna uma realidade social —
humana.

O segundo aspecto a se considerar ¢ o Circo
como uma forma de arte, uma constru¢do histérica e
cultural com fins de atendimento as necessidades
estéticas de cada sociedade. Como afirma Fischer
(1983), o ser humano busca constantemente a
plenitude que transcende o ser individual e, para isso,
ele precisa se apoderar de tudo aquilo de que a
humanidade € capaz, ou seja, todas as experiéncias que
ele potencialmente pode realizar como individuo.
Nesse caso, a “arte € o meio indispensavel para essa
unido do individuo com o todo; reflete a infinita
capacidade humana para a associagdo, para a
circulagdo de experiéncias e idéias”. (FISCHER, 1983,

p. 13).
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Contudo, segundo o autor, a arte como uma
constru¢do que toma forma na objetividade, na
existéncia material, ndo esta isenta das contradi¢Ges
inerentes a sociedade na qual surge. Como aponta
Lukacs, “nem a ciéncia, nem os seus diversos ramos,
nem a arte, possuem uma historia autbnoma, imanente,
que resulte exclusivamente de sua dialética interior”.
(LUKACS, 2012, p. 12).

Numa sociedade dividida em classes, portanto,
a arte pode assumir fungdes distintas: se, por um lado,
ela pode embriagar sua plateia de magia e experiéncias
irreais para disfarcar as desigualdades sociais
existentes e desmobilizar, por outro lado, ela pode
revelar a realidade social ‘“no seu mecanismo de
aprisionamento posta sob uma luz que devasse a
“alienac@o” do tema e dos personagens. A obra de arte
deve apoderar-se da plateia ndo através da
identificacdo passiva, mas através de um apelo a razdo
que requeira acao e decisao”. (FISCHER, 1983, p.15).
Nesse caso, ela se torna uma importante mediadora
para a tomada de consciéncia, aspecto indissociavel da
transformacao.

A terceira defini¢do imprescindivel para essa
proposta extensionista esta relacionada a funcdo da
educacgdo, em suas mais diversas formas. Acreditamos
no conceito de educacdo como processo que consiste
em “produzir em cada individuo singular, a
humanidade que ¢ produzida historica e coletivamente
pelo conjunto dos homens”. (SAVIANI, 1995, p. 11).
Uma proposta de educacdo critica e transformadora
trata da possibilidade de acesso aos conhecimentos,
habilidades, comportamentos, valores, etc. que
permitam ao ser humano se constituir como ser social
e produzir suas condicdes materiais de existéncia
(Ibidem).

Nesse cenario, a Educacao Fisica surge como a
area de estudos e atuacdo que tem como objeto as
manifestacdes da cultura corporal em suas diversas
dimensodes: historica, cultural, economica, biolédgica,
social, artistica, entre outras. No entanto, parece que
ainda mantemos parte dos fundamentos da educacdo
institucionalizada do corpo, quando, no século XIX, os
aspectos artisticos foram abolidos em favor da
eficiéncia técnica e da funcionalidade para o trabalho
fabril. O corpo — enquanto meio e produto de
humanizacdo pelo trabalho — se tornou apenas forca
motriz para o sistema produtivo. (SOARES, 2002).

Muitas rotinas escolares apresentam um
conjunto de normas extremamente limitantes de agao
corporal: em sala de aula os alunos sentam, de
preferéncia com uma “postura correta”, em cadeiras
padronizadas, apoiam os bracos e escrevem sobre
mesas padronizadas, olhando para frente em siléncio.
(STRAZZACAPPA, 2001). Fora da escola, a educacdo
do corpo assume o discurso midiatico para atender aos
interesses do mercado que, ha cada dia, cria novas
necessidades corporais ¢ novos padroes a serem
reproduzidos e, com eles, um conjunto de produtos e
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servigos para suprir tais necessidades e alcancar os
referidos padrdes. (SILVA; 2001). Ou seja, ao invés de
poténcia, o que se percebe sdo formas de coercdo do
corpo.

A partir das bases tedricas apresentadas,
acreditamos que: sendo o corpo a materializagdo da
nossa existéncia, nosso meio de humanizagao; sendo o
Circo uma constru¢ao humana para o atendimento as
nossas necessidades estéticas e importante agente de
disseminacdo cultural; sendo a educacdo o processo de
socializagdo de conhecimentos construidos
culturalmente pela humanidade ao longo de sua
historia, que ensina o ser humano a ser humano; as
praticas corporais circenses tém importante papel na
formagdo de seres humanos que reconhecam em si a
poténcia para a formagdo e a transformacdo de suas
formas de existéncia.

Circo em Contextos — como tudo comecou...

O projeto de extensdao “O Circo em Contextos”
se realizou entre os anos de 2010 e 2013, retomando
suas atividades no ano de 2016, vinculado ao
Departamento de Educag@o Fisica da Universidade
Estadual do Centro-Oeste, Campus Irati, Parana.

Inicialmente, no ano de 2010, o projeto foi
intitulado “Manifestacdes Artisticas do Movimento —
O Circo”, com a duragdo de apenas cinco meses. Seus
objetivos se concentravam em oferecer espacos de
experimentacdo das praticas corporais circenses para
comunidade universitaria e criancas em idade escolar
do Municipio de Irati, bem como se tornar uma
oportunidade de integragdo entre teoria e pratica para
alunos do curso de Licenciatura em Educagao Fisica.

As atividades realizadas em 2010 foram
desenvolvidas em diferentes segmentos, inicialmente
com o grupo de estudos, espaco para apresentacao de
artigos relacionados ao tema, com discussao e reflexdo
sobre 0s mesmos, seminarios sobre atividades
pedagdgicas alternativas e a programacao das oficinas.
Posteriormente, foram ofertadas oficinas de técnicas de
acrobacias de solo, acrobacia aérea em tecido,
expressdo corporal e malabares e danga. Essas oficinas
eram abertas aos funcionarios, professores e alunos das
escolas do Municipio de Irati-PR.

Destacamos que, em parceria com 0 projeto
“Intervencdo com praticas corporais no programa
Saude da Familia”, foram realizadas oficinas circenses
com as criangas participantes do Programa Saude da
Familia. Foram as primeiras oficinas nas quais
académicos colaboradores do projeto “Manifestacdes
Artisticas do Movimento — O Circo” assumiram a
responsabilidade docente com criangas em idade
escolar, o que demandou amplo planejamento e o
estudo da pedagogia das praticas corporais circenses.
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Nesse mesmo ano, a coordenadora do projeto
ministrava as disciplinas de Atividades
Complementares (segundo e terceiro periodos) e
Extensdo em Esporte e Lazer (terceiro periodo) no
curso de Educacdo Fisica. Ao aliar as atividades de
ensino e extensdo, integrou as praticas corporais
circenses como conteido da primeira disciplina, e
prop6s um projeto piloto com palhacos no hospital, na
segunda disciplina.

Segundo o relatorio anual do projeto
“Manifestacdes Artisticas do Movimento — O Circo”
(2010), quando iniciaram as aulas, os alunos se
mostraram  bastante  receptivos, praticando  0s
exercicios propostos. Em apenas duas semanas, as
diversificacdo das experiéncias corporais  dos
académicos foi perceptivel, cada um direcionado as
técnicas com as quais mais se identificava, além de
auxiliarem uns aos outros. Em pouco tempo, os
académicos se tornaram protagonistas nas aulas e
conseguiram criar/experimentar movimentos proprios
que ainda ndo haviam sido trabalhados pela professora.
As experiéncias da disciplina culminaram com uma
apresentacdo criada e executada coletivamente pela
turma, na abertura dos Jogos da Comunidade
Académica (JACUs).

Em relacdo as atividades no hospital,
inicialmente, a professora propdés um trabalho de
discussdo sobre o tema na disciplina de Extensdo em
Esporte e Lazer, terceiro ano do curso de Educagéo
Fisica da UNICENTRO. Os académicos sugeriram que
as discussoes de sala de aula se transformassem em
experiéncias formativas no campo. A direcdo do
Hospital Santa Casa de Irati foi contatada para
verificar a viabilidade da proposta. A partir do
consentimento da dire¢do do hospital, a equipe da
Seguranca do Trabalho organizou uma reunido com os
académicos para fornecer algumas orientacdes e
auxiliar no planejamento das atividades.

Os académicos se distribuiram em grupos para
atender todos os setores do hospital: clinica médica,
clinica cirtrgica, pediatria, psiquiatria, hemodidlise e
as mdes da UTI neonatal. Foram elaborados
alongamentos, atividades manuais e jogos adaptados a
condicao dos pacientes, além de esquetes e contagdo
de “causos”. Em todas as atividades havia o
acompanhamento da professora responsavel e da
assistente social do hospital.

Por fim, houve o “encontro de trocas”, no qual
os grupos compartilharam as experiéncias nos
diferentes setores do hospital e puderam também
avaliar as atividades propostas e as possibilidades de
atuacdo em um ambiente que ndo costumam
frequentar.

Revista Conexdo UEPG | & 14, n1p

Circo em Contextos — novas propostas...

A partir das experiéncias e demandas
observadas do ano de 2010, o projeto foi reformulado
em 2011, assumindo o nome de “O Circo em
Contextos”. A mudanca no nome representou também
a ampliacdo do foco de atuacdo do projeto para
diversos contextos, tanto da educacdo quanto da saude.
Além das atividades propostas no ano anterior,
também oferecemos oficinas de atividades circenses
aos idosos da Universidade Aberta da Terceira Idade
(UATI) e em instituigdes de saude do Municipio de
Irati. O projeto esteve presente em diversos eventos
como a Feira de Profissdes da UNICENTRO, o Dia do
Circo, junto a disciplina de Recreacdo do curso de
Educacdo Fisica e também a semana cultural da escola
Nossa Senhora de Fatima, do distrito de Guamirim. (O
CIRCO EM CONTEXTOS, 2011).

As oficinas para criancas em idade escolar eram
organizadas com o objetivo de oferecer a possibilidade
de experimentacdo das praticas corporais circenses,
bem como a oportunidade de pratica pedagdgica para
os alunos do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica. Aconteceram ndo apenas em escolas, mas
também com grupos do Programa Saude da Familia,
do Centro de Atencdo Psicossocial, e na Feira das
Profissdes, onde os visitantes puderam vivenciar
algumas técnicas circenses. (O CIRCO EM
CONTEXTOS, 2011, 2012, 2013).

A partir da divulgacdo do projeto, por meio do
radio e de uma carta encaminhada a todas as escolas, a
direcdo e equipe pedagdgica faziam contato com a
coordenagdo do projeto. A coordenadora entdo
verificava a disponibilidade de horarios dos
académicos participantes do projeto para realizarem as
oficinas e agendava com a escola. Apos esse contato,
elaboravamos uma programacio de atividades ¢ a lista
de materiais necessarios. Os académicos eram
divididos em grupos nos quais planejavam as
atividades propostas como: expressdo corporal,
acrobacia aérea em tecido, acrobacias de solo
individual, malabares, diabold, bandeira, devil stick,
atividades de criatividade e experimentagdo de
movimentos distintos daqueles movimentos feitos no
dia a dia. As atividades eram planejadas a partir do
material produzido por Marco Antonio Bortoleto e seu
grupo de estudos sobre a pedagogia das praticas
corporais circenses (BORTOLETO, 2008;
BORTOLETO, 2010; BORTOLETO, PINHEIRO E
PRODOCIMO, 2011) e de informacdes que
encontravamos em sites da internet. Aprendemos a
buscar referéncias e construir nossas proprias
estratégias de ensino.

Cada oficina realizada era um aprendizado
diferente. O fato de trabalhar com criancas carentes,
por exemplo, fazia-nos refletir sobre muitos aspectos
que ndo nos atentdvamos no nosso cotidiano. Em uma
das visitas as escolas, entre uma oficina e outra, as
criancas nos convidaram para jogar futebol no recreio.
Esse fato nos fez perceber o quanto pequenos gestos
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geram so1Tisos Sinceros.

No ano de 2011, também comecamos a realizar
visitas semanais aos internos do Hospital Santa Casa.
Para fundamentar esse trabalho, assistimos o filme dos
“Doutores da Alegria” (Doutores da Alegria, 2005) ¢
discutimos sobre o livro “Boas Misturas”, de Morgana
Masetti. (MASETTI, 2003). Os académicos eram
divididos em grupos e atuavam como palhagos, por
meio de pequenas encenagOes, histérias, dindmicas,
demonstracdo de algumas técnicas do Circo, todas
permeadas por conversas e risos. Em 2013-2014,
somaram-se a equipe alunos do curso Técnico em
Informatica Integrado ao Ensino Médio do Instituto
Federal do Parand, Campus Irati, por meio de parceria
com o projeto de extensdo “Circo sem Lona”, daquela
instituicao.

Eram atendidos os seguintes setores:

* Clinica médica: pacientes adultos em tratamento
para alguma doenca. Nesse setor, encontravamos,
com frequéncia, idosos deixados por semanas no
hospital sem receber visitas. A nossa presenca era
um dos poucos momentos em que tinham alguém
para conversar, contar suas historias e ouvir outras
tantas.

Clinica cirargica: pacientes adultos em recuperagdo
pos-cirurgica, geralmente por fraturas Osseas.
Alguns se encontravam muito debilitados, outros
com fraturas imobilizadas, mas em fase avancada
de recuperacao.

UTI Neonatal: local onde as atividades eram
realizadas com as maes dos bebés que estavam ha
dias internados. Em algumas ocasides, as
enfermeiras permitiam que entrdssemos para ver os
bebés, momento sempre esperado por nos com
entusiasmo.

Pediatria: criancas internadas que tinham que ficar
hospitalizadas alguns dias até sua recuperagdo.
Nessas ocasides, por vezes era possivel tirar as
criancas do leito ou fazer algumas brincadeiras com
elas na cama. O fato de ver palhacos chegando a
seus quartos, trazendo bexigas, fazendo palhacadas,
brincando, ja deixava o clima do hospital
totalmente diferente.

Hemodialise: pacientes adultos em hemodialise,
que vinham ao hospital duas ou trés vezes por
semana. Nesse caso, eram realizadas atividades
como dobraduras, manipulacio de objetos,
alongamentos e alguns jogos adaptados ao espaco.
Psiquiatria: pacientes com distirbios neurologicos e
pacientes em tratamento para alcoolismo e uso de
drogas ilicitas. Realizavamos jogos, brincadeiras,
rodas de musica, enfim, atividades que
envolvessem a participacdo dos pacientes.

Nossa atuacdo no hospital ndo envolvia apenas
0s pacientes, mas também seus acompanhantes ¢ a
equipe profissional do hospital. Todas as visitas feitas
pelo grupo eram realizadas a carater, para sermos
diferentes das outras pessoas que frequentavam e

Revista Conexdo UEPG | & 14, n1p

trabalhavam no hospital, ou seja, a construcao de um
mundo diferente comecava pela roupa e pela
maquiagem. Em muitas ocasides, elabordvamos visitas
tematicas como festa junina, visita do pijama, entre
outros. Era divertido quando os pacientes,
acompanhantes, enfermeiros e médicos passavam
pelos corredores e nos enxergavam com roupas
enfeitadas que ndés mesmos decoravamos, ou de
pijama, vestidos de palhagos, perucas coloridas,
chapéus malucos e caras pintadas, com brinquedos
pendurados, andando de cadeiras de rodas fazendo de
conta que era o nosso carro. Segundo Masetti (2003), o
paciente tem sua existéncia limitada a rotina hospitalar,
quando ¢ tratado como incapaz e reduzido a um objeto
sendo manipulado. Por isso, além de fazer rir, nosso
trabalho era também fazer com que o paciente fosse
capaz de construir outra existéncia para além das
paredes do seu quarto.

Foram muitas as experiéncias. As vezes era
dificil presenciar tantas situacdes de sofrimento, as
pessoas debilitadas, tristes, mas certamente isso
contribuiu para que fossemos capazes de enfrentar a
diversidade da existéncia humana. Nos, com o nariz
vermelho, rosto pintado, conseguiamos superar as
limitacdes daquele lugar e levar sorrisos sinceros e
possibilidades de vida para as pessoas.

As oficinas da UATI eram realizadas com o
grupo de idosos a cada quinze dias. Eram elaboradas
atividades capazes de reconstruir as relagdes dos
idosos com seu corpo por meio da experimentacdo e da
criatividade, buscando fazé-los relembrarem o seus
momentos de infancia. (KRONBAUER, SCORSIN E
TREVIZAN, 2013). O desafio foi proposto ao grupo
que estava trabalhando com atividades circenses, na
tentativa de trabalhar com a memoria, socializacdo do
grupo, manipulagdes de objetos, criatividade,
comunicacao, expressdo corporal, entre outras.

A UATI oferecia um conjunto de oficinas para
que os idosos escolhessem. Para nossa surpresa, nossa
oficina estava sempre cheia. As idosas relatavam que
gostavam de ir naquela oficina pela alegria, disposi¢ao,
carinho e pelo acolhimento nos corredores e na porta
da sala. Uma analise mais aprofundada desse trabalho
pode ser encontrada no texto “Significados do Circo ¢
das Atividades Circenses para os Idosos da UATI”,
publicado por nés em 2013. A oportunidade de
conhecer e trabalhar com outras pessoas proporcionou
uma pratica académica enriquecedora no sentido de
sermos capazes de adaptar e criar estratégias para
atender a diversidade.

O projeto também ofereceu, e ainda oferece,
oficinas para a comunidade universitaria. Estas
aconteciam duas vezes por semana, nas dependéncias
da UNICENTRO, e contavam com a participagdo de
académicos de diversos cursos, funcionarios
terceirizados do setor de limpeza e cozinha, alunos da
rede publica de ensino e também professores da
universidade. As  atividades  propostas  eram
semelhantes aquelas das oficinas realizadas nas
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escolas.  Atualmente, participam das oficinas
académicos do curso de Educacdo Fisica e uma
professora do curso de Turismo. Cada participante
assume também, em determinados momentos, a
responsabilidade de planejar e ministrar alguma
oficina.

Para integrar as atividades do projeto, foi
organizado um grupo de estudos com producdo
académica, com proposito de discutir e proporcionar
momentos de reflexdes sobre o Circo, suas diversas
modalidades e a historia de suas relagdes com as
praticas corporais. Atendendo a um dos objetivos das
atividades extensionistas, o estimulo ao estudo e a
pesquisa cientifica, a partir da relacdo universidade
comunidade, traz como resultado a producdo de
conhecimentos que podem ser convertidos em
beneficios para toda a sociedade.

Atualmente, os trabalhos realizados por
membros do projeto de extensdo dialogam com o
Grupo de Estudos e Pesquisa “Educagdo, Cultura e
Contemporaneidade”, da UNICENTRO, bem como
com o Grupo “Historia, Sociedade e Educacdo nos
Campos Gerais”, da UEPG. Desde sua criagdo, no ano
de 2010, sdo frutos das discussdes e dos desafios
propostos pelo projeto de extensdo as seguintes
producdes: 17 resumos, resumos expandidos ou textos
completos apresentados e publicados em anais de
eventos; nove trabalhos de conclusdo de curso, no
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
UNICENTRO; quatro artigos publicados em
periodicos e dois artigos aprovados para a publicagio;
um capitulo de livro com corpo editorial; uma tese de
doutorado na area da Educacéo.

A partir das entrevistas realizadas, buscamos
encontrar aspectos que remetam as motivagdes que
levam os integrantes a procurarem o projeto Circo em
Contextos, ¢ também suas contribuicdes para a
formacdo dos professores de Educacdo Fisica, mas
também para a formac¢do humana, uma vez que nem
todos os integrantes foram/sdo académicos do curso de
Educacdo Fisica. As perguntas apontam para as
técnicas aprendidas, para as situacdes que enfrentaram
na pratica docente com as atividades circenses (que
serdo discutidas no proximo item do texto), e ainda
para as experiéncias vivenciadas no que diz respeito ao
convivio social, a formacdo humana, ao respeito pelo
outro, aos desafios, etc.

Entendo que a extensdo é uma forma de interag¢io
entre universitarios e comunidade de uma forma
benéfica para ambos. Os projetos de extensdo
propiciam ao aluno a oportunidade de colocar em
pratica conhecimentos obtidos em sala de aula e
em suas pesquisas. (Daphne)

Entre as motivacdes para a participacdo no
projeto, os entrevistados apontam questdes como a

busca de novos conhecimentos, a superacao de
desafios, mas principalmente o interesse despertado
por formas diversificadas de se movimentar.
Destacamos que a abordagem de contetdos circenses,
em disciplinas do curso de Graduacdo em Educacio
Fisica, foi importante no sentido de despertar o
interesse dos académicos para o projeto.

A atividade circense é uma vivéncia muito boa
porque faz parte da cultura de alguns hégares e de
algumas pessoas, mas que nem todo mundo
vivencia. @pyros).

Eu realmente sempre gostei muito de circo e a
curiosidade  de  aprender  um  pouco,

rincipalmente o tecido, que é o que acho mais
Egonito. (Agnete).

A gente tinha a disciplina de atividades circense
que nos foi ofertada no segundo ano como
disciplina optativa e que me chamou muita
atengdo. (Zachary).

A gente tem uma disciplina no curso de atividades
circenses e eu gostei muito dos conteudos.
(Autum).

Entre as técnicas aprendidas no projeto, os
entrevistados citaram: malabares (bolinhas, diabold,
swing de fita, bandeira (flag) e outros objetos
diversos);  acrobacias  individuais  (equilibrios,
rolamentos, reversdes, perna de pau); acrobacias
coletivas (piramides e portagens); trabalho com
materiais alternativos; expressao corporal e improviso
(palhaco); acrobacias aéreas (trapézio, tecido e lira).
Cabe mencionar que quando nos referimos as técnicas
aprendidas, ndo significa que os integrantes do projeto
adquirem a precisdo de movimentos para a execucgao
perfeita dessas técnicas, mas que sdo oportunizados
momentos para a sua experimentagdo, para o
reconhecimento das potencialidades corporais de cada
um.

Por mais que ndo sejam movimentos perfeitos
ainda, eu consigo "repassar para 0s meus
alunos, entdo eu posso dizer que tudo que nos
é passado no Circo eu aprendi, a técnica de
cada um. (Gavrilla).

As experiéncias no projeto Circo em
Contextos também proporcionaram momentos de
convivéncia com pessoas em diferentes situacdes.
Aprendemos a olhar para o outro a partir do seu
potencial e ndo necessariamente de suas limitacdes.
Para atuar com o Circo, seja em nossas oficinas na
Universidade, nas escolas ou no hospital, € necessario
desenvolver a capacidade de ser afetado pelas pessoas
que encontramos, adaptando nossa atuacdo as
situagdes singulares, aspecto importante também em
nossa formacdo como seres humanos solidarios ao
outro.
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Todos os projetos tém grande importdncia para
vocé que vai ser professor, porque vocé vai ter a
experiéncia de algo novo para sua vida, para
levar até a escola, para o hospital, ou seja, para
todas as idades. (Sunday).

Os projetos de extensdo ajudam a gente a se
tornar um profissional mais completo, com
vivénciasliferenciadasliversificadas(Meli).

Ao congregarmos as experiéncias e o trabalho
coletivo realizado, tanto nas oficinas na Universidade
quanto nos demais contextos em que o projeto atuou,
conseguimos também organizar alguns pequenos
nimeros para apresentacdo em eventos, como a
abertura do Saldo de Extensdo da UNICENTRO, em
2012 e 2016, a abertura do IV Coloquio Educacio
Fisica e Ciéncias Sociais em Dialogo, e atividades
propostas por disciplinas do curso de Educacao Fisica,
como os festivais de danca e o espeticulo circense
oferecido as criancas de escolas da rede publica da
regido. Esses pequenos ntimeros, longe de representar
a performatividade de grandes espetaculos circenses,
trouxeram para a cena a expressividade, o aprendizado
e as potencialidades de cada um dos integrantes do
projeto, juntamente com a criatividade que se
desenvolveu no processo de experimentagdo das
praticas corporais circenses.

Circo em Contextos e a formacao docente

Atualmente a Educacgdo Fisica é tratada como
componente curricular obrigatério da Educacéo Basica
— LDBEN (BRASIL, 1996), tendo como contetidos
estruturantes a Ginastica, o Esporte, a Danca, as Lutas,
os Jogos e Brincadeiras.

De acordo com as Diretrizes Curriculares da
Educacao Basica (DCEB) do Estado do Parana (2008),
o conteudo de ginastica tem como desdobramento
alguns conteudos basicos, dentre eles, ginastica
circense (6°, 7° e 8° anos), gindstica geral/ginastica e
cultura de rua — Circo, malabares e acrobacias — (9°
ano). Na tabela de conteudos especificos abordados a
partir dos conteudos basicos, dentre os quais o
professor devera “selecionar e/ou adicionar outros
contetidos, de acordo com sua realidade regional”, sdo
citados malabares, tecido, trapézio, acrobacias e
trampolim. (PARANA, 2008, p. 89).

Percebemos, portanto, que contetidos
relacionados ao Circo fazem parte das diretrizes que
orientam o trabalho pedagégico da Educacédo Fisica na
Educacdo Basica. No entanto, o que observamos nas
aulas dessa disciplina é a prevaléncia de atividades
com o conteudo de esporte. Essa realidade ¢é reflexo,

em grande medida, da tradicdo da area que por muito
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tempo esteve vinculada quase que exclusivamente ao
ensino dos esportes, especificamente o Handebol, o
Futebol, o Voleibol e o Basquetebol e, em alguns
casos, o Atletismo. (BETTI, 1993).

Essa tradicdo permeia também os cursos de
formacdo de professores de Educacdo Fisica. Em se
tratando da nossa realidade — o curso de Licenciatura
em Educagdo Fisica da Universidade Estadual do
Centro-Oeste — verificamos que a grade curricular, que
formou sua ultima turma no ano de 2015, dedicava 374
horas ao conteudo Esporte, 136 horas aos Jogos e
Brincadeiras e apenas 102 horas para a Ginastica, 68
horas para Lutas e 68 horas para Manifestacdes
Ritmicas e Expressivas. (UNICENTRO, 2010).
Atualmente, apos reformulacao curricular
implementada em 2013, o curso destina 136 horas para
Manifestacdes Ritmicas e Expressivas, 102 horas para
Ginastica, 136 horas aos Jogos e Brincadeiras e ainda
incluiu entre o rol de disciplinas optativas “Atividades
Circenses na Escola”, com carga horaria de 68 horas.
(UNICENTRO, 2013). Devido ao interesse dos
académicos, essa disciplina é ofertada para todas as
turmas. A partir dessas modificagdes, podemos inferir
que o trabalho do Circo em Contextos e de seus
apoiadores contribuiu para ampliar as discussoes
destinadas as manifestagdes corporais artisticas no
curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da
UNICENTRO.

Em trabalho realizado por Sedor (2013) com
professores da rede Estadual de Educacdo Basica, os
mesmos apontaram como fatores limitantes a
resisténcia dos alunos, a falta de materiais, mas,
principalmente, a falta de conhecimento tedrico e
pedagdgico sobre as atividades circenses. No entanto,
as disciplinas que compdem a grade curricular dos
cursos de formacgdo inicial ndo sdo os Unicos espacos
de construcdo de conhecimentos na Universidade,
caracterizada pela indissociabilidade entre o ensino, a
pesquisa e a extensdo. Os projetos de extensdo
universitaria da UNICENTRO articulam-se de forma
que os académicos possam passar por diferentes

experiéncias no processo educativo, cultural e
cientifico. ~Procuram estimular as atividades
multidisciplinares e multiprofissionais, integrando

setores da Universidade e da sociedade. Nesse sentido,
contribuem para melhorar o desenvolvimento dos
académicos, qualificando-os como professores que
possam atuar na elaborag¢do de processos de producio,
inovacgdo e desenvolvimento cientificos, tecnologicos e
acdes voltadas ao desenvolvimento econdmico,
cultural, social e ambiental. (UNICENTRO, 2012).

Cumprindo com os principios e diretrizes das
acoOes extensionistas e reconhecendo a necessidade de
ampliar a formacdo docente, o Circo em Contextos
passou a oferecer oficinas pedagogicas para o trato
com o Circo como conteudo escolar. Junto ao
Programa de Desenvolvimento Educacional do Estado
do Parana, programa de formacdo continuada para
professores da Rede Estadual de Educacdo Basica,
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foram oferecidas duas oficinas nos anos de 2010 e
2011. Além disso, uma das professoras PDE realizou
seu Projeto de Intervencao abordando esse conteudo, o
que resultou em um Caderno Pedagogico e um artigo
no qual relata suas experiéncias. (SIMON, 2013;
SIMON E KRONBAUER, 2013).

Destacamos ainda nossa participagdo nos
eventos de estudos dos cursos de Pedagogia da
Universidade Federal do Parana, em 2011, e da
Universidade Estadual de Ponta Grossa, em 2015.
Nesses eventos, ofertamos oficinas de formacao para o
trato com as praticas corporais circenses nas aulas da
Educagdo Infantil e Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, enfatizando a ludicidade e a
experimentagdo de movimentos.

Esse aprender a ensinar as atividades circenses
se consolida quando, desde 2010, percebemos a
crescente incorporagdo desses conteudos nas aulas de
Estagio Supervisionado e também nas intervengdes
realizadas por académicos bolsistas do Programa
Institucional de Bolsas de Inicia¢do a Docéncia
(PIBID-Capes), conforme consta nos relatos dos
entrevistados:

[...] eu pretendo utilizar quando me formar e
também ja estou utilizando nos  estdgios
sgpervisionados e no PIBID que estou atuando.
(Sunday).

Vou abordar as atividades circenses tanto no
ensino médio quanto agora no  ensino

fundamental, [...] no ensino /gndamental a gente

j('d tlem) preparado 4 h/a so de atividade circenses.
Jules).

Estamos comegando o estagio agora, mas no
plano de ensino pros anos bﬁnais do Ensino
Fundamental, eu pretendo trabalhar a ginastica
circense, provavelmente vamos trabalhar mais o
tecido e as pirdmides. (Agnete).

No Fundamental Il a gente trabalhou a gindstica
circense, a ginastica normal e o tecido. E no
Ensino Meédio agora, a gente ta trabalhando
piramides e segunda altura. (Zachary).

De acordo com os entrevistados, o projeto Circo
em Contextos tem contribuido sobremaneira para que
assumam a docéncia e abordem os contetidos circenses
com mais seguranca. Ademais, a disciplina de
Atividades Circenses na Escola tem sido espago de
constru¢do de conhecimentos para o trato pedagogico
dessas praticas corporais no contexto escolar.

[...] eu acho que o projeto de extensdo te
proporciona vivenciar na prdtica o que é ser
professor, por exemplo, nas oficinas: eu ndo
estava la enquanto académica, mas sim como
professora, ensinando alguma coisa para os
alunos. (Meggy).

0] projeto de extensdo vai preparar ainda mais o
academico para a docéncia e eu acho que a gente
cresce muito com esses projetos. (Autum).

A participa¢do no projeto nos deixa mais aptos

para nossa atuagdo com os alunos, [...] a gente
também ministra algumas aulas, nos dando essa
responsabilidade que vai ajudar no nosso papel
como professor. (Cé{ravilla).

Os projeto de extensdo sdo essenciais para que o
universitario possa por em pratica tudo aquilo
que ele aprendeu, da experiéncia ao universitario
e expoe situagoes que vdo Surgir na carreira
proﬁgsional dele para que ele saiba como
resolver depois. (Jngs).

Esses sdo apenas alguns resultados que apontam
para a relevancia das acgdes extensionistas na
transformacdo da realidade local e na formagdo
ampliada e continuada daqueles que participam dessas
acoes.

Consideracoes Finais

O objetivo deste trabalho foi tracar a historia e
os desafios do projeto Circo em Contextos, do
Departamento de Educagdo Fisica da UNICENTRO,
campus Irati, Parand. A partir dos relatos e evidéncias
aqui apresentados, acreditamos que esse projeto
alcancou proporgdes maiores do que sua proposta, pois

se tornou um dos poucos espagos para a
experimentagdo de técnicas circenses e de
conhecimento do Circo como uma importante

manifestacdo cultural da historia da humanidade.

As experiéncias e os conhecimentos construidos
no projeto de extensdao t€m possibilitado a superacdo
de diversos desafios no que diz respeito a elaboracao
de estratégias pedagodgicas fundamentadas e
disseminacdo de atividades circenses como conteudo
da Educacao Fisica na escola. Ainda, proporcionam a
ampliacdo dos espagos de discussdo sobre as
manifestacdes corporais artisticas no curriculo do
curso. Entretanto, para além da formagdo docente, o
Circo em Contextos tem contribuido para a formacao
humana e o reconhecimento das potencialidades
corporais de todos aqueles que participam de suas
atividades.

O texto que apresentamos ndo ¢ apenas
resultado de um conjunto de relatos, dados coletados
em documentos ou entrevistas a fim de provar a
eficiéncia de uma intervencdo. Esse trabalho trouxe
tracos da nossa propria historia e da historia de um
projeto de extensdo de Circo, idealizado por um desejo
individual, mas que se efetivou em virtude do esforco
coletivo e conquistou resultados efetivos em defesa do
Circo como conteudo escolar, assim como na sua
disseminacdo como  manifestacdo  cultural e
possibilidade de experimentag¢do de praticas corporais
diferenciadas.
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Resumo: O projeto Integra — A¢do Sorriso ¢ desenvolvido por graduandos e mestrandos em
Odontologia —UEL/PR com o objetivo de promover atendimento odontoldgico em criangas e
adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social, atendidas pela Instituicdo Casa
Acolhedora Mae e Senhora de Todos os Povos, Londrina-PR, e instruir quanto a prevencao de
doengas e promogdo de satde, principalmente a saide bucal. Os alunos promoveram agdes
culturais e educativas com 85 criangas e familiares, incluindo atendimento odontolédgico,
instrucdo de higiene bucal e fornecimento de material de higiene bucal. Foram oferecidas
também orientagdes por oficinas sobre saude bucal, instru¢do quanto a gravidez na
adolescéncia e doencas sexualmente transmissiveis, alimentacdo saudavel, tabagismo e
traumatismo dentario. Também foram desenvolvias atividades educativas e culturais, como o
Trote Solidario dos calouros do Curso de Odontologia ¢ comemoracdo de datas festivas,
chamando a atencdo para a tematica de saude, além de arrecadagdo de material escolar e
brinquedos. A integra¢do de alunos com a comunidade permitiu a formagdo de profissionais
capacitados para atuar em preven¢do e conscientes de seu papel na atengdo as demandas
sociais. Foi possivel ainda perceber a necessidade de estender o atendimento odontoldgico
para atendimento aos pais, devido ao progresso dos tratamentos das criangas e adolescentes.

Palavras chave: Extensdo comunitaria; carie dentaria; criancas; prevencdo; saude coletiva.

Abstract: The ‘Integra’ project — Smile Action is developed by undergraduate and Master's
degree students in Dentistry — UEL/PR with the objective of promoting dental care for
children in situation of social vulnerability assisted by the institution Casa Acolhedora Mae e
Senhora de Todos os Povos-Londrina-PR. The students promoted cultural and educational
actions with 85 children and their families, including dental care, oral hygiene instruction and
supply of oral hygiene materials. Workshops were organized addressing oral health,
pregnancy and sexually transmitted diseases, diet, smoking and dental trauma. The students
developed educational and cultural activities, such as the Solidarity campaign at the beginning
of the school semester and celebration of festive dates with the purpose of drawing attention
to health lifestyle and collecting school material and toys. The integration of undergraduate
and graduate students with the community allowed the training of professionals in prevention
and raised awareness of their role in addressing social demands. It was also possible to
identify that it is necessary to extend dental care to parents, due to the progress of children’s
and adolescents’ treatments.

Keywords: Community extension; dental caries; children; prevention; collective health.
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Introducio

Dentro das universidades, as praticas de
pesquisa, ensino e extensdo devem estar interligadas na
formag@o académica e social do aluno, preparando o
futuro profissional para intervir nas questdes basicas
da sociedade. A atividade de extensdo, vinculada as
atividades de ensino e pesquisa, deve ir ao encontro
das necessidades mais urgentes da sociedade e
colaborar com a mudangca da realidade social,
cientifica e profissional.

Um dos desafios da Odontologia € a prevencdo
a carie dentaria, a doenca crénica mais comum em
criancas, que resulta na destruicdo das estruturas
calcificadas do dente, podendo resultar em dor, perda
do elemento dentario, dificuldades de mastigacdo e
alimentacdo, comprometimento do desenvolvimento
cognitivo e cranio-facial (BARBOSA et al., 2013; CHI
et al., 2013; DE PAULA et al., 2015). Além disso, o
desenvolvimento de caries dentarias pode ter impacto
negativo na qualidade de vida da crianca, sob o aspecto
psicolégico e emocional (CASAMASSIMO et al,
2009; BONECKER et al., 2012; BARBOSA et al.,
2013; DE PAULA et al., 2015). No Brasil, estima-se
que a prevaléncia de caries dentarias em criangas seja
de aproximadamente 53,6%, sendo que hd um aumento
significativo na prevaléncia da doenca em criancas a
partir dos 18 meses de idade (CORREA-FARIA et al.,
2013; CORREA-FARIA et al.,, 2015). A incidéncia
anual estimada de novas lesdes cariosas em criangas ¢é
de aproximadamente 1,60 + 1,64 novas lesdes cariosas
por ano (PARISOTTO et al., 2012).

A doenga carie dentaria tem carater multifatorial
e inclui fatores de susceptibilidade individual e fatores
associados ao ambiente (CORREA-FARIA et al.,
2013; CONGIU et al., 2014). Embora a dieta ¢ a
higiene bucal sejam os principais fatores associados ao
desenvolvimento da doenca (SHEIHAM; JAMES,
2015; PERES et al.,, 2016), outros fatores de risco
contribuem para a alta prevaléncia, incluindo a baixa
condicdo socioecondmica, pertencer a um grupo étnico
minoritario, alto consumo de agucares, uso inadequado
de mamadeiras, defeitos de desenvolvimento do
esmalte, baixo fluxo salivar, historia prévia de caries
(pais, irmdos e a propria crianca), falta de acesso a
servicos odontoldogicos e falta de acesso a medidas
preventivas (CONGIU et al., 2014; MOYER; FORCE,
2014; LIMA et al., 2016). Portanto, a¢des preventivas
para a doenca incluem estratégias educacionais,
alimentagdo adequada, melhoria das condigdes
socioecondmicas e melhoria das condicdes gerais de
saude, além do atendimento odontologico.

Programas preventivos tém demonstrado
sucesso na reducdo da prevaléncia e incidéncia de
caries dentdrias em criangas, utilizando abordagens
preventivas (aplicacdo fluor e selantes), educacionais e
curativas (WAGNER et al., 2014; ABANTO et al.,
2015; SCHROTH et al., 2015). Medidas preventivas e
educacionais, quando aplicadas por equipes
multiprofissionais de saide e membros da

Revista Conexdo UEPG | & 14, n1p

comunidade, também demonstraram sucesso na
reducdo dos indices de carie em criancas de familias de
baixa renda e engajam voluntarios das comunidades
atendidas na avaliacdo de saude bucal, aplicacdo de
flaor e orientacdo de higiene bucal e em relacdo a dieta
(HOFFMAN et al, 2014; BIORDI et al., 2015;
YUSUF et al., 2015).

Além disso, uma recente revisao sistematica
demonstrou que um dos principais fatores associados
ao engajamento de cirurgides-dentistas ao trabalho
preventivo ¢ a possibilidade de trabalhar em equipe,
realizar uma pos-graduagdo e o entendimento dos
beneficios dos métodos de prevengdo (SUGA et al.,
2014). Desta forma, estimular alunos de graduacao e
pos-graduacdo a interagirem com a comunidade,
aplicando medidas preventivas contra a carie e
recebendo formacdao continuada, pode trazer como
beneficios a diminui¢do da incidéncia de carie na
comunidade e a formagdo de profissionais conscientes
do seu papel como agente social e sobre a importancia
das praticas de prevencao a carie.

Buscando a aproximacdo de alunos de
graduacdo e poés-graduacdo com uma populacdo em
condi¢des de vulnerabilidade social, o Projeto Integra
foi criado em 2012, com o objetivo de atender criancas
de baixa renda, de uma area urbana dentro de um
bolsdo de pobreza da cidade de Londrina — PR. O
projeto foi idealizado em parceria com a Instituicdo
Casa Acolhedora Mie e Senhora de Todos os Povos,
usualmente chamada e mais conhecida por Casa
Acolhedora, que atende familias da comunidade do
Parque = Universidade e  bairros  vizinhos,
compreendendo mais de 8 mil pessoas, em 3.245
familias  (aproximadamente 400 no  Parque
Universidade). A regido de atuacdo do projeto
compreende a zona atendida pelo Centro de Referéncia
de Assisténcia Social - CRAS Oeste A do Municipio
de Londrina.

O diagnostico realizado pelo CRAS Oeste A,
em 2011, evidenciou que a regido possuia alto nivel de
vulnerabilidade social, alto indice de familias com
renda per capita inferior a meio salario minimo ou com
até trés salarios minimos de renda familiar. Segundo o
diagnostico territorial do CRAS, cerca de 30% da
populacao adulta estavam desempregadas.
Aproximadamente 38,5% das familias recebiam
auxilio por meio do Programa Bolsa Familia,
Programa Municipal de Transferéncias de Renda e
outros programas sociais. A regiao nao possui servicos
que contemplem as demandas referenciadas para
educacao, saude, habitacdo, seguranca e cultura e ainda
ndo possui Unidade Basica de Satde. Em 2011, o
Parque Universidade apresentava alto indice de
violéncia decorrente do trafico de drogas, crimes de
varias ordens (furtos, roubo, outros), advindos
prioritariamente de adolescentes e jovens dessa
comunidade. Entre as demais vulnerabilidades,
destacavam-se o grande numero de moradias precarias,
ocupagOes irregulares, além de uma significativa
rotatividade de familias decorrentes de saida
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compulsoria do bairro por risco iminente.

Dentro desse contexto, o Projeto Integra —
Acgoes Interdisciplinares com  grupos  sociais
vulneraveis foi criando como um projeto extensdo
vinculado a Pro-Reitoria de Extensdo da Universidade
Estadual de Londrina - UEL, desenvolvido entre os
anos de 2012 e 2015, com a participacdo de alunos de
graduag@o extensionistas e de iniciacdo cientifica de
diversos cursos e, em janeiro de 2014, o Projeto
Integra iniciou um subprograma de apoio a saude, o
Aca0 Sorriso — programa de saude bucal integral, que
tem a atencdo no atendimento a saude bucal e
prevencao da carie dentaria na comunidade como foco
principal, com o objetivo de intervir no tratamento
curativo e preventivo das criancas e eliminar focos de
infeccdo bucal por meio de atendimento odontoldgico.

Sendo assim, o objetivo deste trabalho ¢
apresentar as atividades desenvolvidas pelo projeto
Integra — Acdo Sorriso, as melhorias constatadas na
execucdo do projeto no periodo de 2014-2015, bem
como o impacto na prevencdo da carie dentaria na
Casa Acolhedora — Londrina - PR. Além disso, este
relato pretende quantificar os procedimentos
odontolégicos realizados no Consultério da Casa
Acolhedora, visando identificar as principais demandas
por servicos odontolégicos e tratamento preventivo
requerido por criangas atendidas.

Métodos

O projeto Integra — Acdo Sorriso foi
desenvolvido na comunidade do Bairro Jardim
Universidade, localizado na regido oeste do Municipio
de Londrina - PR, proximo ao campus universitario da
Universidade Estadual de Londrina, nas dependéncias
da Casa Acolhedora.

A estrutura fisica da Casa Acolhedora conta
com uma sala de aula, laboratorio de informatica,

quadra esportiva, refeitorio e um consultério
odontolégico.
Para a conducdo das atividades, foram

selecionados graduandos em Odontologia do primeiro
ao quinto ano do Curso de Odontologia — UEL que
foram devidamente treinados por Mestrandos em
Odontologia ¢ docentes da UEL. Os alunos foram
treinados para realizarem praticas de instrugdo de
higiene bucal, orientagdo sobre os fatores de risco para
o desenvolvimento de caries e outras doengas bucais, €
sobre alimentacdo saudavel. Alunos do primeiro e
segundo anos de Odontologia foram orientados em
relacdo as praticas de higiene bucal, oficiais de
prevencdo ao consumo de drogas e instrucdo quanto a
métodos de higiene intima, prevencdo de gravidez na
adolescéncia e doencas sexualmente transmissiveis. Os
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alunos participantes foram incentivados a organizar
eventos culturais e educacionais com as criangas,
adolescentes e comunidade para promog¢do da saude,
sendo as atividades realizadas periodicamente,
dependendo do calendario festivo e de datas pré-
agendadas com a supervisao da Casa Acolhedora.

Alunos de Odontologia do terceiro, quarto e
quinto anos realizaram atendimento odontoldgico,
supervisionados por alunos de Mestrado em
Odontologia ¢ docentes com formagdo na area de
Odontologia, diariamente na Casa Acolhedora (de
segunda a sexta-feira). Um cirurgido-dentista foi
bolsista do projeto (convénio Universidades Sem
Fronteiras — SETI) no periodo relatado e atuou na
equipe instruindo e supervisionando diretamente os
graduandos e poés-graduandos na acdo, realizando o
acompanhamento e agendamento dos pacientes
atendidos, na administra¢do técnica do consultorio e
atendimentos emergenciais e de clinica geral.

Associado a isso, foi realizado levantamento
técnico dos procedimentos realizados no consultério
odontolégico, por descricdo dos procedimentos
odontolégicos realizados no consultério da Casa
Acolhedora. O  periodo de avaliacio dos
procedimentos odontologicos realizados foi de abril de
2014 a dezembro de 2015, correspondendo a 4
semestres académicos dos cursos de Mestrado e
Graduagdo em Odontologia da Universidade Estadual
de Londrina. A planilha de nimero de atendimentos e
procedimentos ¢ realizada anualmente para estimativa
de gastos e planejamento financeiro e de demandas
semestrais do  consultério  odontologico. Para
comparagdo do numero médio de atendimentos
(consultas) e numero médio de procedimentos
odontoldgicos por crianca, realizados em 2014 e 2015,
foi empregado o teste de normalidade de Shapiro-
Wilks e o teste T de Student. A frequéncia de
procedimentos odontologicos realizados em 2014 e
2015 foi comparada com teste Exato de Fisher.
Diferencas entre os anos de 2014 e 2015 foram
consideradas significativas se p< 0.05. Para analise
estatistica, foi utilizado o software Graphpad Prisma
2.0 (GraphPad Software, La Jolla, EUA).

Resultados

Em 2014, foram atendidas 79 (93%) criangas e
adolescentes no Consultorio da Casa Acolhedora, e em
2015 foram realizados 72 (84,7%) atendimentos, sendo
que estavam cadastrados e em acompanhamento o total
de 85 criangas na instituicdo (Tabela 1). Os
atendimentos odontoldgicos envolveram diversas areas
de especialidades, incluindo procedimentos clinicos
bésicos, prevencao, dentistica restauradora,
periodontia, cirurgia, endodontia e ortodontia
preventiva. Os procedimentos foram cadastrados nas
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fichas odontologicas conforme a especificacdo de
procedimentos odontologicos descritos pelo Conselho
Federal de Odontologia.

Houve uma diminui¢do significativa (p<0.05,
teste T de Student) do numero de atendimentos e
média de procedimentos realizados por crianca no ano
de 2015 em relacdo a 2014 (Tabela 1). Isto ocorreu
porque parte das criancas e adolescentes que iniciaram
o tratamento em 2014 (n=79, 100%) retornaram em
2015 (n=54, 68,3%) para finalizar o plano de
tratamento, ou retornaram para atendimento de
controle de placa, sem novos episodios de carie ativa.
Nao houve diferencas significativas nas frequéncias
dos procedimentos realizados em 2014-2015 (p>0.05,
teste Exato de Fisher), a excecdo da pulpectomia e
capeamento pulpar. Os procedimentos endodonticos,
tais como pulpectomia de dente deciduos e endodontia
de dentes permanentes, tiveram um aumento do
numero de registrados em 2015 (p=0,03, teste exato de
Fisher). Por outro lado, houve redugdo no nimero de
procedimentos de curativo de espera, realizados em
lesdes cariosas extensas e proximas a polpa dentaria
(Tabela 1). Os procedimentos endoddnticos passaram a
ser realizados na instituicdo em 2015, apods a doacdo de
equipamento de Raios X odontoldégico, ndo
necessitando mais o deslocamento das criangas para
atendimento na clinica odontoldgica da UEL.

Convém esclarecer que nao foi possivel atender
todas as criancas assistidas pela Casa Acolhedora em
2014-2015, devido a falta de aprovacdo dos pais para
realizacao dos procedimentos odontoldgicos em uma
crianca ¢ a rotatividade de criancas matriculadas na
instituicao.

Tabela 1. Procedimentos clinicos realizados no consultério

odontologico da Casa Acolhedora vinculado ao projeto Integra: Acéio
Sorriso no periodo letivo de 2014 e 2015

Arvidades O dosine dgicas Realizadas 2014 2015
Total de miancas atendidas (n=55) G ]

Nimere de atendmentos 193

Média de stendimentos por crianga 31222
Toral de procedimentos 24

Média de procedimentos por crianga 68232
Mumers de  procedimentos Ma)
Selamtes 236 (32 6%) LE7 (25 8%
Profilaxia 122(16,8%) 00 (19,5%)
Aplicacho tiplca de Fiics B1010,2%) T35 {16, 5%)
Radicgrafia periapical . 41 (09,0°%)
Evidencisgio de plsca ¢ oremacio de escovacio 55 (07 6%) 29 (06, 4%)
supervizonada
Restavracio de dentes permanentes 65 (09,0%) 27 (06,0%4)
Festauracho demte decidus 31 (0, 3%) 2T (0, 0y
Exodomtia de dente decidues condenade per cinie 23 (03,1% L1 {02,4%5)
Pupectomia de demte deciduo 05 {0 6% 1002 225y
Adequagio do meio bucal 23 (03, 1%} 09 (02 05y
Endodantia de demte permanente - 07 {01,5%%)
Pulpotomia de deste deciduc 15 (2. 1%) 07 {01,5%)
Ajaste oclusal 05 (01,1%)
Curative provisério (capeamento palpar) 46 (6, 3%} 04 {0, 5251
Aplicacio topica de Saforide 03 {0.6%)
Faspagem periodontal 03 (0 %) 3 {0, 6%}
Exodomtia de dente pemmanents 0B (01,1%) 02 {0,4%}
Chatros 0% (1,2%) 05 {91,1%)
* pea, 05, teste T de Student
"p< 0037 p =001, veste Exaso de Fisher

Concomitante as ag¢les de tratamentos

odontoldgicos, foram realizadas atividades instrutivas
que envolveram oficinas, promog¢des de eventos
culturais e arrecadacdo de alimentos e materiais.

Durante as atividades festivas foram realizadas
atividades de prevencdo a cérie com a finalidade de
promover a aproximacdo dos alunos de Odontologia
com as criangas ¢ comunidade em ambiente fora do
atendimento odontologico. Os principais eventos
culturais realizados em 2014 e 2015 foram
apresentados nas Figuras 1 a 3, abaixo descritas:

a)Trote Solidario (Figura 1)

O trote solidario do Curso de Odontologia -
UEL foi uma atividade proposta aos alunos
ingressantes no curso (uma vez por ano) e
consistiu na execucdo de oficina de higiene bucal
e arrecadacdo de material escolar para as criangas
atendidas pela Casa Acolhedora. Os alunos
ingressantes arrecadaram material escolar e
foram instruidos e treinados por mestrandos,
professores e pelo cirurgido-dentista vinculado
ao projeto, para realizacdo de orientacdes praticas
de higiene bucal. Os kits de higiene bucal
entregues para as criangas ¢ adolescentes foram
doados pela empresa Dentalclean — Londrina -
PR.

A atividade do trote solidario forneceu 240 kits
de material escolar (cadernos, lapis, lapis de cor,
canetas, régua, borracha, tesoura, cartolina, giz
de cera, tinta guache, pincéis, canetinhas
coloridas, cola bastdo, cola branca, cola colorida,
fita adesiva, papel sulfite e estojo) para as
criancas atendidas pela Casa Acolhedora.

Figura 1. Oficina de higiene oral realizada por alunos ingressantes em
Odontologia durante as atividades do Trote Solidario. a) Treinamento
dos alunos ingressantes para instrucio de hiEiene bucal com uso de
macromodelos de arcada dentaria e escovas. b) Aluna ingressante do

curso de Odontologia orientando o uso de fio dental para cada crianca
atendida pela Casa Acolhedora. ¢) Alunos ingressantes do curso de
Odontologia orientando e supervisionando escova¢io dentiria de
criancas e adolescentes na Casa Acolhedora.
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b) Oficinas de promog¢do de saude e preven¢do
de doencas

Alunos de graduagdo apresentaram oficinas e
palestras sobre os temas relacionados a Higiene
Bucal e alimentacdo saudavel, prevencdo de
doencas sexualmente transmissiveis (DST),
problematica de gravidez na adolescéncia,
prevengdo ao consumo de Alcool e Drogas,
Traumatismo bucal e uso de Piercing bucal. As
oficinas foram ministradas trimestralmente (4
vezes por ano) por alunos do primeiro ao quinto
ano do Curso de Odontologia, apds treinamento e
sob a supervisdo de docentes e alunos do
Mestrado em Odontologia.

¢) Atividades festivas e datas comemorativas

Foram organizadas e realizadas diversas
atividades em datas comemorativas no decorrer
de 2014 e 2015. Os alunos de Odontologia
tiveram participacdo na organizagdo e realizacdo
das comemoragdes da Festa Junina (Figura 2),
Festa de Pascoa, Festa do Dia da Familia e Festa
do Dia das Criangas na Casa Acolhedora. As
atividades refor¢caram a relacdo de confianca e
proximidade dos alunos de Odontologia com as
criancas e adolescentes, bem como com a
comunidade local. Os diversos eventos foram
cuidadosamente  organizados e  incluiram
atividades de motivacdo aos cuidados com a
saude bucal.

As festas do dia de Pascoa foram realizadas
proximo a uma oficina de higiene bucal. Para
essas atividades festivas, os alunos de
Odontologia tiverem a missdo de arrecadar
caixas de chocolate para atender a comunidade
do Jardim Universidade.

Para as Festas Juninas foram arrecadadas
doagdes no comércio da cidade de Londrina, para
compra de enfeites, brindes e preparo de lanches.
Os alunos de Odontologia também organizaram a
“Quadrilha do Dentinho”, uma encenagdo que
associou motivos de festa junina e cuidados
odontolégicos. A trilha sonora elaborada pelos
estudantes contou a histéria do casamento entre o
Dentinho e a Escova de Dentes e como o Fio de
Dental e a Pasta de Dente expulsam o “Bicho da
Cérie” da festa (Figura 2).

A Festa Junina foi organizada com enfeites e
brincadeiras que lembraram os cuidados de
higiene bucal, trazendo a equipe de Odontologia
para um ambiente de interacdo cultural e diversdo
com a comunidade.

Ja a Festa do Dia das Criangas contou com o
reforco da orientacdo de higiene bucal e

distribuicdo de kits de higiene bucal. Foram
arrecadados brinquedos e material para a festa,
além de ter sido montada a atividade da “Clinica
do Ursinho”. Na Clinica do Ursinho, os alunos de
Odontologia convidavam as criancas a levarem
um ursinho de pelucia ou um boneco para uma
“consulta” com os “médicos”, “enfermeiros” e
“dentistas” de plantdo. Durante a “consulta”, as
criancas recebiam orientagdo sobre como cuidar
do ursinho, em relacdo a alimentagdao saudavel,
higiene e vacinas.

Figura 2. Festa junina. a) Apresentacio da Quadrilha do Dentino, com
a participagio de alunos de graduacdo e pés-graduacio em

Odontologia no Parque Universidade, bairro atendido pela Casa
Acolhedora. b) Alunos de graduacio em Odontologia durante a
organizacdo de evento festivo na Casa Acolhedora, trabalhando na
preparacao de alimentos e brindes arrecadados em campanhas no
comércio local da cidade de Londrina-PR. ¢) Festa junina organizada
na Casa Acolhedora, com a apresentacio de decoracio e brincadeiras
com o tema dentes e satide bucal.

As atividades de tratamento odontologico
(Figura 3) foram realizadas no consultdrio
odontolégico da Casa Acolhedora, montado com
doacdes de dentistas do Municipio de Londrina
(cadeira odontoldgica, equipo, refletor, cuspideira e
equipamento fotopolimerizador) e da empresa Ortus
Equipamentos Odontolégicos — Campo Mourdo - PR
(autoclave). Nos anos de 2014 e 2015, devido a acdo
de alunos de graduacdo no comércio e empresas locais,
o projeto recebeu doagdes de amalgamador, canetas de
alta e baixa rotacdo, incubadora de teste bioldgico,
seladora, instrumental para dentistica, periodontia e
cirurgia, e recentemente, equipamento de raio-X com
camara escura de revelagao.
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Figura 3. Alunos de graduacio e mestrado em
Odontologia durante atendimento odontolégico no
consultorio da Casa Acolhedora.

As acles especificas de manutencdo e
funcionamento do consultério desenvolvidos pelos
estudantes incluiram:

a)Arrecadacdo de material de consumo: resinas
fotopolimerizaveis, selantes, adesivos,
condicionador 4acido, algoddao, pacotes de
esterilizacdo, brocas, amalgama, luvas, mascaras,
babadores, solu¢do reveladora e fixadora, agua
destilada, filme radiografico periapical, entre
outros. Para tanto, os alunos buscam patrocinio e
doacdes de empresas locais e dentistas particulares.
O fluxo e o volume de arrecadacdo de material
odontolégico permitiram o abastecimento do
consultério e a manutencao de material em estoque,
sem a necessidade de desembolso de recursos da
Casa Acolhedora.

b)Arrecadacdo de material de higiene pessoal:
escovas de dente, pasta de dente e fio dental. O
material de higiene bucal foi arrecadado entre os
alunos de graduacdo e pos-graduacdo, além da
contribuicdo de empresas Dentalclean e Colgate. A
doacdo de material de higiene permitiu a troca
trimestral de material de higiene para as criangas
atendidas na Casa Acolhedora e creches do bairro.

Foi possivel ainda perceber a necessidade de
estender o atendimento odontoldgico para os pais,
devido ao progresso dos tratamentos das criancas e
adolescentes e a necessidade da comunidade atendida
pela Casa Acolhedora. O inicio do atendimento aos
pais ocorreu em junho de 2016, sendo realizado por
cirurgides-dentistas do Mestrado em Odontologia da
UEL.
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Discussao

O projeto Integra - Acdo Sorriso estabeleceu
uma relacdo de parceria entre alunos de graduagado e
pos-graduagdo em Odontologia da UEL e a
comunidade do Jardim Universidade. A regido
atendida ndo apresentava servicos de satde publica,
portanto, acdes de prevencdo em saude eram
fundamentais. Por outro lado, o projeto demonstrou
um impacto positivo na formagdo dos alunos de
graduacdo, que tiveram a oportunidade de vivenciar e
atuar em uma comunidade de baixo nivel
socioecondmico, contribuindo para a melhoria da
qualidade de saude da populagao.

A carie dentaria ¢ uma doenca multifatorial,
sendo demonstrado que criancas de baixa renda sdo
mais suscetiveis a doenga, que pode ser prevenida com
acoes odontoldgicas preventivas de baixo custo,
associadas a agoOes educativas (CONGIU et al., 2014;
WAGNER et al.,, 2014; BIORDI et al., 2015; DE
PAULA et al., 2015; SCHROTH et al., 2015). Apesar
da existéncia de inumeras estratégias preventivas para
reduzir a carie dentdria, ainda existem populacdes
infantis que concentram uma alta prevaléncia da
doenca, especialmente entre as de baixa renda
(NARVALI et al.,, 2006). Vivenciando a pratica de
prevencao da carie dentaria, por meio da aplicacdo de
técnicas de escovagdo e higiene bucal, bem como a
orientagdo de cuidados em satde, os alunos
compreenderam a importancia da acdo educativo-
preventiva na populacdo-alvo e se tornaram agentes de
transformacao social.

Além das praticas de higiene bucal realizadas
com as criancas, as reunides e oficinas realizadas com
0s pais também demonstraram impacto positivo sobre
a saude bucal das crianc¢as. Foi possivel constatar uma
maior curiosidade dos pais em relacdo a saude de seus
filhos, autorizando que seus filhos recebessem
atendimento odontoldgico, colaborando na supervisao
da higiene bucal e reduzindo o consumo de balas e
doces. Considerando a atitude colaborativa dos pais,
demonstrou-se a necessidade de continuidade do
trabalho envolvendo a familia. Como observado por
outros autores, a orientacdo da comunidade, pais e
responsaveis sobre os cuidados em saude bucal em
criancas também pode ser um fator importante para o
sucesso de programas preventivos comunitarios
(BIORDI et al., 2015; YUSUF et al., 2015). Por outro
lado, a aproximacdo do projeto com os familiares
demonstrou a necessidade de maior abrangéncia das
acoes do projeto, uma vez que 0S pais € irmaos
também necessitam de tratamento odontoldgico e
outros cuidados de saude.

A relacdo de confianca estabelecida entre os
alunos de graduacdo em Odontologia e os adolescentes
atendidos pela Casa Acolhedora, principalmente nas
atividades culturais e educativas, corroborou a
necessidade ndo somente de realizarmos oficinas e
atividades relacionadas a saude bucal, mas de atuarmos
em outras questdes basicas em satde do adolescente.
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Procurando atender a demanda dos adolescentes,
foram realizadas oficinas de prevencdo ao uso de
drogas, fumo e alcool, prevencdo da gravidez precoce
e DST, e riscos do uso de piercing bucal.

A instrucdo continua com relacdo prevencao de
DST ¢ essencial sobretudo devido a diminuicdo da
idade de 1inicio da atividade sexual no Brasil,
especialmente entre adolescentes de baixa renda, onde
observa-se estreita relacdo entre escolaridade, idade da
primeira relacdo e o uso de preservativo (ANDRADE
et al., 2010; TAQUETTE, 2013; PEREIRA et al.,
2014). A importancia de instru¢do quanto a prevencao
a DST e gravidez precoce, principalmente com carater
de prevencdo em escolas, ¢ uma estratégia de grande
abrangéncia e facil acesso a populacdo alvo
(ABRAMOVAY et al., 2004; TAQUETTE et al,
2004, TAQUETTE, 2013; PEREIRA et al., 2014).

Os eventos culturais e educativos desenvolvidos
aproximaram os alunos de graduacdo e pos-graduacgio
das criancas e comunidade, apresentando assuntos da
tematica de salde de interesse a populagdo. Isso
permitiu uma atuacdo mais abrangente da equipe
odontolégica na realidade social para promocdo do
bem-estar das criancas atendidas pelo projeto. Entre os
relatos dos alunos, destacam-se a satisfacdo pessoal
por proporcionar momentos de felicidade e lazer para
as criancas e seus familiares e a gratiddo pela atengéo e
incentivo dados pela comunidade local as acdes
desenvolvidas pelo projeto.

As experiéncias dos alunos dentro da
comunidade foram importantes na formacdo
académica, permitindo que estes percebessem o grande
impacto das agdes de satde bucal em populacdes de
baixa renda, e a importincia de compartilhar o
conhecimento obtido na universidade com a sociedade.
A integragdo de comunidade e alunos em torno do
objetivo de prevencdo a carie e promoc¢do da saude
estabeleceu uma relacdo de troca em que ambas as
partes sdo beneficiadas por meio do acesso aos
cuidados de satde e formacdo de profissionais
preparados para atender as demandas de satide publica
no Brasil.

Conclusao

As atividades de extensdo do Projeto Integra
permitiram que os alunos de graduagcdo e pos-
graduacdo em Odontologia aplicassem conhecimento
académico teorico-pratico, inseridos no contexto social
de uma comunidade sob alto risco de desenvolvimento
de carie dentaria e carente de servigos de saude. Desta
forma, os alunos foram incitados a compreender as
necessidades locais e colaborar com o terceiro setor da
economia. Da mesma forma, a comunidade usufruiu da
melhoria na qualidade de vida, a partir da

disponibilizacdo de servicos ndo ofertados pelo poder
publico na regido, além de receber instrucdes sobre
saude, material de higiene bucal e escolar e momentos
de lazer.

Agradecimentos

Os autores agradecem a SETI (Edital SETI
07/2014 - Universidade Sem Fronteiras, Convénio
112/2014) pelo financiamento de bolsas de acdo
extensionista e equipamentos. Agradecem, ainda, as
empresas: Colgate do Brazil, Dental Shop (Londrina,
Brasil), Ortus Equipamentos Odontologicos (Campo
Mourdo, Brasil) e Dentalclean (Londrina, Brasil),
pelos materiais e equipamentos doados ao consultdrio
odontolégico.

Referéncias

ABANTO, J. et al. Effectiveness of a preventive program
based on caries risk assessment and recall intervals on the
incidence and regression of initial caries lesions in children.
Int J Pediatr Dent, v. 25, n. 4, p. 291-9, 2015.

ABRAMOVAY, M.; CASTRO, M. G.; SILVA, L. B.
(Org.). Juventudes e sexualidade. Brasilia, DF: Unesco,
2004.

ANDRADE, L. L.; KRINSKI, D.; PINHEIRO, D.O. A
pratica curricular e o estreitamento da relacdo universidade-
sociedade: atividade desenvolvida por alunos de ciéncias
bioldgicas e enfermagem da Unemat/Tangara da Serra-MT.
In: IV FORUM DE EDUCACAO E DIVERSIDADE, 4.,
2010. Livro digital do IV Férum de Educacio e
Diversidade, v. 1, p. 1-9, Tangara da Serra — MT, 2010.

BARBOSA, T.D.E.S. et al. The relationship between oral
conditions, masticatory performance and oral health-related
quality of life in children. Arch Oral Biol, v. 58, n. 9, p.
1070-7, 2013.

BIORDI, D. L. et al. Improving access and provision of
preventive oral health care for very young, poor, and low-
income children through a new interdisciplinary partnership.
Am J Public Health, v. 105, Suppl 2, p. 23-9, 2015.

BONECKER, M. et al. Impact of dental caries on preschool
children's quality of life: an update. Braz Oral Res, v. 26,
Suppl 1, p. 103-7,2012.

CASAMASSIMO, P. S. et al. Beyond the DMFT: the
human and economic cost of early childhood caries. J Am
Dent Assoc, v. 140, n. 6, p. 650-7, 2009.

CHI, D. L.; ROSSITCH, K. C.; BEELES, E. M.
Developmental delays and dental caries in low-income
preschoolers in the USA: a pilot cross-sectional study
and prehmmarg explanatory model. BMC Oral Health,
v. 13, p. 53, 2013.

CONGIU, G. et al. Early childhood caries and associated
determinants: a cross-sectional study on Italian preschool
children. J Public Health Dent, v. 74, n. 2, p. 147-52, 2014.

CORREA-FARIA, P. et al. Association between
developmental defects of enamel and early childhood caries:
a cross-sectional study. Int J Paediatr Dent, v. 25, n. 2, p.
103-9, 2015.

; x v.14,n. 1, p. 140-147, jan-abr 2018
Revista Conexdo UEPG Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

146



PROJETO INTEGRA—ACAO SORRISO: PROGRAMA DE SAUDE BUCAL EM GRUPOS SOCIAIS VULNERAVEIS
Mayara Cdmara Buss et al.

CORREA-FARIA, P. et al. Factors associated with the
development of early childhood caries among Brazilian
preschoolers. Braz Oral Res, v. 27, n. 4, p. 356-62, 2013.

DE PAULA, J. S. et al. Longitudinal evaluation of the
impact of dental caries treatment on oral health-related
?uality of life among schoolchildren. Eur J Oral Sci, v.
23,n. 3, p. 173-8, 2015.

HOFFMAN, A. M. et al. Preventive services program: a
model engaging volunteers to expand community-based oral
health services for children. J Dent Hyg, v. 88, n. 2, p. 69-
77,2014.

LIMA, C. V. et al. Caries, Toothbrushing Habits, and
Fluoride Intake From Toothpaste by Brazilian Children
According to Socioeconomic Status. Pediatr Dent, v. 38, n.
4, p. 305-10, 2016.

MOYER, V. A.; FORCE, U. S. P. S. T. Prevention of dental
caries in children from birth through age 5 years: US
Preventive Services Task Force recommendation statement.
Pediatrics, v. 133, n. 6, p. 1102-11, 2014.

NARVAI P.C.et al. Carie dentaria no Brasil: declinio,
iniqiiidade e exclusdao social. Rev Panam Salud Publica,
v.19, n. 6, p. 385-93, 2006.

PARISOTTO, T. M. et al. Behavior and progression of early
carious lesions in early childhood: a 1-year follow-up study.
J Dent Child (Chic), v. 79, n. 3, p. 130-5, 2012.

PEREIRA, P.M.V. et al. Opinido de moradores de Tangara
da Serra- MT quanto a doencas sexualmente transmissiveis:
instrucdo e prevencdo. In: [V FORUM DE EDUCACAO E
2D(}X‘ERSIDADE, 4., p. 1381-9, Tangara da Serra — MT,

PERES, M. A. et al. Suﬁar Consumption and Changes in
Dental Caries from Childhood to Adolescence. J Dent Res,
v. 95, n. 4, p. 388-94, 2016.

SCHROTH, R. J. et al. Evaluating the impact of a
community developed collaborative project for the
revention of early childhood caries: The Healthy Smile
! aggyzOChild project. Rural Remote Health, v. 15, n. 4, p.
566, 2015.

SHEIHAM, A.; JAMES, W. P. Diet and Dental Caries: The
Pivotal Role of Free Su%ars Reemphasized. J Dent Res, v.
94, n. 10, p. 1341-7, 2015.

SUGA, U. S. et al. Factors that drive dentists towards or
away from dental caries preventive measures: systematic
review and metasummary. PLoS Ome, v. 9, n. 10, p.
el07831, 2014.

TAQUETTE, S.R. HIV/ Aids among adolescents in Brazil
and France: similarities and differences. Saude Soc, v. 22, n.
2, p. 226-35, 2013.

TAQUETTE, S.R.; VILHENA, M.M.; PAULA, M.C.
Doencas sexualmente transmissiveis e género: um estudo
transversal com adolescentes no Rio de Janeiro. Cad de
Saude Publica, v. 20, n. 1, p. 282-90, 2004.

WAGNER, Y.; GREINER, S.; HEINRICH-WELTZIEN, R.
Evaluation of an oral health promotion program at the time
of birth on dental caries in 5-year-old children in Vorarlberg,
Austria. Community Dent Oral Epidemiol, v. 42, n. 2, p.
160-9, April, 2014.

YUSUF, H.; WRIGHT, K.; ROBERTSON, C. Evaluation of

a pilot oral health promotion programme 'Keep Smilin%':

%er%)ectives from GDPs, health champions and school staff.
r Dent J, v. 218, n. §, p. 455-9, April, 2015.

; x v.14,n. 1, p. 140-147, jan-abr 2018
Revista Conexdo UEPG Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

1147





