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EDITORIAL

Uma parte expressiva da sociedade, especialmente no meio politico atual, ainda vé
as universidades como entidades fechadas em si mesmas e ha, ainda, quem questione a
qualidade do que se desenvolve dentro destas instituicbes. Certamente se trata de uma visao
miope da realidade, ndo obstante muito devamos avancar nos caminhos de ensino, pesquisa e
extensdo. Em tempos de questionamentos midiaticos sobre a educacdo e o papel das
universidades junto a sociedade, a extensdo universitaria se reveste de especial importancia. A
indissociabilidade do ensino-pesquisa-extensdao mais do que nunca deve ser reforgada,
valorizada e, talvez com mais urgéncia, propagada. E a esséncia da educagdo com qualidade!

O que fica evidente é a falta de conhecimento pleno das iniumeras atividades que
acontecem no meio universitario e, principalmente, o desconhecimento do impacto que estas
acdes tém alcancado sobre as comunidades em que atuam. Avaliacbes sobre a eficiéncia da
extensdo devem ser predominantemente qualitativas e holisticas, assim como a educacao em si.
E senso comum que devemos fomentar e desenvolver a educacdo no Brasil. Assim deve ser
também com a extensao universitaria, para que seja mais eficiente, ampla e responsavel.

As acobes extensionistas tém o potencial de acelerar mudancas na realidade social,
assim como inserir tecnologias e conhecimentos de ponta em “laboratérios abertos”, alimentando
(ou retroalimentando) o ensino e a pesquisa. E de se supor que no Brasil se esta fazendo mais
extensdo do que se divulga e que se esta alcangando mais pessoas do que imaginam as poucas
estatisticas que se debrugcam sobre este tema. Parece que necessitamos melhorar o marketing
do que se tem feito no ambito da extensao universitaria. Divulgar se tornou tdo importante quanto
fazer.

Neste sentido o crescimento, a maturidade e a forca mostrados por periédicos
como a Revista Conexao UEPG tém sido relevantes na divulgacado do importante papel que as
universidades estido exercendo na mudanca de rumos para um mundo melhor. A publicacdo
deste volume é mais um pequeno passo deste longo caminho, ao mesmo tempo que nos coloca
um pouco mais préoximos da realidade que buscamos - qualidade, transparéncia, interagao,
justica social e tantas outras metas que conduzirdo ao verdadeiro papel da educacao: a plena
cidadania com seus direitos e deveres.

Desejamos, portanto, aos autores que participam desta publicacdo a mais ampla
difusdo de suas ideias e que elas possam ecoar e contribuir para esta evolucdo que, como
sociedade, desejamos.

Antonio Liccardo
Professor da Universidade Estadual de Ponta Grossa
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UNA MIRADA DIDACTICA SOBRE EL TIEMPO Y EL
ESPACIO REGIONAL. PENSAR SANTA CRUZ

A DIDACTIC VIEW ABOUT TIME AND REGIONAL SPACE.
THINKING ABOUT SANTA CRUZ

Vanessa Maza*

Resumo: Se presentan aqui los lineamientos didacticos y disciplinares que orientaron una
experiencia de cursos — taller, que desde la Catedra de Didactica de las Cs. Sociales! buscod
integrar en una actividad de Investigacion y Extension dos tipos de saberes que fluctian en la
ensefianza de lo social: los identificados como tradicionales vinculados con los nuevos
conceptos y principios que guian el 4rea, tanto en su desarrollo epistemoldgico, como en las
practicas educativas. Esta se destind a docentes del Nivel Primario, y durante los diferentes
encuentros, se definieron conceptos basicos del area aplicados al estudio y ensefianza del
ambito histdrico y geografico regional, orientando la busqueda de informacion y recursos y
disefiando estrategias didacticas que permitieran el abordaje escolar de la realidad provincial.

Palavras chave: Didactica de lo Social; Contenidos Escolares; Historia Regional.

Abstract: This study presents the didactic and disciplinary guidelines of a course experience -
workshops, which since the discipline Didactics of the Social Sciences have sought to
integrate, in a research and extension activity, the two types of knowledge that fluctuate in the
social teaching: those identified as traditional and those linked to the new concepts and
principles that guide the area, both in the epistemological development and in the educational
practices. It was designed for teachers of primary level education, and through the meetings it
was defined the basic concepts of the area that are applied to the study and teaching of
historical and regional geography, providing guidance to the search for information and
resource as well as establishing didactic strategies that allowed a school approach to the
provincial reality.

Keywords: Didactics of the Social; School Contents; Regional History.

*Profesora de la Universidad Nacional de La Patagonia Austral (UNPA), Rio Turbio - Argentina. E-mail:
vanessa_mazu@yahoo.com.ar




UNA MIRADA DIDACTICA SOBRE EL TIEMPO Y EL ESPACIO REGIONAL. PENSAR SANTA CRUZ
Vanessa Mazu

Se comparten aqui los lineamientos didacticos y
disciplinares que guiaron una experiencia, la cual bajo
la dinamica de cursos — taller, en torno a la Didactica
de las Cs. Sociales busco integrar en una actividad de
Investigacion / Extension, dos tipos de saberes que
fluctiian en la ensefianza de lo social: los identificados
como tradicionales, vinculados con los nuevos
conceptos y principios que guian el area, tanto en su
desarrollo epistemoldgico, como en las practicas
educativas.

La misma se destind a docentes del Nivel
Primario?, y tuvo su origen en un trabajo colaborativo
sostenido durante dos afios, en el que los mismos
planteaban la falta de materiales didacticos y de
orientaciones para la ensenanza de la historia regional.
Durante los diferentes encuentros se definieron
conceptos basicos del area aplicados al estudio y
ensefianza del dmbito histérico y geografico regional,
orientando la busqueda de informacién y recursos y
disefiando estrategias didacticas que permitieran el
abordaje escolar de la realidad provincial, siendo el
marco tedrico referencial el producido en la actividad
de investigacion, cuyos resultados fueron publicados
en eventos cientificos.

El planteo central de los maestros era coémo
ensefiar “la Provincia”, ya que la mayoria no son
oriundos de la region, siendo reflejo del proceso
migratorio constante y en particular, porque la
configuracion historica de Santa Cruz no se condice
plenamente con la periodizacién y territorializacion
que habitualmente se ensefia sobre “lo nacional”. Para
atender a esta demanda, se propusieron tres bloques
tematicos, vinculados con los ejes de organizacion de
contenidos establecidos por los Disefios Curriculares:
Santa Cruz como territorio, como espacio y como
lugar; Su Gente y su Historia y La ensefianza de Santa
Cruz en clave de identidad.

La experiencia se desarrolld durante tres
encuentros, con docentes de todas las escuelas publicas
de la localidad. En esta oportunidad presentamos los
lineamientos didacticos y disciplinares que la
orientaron.

Desde el punto de vista de la dinamica
curricular, tanto en los Contenidos Basicos Comunes,
como en los Disefios Curriculares y en los Nicleos
de Aprendizaje Prioritario’, se plantea que el
acercamiento de los nifios a la comprension de la
realidad social como fenomeno integral, debe hacerse
en funcion de los criterios de significatividad,
progresion espacial y complejidad creciente.

Asi, en los primeros afios de escolaridad, los
conceptos estructurantes del area se ordenan en una
secuencia que va desde lo individual - familiar, a lo
institucional — local, para luego trascender, en los
ciclos siguientes a los espacios provincial, regional,
nacional y continental, variando también los topicos de
abordaje: vida cotidiana, cambios y permanencias a
través del tiempo, modos de organizacion social del
trabajo, conflictos sociales, etc.
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En este proceso se sitia la necesidad de contar
con herramientas que permitan dar cuenta de esa tarea
en relacion a la Provincia, recorte espacial
habitualmente propuesto para el 4to. Afio de la
Educacion Primaria.

Por otra parte, en la Escuela hoy transita un
proceso de resignificacion de los contenidos escolares
totalmente nuevo, al incorporarse problemadticas que
transversalizan la ensefianza y que no estuvieron
presentes en la formacion inicial de maestros hasta
hace relativamente poco. Por ejemplo, los Pueblos
Originarios como eje problematizador y los géneros
desafian la ensefianza convencional, demandando la
visibilizaciéon ~de  amplios  sectores  sociales,
tradicionalmente considerados como subalternos. En
igual sentido, la educacion ambiental exige una vision
integral de las Ciencias Sociales, que tal como sucede
con la ensefianza de la denominada “historia reciente”,
pone en tension directa la subjetividad individual con
los discursos colectivos. Y esto es tal vez el mayor
reto: incluir estas tematicas como perspectivas, no
como saberes separados.

Ejes y temas

La propuesta se desarrolld en base a tres bloques
tematicos que en la dindmica escolar pueden ser
abordados en cualquier orden; cada uno se centrd en
una dimension de la realidad provincial; se enunciaron
los Ejes de Contenidos del Disefio Curricular
Provincial en que se encuadran, las expectativas de
logro de la Unidad Pedagoégica y la dimension
conceptual con que se relacionan directamente los
temas. Tras una presentacion general, se definieron
algunos conceptos basicos, orientando luego la
busqueda de informacion y recursos, a la vez que se
sugirieron estrategias didacticas para su abordaje.

El Espacio: Santa Cruz como territorio,
espacio y como lugar.

como

Este eje se trabajo a partir de tres temas: a)
Localizacion y grafica del espacio; b) Revision de
conceptos geograficos tradicionales: Estado,
provincia, region, territorio; c) Los ambientes como
escenario de los procesos sociales. Los puntos de
partida en cada caso fueron los siguientes:

- La historia territorial del pais contiene a Santa
Cruz en una relacion no lineal. Y el tiempo de las
sociedades que hoy denominamos Argentina, no es
uno. Una periodizacion de la organizacion del espacio
refleja, ante todo, esa diversidad de intereses que
entran en conflicto, las tensiones entre valoracion de
los recursos, posibilidades politicas y econémicas y
todo lo que conlleva el devenir histérico de una
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sociedad compleja y heterogénea.

- La explicacion de los fendmenos sociales que
resultan de las acciones tendientes a resolver Ias
necesidades basicas requiere del conocimiento del
ambiente. Y no es posible pensarlo sin las
transformaciones que histéricamente, los grupos
imprimen en él. Esto explica el rol dado a la Geografia
en la conformaciéon de los Estados — Nacion, y
esencialmente, a través de los sistemas educativos. Las
identidades colectivas, también se definen en un
particular vinculo con el medio y la forma de nombrar
el espacio como objeto de estudio y ensefianza no
obedece a cuestiones naturales.

- Santa Cruz es, ante todo, un espacio
organizado, un territorio con historia, conformado por
paisajes diversos, reflejo de ambientes ricos en
recursos, testimonio de la relacion conflictiva que lo
vincula en tanto “parte” de una organizaciéon mas
amplia. Ensefiar sobre este espacio dinamico requiere
poder definir estos aspectos de una misma unidad.

- En la visién del espacio como una totalidad
construida, tanto en su dimension tangible, como en el
plano de la percepcion — el espacio vivido - , se
impone el analisis social de los elementos naturales a
partir de conceptos o principios que lo explican, que
lo hacen comprensible. Este reconocimiento del medio
supone la posibilidad de identificar los recursos
naturales que adquieren valor como recursos
econdmicos, en cada tiempo y lugar.

Un ejemplo de las secuencias de
conceptualizacion trabajadas es el siguiente:

El recurso natural entendido como ese atributo
de la naturaleza que es potencialmente visto como
central en el desarrollo de una actividad econdémica,
que se inserta en un circuito productivo, generando y
vinculando una red de relaciones entre distintos
espacios.

Recursos también, cuya localizacion es en
ambientes particulares, define formas de organizacion
especificas: la fruticultura (por ejemplo desarrollada en
la region de Los Antiguos), da un patrén de uso del
suelo rural, distinto del que promueve la ganaderia
extensiva en la estepa.

El recurso (SUELO, en un caso, PASTURA en
otro) habilita el desarrollo de actividades economicas
que requieren distintos tipos de inversion en
infraestructura, la produccion es destinada a mercados
diferentes; la vinculacion con otras etapas productivas
en otras regiones varia, y la organizacioén social del
trabajo prefigura actores sociales distintos. Este
ejemplo nos muestra en la misma provincia dos formas
de organizacion del espacio rural.

De igual modo, los espacios urbanos se definen
por la localizacion estratégica en esos circuitos de
distribucion, la preminencia de qué funcion tienen en
ese esquema y la propia historia que trazan en el
conjunto provincial: pensemos en Puerto Deseado, en
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Rio Gallegos y en Rio Turbio. La Primera, ademas de
la actividad pesquera, es un puerto activo, abierto a la
importacion 'y que desde la denominada época
colonial, posee un valor estratégico por las condiciones
de puerto natural. Rio Gallegos, cabecera
administrativa del territorio, se sitia en el centro de la
actividad ovino ganadera, orientada a la produccion
lanar para mercado interno y de carne para
exportacion. Finalmente, Rio Turbio - y por
proyeccion su vecina 28 de Noviembre, ambas
localidades fundadas en la década de 1940 -,
emplazadas en torno al yacimiento de carbdn, han
cumplido también la condicion de bastiones de
frontera, en una region en la que geopoliticamente, la
presencia del Estado se hace fundamental.

En este ultimo sentido, podemos pensar que El
Chaltén, icono del pueblo Tehuelche, hoy centro
turistico de renombre mundial, se vio potenciado
cuando en la década de los 90, el conflicto con Chile
por los Hielos Continentales, plante6 al Estado la
necesidad de sentar bandera como reafirmacion de la
soberania.

Con esto queremos dar cuenta, que tampoco el
entramado urbano es un proceso lineal, sino que
esencialmente resulta de las condiciones que social,
politica y economicamente, definen los grupos en
pugna, en una sociedad determinada.

Santa Cruz: Su Gente, su Historia

Para este topico, los temas seleccionados fueron
los siguientes: a) Poblamiento: pueblos, actores y
actrices en el tiempo; b) pensar la Historia
Provincial en el contexto Nacional y ¢) Las ciudades
de la provincia: su localizacion en el espacio y el
tiempo como testimonio.

El desarrollo de los mismos fue en torno a las
siguientes ideas, que articulan tanto la complejidad del
tiempo historico como los grupos sociales que le
confieren su particular dinamismo.

- La Dimension historica de un territorio tiende
a ser siempre presentada en una cronologia que se
adapta o contiene criterios que aglutinan realidades
distintas. Esas  periodizaciones se establecen,
generalmente, desde una posicion de poder. En Ia
historiografia nacional argentina, aun en sus variantes
criticas, se reconocen cuatro grandes etapas: la era
indigena, la era colonial, la era criolla y la era aluvial,
definidas a partir de la combinacion de las formas de
organizacion econdmica, politica y social®.

- Esta vision no deja de ser centralista, pero en
la logica que enuncidbamos anteriormente, la
localizacion en el tiempo también requiere de ese
referenciamiento ante otro, mas atin cuando ese otro en
la actualidad nos contiene.
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- En sintesis, la historia de las provincias no se
condice plenamente con la periodizacion de la historia
nacional, o al menos, no en un sentido de linealidad.

- Respecto a la “era indigena”, podemos decir
que ésta tiene sus margenes entre el poblamiento y el
contacto con los europeos en el proceso de dominacion
colonial. Sin embargo, de considerar esto, ésta etapa en
nuestra region debiera extenderse hasta la
incorporacion del territorio patagénico al Estado
Nacion, proceso conflictivo y polémico que se
consuma hacia 1880, luego de la denominada
Campana del Desierto y no ya por el poder imperial
sino por el estado nacional. Este proceso también
subsume la era criolla, ya que aqui no se participa del
proceso de conformacion de ese estado, si no que el
estado es la imposicion que consuma la derrota.

(Entra entonces Santa Cruz en la Historia recién
en la era aluvial? En cierto modo, la integracion
institucionalizada si. No obstante, hubo siempre
historia en estas tierras. El interrogante es ;como
contarla?

Atendiendo los  desarrollos historicos
particulares, se propuso una periodizacion que
contempla las siguientes etapas: poblamiento, época de
las Exploraciones, conquista y territorializacion,
entendiendo en este ultimo aspecto la incorporacion
progresiva y plena al dominio del Estado — Nacion y la
institucionalizacion como Provincia, como procesos
paralelos a la fundacion de ciudades, siendo que este
ultimo respondi6 antes a la logica econdmico —
productiva que a la politica. Al respecto, se tomo la
siguiente idea como premisa de enlace para la cerrar la
reflexion tedrica y desde ella disefiar una estrategia
didactica:

“(...) lo que ocurre en un territorio no es
exclusivamente resultado de las decisiones,
actuaciones y procesos que han tenido lugar en su
interior, sino que éstas se veran afectadas, en
mayor o menor grado, por decisiones y
actuaciones exteriores al territorio considerado.
Aqui sera interesante, en cada caso, valorar el
grado de dependencia al que se halla sometido un
territorio, atendiendo que las decisiones del orden
politico economico, dependen de decisiones
tomadas por instancias politicas superiores: por
ejemplo un gobierno provincial no puede
desvincularse del gobierno nacional, u otras
politicas supranacionales (FMI, BM,
MERCOSUR, otras), al tiempo que sus decisiones
pueden afectar a otras entidades territoriales de
ambito inferior o circundante.”

La ensenianza de Santa Cruz en clave de identidad

Finalmente, para el tercer eje, se propusieron los
siguientes temas: a) La multiculturalidad como
condicion del presente: visibilizacion y didlogo; b)
Las efemérides Provinciales, entre la fundacién y la
memoria: el estado, los pueblos, las fiestas, las
luchas.
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- El concepto de multiculturalidad supone la co
— existencia de distintas culturas, el reconocimiento de
“otros”, que comparten un escenario y se vinculan,
act@ian, ¢ interactian. Pero en procesos complejos
como el de la definicion identitaria de una sociedad
activa que desde el presente, y como expresion
colectiva, tensiona con proyectos de futuro, la
memoria y la redefinicion de los patrones de relacion,
esa idea puede y debe ponerse en discusion. Esta
tension expresa el debate entre el reconocimiento de
derechos, que no siempre se fundan en los mismos
conceptos culturales y juridicos en el proceso de
conformacion de una nueva identidad, que aun
reconociendo las particularidades de cada grupo,
define a la sociedad en construccion como un
fenémeno signado por la interculturalidad.

- Las efemérides son fechas institucionalizadas
que permiten “la recordacion de lo efimero”, esto es,
de algo que duré un momento, y que su sefialamiento
constante, incorpora en el proceso de memoria
colectiva. Las escuelas son ambitos privilegiados de
este procedimiento cultural y vimos oportuno
reconocer algunas categorias de clasificacion, de
aquellas fechas que jalonan nuestro trabajo cotidiano,
presentando las siguientes categorias:

* Decimos que una efeméride responde al Estado,
cuando remite a un acontecimiento de la historia
politico — institucional: fundacién de ciudades, sancion
de la Constitucion provincial, dia del Escudo
Provincial

* El concepto de efeméride del “pueblo” nos hace
pensar en acontecimientos que el orden estatal no
reconoce inicialmente, y que no expresan
institucionalizaciones, por ejemplo, las que remiten a
Pueblos  Originarios desde practicas culturales
especificas como puede ser el Afio Nuevo Mapuche, o
el inicio de la temporada de caza de guanacos para los
Tehuelches.

* En igual sentido, una expresion cultural que marca a
las comunidades actuales, y refleja la diversidad de
tradiciones que conviven en cada una, son las fiestas
patronales de los migrantes de distintos origenes o de
los “santos protectores” de las actividades economicas:
Santa Barbara, La Virgen del Milagro, la Virgen de
Urcupifa.

* También son “del pueblo”, las situaciones de lucha.
Por caso, las Huelgas Obreras de la década del 20, el
14 de Junio en Rio Turbio, el 12 de Abril para los
Docentes, remitiendo en todos los casos a situaciones
violentas, enmarcadas en contextos de conflicto social.

La enumeracion podria seguir, pero llegados a
ese punto, se impone aqui la necesidad, a nivel
institucional del debate en torno a la cuestion
ideologica de lo que elegimos recordar, esto es, el
caracter selectivo del proceso de construccion de la
memoria colectiva en tanto escenario de disputas
ideologicas.
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Los Recursos

En dialogo con los docentes, pudo inferirse que
el abordaje de la provincia produce instancias de
tension, poniendo de manifiesto un complejo
entramado de sensaciones al trabajar contenidos de
Ciencias Sociales y ciertas dificultades que conlleva su
tratamiento.

En el conjunto de inquietudes, las que
representan tal vez la mayor demanda son, por una
parte el desconocimiento del tema y por otra, que el
material bibliografico especifico y referente al estudio
de Santa Cruz, es muy escaso o insuficiente. Si bien la
posibilidad de contar con recursos que nos acerquen a
su estudio no es realmente inaccesible, la percepcion
de los maestros no indica lo mismo.

Con antelacion al primer taller, se procedié a un
relevamiento en las bibliotecas sobre los materiales
didacticos posibles de ser utilizados en el desarrollo de
temas inherentes al estudio de la provincia. Se observo
que si existen, éstos son pocos y no alcanzan a cumplir
las expectativas de sintesis y actualizacion que se
espera caractericen la enseflanza. Circulan s6lo dos
manuales de texto, que cuentan con errores
conceptuales e informacién erronea, que generan mas
tension y confusion en el docente.®

Esto se complementa con algunos libros de
literatura local — anecdotarios, poesia, historias de las
comunidades- que si bien pueden tomarse como
testimonios o fuentes para la historia local, no
compensan el vacio informativo en que se sitian los
maestros.

En la experiencia aqui compartida, se parte de
la idea que es mucha la informacion existente y que su
dispersion - propia de que la misma se origine en
distintas fuentes- hace dificil establecer criterios de
seleccion que abarquen, si no la totalidad de aspectos y
miradas sobre esta realidad, al menos un abanico
amplio de lecturas sobre la misma.

Ante esta realidad y en el objetivo de propiciar
otros mecanismos de busqueda, relevamiento y
posibles estrategias didacticas al incluir otras
alternativas de conocimiento social como es el uso de
internet y las posibilidades de su aprovechamiento
como recurso virtual, se acompand el dictado de los
Talleres con dos recursos producidos especialmente:
un CD interactivo en el que se encuentra el texto (Fig.
1) en el que se desarrollan tedricamente los ejes
anteriormente presentados, una seleccion bibliografica
referenciada el Disefio Curricular Provincial, leyes y
normativas vinculadas al trabajo docente, bibliografia
referente a las efemérides provinciales y fechas
referenciales cada localidad, marcos teoricos y aportes
bibliograficos sobre Geografia e Historia de la
Provincia, materiales extras para pensar la Didactica de
las Ciencias Sociales y un index de direcciones
digitales, que remiten a distintos portales, tanto
educativos como de informacion general, oficiales y
no. También cuenta con un banco de imagenes para ser
considerado como repositorio de recursos visuales.
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Figura 1 - Portada de inicio del CD Interactivo
s ——a - |= o b b b e
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<& Su Historia, su Espacio, su Gente
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Fonte: Disefio y Produccion de la catedra

La seleccion de materiales presentada, conlleva
un analisis de su aplicaciéon e invita a navegar y
enfrentarse al dilema de confirmar la veracidad de la
amplitud de informacién que propone en el mundo
virtual mas alla del “Wikipedia” o de
“Monografias.com”, asi como pone en discusion la
idea de que la utilizaciéon de paginas oficiales de
instituciones del Estado no implica tomar un lugar
politico, si no por el contrario es tomar el lugar real y
concreto del docente, que debe tener postura critica y
reflexivamente utilizar este conocimiento para acercar
a los alumnos a otro tipo de fuentes de informacion, en
la busqueda y la investigacion en el mundo actual. Esto
significa también repensar el uso de la informacion
publica, toda vez que en los distintos portales
sugeridos nos encontramos con un abanico de recursos
(mapas, estadisticas, graficos, textos y hasta propuestas
para el aula), que suponen una puerta de entrada para
convertir la clase de Ciencias Sociales en un espacio
dindmico para el desarrollo de criterios en el manejo
autéonomo y critico del conocimiento. Pongamos por
caso el Portal Oficial del Gobierno de la Pcia. de Santa
Cruz (Fig 2); desde el inicio de esta pagina pueden
visitarse muchos sitios de los estamentos provinciales
que poseen variada informacion estadistica sobre
poblacion, datos relevante sobre las municipalidades,
mapas virtuales, bibliografia sobre prevencion 'y
educacion vial para trabajar desde la pagina, links que
nos vinculan sobre la modalidad educaciéon cultural
bilingiie, entre otros.

Figura 2: Portales oficiales del Gobierno de la Pcia. De Santa Cruz’ ¥

Fonte: La imagen de la izquierda es la nota al pie n° 8, la imagen de la
derecha es lan® 9.

Hacia una didactica con sentido: como ensenar la
provincia

Los elementos que hemos considerado hasta
aqui para comprender los fendmenos histéricos y
ambientales en la Pcia. De Santa Cruz nos sefialan la
complejidad de intentar la lectura de estos, en marcos
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explicativos generales, a la vez que evidencian el
apasionante desafio de descubrir y crear puentes de
acercamiento a la realidad que nos ayuden a situarnos
como sujetos participes de historias particulares. La
escuela en eso tiene mucho por andar y en ella, los
docentes, mucho por hacer. Reconocernos en el otro y
con el otro, en actos sucesivos de reflexion colectiva
posiciona a la ensefanza de lo social como una
verdadera herramienta de transformacion.

Acordando en la idea de que las elecciones
pedagogicas son resultado de consensos que debemos
alcanzar en una comunidad educativa especifica,
adecuada a nuestros grupos y consecuente con los fines
que nos propongamos, compartimos aqui algunas
conclusiones. Por una parte, es evidente que Ia
multiplicidad de conocimientos no permite resolver la
seleccion de problemas a ensefiar por simple
agregacion, o suma de contenidos de las distintas
ciencias.

En igual sentido, debe atenderse la relacion
solida entre saberes populares y académicos. El
conocimiento a ensefiar debe ser “conforme” con el
conocimiento cientifico, por lo que cabe tener en
cuenta las exigencias de las disciplinas. Que un “saber
popular esté presente en el aula, no le da rigurosidad ni
fuerza de certeza, pero si debe ser atendido en su justa
influencia, por ejemplo, las tradiciones en los pueblos
mineros, en las que las mujeres no ingresan a los
espacios productivos, porque la “tierra se enoja”...
ensefiar el mito no debiera implicar su refuerzo.

Finalmente, dar a la secuenciacion continuidad y
progresion, de manera que el conocimiento se vaya
construyendo, asegurando y ampliando supone
integracion y equilibrio entre los conocimientos, de
manera que se integren progresivamente y que el
interés por las Ciencias Sociales no se reduzca a
priorizar unos  pocos temas  voluntariamente
privilegiados por el docente.

Hasta aqui el primer acercamiento. Tal vez
resulte incompleto, siempre sera discutible, pero nos
queda el entusiasmo de saber que este camino recién
empieza, y que la dinamica de echar a andar, nos
volvera a encontrar en la suma de nuevos debates y
nuevos desafios, convencidos si, como dijo Cortazar,
de que Cultura es el ejercicio profundo de la identidad.
Muchas Gracias!.
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Notas

! Profesorado para la Educacion Primaria — UNPA- UART.
Proyecto de Investigacion  29/C065 UNPA - UART “Las
Subjetividades de los docentes y la ensefianza de lo Social en la
Escuela Primaria”.

2 En la localidad hay 4 escuelas primarias publicas; en cada una
hay dos divisiones de 4to. Afo, quienes tienen a su cargo la
enseflanza de diversos temas vinculados a la ensefianza de la
realidad provincial. Participaron un total de 30 docentes,
convocados desde cada equipo directivo. El promedio por curso es
de 25 nifios.

3Los CBC, o Contenidos Béasicos Comunes fueron establecidos en
el ano 1994, segiin Resolucion N°039/94 Del Consejo Federal de
Educacion y en el marco de la Ley Federal de Educacion, como
curriculum basico para todo el pais. Los NAP o Nucleos de
Aprendizaje Prioritario son Contenidos Comunes del Sistema
educativo argentino, consensuados y establecidos por Acuerdo del
CFCyE N° 214/04, a efectos de dar unidad al mismo, tendiendo a
superar las desigualdades regionales y socioculturales.

4 En pag. 15 del Cap. de Ciencias Sociales del Disefio Curricular
Provincial, se presenta la argumentacion de cada una de estas
etapas, atendiendo la propuesta que formulara desde 1970, el
Historiador Ar%entino José Luis Romero, como una periodizacion
especifica de la historia nacional y que fue tomada desde la
Reforma Educativa de los 90 como criterio en todas las curriculas
oficiales del pais.

3 Disefio Curricular Provincial : Cap. Cs. Sociales Pag.29

6 “Santa Cruz, Mi Provincia”, de Marcelino Castro Garcia, sin
ningun dato editorial.

7 Disponible en: http://www.santacruz.gov.ar/portal/

8 Disponible en:
http://educacionsantacruz.gov.ar/index.php/gestion-
educativa/2012-11-16-18-18-30/educacion-intercultural-bilinguee
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Introducao

O debate sobre as concepgdes de extensdo
universitaria estd longe de um consenso, apresentando-
se, por vezes, como um assunto inacabado, mas
recorrente no Brasil (SOUSA, 2001). Embora a teoria
aflua  “para uma concep¢do de  extensdo
redimensionadora da pesquisa ¢ do ensino vinculados
as necessidades reais da sociedade” (MOROSINI,
2001, p. 33), ha uma dificuldade no cotidiano
universitario de colocad-la em pratica. Tal problema
decorre, em nosso entendimento, porque a condicao
para essa concep¢ao ser posta em pratica envolve um
arduo reposicionamento epistemoldgico — como
descreveremos na proxima secao.

Levando em consideracdo essa problematica,
procuramos superar o debate estritamente tedrico para
avancar nessa discussdo, tendo como objetivo a analise
das concepgdes de extensio de docentes de uma
universidade publica brasileira. Nesse sentido, tratou-
se de uma pesquisa in loco na Universidade Federal de
Pelotas (UFPel) e com abordagem eminentemente
qualitativa. Por meio da analise dos objetivos dos
projetos de extensdo vigentes para o ano de 2015,
cadastrados no Sistema de Extensdo Universitaria da
Pro-Reitoria de Extensao e Cultura da UFPel até 08 de
marco do mesmo ano, considerando a vinculagdo das
suas agdes para o meio rural’> e a disponibilidade dos
seus coordenadores, foram selecionados 11 docentes
para entrevista semiestruturada.

As entrevistas foram realizadas no ano de 2016
nos respectivos gabinetes dos docentes’. Os dados
coletados foram submetidos a andlise interpretativo-
descritiva, tomando como base, principalmente, as trés
concepcdes de extensdo retiradas do trabalho de Silva
(2001): funcional (ou tradicional), processual e critica.
Além disso, para auxiliar na andlise e discussao dos
dados, outros autores foram somados, como Freire
(2014) e Cunha (2012).

Este trabalho esta estruturado, além desta
introducdo, em outras trés segdes: a segunda reserva-se
a apresentar e situar o referencial tedrico; na terceira é
exposta a analise e discussdo dos dados; e, por fim, sdo
apresentadas nossas consideracdes finais.

Universidade e extensao

Ao analisarmos a educagéo superior brasileira,
reconhecemos alguns modelos institucionais de ensino
atuantes no cotidiano universitario com seus principios
e estratégias de acdo. A transmissdo de conhecimentos
do modelo franco-napolednico, do professor “detentor
do saber” e do aluno “tabula rasa”, prevalece na
maioria dos cursos de graduacfo. A associagdo do
ensino a pesquisa, na dtica germanica-humboldtiana, é
mais bem trabalhada na pos-graduagdo. E preciso
atentar que, conforme apresentado no trabalho de
Cunha (2012, p. 19), “em ambos o0s casos, 0
conhecimento é poder e esta a servigo de ideologias e
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do dominio de grupos sobre outros grupos”.

O desafio apresenta-se exatamente em contrapor
esses modelos estrangeiros de educacio superior em favor
do fortalecimento da identidade universitaria brasileira.
Entrando, em uma revolucio epistemologica e
repensando as relagdes da universidade publica, enquanto
parte do Estado, com o restante da sociedade civil no
processo de producdo e reproducdo de conhecimentos, o
debate da extensdo universitiria mostra-se fundamental,
pois “exige que a universidade [...] tenha responsabilidade
com o desenvolvimento social equilibrado, produzindo
saberes com e para a melhoria de vida de toda a
populacdo” (CUNHA, 2012, p. 21).

A insercdo da extensdo como funcdo académica
acena como uma nova epistemologia que estaria
valorizando os contextos de préaticas como ponto
de partida do conhecimento cientifico. Derruba a
tese da neutralidade da ciéncia e assume a relagdo
entre os saberes de origens diversas como
legitimos e necessarios. Reconhece a dimensdo
politica e cultural do conhecimento e de suas
formas de produgdo. (CUNHA, 2012, p. 21).

Atentamos que, para ocorrer essa verdadeira
revolucdo epistemologica, ndo € possivel continuar
insistindo unicamente em lutas por espago para a
extensdo universitaria, tampouco retroceder em
praticas  assistencialistas ou  ‘culturalistas’. E
necessario transcendé-las, em ultima analise. Importa
colocar a extensdo no mesmo sentido do ensino e da
pesquisa (TAVARES, 2001; SILVA, 2001).

De modo semelhante, Demo (2001) e Botomé
(200T1) situam essa questdo. No entendimento de Demo
(2001) a extensdo universitaria aparece como ma
consciéncia da universidade, porque esboga um papel
reparatorio e porque ndo consegue trazer para o
curriculo o desafio social e a questdo da cidadania. Por
sua vez, Botomé (2001) percebe a extensdao
universitaria na compensagdo de uma pesquisa
alienada e um ensino alienante, que aparecem
desconectados da realidade social. Num momento em
que o0 ensino € a pesquisa aparecem acriticos, alheios
as necessidades da sociedade, a extensdo aparece como
“redentora” do compromisso social da universidade.
Na expressao do autor, a extensdo acaba “camuflando
mais do que comprometendo o trabalho da universidade
com a sociedade” (BOTOME, 2001, p. 162).

Boaventura de Sousa Santos (2010) corrobora a
ideia de que a universidade precisa abragar outras
formas de democratizacdo do conhecimento. Além do
papel estratégico da propria extensdo, ele defende a
pesquisa-agdo e a ecologia de saberes. O entendimento
do autor parece estar correlacionado — com os devidos
cuidados — a concepgao de extensdao de Botomé (2001) e
Demo (2001), pois Santos (2010) defende a extensdo
universitaria enquanto prestadora de servicos para toda a
sociedade — desde as organizagdes populares até o setor
privado — e percebe, a0 mesmo tempo, a pesquisa-acao ¢
a ecologia de saberes* como “areas de legitimagdo da
universidade que transcendem a extensdo uma vez que
tanto actuam ao nivel desta como ao nivel da pesquisa ¢
da formagdo” (SANTOS, 2010, p. 74).
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Cabe, em ultimo lugar, a compreensdo de que a
defesa da extensdo universitaria no sentido exposto nos
direciona a rever outras concepgdes que predominaram
no contexto brasileiro. A critica de Botomé¢ (2001)
resume esse historico até meados do final do século
passado, mas que, em nossa visdo, ainda se estende até
os dias atuais, em muitos espacos universitarios
brasileiros.

Em uma primeira etapa, a extensdo aparece e se
autodefine como “redentora” da pesquisa cientifica
e do ensino superior. Pouco tempo depois, a
extensdo ¢ reconhecida como uma “terceira”
atividade das universidades: um terceiro “pé” que
apoia a insercdo social da universidade. Logo a
seguir, de redentora e de terceiro “pé”, a extensao
universitaria passa a ser “o caminho da redencao”,
sendo a “via de mao dupla”: levando a
universidade a sociedade e esta a universidade.
Mesmo mantido o discurso oficial nessas
metaforas e concepgdes, o processo de realizacdo
das atividades de extensdo  universitaria
prosseguiria. Os anos seguintes iriam encontrar a
extensao universitaria comecando a ter o papel de
“antincio e propaganda” da universidade. Ela
passava a ser uma ‘“face” (fachada?) que
administradores e governos queriam mostrar como
“sendo a universidade”. Com isso, a extensdo
passa a ser utilizada como aparéncia de
compromisso social, camuflando mais do que
comprometendo o trabalho da universidade com a
sociedade. (BOTOME, 2001, p. 162).

De modo mais teodrico ¢ conceitual, o trabalho
de Silva (2001) elucida e sintetiza as concepcdes de
extensdo universitaria no Brasil. Para a autora,
conforme o quadro abaixo, trés visdes sdo perceptiveis
de universidade-extensdo, as quais se traduzem nos
seguintes termos: tradicional (ou funcionalista),
processual e critica.

Quadro: Concepgdes de Extensio

Concepcéo tradicional

Concepcgéo processual

Concepgao critica

A Universidade e vista como
um complemento do Estado,
desempenhando o papel de
mera executora das politicas
educacionais. A Extensdo é
entendida como uma fungéo
especifica, auténoma, sendo
a desarticulagaoc com o

Ensino e a Pesquisa
praticada e considerada
natural A Extens#@o

basela-se no atendimento
das caréncias imediatas da
populagéo, em uma
perspectiva apolitica e
assistencialista (giifo da
autora). Ha um discurso
inflamado que a coloca na
condicdo de representar a
saida para a Universidade,
no sentido de desenvolver o
vinculo com a sociedade,
mas contraditoriamente, na
pratica, ela acaba
reduzindo-se a acdes
esporadicas, eventuais e
secundarias.

Esta concepgao aparece
COmo uma reacéo a anterior
pelo carater de politizagdo
imprimido as acfes e de
combate ao assistencialismo
A Extens@ic n&o mais
representa a terceira funcéo
(desprestigiada), mas a

articuladora entre a
Universidade e as
necessidades sociais,

passando, entdo, a ter uma
tarefa. a de promover o
COMPromisso social da
instituigéo. Sendo assim,
adquire um espago proprio
na sua estrutura sob a forma
de pré-reitoria, coordenacéo,
etc justificando-se tal
aparato por garantir que as
demandas da sociedade
sejam absorvidas. E a
Extens@o representando a
“consciéncia social da
universidade”. Para superar a
visdo fragmentaria que
eventualmente se formasse,
propde-se a articulagdo da
Extensao com o Ensino e a
Pesquisa, [} que fica
consagrado em lei.
Atualmente, a concepgéo
aqui exposta é a oficial na

Esta tendéncia surge como uma
nova leitura de Exienséo, que
se diferencia das anteriores
Nela, a Exienséo esta
intrinsicamente ligada ao Ensino
e a Pesquisa, € sua esséncia,
sua caracteristica bésica,
apenas efetivando-se por meio
dessas  fungdes Portanto,
passa a ser entendida como
matéria de curriculo. Nao se
justifica, assim, sua
institucionalizac&o, pois néo se
concebe gue esta tenha vida
propria, autonomia. Dai dizer-se
que “a extens&o & duas, nédo &
trés Do raciocinio noés
eliminamos a extens&o. Ela se
transforma em ensino e
pesquisa’ (AZAMBUJA, 1997, p,
43). Transforma-se em um
conceito ocioso, porém exige
que o Ensino e a Pesquisa
sejam comprometidos com a
realidade, que o conhecimento
produzido e transmitido seja
inserido e contextualizado nesta
realidade

maioria das  instiluicOes
universitarias
’ = v.14,n.2, p
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Para tanto, assinalamos nosso alinhamento com
a concepgdo critica descrita por Silva (2001), como
uma atividade “intrinsecamente ligada ao Ensino ¢ a
Pesquisa” e que, como outros autores defendem, deve
carregar um novo posicionamento epistemoldgico na
producdo e democratizacdo do conhecimento
cientifico, que valorize os saberes populares e
evidencie o papel politico e social da ciéncia.

Concepcoes de extensdo na UFPel

Antes de adentramos na descrigio das
concepcdes de extensao dos docentes, faz-se
necessario trazermos o perfil preliminar do grupo
pesquisado. Dentre os entrevistados, 10 professores
possuem doutorado e¢ 1 estd em doutoramento; 6
entrevistados eram do sexo feminino e 5 do sexo
masculino; 4 professores ndo tiveram experiéncia
anterior em extensdo universitaria ou rural; 5
professores participaram de extensdo universitaria
anteriormente ao ingresso no magistério superior.
Conforme a Tabela abaixo, ¢ possivel estabelecer
ainda as seguintes caracteristicas dos sujeitos da
pesquisa: a idade dos entrevistados variou entre 32 e
66 anos, com uma média de 47 anos; o tempo de
docéncia variou entre 3 e 41 anos, sendo a média 17
anos; 6 professores sdo da Faculdade de Agronomia
Eliseu Maciel (FAEM); 2 professores da Faculdade de
Veterindria (FV); 2 professores da Faculdade de
Nutrigdo (FN); e 1 professor da Faculdade de
Educacao (FaE).

Tabela — Os sujeitos da pesquisa

Tempo de a3
- Experiéncia
Idade Latica docéncia teri
fanos) alhean na UFPel Eeballndbol
Extensao
(anos)
PROFESSOR A 43 FaE 13 Nio
PROFESSOR B 51 FAEM 50 Sim (universitana
e rural)
PROFESSOR C 43 FAEM 3 Sim (universitaria)
PROFESSOR D 66 FAEM 40 Sim (rural)
PROFESSOR E 35 FV 3 Sim (universitaria)
PROFESSOR F 58 FN 29 Nio
S, : Sim (universitéria
PROFESSOR G 40 FV 7 o rura)
PROFESSOR H 50 FAEM 20 Sim (rural)
ROR FAEM ; Sim (universitéria
PROFESSOR | 53 29 )
PROFESSOR J 42 FAEM 12 Nao
PROFESSOR K 32 FN 3 Néo
Fonte: Elaboragdo do autor.
O universo analitico da UFPel esta em

conformidade com a diversidade de visdes de extensao
universitaria. As diferencas aparecem tanto nas visoes
quanto nas praticas dos proprios docentes. A descrigdo
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das concepcdes dos sujeitos da extensdo ¢ feita de
forma gradual, tomando como principio norteador as
categorias construidas por Silva (2001), quais sejam:
tradicional, processual e critica.

A exposicao dos dados se inicia com a descri¢ao
de um docente situado dentro de uma concepcao
tradicional de extensdo universitaria, que, conforme
Silva (2001, p. 97), “baseia-se no atendimento das
caréncias imediatas da populagdo, em uma perspectiva
apolitica e assistencialista”. Nesse caso especifico,
consta-se uma visdo apoiada na realizacdo de cursos
para pessoas de extrema pobreza. O mesmo professor
ndo respondeu objetivamente sobre a sua concepcao de
extensdo. No trecho a seguir, ha a descricdo dos
objetivos do projeto que ele coordena:

[...] melhoria da qualidade de vida dessas pessoas
do campo onde — de agricultura familiar de
extrema pobreza — onde eles poderiam ter uma
no¢do de como viver melhor, com a minima
quantidade que eles recebem, que uma pequena
quantidade de terra, [...] O nosso objetivo [...] €
atender eles e deixar eles mais ou menos
capacitados pra atender as necessidades deles, de
melhorar a sua renda. Ou seja, arrumando
emprego ou cuidando da sua propriedade [...],
atendendo a producdo de alimentos propria.
(PROFESSOR F).

Os demais professores aparecem distribuidos e
entremeados dentro de uma concepcdo processual e
critica. Nao obstante, as proprias concepgdes de
extensdo dos professores apresentaram-se, por vezes,
diferentes e contraditorias com as descri¢des das
proprias praticas. E o caso do Professor K, que pode
ser classificado na categoria processual e com
imbricacdes na critica. Percebe-se um viés critico da
extensdo vinculando-a “a formacgdo dos alunos e até
mesmo dos professores”, mas nao chega a romper uma
hierarquia de producdo de saberes, na qual a
universidade se apresenta como superior a outras
formas de conhecimento:

[...] a extensdo somada com a pesquisa € com 0
ensino ela tem... ela casa muito bem. Nio
trabalhar somente extensdo, ndo trabalhar
somente pesquisa, ndo s ensino. Acho que as trés
trabalhando em conjunto elas tém um sentido
interessante. Qual que € o papel da extensdo?
Acho que o papel da extensdo ¢ um pouco nessa
questdo que eu estou colocando, a questdo da
complementacdo da formacdo do aluno. Pensando
para o aluno, acho que vem para complementar
essa formacao dele [...]. (PROFESSOR K).

Apesar de colocar a extensdo intimamente
ligada a formagdo dos alunos, numa perspectiva de
aproximacdo com a realidade, o entrevistado ainda traz
consigo a marca linear de construcdo do conhecimento
em sua visdo, que acaba atomizando a extensio em
uma perspectiva processual. Ainda na visdo do
Professor K:

A extensdo hoje ela tem um papel muitas vezes de
ta inserindo esses alunos, inserindo esses bolsistas
nesses ambientes, ndo vou dizer mais praticos,
tem esse papel de estar inserindo nesses
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ambientes, nessa sociedade e ta fazendo depois,
eles poderem estar fazendo depois um
contraponto do que ¢ apresentado na literatura.

A concepg¢do processual de extensdo revela, de
fato, essa absorcdo parcial do compromisso social da
universidade, porque ndo consegue promover um
rompimento epistemoldgico, como defende Cunha
(2012, p. 21), pois ndo “assume a relacdo entre os
saberes de origens diversas como legitimos e
necessarios”, tampouco “reconhece a dimensdo
politica e cultural do conhecimento e de suas formas
de producdo”. Permanece a influéncia do modo
positivista de producdo de conhecimento, que
privilegia o saber tedrico como ponto de partida,
restando ao “ambiente” — como denominou o Professor
K — o papel de “complementacdo e contraponto”.

Essa percepcao do Professor K confere com sua
propria pratica, pois é frequente, na descri¢do de sua
atividade extensionista, a atitude de “levar informacéao
de politicas publicas” a comunidade. Embora apareca
na descri¢do das atividades promovidas pelos demais
membros do projeto de extensdo o engajamento em
trabalhos que promovam o “empoderamento” dos
participantes da comunidade, tudo indica ser mais um
objeto discursivo do que uma pratica efetiva. Apesar
de assinalar o papel da extensio na formacdo dos
alunos, na fala do entrevistado, ndo € percebido um
planejamento pedagogico dos discentes, uma vez que
eles aparecem como auxiliares (bolsistas) e ndo como
protagonistas. A extensdo descrita pelo professor K, se
ndo fosse desarticulada da pesquisa, poderia ser
considerada orientada a uma concep¢do funcional, que
coloca a universidade como prolongamento
assistencial do Estado.

Ainda sobre o papel da extensdo na formagdo
dos alunos, mas com trabalhos concretos nesse sentido,
podemos agrupar outros trés professores identificados
dentro da visdo processual, que descrevem suas
praticas e suas concepcdes de extensdo nos seguintes
termos:

Entdo a ideia era essa, assim, “linkar” o
profissional do campo com o professor ou o
pesquisador e ao laboratorio para ter um
refinamento da informacdo — mais precisa — e
trazer o aluno para participar de tudo isso. [...]
entdo, claro, a prepara¢do desses alunos. Isso ¢
fundamental. E a peca chave do que a gente
percebe que a acdo ela tem que ter o
envolvimento direto do aluno. Porque o intuito
dela, além de ser extensdo para comunidade, além
dela ter pesquisa, ela tem que ter o ensino
integrado, aos trés... (PROFESSOR G).

Entdo, tem visitas, coleta de amostras, coleta de
material, conversa com o produtor para adquirir
essas informagdes basicas e iniciais, mas também
de observacdo, do que a gente vé, por exemplo,
no caso no processo de ordenha. Entdo o nosso
foco ¢ ali, e analisa no laboratério depois,
discussd@o em grupo [com alunos da graduagio],
que ai é um projeto de ensino. [...] ai pode entrar
varios artigos para discussao que estejam
relacionados ao tema, enfim, que a gente trabalha
no grupo. E ai depois o retorno disso para o
produtor, retorno do laudo para o produtor.
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(PROFESSOR E).

[...] depois que eu ingressei aqui foi uma area que
eu me inseri e comecei a detectar, assim,
potencialidades regionais, comecei a conhecer
Arranjo Produtivo, como eram os elos da cadeia
produtiva e a identificar lacunas. Entdo eu disse:
‘ndo’, nds vamos tentar juntar esforgos ai e com
isso aproximar os alunos dos cursos das agrarias
pra — os quais eu ofereco a disciplina — aproximar
esses alunos da realidade. (PROFESSOR J).

A ultima descricdo, dada pelo Professor J, foi
feita no inicio da entrevista e trazia indicios de uma
concepcdo critica. No entanto, quando questionado
objetivamente sobre sua concepcdo de extensdo, o
entrevistado assinalou aspectos que apontam para
caracteristicas de uma Otica processual, como de
ligacdes do ensino, extensdo e pesquisa, mas também
de interdependéncia dessas atividades.

Eu procuro ver assim: nos ndo criamos um pacote,
eu achar que assim, enfim.. por eu estar
realizando uma pesquisa ou eu ter um
conhecimento ou um notorio saber, eu vou la
impor... eu sei que eu crio um choque cultural
muito grande com isso. E eu acho que falta assim
um tratamento ou uma formacdo prévia do nosso
extensionista. Porque um dia eu me torno docente,
um dia eu me torno pesquisador, outro dia eu me
torno, meio de paraquedas, um extensionista. [...].
Al pra fazer extensdo, acho muito valido, enfim,
levar o aluno da sala de aula da graduacdo pra
extensdo. Eu pesquisar alguma coisa e me
preocupar em levar até o campo pra quem precisa.
Agora, aquele que consegue fazer bem as trés
coisas ta mentindo. (PROFESSOR J).

Ainda na descricdo dos coordenadores de
projetos que compartilham a concepgdo processual,
deparamo-nos com a realidade do Professor C, que
apresenta vinculacdes do ensino com a pesquisa, bem
como do compromisso social da universidade. Nesse
sentido, com base na entrevista, esse professor se
alinha a caracteristicas dos professores anteriores, uma
vez que a pesquisa que ele coordena segue uma oOtica
aplicada, mas que ndo valoriza os conhecimentos
populares, tendo a extensdo como meio de validagéo
dos dados (experimento e difusdo), tal como pode ser
percebido na descricdo que ele tece das relagdes entre
pesquisa e extensao:

[...] agora mesmo a gente vai comegar a pegar o0s
resultados mesmo. Porque eu tenho outro projeto
que ¢ de pesquisa e... com esse de pesquisa € que
a gente vai conseguir alimentar melhor esse de
extensdo. Entdo, eu tenho um projeto grande de
pesquisa na regiao [...]. (PROFESSOR C).

Outra questdo que se repete no discurso do
Professor C, comeg¢ando a formar um padrdo com
outros professores, ¢ a influéncia da extensdo rural na
extensdo universitaria, carregada, em parte, por conta
da formacao inicial e dos trabalhos em conjunto com
organizacdes extensionistas: “Assim, eu sempre gostei
de extensdo. Na graduacdo eu era do PET... eu ja vivia
fazendo estagio extra. Dai eu sempre fazia na Emater”
(PROFESSOR C). Ademais, é possivel perceber
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conhecimentos do campo de extensdo rural quando o
professor faz a diferenciag@o entre assisténcia técnica e
extensdo rural (embora, equivocadamente, confunda e
inverta as defini¢des):

Eu ndo sou da area de extensdo em si. Até sabe
até... que tem uma diferenga da assisténcia técnica
pra extensdo, sdo coisas diferentes. Porque a
assisténcia técnica tu tens uma continuidade, a
extensdo até num nivel académico tu acaba nao
conseguindo ter aquela continuidade as vezes que
a assisténcia técnica da Emater deveria ter. Mas,
eu acho que nao faz sentido, [...], eu trabalho com
pesquisa basica cientifica, mas o papel da
universidade sem a extensdo ndo tem sentido.
Nossa funcdo ¢é na sociedade. E com a
comunidade. Pra que a gente faz pesquisa? Ah,
é... analises fisicas e tal... mas pra que que ¢ isso
ai? Pra quem que ¢ isso ai? Entdo ¢ a forma da
gente tentar, né, hd, ndo ficar nem tdo s6 na parte
teorica e levar isso para o produtor... 0 termo nao
¢ nem levar... ¢ a troca né?... saber o que ele
precisa, o que ele almeja, qual € a expectativa dele
pra tentar resolver, ¢ isso ai... (PROFESSOR C).

No trecho destacado, podemos notar uma
questdo especifica da extensdo rural: a influéncia da
critica de Paulo Freire ao extensionismo rural
introduzido até meados do ano 1968, quando seu o
livio Extensdo ou Comunica¢do? foi publicado no
Chile. Percebe-se que o discurso dessa obra estd sendo
parcialmente incorporado na concepcdo do professor
C.

Seguimos ainda com a descricio de
entrevistados que trabalham na otica processual e com
tendéncias a concepcdo critica, como o Professor H,
que procura evidenciar a busca do processo de trocas
de conhecimentos em meio a uma relacdo de convivio
mais duradouro com a comunidade, mas que, na
pratica, ndo se efetiva. Ele destaca:

Eu acredito que o ideal [de extensdo], ndo sei se
ele existe, mas seria do tipo que nos pudéssemos
fazer com que os nossos alunos eles vivenciassem
essa realidade [...] e que nds aqui pudéssemos ir
conviver, conversar com quem estad 14, com o
produtor e trocar conhecimentos, trocar saberes e
desenvolver atividades juntos que fossem
positivas e produtivas pra ambos. Entdo os alunos
iam conhecer a realidade que hoje a grande
maioria nd3o conhece e o produtor ele ia ter a
possibilidade de alguém que vai levar alguma
coisa, alguma tecnologia, que va conversar sobre
algumas coisas, algumas duvidas que ele tenha e
os alunos pudessem trazer isso aqui pra dentro pra
nés aqui discutirmos. E também trazer os
produtores pra trazer as experiéncias, os alunos
trazerem essas experiéncia pra enriquecer a
formagdp profissional. O que a gente consegue
fazer? E ir e fazer alguma atividade pontual.
Porque, claro, isso especificamente na minha area
que ¢ uma area que aqui ¢ muito pouco
desenvolvida. Entdo provavelmente se vocé va
pegar outras areas talvez seja mais facil.
(PROFESSOR H).

O que mantém o aludido professor na concepgao
processual € que, quando questionado sobre a ligagdo
da extensdo com o ensino, essas atividades aparecem
sob a forma de participagdo de alunos da pos-
graduacdo na realizacdo de cursos para comunidade
académica e ndo académica; quando se refere a ligacéo
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com a pesquisa, esta ¢ identificada pelo levantamento
de informagdes por meio de questiondrios dentro de
projetos de extensdo. Isso pode ser observado nos
trechos em que comenta as ligagdes com a extensao:

Uma ligagao direta ndo. Assim. Mas os meus
coorientados, por exemplo, eles estdo no projeto
de extensdo. Esse de orientacdo dos produtores.
Nos tinhamos dentro dos projetos de medicinais,
tem o horto... e dai tem o projeto de ensino, seria
o curso de plantas medicinais [...] esse projeto,
por exemplo, de extensdo ele também tem um
carater de pesquisa no sentido de uma pesquisa de
campo no levantamento de dados. [...] Entdo tem
coisas que chega uma hora que a gente ndo sabe
mais se é pesquisa ou extenso. E, nesse caso, tem
outros casos que tu ndo tens direito definido se ¢
projeto de ensino ou se € projeto de extensdo,
entdo essas coisas se interligam. (PROFESSOR
H)

Trata-se, neste caso, de conhecimento produzido
na academia para ser ensinado aos agricultores ou aos
alunos de graduacdo. N@o transparece nessa entrevista
uma intencionalidade organica na valorizagdo dos
conhecimentos populares pelo referido professor, nem
o papel sociopolitico da valorizagdo desses
conhecimentos. Ja as imbricagOes entre pesquisa e
extensdo aparecem através de levantamentos de
informagdes dos “participantes-alvo”.

Com maior clareza, o cenario de transicdo entre
a concepgdo processual e a critica aparece, outrossim,
no discurso do Professor A que, apesar de defender a
extensdo no sentido estrito, como cursos e oficinas,
trabalha com um posicionamento politico ativo da
universidade em relacdo a sua comunidade,
enaltecendo o  potencial  emancipador  dos
conhecimentos gerados na academia. Também, ¢
possivel perceber o questionamento do mesmo
professor sobre o acesso de grupos sociais aos cursos
formais de graduagdo — um ponto importante que o
interliga a concepgdo critica. Além disso, a pesquisa
gestada pelo professor aparece em consonancia com a
realidade:

Entdo eu acho que a extensdo ela é algo assim que
talvez tenha a ver com a minha trajetoria também
de pessoa, antes de eu entrar para universidade eu
também tive uma militdncia politica fora da
instituicdo. Eu me construi direto com
movimentos, entdo eu ja fazia militancia. [...] ¢ a
forma que ela [a universidade] tem de levar esse
conhecimento, esse saber que estd sendo
produzido aqui, levar para comunidade. Isso tem
que acontecer ¢ a extensao tem que fazer isso. [...]
Ja conhecia pessoas do movimento [dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra... mas na
verdade eu fui procurada, o projeto ele comeca
assim. Ai eu fui 14 e disse: ‘ndo’, nds vamos fazer,
vamos ver o que € possivel fazer, eu ja trabalhava
com artesanato, eu ja tinha na época uma
pesquisa, s6 que era pesquisa que eu fazia, mas
era extensdo também, né? Porque a gente fazia
oficinas de artesanato com mulheres para discutir
o feminismo, sabe? Entdo era um espago que a
gente criava usando o artesanato como uma
ferramenta para discutir o trabalho feminino e a
gente via o artesanato como trabalho e o
feminismo faz essa discussdo. [..] eles
precisariam de certa forma de ... se ambientar
mais com o proprio ambiente académico. Eles
mesmo poderem vir mais para ca... porque se ¢
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um movimento de mao dupla, ndo ¢ s6 a gente ir
14 cumprir s6 as demandas deles, mas eles de
alguma maneira acessar espaco. A gente ndo pode
esperar delas ou deles, pode ser o casal, a gente
nao pode pensar deles fazerem uma universidade
também, né? Eles ndo podem ter o direito de fazer
agronomia, de fazer engenharia agricola, de
fazer... bem, ‘0’! tem o curso de veterinaria tem
para os proprios assentados. Que também foi uma
luta politica na UFPel bem pesada, ndo é pouca
coisa também ter uns cursos desses, ndo ¢ facil,
‘empoderar’ os grupos populares nido ¢ todo
mundo que quer. (PROFESSOR A).

De forma semelhante, outro professor aparece
em uma fase de transi¢do entre a concepgao processual
e a critica. Suas atividades de extensdo representam
uma tendéncia a uma concepg¢do critica, pois ha
atividades de ensino, extensdo e pesquisa entrelacadas,
mas, ainda, ndo ¢é possivel, nesse caso, encontrar
solidos indicios que apontem para um rompimento
epistemologico.

[...] Entdo nds temos um projeto/um programa
que tem a felicidade de conseguir juntar, de fato,
o0 ensino, a pesquisa e a extensao. Entdo ele ndo ta
registrado como um projeto de pesquisa, tu
poderias ter me questionado isso: por que nao...
Na verdade, nés optamos por registrar como
projeto de extensdo, porque ele tem um carater
muito mais de extensdo que dos outros trés
componentes. [...] Eu acho que.. a grande
dificuldade que noés temos para fazer uma
extensdo como eu acredito que deveria ser. Pra
mim a extensdo exige uma convivéncia, uma
frequéncia de encontros, porque € desta interagdo
que tu obtém os resultados, tanto pra um lado
quanto pro outro, porque sempre tem uma relacao
de troca. Pra ndos ¢ fundamental porque
retroalimenta inclusive as atividades de ensino, as
aulas, as imagens ¢ o teu modo de ver como o
campo... (PROFESSOR B).

Tornam-se mais aclaradas as distingdes entre a
concepcdo processual e a critica quando adentramos
especificamente nas entrevistas com os coordenadores
enquadrados nessa ultima categoria. Embora, eles
carreguem, seguramente, em menor proporcio,
algumas caracteristicas da concepcdo processual, sdo
dois professores que “confundem” as atividades de
ensino, pesquisa e extensdo, porque em seus discursos
e em suas praticas as atividades extensionistas se
dividem entre ensino e pesquisa. Além do mais, ha
uma real valorizagdo dos sujeitos e de seus contextos e
conhecimentos em pé de igualdade com os
académicos. Porém, conforme destacamos, existem
ainda alguns pontos que os interligam com a oOtica
processual.

O primeiro professor, que destacamos dentro da
concepgdo critica, trabalha com metodologias de
pesquisa participativas e percebe a pesquisa, 0 ensino e
a extensdo entremeados no processo de construgdo do
conhecimento com a comunidade. Segundo suas
proprias palavras,

[...] na verdade essas coisas todas se misturam. A
pesquisa que ¢é feita nas propriedades, o retorno
do que vem pra aula, da aula volta pro campo,
entdo, na verdade isso ¢ uma... [...] Que hoje na
realidade vocé vincula a sua pesquisa nesse
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contexto, ndo tem como ser diferente [...] tem
pesquisa, experimentos dentro das propriedades
[...] Se trabalha com agricultores, com e para
agricultores. Essa ¢ a nossa filosofia. [...].
Fundamentalmente [com] metodologias
participativas [...] essa nossa pratica, a praxis
nossa de estar 1a com a familia, conversar, busca
informagdo, vé como funciona, vé a dindmica de
funcionamento do agroecossistema, vé como ¢
que funciona/como ¢ que se organiza a familia/o
agricultor [...]. (PROFESSOR D).

Quando questionado objetivamente sobre sua
visdo de mundo a respeito da extensdo universitaria,
sobressaiu diretamente a influéncia da extensdo rural,
em especial das ideias apregoadas por Paulo Freire, tal
como anunciamos anteriormente. O que concebe uma
apropriacdo de fato das proposicoes de Freire por esse
professor, ao que nos parece, deve-se a incorporagdo de
metodologias de pesquisa participativas, que exigem um
pesquisador-extensionista, diferentemente do sistema
brasileiro de extensdo e de pesquisa agropecuaria, que
atualmente coloca em campos opostos essas duas
atividades que deveriam estar imbricadas.

A extensdo ¢ parecida... ¢é. A extensdo
universitaria € muito parecida com a extensio
rural, eu acho que majoritariamente o pessoal
estende coisas, ao invés de ir 14, se envolver,
construir coletivamente, participar, ser
responsavel, ser cumplice, nao chegar 14 e
querendo invadir culturalmente uma propriedade
[...] Nossos trabalhos com agricultores aqui ele
pauta muito em as ideias de Paulo Freire, uma
logica de Edgar Morin, a gente enxerga essa
relagdo nossa 14, uma relagdo de tolerancia, com
respeito, uma abertura, nunca deixando de lado o
rigor cientifico da coisa, mas ¢ a partir do
construtivismo mesmo, vocé constroi a coisa, ndo
adianta chegar 14 com uma receitinha pronta, vocé
ta fazendo igual ao que fazia... (PROFESSOR D).

Além da realizagdo da extensdo por meio da
pesquisa, ¢ necessario destacar a presenca de
estudantes nesse processo, com maior destaque aos da
pos-graduacdo, o que demonstra o carater de
aprendizagem dessas atividades. Nessa mesma linha
trabalha outro professor, que descreve a necessidade de
um programa que englobe pesquisa, ensino e extensao,
ndo separado essas atividades, como hoje® ocorre.

Enfim, um programa onde tu possas ter uma
descricdo e demonstrar que tu trabalhas e ter
basicamente na pesquisa e na extensdo um
instrumento de ensino. Esta ¢ a ideia. [...] hoje a
gente ainda analisa, interpreta e delibera sobre
aprovacdo de projetos e de extensdo, de ensino, de
pesquisa e se a gente for ler muitas vezes ndo ¢
nenhum, nem outro, nem outro. Entdo ta 14: projeto
de extensdo, curso de tal coisa. Eu ndo entendo
como projeto de extensdo, ¢ um curso, se fez um
curso, que que ¢ um curso? E um curso.
(PROFESSOR ).

O Professor I exemplifica sua concepgdo de
extensdo universitaria ¢ permite que percebamos a
participacdo dos sujeitos de fora da universidade na
identifica¢do ¢ constru¢do dos problemas, bem como
da incorporagdo de questdes propostas pelos participes
que interfere incisivamente no proprio  ato
extensionista, como é o caso de desse professor, que
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questiona a sobreposi¢dao de acdes desenvolvidas pela
universidade e por outra instituicao.

Comunicagdo. Comunicagdo e Interagdo, com
quem? Com quem a gente tem atividade, enfim. Eu
tenho dificuldade, talvez, de participar de um
projeto ou um trabalho que eu ndo tenho vivéncia,
ndo tenho formacdo, enfim. Entdo eu entendo
extensdo como vivéncia, como
comunicacdo/interagdo. [...] E s6 a gente ir, ouvir,
trocar ideias. E uma problematica que eu vejo no
nosso trabalho é que em geral a gente quer ir pra
solucionar problemas e quer dar resposta logo e
normalmente ndo ¢é assim. Entdo eu acho que a
grande, a grande maturidade que tem que ter na
extensdo ¢ aprender a dizer “ndo sei hoje, vou
procurar pra ajudar” e levar a resposta que pode
ser: “ndo sei”. Fiz isso, isso € isso, conversei, testei,
testamos isso, i1sso € isso, € ndo deu. [...] a gente
tava numa propriedade e eu acho que eu ouvi isso
pela quinta vez ja, quinta ou sexta vez: “por que
vocés ndo tem, ndo comprem uma Kombi venham
todo mundo junto?” até eu ja usei isso em minhas
manifestacdes ¢ de novo uma senhora 1la na
propriedade diz que nds éramos o sexto grupo que
vinha entre universidade e Embrapa e ndo sei quem
que ia la pra fazer as mesmas coisas, as mesmas
perguntas e que ja tinham feito 20 vezes e “antes
mesmo dela ter feito cirurgia da perna” também
tinham ido 14 e feito as mesmas perguntas e
ninguém resolveu nada. O que eu quero dizer com
isto? E que sim, talvez a gente ndo faga extensdo, a
gente vai 1a fazer questiondrios e uma tentativa de
conhecer o que esta acontecendo e achar que a
gente td com o problema pronto e quer levar
solugdes. Entdo eu diria assim, o pressuposto
basico da extensdo ¢, bom, primeiro é: ouvir, ¢
ouvir e conhecer [...] Conhecer aquela realidade,
bom, se é um problema, qual ¢ a origem e como ¢
que noés podemos solucionar. (PROFESSOR 1).

Aqui estd uma questdo que distingue os
professores que pertencem a concepcao critica daqueles
que atuam com base na concepgdo processual e
funcional: eles ndo admitem a coisificacdo dos sujeitos,
pelo fato de que estes ndo sdo tratados como objetos.
Conhecer a realidade na concepgo critica de extensao
significa envolver o restante da sociedade, sempre que
possivel, na identificacdo e resolucdo dos problemas.
Nao se trata, porém, de esperar as mudancas unicamente
do restante da sociedade ou de desvalorizar os
conhecimentos académicos em relagdo ao saber popular,
mas a universidade e o restante da sociedade devem ser
cumplices, em pé de igualdade, na construcdo de um
mundo menos desigual e mais justo.

Para concluir, hd uma predominancia da visdo
processual de extensdo na UFPel, decorrente de uma
marcante tendéncia do trabalho de extensdo em si, ora
valorizando o papel comunicacional da extensdo
(invariavelmente desconectado do ethos universitario),
ora estendendo saberes académicos de modo diretivo,
mas articulados com ensino e pesquisa, por se dizer
coloquialmente, “em uma corrida de bastdo”, proprio
da influéncia da visdo positivista de conhecimento. Por
outro lado, das atividades mais proximas de uma
concepgdo critica da extensdo, encontramos o
exercicio de um ensino e de uma pesquisa participativa
e dialogica com a comunidade, as quais enaltecem a
necessidade de um reposicionamento epistemologico.
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Consideracoes finais

A promocdo de um modelo universitario
autenticamente nacional, que, de fato, promova a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa ¢ extensio,
ocorrera quando a extensao agir através do ensino e da
pesquisa, escamoteando a perpetuagdo de modelos
estrangeiros que ndo atendem as necessidades da
realidade do Brasil, como sdo os casos dos modelos de
ensino superior franco-napolednico e humboldtiano.
Isso porque a inser¢do da extensdo critica rompe com
perpetuacao do professor “detentor inico dos saberes”
transmitidos ao aluno “tabula rasa” do modelo franco-
napolebnico, ao colocar a possibilidade de
aprendizagem em contextos multiplos, como
corroboram nossos dados. O modelo brasileiro também
questiona o modelo germanico, uma vez, além de
romper com a relacdo “professor ensina para o aluno”
e colocar alunos e professores “para ciéncia”,
incorpora essa condicdo, mas, com a extensao critica,
ainda consegue superar a pretensdo de neutralidade
cientifica e enaltecer a participagdo do restante da
sociedade na constru¢do do conhecimento voltado para
a transformagao social.

Embora no recorte da realidade atual da UFPel
seja apresentado um quadro evolutivo dindmico e
contraditorio, possivelmente resultante das transi¢des
operadas no campo institucional e cultural, ressaltamos
que ha ainda muito a ser feito para aproximar a atuacao
da universidade a realidade regional, dentro de uma
logica emancipadora. Contudo, ndo se trata de uma
meta inalcangavel, pois, conforme exposto, ja existem
materializados nas praticas de alguns professores
indicios que apontam para esse caminho. FEssa
tendéncia se apresenta na vivéncia continuada com a
comunidade, na vinculacdo de alunos em suas
atividades para apropriagao direta na realizacdo de
pesquisas “com” e ndo somente “para” a comunidade.
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Notas:

' O presente artigo é resultado da dissertagdo de mestrado,
intitulada "Concepgdes de extensdo e desenvolvimento na
Universidade Federal de Pelotas: uma analise a partir dos seus
atores" e defendida em 2016 no Programa de Pos-Graduacdo em
Desenvolvimento Territorial e Sistemas Agroindustriais da
Universidade Federal de Pelotas.

2 A pesquisa teve como balizador as vinculagdes ao meio rural dos
projetos de extensdo, tendo em vista que também foram analisadas
as concef)qf)es de desenvolvimento (agricola, rural sustentavel, e
territorial) dos docentes da UFPel.

3 A pesquisa ndo passou pela aprovagdo do Comité de Etica,
porque a universidade somente exige esse procedimento em casos
ue envolvam experimentos com humanos ou animais. Porém,
oram considerados os cuidados éticos, como o sigilo da
identidade dos sujeitos da pesquisa, € também foram solicitadas as
permissdes através de termo de cessdo para gravagdo e utilizagdo
das respectivas entrevistas na presente pesquisa.

4 Sobre egg)léisa-ag:ﬁo e ecologia de saberes, vide: “A universidade
no século I: para uma reforma democratica e emancipatoria da
universidade” (SANTOS, 2010).

5 Como poderd ser notado mais a frente, quando destacarmos

professores com vinculagdes mais proximas a concepg¢do critica,

percebemos o Professor D com influéncias explicitas da extensdo

rFura}l e que incorpora, com maior completude, as proposicoes de
reire.

¢ A demanda do professor foi atendida no mesmo ano da entrevista
pela universidade, que comegou a criar a estrutura de programa de
ensino, pesquisa e extensdo.
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AUTONOMY OF STUDENTS OF RURAL SCHOOLS OF
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Resumo: Este ensaio busca refletir sobre as agdes do projeto de extensdo “Os jogos como
instrumentos educativos auxiliares a formacdo moral dos discentes de escolas no/do campo”,
aprovado — em 2017 — no Programa de Bolsas de Extensdo (PROBEX) da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB). O objetivo foi aplicar jogos como recursos didaticos favoraveis a
adocdo e a pratica de regras, principalmente as que promovam o respeito mituo e a
autonomia. Docentes e discentes do Nucleo de Extensdo Multidisciplinar para o
Desenvolvimento Rural (NEMDR), do Campus III da UFPB, utilizaram como fundamentacao
teorica Piaget (1973; 1964; 1994; 1994). Optou-se pela construcdo e aplicacdo dos jogos como
boliche, formagdo de palavras, em turmas multisseriadas de quatro escolas rurais situadas em
Pirpirituba — PB. Os resultados possibilitaram aos envolvidos trabalhar a obediéncia as regras,
tanto com base no respeito unilateral como no mutuo, superando o desafio, continuo, de
intervir rumo a autonomia moral.

Palavras chave: Recursos didaticos; Moral; Rural.

Abstract: This study seeks to reflect on the actions of the extension project "Games as
Auxiliary Educational Resource for Moral Education of Students of Rural Schools", approved
by the Extension Scholarship Program - PROBEX (Brazilian abbreviation) of the Federal
University of Paraiba (UFPB), in 2017. It aimed to use games as didactic resources to adopt
and practice rules, especially those that promote mutual respect and autonomy. Teachers and
students of the Multidisciplinary Extension Nucleus for Rural Development - NEMDR
(Brazilian abbreviation) of UFPB Campus I11 used Piaget’s theory (1973; 1964; 1994; 1994).
It was conducted through the construction and application of games such as bowling, word
formation, in multigrade classes of four rural schools located in Pirpirituba, PB. The results
made it possible for those involved to comply with the rules on unilateral and mutual respect,
surpassing the continuous challenge of intervening in moral autonomy.

Keywords: Didactic resources; Moral; Rural.
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Introducio

De inicio, ¢ importante informar que as agoes de
extensdo enfatizadas neste ensaio: (1) sdo parte de um
conjunto de atividades ligadas ao Nucleo de Extensdo
Multidisciplinar para o Desenvolvimento Rural
(NEMDR)'; (2) tém base nos resultados e andlises
obtidos em pesquisas desenvolvidas por integrantes do
NEMDR, de agosto de 2013 a julho de 2017
(BARBOSA et al.,, 2016; BARBOSA; LOPES, SILVA;
2017); e (3) compodem parte do trabalho de 2017 através
do projeto de extensdo intitulado “Os jogos como
instrumentos educativos auxiliares a formacdo moral dos
discentes de escolas no/do campo’?

Pretende-se  refletir  sobre  oportunidades
extensivas marcadas pela adocdo de jogos como
recursos educativos, de forma a subsidiarem possiveis
avancos no desenvolvimento cognitivo e moral de
educandos do mundo rural, de escolas no/do campo,
em particular, as situadas na microrregido de Guarabira
— PB. Para tanto, apresentam-se o0s objetivos
especificos que nortearam nossas agdes de extensdo,
durante a execucao do projeto:

e Oportunizar, a equipe executora, estudos sobre
o processo educativo voltado para a formagao
moral, focalizando tematicas relacionadas aos
estagios de desenvolvimento e a pratica de
jogos, considerando as singularidades dos
estagios cognitivo/moral de cada um, assim
como a diversidade do mundo em que vivem,
colaborando, em particular, com 0s processos
de ensino e aprendizagem de regras, principios
e valores essenciais a vida no campo;

e Propor e executar acdes extensivas voltadas a
formacdo  inicial e  continuada de
profissionais de educacdo de escolas rurais,
nas quais os jogos educativos sejam
utilizados enquanto instrumentos mediadores
do processo de aprendizagem de regras,
principios e valores basicos na construcao da
identidade do sujeito do campo;

e Permitir aos envolvidos, em particular aos
discentes de graduacdo da Licenciatura em
Pedagogia do Centro de Ciéncias Humanas,
Sociais e Agrarias (CCHSA) da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), oportunidades
essenciais a constru¢do de conhecimentos
através da pratica cientifica, com a
participacdo em agdes de extensdo como
bolsista ou voluntario;

e Divulgar os resultados obtidos através das
acoes extensivas mediante elaboracdo de
relatorios (parciais e finais), de resumos e
artigos publicados em anais de eventos e/ou
periddicos.

Durante a implantacdo do projeto de extensdo,
foram essenciais os estudos que embasaram a equipe
no que se refere a importancia dos jogos enquanto
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instrumento didatico essencial a construcao de regras,
principios e valores. Isso porque

podem ser empregados em uma variedade de
propositos dentro do contexto de aprendizado.
Um dos usos basicos e muito importante ¢ a
possibilidade de construir-se a autoconfianga.
Outro é o incremento da motivagdo [..] um
método eficaz que possibilita uma pratica
significativa daquilo que esta sendo aprendido.
Até mesmo o mais simplorio dos jogos pode ser
empregado para proporcionar informacdes
factuais e praticar habilidades, conferindo
destreza e competéncias (SILVEIRA, 1998 apud
BARBOSA; LOPES; SILVA, 2017, p. 147).

Dessa forma, espera-se contribuir para a
construgdo de regras essenciais & moral dos educandos
do campo, através do uso de jogos como instrumentos
didaticos, os quais, de forma transversal, possam
facilitar o trabalho pedagégico, abordando questdes-
chave ligadas a moralidade, como o respeito mutuo.
Sobre os jogos, Celso Antunes (2003, p. 180) enfatiza:

O jogo ¢ o mais eficiente meio estimulador das
inteligéncias, permitindo que o individuo realize
tudo que deseja. Quando joga, passa a viver quem
quer ser, organiza o que quer organizar, ¢ decide
sem limitacdes. Pode ser grande, livre, e na
aceitacdo das regras pode ter seus impulsos
controlados. Brincando dentro de seu espaco,
envolve-se com a fantasia, estabelecendo um
gancho entre o inconsciente e o real.

Logo, devemos desafiar o educando para que
“aprenda com os jogos”. Para tanto, o extensionista
deve “intervir e mediar esse processo, tendo
esclarecido em seu planejamento os objetivos e as
finalidades do trabalho com o uso dos jogos,
organizando-os de maneira intencional”
(PERNAMBUCO, 1997). Como principal base teérica
para as acgdes extensivas com o uso de jogos, adotou-se
a perspectiva de Piaget (1973; 1964; 1994; 1996) a
respeito do desenvolvimento cognitivo e moral, a qual
focalizaremos no item a seguir.

Algumas reflexdes sobre o desenvolvimento

cognitivo e moral e os jogos

Segundo Martins e Branco (2001, p. 170), por
meio dos experimentos com criancas pequenas sobre
jogos de regras, Piaget defende uma interdependéncia
entre a cognicdo ¢ o desenvolvimento moral,
associando com a “flexibilidade das criangas em
realizar operacdes de descentracdo e coordenacdes
cognitivas entre seu ponto de vista ¢ o de outras
pessoas”. Nesse sentido, tem-se, na
postura/pensamento moral, uma expressao de “um dos
aspectos da organizacdo estrutural da cognicdo”.

Considerando a perspectiva piagetiana, a
depender da cogni¢do, nem todas as criangas possuem
capacidade cognitiva de operar/agir, em “jogos de
regras”, de acordo com o proposto. Portanto, do ponto
de vista cognitivo, ha o exercicio de operacdes logicas,
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em particular a partir dos estagios de desenvolvimento,
de operagdes concretas ¢ abstratas. Nessa direcdo, as
criancas que se encontrem no estagio sensério-motor
(de zero até dois anos) ou no pré-operacional (dos dois
aos seis/sete anos) ainda ndo sdo capazes de realizar
determinadas operacdes tipicas daqueles.

Um dos fatores-chave para compreender
porque nem todas as criancas sdo capazes de seguir o
que propde um determinado “jogo com regras”
(PIAGET, 1964, p. 147) esta na forma de pensar, que
predomina de acordo com o seu estagio de
desenvolvimento. Caso o individuo se encontre no
estagio sensorio-motor (do nascimento até os dois anos
de idade), realiza jogos de exercicio simples, os quais
implicam reprodugdo, “fiel e imediata”, de uma
“conduta adaptada” (p. 150) para um fim utilitario.
Dessa maneira, a pratica das regras predominantes ¢ a
do estagio motor e individual, que tem como marca
esquemas ritualizados, e a dos jogos individuais,
motores, estabelecidos de acordo com o desejo e o
ritmo das criangas.

Segundo Piaget (1964, p. 149), essa
consolidacdo dos “poderes sensdrio-motores”, apesar
de predominar nos dois primeiros anos, persiste
durante toda a vida. Isso ocorre toda vez que se
evidencia uma nova capacidade cognitiva — na qual se
apresenta um conjunto de movimentos. Como
exemplo, esse autor cita o processo cognitivo que
ocorre quando aprendemos a ligar, desligar, sintonizar
um radio, “sem mais finalidade do que o prazer de
exercer seus novos poderes”.

Apoés os dois anos de vida, ao se atingir o
estagio pré-operacional (até seis/sete anos de idade), o
pensar/agir da crianga situa-se, de forma intermediaria,
entre o individual do sensoério-motor e a cooperagdo
iniciada com a logica operacional. Para ela, ha
interligacdes entre as significacdes (relacdo signo,
significante, significado) que marcam a forma de
pensar desse estagio, com base nas trocas individuais
marcadas pelo egocentrismo (PIAGET, 1973). Ao agir
de forma egocéntrica, na tomada de decisdes sobre
seguir ou nao as regras codificadas, predomina a
adocdo de exemplos, modelos. A crianga imita certos
exemplos, considerando as regras adotadas pelo(s)
modelo(s), que passa a respeitar como sagradas e
inatingiveis. Para ela, o descumprimento sempre
implica transgressdo. Ao jogar com os outros, cada
crianga joga para si (PIAGET, 1996).

Salienta-se, conforme Piaget (1964, p.146), que
o pré-operacional ¢ marcado pela “representacdo de
um objeto ausente, visto haver comparacdo entre um
elemento dado ¢ um elemento imaginado, ¢ uma
representacdo ficticia (porquanto essa comparagio
consiste numa assimilacdo deformante)”. Do ponto de
vista do desenvolvimento moral, em interface com o
cognitivo, € possivel a crianca trabalhar um segundo
tipo de jogo: o simbdlico. A marca ¢ o simbolismo,
que passa a integrar-se a outros elementos ja
proporcionados pela percep¢ao e pela motricidade.
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Do ponto de vista do respeito que predomina
nas criangas em estagio pré-operatorio, ressalta-se o
poder das coagdes intelectuais, por parte dos mais
velhos e dos adultos. Para La Taille (2006, p. 109),
desde os quatro anos de idade, uma criangca ja ¢,
potencialmente, capaz de diferenciar a acdo daquilo
que deve fazer. Ela obedece a uma regra “porque
desenvolveu um sentimento de respeito pelas pessoas
que apresentam tais regras e acentuam seu carater de
obrigatoriedade”.

Desse modo, ocorre o predominio do respeito
unilateral, fazendo com que a crianga considere como
verdade o que lhe é imposto desde o inicio da vida,
seja através de alguém tido como autoridade, seja,
ainda, através de regras embasadas em valores
repassados de uma geragdo para outra. Nesse caso, ha
um sentimento de obrigatoriedade: “subordinando o
bem e o verdadeiro a obrigacdo de seguir um modelo,
ndo alcanga sendo um sistema de regulagdes e ndo de
operagoes” (PIAGET, 1973, p. 63).

Para o heterobnomo “ser moral ¢ seguir ndo uma
ideia ou um valor em si, mas o que os outros
dizem e fazem”. E, frequentemente, o heteronomo
ndo elege uma ou outra figura de autoridade, mas
sim, 0 modo como as pessoas de sua comunidade
de fato se comportam. O grupo, a maioria, 0s
costumes sdo, para ele, a referéncia maxima.
Entdo se ninguém é moralmente confiavel, por
que ele havia de sé-lo? Dai a frequéncia que se
ouve, aqui e ali, frases como “todo mundo faz isso
mesmo’, proferidas por pessoas que procuram
legitimar suas proprias ofensas a moral [§] Em
suma, o heteronomo precisa incessantemente de
provas de que a moral é, de fato, respeitada por
outrem, para que ele mesmo possa dobrar-se a
suas exigéncias ele precisara confiar nas
qualidades morais das outras pessoas para ele
proprio  adota-las”. (KOLBERG apud La
TAILLE, 2006, p. 112).

Nesse sentido, para que haja obediéncia (por
parte de quem age de forma heterénoma) como no
caso da crianca pequena, ¢ necessario que a mesma:
(1) confie nas pessoas que eclege como referéncia
moral; (2) perceba que as regras impostas sdo seguidas
pelos adultos, para que nao se sinta injusticada devido
a obrigacdo de segui-las; (3) esteja atenta a integridade
e as virtudes das figuras de autoridade (LA TAILLE,
2006).

Piaget (1973, p. 95) salienta que “as operagdes
logicas procedem da agdo e, que a passagem da agdo
irreversivel as operagdes reversiveis, se acompanha
necessariamente de uma socializagdo das acoes,
procedendo ela mesma do egocentrismo &
cooperacdo”. Portanto, s6 a partir de seis/sete anos de
idade, com o estagio das operacdes concretas, tem-se
“a logica do ponto de vista do individuo” como um
sistema de operacdes que consistem em ‘“acdes
tornadas reversiveis e compostas entre elas segundo
‘agrupamentos’ diversos”, que sdo “a forma de
equilibrio final atingida pela coordenagdo das agdes,
uma vez interiorizadas” (p. 96). Pensar dessa maneira
possibilita fundamento para a adogdo do respeito
mutuo, que s6 predomina com a chegada ao terceiro e
ao quarto estagios de desenvolvimento. O fundamento
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estda na interacdo do sujeito com o objeto de
conhecimento € com os sujeitos do meio. Isso permite
desenvolver operacgdes logicas, as quais possibilitam a
participacdo de jogos com regras marcados por
relagdes com o mundo.

Segundo Piaget (1964, p. 183), a “regra ¢ uma
regularidade imposta pelo grupo, e de tal sorte que a
sua violacdo representa uma falta. Além disso, ha dois
tipos de regras: aquelas que sdo condutas comuns as
criancas e aos adultos”, repassadas de geracdo em
geracdo; e as regras espontineas, “de natureza
contratual e momentanea”. Os jogos com regras
também contém os conteudos dos anteriores, os do
exercicio e os do simbolo.

Ainda conforme o pensamento de Piaget (1973),
espera-se que todos alcancem o ultimo estagio, ou seja,
o da autonomia, no qual predominam as condi¢des de
equilibrio de regras racionais, devido ao processo de
cooperacdo. Ha todo um sistema de operacdes
executadas em comum ou por reciprocidade. Tal
cooperacdo “¢ a fonte dos ‘agrupamentos’ de
operagdes racionais; prolonga, pois, sem mais, 0
sistema das agdes mesmas e das técnicas”. (p. 64).

Da perspectiva de Piaget (1994), no quarto
estagio da pratica das regras, o qual ocorre por volta
dos onze/doze anos de idade, a crianga atribui énfase
ao conhecimento do “codigo” do jogo e do “gosto por
discussodes juridicas”, sejam as profundas, sejam
relativas aos simples procedimentos que surgem no
momento das davidas. Interessa a crianga/adolescente
a regra em si mesma, envolvendo o prazer em tentar
prever e decodificar todos os casos possiveis. Assim,
passa-se da autoridade exercida com base no respeito
unilateral para o respeito mutuo, marcado por
“agrupamentos” de regras autdnomas de condutas.
Dessa maneira, tanto “no dominio moral, como no
terreno das normas logicas, o equilibrio esta, pois,
ligado a uma cooperacdo, resultante da reciprocidade
direta das agdes” (PIAGET, 1973, p. 65).

A partir do que foi estudado a respeito do
desenvolvimento cognitivo ¢ moral, desenvolvemos
algumas agdes extensivas voltadas para o alcance do
principal objetivo do nosso projeto de extensdo —
oportunizar situagdes favoraveis ao uso dos jogos
como recursos facilitares da pratica de regras e, se
possivel, principios e valores que fundamentem acdes
calcadas no respeito mutuo e na cooperacdo. O
caminho e os resultados encontram-se listados no
proximo item.

Os jogos nas escolas rurais de Pirpirituba (PB)
enquanto recursos didaticos basicos ao processo de
construciio de regras

Com vistas a execu¢do das nossas acdes de
extensdo, escolhemos como locais de realizacdo das
atividades, de forma ndo aleatoria, as escolas situadas
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em dareas rurais do municipio de Pirpirituba (PB),
Brasil. Para esse fim, levou-se em consideracdo a
demanda apontada por integrantes do NEMDR, assim
como educadores que participaram de formacdes e de
eventos promovidos por esse Nucleo de Extensdao nos
anos anteriores a 2017. Dessas atividades, participaram
os docentes e os discentes de quatro turmas, todas
multisseriadas, uma por instituicdo escolar. A seguir,
tem-se o Quadro 1, com a identificacdo e a localizacdo
das escolas, juntamente com a das turmas, de forma
ficticia nomeadas como “A”, “B”, “C” e “D”.

Quadro 1 — Escolas nas quais foram desenvolvidas as acdes extensivas
com jogo

Identificagcdo das
Escola Localizagao ali)i?lﬁ::e Turmas*/ano (ensino
Escola Municipal de Ensino Fundamental| Sitio Itamatai |21/03/2017 | Turma “A”
Antdnio Sinésio dos Santos 2°e3°
Escola Municipal de Ensino Fundamental|Sitio Santa |05/04/2017 | Turma “B”
Josinete Freitas Laura 4°e 5°
Escola Municipal de Ensino Fundamental|Sitio 24/05/2017 | Turma “C”
Joao XXIII Tanques 2°,3° 4°e 5°
Escola Municipal de Ensino Fundamental José | Sitio Nica 02/06/2017 | Turma “D”
Fortuna 1°a0 5°

Fonte: Base de dados do NEMDR, 2017.

Para todas as atividades que envolviam jogos,
seguimos o caminho descrito abaixo:

(1) Contato com a Secretaria de Educacdo, com
vistas a obter autorizacdo para que fossem
realizadas acgdes extensivas nas escolas, bem
como informagdes a respeito do acesso (via
estradas) as escolas e/ou contatos de gestores
e/ou professores das escolas;

(2) Agendamento, com gestores e/ou professores
das escolas, das atividades extensivas;

(3) Solicitacdo, junto a dire¢do do CCHSA /
UFPB, de automodveis e outros recursos,
estruturais e de pessoal (como motorista), para
que a equipe pudesse se deslocar até a escola;

(4) Realizagdo dos jogos nas Turmas “A”, “B”,
“C‘J’ e G‘Dﬂ’;

(5) Avaliagdo e/ou divulgacdo de acdes de
extensao.

Saliente-se que todos os jogos foram
construidos pela equipe de execucdo do projeto,
integrante do Nucleo de Extensdo Multidisciplinar para
o Desenvolvimento Rural (NEMDR), com material
doado através do: (i) Campus III da UFPB, (ii)
coordenador(a) do projeto e/ou (iii) membros desse
nicleo. E importante enfatizar que, apés a aplicagdo
dos jogos nas turmas (uma por escola) sempre
doavamos os jogos utilizados para a respectiva
instituicdo. Significa dizer que, quando aplicavamos
um jogo “X” em quatro turmas, tinhamos que construi-
los, pelo menos, quatro vezes.

Destaque-se que, para a escolha dos jogos,
levaram-se em consideracdo aspectos tais como: o0s
objetivos que poderiamos alcangar com a aplicacdo
dos mesmos, principalmente no que se refere a pratica
e a avaliacdo da obediéncia, do seguir as regras ou nao,
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considerando as peculiaridades do mundo rural; as
possibilidades concretas de obtencdo dos materiais
utilizados tanto no momento em que nossa equipe
aplicava os jogos, como também quando o professor se
dispunha a continuar fazendo uso de recursos didaticos
como esses. Para maiores informagdes, no Quadro 2, a
seguir, constam a identificacdo, os objetivos ¢ o
material de cada um deles.

Quadro 2 — Identificacio, objetivos e materiais utilizados nos Jogos

Identificagao Obijetivos Material utilizado
no Jogo
*Resolver problemas referentes a Garrafa pet; eva (coloridog];
adicao; cola quente; nimeros de 0 a
: e Incentivar o trabalho em equipe/a 9 impressos em papel A4,
Boliche interagir;
« Motivar o respeito entre os
envolvidos.
*Reconhecer 0s elementos da escrita |[Nomes dos animais
na relagéo palavras - figuras; impressos em papel A4:
; «|dentificar as diferentes linguagens e |cartelas coloridas
Bingo dos s feccionad
Animais 0S Seus [ECUTS0S eXpressivos; (confeccionadas em
« Respeitar regras de jogo; cartolina) com espaco para
e Lidar com o sentimento de perda; nove palavras.
«Propiciar a interagéo.
« Incentivar o respeito ao outro; Isopor: eva colorido; tampas
« Trabalhar a percepcéo visual e o de garrafa pet; cola quente;
Caca- racioc inio légico; nomes impressos em papel
palavras « Contribuir no processo de aquisicao |A4; ligas.

da linguagem e da escrita;
« Possibilitar o trabalho em grupo.

Jogo da Trilha

e |dentificar os numeros;

» Compreender a sequéncia numérica;
* Desenvolver o racioc inio
|6gico-matem atico;

* Promover a integracéo social, cultural
e cognitiva dentro do contexto escolar.

Cartolinas coloridas; lapis de
pintar; lapis hidrocor; figuras
|m_Eressas_ em papel Ad; dado
feito com isopor, cola quente

e eva coloridos.

*Qportunizar a formacéo de palavras;
«Despertar a criatividade.

Cartolinas coloridas;
cartolinas dupla-face pretas;

Eg{m;s «Estimular a leitura; _ _|fita branca adesiva; letras
» Permitir a cooperacao e a ocorréncia |digitadas emfolhas de papel
do ouvir/respeitar o outro. oficio.
«Promover a articulagéo, a interacdo: |Garrafas pet enumeradas de 0
«Favorecer a socializagéo e o respeito [a 9; conduites para
Jogo das mutuo entre os alunos, respeitando as |confecci
argolas relgras; tesou
« Aprimorar a identificacéo dos em eva: fita adesiva colorida.
nimeros.
o |dentificar/relacionar o nome a figura; |Caixas de sapatos para
« Estimular a concentragéo; guardar o jogo, papel de
Jogo da  Favorecer o trabalho em equipe. presente para embrulhar a
memdria caixa, cartolinas, figuras dos

animais ¢ seus respectivos.

Fonte: Propria (2017).

A apresentagdo dos procedimentos, resultados e
comentarios acerca da aplicacdo de alguns dos jogos ¢é
feita a seguir. No inicio, sempre perguntivamos aos
participantes se ja os conheciam. Em seguida,
apresentamos os procedimentos da atividade,
focalizando as regras. Nosso intuito, neste trecho do
estudo, € apontar agdes nas quais, segundo Alves e
Bianchin (2010, p. 282),

0 jogo ganha um espaco como ferramenta ideal da
aprendizagem, na medida em que propde estimulo
ao interesse do aluno. O jogo ajuda-o a construir
suas novas descobertas, desenvolve e enriquece
sua personalidade e simboliza um instrumento
pedagogico que leva o professor a condi¢ao de
condutor, estimulador e  avaliador da
aprendizagem.

No Jogo do Boliche, caberia a cada equipe
escolher um dos seus integrantes e encarregd-lo de
procurar derrubar com a bola o maximo de garrafas
possiveis. Um integrante da equipe adversaria
observaria quantas garrafas haviam sido derrubadas e,
em seguida, realizaria a operagdo de soma dos valores
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contidos em cada uma das que cairam. Durante o
boliche, a maioria da Turma “A”: demonstrava
interesse por jogar; dava dicas aos colegas de como
jogar para derrubar todas as garrafas; de tdo envolvida
que estava em responder, acabava fazendo as contas e
dizendo a solucao da soma, mesmo sem ser da equipe
incumbida da tarefa de realizar a soma dos valores das
garrafas que foram derrubadas. Dessa maneira, através
do jogo, a turma envolvia-se em resolver problemas
relacionados a légica matematica, a partir de seus
estagios de desenvolvimento - em particular a soma -
assim como trabalhava em equipe, alcancando os
objetivos do jogo.

Ja no jogo do Bingo dos Animais, cada crianca
recebia uma cartela e nove palavras com nomes de
animais, em vez de numeros, como no bingo
“tradicional”. Conforme era sorteada a palavra, a
crianga verificava se a mesma constava na sua cartela;
em caso positivo, marcava-a. Também questionavamos
se os alunos tinham/conheciam os animais sorteados.
Entdo, em caso de resposta afirmativa, perguntavamos
como cuidavam desses animais.

Para tanto, procuramos considerar o contexto da
crianca. Os discentes ultrapassaram o uso dos sentidos
e da motricidade, recorrendo ao simbolismo, o qual
permite desenvolver fungdes como “a compensagao, a
realizagdo dos desejos, a liquidacdao dos conflitos etc.
Somam-se, incessantemente, ao simples prazer de se
sujeitar a realidade, a qual se prolonga, por si so, o
prazer de ser causa inerente ao exercicio sensorio-
motor” (PIAGET, 1964, p.147). Segue a llustracdo 1,
contendo imagens de cartazes e discentes durante a
atividade.

Tlustracdo 1 — Cartazes com as palavras (a esquerda) sorteadas e
alunos da Turma “A” preenchendo suas cartelas no Bingo dos
Animais.

Fonte: Base de dados do NEMDR, 2017.

Na Turma “A”, o Bingo dos animais foi o
segundo jogo desenvolvido. Percebeu-se que as
criancas tinham dificuldades em lerem os nomes dos
animais. Decidimos entdo apresentar a palavra num
cartaz para, s6 entdo, os alunos fazerem a associacdo.
Apesar das “dificuldades”, eles se esforcaram para
fazer a leitura das palavras, de forma a reconhecer os
elementos da escrita, a partir das figuras. Fora de suma
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importancia a ajuda, seja dos colegas, seja da nossa
equipe, prestada aos outros, para marcarem as palavras
sorteadas.

A partir da interacdo, com a mediacdo adequada
dos extensionistas e do(a) professor(a) da turma, todos
participaram do jogo e responderam as perguntas. No
final, conferiu-se a cartela ganhadora, com vistas a
verificar se estava correta, ¢ se o ganhador ndo havia
trapaceado — o que, felizmente, ndo aconteceu —, isso
remetendo ao respeito entre os envolvidos e,
igualmente, ao respeito as regras do jogo.

Outro jogo aplicado foi o da Trilha. Neste,
formaram-se dois grupos em cada turma. O ganhador
seria aquele que chegasse, primeiro, ao final de uma
trilha. O “avango” dependeria do nlimero que surgisse
ao lancarem o dado e de “ordens” escritas ao longo dos
trechos da “estrada”. Assim, de forma alternada, cada
integrante jogou o dado para, entdo, ir percorrendo o
caminho. Durante o jogo, a equipe de extensionistas
leu as questdes presentes em determinados momentos
da trilha, como, por exemplo: “Dividir o brinquedo
com o colega ¢é certo ou errado?”. Assim, a depender
da posicdo em que estivessem, poderiam ser
questionadas e/ou voltar ou avangar nas ‘“casas” da
trilha. A titulo de exemplo, ver Ilustragao 2:

Tlustracio 2 — Discentes das Turmas “A” e “B” jogando a Trilha da
Formacao Moral.

b

Fonte: Base e dados MDR, Oli.

Na Turma “B”, durante o jogo da trilha,
pedimos que as equipes tivessem integrantes das duas
séries/anos. Inicialmente, conversamos sobre nossas
atitudes perante o outro, sobre os temas ajudar,
respeitar ¢ dividir, tendo todos afirmado que haviam
compreendido o significado desses atos. Notou-se que
todos cumpriram as regras estabelecidas, respeitando a
vez do outro, assim como compreenderam a sequéncia
numérica e realizaram operagdes concretas para seguir
0s “passos” da trilha.

Motivados pela vontade de vencer, acabavam, de
forma ludica, desenvolvendo o raciocinio cognitivo e
dialogando sobre posturas morais. Também realizamos
o Jogo Caca-Palavras, no qual cada um dos integrantes,
divididos em dois grupos, ganhava uma liga para juntar
as silabas contidas na “prancheta” da sua equipe, com
as letras/silabas. Tal jogo tem como tarefa
“cacar/formar” palavras. Na Ilustracdo 3 ha o registro
de alguns dos momentos da aplicacdo desse jogo.
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Ilustracio 3 — Flash dos discentes das turmas “A” e “B” durante o jogo
Caca-Palavras.

Quando as turmas utilizaram o cacga-palavras,
inicialmente, formaram as que esperavamos produzir,
desde 0 momento em que elaboramos o material do
jogo, como, por exemplo: dividir, educacdo, bom dia,
boa noite. Também fizeram uso da criatividade e
foram além. Por exemplo, na Turma “B”, formaram o
nome de peixe que nds da equipe ndo conheciamos,
mas que fazia parte do contexto deles. Todos se
ajudaram ao mesmo tempo.

Depois, dois integrantes foram escolhidos para,
no quadro, registrar as palavras. O grupo ganhador
seria 0 que tivesse formado o maior numero de
palavras. Houve respeito aos outros, além de incentivo
ao raciocinio l6gico e a criatividade, principalmente no
que diz respeito a escrita e a leitura. Também
utilizamos o Jogo da Memodria. Dentre as regras,
destacaram-se: respeitar a vez do outro; desobedecer a
quantidade de vezes que se deveria jogar implicaria
puni¢do, ficando uma rodada sem jogar; ganharia o
grupo que acertasse o maior numero de pares de
palavras. Quem quebrasse a regra ficaria uma rodada
sem jogar. Ver a proxima ilustragao.

Ilustracido 4 — Docente com discentes da Turma “C” e integrante do
NEMDR (a esquerda); e discentes da Turma “D” (a direita) durante o
jogo da Meméria.

Fonte: Base de dados do NEMDR, 2017. ‘

Na Turma “C”, havia discentes do 2° ao 5° ano.
O que remete a um provavel aumento na diversidade
de estagios cognitivo e moral. Talvez, por isso, durante
a realizacdo desse Jogo da Memoria, havia alunos que
ndo estavam concentrados no jogo. Entio os colegas
de equipe pediam atencdo, para o grupo ndo perder. A
interacdo aqui foi ponto chave para que os colegas, os
quais, aparentemente, estivessem em  estagios
superiores pudessem intervir, fazendo uso do respeito
para com os mais novos. Havia, entre os mais velhos,
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uma preocupacdo em ndo perder o jogo e,
consequentemente, obedecer as regras e ajudar aos
demais, em momentos de duvida indicando a peca
certa.

Outro exemplo de desrespeito a vez do colega
ocorreu nessa turma. Repetidas vezes, uma aluna jogou
na frente dos colegas de equipe. Mais do que quebrar a
regra do jogo, ela parecia ainda ndo ser capaz de se
colocar no lugar dos seus colegas, com isso ndo
cooperando com a equipe, haja vista que seria punida.
Na Turma “D”, também houve casos de “trapaga” por
parte de alguns alunos, indicando posturas tipicas do
pré-operacional, com predominio do respeito
unilateral. O modelo por ela seguido ndo era o
previsto, ou ndo exercia poder de coacdo, no momento
do jogo. De acordo com Macedo, Petty e Passos (2005,
p- 105),

Jogar ndo é simplesmente apropriar-se das regras.
E muito mais do que isso! A perspectiva do jogar
que desenvolvemos relaciona-se com a
apropriacao da estrutura das possiveis implicagdes
e tematizacdes. Logo, ndo ¢ somente jogar que
importa (embora seja fundamental), mas refletir
sobre as decorréncias da acdo do jogar, para fazer
do jogo um recurso pedagdgico que permite a
aquisicdo de conceitos e valores essenciais a
aprendizagem.

A seguir, na llustracdo 5, imagens ligadas a
aplicagdo desse jogo nas turmas “C” e “D”.

Ilustracdo 5 — Alunos jogando “Formar Palavras” nas turmas “C”
e “D”.

Fonte: Base de dados do NEMDR, 2017.

Também, realizou-se o Jogo de Formar Palavras,
no qual, inicialmente, eram apresentadas questdes aos
alunos, cujas respostas, por sua vez, consistiam em
palavras que deveriam ser “formadas”. Também, eram
fornecidas dicas, como a quantidade de letras da
palavra que seria a solu¢do da pergunta. Por exemplo:
“O que devemos fazer para ndo ser egoista? — com sete
letras”, “Se eu ndo devo mentir! o que preciso dizer
sempre? — com sete letras”, “Quando uma pessoa
precisa de nossa ajuda, o que devemos fazer? — com
seis letras”. Saliente-se que, conforme as criancas
forneciam as respostas, dialogdvamos com elas sobre a
importancia do outro nas nossas vidas, assim como do
respeito para a convivéncia harmoniosa.
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Na introdugdo do jogo de formar palavras, na
turma “D”, pedimos que as criangas sentassem em seus
lugares. Logo apos, anunciamos que seriam feitas
algumas perguntas do tipo: “Somos todos Iguais?”. Por
um tempo, elas permaneceram caladas, mas depois
responderam que ‘“ndo”. Afirmaram que todos na sala
eram diferentes, que tinham cabelos diferentes, uns
eram altos e outros baixos, e que a cor da pele era
diferente etc. Durante o jogo, conforme eram lidas as
perguntas, as criangas formulavam as respostas, a
exemplo de: justica, verdade, ajudar, dividir. Uma das
equipes ndo conseguiu se organizar para formar as
palavras, ao contrario da outra que, rapidamente,
conseguiu. Talvez pelo fato de o jogo pedir uma
logica, s6 as criancas maiores conseguiam,

Por fim, neste artigo, mencionaremos o Jogo
das Argolas, cujo objetivo é jogar a argola e capturar a
garrafa com o niimero maior de pontos. As garrafas
estavam enumeradas de 0 a 9. Os numeros que
estivessem nas garrafas “capturadas” com as argolas
valiam pontos. De forma alternada, os integrantes dos
dois grupos iam jogando as argolas. Ganhava a equipe
que, ao final, obtivesse mais pontos. Com isso,
organizamos os grupos em filas. Saliente-se: outra
regra do jogo proibia alguém de passar na frente dos
seus colegas, ou de jogar duas vezes seguida. Aquele
que assim procedesse ficaria sem jogar da proxima
vez. Vejamos a llustracdo 6, contendo imagens da
atuacdo das turmas “C” e “D” enquanto aplicAvamos
este jogo.

Ilustracio 6 — Professora, alunos da Turma “C” e “D” e integrantes do
NEMDR no Jogo das Argolas.

™

Fonte: Base de dados do NEMD, 2017.

Na turma “D”, a maioria ja conhecia o jogo das
argolas. Devido a isso, durante a atividade, também
houve casos de desrespeito quanto a esperar a vez do
colega, juntamente com uma grande euforia quanto ao
sentimento de injustica. A todo momento, a professora
da sala e, nds bolsistas, éramos chamados para receber
reclamacdes. Tem-se aqui mais um exemplo da
importancia de um modelo e da intervencdo para que
as criancas heteronomas pudessem agir de forma
disciplinada.

Dessa maneira, em turmas marcadas pela
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diversidade, por serem multisseriadas e compostas de
discentes de wvarias idades e, consequentemente,
encontrando-se em diversos niveis do desenvolvimento
cognitivo e moral, faz sentido se deparar com posturas
marcadas pelos jogos do exercicio e do simbodlico, em
detrimento dos jogos de regras. Nesse processo, em
face do seu egocentrismo, a crianca acredita que
partilha do ponto de vista dos demais, no entanto se
fecha no seu proprio mundo. Por essa razdo, nesse
estagio, “enquanto ndo tiver conseguido socializar seu
pensamento, ela ndo aprenderd nem o valor da verdade
nem a posteriori a obrigacao da verdade” (PIAGET,
1996, p. 27).

Por mais que, no jogo anterior, tivesse sido
discutido o tema respeito, tendo eles concordado que
deviam respeitar o outro, durante o jogo das argolas,
alguns mostraram atitudes diferentes do que fora
acordado. Isso remete ao predominio, em alguns
momentos, do egocentrismo. Diante do exposto,
notamos o quanto ¢ importante trabalhar com jogos,
pois os alunos se expressam e agem como pensam.
Trabalhar com eles a formac¢do moral, por meio desse
recurso, torna-se muito mais viavel para intervir no
desenvolvimento da moral da crianca.

Durante todas as agdes citadas anteriormente,
contamos com a participagdo da maioria dos alunos.
Com relacdo aos professores, eles tanto participaram
em sala como também demonstraram o interesse de
ficar com os jogos, afirmando que gostavam da
proposta de trabalhar a formac¢ao moral da crianca por
meio de jogos. Ressaltamos que ndo ¢ o mero uso do
jogo, mas a interacdo, fundamentada numa didatica
favoravel ao “didlogo, que implica um pensar critico,
capaz, também, de gera-lo. Sem ele ndao ha
comunicacdo e sem esta ndo ha verdadeira educacao”
(FREIRE, 2011, p. 115).

Algumas consideracdes

As agoOes extensivas, durante o ano de 2017,
com 0s jogos nas escolas campesinas do municipio de
Pirpirituba — PB, permitiram verificar a contribui¢do
dos recursos didaticos essenciais a formulagdo de
principios e valores significativos para a vida no
mundo rural, em particular com vistas a proporcionar a
autonomia dos sujeitos. Mais importante do que falar
sobre valores com a crianca — a¢ao também de grande
relevancia — € colocé-los em situacdes que os possam
fazé-los vivenciar de fato.

Ressalta-se a perseveranca dos integrantes do
NEMDR diante das dificuldades encontradas durante a
execucdo do projeto, aqui entendidas como desafios
favoraveis a aprendizagem, a exemplo de: limitacdo do
nimero de acdes extensivas por escola, devido a
demanda de transporte e de motorista no Campus III
da UFPB, para atender a todas as acdes
(administrativa, de ensino, pesquisa e extensdo);
reducdo do numero de escolas que participaram do

projeto de extensdo, pois duas das instituicdes de
ensino (constantes na lista de proposta) no inicio de
2017 ndo estavam mais funcionando; obtencdo de
materiais necessarios a constru¢ao dos jogos.

Ressalta-se, ainda, que foi constatada a presenca
de outros jogos em algumas das quatro salas de aula,
nas quais desenvolvemos as atividades. Tal fato pode
ser entendido como “um convite” para que educandos
¢ educadores ajam sobre o objeto do conhecimento, de
forma que sejam sempre questionados, por meio do
dialogo, fazendo com que os alunos reflitam e mudem
suas agOes, em busca da cooperagio e da autonomia.

Em geral, percebeu-se como a aplicagdo dos jogos
pode proporcionar, aos envolvidos, uma experiéncia
riquissima para a aprendizagem. Almejamos contribuir
para que as escolas no/do campo utilizem mais esses
recursos didaticos no ensino, contribuindo com a
formacdo integral do cidaddo. Para isso, ndo devem ser
ignorados aspectos relacionados as singularidades ¢ a
diversidade do sujeito, o qual vive em sociedade e
convive com diversas culturas e saberes, sendo
indispensavel um educar marcado pelo respeito mutuo.

A experiéncia pela qual passamos nos conduziu,
primeiro, a um reconhecimento, seguido de inimeros
agradecimentos aos profissionais de educag@o e aos
discentes das escolas onde desenvolvemos as a¢gdes de
extensdo, servindo para o inicio do processo de
lapidacdo do diamante dos saberes que, enquanto
extensionistas, tivemos a chance de comecar a
construir. Segundo, havia um comprometimento por
parte da nossa equipe em desenvolver novas acdes
extensivas e, também, de pesquisa ¢ de ensino, de
forma a aprimorar nossos conhecimentos relacionados
as situacdes educativas, que facilitem a autonomia dos
sujeitos do mundo rural.
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Notas

'O Nucleo de Extensdio NEMDR desde a sua criagdo, em 2011, tem
proporcionado agdes de extensdo interligadas & pesquisa e ao ensino,
essenciais a formagdo inicial e continuada de profissionais da
educagdo, em particular aquelas voltadas a educacdo de sujeitos do
mundo rural, inclusive a ofertada em escolas rurais. Para maiores
informagoes, acesse o blog do NEMD do Campus I1I da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), em Bananeiras — PB, Brasil (UFPB,
2011), disponivel em: <http://nemdr.galoa.com.br/br/node/407>.

> Aprovado no Programa de Bolsas de Extensdo (Pro-Reitoria de
Extensdo e Assuntos Comunitirios, PRAC/UFPB, em 2016 -
2017), com o site <http://www.prac.utpb.br/>.

3 “Um ‘agrupamento’ € um sistema de operagdes tal que o produto
de duas operagdes do sistema seja ainda uma operacdo do sistema;
tal cada operagdo comporta um inverso; tal que o produto de uma
operagdo direta e seu inverso equivale a uma operagdo nula ou
idéntica; tal que as operagdes elementares estef'am associadas e tal
que, enfim, uma operagao composta com cla mesma ndo scja
modificada por esta composicdo.” (PIAGET, 1973: p. 97).

4 Sdo levados em consideragio os anos letivos dos alunos presentes
e que participaram dos jogos.
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Resumo: Este artigo versa sobre as experiéncias de organizacdo de mulheres pertencentes a
uma comunidade quilombola, no municipio de Lamardao/BA, e esta vinculado ao projeto de
extensdo “Ser Tao Forte: Desenvolvimento Territorial Sustentavel”, na formacdo de Nucleos
de Extensdo em Desenvolvimento Territorial (NEDET), desenvolvido na Universidade
Estadual de Feira de Santana/BA. A analise contempla questdes referentes as relagdes de
género, meio rural e raga/etnia, através de estudo qualitativo, o qual utilizou entrevistas
semiestruturadas e visita técnica para outro municipio, com o intuito de promover a troca de
saberes na produc@o do artesanato. As entrevistadas fazem parte da Associagdo Comunitaria
de Artesds da Comunidade Remanescente de Quilombos do Sitio Santana, na qual produzem
utensilios em ceramicas. O artesanato constitui uma pratica antiga na comunidade, transmitida
por geragdes e com predominio feminino na atividade. Representa, assim, a manutencio da
tradi¢do/cultura, da identidade e do modo de vida dessas atrizes sociais.

Palavras chave: Comunidade quilombola; Artesanato; Associacao.

Abstract: This article discusses experiences of women’s organization in the remaining
quilombola community, in the municipality of Lamardo/BA, this study is linked to the
extension Project “Ser Tao Forte: Desenvolvimento Territorial Sustentavel” (Being Strong:
Sustainable Territory development) in the formation of Nucleos de Extensdo em
Desenvolvimento Territorial (NEDET) (Development Extension Centers), developed at the
State University of Feira de Santana/BA. The study addresses issues regarding gender
relations, rural areas and race/ethnicity, the data was collected through semi-structured
interviews and technical visit to another municipality, with the purpose of exchanging
knowledge about handicraft manufacture. The interviewees belong to the Associacdo
Comunitaria de Artesds da Comunidade Remanescente de Quilombos do Sitio Santana
(Artisans Community Association), where they produce ceramic utensils. Handicraft is a
traditional practice in the community, passed on from one generation to the other and
women’s participation is predominant in the practice. Therefore, it represents the conservation
of tradition/culture, identity and way of life of those social actors.
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Introduciao

A composi¢do étnica-racial no Brasil ¢
majoritariamente formada por afrodescendentes (pretos
e pardos), os quais representam 54,9%, segundo o IBGE
(2017). Esses sujeitos convivem com questoes de
discrimina¢do racial cotidianamente, que singulariza as
suas condicOes ao manter situacdo de vulnerabilidade e
marginalizagdo nos mais diferentes niveis: sociais,
econdmicos e politicos. A realidade da populagdo negra
brasileira, segundo Clovis Moura (1987), é historica,
com marco no periodo colonial do pais, no qual houve
um intenso trafico de negros africanos que foram
escravizados ¢ explorados como mao de obra para a
agricultura. Apos a formaliza¢do do fim da escravidado
brasileira, em 1888, diminuta ou nenhuma reparagdo
social, politica e econdmica foi realizada para esse
segmento social, o que contribuiu para a perpetuacao
das desvantagens dos/as negros/as no pais.

Em resposta a subjugacdo e marginalizacdo
social que sofre, a populacdo negra luta e resiste
ativamente, desde o periodo colonial até a atualidade.
No periodo colonial, africanos e negros brasileiros
resistiram a escraviddo utilizando diversos meios,
dentre os quais a formacdo de quilombos, espagos em
que os escravos se refugiavam e organizavam para si
uma sociedade baseada na liberdade (MOURA, 1987,
SILVA, 2009).

A histéria de luta e mobilizagdo em prol do
respeito ¢ pelo fim dos preconceitos ¢ desigualdades
rebate na conquista de alguns, mas ainda poucos,
direitos contemporaneos, entre os quais: a reserva de
vagas oferecidas nos concursos publicos (Lei
12.990/2014), o sistema de cotas - ingresso nas
universidades publicas do pais (Lei 12.711/2012), a
Lei 10.639/2003 sobre a obrigatoriedade da tematica
"Historia e Cultura Afro-Brasileira" no curriculo
oficial da Rede de Ensino e o reconhecimento pelo
Estado, das Comunidades Remanescentes Quilombolas
(CRQs), na Constituicdo Federal de 1988 e no Decreto
n® 4.887/2003. A Fundacdo Cultural Palmares,
entidade vinculada ao Ministério da Cultura (MinC), é
responsavel pelas certificagdes dessas comunidades,
processo que viabiliza a posse das terras, a
oficializacdo de suas existéncias, o desenvolvimento
de projetos e agdes designados a elas, ¢ o acesso as
politicas e programas governamentais, além de
demarcar o direito as terras ocupadas por
remanescentes ao regulamentar o processo de
identificacdo, reconhecimento, demarcacao e titulacao
das mesmas (BENNET, 2010; REIS, 2009).

O reconhecimento das comunidades contribui
para a reafirmagdo da identidade e valorizagdo étnico-
racial, mas a organizacdo social do grupo ¢
fundamental para assegurar a implementacdo de
politicas publicas, programas e projetos sociais. O
processo de titulacdo das terras ocupadas por essas
comunidades ¢é lento e ha insuficiéncia de
representantes do estado atuando nessa questdo.
Contudo, ratifica-se aqui a importdncia da
oficializagdo das terras e o trabalho desenvolvido pela
Fundacdo Cultural Palmares.
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O presente estudo foi realizado na comunidade
quilombola Sitio Santana, localizada no municipio
Lamardo, que possui uma area de 209 km?, economia
com predomindncia em comércio e servicos (PIB:
86,6%), seguida da agropecuaria (PIB: 7,7%) e da
industria (PIB: 5,7%); e populacdo estimada em 9.560
habitantes (SEI, 2016 a,b). Este municipio situa-se no
semidrido baiano e faz parte do Territério de
Identidade do Sisall. Nessa comunidade, existe a
Associacdo Comunitaria de Artesds da Comunidade
Remanescente de Quilombos do Sitio Santana
(ACASSARQA), formada apenas por mulheres, cujo
ramo de atividade ¢ a producdo de ceramica - panelas,
tachos, vasos e potes (Figura 1).

Figura 1 — Loja da ACASSARQA para comercializacio e exposicio das
cerimicas

: & P
Foto: SANTOS, Vitoria C. (2017)

Objetivou-se neste estudo analisar a experiéncia
de organizacdo das associadas e que tem no processo
de producao do artesanato especificidades das relacdes
de género. Tal proposta estd em consonancia com o
Projeto Ser Tao Forte: Desenvolvimento Territorial
Sustentavel?, o qual tem o propésito de contribuir para
o fortalecimento da politica territorial dos governos
federal e estadual nos Territérios de Cidadania do Sisal
¢ Semiarido Nordeste II, no Estado da Bahia, através
da formagdo e atuacdo da equipe de pesquisadores e
técnicos para realizacdo de atividades que buscam
favorecer a organizacdo dos Territdrios enquanto
unidades de definicdo e de implementagdo de politicas
publicas. O plano de acdo dos NEDETs contempla o
combate a pobreza rural, a desigualdade de género,
fortalecimento da identidade territorial, organizacdo e
articulacao dos movimentos ¢ foruns sociais.

A experiéncia junto as artesds: aproximacio e
desafios

A atividade extensionista possibilita a
universidade participar efetivamente na transformagio
social com os sujeitos, na qual as acdes ndo sdo
unilaterais — para os sujeitos —, mas junto com eles/as.
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Efetiva-se um didlogo entre a comunidade e a
universidade. A Extensdo Universitaria como espaco
de vivéncias proporciona: o desenvolvimento da
confianca ¢ habilidade dos sujeitos em desenvolver
acoes para comunidade, ajudando, desse modo, a
ampliacdo do senso de responsabilidade, ja que eles se
comportam ativamente para as mudangas; nos
estudantes extensionistas, o desenvolvimento critico,
ao associar a teoria a pratica da Extensdo; e para
ambos — comunidade e estudantes — encontro de
saberes (SILVA; BRETAS; SANTANA, 2015).

Assim, a aproximagdo com as mulheres da
ACASSARQA iniciou-se com a apresenta¢ao do plano
de trabalho, o qual foi discutido e reavaliado pelo
grupo e resultou na inser¢do de outras agdes, como a
promocdo de uma visita a outro local de fabrico de
pecas de cerdmica, com o intuito de observar o modo
de organizacdo da producdo e comercializacdo das
pecas. Essa atividade foi intitulada de “Intercimbio de
Saberes”, realizada no distrito de Maragogipinho?, em
Aratuipe/BA, polo reconhecido de producdo de
ceramica.

As andlises apresentadas estdo amparadas nas
narrativas de artesds residentes no Sitio Santana e
participantes da associag¢do. Todo o processo respeitou
as normas éticas da pesquisa previstas na Resolucdo
CNS 466/2012 e teve autorizagdo das entrevistadas
com a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido* (TCLE).

Nas primeiras reunides, obteve-se uma
descricdo do cotidiano dessas mulheres e de sua
organizacdo, com os relatos de formagdo da
ACASSARQA; a apresentacdo da estrutura e da
comunidade pelas artesis; e a observacdo do processo
de confeccdo das ceramicas. As visitas seguintes a
comunidade tiveram como meta a realizagdo, na sede
da associacdo, das entrevistas individuais (12 no total)
com as artesds disponiveis para a ocasido. Foi
perceptivel que as entrevistas se constituiram como
momentos em que as associadas refletiram sobre a
associacdo, a comunidade e o meio social em que
vivem. As narrativas das artesds contiveram relatos
orgulhosos em relacdo as conquistas da associacgdo e da
comunidade advindas de lutas; saudosismo e alegrias
ao recordarem da infincia, periodo no qual elas
aprenderam a arte do barro com as suas maes e outras
mulheres da familia; e emocdo ao contar sobre a
importancia da unido por meio da associagdo para a
vida delas e na comunidade.

Género com cor e territorio: a condicao das
mulheres negras rurais e seus obstaculos

A sociedade brasileira ainda mantém valores
patriarcais, machistas ¢ misdginos, que subjugam as
mulheres, colocando-as em desvantagem social perante
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os homens. Entretanto, apesar das convergéncias entre
a situa¢ao das mulheres no Brasil, como a construgao
de uma condicao feminina baseada na naturalizacao da
maternidade, das atividades domésticas e da
sensibilidade, existem divergéncias sobre como essa
identidade é construida de acordo com a etnia, classe,
nacionalidade, faixa etaria e contexto. Desse modo, a
constru¢do da identidade de mulher quilombola
perpassa pelas especificidades étnicas e rurais.

A divisdo sexual e social do trabalho se faz
presente em diferentes espagos — rural ou urbano — ¢ a
mulher continua sendo delegada atividades vinculadas
ao privado das relagdes sociais: cuidar da casa, filhos,
marido, idosos e doentes; ao homem cabe trabalhar
remuneradamente e prover o sustento da familia, isto ¢,
ainda se vivencia a reprodugdo do binémio feminino
para a reproducdo e masculino para a producdo. Esse
cenario revela valores ainda mais rigidos quando se
trata da zona rural, no qual o homem — seja este pai,
marido ou irmdo — toma as decisoes dentro das
relacdes familiares, sobrepondo os desejos, opinides,
integridade fisica e psicologica das mulheres. Esta
legitimagdo do poder masculino no lar € refor¢ada pela
tradicdo, familia e religido, ¢ de uma diminuta
autonomia do feminino, pois, conforme essa divisdo,
cabe aos homens a responsabilidade pela
subsisténcia/sobrevivéncia da familia, por meio do seu
trabalho no rogado, comercializagdo e lucro da
producdo (COSTA et al., 2015; LUSA, 2012).

As mulheres, no meio rural, sdo responsaveis
pelas tarefas domésticas, atividades de cuidado com
outras pessoas, confeccdo/conserto de roupas e
fabricacdo de artesanatos, remédios caseiros,
alimentos, quitandas, etc., que quando sdo vendidos
passam a contribuir com a renda familiar, mas sem
destaque ou reconhecimento desses proventos. No
entorno da casa, também integra o rol de atividades
femininas a responsabilidade do quintal, onde se criam
pequenos animais (aves e suinos) e se cultivam
hortalicas, frutas, verduras e flores (RAMOS, 2014;
THAYER, 2001; VIANA SILVA; VALENTE, 2013).

Apesar da demarcagdo existente entre as
atividades femininas e masculinas, na area rural as
mulheres também participam da producdo com os
homens, sendo que certas etapas sdo realizadas
conjuntamente e outras sozinhas. Contudo, a
participacdo feminina na agricultura continua invisivel,
sendo considerada apenas como ajuda — por eles ¢ elas,
que ndo se reconhecem como agricultoras —, ao passo
que o rendimento monetario familiar vai diretamente
para o homem, considerado chefe da familia. A
invisibilidade e a desvalorizacdo dos afazeres
femininos contribuem para o nao reconhecimento dos
mesmos como trabalho ou trabalho pesado, pelo
simples fato de serem realizados por mulheres e ndo
terem significativo reflexo na acumulagdo financeira
da familia (HEREDIA, 2006; SOF, 2016).

Todavia, as mulheres rurais resistem a
subalternizagcdo imposta pelas relagdes de género e por
valores patriarcais predominantes na sociedade, e,
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assim, tornam-se sujeitos politicos através da
participacdo e/ou formag¢do de movimentos sociais
autonomos e/ou mistos nacional ou localmente; ¢ na
constru¢do de grupos produtivos de mulheres rurais,
cuja producdo depende da tradicdo e praticas
cotidianas. Desse modo, observa-se a existéncia de
grupos que trabalham com alimentos, artesanatos,
vestimentas, entre outros. Esses grupos possibilitam a
conquista de autonomia econémica com o lucro
advindo da comercializacdo dos produtos, e um espaco
de confianga, trocas, fortalecimento da autoestima e
solidariedade entre elas (BRASIL, 2014; CORDEIRO;
SCOTT, 2007; SALES, 2007).

A historia das producdes artesanais esta
intimamente ligada com a historia da humanidade,
devido a necessidade do fabrico de tais artesanatos
para as atividades cotidianas, produtivas, ludicas,
ritualisticas, despertando a habilidade criativa e de
produ¢do como meio de trabalho. O artesanato
contraria o sistema de produgdo imposto pelo capital,
visto que o artesdo € dono do saber e possui dominio
total do processo de producdo, e ndo apenas de uma
parte da fabricagdo (SANTOS, 2012; SOUSA, 2009).

Assim, como destacado por outros autores, 0s
objetos artesanais representam identidade e tradigdo, ja
que contém um saber acumulado transmitido entre
geracdes, criando uma representacdo da identidade
cultural ao refletirem sobre a historia, cultura e ideologia
de uma determinada sociedade (CESTARI et al., 2014).

A pratica artesanal ¢ descrita por Servetto
(1998, p.104) como

[...] trabalho predominante manual; utilizacdo de
recursos naturais locais; conhecimentos
transmitidos pelas geracOes passadas; carater
utilitario e funcional da obra; bagagem cultural
plasmada na criacdo individual; expressao de uma
cultura e fator de identidade.

Esses presentes estdo no processo de producdo e
construcdo de uma identidade das mulheres artesas da
comunidade quilombola em questdo.

Outra singularidade existente em relacdo as
vivéncias e construcdes identitarias femininas se refere
a raga/etnia, pois as experiéncias entre mulheres negras
e ndo negras nao sdo simétricas, devido ao racismo
existente. Desse modo, a discriminacdo racial
singulariza a condi¢do da mulher negra e mantém a sua
marginalizagdo desde o periodo colonial brasileiro,
visto que as ancestrais escravizadas foram expostas a
muitos tipos de trabalho, para além da exploragdo de
seus corpos, ao serem abusadas e violentadas
sexualmente para a satisfagdo dos seus senhores e de
outros homens. Apds a escravidio, ndo ocorreu
nenhuma reparagdo social aos ex-escravos/as,
perpetuando-se as desigualdades, opressoes,
estereotipos e preconceitos aos seus descendentes.

Assim, ¢ perceptivel que as principais
representagdes brasileiras que se tem das negras sdo
como empregadas domésticas, profissdo desvalorizada
socialmente, cuja maior composicdo ¢ de mulheres
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negras; ¢ da mulata “tipo exportacdo”, isto €, o corpo
da mulher negra ¢ socialmente estereotipado e
objetificado  sexualmente, do qual se espera
vulgaridade, sensualidade e erotismo, enquanto das
mulheres brancas a suavidade e o recato
(CALDWELL, 2000; CARNEIRO, 2003a).

As mulheres negras estdo em muitas
desvantagens sociais, entre as quais destacam-se: a) a
educacdo, em que o acesso ao ensino basico, médio e
superior ¢ menor se comparado aos indices de anos de
estudo de mulheres ndo negras; b) o matrimonio, visto
que a sociedade brasileira construiu a idealizacdo de
que mulheres brancas sdo para casar e as negras para o
sexo ilicito, desse modo, a soliddo afetiva das negras ¢é
um fendmeno presente nas suas vidas; ¢) a estética,
desde que o ideal de beleza no nosso pais ¢
eurocéntrico — pele branca, cabelos lisos, nariz fino,
magreza ¢ olhos claros —, apesar da miscigenagdo
exacerbada. A desvalorizagdo das caracteristicas
fenotipicas da mulher negra afeta também no acesso a
cargos ¢ fungdes de empregos, principalmente nos
anuncios que exigem “boa aparéncia”, o que significa
que as caracteristicas fisicas da populagdo negra nao se
encaixam neste requisito. Em termos de saude
reprodutiva, as mulheres negras de baixa renda sdo as
mais coagidas a optarem pela esterilizagdo, por nao
encontrarem no sistema de saide métodos
contraceptivos reversiveis. E sobre a saude obstétrica,
observa-se que violéncia, abuso e negligéncia por parte
da equipe de satide, no momento de darem a luz, é uma
situacdo recorrente (CARNEIRO, 2003a,b).

O processo de reconhecimento de comunidades
quilombolas

O Decreto 6.040, de 7 de fevereiro de 2007, no
inciso I ao art. 3, concebe a categoria de Povos e
Comunidades Tradicionais (PCT) através dos
multiplos e particulares modo de organizacao, usufruto
da terra e recursos naturais, que permitem a
reproducdo de suas culturas, religides, ancestralidades,
economias e sociedades; do autorreconhecimento
como populacdo tradicional; e da tradi¢do fabricada e
transmitida sobre inovagdes, conhecimentos ¢ praticas
entre os seus membros.

Grupos culturalmente diferenciados e que se
reconhecem como tais, que possuem formas
proprias de organizagdo social, que ocupam e
usam territérios e recursos naturais como
condi¢do para sua reprodugdo cultural, social,
religiosa, ancestral e econdmica, utilizando
conhecimentos, inovagdes e praticas gerados e
transmitidos pela tradicdo (BRASIL, 2007, p.1).

As origens historicas das Comunidades
Remanescentes Quilombolas (CRQs) brasileiras sao
distintas, pois os quilombos no periodo colonial nio
possuiram um padrao exclusivo de fundacdo, assim,
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eles se constituiram a partir de uma diversidade de
processos, como escravos fugidos que ocuparam terras
livres e comumente isoladas; terras compradas por
negros libertos durante e apds o periodo escravagista e
herdadas pelos seus descendentes, algumas doadas
pelos senhores ou organizagdes religiosas aos ex-
escravos, ¢ aquelas recebidas como pagamento dos
servigos ofertados em guerras ao Estado (SCHMITT et
al., 2002; YABETA; GOMES, 2013).

Oficialmente, o Decreto n° 4.887 de 2003
conceitua remanescentes quilombolas como grupos
étnicos raciais, cuja maioria se autodeclara negros,
com particular trajetoria e relagdes territoriais,
ademais, eles/as se reconhecem como descendentes de
escravos.

Consideram-se remanescentes das comunidades
de quilombos, para fins deste decreto, os grupos
étnico-raciais, segundo os critérios de auto
atribui¢do, com trajetéria historica propria,
dotados de relagdes territoriais especificas, com
presungdo de ancestralidade negra relacionada
com a resisténcia a opressdo historica softrida.
(BRASIL, 2003, p.1).

As CRQs, ao longo de suas historias de
formacdo, possuem como composicdo minorias
politicas, como negros brasileiros escravizados, ex-
escravizados, os descendentes desses sujeitos, entre
outros. Assim, esta parcela da populacdo, devido aos
valores supracitados que perpetuam no pais, ¢
invisibilizada e marginalizada no cenario politico e
social. Através das Iutas do movimento negro
contemporaneo ¢ de mobilizacdes politicas, nas
décadas de 1970 e 1980, as questdes dos
remanescentes, por reconhecimento da identidade
cultural e conquista de direito, foram inseridas em
pauta nacional, resultando na Constitui¢do Federal de
1988 e no Decreto n°® 4.887/2003, que proporcionaram
o direito as terras ocupadas por remanescentes ao
regulamentar o  processo de identificacdo,
reconhecimento, demarcacgdo ¢ titulagdo das mesmas
(SILVA, 2009). Segundo Bennet (2010, p.30), as lutas
e reinvindicacdes pelo “reconhecimento da natureza
quilombola surge da propria necessidade do grupo
social em identificar suas raizes e valorizar o ntcleo de
sua cultura por meio da luta de resisténcia”.

As certificagdbes das comunidades sdo
realizadas pela Fundacdo Cultural Palmares, uma
instituicdo  publica. O reconhecimento  dessas
comunidades viabiliza a posse das terras, a
oficializacdo de suas existéncias, o desenvolvimento
de projetos e agdes designados a elas, ¢ o acesso as
politicas e programas governamentais.
Consequentemente, favorece a preservacao ¢ garantia
de suas identidades; organizag¢des politicas, sociais,
religiosas, culturais e econdmicas; trajetorias; e
diversidades (BENNET, 2010; REIS, 2009).
Entretanto, apesar da regulamentacdo juridica, ha uma
deficiéncia na concretizagdo das propostas advindas
com o reconhecimento, devido a falta de informacao
sobre as politicas e os programas governamentais pelos
remanescentes. Também, o conflito agrario é um
problema recorrente enfrentado pelas comunidades
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quilombolas, em relagdo a real demarcacdo de suas
terras, regularizacdo e titulacdo (BENNET, 2008).

Ser mulher e artesi em uma comunidade
quilombola na perspectiva das associadas

A situacdo das mulheres rurais e quilombolas,
em alguns momentos, se mostra mais precaria e
agressiva quando comparada ao conjunto de vivéncias
femininas. Os individuos incluidos na categoria de

povos e comunidades tradicionais, a saber,
remanescentes quilombolas, sociedades indigenas,
caigaras, babagueiros, pescadores artesanais,

seringueiros, castanheiros, sertanejos, entre outros,
possuem vulnerabilidades politicas e econdmicas que
influenciam na privacdo dos direitos sociais.

Sitio Santana, municipio de Lamardo, ¢ uma
comunidade negra rural e remanescente quilombola,
reconhecida/certificada  pela  Fundagcdo  Cultural
Palmares em 2015, esta situada a 9 km da sede do
municipio e a 177 km da capital baiana, Salvador. Sua
populacdo estd estimada em 502 habitantes
(PEDREIRA, 2010). De modo geral, a subsisténcia do
grupo que reside no Sitio Santana vincula-se a
agricultura familiar, com a criagdo de pequenos
animais e plantio de feijao, abobora, milho, quiabo,
mandioca e batata, cuja colheita ocorre no periodo do
inverno, e garante a alimentacdo para seus habitantes e
renda através da comercializagdo dos excedentes.
Segundo relatos das associadas, os rendimentos
relativos a producdo ndo se restringem ao rogado, pois
a atividade em espacos publicos que gera maior valor
monetario ¢ a revenda de produtos nas praias baianas,
no periodo do verdo, assim, nesta época do ano, os
homens migram para essas localidades e as mulheres
ficam na comunidade, cuidando da familia e
produzindo ceramicas.

Em Sitio Santana, existem duas associacoes: a
Associagdo Comunitaria de Sitio Santana e a
Associagdo Comunitaria de Artesds da Comunidade
Remanescente de Quilombos do Sitio Santana
(ACASSARQA). A primeira possui presidéncia
masculina; ja a segunda, desde a sua fundacdo em
2004, ¢ presidida por mulheres. Os/as representantes
das entidades se constituem como liderancas da
comunidade, sdo responsaveis por levar as demandas
aos outros espagos, como a Prefeitura de Lamarao.

A arte do trabalho em barro na localidade ¢ um
atributo feminino e exercida de geracdo a geracdo no
dominio das mulheres, através da transmissdo por suas
maes, tias e avos, como relata uma das entrevistadas
(59 anos, casada, 10 filhos): “Quando nossas maes
estavam trabalhando, a gente sentava, comecava a
fazer, pequeninho com nossas maes”. Outra associada
(38 anos, solteira, um filho) ilustra o aprendizado: “A
gente aprendeu com os mais velhos, eu mesmo aprendi
com minha mae”. E a tradicdo continua sendo passada
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para os moradores mais jovens da comunidade, essa ¢
uma preocupacao: “Agora, a gente tem que ensinar os
netos, né, ensinando ao neto, bisneto. Eu tenho um
neto, o primeiro neto, com 11 anos, ¢ homem, se vocé
ver ele ja faz os pratinho, oh, desse tamanho”
(Entrevistada, 59 anos). Ao mesmo tempo, observa-se
uma tentativa de inser¢ao dos meninos no artesanato.

A ACASSARQA, cujo ramo de producdo ¢
apenas a ceramica, foi fundada por meio de visitas
realizadas a comunidade pelo Artesanato Solidario
(ArteSol)’, que juntamente com as mulheres
realizaram reunides e incentivaram estas a se
organizarem de forma associativa, como relata a
presidente:

A associagdo surgiu, assim, na necessidade
mesmo, né, de gerar renda pras familias, veio um
pessoal do artesanato solidario do Rio de Janeiro,
e nos procurou aqui no municipio, na
comunidade. E ai, nds tivemos com eles o
objetivo, uma visdo de se juntar, ¢ formar um
grupo, que [a partir] desse grupo a gente fundou a
nossa associacdo, que foi o melhor para todos.
(Artesa, 40 anos, solteira, quatro filhos).

A sede foi construida entre 2007 e 2008, através
do projeto Maos que Moldam a Transformagao®,
financiado pela Petrobras e pelo Governo Federal. A
sede possui salas para reunido e confec¢do do
artesanato, cozinha, banheiro, local de comercializacdo
e exposi¢do das pecgas, e uma biblioteca aberta a
comunidade, na qual os livros (infanto-juvenis e de
outros géneros) e materiais educativos sdo frutos de
doacdes externas, com intuito de incentivar a leitura
nas criancas e adultos.

A geracdo de renda através do artesanato ¢
motivo essencial para a participacdo das mulheres de
Sitio Santana nesta associacdo, pois elas buscam
aumentar a renda familiar e melhorar a qualidade de
vida das suas familias, visto que algumas das
entrevistadas ja conseguiram comprar modveis e
eletrodomésticos em razdo das vendas das ceramicas.
Como narra uma das artesas (26 anos, unido estavel,
dois filhos): “Comprei meu reservatorio [d’agua] com
os trabalhos daqui, fiz a minha cozinha toda com os
trabalhos daqui mesmo”; em outro depoimento
registra-se: “Eu estava fazendo minhas loucinhas, eu
comprei uma peca, que eu num tinha uma pega dentro
de casa pra botar copo, eu comprei, comprei um fogao
a gas”. (Artesa, unido estavel, 11 filhos).

Outro fator de incentivo a conquista da sede da
associacdo foi a tentativa de diminuir o prejuizo
causado pela quebra das pegas, pois, até entdo, a
fabricagdo ¢ 0 armazenamento eram na propria casa da
artesd, onde havia um espaco pequeno destinado as
pecas, e a presenca e circulagdo de pequenos animais ¢
de criangas aumentava o risco, como alega uma das
entrevistadas (26 anos, unido estavel, dois filhos):
“Quando a gente trabalhava em casa, a casa da gente
era pequenininha, ficava tudo misturado, criava
galinha, quebrava tudo”. Desse modo, a existéncia de
um espago apropriado e seguro tiveram impactos
positivos na producdo e rentabilidade, ainda que nao se
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trate de grandes quantias financeiras. Para além, as
relagdes de amizade e companheirismo possuem
relevancia na integragdo do cotidiano associativo.
Assim, ao ser questionada sobre os motivos de
insercdo na associag¢do, uma das entrevistadas destaca:
“Para ficar mais gente, arrumar o povo, o pessoal ter
muita unido para trabalhar, pra ter forca, coragem, pra
trabalhar na obra, no artesanato”. (Artesa, solteira, seis
filhos).

As matérias-primas utilizadas para a confec¢io
das pecas sdo: barro, argila, agua, areia, pedras lisas,
lenha e fezes de boi para assar as pecas, paletas,
sandalias velhas, pecas quebradas, etc., tudo de forma
muito rustica. Esses materiais sdo obtidos na natureza,
no entorno da comunidade Sitio Santana, ou
comprados, a exemplo da lenha e argila. Ocorre
também a reciclagem de sandalias velhas e pecas
quebradas para auxiliar na fabricacdo de novas pecas.

As ceramicas fabricadas por elas sdo panelas,
tachos, frigideiras, pratos, potes, caqueiros, entre
outros, moldadas na mdo, sem o uso de qualquer
maquinario, a exemplo do torno, cuja auséncia torna
lenta a producdo. As pecas sdo comercializadas em
feiras livres, nos municipios de Lamardo, Serrinha e
Santa Barbara; em eventos e através de encomendas; e
diariamente na lojinha da ACASSARQA. Do lucro
advindo da comercializacdo dos produtos, 10% de cada
peca sdo destinados para a manutencao da sede, e o
restante fica com a artesa que produziu a pe¢a vendida.
Em casos de encomendas e fabricacdo em conjunto das
ceramicas, o dinheiro arrecadado ¢é dividido entre as
participantes daquele lote.

Em relacdo aos programas sociais e as politicas
publicas existentes que ofertam assisténcia as familias
e mulheres na comunidade, as entrevistadas relataram
beneficios como Bolsa Familia, Garantia Safra e
aposentadoria. A associacdo, atualmente, ndo ¢
beneficiada por nenhum programa governamental
destinado a grupos produtivos de mulheres rurais ou
comunidades quilombolas, e os motivos sdo o
desconhecimento da existéncia de tais programas e a
falta de sujeitos para fazerem os projetos; e mais
recentemente, a auséncia de editais direcionados a
entidades como esta. Entretanto, a ACASSARQA
recebe auxilio da Prefeitura de Lamardo, em relagdo ao
transporte das artesds para as feiras livres em outros
municipios. Ha, também, parceria com o Centro
Pablico de Economia Solidaria (Cesol)’, que oferta
assisténcia e auxilio financeiro em eventos.

A maioria das artesds relata que ndo apresenta
grandes dificuldades de frequentar as atividades
desenvolvidas na ACASSARQA, ja que esta se
localiza proximo as suas residéncias, facilitando o
deslocamento, o conhecimento da data e horario das
atividades, e ndo influenciando negativamente nos
afazeres de cuidado do lar, uma vez que as associadas
fazem as atividades do lar primeiro e depois seguem
para as reunides e atividades de producao.

Esta organizacdo de trabalho reproduz a logica
da prioridade feminina com os afazeres domésticos, ao
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mesmo tempo em que sinaliza para a hierarquizagdo
das tarefas. Contudo, aquelas que possuem filhos
pequenos, relatam a necessidade de interromper
temporariamente o fabrico das cerdmicas até as
criancas estarem mais independentes, como € o caso de
uma artesa (31 anos, unido estavel, trés filhos): “No
caso, como eu estou com filho pequeno, as vezes, pra
fazer barro fica mais dificil, porque tem que cuidar
dele, tem que cuidar da casa. S6 quando ele tiver assim
com dois a trés anos, que ja vai ta brincando que eu
posso recomecar de novo”.

Os companheiros dessas mulheres ndo possuem
opinides negativas em relacdo as suas participacdes na
associacdo e, em certos casos, eles ajudam carregando
o barro e colhendo lenha para o forno, “Mas eles
também ajudam, eles nunca deixaram a gente so, |[...]
Pra pegar argila, argila é muito pesada pra pegar, entdo
eles jogam no carro de mao pra pegar, ¢ muito pesada
pra mulher, pra gente mulher pegar” (Entrevistada, 31
anos, unido estavel, 3 filhos).

Na literatura, a  aceitagdo por parte dos
companheiros (MENDES et al, 2014; BRASIL, 2014)
ndo ¢ frequente em todos os contextos rurais, visto que
o ativismo politico dessas mulheres em grupos
produtivos, a participagdo de reunides, formacdes e
mobilizacdes e/ou estudos, apresentam adversidades
para algumas, devido aos maridos, filhos ou vizinhos
posicionarem-se contrariamente ao envolvimento delas
nos espagos ditos publicos. E a concordancia se da
quando as mulheres rurais conquistam alguma renda
com a comercializacdo da producdo, pois acabam por
convencé-los da importancia de sua integragao.

Contudo, o artesanato ndo ¢ a unica ocupagdo
das artesds de Sitio Santana, elas sdo também
agricultoras, e no inverno, juntamente com os homens,
estio no rocado plantando feijao, abobora, milho,
quiabo e batata para seus sustentos. Também, as
tarefas do lar e de cuidado continuam sendo
responsabilidade feminina, apesar de, em algumas
situacdes, os homens contribuirem como ajuda.

No inverng tanto faz homem tanto faz mulher vai
pra ro¢a. E pra plantar feijdo, limpar, arrancar,
todo mundo faz a mesma coisa. A diferenca ¢ que
os homens num faz o artesanato, s6 a mulher [...]
Dentro de casa, o homem ajuda, num faz o tanto
que a mulher faz, e eles também num fica tanto
em casa, sai pra trabalhar. (Entrevistada, 25 anos,
unido estavel, dois filhos).

Consequentemente, as artesas possuem dupla ou
tripla jornada de trabalho, decorrente das atividades do
lar e de cuidados familiares, do fabrico das ceramicas e
da producdo no rogado. Tal cotidiano das artesas esta
em conformidade com as relagdes de género no meio
rural brasileiro, que sdo demarcadas pela divisdo
sexual do trabalho. (RAMOS, 2014; VIANA SILVA;
VALENTE, 2013).

Eu acho que a diferenga que existe entre o
trabalho da mulher ¢ do homem, aqui na
comunidade, é porque vai pra roga, o marido e a
mulher, trabalha o dia inteiro, mas quando chega
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em casa, a mulher tem tarefas dobrada, né
verdade? E o homem chega em casa vai descansar
um pouquinho, e a gente ainda vai dar banho em
filho, vai cuidar de uma coisa, vai cuidar de outra,
entdo a gente trabalha dobrado que o homem, trés
vezes mais. Entdo nossa jornada ¢ uma jornada
muito grande. (Entrevistada, 40 anos, solteira,
quatro filhos).

As demarcagoes dos papéis de género alcangam
ainda a presidente da associagdo em relagido a sua
participacdo nos espacos publicos, representando as
demandas da comunidade e das mulheres. O ativismo
politico ja provocou rumores na comunidade, como
relata uma das artesas: “Ja falaram, 14 muita gente ja
falou, se fosse o marido dela num deixava ela ir, entdo
acho se fosse outra pessoa num tinha conseguido tudo
que a gente tem aqui na comunidade como ela
conseguiu”. As associadas reconhecem e valorizam o
trabalho da lideranca e a forca do coletivo.

Intercimbio de Saberes: conhecendo outros espacos

A atividade demandada pelas artesds ao
projeto Intercdmbio de Saberes resultou em uma
viagem, de um dia, financiada pelo projeto e que teve
como intuito a realizacdo de trocas de experiéncias e
saberes entre as artesds de Sitio Santana e os artesdos
de Maragogipinho, sobre a arte do trabalho em barro e
a organizacao da producao (Figura 2).

Figura 2 — Troca de experiéncia no processo de produg¢io entre as
artesds da ACASSRQA e os artesdos de Maragogipinho, Aratuipe/BA

Foto: SANTOS, Vitoria C. (2017).

No distrito de Maragogipinho, os homens
constituem a maioria dos trabalhadores na confeccao
das ceramicas; eles utilizam o torno para moldar as
pecas, o que encurta o tempo de producdo e aumenta o
nimero de pecas fabricadas, ou seja, aumenta a
produtividade do trabalho; hé distingdo na natureza do
barro/argila utilizado como matéria-prima, o que
garante o fabrico de pecas mais elaboradas e
resistentes; existéncia de grande produgdo para
exportacdo e variedade de pecas em ceramica; oS
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espagos para confeccdo sdo as olarias, cujos fornos
para assar as pec¢as sdo especificos de cada olaria; e o
artesanato na localidade representa uma tradicdo
indigena.

A interagdo das artesds e os artesdos de
Margogipinho foi intensa, elas dialogaram sobre a
fabricagdo, se encantaram com a diversidade de
produtos e especialmente com a agilidade da
confec¢do das pecas. Assim, foi perceptivel que a
diferenca existente na forma de producdo as impactou
e mobilizou as artesds da ACASSARQA a refletirem
sobre a sua organizagdo, a forma de produgdo manual,
a pouca diversificacdo das amostras de ceramicas, o
barro utilizado, a auséncia do torno, a divulgagdo da
producio digitalmente, entre outros.

A realidade contrastante entre a aridez do
semidrido e a regido proxima ao reconcavo baiano,
onde se situa Maragogipinho, foi também destacada
pelas artesds. O clima, a exuberancia de paisagens
verdes e a presenca do rio que banha as olarias sdo
aspectos escassos em Sitio Santana, cuja vegetacdo
catingueira ¢ periodos de longa estiagem dificultam
uma melhor qualidade de vida. Essa atividade
representou momento de descontracdo e alegria para
elas, especialmente por conhecerem outra realidade,
visto que algumas das associadas poucas vezes sairam
do seu cotidiano.

Consideracoes finais

A Associacdo ACASSARQA, ao existir dentro
de uma Comunidade Remanescente Quilombola,
representa a organizacgdo através da tradigdo, visto que
o fabrico das ceramicas ¢ um dos meios dessas
mulheres conseguirem renda e se reproduzirem social
e economicamente, além de valorizarem a sua historia,
cultura e identidade. A divisdo sexual do trabalho
também esta intrinseca na tradi¢do, pois o processo de
fabrico ¢ considerado atividade majoritariamente
feminina. Tal divisdo se estende para os espacos extra-
associacdo, como nos lares, onde as mulheres sdo as
principais responsaveis pelos afazeres domésticos, e na
discordancia de uma parcela dos habitantes de Sitio
Santana, em relacdo a presenca da presidente nos
espagos publicos de poder, ao representar as demandas
da comunidade e em especial das artesas.

Apesar da certificagdo da comunidade Sitio
Santana como remanescente quilombola, em 2015, as
mulheres, as familias ¢ a ACASSARQA ndo sdo
beneficiadas por politicas publicas nem programas
sociais exclusivos para CRQs; e os beneficios que
acessam sS30 escassos para se conseguir um
desenvolvimento adequado para a comunidade. Isso
convida a uma reflexdo sobre a proposta de
certificacdo dessas comunidades, especialmente quanto
a preservacdo e garantia das identidades; das
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organizacdes politicas, sociais, religiosas, culturais e
econdmicas; das trajetérias; e das diversidades de Sitio
Santana.
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Introduciao

A Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCar) esta inserida no interior do estado de Sao
Paulo, conta hoje com 4 campi (Sdo Carlos, Araras,
Sorocaba ¢ Lagoa do Sino) e oferece 64 cursos,
totalizando 2.897 vagas para a graduagdo presencial
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS,
2017). O ingresso na UFSCar ¢ feito pelo Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM) e os resultados
desse exame sdo utilizados pela UFSCar para fazer a
selecdo dos estudantes por meio do SISU (Sistema de
Selecdo Unificado).

Ainda no que se refere a selecao de estudantes, a
UFSCar conta com Politicas de Acodes Afirmativas,
que procuram reduzir as desigualdades sociais no
ingresso e na permanéncia de estudantes na
universidade. A construcdo destas Acdes Afirmativas,
em fase de consolidacdo, iniciou-se em 2005 com
discussdes provocadas por estudantes negros da
UFSCar e acolhidas pelo Conselho Universitario
(SILVA; MORAIS, 2015). Segundo os autores, a
medida que as discussdes avancavam, foi se
entendendo que “igualdade no direito a educagdo tem
de ser garantida a todos brasileiros e brasileiras nas
institui¢des mantidas pelo poder publico” (p. 24) e
“que igualdade implica necessariamente em equidade,
ou seja, oferta de condi¢des, consideradas diferencas
de grupos sociais e étnico-raciais, que garantissem a
efetividade do exercicio do direito” (p. 25).

Nesse sentido, precisava-se encontrar um meio
de reduzir as desigualdades na universidade,
oportunizando meios para o ingresso, permanéncia e
bons rendimentos de todos os representantes da
sociedade brasileira. Analisando os dados das
matriculas do corpo discente, antes da implementagéo
das Agdes Afirmativas, havia predominio de pessoas
brancas, “descendentes de ecuropeus e oriundas de
grupos sociais abastados, que haviam cursado o ensino
médio em instituicdes privadas” (SILVA; MORAIS,
2015, p. 22). Segundo os autores, a partir de dados da
propria  UFSCar, em 2006, atingiu-se 79,9% de
estudantes oriundos de escolas privadas, mesmo a
universidade sendo publica, ou seja, “mantida com
recursos dos impostos que todos os brasileiros pagam”

(p. 22).

Assim, em dezembro de 2006, o Programa de
Ac¢des Afirmativas da UFSCar foi aprovado em
decisdo historica no Conselho Universitario e sua
implementagdo iniciou-se em 2008. Vinculados as
Acgoes Afirmativas estdo os Programas de Acolhimento
e Apoio aos Estudantes e de Relacdes Etnico-Raciais,
incluindo a reserva de vagas (SILVA; MORALIS,
2015).

O sistema de reserva de vagas prevé o ingresso
de estudantes oriundos de escolas publicas na
universidade, com porcentagem crescente dessas vagas
ao longo dos anos em todos os cursos e, nesta
porcentagem, define-se também reserva de vagas a
estudantes pretos, pardos e indigenas. Desta forma, a
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UFSCar passou a garantir em seu interior uma maior
representatividade de outros grupos, integrantes da
sociedade brasileira, que estavam excluidos do ensino
superior.

J& no cenario nacional, apenas em 2012 foi
aprovada a Lei n° 12.711, de 29 de agosto, que ficou
conhecida como a lei das cotas, embora o termo
adequado seja Reserva de Vagas. Ela traz, em seu
artigo primeiro:

Art. 1° - As instituicdes federais de educacdo
superior vinculadas ao Ministério da Educagao
reservardo, em cada concurso seletivo para
ingresso nos cursos de graduagdo, por curso e
turno, no minimo 50% (cinquenta por cento) de
suas vagas para estudantes que tenham cursado
integralmente o ensino médio em escolas publicas
(BRASIL, 2012, p. 1).

Esta lei garante o ingresso ao ensino superior de
estudantes que fizeram integralmente o Ensino Médio
em escolas publicas. No entanto, ¢ um erro pensar que
os estudantes nao precisam se esforcar para ingressar
na universidade, pois estardo concorrendo com outros
colegas, que tiveram oportunidades semelhantes as
suas. Segundo Oliveira e Yamaji (2015), a
universidade ndo recebe pessoas desqualificadas por
conta do processo de reserva de vagas, pois todos
fazem o mesmo exame para ingresso (ENEM) e devem
atingir a pontuagdo minima para serem aprovados.

No que tange as questdes étnico-raciais, o artigo
terceiro garantia as vagas para pretos, pardos e
indigenas (BRASIL, 2012). Por fim, uma nova redacao
foi realizada em 2016, incluindo-se também os
estudantes com deficiéncia:

Art. 3° - Em cada institui¢do federal de ensino
superior, as vagas de que trata o art. 1° desta Lei
serdo preenchidas, por curso e turno, por
autodeclarados pretos, pardos e indigenas e por
pessoas com deficiéncia, nos termos da
legislagdo, em propor¢do ao total de vagas no
minimo igual a propor¢do respectiva de pretos,
pardos, indigenas e pessoas com deficiéncia na
populacdo da unidade da Federacdo onde esta
instalada a instituicdo, segundo o Gltimo censo da
Fundagdo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica IBGE. (BRASIL, 2016, p. 1).

Desde a implementacdo do sistema de reserva
de wvagas, a UFSCar também realiza selecdo
diferenciada destinada especificamente para estudantes
que comprovem pertencer a uma das etnias indigenas
do territorio brasileiro, por meio de declaragdo de etnia
¢ vinculo com sua comunidade de origem. A selecdo
dos interessados ¢ feita anualmente por meio de
processo seletivo especifico, com oferta de uma vaga
adicional em cada uma das opg¢des de curso da
universidade (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO
CARLOS, 2017).

A partir das AclGes Afirmativas, as
universidades tém acolhido em seu corpo discente a
diversidade cultural e étnico-racial representativa da
sociedade brasileira, como destacam Silva e Morais
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(2015, p. 16):

As universidades brasileiras que ja implantaram
Acgdes Afirmativas no Ensino Superior mediante
politicas de acesso e permanéncia tém lidado com
a chegada de sujeitos sociais concretos, com
saberes distintos daqueles usualmente portados
por estudantes que chegavam a universidade com
outras formas de construir conhecimento, o que
incide sobre a forma de aprender e empregar
conhecimento oriundos da academia.

A UFSCar-Araras recebe anualmente, em
praticamente todos os cursos, estudantes indigenas de
diferentes etnias e locais do pais. Esta diversidade
étnica e cultural tem propiciado discussdes intensas na
institui¢do e provocado diferentes interpretagdes de
docentes e discentes sobre as Acdes Afirmativas na
universidade. A presenca de estudantes de diferentes
culturas e a divulgacdo de cada uma delas podem ser
enriquecedoras para toda a comunidade. Sediar um
evento intercultural na universidade permite divulgar a
diversidade cultural ndo s6 dos estudantes desta
universidade, mas também a diversidade cultural do
pais. E esperado que a universidade, por ser um local
de produgdo e difusdo do conhecimento, esteja
disposta a considerar a diversidade cultural em seu
meio (DAVID; MELO; MALHEIRO, 2013).

Durante praticamente todo o século XX, as
politicas educativas voltadas aos povos indigenas
tiveram carater tutorial, com vistas a apropriagdo da
cultura da sociedade ndo indigena e a tendéncia a
negacao de sua cultura. Segundo Walsh (2010), desde
a década de 90, ha uma nova atengdo na América
Latina para as relagdes étnicas, no sentido de promover
uma relacdo mais positiva entre distintos grupos
culturais, enfrentando a discriminacdo e o racismo,
formando cidaddos mais conscientes e¢ capazes de
trabalhar conjuntamente na busca de uma sociedade
mais justa, equitativa, igualitaria e plural. Mas nao
podemos esquecer que estas possibilidades comecam
quando uma sociedade ¢ capaz de se olhar, reconhecer
as injusticas e buscar caminhos para enfrenta-las.

Nesse sentido, a universidade precisa se olhar e,
segundo David, Melo e Malheiro (2013), ir além da
disponibilidade de vagas para estudantes indigenas
para superar parte das desigualdades. Os avancos na
legislacdo brasileira referentes a educacdo escolar
indigena sdo importantes para o acesso a universidade,

mas insuficientes para garantir sua efetiva
implantagdo, por diversos motivos, tais como
problemas nos sistemas educacionais locais, a

diferenca entre as formas de conhecimento, condi¢des
financeiras inadequadas para a permanéncia na
universidade, formacdo na educacdo basica deficiente,
identidade estereotipada do indigena, a complexidade
de dialogo entre diferentes culturas, entre outros
(Vilanova; Fenerich; Russo, 2011; David; Melo;
Malheiro, 2013).

De acordo com Silva e Morais (2015, p. 17-18),
“¢ funcdo das Instituicdes de Ensino [...] formar
cidadaos capazes de compreender e defender a
diversidade da populacdo brasileira, de dialogar uns

com os outros, sem abrir mdo das suas origens
regionais, nacionais, étnico-raciais.” De forma geral, as
universidades ndo levam em consideracdo as
diferencas entre as etnias e poucas sdo as acdes
institucionais que favorecem a permanéncia do
discente indigena na universidade (David; Melo;
Malheiro, 2013). A mediacdo do dialogo entre
diferentes culturas ¢ uma das principais dificuldades da
implantacdo de Politicas de Acdes Afirmativas, no
sentido de garantir que todos sejam devidamente
ouvidos e assim respeitados (SILVA; MORAIS, 2015).

Nesse sentido, sentimos a necessidade de
dialogar com os estudantes indigenas da UFSCar-
Araras, na tentativa de compreender um pouco mais
sobre a cultura destes povos que aqui estdo e
reconhecer as demandas dos diferentes grupos sobre a
educagdo que esperam receber da Universidade.
Assim, organizamos junto aos estudantes indigenas,
estudantes ndo indigenas e outros segmentos da
comunidade universitaria, interessados na tematica, o |
Simpoésio de Interculturalidade: “Diversidade cultural
indigena”, nos dias 22 e 23 de maio de 2015, na
UFSCar-Araras. O objetivo deste artigo ¢ relatar e
analisar o processo de elaboracdo e execu¢do de um
simpodsio nessa perspectiva, dialdgica e intercultural.

Metodologia

Apresentamos a seguir como se deu a
preparagdo do Simpdsio de Interculturalidade na
UFSCar-Araras, desde a constituicdo da Comissdo
Organizadora até a realizacdo do evento.

A comissdo contou com 23 integrantes, 4
docentes da UFSCar-Araras, 7 estudantes indigenas e
12 estudantes ndo indigenas. O evento contou também
com a participac@o da equipe da Atividade de Extensao
“Fotografia e Ciéncias: introducdo as técnicas
fotograficas e aplicagdes na divulgacdo cientifica”,
cujas  fotografias  obtidas  foram  utilizadas
posteriormente  pelos estudantes indigenas em
diferentes eventos.

Para a organizag¢do do evento, foram realizadas
cerca de 12 reunides entre os meses de novembro de
2014 e maio de 2015. Inicialmente, a comissdo
organizadora foi dividida em 4 equipes: divulgacdo (on
line e cartazes), inscricdes de participantes (on line e
presencial), captagdo de recursos (patrocinio) e
infraestrutura (reserva de salas, contato com
palestrantes, reserva de hotel, dentre outras). Durante o
evento, esta comissdo organizadora foi reagrupada em
outras equipes de execugdo, responsaveis pela
recepcdo dos inscritos, coffee break, decoragao,
fotografia e filmagem e acompanhamento da
programagdo. Nenhuma equipe foi destinada a
elaboragdo da programacao, pois esta foi concebida e
aprimorada com a participac¢do de todos os integrantes
da comissao organizadora.
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O primeiro passo para a proposicdo da
programacao do evento foi a realizagdo de uma Roda
de Conversa em dezembro de 2014, no campus de Sio
Carlos, em que estiveram presentes cerca de 50
estudantes indigenas de diversas etnias, oriundos dos
campi de S@o Carlos, Araras e Sorocaba. Neste
momento, percebeu-se que o desejo dos estudantes era
a participacdo de, ao menos, duas liderancas das
comunidades como palestrantes, indicadas por eles.
Além disso, decidiram que haveria a participacdo dos
estudantes indigenas de todos os campi; a conducédo do
evento pelos estudantes considerados liderancas em
suas respectivas comunidades, que deveriam atuar
como mediadores e palestrantes. A importancia e as
dificuldades para o ingresso e a permanéncia de
estudantes indigenas na universidade foram defendidas
como tema principal do evento.

O evento foi divulgado através das redes
sociais mais utilizadas pelos estudantes envolvidos na
comissdo organizadora, assim como por meio de
cartazes distribuidos nos campi e nas escolas publicas
do municipio, via Secretaria Municipal de Educacdo.
As inscricdes para o evento foram gratuitas e
realizadas on line e em carater presencial. O jornal
impresso do municipio também noticiou o evento
(TRIBUNA DO POVO, 2015), o que nos motivou a
aceitar inscrigdes esporadicas no dia de inicio do
evento.

A data do evento (22 ¢ 23 de maio) foi escolhida
especialmente pelo fato de que estes dias faziam parte
da Semana Académica, presente no calendario da
UFSCar-Araras, e, assim, considerada como o
conjunto de dias letivos dedicados aos eventos do
campus.

A partir das sugestdes de liderancas indicadas na
Roda de Conversa para a programacdo, dois nomes
foram confirmados, sendo uma lideranca da etnia
Paratiponé e outra da etnia Xavante. Os estudantes
indigenas as indicaram pelo fato de ambas falarem
portugués fluentemente, ja terem realizado curso
superior ¢ terem disponibilidade para se ausentarem de
suas respectivas comunidades durante os dias do
evento.

Dentre os estudantes indigenas dos diferentes
campi, alguns foram escolhidos para atuarem como
palestrantes e mediadores. Esta escolha foi feita pelos
estudantes indigenas, devido ao fato de ja serem jovens
liderangas em suas respectivas comunidades e de
atuarem ativamente pela vinda e permanéncia de novos
estudantes indigenas na universidade. A programagao
detalhada do evento estd no Quadro 1.
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Quadro 1 - Descricio das atividades do 1 Simpésio de
Interculturalidade, ocorrido entre os dias 22 e 23 de Maio de 2015 na
Universidade Federal de Sao Carlos campus Araras

Sexta-feira (22/5) Sabado (23/5)

08h as 10h - Mesa redonda com

liderancas indigenas: A
importdncia do jovem indigena

Manha universitario para sua
comunidade "

10h as 10h30min — coffee break
10nh30min as 12h - Palestra:
“Panorama da cultura indigena no
Brasil" Ministrada pelos
estudantes indigenas

18h as 16h30min— Abertura do | 12h as 13h30min —almoco

Tarde evento com mesa solene 13h30min as 16h -
16h30min as 19h — Mesa | Apresentactes culturais por etnia
redonda: Acbes Afirmativas e | (Terena e Xavante).

Estudantes Indigenas 16h as 18h — Plenaria de
Encerramento, mediada por
estudantes das etnias Terena,
Paratiponé e Xavanie

16h as 20h - coffee break e
Exposicio de  quadros
Noite retratando perfis de indigenas
de diferentes etnias

20h as 22h30min -
Apresentacies culturais por
etnia (Paralipong, Xavante e
Terena)

Fonte: Os autores.

O evento contou com um total de 98
participantes, dos quais 28 eram indigenas. Dentre os
participantes indigenas, 17 eram estudantes do campus
de Sao Carlos, pertencentes as etnias Dessana, Tukano,
Xavante, Atikum, Kambeba, Terena, Pankararq,
Wassu-cocal e Hunihui; 4 eram estudantes do campus
de Sorocaba, todos pertencentes a etnia Xavante; e 7
eram estudantes do proprio campus e integrantes da
comissdo organizadora, pertencentes as etnias Terena,
Xavante, Paratiponé e Kambeba. Quanto aos
participantes ndo indigenas, 33 eram estudantes de
graduacdo da UFSCar e os 37 participantes restantes,
publico externo da universidade.

Analise dos Resultados

As palestras ¢ mesas redondas possibilitaram
reflexdes acerca da condicao indigena na universidade.
Ao mesmo tempo, as apresentacdes culturais
possibilitaram a integracdo entre a comunidade e a
universidade. Todas essas impressdes apareceram na
Plenaria de Encerramento, como sintese. Por isso,
decidimos tratar com mais detalhes este momento do
evento.

A Plenaria de Encerramento foi o momento
em que o evento foi devidamente concluido, com as
opinides dos participantes e indicativos de agdes
futuras sobre a diversidade cultural indigena e o
ingresso e a permanéncia de estudantes indigenas na
universidade. O inicio desta plenaria foi marcado pela
apresentacdo da carta a ser enviada a Fundagdo
Nacional do ndio (FUNALI) e discussido da Proposta de
Emenda a Constituicdo 215 (BRASIL, 2000), que
propunha que as demarcacdes de terras indigenas
fossem uma responsabilidade do poder legislativo, ao
invés do poder executivo.

A vinda das liderangas para falar da tradigcdo de
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suas respectivas comunidades, bem como sobre a
importancia do ingresso e da permanéncia dos
indigenas na universidade, foi fundamental para a
valorizacdo desses estudantes e para o reconhecimento
do conservadorismo da universidade. Comentou-se
que, assim como os estudantes indigenas, estudantes
de outros grupos sociais, tais como os estudantes
afrodescendentes, também sentem a resisténcia deste
conservadorismo. Esta ndo nos parece uma atitude
desejavel da universidade, ja que todos os grupos
sociais devem ter o direito de acesso. Tais observagoes
vdo ao encontro do que destacam Silva ¢ Morais
(2015) sobre as atribuicdes do Programa de Acdes
Afirmativas, oportunidade em que a Universidade
Federal de Sao Carlos vem

buscando aprender a deixar de impor valores e
aspiracdes de um grupo social como se fossem os
unicos validos para todos os cidadaos, a aprender
com os movimentos sociais e grupos populares
dos quais nossos estudantes sdo oriundos e com
eles a construir uma sociedade em que todos
sejam respeitados, tenham sua cultura, seu modo
de ser e viver reconhecidos e valorizados.
(SILVA; MORALIS, 2015, p. 25).

No nosso olhar, a universidade s6 tem a ganhar
quando acolhe diferentes grupos sociais, pois a
convivéncia na diversidade promove aprendizagens
que ampliam a visdo de mundo de todos que
convivem. O multiculturalismo, segundo David, Melo
e Malheiro (2013),

prega a coexisténcia enriquecedora de diversos
pontos de vista e atitudes, provenientes de
diferentes herancas culturais [...]. Em outras
palavras, multiculturalismo, ou pluralidade, passa
pelo didlogo entre os diferentes grupos sociais e
culturais; passa pelo reconhecimento do outro,
incluindo seus saberes e valores. (DAVID;
MELO; MALHEIRO, 2013, p. 118).

Esta visdo de multiculturalismo se aproxima da
visao de Candau (2011) sobre a interculturalidade:

A perspectiva intercultural que defendo quer
promover uma educagdo para o reconhecimento
do “outro”, para o dialogo entre diferentes grupos
sociais e culturais. Uma educacdo para a
negociacdo cultural, que enfrenta os conflitos
provocados pela assimetria de poder entre os
diferentes grupos socioculturais nas nossas
sociedades e é capaz de favorecer a construcdo de
um projeto comum, pelo qual as diferengas sejam
dialeticamente incluidas. (CANDAU, 2011, p.
23).

Por isso, temos o dever de defender a
diversidade dentro dos espagos publicos, sejam eles
quais forem, e dar condi¢cdes, no caso especifico da
universidade, para que todos se sintam incluidos e
parte daquele espaco.

Uma das liderancas indigenas convidadas,
pertencente a etnia Xavante, considerou muito
importante poder falar sobre sua cultura, pois ajuda a
manter a identidade indigena do estudante durante sua
estada na universidade. Ou seja, que o estudante
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indigena ndo perca sua identidade de origem, junto a
cultura do seu povo. Relatou nunca ter tido
conhecimento sobre a ocorréncia de um evento como
este na universidade, o que contribuiu para o
fortalecimento dos estudantes indigenas das varias
etnias, bem como de todos os participantes do evento.
Segundo Silva e Morais (2015, p. 26), “a exposicao de
projetos gerados a partir de visdes de mundo e de
experiéncias de vida diferentes gera antagonismos
importantes, que podem ser superados com medidas
que garantam a equidade.”

Um outro participante indigena da etnia
Xavante, estudante do campus de Sorocaba, ressaltou
que “a educacdo indigena ¢ diferente da educacao da
cultura branca”, ou seja, ndao indigena. Em
concordancia a esta fala, outro participante nao
indigena e externo a UFSCar destacou que,
legalmente, todos os brasileiros sao iguais perante a lei
e que diferengas culturais ndo podem ser usadas como
forma de discriminagio.

Cotidianamente, ao conversarmos com
estudantes indigenas de diferentes etnias, percebemos
que nem todos frequentaram escolas durante o periodo
correspondente ao Ensino Basico, por falta de escolas
e ou por falta de professores devidamente habilitados
para lecionarem para estudantes cujo idioma principal
ndo ¢ a Lingua Portuguesa. No entanto, estudantes
indigenas tém direito a educacdo diferenciada,
respeitando-se seu universo sociocultural, devendo o
Estado contribuir para a valorizacdo de suas culturas, o
uso de suas linguas maternas e o uso de processos
adequados de aprendizagem (Camargo; Albuquerque,
2003; Vilanova; Fenerich; Russo, 2011; David; Melo;
Malheiro, 2013).

A outra lideranca convidada para o evento,
pertencente a etnia Paratiponé, relatou que durante o
evento “a semente foi plantada, a proposta foi lancada.
Foi uma oportunidade para se pensar em um bem
comum para todos, para um pais melhor, independente
da cor ou cultura a qual cada um de nos pertence.
Quem participou ndo vai sair da mesma forma que
chegou”.

Um participante da etnia Xavante disse:
“somos estudantes, somos guerreiros, estamos lutando
dentro da universidade. [...] Somos todos sangue
vermelho, somos todos parte da natureza, temos as
raizes originais, sem deixar o conhecimento dos nossos
ancestrais, alimentando nossa batalha, nossa
caminhada. [...] Me sinto forte. As liderangas
trouxeram a energia do sol e vao levar a realidade dos
estudantes indigenas na UFSCar e dardo for¢a para que
outros jovens ingressem na universidade.” Esta fala
esta de acordo com as consideracdes feitas pelo
Sindicato Nacional dos Docentes das Instituicdes de
Ensino Superior:

Nos ultimos anos, os povos indigenas tém
experimentado uma  verdadeira  retomada
demografica e politica no Brasil. Contrariando as
teses que defendiam o desaparecimento dos indios
e resistindo aos mais de 516 anos de conquista e
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colonizacdo, as populacdes indigenas se afirmam
na atualidade enquanto  grupos  étnicos
diferenciados e detentores de direitos especificos.
A sociedade brasileira tem hoje quase 900 mil
indios, distribuidos em 305 povos diferentes que
falam 274 linguas distintas. (ANDES-SN, 2017,
p- 35).

Ao mesmo tempo que os estudantes indigenas
reconhecem as dificuldades enfrentadas por eles na
universidade, também ressaltam, em varios momentos,
a importancia de estarem no ensino superior e de se
apropriarem de certos conhecimentos para leva-los até
sua aldeia. De acordo com David, Melo ¢ Malheiro
(2013), as barreiras de adaptacdo ao mundo académico
podem reforcar preconceitos e o arrependimento do
estudante indigena por ter ingressado no ensino
superior, caso as referidas barreiras ndo sejam
adequadamente superadas.

Nas palavras de um estudante indigena da etnia
Paratiponé, “o espago da academia é nosso por direito.
Somos guerreiros por natureza. Algumas questoes
foram trazidas para o evento porque o Brasil ainda nao
se deu conta do genocidio que praticou e pratica contra
os indigenas. Enquanto discutimos, parentes morrem
em confrontos territoriais. A quebra de paradigma é
um processo continuo. A universidade ¢ um espaco
formador e observador ao mesmo tempo. [...] Todos
somos seres humanos munidos de emocdes”. O
Sindicato Nacional dos Docentes das Instituicdes de
Ensino Superior (ANDES-SN, 2017, p. 35) destaca
que os indigenas enfrentam ainda hoje “constantes
violéncias e violagdes de seus direitos, tanto por meio
dos agentes de Estado quanto por meio da sociedade
envolvente”.

No Brasil, durante um bom tempo tentou-se
veicular uma imagem que encobria problemas internos
em relacdo a grupos considerados minoritarios, tendo-
se a falsa impressdo de que ndo havia conflitos entre
diferentes grupos €tnicos no pais. Entendemos que esta
tenha sido uma estratégia de grupos dominantes do
pais na tentativa da domesticacdo das pessoas, tal qual
Freire (2016) denunciou.

Nosso continente esta construido com uma base
multicultural muito forte, onde as relagdes inter
étnicas tém sido uma constante através de toda
sua historia, uma historia dolorosa e tragica,
principalmente no que diz respeito aos grupos
indigenas e afrodescendentes. A nossa formacao
historica estd marcada pela eliminagdo fisica do
“outro” ou por sua escravizacdo, que também ¢é
uma forma violenta de negagio de sua alteridade
(CANDAU, 2012, p. 21).

Contraditoriamente ou ndo, a politica neoliberal
assume o discurso ¢ passa a incentivar, em toda a
América Latina, a inclusdo de todos no mercado, numa
tentativa de apaziguar os animos e refrear protestos dos
historicamente excluidos (WALSH, 2010).

Um dos docentes participantes da comissio
organizadora comentou sobre a importancia do evento
para a discussdo dessas questdes: “19 de abril, o que
temos para comemorar? Trata-se de um dia de luta
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pelas causas indigenas, um momento de reflexdo. E
importante que este tema continue a ser discutido na
universidade, para desmistificar a homogeneidade
indigena. Por fim, ndo podemos nos esquecer de que
ha outros grupos que compdem a diversidade da
universidade.” Esta constatacao também ¢ relatada por
Rodrigues e Barbosa (2015), para os quais as “imagens
pictoricas que preenchem pdaginas dos livros de
histéria” reforcam esteredtipos ¢ exotismos retomados
sistematicamente nos dias do indio e do Folclore.

A tematica indigena é comumente lembrada no
dia 19 de abril, data que ficou convencionada
como dia do Indio, na qual se evocam igualmente
os estereodtipos e se associa o indio a uma imagem
primitiva da época do Descobrimento, ou seja,
repetem-se as ideias equivocadas passadas pela
escola para a sociedade (RODRIGUES;
BARBOSA, 2015, p. 142).

Tomamos como reflexdo critica o trabalho de
Phillips (2001) para concluirmos nossa analise do
Simposio e encaminharmos as conclusdes. A autora
apresenta a crise historica nas representagoes politicas,
tratando os conceitos de “politica das ideias” e
“politica da presenca” como defesas que tém sido
feitas, uma em oposi¢do a outra, ¢ ponderando os
riscos que se corre em assumir apenas uma das
posicdes. Para  tanto, identifica  argumentos
consistentes e pertinentes para que se defenda tanto a
presenca de pessoas componentes das minorias
politicas nos espagos publicos e/ou decisdrios, quanto,
¢ em interacdo, pessoas que nao constituam as
minorias, mas que pensam ¢ direcionam suas acdes em
sentido promotor da representatividade pela interacao
ideia-presenca.

A maior parte dos problemas, de fato, surge
quando as duas sdo colocadas como opostos
mutuamente excludentes: quando ideias sdo
tratadas como totalmente separadas das pessoas
que as conduzem; ou quando a atencdo é centrada
nas pessoas, sem que se considerem suas politicas
e ideias. E na relacdo entre ideias e presenga que
noés podemos depositar nossas melhores
esperancas de encontrar um sistema justo de
representacdo, ndo numa oposi¢ao falsa entre uma
e outra (PHILLIPS, 2001, p. 289).

Dentre os principais desdobramentos do evento,
foi possivel observar o fortalecimento das relacdes
entre estudantes indigenas e nao indigenas na UFSCar,
motivacdo para continuarem o curso, tratar de
diversidade cultural, permitir acesso da comunidade
externa a UFSCar e promog¢ao de aprendizagem para
os diferentes sujeitos e grupos envolvidos. Como
novos encaminhamentos oriundos do I Simpdsio de
Interculturalidade, podemos relatar a implantagdo do
Nucleo de Estudos Indigenas no campus Araras (em
parceria com o Programa de Educacdo Tutorial
Saberes Indigenas) e a promocao do Ciclo de Agoes e
Luta Indigena (CALI). O CALI foi concebido como
uma acdo a partir do Simpoésio e ja contou com duas
edicoes na UFSCar-Araras, nos anos de 2016 ¢ 2017.

Entendemos a realizagdo do I Simpdsio de
Interculturalidade como uma resposta a varios grupos
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na universidade e fora dela, que, dentre outros
aspectos, consideram que os estudantes indigenas t€m
menos capacidade de aprender que os ndo indigenas. O
contato com a diversidade cultural e a possibilidade de
aprender um pouco mais sobre € com os estudantes
amplia nossa capacidade de ensina-los. A percepgdo de
que alguns estudantes indigenas falam mais de cinco
idiomas e que a Lingua Portuguesa ¢ apenas um deles
nos faz pensar sobre a aprendizagem em uma lingua
estrangeira. Muitos estudantes tiveram contato com a
Lingua Portuguesa apenas a partir do Ensino Médio e
possuem as dificuldades caracteristicas daqueles que
aprendem um novo conhecimento, numa nova lingua e
numa nova cultura.

Nesse sentido, existem dificuldades de
comunicacao relacionadas as etnias. A diversidade dos
povos indigenas nos mostra que nao ¢ uma tarefa
simples abrir a universidade para outros grupos. Nao ¢
simplesmente  tratar os indigenas de forma
diferenciada, mas tratar cada povo indigena de uma
forma mais adequada. “A luta contra o preconceito ¢ a
discriminacao também se alastra, com a afirmacao do
direito a diferenca cultural e a defesa da
descolonizagdo dos saberes, da cultura e da historia”
(ANDES-SN, 2017, p. 36-37).

Walsh (2010) aponta que um dos grandes
ganhos das comunidades indigenas em alguns paises
da América Latina foi a adog¢do de uma politica
intercultural bilingue, em que a lingua indigena foi
oficializada local ou regionalmente, bem como
politicas educativas globais, ou seja, para toda a
populacdo. No entanto, estas questdes comegam a
aparecer apenas agora na universidade.

Além disso, pudemos discutir os deveres e
direitos dos estudantes na universidade. Como todo
estudante, os estudantes indigenas devem frequentar as
aulas, fazer as atividades e avaliacdes em Lingua
Portuguesa. No entanto, tém o direito de ter seu
curriculo adaptado e¢ ¢ dever do professor estar a
disposicao para tirar duvidas e fazer adaptacdes no
curriculo para torna-lo mais préoximo da realidade
destes estudantes.

Organizar o evento foi uma importante
experiéncia de vivenciar o significado de “estar com o
outro no mundo”, como nos diz Paulo Freire. Nossa
intencdo, a todo momento, foi a de estar com os
estudantes indigenas, possibilitando que suas decisdes
fossem a frente, com a ajuda estrutural da universidade
e o incentivo para que ndo desistissem dos seus
propositos. Em nenhum momento decidimos por eles,
mas com eles.

Educador ¢ educandos (lideranca e massas), co-
intencionados a realidade, se encontram numa
tarefa em que ambos sdo sujeitos no ato, nao s
de desvela-la e, assim, criticamente conhecé-la,
mas também no de re-criar este conhecimento
(FREIRE, 2016, p. 101).
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Podemos perceber, pelos relatos dos
participantes, que esta atividade de extensdo
possibilitou que eles se sentissem sujeitos do processo,
tomando decisdes e inserindo pautas e discussdes de
seu interesse. Sentimos falta desse tipo de atividade na
universidade, em que o corpo discente ¢ ouvido e
tratado de igual para igual, numa perspectiva dialogica.

Segundo Freire (2016), ndo seria papel da
lideranga (professor) conduzir os estudantes para que
facam o que ele quer ou que pensa ser o melhor para
eles, o que seria Invasdo Cultural. A acdo dialdgica s6
ocorre em co-laboracdo, “que ndo pode dar-se a ndo
ser entre sujeitos, ainda que tenham niveis distintos de
funcdo, portanto, de responsabilidade, somente pode
realizar-se na comunica¢do” (p. 258). Assim, “a adesdo
verdadeira ¢ a coincidéncia livre de opcdes. Nao pode
verificar-se a ndo ser na intercomunicac¢ao dos homens,
mediatizados pela realidade” (p. 259).

[P

Uma das agdes necessarias para o combate
discrimina¢do dos povos indigenas do Brasil
justamente “promover o direito a liberdade,
tolerdncia, a compreensdo e as boas relacdes entre
povos indigenas e os demais segmentos da sociedade,
reconhecendo o diferente” (ANDES-SN, 2017, p. 63).

[NV

Consideracdes Finais

O Simpoésio nos possibilitou ver o quanto a
universidade e a sociedade podem ganhar com a
diversidade. O quanto temos ainda para aprender,
superar nossos preconceitos e quanto precisamos
avancar para conquistarmos uma sociedade mais justa,
capaz de se solidarizar com todos que a ela pertencem,
ao invés de julgar e excluir seus integrantes. Nesse
sentido, as Politicas de Acdes Afirmativas promovido
pela Universidade Federal de Sdo Carlos tém
contribuido para que estas oportunidades sejam, de
fato, aproveitadas, uma vez que tém favorecido o
ingresso e a permanéncia de estudantes indigenas em
sua comunidade académica.

Ao contribuirmos para a execucao do Simposio
de Interculturalidade, nao estamos falando pelos
estudantes ou dos estudantes, mas entendemos que
eventos como este devem ser feitos com o0s sujeitos.
Eventos nessa perspectiva acontecem porque se
pressupde o didlogo em todas as etapas do processo. A
realizagdo do evento foi condizente com o processo de
sua elaboracdo e execucdo. As mesas redondas, as
palestras, as apresentagdes e a plenaria de
encerramento tiveram a participagdo efetiva ndo so6 dos
estudantes envolvidos na elaboragdo, mas também de
todo o publico participante.
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com a sociedade. A Politica Nacional de Extensdo Universitaria (PNEU) fornece
direcionamentos, nos quais os projetos de extensdo devem se fundamentar e guiar suas acdes.
Partindo desse principio, o objetivo deste trabalho ¢ analisar os caminhos percorridos pelo
Nucleo Travessia na execucdo do projeto de extensdo “Economia Solidaria na Peroba —
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Introduciao

O didlogo entre Universidade e sociedade ¢
recurso vital para que a institui¢ao publica de ensino
superior cumpra com sua missdo de fomentar o
desenvolvimento local e, nesse sentido, os projetos de
extensdo sdo importantes propulsores desse dialogo,
visando a constru¢do conjunta de aprendizagem e
emancipagao social. O Nucleo Travessia' vem atuando
nesse sentido e desde o final de 2016, vem se
aproximando da comunidade da Peroba, bairro rural do
municipio de Itajubd (MG), distante 15 quilometros da
sede municipal. A partir dos resultados parciais de
projeto de pesquisa, o grupo de mulheres do bairro
apresentou demandas que envolviam capacitagdo para
atividades que as valorizassem enquanto agricultoras e
alavancassem processos de geracdo de renda.

Em 2017, o Nucleo Travessia aprovou o projeto
de extensdo “Economia Solidaria na Peroba — Itajuba-
MG: geragdo de renda e emancipagdo social das
mulheres rurais”, com o proposito de promover a
sensibilizagdo da comunidade para a economia
solidaria, bem como a capacitagio do grupo de
mulheres na utilizagdo de técnicas de processamento e
beneficiamento de frutas, legumes e verduras que
possibilitassem a geragdo de renda, tornando-se uma
possibilidade de emancipac¢do econémica e social.

Para executar o projeto, foi importante
compreender que a extensdo universitaria deve ser um
processo continuo de comunicagdo entre a
Universidade e a sociedade, ultrapassando os preceitos
assistencialistas e sendo capaz de transformar a
realidade onde se aplica. Cada grupo social possui uma
realidade distinta, demandando diferentes caminhos de
modo a adequé-los as diferentes realidades.

A avaliacdo dos percursos adotados pelos
grupos que se propdem desenvolver projetos de
extensdo ¢ fundamental para o aprimoramento da

metodologia de trabalho em extensdo, podendo
contribuir com outros grupos extensionistas. O
objetivo deste artigo foi discutir os caminhos

percorridos pelo Nucleo Travessia na constru¢do e
execucdo do projeto de capacitagdo realizado junto as
mulheres do bairro Peroba, em Itajuba (MG). Trata-se
de avaliacdo das decisdes e direcionamentos tomados
pelo Nucleo Travessia na execugdo do projeto.

Para isso, foram analisadas as seguintes etapas
do projeto: 1) o diagnéstico e levantamento das
demandas junto a comunidade; 2) as oficinas de
capacitacdo das mulheres; 3) os espacos para formacao
coletiva e solidaria. Para a andlise foram verificadas se
as agoes do Nucleo Travessia estiveram emparelhadas
com as diretrizes da Politica Nacional de Extensdo
Universitaria (PNEU) e condizente com a teoria que
orienta a extensao universitaria.

De acordo com a politica nacional, a extensao
universitaria ¢ o processo académico que permite a
existéncia de uma relacdo transformadora entre a
Universidade e a sociedade. Para tanto, foram descritas
as seguintes diretrizes para as agdes de extensdo
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universitaria: Interagdo Dialdgica, Interdisciplinaridade
e Interprofissionalidade, Indissociabilidade Ensino-
Pesquisa-Extensao, Impacto na Formacdo do Estudante
e Impacto e Transformacdo Social (FORPROEX,
2012). O estreitamento dos caminhos do Nucleo
Travessia com as diretrizes foi explicitado no texto e
destacado em italico, para facilitar a identificagdo do
emparelhamento entre diretriz e pratica.

O trabalho do grupo junto a comunidade ainda ¢
recente e a aproximacao com as liderancas locais ¢ o
estabelecimento da relagdo de confianca foram
fundamentais para a realizacdo de um projeto que
atendesse a demanda da comunidade, a partir de suas
habilidades e de seus recursos. A reflexdo sobre o
percurso desenhado pelo Nucleo Travessia para o
desenvolvimento desse projeto permitird identificar as
necessidades de ajustes na continuacao do trabalho
junto as mulheres da Peroba ¢ com a comunidade
como um todo.

Diretrizes para as acoes de extensio

No processo historico das Universidades
brasileiras, o conceito de extensdao universitaria passou
por diversos principios conceituais. Por meio de uma
breve analise historica, se encontra pelo menos quatro
pontos significativos para a sua conceituacao: (1)
extensdo enquanto cursos de treinamento via
transmissao vertical do conhecimento; (2) extensdo do
servico na forma de voluntariado; (3) extensdo como
acdo socio comunitaria institucional, por meio do
assistencialismo; (4) extensdo na forma de
reconfiguracdo da educacdo superior, enquanto
prestacdo de servico para a arrecadacdo financeira a
Instituicdo (FREIRE, 2011).

Os Pro-Reitores de extensdo das universidades
publicas brasileiras elaboraram um documento com o
compromisso de que este fosse um instrumento
colaborativo para a mudanca social em direcdo a
justica, a solidariedade e a democracia, trabalho
intitulado de Politica Nacional de Extensdo
Universitaria (PNEU). Essa politica foi construida com
a ampla participacdo dos Pro-Reitores de Extensdo e
de representagdes das Universidades Publicas
signatarias, sendo a primeira versao aprovada em maio
de 2012 (FORPROEX, 2012).

Assim, buscou-se apresentar quais foram os
caminhos percorridos pela extensdo no contexto
brasileiro e internacional, bem como, quais foram as
implicagcdes que a extensdo alcangou no cenario das
politicas publicas nacionais e das Universidades
brasileiras. Reuniu-se principios que determinaram que

as acOes de extensdo devem retornar em
transformagdes  sociais, pautadas na interacdo
dialogica, na interdisciplinaridade e na

indissociabilidade entre o ensino, pesquisa ¢ extensao,
além de causar impacto na formagdo do estudante
(FORPROEX, 2012).
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Paulo Freire (2006) discutiu e criticou a
extensdo sob o ponto de vista do processo
“verticalizado”, no qual a atuagdo ocorre de forma
autoritaria por parte da Universidade. Essa, por meio
de suas atividades extensionistas, apresenta-se como a
detentora do saber absoluto, de forma superior e
redentora da ignoradncia. Freire apontou que uma
atividade extensionista necessita de proponentes que
tenham o conhecimento da cultura a quem se destina a
sua pratica e, portanto, estabelecam uma interacdo
dialégica, onde todos os envolvidos sejam sujeitos que
atuem e pensem criticamente (FREIRE, 2006).
Pautado na teoria de Paulo Freire e sob as diretrizes
apresentadas pelo FORPROEX, o Nucleo Travessia
procurou desenvolver o trabalho junto as mulheres da
Peroba. Com esses parametros, analisaremos o0s
caminhos percorridos pelo grupo na execucdo do
projeto.

Caracterizacao da comunidade da Peroba

A Peroba esta localizada na Serra da Mantiqueira
e ¢ cercada pela Mata Atlantica, como pode ser visto na
Figura 01. A partir das observagdes e visitas realizadas
na comunidade, foi possivel perceber (pelo desenho
geologico de localizagdo do bairro) que a regido possui
agua em abundancia, com iniimeras nascentes que
brotam entre as serras, onde ha forte presenca de
producdo agropecuaria, predominantemente, familiar.

Figura 1: Localizacio do bairro Peroba dentro do municipio de
Itajuba-MG.

Minas Gerais

Google Eart

Fonte: Imagens de satélite do Google Earth/ elaborado pelos autores.

Economicamente, as familias moradoras do
bairro vivem da comercializagdo dos produtos dessas
atividades e de produtos do artesanato, com destaque
para a producdo orginica e participacdo em feiras
locais. Composto por aproximadamente 100
moradores, o bairro apresenta caracteristicas de uma
comunidade parentesca, compartilhando um conjunto
de memorias do passado, com fortes lacos de unido,
solidariedade e religiosidade. Em dialogo estabelecido
com as familias, foi relatado que todas as casas do
bairro possuem energia elétrica e, a maior parte dos
moradores, tem acesso a internet e servigos de
telefonia celular, embora a rede convencional de
celular funcione somente em determinados pontos.
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Registrou-se, por meio de conversas com o
grupo feminino da comunidade, que as mulheres
adultas, em sua maioria, sdo casadas. Algumas
trabalham na cidade, outras no proprio bairro com a
producio artesanal de queijos e quitandas, outras estdo
aposentadas. As jovens estudam nas faculdades e nas
escolas municipais e estaduais da cidade.

A aproximagdo com a comunidade e a
identificacdo das necessidades das mulheres, que se
desencadearam no projeto de extensdo, serdo
apresentados nas secdes seguintes.

Aproximacio com a comunidade e levantamento de
demandas

A chegada em uma comunidade rural carece de
procedimentos sutis, ja que palavras ou ag¢des mal
colocadas podem dificultar a relacdo de confianca,
dialogo e troca. De acordo com Zuin, Zuin e Manrique
(2011, p. 13), “somente por meio de uma relagao de
parceria orientada por dialogos entre os pares ¢ que sdo
construidas as relagdes de confianga”. Para construir
esse tipo de relacdo ¢ preciso pisar no mesmo chao,
comer da mesma comida, falar a mesma lingua, cantar
o mesmo canto. Cientes dessa necessidade, a
aproximacdo do Nucleo Travessia aconteceu,
inicialmente, de maneira informal.

No encontro sobre Alimentacdo Escolar e
Mercados Institucionais, realizado em 2016, a
coordenadora do Nucleo Travessia conheceu um
agricultor do bairro da Peroba. A conversa limitou-se a
necessidade pessoal da coordenadora em adquirir um
determinado produto oriundo da comunidade.
Semanalmente, agricultor e, agora, consumidora se
encontravam na Feira Agroecologica e Cultural de
Itajuba (FACI) para efetuar a relagdo de compra e
venda e conversarem sobre suas experiéncias, num
processo de interagdo dialdgica, interdisciplinar e
interprofissional.

O agricultor, lideranca comunitaria, dividia as
conquistas e os desafios enfrentados pela agricultura
familiar, principalmente quanto a produgdo e
comercializagdo. A consumidora compartilhava sua
experiéncia em desenvolvimento de comunidades
rurais e as dificuldades dentro da Universidade sobre
esse tema, principalmente quanto a formacdo dos
estudantes que, apesar do interesse de muitos em se
importarem mais com as questdes sociais, ficam
distanciados das realidades da sociedade, além da
auséncia de recurso financeiro destinado as atividades

extensionistas, inconvenientes que dificultam a
efetivacdo da indissociabilidade ensino-pesquisa-
extensao.

Dessa relagdo surgiu o interesse tanto do
agricultor quanto da coordenadora de aproximar
Universidade e Comunidade. As trocas iniciais que
ocorreram na feira — reconhecidamente um lugar social
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de trocas materiais e imateriais (sociais, historicas e
culturais) (PEREIRA; BRITO; PEREIRA, 2017) —
permitiram a aproximacdo desses grupos (Nucleo
Travessia e bairro da Peroba), abrindo oportunidade
para a efetivacio do didlogo Universidade e
sociedade?.

A primeira visita a Peroba ocorreu no dia 07 de
outubro de 2016 e envolveu a visitagdo em 03 familias
agricultoras. A partir dos diadlogos estabelecidos com
os agricultores e agricultoras em suas propriedades,
foram levantadas informagdes sobre os cultivos
existentes (hortas, pomares, lavouras, entre outros),
producdo animal (suinos, aves, bovinos, etc.), produtos
beneficiados, processados e as formas de
comercializa¢do da producdo. O encontro contou com
a presenca de um agricultor de Conceicdo do Mato
Dentro e uma agricultora de Dom Joaquim, municipios
localizados na Serra do Espinhaco, regido proxima ao
Vale do Jequitinhonha, fazendo cumprir a
Interdisciplinaridade e Interprofissionalidade indicada
no PNEU. A jungao entre os agricultores e agricultoras
possibilitou trocas de experiéncias sobre a agricultura
familiar em realidades distintas.

A segunda visita aconteceu no dia 11 de
dezembro de 2016, e envolveu a participagdo de toda a
comunidade. Essa etapa pretendeu diagnosticar as
demandas de produgdo e comercializacdo. Para isso,
foram utilizados elementos da  Metodologia
Participativa, fundamental na execu¢do de projetos de
extensdo, de modo que o mesmo pudesse ser
construido de maneira coletiva. Segundo Morais e
Callou (2017, p. 09),

[...] as metodologias participativas devem ser
vistas como um fator positivo, pois, ao possibilitar
o contato direto dos assessores com 0s
agricultores, permite conhecer seus desejos, criar
vinculos e respeito que vao além de uma simples
assessoria. Ou seja, possibilitam confianga na
coletividade e credibilidade em si proprio.

O encontro contou com a presenga de 25
moradores da Peroba que foram divididos em trés
grupos: homens, mulheres e jovens. Cada grupo foi
mediado por dois membros do Nucleo Travessia, com
o apoio de um mediador externo. Esse encontro
abarcou as cinco diretrizes do PNEU. Para sua
execugdo e efetivagdo, contou-se com a Interacgdo
dialégica entre os grupos, quando do levantamento das
demandas da comunidade. A Interdisciplinaridade e
Interprofissionalidade e o Impacto na Formacdo dos
Estudantes ficaram por conta das formagdes dos
diversos membros do Nucleo Travessia - Economia,
Engenharia ~ Mecanica, = Administracdo,  Gestdo
Ambiental, Engenharia Ambiental, Engenharia
Hidrica, Histoéria, Direito — do mediador externo -
experiente em educacdo popular e metodologias
participativas, e da experiéncia de vida e trabalho da
comunidade, intrinseca a realidade do ambiente rural.

A diversidade de formacgdes disciplinares,
juntamente a sensibilidade do grupo, levou a
organizacao desse espaco ¢ definicdo de metodologia
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que permitisse o contato com uma das grandes
questdes do nosso pais — o Desenvolvimento Rural —, o
dialogo com a comunidade e o registro das
informacdes de modo a possibilitar a visualiza¢do de
direcionamentos  futuros para a comunidade,
reafirmando e materializando o compromisso ético e
solidario da Universidade putblica brasileira e a
formagdo cidadd dos docentes e discentes que a
compdem (FORPROEX, 2012).

Os grupos discutiram e registraram as
potencialidades, dificuldades e as expectativas quanto
a presenca do Nucleo Travessia junto & comunidade,
mostrando a indissociabilidade ensino-pesquisa-
extensdo, emergindo um novo espaco de participacao e
apreensao de conhecimento (FORPROEX, 2012).

Apoés a discussdo grupal, as percepcdes foram
apresentadas coletivamente, conforme sintetizagdo
apresentada no quadro 01.
Quadro 1: Categorizacdo das potencialidades, dificuldades e
expectativas da comunidade
Potencialidades | Dificuldades Expectativas
Religiosidade Saude Apoio na producéo familiar
Lacgos familiares Estradas Apoio na comercializacéo
Natureza Transporte Geragdo de renda
Seguranga Lazer/entretenimento | Lazer
Producdo tradicional | Capacitagdo Intermediario campo/cidade
Comercializagdo

Fonte: LIMA et al. (2018).

Além do apoio na producdo e comercializagao,
vale salientar que a expectativa de geracdo de renda,
capacitacdo e entretenimento para as mulheres foram
umas das questdes mais abordadas pelos grupos, até
mesmo pelos homens, que colocaram como prioridade.

No entanto, essa atencdo as mulheres levanta
duas reflexdes: (1) a demanda das mulheres rurais ¢é
algo legitimo e vem sendo discutido entre os principios
do desenvolvimento rural de base territorial; (2) a
invisibilidade do trabalho feminino no meio rural. Para
compreender a luta das mulheres do campo, € essencial
perceber que no contexto familiar-rural-camponesa,
relacdes de género injustas ainda sdo replicadas,
reforcando o poder patriarcal (FERREIRA; MATTOS,
2017). Esse modelo de sociedade patriarcal foi
estabelecendo papeis e funcdes especificos para
homens e mulheres, valorizando mais as funcoes ditas
masculinas e dissimulando o papel das mulheres,
levando-as a acreditar que ndo tinham importancia no
desenvolvimento de seu grupo social (SARAIVA,
2012).

Segundo os dados do Censo Agropecuario de
2006, um ter¢o das ocupacdes na agricultura familiar
sdo preenchidas por mulheres, o que representa 4,1
milhdes de trabalhadoras (IBGE, 2006). A mao de obra
feminina estd presente hd tempos nas atividades da
agricultura, porém a sua identidade ¢ ocultada pelo
trabalho desenvolvido no contexto familiar, ou seja,
pela atuacdo dos homens, mulheres, filhos e idosos
(HEREDIA, 1979; GARCIA JR., 1993). De acordo
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com Pacheco (1996), ocorre uma forte depreciacdo
pelas fontes estatisticas oficiais quanto ao trabalho
produtivo realizado pelas mulheres na seara da
agricultura familiar. A visdo que se atribui sobre a
fun¢do que a mulher do campo assume na propriedade
rural esta ligada a ocupacdo do espago da casa e de que
a sua principal tarefa é com as atividades domésticas.
Assumindo esse papel, sua invisibilidade ocorre
porque essa perspectiva esta fortemente relacionada a
percepc¢ao de que tais atividades ndo sdo expressas em
valores financeiros e tdo pouco evidenciadas pela
sociedade.

Ainda que a igualdade de género e a violéncia
contra a mulher camponesa ainda ndo tenham sido
suplantadas, as organizacdes t€ém conquistado espaco
em programas que valorizam as experiéncias dessas
mulheres. Estudando a comunidade Rancharia, em
Campo Alegre de Goids (GO), Mesquita e Mendes
(2012) observaram que a familia agricola acredita que
a mulher atua na condicdo de “ajudante” do processo
produtivo, visto que, ao contrdrio do homem, ela
trabalha eventualmente e dedica poucas horas as
tarefas ligadas ao setor, pois tem a incumbéncia dos
afazeres domésticos. Porém, as autoras identificaram
que, dentre as mulheres entrevistadas, 64% lidam com
a ordenha, 36% com gado leiteiro e 27,3% com gado
de corte, mostrando uma contradi¢do sobre a atuacao
feminina nas atividades da propriedade rural.

Justifica-se assim, a atuacdo do Nucleo
Travessia para atender a necessidade das mulheres
rurais do Dbairro da Peroba, grupo social e
historicamente excluido, na tentativa de contribuir com
o impacto e a transformacdo social da vida dessas
mulheres. Diante de tantas demandas, a luta feminista
no ambiente rural também ¢é uma forma de fortalecer a
comunidade como um todo.

Elaboracio do projeto e capacitacio nas técnicas de
processamento

Com a abertura do Edital PROEXT 2017° para
financiamento de projetos de extensdo sociais e
culturais da UNIFEI, o Nucleo Travessia submeteu
uma proposta a fim de que fosse contemplada a
demanda das mulheres da Peroba. A partir das
necessidades apresentadas no segundo encontro na
comunidade, o Nucleo Travessia reuniu-se novamente
com as mulheres para delinear os caminhos do projeto,
mantendo a interagdo dialégica com a comunidade.
Para alinhar a proposta a linha tematica
“Empreendedorismo social e economia solidaria”, o
eixo do projeto seria a capacitacdo das mulheres.

Para a definicdo de quais capacitagcdes seriam as
mais adequadas, os seguintes aspectos foram
discutidos: a utilizagcdo da matéria prima disponivel na
comunidade ou em suas casas e¢ a infraestrutura
disponivel. Esses aspectos foram colocados no sentido
de incentivar os costumes locais e os alimentos nativos
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¢ de minimizar os desperdicios e as perdas de produtos
pereciveis que se tornam improprios para 0 consumo
familiar e para a comercializagdo.

A proposta do  projeto, construida
conjuntamente com as mulheres do bairro rural da
Peroba, foi capacitd-las para o processamento e
beneficiamento de frutas e hortalicas, de modo que
resultassem em doces, geleias, compotas e conservas.
Além disso, pretendia-se fomentar a organizacdo
coletiva para formacdo de um grupo forte de producao,
comercializagdo, geracdo de renda, trocas de
experiéncias, solidariedade e emancipagdo. A
execucdo do projeto na Peroba foi semelhante ao que
ocorreu na Comunidade Vale do Sol II, em Tangara da
Serra - MT, em parceria com o SENAR, onde as
mulheres também se organizaram em um grupo
produtivo de doces e conservas para aumentar a renda
familiar (SOUZA et al., 2016). Outro exemplo
semelhante sdo as mulheres do Assentamento
Carnatiba dos Ajudantes que criaram o grupo
Reciclarte depois de uma oficina de aproveitamento de
materiais reciclaveis oferecida pelo grupo UAST da
Universidade Federal Rural do Pernambuco (MELO;
MORAES; COSTA, 2014).

Conforme Ramos (2014, p. 13), “aos poucos se
confirma o poder de articulagdo e implementacdo da
mulher rural nos meios produtivos e reprodutivos da
vida conjunta”. Os grupos formados por mulheres
rompem com o siléncio histérico no qual elas foram
confinadas, proporcionando a socializacdo e a reflexado
dos problemas vividos por elas, sendo essa
participacdo vista como uma atuagdo politica e social
(BRUNO, 2013; MELO; MORAES; COSTA, 2014).

Apbés aprovacdo do projeto, o grupo se
organizou para encontrar, na regido, profissional
capacitado para executar esse tipo de trabalho. Essa foi
a primeira dificuldade do projeto: adequar o recurso
disponibilizado ao profissional apropriado para
capacitacdo junto as comunidades rurais. Os membros
do Nucleo Travessia fizeram diversos esforcos para
levantar possibilidades de contato que pudessem
oferecer ou indicar profissional para atender a
necessidade do projeto. Foram encontrados cursos de
formagdo em uso de técnicas de processamento de
alimentos pereciveis, mas a proposta se voltava para a
formagdo empresarial e competitiva. Ao procurar por
agentes de desenvolvimento rural, os mesmos
informaram ndo terem profissional disponivel para
esse tipo de trabalho.

Segundo Landini (2015), um dos maiores
problemas da extensdo rural brasileira ¢ a perspectiva
difusionista adotada por grande parte dos
extensionistas, que vai na contramdo da abordagem
participativa e dialogica. Para o autor, esses
extensionistas enxergam o problema sempre nos
agricultores, se limitando a autocritica do trabalho
prestado. Ha que se diferenciar a visdo simplista de
extensdo rural enquanto assisténcia técnica e a visao
mais ampla, enquanto processo educativo de
comunicacdo de conhecimentos de diversas naturezas.
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A primeira visa resolver problemas pontuais, sem a
preocupacdo de capacitacdo e troca de conhecimento
(PEIXOTO, 2008). Isso ajuda a explicar a dificuldade
em encontrar um profissional adequado.

Dentre as diversas possibilidades elencadas, o
Nucleo Travessia conseguiu retorno de uma
profissional experiente em desenvolver trabalhos com
as mulheres da zona rural de Cristina, municipio
vizinho. Além do conhecimento das técnicas de
processamento ¢ de higienizagdo, a profissional
conhecia a forma de didlogo necessaria para
estabelecer a confianca entre ela e as mulheres da
comunidade.

A adequagdo orcamentaria também aconteceu
apOs negociacdo com a mesma, a qual abriu mio de
parte dos seus ganhos para poder realizar esse trabalho,
pois acreditava e compreendia a importancia que essa
formacdo representaria para aquelas mulheres. Essa
escolha esteve alinhada a Interprofissionalidade
indicada no PNEU. Ainda que alguns membros do
Travessia conhecessem técnicas de processamento,
havia as especificidades do grupo — mulheres rurais —
que precisavam ser atentamente observadas. A
comunicacgdo precisava estar alinhada a compreensao
desse grupo, sem constrangimentos, incompreensoes
e/ou desconfortos.

O encontro de abertura das oficinas aconteceu
com a participa¢ao da coordenadora do projeto, dois
membros do Nucleo Travessia, a facilitadora
contratada ¢ as 10 mulheres da comunidade. Foi
formada uma roda onde todas deram as maos ¢ falou-
se da relacdo de afeto ja existente naquele grupo,
ligado por lagos sanguineos, por relacdes que se
seguem ha muitas geragdes. Para sensibilizar o grupo,
foi proposto que cada mulher se virasse para a sua
parceira a esquerda e dissesse a ela “eu preciso de
vocé”, recebendo a resposta “e eu estou aqui para te
ajudar”. O intuito dessa sensibilizacdo foi retomar a
historia dessas mulheres, seus vinculos familiares, sua
relacdo com aquele lugar e fazer com que elas
reconhecessem na outra muito mais do que uma
relagdo de parentesco ou de trabalho, mas uma relagao
de vinculo afetivo e de afinidade historica de vida.

As misticas de sensibilizagdo fazem parte dos
caminhos utilizados pelas Metodologias Participativas
que vém atender as exigéncias da interdisciplinaridade
e interprofissionalidade. A mistica compde as praticas
pedagbgicas e educativas do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) maior
representacdo nacional de luta no campo — ¢ envolve a
espiritualidade com o intuito de fortalecer as lutas
sociais (NASCIMENTO; MARTINS, 2008). As
capacitacoes foram divididas em quatro modulos,
totalizando 40 horas/aula, conforme metodologia
estabelecida pela profissional contratada. Os encontros
ocorreram nos finais de semana acordados entre elas,
respeitando a interacdo dialdgica a partir da
compreensdo da realidade do tempo daquelas
mulheres. Previamente a capacitacdo, foram enviadas
orientagdes que envolviam a necessidade de
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vestimentas, materiais e matéria-prima

adequados.

estrutura,

As mulheres organizaram um espago na antiga
escola da comunidade, ja com banheiros, pia, tanque,
agua limpa e providenciaram a mudanga da mesa, do
fogdo ¢ do gas da cozinha comunitaria para o ambiente
Optou-se por ndo usar a cozinha comunitiria com a
intencdo de criar um espaco de trabalho exclusivo das
mulheres, onde elas pudessem guardar adequadamente
o seu material de trabalho e se sentirem pertencentes e
confortaveis nesse lugar. Foram utilizados os materiais
¢ instrumentos de trabalho disponiveis nas cozinhas
das casas das proprias agricultoras, os quais foram
compartilhados com o grupo: panelas, liquidificador,
faca, escumadeira, peneira, balde, copo, lixeira, pa de
lixo, talheres, esponja, fosforo, pano de chao, papel
toalha, avental, touca, tdbua, vidros, hipoclorito de
sodio 2 a 2,5%, pincel atomico, conforme
especificidades de cada item, atendendo aos padroes de
higiene estabelecidos.

O levantamento da matéria-prima envolvia
frutas, legumes e verduras produzidos na comunidade.
Para aproveitar o periodo da capacitacdo e conhecer as
diferentes formas de processamento para as diferentes
variedades, algumas frutas foram adquiridas nos
mercados convencionais ja que a producdo organica —
predominante na comunidade — depende da época de
cada fruto. As frutas e hortaligas processadas foram
banana, jabuticaba, berinjela, tomate, cenoura,
maracuja, jurubeba, amora, pepino, manga e batata.

A capacitagdo envolveu as técnicas de
higienizagdo do local, dos utensilios, as orientagoes de
vestimentas adequadas, além das técnicas de produgdo e
de comercializacdo, incluindo a apresentacdo ¢
precificagdo dos produtos. O encerramento desse espago
de formacao foi realizado no dia 07 de outubro de 2017,
momento em que cada integrante recebeu das maos da
facilitadora, o certificado produzido pelo Nucleo
Travessia. A facilitadora também apontou as qualidades
¢ habilidades de cada mulher ¢ a importancia de cada
uma delas para a formacao e fortalecimento do grupo. O
resultado, em termos da producdo dos doces, geleias ¢
compotas, foi exposto durante o encerramento ¢ pode ser
visualizado na Figura 2.

Figura 2: A?resentacao da producio de doces e conservas das mulheres
da Peroba, Itajuba-MG.

Figura 2: A resenta(;ao da producao de doces e conservas das mulheres
da Peroba, Itajuba-M
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O encontro permitiu uma avaliacdo, ainda que
superficial, do trabalho realizado, registrado em
formulario de avaliagdo. A auséncia do Travessia
durante as oficinas de capacitagdo impossibilitou uma
avaliacdo nas diversas frentes: comunidade, mediacao
¢ Universidade. Entretanto, a continuidade do projeto
mostrou que a relacdo de confianga esta sendo
construida progressivamente.

As insegurangas do grupo ficaram por conta do
afastamento da mediadora com o encerramento das
oficinas. As dificuldades que encontrardo, quando ela
ndo estiver mais presente, ¢ a necessidade de retorno
para esclarecer as dividas que surgirem nesse periodo
foram apontadas pelas mulheres. Além disso, ha
inseguranca do grupo quanto a comercializagdo, apesar
de ja estarem desenvolvendo estratégias de venda,
como a participagdo na FACI e a venda porta-em-
porta.

Os beneficios firmaram-se na expectativa de
geracdo de renda e libertagdo da necessidade de
realizagdo de trabalho doméstico na cidade, na
oportunidade das mulheres se encontrarem,
conversarem e compartilharem suas experiéncias nesse
espaco, na possibilidade de participacao das jovens da
comunidade e do aproveitamento de suas habilidades
na elaboracdo dos custos e precos dos produtos, na
possibilidade de usar o conhecimento nas receitas para
a familia, na percepcdo coletiva da necessidade de
organizacdo do grupo. Uma das mulheres relatou que
“foi a primeira vez que alguém olhou pra gente”
referindo-se ao interesse da Universidade e dos agentes
de desenvolvimento de oferecer as mulheres da
comunidade algo que atendesse as solicitacdes vindas
delas ¢ mantendo o apoio mesmo apos finalizado o
projeto.

Destaca-se a importancia da entrega do
certificado. Considerando o baixo grau de escolaridade
dos agricultores e agricultoras e das dificuldades e
preconceitos  que  enfrentam,  cotidianamente,
principalmente no contato com os estabelecimentos da
cidade, a entrega do certificado equivaleu a
comprovagdo fisica de uma formacdo proxima a
escolar. Outra agricultora disse: - “Agora nao vao mais
poder dizer que eu ndo tenho diploma”, informando
que, apesar de ja terem feito outros cursos de
capacitacdo na comunidade, foi a primeira vez que elas
receberam um comprovante de validacdo e
confirmacéo dessa formacao.

O impacto e a transformagcdo social ja
comecgaram a dar sinais @ medida que essas mulheres
veem suas demandas atendidas, ainda que
parcialmente, e percebem a materializagdo dos
resultados do seu trabalho, reconhecido e valorizado
pela comunidade. Outros pontos abordados na
avaliacdo foi a habilidade da facilitadora em
comunicar-se adequadamente com as mulheres.
Ressalta-se que durante as oficinas, a profissional
hospedou-se e alimentou-se na casa de uma agricultora
aposentada. Essa aproximacdo estreita os lacos de
afeto e confianca e facilita a interacao dialdgica entre a

Revista Conexdo UEPG \ISisléér?l"vé g

profissional e a comunidade, mostrando a importancia
das competéncias necessarias para a realizacdo desse
tipo de trabalho.

Outras demandas futuras apresentadas pelo
grupo de mulheres envolveram a necessidade de apoio:
nos primeiros espagos de comercializacdo, na
divulgacdo do trabalho, na consolidacdo da imagem do
grupo e na aquisi¢do de equipamentos para melhorar a
infraestrutura de trabalho (armario de ago e fogio
industrial).

Organizacao coletiva e formacao de grupo

Para fomentar a organizacdo coletiva e
formacdo do grupo, foram realizadas outras cinco
atividades como: (1) a participa¢do no 1° Encontro de
Mulheres ¢ Sistemas Participativos de Garantia
(SPG’s) da Regido Sudeste em Inconfidentes; (2)
Encontro sobre Economia Solidaria realizada pelo
Nucleo Travessia; (3) no XIV ENEDS - Encontro
Nacional de Engenharia e Desenvolvimento Social -
realizado na UNIFEI; (4) IntercAmbio de Saberes em
Campo do Meio; (5) e realizagdo do encontro de
encerramento do projeto e confraterniza¢do na propria
comunidade. Todos os espagos organizados atendem,
ainda que ndo em sua plenitude, as diretrizes do

PNEU. Atores de diversos Iugares sociais:
pesquisadores, extensionistas, agentes de
desenvolvimento, liderancas comunitarias,
organizacdes nao  governamentais,  coletivos,

movimentos de base, estiveram presentes nesses
espacos, de modo a possibilitar o didlogo diverso,
interdisciplinar, interprofissional para a formagao das
diversas comunidades que compdem a sociedade, com
vista a contribuir para o desenvolvimento local ¢ a
efetiva transformacéo social.

Encontro de Mulheres e SPG’s da Regiao Sudeste

A convite de uma agricultora de Pedralva, as
mulheres da Peroba puderam participar do 1° Encontro
de Mulheres e SPG’s da Regido Sudeste realizado nos
dias 07 e 08 de junho de 2017, no municipio de
Inconfidentes (MG). O encontro teve como objetivo
discutir a garantia da participagdo das mulheres nos
processos certificativos, o protagonismo feminino e
sua importancia para a agroecologia. Nos ultimos anos,
a pauta feminina estd na centralidade dos debates
acerca da agroecologia. As organizacdes de eventos
tém exigido paridade nas inscricdes e as entidades de
certificacdo participativa vém fomentando a isonomia
entre coordenagdes (FERREIRA; MATTOS, 2017).
Com o intuito de aproximar as mulheres da Peroba
dessas discussdOes ¢ incentivar a participagdo no
processo de certificacio?, o Nucleo Travessia
subsidiou a participa¢do de duas mulheres da Peroba
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no encontro em Inconfidentes.

Segundo Lima e Jesus (2017), a agroecologia
propde uma alianga progressista tanto do ponto de vista das
questdoes ambientais, quanto da pluralidade cultural ¢ da
busca por uma sociedade melhor. No entanto, as autoras
descreveram que para sua efetivagdo, a reproducdo da
desigualdade de género precisa ser superada, ja que ndo
existe agroecologia sem a valorizacdo do trabalho
feminino, pois a mulher é considerada central nesse
processo (LIMA; JESUS, 2017).

As agricultoras que participaram do encontro
disseram que foi importante ouvir historias de vida de
outras mulheres, que sofreram violéncias fisicas e
emocionais de seus maridos e familia, mas que apesar
disso, encontraram um caminho para a libertacdo e
emancipacdo a partir do contato com outras mulheres e
com espacos de trocas, capacitacdo, formacdo, dentro
dos principios da agroecologia. A interacdo dialogica
ndo somente entre Universidade e Comunidade, mas
entre grupos semelhantes, como as mulheres rurais,
amplia o espectro de caminhos possiveis para superar
as dificuldades encontradas nesses espacos. Conhecer
outras realidades ¢ um percurso para a conquista de
uma efetiva transformacao social.

Encontro sobre Economia Solidaria

Para fortalecer a reflexdo sobre a importancia
dos espacgos coletivos de trocas e solidariedade, foi
realizado um encontro sobre economia solidaria na
propria comunidade, em junho de 2017, facilitado
pelos membros do Nucleo Travessia. A proposta
pretendia reunir grupos de homens, jovens ¢ mulheres
para, a partir da execu¢do da atividade proposta para
cada grupo, refletir sobre o trabalho coletivo e a
solidariedade, questionando sobre: por que trabalhar
coletivamente? Por que ajudar o outro? Quais os
beneficios dessa forma de trabalho?

O Foérum Brasileiro de Economia Solidaria
(FBES)  definiu, de maneira geral, os seguintes
principios da economia solidaria: a valorizagdo social do
trabalho humano; a satisfacao plena das necessidades de
todos como eixo da criatividade tecnologica e da
atividade economica; o reconhecimento do Ilugar
fundamental da mulher e do feminino em uma economia
fundada na solidariedade; a busca de uma relacdo de
intercambio respeitoso com a natureza; ¢ os valores da
cooperagao e da solidariedade (FBES, 2005). A
aplicagdo desses principios une todos os que produzem
numa unica classe de trabalhadores que sdo possuidores
de capital por igual em cada cooperativa ou sociedade
econdmica. Através desses principios, o resultado
natural € a solidariedade e a igualdade (SINGER, 2002).

As desigualdades sociais atingem de forma
diferente os homens e as mulheres (WILLIANS,
2014), pois
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as mulheres sdo sobrecarregadas com os trabalhos
ndo remunerados, geralmente ligados as tarefas
domésticas e aos cuidados dos filhos [...]. Ao
mesmo tempo em que essas mulheres enfrentam
problemas de insercio no mercado de trabalho,
sofrem também com os rendimentos diferenciados
dos homens com o mesmo nivel de instrucdo
(WILLTANS, 2014, p. 02).

A proposta do espaco para as mulheres referia-
se a valorizagdo do preparo da comida. Durante o
preparo da refeicdo, que deveria atender a toda a
comunidade, seriam estabelecidos dialogos que
permitissem conhecer a producdo da comunidade e as
expectativas quanto as oficinas de capacitacdo que
estavam para iniciar, além de realizar a filmagem e
fotografia desse momento — que seria realizado pelos
jovens — para apresentacdao no final do encontro. Essa
diferenca ficou evidente na execucgdo e avalia¢do das
propostas de espacos para os jovens, homens e
mulheres. A concep¢do do espago das mulheres
durante o preparo do almogo como um momento de
dialogo nao foi bem-sucedida. Enquanto os homens e
os jovens conseguiram executar a atividade proposta
para os seus espacos — preparo de adubo organico e
filmagem e registro fotografico, respectivamente - de
forma prazerosa, estabelecendo dialogos, sem pressao,
sem tensdes, o espaco das mulheres permitiu poucas
trocas e possibilidades de reflexdo sobre o trabalho
coletivo e solidario.

A organizacao do almoco coletivo é um trabalho
dificil, que demanda muita atencdo, uma vez que
poucas sdo as mulheres que dominam esse tipo de
espaco, fazendo com que o trabalho acabe concentrado
nas maos de quatro ou cinco. O prazo para finalizagdo
do almogo também foi uma pressdo sobre elas, que
perceberam a tensdo existente enquanto a refeicdo ndo
safa.

A presenca dos membros do Nucleo Travessia
naquele espago mais atrapalhou do que ajudou, pois, além
de fazerem o que precisavam fazer, precisavam dar
direcionamentos sobre o trabalho do outro. Entretanto, a
filmagem e registro fotografico desse momento foi
assertivo. Apesar da agitacdo causada pela euforia das
criancas e adolescentes no momento do registro, (0 que
conturbou o trabalho das cozinheiras) o resultado
apresentado no encerramento do encontro foi positivo. As
mulheres puderam ver o resultado de seu trabalho no
video elaborado pelos jovens. Segundo relatos de uma
delas, vé-la no video deixou-a emocionada e fez com que
ela se sentisse importante.

A reflexdo e avaliagdo foi um dos momentos
mais importantes enquanto formagdo do estudante.
Além da oportunidade de organizar as atividades, que
envolveu o planejamento da proposta e a divisdo das
responsabilidades, essa ocasido favoreceu a troca de
saberes em diversos aspectos. O maior aprendizado
referiu-se ao espaco que NAO deu certo. Apesar do
planejamento e organizacdo da atividade proposta para
as mulheres, de conversas anteriores ao encontro com
as mulheres da comunidade, os resultados pretendidos
ndo foram alcancados. Essa experiéncia mostrou que,
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apesar das técnicas de gerenciamento ¢ da
racionalidade dos processos de planejamento,
organizacdo, dire¢do e controle, ha variaveis
impossiveis de serem previstas. Ainda que o tempo
tenha sido calculado, as tarefas divididas, as
responsabilidades estabelecidas, havia configuracdes
existentes no grupo que organiza e gerencia a cozinha
comunitaria que fugia ao conhecimento do Nucleo
Travessia. As mulheres, para poder realizar o almoco
coletivo, precisavam antes organizar as suas casas € a
rotina de suas familias, o que tornou o tempo um fator
para além do controle do grupo.

A partir dessa experiéncia e reflexdo, decidiu-se
que os encontros futuros aconteceriam na parte da
tarde, sem a necessidade do preparo de almoco
coletivo, para que nio sobrecarregassem ainda mais as
mulheres da comunidade, fazendo com que elas
também pudessem aproveitar, prazerosamente, as
atividades propostas.

Encontro Nacional de
Desenvolvimento Social

Engenharia e

Além do preconceito de género e a caréncia de
infraestrutura, o acesso aos mercados esta entre os
principais problemas dos grupos femininos que
desempenham atividades alternativas, com o intuito de
aumentar a renda familiar (SOUZA et al., 2016),
problema  compartilhado pelos agricultores e
agricultoras familiares quando a comercializacdo da
producdo. Isso nos mostra a importancia de ocupar os
diversos espacos disponiveis e disponibilizados para
expor, divulgar e comercializar a producdo familiar. A
primeira exposicdo e comercializagdo da produ¢do das
mulheres da Peroba ocorreu no XIV ENEDS, realizado
na UNIFEI, em novembro de 2017. Elas foram
convidadas, por intermédio do Ntcleo Travessia, para
participar da feira que ocorreria durante todos os 04
dias do evento.

O convite foi realizado pessoalmente as
mulheres, no encontro de encerramento da oficina de
capacitacdo. O Nucleo Travessia ofereceu apoio para
ajudar na comercializacdo nos dias do encontro. Uma
agricultora, juntamente com duas adolescentes da
comunidade se organizaram e estiveram presentes
expondo seus produtos. No relato da agricultora que
assumiu essa responsabilidade, disse que estava muito
insegura, mas que fez suas preces e¢ pediu for¢a para
enfrentar seus medos. Foram comercializados os
doces, compotas ¢ conservas produzidos durante a
oficina de capacitagdo. Foi vendida quase toda a
producdo, gerando os primeiros rendimentos para as
mulheres, mostrando o0s primeiros impactos de
transformacgao social.

A geracdo de renda para as mulheres, a partir do
processamento do que se planta e colhe é também uma
possibilidade de permanéncia no campo (SILVA;
NASCIMENTO; GORES, 2015). Uma das mulheres

da Peroba que trabalha como diarista disse que com a
renda advinda da produgdo, ela podera deixar o
trabalho de faxina na cidade e dedicar-se ao trabalho
com o grupo.

Além da gera¢do de renda, o ENEDS foi uma
oportunidade para as mulheres agricultoras ocuparem
esse espaco dentro da Universidade, de apresentar o
resultado de seu trabalho e iniciar os caminhos na
organizacdo para a comercializacdo. A agricultora
relatou a experiéncia permitiu que ela percebesse
demandas inerentes a comercializacdo, como por
exemplo, a necessidade de troco. Também foi uma
circunstancia importante para a presenca das
adolescentes dentro da Universidade, tendo contato
com outros jovens e podendo compartilhar suas
experiéncias, além de aproveitar as suas habilidades
para esse trabalho.

Intercimbio de saberes em Campo do Meio

O Intercambio de Saberes aconteceu nos dias 09
¢ 10 de dezembro e teve por objetivo proporcionar o
contato ¢ a troca de experiéncia com o coletivo de
mulheres “Raizes da Terra”, grupo constituido no
Assentamento Nova Conquista, em Campo do Meio
(MG). O grupo de mulheres da Peroba, as mulheres do
Nucleo Travessia e outras parceiras do grupo
interessadas pela tematica visitaram o assentamento e
conheceram o trabalho desenvolvido por esse coletivo,
que existe ha mais de cinco anos, como pode ser visto
na Figura 3.

Figura 3: Visita a horta cultivada pelo coletivo de mulheres “Raizes da
Terra”.

Fonte: arquivo do Nucleo Travessia.

Atualmente, o “Raizes da Terra” possui uma
area de produgdo coletiva com horta medicinal
organica de onde elas tiram as ervas para produzir
fitoterapicos. As mulheres do coletivo receberam as
visitantes com um café com quitandas, mandioca, suco
e frutas. Durante o encontro houve muita empatia entre
as mulheres dos grupos, numa atmosfera de trocas de
experiéncias e solidariedade. O encerramento foi
marcado por um momento mistico onde todas se
debrucaram em lagrimas.

As mulheres do coletivo organizaram uma roda
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de lava-pés, duas delas, uma com uma bacia com agua
e ervas aromaticas tranquilizantes e outra com a toalha,
passaram molhando, massageando e secando os pés de
todas as mulheres da roda, representando um gesto de
cuidado e carinho. O coletivo compartilhou, ainda, as
dificuldades que sofreu ao longo dos anos, mostrando
a importancia do trabalho coletivo na superacdo dos
desafios. As mulheres da Peroba demonstraram muita
gratiddo pela experiéncia e ficaram admiradas com o
trabalho que o “Raizes da Terra” faz, sentindo-se
fortalecidas para continuarem caminhando com o
grupo que estdo formando.

Encerramento do projeto e confraternizacio na
comunidade

Nos primeiros encontros na comunidade, no
levantamento das demandas, uma das questdes latentes
foi a auséncia de lazer, principalmente para os jovens e
as mulheres. Durante todo o ano de execucdo do
projeto, as moradoras e moradores da Peroba
convidaram o Nucleo Travessia para um dia festivo,
onde fosse possivel confraternizar, por meio de
brincadeiras e musicas. Diante disso, a proposta de um
encontro com gincana, roda de musica e a celebragio
da missa teve a intencdo de entreter a comunidade,
celebrar os resultados colhidos através do projeto de
extensdo e apresentar os videos sobre a comunidade
elaborados pelo Nucleo Travessia.

O evento aconteceu nos dias 09 e 10 de
dezembro, data escolhida pela comunidade. No
primeiro dia, os moradores da Peroba organizaram
uma gincana com varias brincadeiras, como corrida de
saco, cabo de guerra, danca das cadeiras, corrida das
vassouras, corrida da laranja, entre outras. A
competicdo foi dividida entre grupo dos meninos e
grupo das meninas. No domingo, dia 10, comunidade
e Nucleo Travessia participaram de uma missa,
celebrada para agradecer essa parceria. O tema da
homilia tratou da transformacdo por meio de acgdes
coletivas e solidarias, reforcando a wunido na
comunidade. Apds a missa, foram apresentados dois
videos, elaborados pelo Nucleo Travessia a partir dos
registros feitos pelos jovens da comunidade no
encontro de junho de 2017.

No encerramento, as mulheres que participaram
do projeto leram um poema escolhido por elas e
entregaram lembrancinhas para todos os membros do
Nucleo Travessia como forma de agradecimento pelo
apoio dado a comunidade. Pdde-se observar que a
comunidade trabalhou coletivamente para organizagao
do encontro e que as mulheres se organizaram para
pensar o momento final de agradecimento. Além disso,
as mulheres comegam a dar sinais de organizacdo para
a producdo e comercializacdo auténoma, despertando
para a acdo coletiva e independente, o que pode
significar uma melhoria da autoestima e da confianga
de que sdo capazes de desempenhar atividades
importantes para a comunidade, para suas familias e
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para elas mesmas.

O encerramento foi marcado pela interagdo
dialégica e o estreitamento dos lacos entre a
Universidade e a Comunidade, consolidando a relacdo
de confianca tdo importante para o sucesso de projetos
de extensdo. Verificou-se a importancia das parcerias
entre comunidades rurais ¢ instituicoes de ensino, onde
a realizacdo de cursos ¢ capacitagdes tém sido o ponto
de partida para muitas organizacoes de mulheres
rurais. Esses grupos, em primeiro momento, tém o
objetivo pontual de produzir e gerar renda, mas com o
tempo promovem multiplas transformacdes sobre o
papel da mulher no meio rural.

Consideracoes finais

As mulheres vivem, historicamente, em
condicdes subalternas ao homem e no meio rural isso
se torna ainda mais evidente, uma vez que o trabalho
da mulher ¢é, muitas vezes, invisibilizado, sem
reconhecimento e sem renda direta, pois esta
relacionado aos cuidados de casa e na ajuda ao
companheiro. Projetos que sejam capazes de incentivar
a geracao de renda das mulheres rurais, valorizar seus
trabalhos e promover a autonomia socioecondmica sao
fundamentais para alterar esse quadro social.

Por meio da discussdo dos caminhos percorridos
pelo Nucleo Travessia na elaboracdo e execucdo do
projeto de extensdo “Economia Solidaria na Peroba —
Itajuba-MG: geracdo de renda e emancipagdo social
das mulheres rurais”, verificou-se que a interagdo
dialogica foi fundamental para estabelecer relacdo de
confianga e equidade entre Universidade e
Comunidade. Da aproximacdo com a comunidade, na
elaboragdo do projeto, a partir dos resultados de
pesquisa participativa, até o encontro de encerramento,
o didlogo e o respeito aos saberes locais foi
estabelecido, respeitando a interdisciplinaridade ¢ a
interprofissionalidade.

As dificuldades ficaram por conta do tempo de
aproximacao e de realizacdo do projeto, considerando
ser o primeiro ano de efetivacdo de atividades
extensionistas na comunidade. Juntou-se a isso o fator
tempo de dedicacdo, ja que a Universidade na qual o
Nucleo Travessia estd inserido ainda ndo fez valer os
10% do total de créditos exigidos para a graduacao no
ensino superior no pais, reservados para a atuagao dos
alunos em acdes extensionistas (FORPROEX, 2012).
Isso fez ¢ faz com que os membros do Travessia
tenham que se organizar para incluir as diversas
atividades do nucleo na sua rotina estudantil, o que
inclui trabalhos em finais de semana e feriados, além
de predominantemente voluntario, haja vista o limite
de recursos.

As conquistas superaram as dificuldades — mas
ndo as neutralizam fazendo necessaria a atuacdo junto
a Universidade pela efetivacdo da meta estabelecida —
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¢ dao folego e motivacdo continuar a atuar com a
comunidade. A aproximac¢do de profissionais de
diferentes formacdes e com habilidades para trabalhar
de forma competente fez com que o Nucleo Travessia
e a comunidade ampliassem as parcerias, fundamentais
em projetos dessa natureza. Tendo como pilar
fundamental desde a sua formacdo a indissociabilidade
ensino-pesquisa-extensdo e a preocupacdo com a
formacdo cidada dos estudantes, o Nucleo Travessia
formou e estd formando alunos conscientes de seu
papel e de sua responsabilidade diante do seu
privilégio de formacio universitaria publica.

Todas as pesquisas desenvolvidas pelo grupo
visavam e visam a troca, a participa¢do da comunidade
pesquisada, a formagao politico-cidada dos alunos ¢ da
comunidade e a devolutiva dos resultados,
preferencialmente e, principalmente, na materializagao
desses resultados em agdes e projetos de extensdo que
proponham atender reinvindicagdes da comunidade.
Ainda que singelos e iniciais, o projeto de capacitacao
das mulheres do bairro rural da Peroba ja propiciou os
primeiros rendimentos, além de wuma expressiva
melhoria na autoestima dessas mulheres. Além disso,
criou oportunidade para elas e as jovens mulheres da
comunidade participarem de outros  espacos,
estabelecendo trocas de conhecimento, de experiéncias
e de vida rumo a uma efetiva transformacao social.
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Notas

' Nicleo de Pesquisa, Extensdo e Apoio a Agricultura Familiar e
Desenvolvimento Rural. Os projetos de pesquisa e extensdo
desenvolvidos pelo grupo podem ser acessados em
https://nucleotravessia.unifei.edu.br/

2 A aproximagdo e a visitagdo a comunidade compuseram os
resultados do projeto de pesquisa “Expressividade socioeconomica
da agricultura familiar para o desenvolvimento territorial em
municipios do sul de Minas Gerais” registrado na Diretoria de
Pesquisa e Inovagdo (DPI) da Universidade Federal de Itajuba,
processo n° 519, com financiamento interno. A sintese dos
resultados alcangados com as primeiras visitas a Peroba esta
registrada no artigo “Producé@o e comercializacdo no bairro rural da
Peroba, em Itajuba (MG): entre potencialidades, demandas e
expectativas”, submetido para o II Seminério de Politicas Culturais
e Ambientais e com previsdo de publicacdo nos anais do encontro
para 2018. Veja LIMA et al. (201 g).

3 Edital n° 01/2017/UNIFEI/PROEX, de 16 de janeiro de 2017
(vigéncia 2017).

4 Sete familias da Peroba sdo certificadas como produtoras de
orgéanicos por meio da Organizag@o de Controle Social (OCS).
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CRIATIVIDADE IMAGINADA OU IMAGINARIO CRIATIVOQ?
A TEORIA DQ IMAGINARIO E SUAS INTERSECCOES COM
A CONCEPCAO DE UM ARTEFATO

IMAGINED CREATIVITY OR CREATIVE IMAGINARY? THE
THEORY OF THE IMAGINARY AND ITS INTERSECTIONS
WITH THE CONCEPTION OF AN ARTIFACT

Aline Oliveira da Silva*
Mario de Faria Carvalho**

Resumo: Apresentamos os resultados de um desdobramento do Projeto de Extensdo
“Producdo de Figurinos e Objetos de Cena para Quadrilha Junina”, vinculado ao Nucleo de
Design e Comunicacdo da Universidade Federal de Pernambuco - Centro Académico do
Agreste, que teve sua realizacdo entre os anos de 2014 e 2016. Assim, este artigo faz alusdo a
parte dos resultados da ampliacdo das atividades inicialmente planejadas no Projeto.
Intersecionamos a criagdo de outros artefatos — que ndo apenas aqueles ligados aos objetos de
cena e indumentarias para as quadrilhas — com a Teoria do Imaginario, como fundamento do
processo criativo dos extensionistas participantes. Eis que se trata dos resultados de um dos
planos de trabalho individual desenvolvido a partir da expansdo das atividades do Projeto de
Extensdo mencionado. A conexdo com os sentidos, as lembrancas, as experiéncias dos
individuos, o imaginario do designer, sua aproximacdo simbolica com os usuarios, foram
vivenciados na pratica de criacdo apresentada.

Palavras chave: Teoria do Imaginario; Design; Projeto de Design; Criatividade.

Abstract: This paper presents the results of an unfolding of the Extension Project "Production
of Costumes and Scene Objects for Junina Quadrille", linked to the Design and
Communication Center of the Federal University of Pernambuco - Agreste Academic Center,
which took place between 2014 and 2016. Thus, this article alludes to part of the results of the
expansion of the activities initially planned in the Project. We intersect the creation of other
artifacts - not just those linked to scene objects and clothing for the quadrille — with the
Theory of the Imaginary as the foundation of the creative process of the participants in the
extension project. These are the results of one of the individual work plans developed from the
expansion of the activities of the mentioned Extension Project. The connection with the
senses, the memories, the experiences of the individuals, the imaginary of the designer and his
symbolic approach with the users were experienced in the creation practice presented.

Keywords: Theory of the Imaginary; Design; Design Project;. Creativity.
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CRIATIVIDADE IMAGINADA OU IMAGINARIO CRIATIVO? A TEORIA DO IMAGINARIO E SUAS INTERSECCOES COM A CONCEPCAO DE UM ARTEFATO

Aline Oliveira da Silva e Mario de Faria Carvalho

Introducao

As discussdes referentes ao imaginario humano
e as praticas projetuais da atividade do design possuem
complementariedades. Afirmamos, ainda, que este tipo
de relacdo (filosofia entrelagada a uma atividade
pratica) além de possivel ¢ extremamente benéfica a
profissdo de designer.

Assim, este estudo apresenta os resultados de
um conjunto de atividades relacionados com o Projeto
de Extensdo “Producido de Figurinos e Objetos de Cena
para Quadrilha Junina”, vinculado ao Nucleo de
Design e Comunicacdo da Universidade Federal de
Pernambuco - Centro Académico do Agreste, que teve
sua realizacdo entre os anos de 2014 e 2016.

O projeto visou integrar a comunidade académica,
quadrilhas juninas locais ¢ o publico das festividades de
Caruaru e regido. A identificagdo estética das quadrilhas
com o estilo rococé foi a fonte de inspiracao do processo
criativo para configuracdo dos figurinos e objetos de
cena. Neste sentido, foram associados os conhecimentos
produzidos no ambito da disciplina Estética e Plastica, as
pesquisas realizadas no Laboratéorio de Pesquisa
Transdisciplinares sobre Moda (UFPE/CNPq) e aqueles
eleitos a realizacdo desta atividade extensionista para
estimular os discentes do Curso de Design da
Universidade Federal de Pernambuco - Centro
Académico do Agreste na criacdo, configuragdo e
confeccdo de indumentarias com caracteristicas do estilo
rococd ¢ de usabilidade que pudessem expressar as
diversas dimensdes da cultura local.

Entretanto, este artigo ird apresentar um dos
resultados da ampliagdo das atividades inicialmente
planejadas. Intersecionamos a criagdo de outros
artefatos — que nao apenas aqueles ligados aos objetos
de cena e indumentarias para as quadrilhas — com a
Teoria do Imaginario, como fundamento do processo
criativo dos extensionistas participantes.

Comungamos da reflexdo de Mizanzuk (2009)
de que os objetos resultantes da atividade designer
carregam consigo uma significancia que nao se limita a
seu funcionamento mecanico. Neste sentido, o estudo
do imaginario — relacionado a praticas extensionistas
e/ou de criacdo — se faz necessario na deteccdo das
caracteristicas ndo pragmaticas destes objetos.

Apoiamo-nos, também, nas ideias de Pitta
(2005) quando conectamos ainda o estudo do
imaginario junto a criatividade, pois esta, segundo a
autora, ¢ proveniente da forma com que
compreendemos o mundo que nos rodeia. O
entendimento de ndés mesmos e das realidades daqueles
a nossa volta é o que promove a empatia,
possibilitando uma conexdo imagética entre projetistas
e usuarios do produto. Tal evento acaba por resultar
em objetos mais conscientes da humanidade e ndo
unicamente mecanicistas, respeitando o ser, sua cultura
e o ambiente.

Assim, a partir do plano de trabalho de trabalho
estabelecido e da orientagdo realizada, desenvolvemos
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um produto a fim de demonstrar de que maneira o
estudo da formagdo do imaginario e sua abordagem
sensivel podem ser inseridos no projeto de um artefato,
considerando as seguintes necessidades: pratica,
estética, simbdlica e do estar junto (dos usudrios).

Com base no estudo e nas atividades de criacao
estabelecidos, apresentamos a possibilidade de uma
teoria ativa, nao apenas aplicavel para avaliacdo de um
produto ja criado, mas atuante no processo de
constru¢do do mesmo, passivel de ser replicada em
outros projetos e atividades de ensino similares a esta.

Sendo assim, o objetivo geral estabelecido no
plano de orientagdo foi o de: utilizar os referenciais da
Teoria do Imaginario (DURAND, 2001; 2002;
BACHELARD, 2008; PITTA, 2005) no
desenvolvimento de um projeto de artefato. E,
também, elegemos alguns objetivos especificos:

1) Estabelecer fundamentos tedricos sobre a
relagdo entre design, seu processo criativo e
imaginario;

2) Aplicar a Teoria do Imaginario no processo
de desenvolvimento de um artefato;

3) Caracterizar os beneficios e diferenciais de
um produto desenvolvido com a inter-relacdo entre o
processo de design e a Teoria do Imaginario.

Nesse sentido, apresentamos a seguir a
fundamentacdo tedrica que embasou todo o processo
de orientacdo e criacdo do artefato, assim como os
resultados da atividade (de pesquisa e criagdo)
realizada.

Fundamentacio teorica
O ato de criar: Didlogos com a Teoria do Imaginario

Segundo Mozota (2011), o processo realizado
pelos  profissionais das areas do  design,
independentemente da metodologia utilizada, segue
sempre 0 mesmo processo criativo. Por esta razdo,
mesclamos a teoria do imaginario com este processo
base, ao invés de utilizar uma metodologia especifica.

De acordo com as observacdes de Mozota (2011)
e Penna (2002), as etapas deste processo se resumem
em: defini¢do de briefing — encontram-se os parametros
gerais do projeto utilizados como norteamento para o
processo; coleta de contetido — levantamento dos dados
necessarios para a realizacdo do projeto (mercado,
processos, materiais, similares, usuario, etc.); geracdo
de  combinagdes/esbogcos  iniciais —  primeiras
combinagdes entre as informagdes adquiridas na coleta
de dados, geracdo de ideias em forma de sketches ou
modelos estruturais preliminares; desdobramento —
selecdo dos conceitos mais promissores ¢ definicdo das
caracteristicas formais, técnicas e estéticas que serdo
encontradas no protétipo; execucdo — desenvolvimento
do protdtipo com as especificacdes exatas resultantes
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das etapas antecedentes; e, por fim, avaliagdo/testes —
em que ocorre a verificagdo de como os elementos se
comportam em conjunto e individualmente, observando
os possiveis problemas e ajustando todas as deficiéncias
antes de enviar o produto para producdo final.

Assim, observamos que os aspectos sensiveis do
design nao sdo claros em seu processo projetual. Por
esta razdo, reiteramos que tais caracteristicas seriam
encargo da influéncia do imaginario, trazendo o
universo simbolico imagético para as fases projetuais
do projeto.

A partir daqui trataremos, entdo, € com mais
clareza, da relacdo que o imaginario possui com a
atividade de designer aqui apresentada.

E preciso lembrar que, situando-nos na pos-
modernidade, Maffesoli (1999) alerta para os aspectos
dos sujeitos que vivem a contemporanecidade. Para ele,
flutuamos por diversas realidades e a contradi¢do (ja
inerente ao ser humano) acaba por ser potencializada
pela complexidade da sociedade atual (CARVALHO,
2015). E, assim, percebamos que estas sdo as pessoas
para quem criamos, assim como NS MesSMmos,
desenvolvedores de artefatos desta nova era.

Segundo Pitta (2005), a criagdo ¢ estimulada
pela inquietude advinda do imagindrio humano. Ao
criarmos, tentamos dar sentido aos sentimentos em
constante movimento, aos simbolos que nos circundam
e emanam de nos, na constante (re)formacdo de nossa
propria existéncia. E neste momento que acontece a
cooperacdo entre as funcdes de nossas mentes, citada
por Maffesoli (1998), onde o imaginar é capaz de
significar (preencher de signos), na analise racional
dos acontecimentos. Por este motivo, acreditamos que
0 imaginario nos auxilia no estimulo criativo, e, por
isso, o processo de criagdo aqui apresentado foi
idealizado a partir dele.

Ao criarmos, trazemos nosso imaginario para o
plano fisico, externando-o para que possa ser tocado.
Isto faz com que, como afirma Maffesoli (1999), o
objeto desenvolvido se torne parte de noés. E nesta
perspectiva que foi observado o carater empatico
pertencente ao design.

Vemos, a partir dos referenciais de Michel
Maffesoli, que os seres possuem a capacidade de
formar ligacGes simbdlicas. Neste caso, a ponte entre o
imaginario do designer e o do usudrio seria
estabelecida a partir do objeto desenvolvido.

Além de seus encargos com a criagdo, o
profissional desta areca ¢ visto ainda com a
responsabilidade de um mediador. Para Mozota
(2011), esta mediacdo ocorre nas relacdes empresas-
usuarios-artefatos. Ja para Mizanzuk (2009), este
profissional é responsavel, igualmente, pela mediacao
entre o abstrato e o pragmatico.

O designer ainda deve se preocupar em como
atender as necessidades dos usuarios citadas por
Lobach (2001), referentes a estética, funcdo pratica e
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simbolica, existentes em um objeto. Existe, ainda, a
necessidade trazida por Maffesoli (1999) do “estar
junto”. Esta nocdo refere-se ao desejo humano de
pertencimento. Quando fazemos parte da caridade, de
ritos religiosos, festividades, dentre outros, caracteriza-
se uma tentativa de se aproximar do outro. Nesta
perspectiva, a estética ¢ fundamental, pois permite que
este ser social interaja com seu ambiente e se
comunique (CARVALHO; CARDOSO, 2015).

Com tais informacdes em mente, o estudo do
imaginario se apresenta como uma possibilidade de
abordagem imersiva destes usudrios, permitinddo uma
visdo sensivel de suas caracteristicas e culturas. Assim,
a aplicacdo dos elementos necessarios ao projeto de
um objeto torna-se mais assertiva e humanizada, assim
como propomos neste artigo.

O entrelace do design com os simbolos, signos e
fenomenos vém, ainda, da capacidade que a forma dos
objetos possui de comunicar, ja que, segundo Flusser
(2007), informar seria o equivalente a prover uma
forma a estes elementos. Desta maneira, a teoria do
imaginario, em conjunto com o design, potencializa
este aspecto humano em todo o processo da atividade.

Adicionalmente, fazendo um paralelo entre suas
caracteristicas, percebemos que tanto o design quanto
o imaginario podem ser vistos como continentes, ja
que o design abarca os simbolos que expressam o
imaginario, enquanto este ultimo é o preenchido pelas
imagens provenientes das experiéncias vividas. Estas
similaridades e a visdo sensivel advinda do estudo do
imaginario (CARVALHO; CARDOSO, 2015)
poderiam ser a chave para sanar a caréncia apontada
por Bonsiepe (1997), de um aprofundamento em uma
filosofia do design.

Para uma melhor representacdo dos tdpicos
tedricos abordados anteriormente nesta pesquisa,
desenvolvemos o projeto de um artefato a partir da
interseccdo entre a teoria do imagindrio € o processo
de design, como sera apresentado a seguir.

Método e trajeto criativo

O produto escolhido para criacdo foi uma
garrafa para armazenar agua. Utilizada no cotidiano e,
principalmente, na pratica de esportes, este item oscila
entre ser um objeto de expressdo identitdria ou
utilitario, sendo assim, um representante expressivo de
boa parte dos artefatos.

O recorte para usuarios deste objeto foi de 4
jovens de faixa etaria entre 18 e 29 anos, praticantes
regulares de esportes/exercicios fisicos.

Como instrumentos de coleta de dados para
embasar o processo de criacdo nos utilizamos de
entrevistas semiestruturadas, a fim de observarmos os
sinais comunicacionais que pudessem ser traduzidos
nas respostas das entrevistas. Audio-gravacdes,
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filmagens e anotagdes foram utilizadas para que
houvesse um banco de informacgdes passivel de ser
refletido e consultado a qualquer momento ou fase das
atividades.

Todos os sujeitos entrevistados serdo tratados
neste documento pela sigla SP (Sujeito de Pesquisa) e
numerados de acordo com a ordem em que foram
entrevistados. O género utilizado ao nos referirmos a
eles também sera neutro, prevalecendo o tratamento no
masculino. Quando necessario, os autores serdo
representados pela sigla (P), de pesquisadores.

A analise utilizada nestes dados foi a Tematica,
realizada de acordo com os pardmetros de Bardin
(2002). Este tipo de analise, segundo a autora, foca-se
nos sentidos essenciais da palavra, possibilitando uma
interpretacdo para além da recorréncia sobre como
algo ¢ dito. Com a utilizagdo de uma analise
direcionada para os fendmenos, juntamente com a
percepcdo sensivel e a empatia adquirida com o estudo
da Teoria do Imaginario, fomos capazes de observar a
manifestacdo do imaginario nas respostas ¢ projeta-las
no artefato construido e aqui apresentado. Do
imaginario dos sujeitos buscamos os itens necessarios
para a composicdo do objeto, capazes de perfazer e
representar as 4 necessidades citadas anteriormente:
pratica, simbolica, estética ¢ do estar junto.

Lembremos que, neste artigo, os resultados
necessarios sao considerados como coligados. As
experiéncias construtoras do imaginario do sujeito tém
consequéncia direta em sua necessidade do estar junto,
nos eventos que escolhem por participar na busca por
pertencimento e troca de sensagdes. Este imaginario é
construido por simbolos que podem ser utilizados no
projeto e criacdo, auxiliando na identificagdo do
usuario com o objeto.

A estética utilizada no produto foi escolhida
como forma de representar estes simbolos, incorporada
harmonicamente com as funcdes praticas, nio
subjugando esta importante fun¢do no processo de
criagdo em design.

Resultados e discussoes

As informacdes da Tabela 1 sdo referentes aos
elementos a que os sujeitos se sentem pertencentes,
quando se trata de grupos e/ou em relagdo ao fato de
estarem proximos ao outro.

Necessidade: Estar Junto
Tabela 1 — Estar Junto

Temas Proeminentes
Familia Carnaval regional Solidariedade
Igreja Futebol Academia
Fonte: Os autores.
Revista Conexdo UEPG \ISisléér?l"vé g

Solidariedade, familia e igreja se apresentam
entrelacadas em varios momentos. SP2 participa de
eventos humanitarios através da igreja, onde comecgou
a frequentar por intermédio de sua avo, assim como
SP1 participa de momentos solidarios desde muito
jovem, sendo algo de pratica regular em familia. No
trecho a seguir, ¢ possivel observar que o proprio
sujeito consegue identificar que a pratica afeta
diretamente a forma como se sente:

SP1 — “[...] e é assim, vocé vé que a gratiddo
entre as pessoas ¢ tanta, quando vocé faz uma boa
agdo, que ¢ como se fosse...sei ndo, ndo sei..ndo sei
explicar [...] é aquele amor que vocé vé que é
sincero...ta entendendo? Que vocé diz assim: “Hoje eu
vou fazer alguma coisa por alguem sem esperar nada
em troca’”, mas vem muita gratiddo e isso deixa vocé
100% de bem com a vida.”

Este efeito (bem-estar), de acordo com os 4
entrevistados, também ¢é encontrado no ambiente da
atividade fisica que praticam.

SP2 — “[..] alem de realmente liberar a
endorfina, que é a célula do bem-estar, eu fico
conversando com ele (instrutor), fico conversando com
o0 pessoal, entdo isso melhora (o humor), muito, muito
mesmo. Além do exercicio fisico, o convivio das
pessoas (me ajuda)”

Necessidade: Simbolica

Tabela 2 — Simbolismo

Temas Proeminentes

Liberdade Leveza Conectividade Conforto

Movimento Fluidez Sobriedade

Fonte: Os autores.

Vemos na Tabela 2 palavras que representam o
cerne simbdlico do imagindrio emanado durante as
entrevistas.

O movimento e a liberdade estdo associados
diretamente com a atividade fisica que praticam. Nas
citagcdes a seguir, podemos compreender que, ao fazer
seus exercicios, 0s sujeitos acabam por encaminhar-se
para um local paralelo a realidade onde vivem, onde
podem distanciar-se dos problemas e imergir em si
mesmos:

SP1 — “Uma forma de extravasar. Acho que é
uma forma de tirar toda aquela tensdo e dizer:
“Pronto, acabou”. [..] depois que eu comecei foi
bem...ndo... realmente, é uma forma de fugir.”

SP3 — “Vocé desconecta (do mundo) né. Vocé
fica mais... vocé fica mais concentrado.”

A sobriedade e o conforto estdo presentes para
representar a maturidade precoce que todos os
entrevistados vivenciaram, assim como a
conectividade ¢ ligada a necessidade de pertencimento
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dos sujeitos: a relagdo com os familiares, as
festividades, a solidariedade. Ja a leveza e fluidez vém
da resiliéncia dos entrevistados, suas contradicdes.

Necessidade: Estética

Tabela 3 — Elementos Estéticos
Temas Proeminentes

Cores neutras Formas Curvas/arredondadas

Clean Conexdes
Fonte: Os autores.
Pudemos compreender as melhores
caracteristicas  estéticas necessarias para  suas

representagdes (Tabela 3). Apresentamos a seguir os
simbolos identificados ¢ que foram considerados na
atividade de criacdo, demonstrando a relacdo entre
simbolos e elementos estéticos (Tabela 4).

Tabela 4 — Relacio entre temas de simbolismo e estética
Simbolismo Estética

Leveza -

Liberdade

Movimento —="__

Sobriedade

Conforto

Conectividade

Fonte: Os autores.

Podemos entdo observar, mais claramente, que a
relacdo entre simbolo/estética é recorrente.

Necessidade: Pratica

Estes elementos (Tabela 5) foram pensados de
acordo com as necessidades praticas que toda garrafa
(comumente utilizada para esportes) possui, assim
como acrescentadas as sugestdes feitas pelos sujeitos.

Tabela 5 - Caracteristicas Praticas
Temas Proeminentes

Facil higienjzacao intermna Pega ergonomica Vedacéo

Facil higienizacAo Facil Manuseio

bico/bocal

Fonte: Os autores.

A preocupagdo com possiveis vazamentos,
facilidade ao higienizar a garrafa, na forma da pega,
foram algumas das recorrentes pontuacdes ouvidas.

SP4 — “Fu puxo ele (o bocal da garrafa), tem
vez que ndo sai dgua, tem vez que trava, tem vez que
sai. E fora que é ruim de lavar.”
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Desenvolvimento do produto

O briefing (diretrizes gerais) para este projeto
foi formado com os itens encontrados no levantamento
sensivel ja apresentado sobre as necessidades dos
sujeitos e seu arcaboucgo imagético.

Nos esbocos iniciais (Figura 1), presenciamos o
entrelace do imaginario do designer ¢ do usuario, ja
que a interpretacdo deste profissional é a responsavel
por moldar as formas capazes de respeitar as
experiéncias, os anseios e as memorias dos sujeitos.

Figura 1 — Esbocos
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Fonte: Os autores (2016)

A Figura 2 ¢ referente ao inicio da etapa de
desenvolvimento, em que testamos em primeiras
modelagens as combinagoes levantadas na fase de
pesquisa e como se comportam em conjunto.

Figura 2 — Modelagem 3D Rhinoceros

O objeto e seus elementos

O rendering final (Figura 3) nos permite
observar a harmonia entre os elementos estéticos e
seus significados. A leveza das curvas, assim como o
aspecto arredondado, ddo movimento ao artefato. A
ideia de conex@o foi dada a partir da sobreposicao de
materiais no corpo do objeto. Representacio de
resiliéncia e fragilidade no uso de vidro e polimero.
Sobriedade no uso de cores neutras.
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Figura 3 — Rendering Final

Fonte: Os autores (2016)

Quanto a funcdo pratica do objeto, o bocal foi
pensado em um tamanho e curvatura capazes de prover
conforto ao usuario. A abertura do bocal ¢ feita ao
deslizar a peca superior ¢ a tampa ¢ rosqueada para
facilitar a higienizagdo. O corpo da garrafa foi
projetado levemente ovalado, pois, acompanhado do
corte posterior, essa caracteristica auxilia em uma pega
mais segura.

Pontuacao de diferenciais

Apdés toda a construcdo deste trabalho,
pudemos perceber que os diferenciais de um projeto
desenvolvido com um olhar sensivel sdo: a facilidade
com que podemos criar (pois os elementos ja se
encontram adormecidos no imaginario dos sujeitos); a
empatia que construimos ao mergulhar neste
imaginario e compreendermos profundamente o que
torna o sujeito quem ele ¢é; o constante resgate dos
simbolos que emanam dessas experiéncias € uma visao
menos engessada e dicotomica dos fendmenos. Uma
completa humanizacdo do processo.

Consideracoes finais

Este estudo apresentou parte dos resultados da
ampliacdo das atividades inicialmente planejadas e
vinculadas ao Projeto de Extensdo ‘“Producdo de
Figurinos e Objetos de Cena para Quadrilha Junina”,
vinculado ao Nucleo de Design e Comunica¢do da
Universidade Federal de Pernambuco - Centro
Académico do Agreste, que teve sua realizacdo entre
os anos de 2014 ¢ 2016.

Resultante da eleicdo de novos contextos a
pratica de extensio mencionada anteriormente,
apresentamos a criag¢do de um artefato idealizado a
partir da Teoria do Imaginario, construido a partir do
processo criativo de uma participante do Projeto.
Assim, os resultados expressos sdo provenientes de um
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dos planos de trabalho desenvolvido a partir deste
desdobramento do Projeto de Extensdao mencionado
acima.,

Vimos neste trabalho e na criacdo do artefato
que existem muitas caracteristicas que ligam a teoria
do imagindrio com o design. Seus conceitos se
entrelagam e seus desdobramentos se completam.

O processo de concep¢io do artefato
apresentado aduz que, embora mudangas venham
ocorrendo, ainda existe uma parte dos profissionais
desta area que insiste em distancia-la do abstrato, dos
simbolos, da arte. Porém, vimos durante a construcdo
deste artefato que os signos sdo parte fundamental
desta atividade.

A conexdo com os sentidos, as lembrancas, as
experiéncias dos individuos, o imaginario do designer,
sua aproximagdo simbodlica com os usuarios, foram
vivenciados na pratica de criacdo apresentada. Tudo
isso aflorou o carater humano da profissdo, fazendo
com que pudéssemos desenvolver um produto que
comunica e fortalece as ligacdes que possuimos com o
outro. Pensar sobre isso e conectar as teorias nao altera
a forma com que praticamos design; por outro lado, a
complementa, refor¢a e permite que ela atinja todo seu
potencial, agregando o sentimento das pessoas
envolvidas.

O ato criativo tornou-se mais natural em razao
da empatia estabelecida entre o designer e os usuarios,
pois internalizamos suas necessidades e experiéncias
de tal forma que tentamos verdadeiramente nos
aproximar o maximo possivel de uma solugdo
significativa.

Observar  estes acontecimentos enquanto
desenvolvemos um objeto foi realmente um ponto
crucial. Pudemos ver a teoria se mesclar com a pratica
desenvolvida no ambito do Projeto e fora dele, fazendo
com que projetar fosse um exercicio fluido, em que os
elementos surgiam de maneira gradual, voluntéria e
espontanea, trazendo as caracteristicas necessarias ao
objeto juntamente com as relacionadas aos seus
usuarios.

Compreendemos, entdo, que trabalhar com o
design vai além do desenvolvimento de objetos.
Desenvolvemos formas de expressdo, maneiras de se
conectar com o mundo e respeitar a ele ¢ a noés
mesmos. A teoria do imagindrio nos deu essa
possibilidade de observar as experiéncias de forma
mais sensivel, revelando novas alternativas em meio a
multiplas verdades ¢ realidades que permeiam o
processo de criacdo do designer.
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Introducio

O envelhecimento da populagdo se apresenta
como um fenémeno mundial e como resultados
surgem novas demandas nos diferentes campos, entre
0s quais sociais, politicos e econdmicos. Esta realidade
demografica se constitui como um dos grandes
desafios deste século. Ainda persiste na sociedade
brasileira um conceito negativo e estereotipado,
reforgado por atitudes discriminatérias referentes aos
idosos. Negar a existéncia destes preconceitos € tdo
cruel quanto os reforcar. Ndo por raras vezes nos
defrontamos com  situagdbes de  menosprezo,
humilhagdo e desrespeito ao idoso, mas quanto mais
esse segmento etario se conscientiza de sua relevancia
social, no compartilhamento de suas experiéncias e
conhecimentos, mais se empodera de saberes e
reivindica seus direitos. Dessa forma, o idoso passa a
ser respeitado e alvo de atengdo na criagdo e
implementagdo de politicas publicas (OLIVEIRA,
1998).

Sabemos que o processo de envelhecimento ¢
uma construgdo social e a representacdo que assume
varia de sociedade para sociedade. Compete a cada
individuo, em especial as institui¢des de educacao
formal, contribuir para amenizar esta realidade pouco
amistosa e oferecer espacos educativos que
possibilitem uma educagdo permanente, contribuindo
para a atualizacdo, maior insercao e participacao social
do idoso.

Buscamos, neste texto, refletir sobre a
relevancia da extensdo universitaria e relatar a
Contacdo de Histérias como instrumento de
aproximac¢do e intera¢do idoso/crianca. As atividades
de Contacdo de Historias foram desenvolvidas no
Projeto de Extensdo “Um conto, um causo, da
carochinha a vovozinha: a gente conta e encanta”, que
integra o Programa da Universidade Aberta para a
Terceira Idade, cujo objetivo foi propiciar aos idosos
vivéncias ludicas e culturais a partir de oficinas de
contagdo de historias e que, em seus desdobramentos,
permitiram o encontro idoso/crianga.

Este projeto, a partir das agdes desenvolvidas,
teve como objetivo integrar historias de diferentes
tempos, de tradicdo oral e escrita, possibilitando ao
idoso o resgate de sua cultura e a apropriacdo de novos
conhecimentos € novas experiéncias, por meio da
Literatura Infantil. Escolhemos para este artigo as
vivéncias e aprendizagens obtidas com a histéria A
Casa Sonolenta, de Audrey Wood e Don Wood.

As atividades realizadas a partir deste projeto de
extensdo propiciaram aos idosos a aprendizagem de
técnicas de contar histérias, de produgdo de materiais e
das praticas de contagdo em diferentes espagos da
comunidade (associagdes de assisténcia a saude,
escolas e centros de educacdo infantil, eventos e
espagos da propria Universidade) e estdo ancoradas no
programa de extensdo na Universidade Aberta para a
Terceira Idade — UEPG.

Iniciamos o artigo abordando o papel da
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extensdo universitaria, bem como a relevancia do
programa extensionista Universidade Aberta para a
Terceira Idade (UATI), na Universidade Estadual de
Ponta Grossa e, na segunda secdo, discutimos o papel
do idoso na contemporaneidade.

A terceira se¢do, mediante as experi€ncias
vividas no contato com as criancas na comunidade
durante as se¢Oes de contagdo de historias, é destinada
a reflexdes quanto a intergeracionalidade; na quarta
secdo, ha discussdo quanto a importancia da literatura
infantil e da contacdo de histérias. Apresentamos a
disciplina de Contagdo de Historias, tragamos
consideragdes sobre as vivéncias junto a comunidade,
em especifico, descrevemos e discutimos a proposta
desenvolvida com a obra literaria A Casa Sonolenta,
nossas vivéncias, acompanhadas de consideragdes e
reflexdes sobre tal experiéncia. Assim, enquanto
proponentes do projeto de extensdo e, compartilhando
os momentos de contacdo de histérias, temos o
privilégio de conviver com uma geracdo que se
constituiu contando, ouvindo e inventando historias e
que muito pode nos ensinar.

Diante do wvalor cultural, afetivo e social da
contacdo de histérias para a constituicao da pessoa, seja
no ambito das vivéncias pessoais e historias tradicionais,
seja na importancia da literatura ¢ da magia da historia
criada, ¢ que nos propusemos a oferecer aos idosos uma
disciplina especifica de contacdo de historias, inserida
nas atividades da UATI — UEPG.

A extensao universitaria e a relacdo com a
comunidade: acoes UATI-UEPG

Ao pensarmos a universidade como espaco
proponente de acdes extensionistas, tratamos
diretamente das trés dimensdes que a constituem: o
ensino, a pesquisa e a extensdo. A extensdo estd
relacionada a funcdo social da Universidade para a
formacdo de cidaddos atuantes, comprometidos,
engajados e capazes de articular saber cientifico e
saber popular (ARAUIJO, 2011; SARAIVA, 2007).

Por meio das vivéncias e estudos desenvolvidos
para as praticas de contagdo de historias e do contato
com a comunidade, remetemo-nos, inicialmente, a
importancia das acles extensionistas, tanto para os
proponentes, quanto para os participantes e a
populacdo atendida.

A extensdo universitaria, como descrita no Plano
Nacional de Extensdo Universitaria (2000/2001)
se constitui como importante espaco de
democratizacdo do conhecimento, de igualdade e
desenvolvimento social com fun¢do de produzir
saberes (cientificos, tecnoldgicos, artisticos e
filos6ficos) para que estes sejam acessiveis a
populagdo, sem assumir ou substituir o papel do
Estado. O referido documento aponta como
conceito:  “processo  educativo, cultural e
cientifico que articula o Ensino e a Pesquisa de
forma indissocidvel e  viabiliza rela¢ao
transformadora entre a Universidade e a

. 214-223, maio-ago. 2018 ;
m: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

215



A CASA SONOLENTA: LITERATURA E EXPERIENCIAS DE IDOSOS E DE CRIANGCAS COMO PROTAGONISTAS EM PROJETO DE EXTENSAO
Daiana Camargo, Rita de Cassia de Oliveira e Paola Andressa Scortegagna

Sociedade” (PLANO NACIONAL DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA, 2000/2001,
p-5).

O Plano Nacional de Extensdo Universitaria
(2000/2001) aponta as Diretrizes para a Extensdo
Universitaria, quais sejam: impacto e transformacao,
interacdo dialogica, interdisciplinaridade e
indissociabilidade entre ensino — pesquisa — extensao.

Diante dessas diretrizes, Nunes e Silva (2011
p.123) esclarecem que “a universidade publica
enquanto um espaco de criagdo ¢ recriagdo de
conhecimento deve ser acima de tudo publica e, para
tanto, a transformacao social deve extrapolar os muros
académicos”.

Quanto ao extrapolar os muros académicos, a
cada agdo desenvolvida para a comunidade nos
deparamos com novas experiéncias, novos sentimentos
e emocdes, novas culturas e aprendizagens. Segundo
Paula (2013), a atividade de extensdo ultrapassa as
salas de aulas e os laboratdrios, e, 8 medida que atende
a comunidade, observam-se outras demandas de
conhecimento ¢ informagdo, bem como atende-se a
diversidade e  heterogeneidade de  publico,
reconhecendo-se, assim, as especificidades da
comunidade a que se destina. Esse autor destaca ainda
as implicagdes politico-sociais da extensdo, devido a
necessidade de wuma abertura a inter ¢
transdisciplinaridade, a alteridade e ao dialogo.

o

Nesse sentido, as reflexdes de Castro (2004) e
Nunes ¢ Silva (2011) ressaltam a interagdo, a troca de
conhecimentos universidade/comunidade, tendo em
vista que a extensdo ¢é responsavel pela producao de
conhecimentos mediante a experiéncia. Outra
possibilidade importante nas atividades extensionistas
¢ sua perspectiva de abertura, de criar outros finais ou

de possibilitar outros/novos processos, conforme
argumenta Paula (2013, p.6).
Para dizer de forma simples, a extensdo

universitaria ¢ 0 que permanente ¢
sistematicamente convoca a universidade para o
aprofundamento de seu papel como institui¢ao
comprometida com a transformacdo social, que
aproxima a produ¢do e a transmissdo de
conhecimento de seus efetivos destinatarios,
cuidando de corrigir, nesse processo, as
interdi¢cdes e bloqueios, que fazem com que seja
assimétrica e desigual a apropriagdo social do
conhecimento, das ciéncias, das tecnologias.

Tendo em vista a transformacao social destacada
por esse autor, um importante elemento a destacarmos
em nossa vivéncia enquanto projeto extensionista ¢ a
multiplicidade das participacdes, dos espagos e pessoas
mobilizadas, das  historias  interlacadas, dos
conhecimentos e experiéncias que circulam, dada a
pluralidade das culturas  envolvidas  (idosos,
professores, académicos/monitores, comunidade). Para
Castro (2004, p.5), “na extensdo ¢ um fazer que sempre
pressupde a presenca de um outro que ndo ¢ somente o
aluno ou professor, mas um ouvinte”.

Nessa reflexdo, considerando a fungao interativa
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e plural da extensdo, corroboram os escritos de Nunes
e Silva (2011, p. 120) pois, segundo as autoras, a
extensao

[...] funciona como uma via de duas maos em que
a universidade leva conhecimentos ¢/ou
assisténcia a comunidade e recebe dela influxos
positivos em forma de retroalimentagdo, tais
como suas reais necessidades, anseios €
aspiragdes. Além disso, a universidade aprende
com o saber dessas comunidades.

As experiéncias com os idosos sdo valiosas, a
reatroalimentacdo, citada pelos autores, ¢ confirmada
no cotidiano extensionista, uma vez que nos
deparamos com diversas realidades e necessidades.
Sao historias e vidas de diferentes contextos, tempos,
lugares, que se adaptam a realidade de ser idoso na
contemporaneidade, vidas que se enlacam a tantas
outras (professoras, académicos/monitores), gerando
aprendizagem e construindo lacos de respeito e
confianca; histérias que se multiplicam ao somarmos
as pessoas atendidas, que ouvem nossas historias.

O idoso na contemporaneidade: ser ativo e

protagonista

A representacdo social que se tem da velhice e
do idoso depende da relagdo que estabelecemos com
essa faixa etaria ao longo da nossa vida, valorizando
ou depreciando essas pessoas, conforme nossa propria
experiéncia e convivéncia.

A maior longevidade tem modificado de forma
importante as configuragdes familiares e os lagos entre
as geracdes. Atualmente, os idosos tém assumido
diferentes papéis na familia e muitos deles tém sido o
suporte financeiro.

Pelo fenomeno da longevidade, percebemos a
coexisténcia de geracdes e as relagdes intergeracionais
se intensificam no cotidiano, ressaltando o
compartilhamento de saberes e experiéncias. Essas
relacdes, a medida que sdo proximas, contribuem para
o significado da relagdo entre avos e netos. A
convivéncia possibilita a participacdo do idoso na vida
da crianga e vice-versa, intensificando positivamente
as relagdes afetivas, contribuindo, assim, para a
ampliacdo do afeto para com outras pessoas idosas,
que sejam ou ndo da convivéncia da crianga.

O cuidado dos idosos com os netos, auxiliando
seus filhos na sua criacdo, certamente favorece e
reafirma essa aproximacdo e, juntamente, reflete e
intensifica os sentimentos entre as geracoes.

Diante destas mudangas de papéis sociais ¢ da
coexisténcia de geracdes, sendo o idoso protagonista e
ativo, emergiu a relevancia de investigacdes sobre a
tematica do envelhecimento ¢ da velhice sob diferentes
aspectos, despertando o interesse de diferentes
estudiosos e pesquisadores nos campos da politica,
educacdo, economia, saude, direito, entre outros. O
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idoso de hoje reclama por uma mudanca de paradigma
da wvelhice, referenciando um idoso mais ativo,
participativo e integrado socialmente, um idoso que
age, interage ¢ se faz ouvir em seus direitos e
necessidades.

As Historias infantis e as possibilidades de encontros
intergeracionais

Inicialmente como pratica oral, e depois passivel
de registros por meio da escrita, a contagdo/narragdo
de historias persiste nas praticas culturais, integrando
praticas de oratoria de filésofos. No ambito religioso,
ressaltamos as parabolas e os registros biblicos e
demais praticas da populacdo em geral, que contavam
experiéncias, criavam historias, narravam situacoes,
reais ou folcloricas, exercitando o prazer do contar e o
encanto do ouvir.

A literatura infantil é um importante
instrumento de aproximacgdo e intera¢ao idoso/crianca,
por meio das praticas de contacdo de historias, das
leituras compartilhadas, quando o idoso 1€ e narra para
as criangas; da crianca que 1€ e narra para os idosos,
bem como pelo reconhecimento da representacao dos
idosos e das criangas nas obras de literatura infantil,
seja em imagem ou texto.

A literatura tem importancia fundamental na
constituicdo dos sujeitos, tendo em vista experiéncias
imaginarias, vivéncias da sensibilidade e da estética,
de grande valia na formacédo do leitor. O contato com o
universo literario envolve a fantasia e estimula a
imaginacdo  pelo  encantamento com  livros,
personagens e aventuras (BRAZILEIRO et al., 2013).

Os escritos de Abramovich (1989) destacam
que, por meio da literatura infantil, se faz possivel
suscitar o imaginario, responder a curiosidade,
solucionar questodes, estimular outras linguagens como
o desenhar, o musicar, o teatralizar e o brincar, pois ha
inimeras possibilidades em um texto.

Nessa perspectiva, destacamos que a literatura
infantil ndo estd desvinculada das preocupacdes do seu
tempo, o que leva a emergir livros de tematicas
diferenciadas, relacionadas as necessidades e
realidades do contexto atual, como os diferentes
formatos de familias, as relagdes pais e filhos, a
velhice, a relagdo intergeracional (SILVEIRA, 2003;
RAMOS, 2015).

Entendemos como fundamental ressaltar que o
entendimento de crianca como produtora de cultura ¢é
fundamental no processo de interagdo com o idoso e
mesmo com a literatura, pois é recente a abordagem da
crianca que tem algo a dizer, que participa e produz
conhecimento (SARMENTO, 2002- 2005).

Para Silva (2009), a literatura infantil, além de
gerar interacdo e solidariedade, permite a construgdo
de valores em relacdo a velhice, da oportunidade de
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didlogo crianca/idoso tendo em vista um
envelhecimento saudavel, ativo e de qualidade.

Em estudo sobre o didlogo intergeracional entre
idosos e criancas, Carvalho (2007 p. 64) ressalta o
papel da literatura como articuladora de conhecimentos
e vivéncias, pois

[...] através do contato com a literatura os sujeitos
adquirem novos saberes para se contrapor a
exclusdo e alienag¢do vigente nas relacdes sociais
do cotidiano. Essa intervencdo da historia permite
a troca de suas vivéncias em relacdo ao tema
abordado [...].

Dentre  estas  possibilidades, a relagdo
intergeracional merece destaque, na medida em que,
independente da técnica ¢ atividade desenvolvida,
intensifica as relacGes entre idosos e criangas,
possibilitando novos olhares para as diferentes
historias contadas.

Para compreendermos as possibilidades da
intergeracionalidade, recorremos aos escritos de
Goldman (2002, p. 07), que a define por “ conceito que
se vive, que se aplica & vida cotidiana. E uma forma de
aproximag¢do entre as geracdes para melhor
compreender e buscar, solidariamente solu¢des aos
problemas que envolvem todas as faixas etarias”.

Silva (2009), a partir de seus estudos sobre a
literatura infantil e a relacdo intergeracional, aponta
que a transmissao dos saberes entre as geracdes nao ¢€
linear, cada uma das geracdes envolvidas possui
sabedorias especificas, o que propicia novas formas de
pensar, de agir e sentir, renova opinides, cria novas
lentes para ver a si e ao mundo.

A crianga ¢ produtora de cultura, a qual se
origina das interacdes com pessoas € espacos.
Sarmento (2002; 2005a) aponta que as criangas sao
atores sociais competentes e produtoras de cultura
diante do modo como interpretam, simbolizam e
comunicam suas percep¢des de mundo. Esta cultura se
estrutura também na interacdo com o0s pares € com
adultos/idosos.

Assim, o homem ¢ o responsavel pela producao
da cultura, que se fortalece e se manifesta nas criagdes
materiais e imateriais voltadas para responder as
necessidades humanas. Pela experiéncia e¢ anos de
vida, o idoso contribui para a continuidade ¢ renovagao
cultural. Aqui, em especial, ressaltamos a importancia
da contagdo de histérias enquanto atividade cultural.
Esta atividade possibilita um resgate da memoria, de
brincadeiras, cantigas de roda, de historias e de lendas,
que fortalecem a relacdo intergeracional, despertando
nas geragdes um elo de aconchego, respeito, carinho,
atencdo, solidariedade, pautada em valores, respeito as
diferencas, valorizagdo dos sujeitos e na superacdo de
preconceitos e estereotipos, possibilitando uma relagao
horizontal entre os individuos.

Na tentativa de recuperar uma infancia saudavel,
as relacdes e interagdes, com mais contato com a
natureza, com brincadeiras mais simples, com
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materiais mais acessiveis, mais simples,
complementados pela tecnologia, mas nao dominados
por ela, a atividade de contador de histdrias favorece,
além da relagdo intergeracional, o convivio social, o
compartilhamento, superando o individualismo e a
competitividade exacerbada e desigua, comuns nos
dias atuais. “A aproximacdo entre as geracdes ¢ uma
acdo coletiva que visa, voluntaria e expressamente, a
fomentacdo de lacos reciprocos entre as idades e
geragOes na vida social” (MALKI, 2008, p. 4).

Neste sentido, buscamos o conceito de
intergeracionalidade para fundamentar as acdes
executadas, acreditando nos beneficios, tanto ao idoso
quanto para a criancga, nesta vivéncia entre geragoes.

[...] geragdo reine pessoas que, nascidas numa
mesma época viveram os mesmos acontecimentos
historicos e partilham de uma mesma experiéncia
historica. Essa experiéncia comum da origem a
uma consciéncia que permanece presente ao
longo do curso de suas vidas, influenciando a
forma como os individuos percebem e
experimentam novos acontecimentos (BORGES;
MAGALHAES, 2011 p.172)

Teiga (2012) destaca que as relacdes
intergeracionais sao compreendidas como vinculos que
se estabelecem entre pessoas com idades distintas e em
diferentes estagios de desenvolvimento, o que
possibilita o compartilhamento de experiéncias.

Nesse sentido, recorremos a Nunes (2009) ao
abordar que, ao entendermos as geracdes divididas
fisica, emocional e socialmente, sdo desperdi¢adas
oportunidades de aprendizagem e de partilha.

Tendo em vista a tematica da contacdo de
histérias e o envolvimento da literatura infantil nas
atividades intergeracionais desenvolvidas, destacamos:

Através das historias contadas, da memoria viva
dos 1idosos, transmitem-se as vivéncias, as
experiéncias, os costumes e valores de uma
geracdo. Essas historias sdo contadas envoltas de
emocdes, sentimentos, imaginagdo e valores que
levam, quase sempre, a uma interacdo entre os
contadores e o0s ouvintes, acarretando uma
experiéncia intergeracional. [...]. (CARVALHO,
2007, p. 61)

Segundo Carvalho (2007), a literatura infantil,
quando escrita ou contada por um adulto as criangas,
corrobora o repasse de vivéncias, das tradigdes, das
experiéncias, dos valores ¢ da manuten¢do da cultura.
Buscamos, assim, favorecer a constru¢do da cultura da
crianga por meio do contato com historias de diferentes
geragdes, bem como da valorizacdo da construcao
cultural que acompanha a vida do idoso.

Contaciao de historias: o tempo, as historias, as
praticas

A contacdo de historias integra as mais
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diferentes culturas, dos mais longinquos tempos até a
atualidade, com valor incontestavel ao longo da
historia. E importante lembrarmos que, na auséncia da
escrita, foi oralmente que ensinamentos seguiram
repassados, geracdo a geragao.

Ramos (2011) e Bussato (2003, 2006)
contribuem para as reflexdes quanto a contacdo de
historias no decorrer do tempo, enfatizando a narragéo
e suas raizes nas vivéncias dos povos ancestrais, tanto
na oralidade quanto nos registros de historias por meio
de desenhos e pinturas em cavernas. O homem evolui,
as relagdes se aprimoraram, e as histérias seguem
presentes, constituindo a memoria coletiva das
comunidades, a cultura de um povo, que sdo
transmitidas em contos, lendas, cantigas e brincadeiras.
Para Ramos (2011, p.29), “a memoria auditiva e a
visual eram, entdo, essenciais para a aquisi¢do e o
armazenamento dos conhecimentos transmitidos”.

Posteriormente a escrita, a contagdo-narragao de
histérias persiste nas praticas culturais, integrando
praticas de oratoria de filosofos. De acordo com
Ramos (2011), a contagdo de historias pode ser
compreendida como pratica oral de um patrimonio
cultural, capaz de proporcionar prazer e lazer. Visa-se,
assim, possibilitar  experiéncias  completas e
significativas, o conhecimento de si e do outro, pois,
segundo a autora, os instrumentos do narrador sdo sua
VOZ € seu corpo, para transmitir as emogoes do enredo
do texto.

Para Benjamin (1994), é no encontro da historia
e da cultura que as relacdes se estabelecem, e assim
formam a tradi¢do, deixando marcas, rastros, registros,
criando um acervo cultural. Portanto, de acordo com
Ourique (2009), somos marcados pela época de nossa
existéncia, pelo contexto, e as historias de vida
narradas por nossos familiares sdo de grande
importincia para nossa constituicdo como pessoas.

Sobre o narrador e a arte de contar historias,
encontramos em  Benjamin  (1994) reflexdes
pertinentes quanto ao saber ouvir, pois, segundo o
autor, esta arte se perde na sociedade a medida que as
pessoas perdem o dom de ouvir, ressaltando que a
variedade e intensidade das imagens nos fazem
esquecer da escuta.

Para Ramos (2011), o resgate da arte de contar
historias incentiva a escuta, de grande importancia ao
convivio social e para uma boa leitura, além de
propiciar a quem as escuta o (re)encontro com 0 novo.
Assim, potencializa-se o imaginario e a criatividade,
numa mescla de realidade e magia, pois o ouvinte
passa e ler a fala/performance do contador, e,
mentalmente, cria suas imagens.

Sobre o narrador e o ouvinte, Benjamin (1994)
ressalta a importdncia de camponeses e navegantes
para a preservacdo da arte da contacdo. Os
camponeses, que em suas terras permaneciam,
conheciam minimamente as historias daquele local,
tradicdes e costumes, enquanto os navegadores traziam
o novo. Noticias de espagos desconhecidos, de novas
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experiéncias, dando origem ao que o autor denominou
de “comunidade de ouvintes”. Assim, ao redor de uma
fogueira, um momento magico e performdtico
acontecia, novos conhecimentos transmitidos pelos
viajantes  agucavam a  curiosidade, traziam
conhecimento e possibilitavam reflexao.

Compreendemos, assim, o valor das relacdes
entre as pessoas, da constitui¢do do que somos por
meio das historias ¢ experiéncias, ouvidas e vividas.
Dessa forma, contar e ouvir historias é uma atividade
que atua diretamente sobre a emocdo, sensibilizando
para elementos da propria historia ou aflorando
memorias e sensacdes ja vivenciadas, tanto pelo
ouvinte quanto pelo contador. Também a escolha da
histéria esta relacionada a afetividade, pois depende do
envolvimento contador-texto, ou seja, “Se a historia
ndo nos desperta a sensibilidade, a emog¢ao, nao iremos
conta-la com sucesso” (COELHO, 2006, p. 14).

Ao tratar do contador de historias, Ramos
(2011) nos diz que ¢ aquele que produz o discurso
narrativo, ¢ ele que inventa e instiga o ouvinte. Em sua
etimologia, o vocabulo contador remete a narrador, o
que administra a palavra. De posse da palavra, ¢
preciso conduzir com detalhes a narrativa, encantando,
seduzindo, fazendo com que ouvinte viaje pela
historia,  despertando  curiosidade, exprimindo
sensacoes, relacionando com suas vivéncias pessoais.

Sobre a emocdo da contacdo de historias e a
imersdo nas sensagdes e sentimentos, podemos afirmar
que

O contador de histérias também ¢ atingido pela
felicidade do compartilhar, comprovando assim,
que contar incita mudancas na nossa maneira de
olhar o mundo. O encontro do real com o
imaginario fortalece o ouvinte para enfrentar as
condigdes de sua existéncia, levando-o a
reconhecer a sua propria vida através das
experiéncias vivenciadas com as historias. Assim,
a inter-relacdo entre realidade e fantasia, a
cumplicidade de contadores e ouvintes faz surgir
espacos de encantamento. O recordar e viver de
novo uma historia desloca o individual para o
coletivo (SCHERMACK, s.d, p.7).

Quanto aos beneficios da contacdo de
historias, nos amparamos em escritos de Farias
(2011, p.20),

O ato de narrar requer um dominio do tempo
narrativo, que corresponde a uma enunciacao
verbal do passado. Todos os contadores mantém,
por meio de suas histdrias, um elo entre passado e
presente, real e sobrenatural, possivel e
impossivel, razdo e imaginagdo. Implica um
trabalho de organizacdo da memoria individual,
feito a partir da acumulacdo e organizagdo de
dados de uma experiéncia nio necessariamente
vivida, visto que a memoria € uma reorganizacao
de ideias, impressoes, subjetividades, afetos e
conhecimentos adquiridos no vivido, na leitura,
no imaginado.

Consideramos que a histéria de vida dos idosos,
bem como o estilo de vida de cada um de nossos
alunos, mais abastados ou mais carentes, com maior ou
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menor trajetdria escolar, bem como acesso a bens
culturais, vem permeados pela riqueza de um tempo
em que as histoérias integravam a vida em sociedade
em maior intensidade, sejam as historias passadas de
geracdo a geracdo, as trocas de experiéncias de vida ou
as histdrias da literatura. Sao vidas que se construiram
em um outro tempo, do tempo de ouvir, falar, visitar,
compartilhar historias face a face.

Neste sentido, trazemos elementos dos escritos
de Farias (2011), segundo o qual, aquele que tem
conhecimento de muitas historias, “¢é porque ouviu, leu
ou contou. Assim, dispde de mais conhecimentos para
enfrentar situagdes novas durante o seu percurso de
vida, “[...] as historias rejeitam verdades univocas e
permitem solugdes multiplas” (FARIAS, 2011, p.21).

Assim, primamos por agdes que promovem o
ensino e a aprendizagem, um ambiente acolhedor e
instigante que propicie o bem-estar e a troca de
experiéncias  intergeracionais,  valorizando  as
diferencas, capacidades e possibilidades de cada aluno-
contador e dos ouvintes.

A Casa Sonolenta: literatura, reflexdes e vivéncias

As atividades desenvolvidas no projeto de
extensdo “Um conto, um causo, da carochinha a
vovozinha: a gente conta e encanta” baseiam-se na
diversidade das possibilidades de contagdo de
historias, deste a historia oral, o folclore, a literatura

infantil e a musicas relacionadas a historias.

O referido projeto teve como objetivo geral
propiciar aos idosos vivéncias ludicas e culturais a
partir de oficinas de contacdo de historias. Deste
objetivo, decorrem os seguintes objetivos especificos:
resgatar a histdria oral; desenvolver atividades com
diversas técnicas de contacdo de historias; propiciar a
construcdo de material para contacdo de historias,
resgatar a autoestima e valorizar a cultura do idoso,
vivenciar a contacdo de historias em diferentes
instituicdes. Tais objetivos vém sendo atingidos ao
longo dos anos de atividades, incentivando a
continuidade das a¢des desenvolvidas.

Como metodologia, o projeto de extensdo
apresenta diversas possibilidades/formas de
organizacdo e atuagdo. As agdes do projeto compoem
uma das disciplinas do Programa da Universidade
Aberta para a Terceira Idade (UATI/UEPG) em
encontros semanais, com duracdo de 2 horas e 30
minutos cada. Fazemos uso de aula expositiva, leitura,
trabalho em grupo, contacdo de histdrias, ensaios e
producdo de diferentes materiais para a contacdo de
historias. Como procedimentos, destacamos a leitura e
interpretacdo de diferentes textos literarios (contos,
fabulas, cronicas), manuseio e avaliacio de material
produzido para criangas (literatura infantil); rodas de
conversa; oficina de contagdo de historias; seminario
(contacdo; apresentacdo do material produzido,
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insercdo em instituicdes para vivéncia da contagdo de
histérias para diferentes publicos e faixas etarias
(centros de educacdo infantil, escolas, abrigos,
unidades de satde, entre outras).

Optamos, neste texto, por tecer reflexdes acerca
da utilizacdo do livro infantii A Casa Sonolenta
(WOOD; WOOD, 2009). Tal atividade teve inicio no
ano de 2014, na primeira turma do projeto de extensio
e permanece entre as historias e contagdes preferidas
da turma, ja passados mais de trés anos de atividades.
O referido livro ¢ de autoria de Audrey Wood ¢ as
ilustracdes de Don Wood, integrando a colegdo
Abracadabra, da editora Atica—Scipione, e esta na sua
16" edigao.

Figura 1 - Capa do livro A Casa Sonolenta

Fonte: Google

A escolha da obra justifica-se pelo carater
ludico do texto, cuja estrutura baseia-se em texto
acumulativo (repeticio de um acontecimento e
acumulacdo de novos elementos). Dentre as
personagens estd uma avd, que permite a discussdo
sobre a imagem de idoso, tanto no ambito social como
a representacdo de si. Outro fator relevante é a
caracteristica de facil memorizagdo da historia para
contacdo, possibilitando que o contador se desvincule
do livro ou que realize a contagcdo apenas amparado
nas imagens. Toda a historia se desenvolve no quarto
da casa e tem como personagens a avo, um menino,
um cachorro, um gato, um rato e uma pulga. A historia
inicia contando que a avo esta na cama e, lentamente, o
autor acrescenta personagem a personagem sobre a
avol, que esta na cama, na casa sonolenta, “onde todos
viviam dormindo”. A narrativa é lenta ¢ acumulativa,
repete pagina a pagina 0s personagens, que seguem
dormindo, até chegar a pulga, que pica o cachorro,
acordando a todos. A ilustragdo ¢é suave, delicada, rica
em detalhes e ganha cores vivas a0 amanhecer o dia,
segundo a narrativa.

O ponto de partida para as atividades foi a
contagdo realizada pela professora da disciplina,
amparada no livro, explorando imagens, sequéncia e
entonacdo de voz. Ao mobilizarmos uma conversacao
sobre o livro, logo emergiram como destaque por parte
dos idosos o ritmo da historia e as imagens.

O ritmo, elemento ressaltado ja no primeiro
contato com a histéria, ¢ dado pela repeticio dos
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elementos como destacado e ¢ proprio das historias
com acumulagdo, pois favorece a compreensdo, a
memorizagdo ¢ também a autonomia na leitura. A
caracteristica central ¢é a repeticdo de um
acontecimento e acumulagdo de novos elementos
(BRAZILEIRO et al., 2013).

Faria (2008), ao tratar das historias
acumulativas, ressalta o formato da narrativa
apresentada no livro A Casa Sonolenta, que apresenta
esquema com inicio, desenvolvimento e desenlace,
com repetigdo de todos os elementos, sempre na
mesma ordem (uma avé roncando, um menino
sonhando, um cachorro cochilando, um gato
ressonando, um rato dormitando...).

Quanto as imagens, entendemos que a ilustragdo
¢ um valioso complemento do texto, e especificamente
nesta historia se destaca, pois as imagens se repetem
pagina a pagina, também acumulando novos elementos
que seguem o ritmo da narrativa. Para Faria (2008),
um importante recurso utilizado é a possibilidade de
reconhecimento do animal que ainda ndo entrou na
historia, mas esta no cenario/ilustracdo. As belas e
sensiveis ilustragdes de Don Wood enfatizam o carater
suave ¢ acumulativo do texto de Aldrey Wood, como
podemos observar nas imagens a seguir:

Figura 2: Acumulaciio — caracteristica das ilustracdes do livro A Casa
Sonolenta

Fonte: Google

As imagens que compdem o livro A Casa
Sonolenta sdo ritmadas e associadas ao texto. De
acordo com Ramos ¢ Nunes (2013, p.254), “palavra ¢
ilustracdo precisam acolher o leitor e permitir-lhe
encontrar no texto uma brecha para dele fazer parte,
interagir, interferir, exercendo o papel de leitor, aqui
entendido como produtor de sentido”.

Por meio do interesse verificado nas imagens no
livro, produzimos como recurso de contacdo de
historias um varal de contagdo, no qual as imagens
apresentadas foram produzidas pelos idosos, a partir de
recorte e colagem livre (sem molde), obedecendo a
sequéncia dos acontecimentos apresentados no livro.

Tal atividade ¢ uma adaptagdo do recurso
denominado varal didatico e permite a participacdo de
varios idosos durante a contacdo. S3o necessarios o
contador e trés auxiliares, para que segurem o varal e
disponham as imagens, enquanto a historia é contada.
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Quando o grupo participa da contagdo, ha maior
seguranga aos contadores.

Figura 3 - Contacio de Historias com varal

Fonte: Acervo das pesquisaoras

Dentre as orientacdes da atividade, destacamos
o tamanho das imagens para uso no varal, tendo em
vista que, no momento da contacdo de historias, este
fica proximo dos participantes. A construcdo do
material didatico foi coletiva, contando com empenho,
dedica¢do e grande atencao aos detalhes.

Sobre os materiais e seu processo de construcdo,
afirmamos que:

Os meios e modos de produgdo de um material
didatico influem diretamente na transmissdo do
contetdo e na compreensdo deste pelos alunos. E
necessario, entdo, que no momento da construgéo
haja uma reflexdo acerca do potencial
comunicativo do material, visando a constru¢do
de uma mensagem clara e efetiva (CLARO, 2008,

p-15).

Verificamos, assim, que a organiza¢do do varal
como recurso/material para a historia contribuiu para
destacar a caracteristica sequencial e acumulativa da
narrativa, tendo em vista que as imagens acrescentadas
uma a uma geram expectativa, retomam os elementos
da histéria e acrescentam novos personagens,
tornando-se um instrumento de grande potencial
comunicativo.

Desde o inicio das atividades com a historia A
Casa Sonolenta, esta tornou-se a preferida do grupo e,
mesmo com o decorrer dos anos e a mudanca de
componentes na turma, a preferéncia segue. Sempre
que nos organizamos para uma nova se¢ao de contagio
de historias, vem a pergunta: e a casa sonolenta?
Quanto aos novos integrantes da turma e a pratica com
a histdria, o proprio grupo acolhe, ensina, e o encanto
se espalha.

Quanto a contacdo de historias amparada na
literatura, Brazileiro et al. (2013) nos instigam a pensar
que, por meio desta atividade,

[...] podemos ter acesso a uma infinita variedade
de experiéncias e a chaves para compreender
nossa propria vida, sentimentos, desejos, tanto no
ambito da fantasia quanto da realidade. A arte
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literaria nos conecta, assim, com a nossa propria
humanidade. Por isso, o efeito é Unico em cada
um de nds, ja que implica a apropriacdo
individual, singular, da realidade que cada texto
recria (BRAZILEIRO et al., 2013, p. 6).

Neste contexto, a contacdo da historia A Casa
Sonolenta ja foi desenvolvida para publicos de idades
diferenciadas, tanto em eventos na universidade,
contando para adultos/idosos, como nas intervengdes
realizadas nas escolas, para criancas de educagio
infantil ¢ ensino fundamental. Independentemente da
idade do publico, a histéria ritmada desperta emocdes
e sensagdes, envolve ¢ leva a participacio.

As experiéncias de contagdo da histéria sdo
diferenciadas, isto é, em alguns momentos o idoso
contador usa o livro para leitura ¢ os demais auxiliam
com o varal; em outros, a histéria é contada sem o
suporte do livro, devido a memorizagdo. As formas de
contar sdo livres e se adaptam as necessidades do
contador de cada secdo de historias, conforme
demonstram as Figuras 4 e 5, a seguir:

Figura 4 - Contacio de histérias utilizando livro

| &
Fonte: Acervo das pesquisadoras

A histéria mobiliza adultos e criangas que,
rapidamente, se colocam participando “onde todos
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viviam dormindo”. A caracteristica acumulativa da
narrativa ¢ um elemento que chama a atencdo das
criancas. Varios foram os relatos de professoras de
Centros de Educacdo Infantil e escolas sobre a
repeticdo da historia, apos terem vivenciado a contacdo
realizada pelas idosas, confirmando as abordagens dos
autores quanto ao entendimento e facilidade de
memorizacdo que este tipo de narrativa propicia.
“Profe, quando as vovos voltam?”, “E veio o gato...
ndoooo, primeiro o cachorro” (registros das
pesquisadoras).

A simplicidade do texto envolve e encanta as
criangas, propiciando didlogos valiosos apds os
momentos de contacdo de histérias. As criancas se
manifestam oralmente, relatando: “minha avo ronca”;
“minha mde ndo deixa o cachorro ir na cama”; “eu
tenho trés cachorros”; “meu cachorro tem pulgas”; “eu

pulei na cama e quebrel .

As falas das criangas impulsionam as conversas
com as idosas, que falam sobre suas vidas, ressaltando
que sdo avos, quantos e como sdo 0s netos, o que
fazem, de quais histérias gostam, quem ronca ou nao,
constituindo-se num valioso espaco de
intergeracionalidade, que nos remete a abordagem de
Silva (2009), ao tratar dos valores relacionados a
velhice, ou seja, a possibilidade de didlogo e relacdes
humanizantes, a constru¢do de novos saberes e de
novas formas de ver o mundo.

Destacamos a importancia do ouvir o que ambas
as geragoes tém a dizer, geracdes que se integram para
aprender, para estabelecer vinculos, para construir
cultura. Assim, unimos vez e voz de dois dos grupos
sociais que historicamente foram negligenciados
enquanto atores sociais: as criancas e os 1dosos.

Trim, trim, trim, a histéria esta (quase) no fim!
Algumas consideracoes

Escrever sobre as experiéncias na contacdo de
historias e as atividades desenvolvidas com o livro
infantil A Casa Sonolenta nos remete a diferentes e
importantes elementos que as compdem: a importancia
da extensdo universitaria, o valor da extensdo
universitaria, a importancia do reconhecimento do
idoso e da crianga como protagonistas; a aprendizagem
e riqueza de ser professora de idosos; a experiéncia de
contar histérias a diferentes publicos, dentre tantas
outras. Desta forma, a atividade integradora da
academia com a comunidade permite diferentes
aprendizagens, cumprindo o papel social de
disseminagdo do  conhecimento  produzido e
aproximag¢do da comunidade ao espago universitario,
em trocas significativas de saberes e producdo de
novos conhecimentos.

Os momentos vivenciados, tanto nos encontros e
aulas com as idosas quantos nas intervencdes para
contagdo de histérias, nos permitem considerar que a
extensdo universitaria tem um valor grandioso para a

v.14,n.2, p

Revista Conexdo UEPG Dlsponlve1 &

sociedade, gerando beneficios para os envolvidos. Aos
idosos, ativos, participantes, experienciando situagdes
que lhes dao qualidade de vida e reconhecimento de
seu papel social; a nos, professores e coordenadores do
trabalho, pela constante aprendizagem, pelos desafios
que constantemente nos mobilizam a pesquisa e o
imensuravel aprendizado da humanizagdo, do olhar e
respeitar o outro, em sua historia, suas realidades e
potencialidades; a comunidade, a medida que
atendemos a um publico externo; aos idosos, que, por
sua vez, se dedicam ao atendimento de outro publico,
como criangas, adultos e idosos participantes de nossas
histdrias, constituindo uma relagao intergeracional.

Consideramos como positivo e enriquecedor o
trabalho desenvolvido com a contagdo da historia A
Casa Sonolenta, tendo em vista que nos possibilitou
ultrapassar o texto, envolver emogdes e experiéncias,
propiciando diferentes sensacOes e aprendizagens. A
obra possui uma estrutura repetitiva, que favorece a
compreensdo e a memorizacdo de passagens
importantes da historia. Depois da primeira leitura,
todos irdo lembrar que na “casa sonolenta toooooodos
viviam dormindo...” Além disso, o texto ndo é muito
longo e o livro apresenta uma ilustragdo que se vincula
a narrativa para ajudar o leitor na construcdo do
sentido do texto (BRAZILEIRO et al., 2013, p.13).

Aos nossos idosos contadores de historias €
visivel o beneficio, o aprimoramento da exposi¢cdo
oral, o envolvimento e a superacdo a cada exposicao
publica, a troca de papéis e funcdes exercidas nas
intervencdes realizadas, na compreensdo das
limitagdes e superagdo destas, com respeito a si mesmo
e pelo outro, cada um com seu jeito de contar,
valorizando sua participagdo a cada contacdo de
historias. Trim, trim, fim!
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Resumo: O desenvolvimento das tecnologias digitais favorece a constru¢do de conhecimento
de forma inovadora, podendo-se utilizar destas tecnologias para empoderar populagdes que se
encontram distantes de grandes centros urbanos. Portanto, neste artigo objetivou-se apresentar
as experiéncias com jovens de escolas publicas do interior do Piaui em contato com a web
radio AJIR, com sede na capital do Ceard. Trata-se de uma pesquisa agdo oriunda do projeto
de extensdo Web Cuidado em Infancia e Juventude nas Escolas, realizado entre margo de
2015 e marco de 2017, com 120 estudantes. O projeto oportunizou debates de temas variados
de forma dinamica, sendo o tema cultura de paz o mais discutido. Ainda, o projeto auxiliou o
desenvolvimento dos académicos como agentes promotores de saide. Concluimos que o uso
da web radio ¢ uma tecnologia efetiva para difundir informacdo e debater temas que ndo sao
comumente discutidos nas escolas, construindo, assim, um saber dindmico e coletivo.

Palavras chave: Tecnologia; Educacdo em saude; Adolescentes.

Abstract: The development of digital technologies favors the construction of knowledge in an
innovative way and those technologies can then empower populations that are distant from
large urban centers. Therefore, the objective of this article was to present experiences with
young people from public schools in the countryside of Piaui in interaction with the web radio
AJIR, located in the capital of Ceara. It is an action research paper from the extension project
Web Care for Childhood and Youth in Schools developed between March 2015 and March
2017 with 120 students. The extension project provided opportunities for dynamic debates on
varied themes, among which the culture of peace was the most discussed one. In addition, the
project helped the development of university students, as health promoters. The results led to
the conclusion that interacting and using Webradio provided the participants with an effective
technology for disseminating information and discussing topics that are not commonly
discussed in schools, allowing them to build dynamic and collective knowledge.

Keywords: Technology; Health education; Adolescents.
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ntroducio

O desenvolvimento das tecnologias digitais
ocorrido nos ultimos anos possibilitou uma inovagao
na forma de trocar experiéncias de ensino-
aprendizagem, e segundo Valli e Cogo (2013), além de
modificar relagdes sociais entre os individuos, a
internet melhorou o acesso a conhecimentos, tornando-
se uma fonte de pesquisa sobre saude.

No campo da educacdo, o uso das Tecnologias
Digitais da Informagdo e Comunicagdo (TDIC) é uma
possibilidade de gerar atrag@o, principalmente para os
jovens que utilizam com grande frequéncia a rede
mundial de computadores por meio Internet. Assim, as
TDIC tornam a difuso de saber mais prazerosa e
facilitam o desenvolvimento de a¢des de extensdo
académica, intercalando a construgdo de saber e
momentos de lazer (TORRES et al., 2012).

Contudo, quando se pensa em tecnologia como
recurso educacional, temos que levar em conta que ndo
existe uma tradicdo no uso destes atuais recursos
tecnologicos na escola, visto que a maioria dos
professores de hoje ndo teve mestres que utilizassem
computadores ¢ internet em suas aulas, portanto, ndo
ttm nenhum modelo de referéncia (GOMES;
PRAZERES, 2017).

Mas ha que se acrescentar que é somente por
meio da desconstru¢do das formas de compreensdo e
de conhecimento que se constroem e reconstroem
novos processos. Em outras palavras, se queremos
construir uma pratica extensionista que se construa
com os outros, devemos também pensar em nos
mesmos como parte dos problemas que surgem nas
experiéncias, para que a nossa irreflexidade ndo seja
outro problema na compreenséo da praxis (ROMERO,
2017)

De tal forma, percebemos que a utilizacdo das
TDIC na educacao serve como um instrumento de uma
rede de colaboracdo inovadora de saberes,
promovendo didlogos relacionados a saude e educacao,
0 que, por sua vez, gera um maior interesse de
aprendizagem e maior indice de participacdo do
publico jovem.

Destacamos que as TDIC sdo poderosos
instrumentos de difusdo de informagdo, em especial
em locais distantes dos grandes centros. Ainda, mais
do que difundir informagfo, ¢ possivel promover a
saude e, assim, construir saberes por meio de debates
sobre as diversas variaveis que envolvem a saude
humana.

Assim, este estudo oriundo de uma pesquisa-
acdo tem como objetivo apresentar a movimentagao
dos jovens de escolas publicas de Picos, Piaui, em
contato com a web radio AJIR, com estudio localizado
em Fortaleza, Ceara, promovendo o compartilhamento
de saberes e experiéncias de educagdo e saude ao vivo,
mesmo que a uma distancia de 540 km.
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Método

Trata-se de uma pesquisa-acdo, com carater
descritivo do tipo relato de experiéncia do projeto de
extensdo intitulado Web Cuidado em Infancia e
Juventude nas Escolas - Web CIJE, com o apoio direto
da Universidade Federal do Piaui — UFPI. Este estudo
foi realizado de margo de 2015 a margo de 2017, com
uma abordagem quanti-qualitativa.

Para tanto, entendemos que a pesquisa-agdo ¢
uma variedade de investigacdo-acdo, na qual se
empregam técnicas de pesquisa, de qualidade
suficiente para enfrentar a critica dos pares na
universidade, para informar o planejamento e a
avaliacdo das melhoras obtidas, e, assim, buscar-se
melhorar a qualidade da acdo na sociedade no qual
estamos inseridos (TRIPP, 2015).

A populacdo deste estudo foi composta por 120
alunos do ensino fundamental, com a transmissdao ao
vivo do programa em Sintonia com a Satde na web
radio AJIR (Associacdo dos Jovens do Iraja), outro
projeto com sede na Universidade Estadual do Ceara -
UECE. A experiéncia sempre aconteceu com visitas
semanais nas escolas publicas da zona urbana e rural
do municipio de Picos, interior do Piaui, as quartas-
feiras, das 16h as 17h, horario de Brasilia, em que
ocorria a transmissdo ao vivo da web radio AJIR.

A extensao universitaria intitulada Web Cuidado
em Infincia e Juventude nas Escolas envolveu um
conjunto de atividades de ensino e aprendizagem com
o uso de tecnologias; este projeto de extensdo teve
como proposta trabalhar o uso dessas tecnologias
como metodologias de ensino com alunos de escolas
de rede publica do municipio de Picos. O
desenvolvimento teve a participagdo de académicos de
graduacdo e de pods-graduacdo da Universidade
Estadual do Ceara e Universidade Federal do Piaui,
além de professores doutor ¢ mestre das referidas
instituicdes, envolvendo os cursos de enfermagem,
nutri¢do, educacao fisica e tecnologia da informagao.

Para uma melhor execugdo do projeto, as
atividades sempre comecaram por planejamentos dos
integrantes com encontros de discussdo entre si,
permitindo um embasamento para garantir um melhor
encontro com os jovens educandos. A mobilizacdao
comecava com a apresentacdo dos membros do projeto
e do tema semanal, com explicacdo de como seriam as
atividades do dia, como proposto pela pesquisa acdo,
conforme Figura 1.
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l;{]gll;;ra 1- Quatro fases basicas do ciclo da investigacio-acio. Brasil,

- AGIR - Impl
ACAO mehor

INVESTIGACAO

}Eé)(r))(t)%:) Desenvolvido pelos autores (2018), baseado na obra de TRIPP

Os jovens das escolas foram estimulados a fazer
suas perguntas e entregarem aos integrantes do projeto
de extensdo presentes nas escolas, para que fossem
enviadas de imediato, por meio de programa de
comunicacado, aos locutores, a fim de que pudessem ser
respondidas de imediato. E assim se estabelecia
transmissao e comunicagdo ao vivo entre os jovens de
ambas as cidades.

Além das transmissdes online e ao vivo dos
programas pela web radio AJIR, os integrantes do
projeto de extensio WEB CIJE promoveram
intervencoes relacionadas as tematicas planejadas da
semana como forma de  estratégia  para
aprofundamentos dos conhecimentos, ampliando a
compreensao da situacao.

Este estudo obteve aprovagdo do comité de ética
com o parecer n°424380/2011 e seguiu as demais
regulamentacdes éticas do pais. O estudo faz parte de
um projeto guarda-chuva apreciado e aprovado pelo
comité de ética em pesquisa e obteve o parecer de
nimero: 11043817-5, através do Comité de Etica em
Pesquisa na Universidade Estadual do Ceard — UECE,
conforme os parametros preconizados pela Resolucdo
n°® 466/12 da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP), que dispde sobre a pesquisa envolvendo
seres humanos, visando assegurar os direitos ¢ deveres
que dizem respeito a comunidade cientifica. As
imagens apresentadas neste artigo dispdoem de
autorizagdo para a publicacdo, sendo este direito de
uso repassado pelos autores para a revista Conexao
UEPG.

Antes da coleta de dados, foi realizada a
explicacdo dos objetivos da pesquisa para tornar claro
0 que esperavamos ser pesquisado. Depois de aceito,
foi entregue aos participantes o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido para serem
assinalados pelos pais e/ou responsaveis, bem como o
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE),
para os estudantes, que realizaram sua leitura, nos
quais constavam informacdes detalhadas sobre o
estudo, a liberdade do participante de desistir a
qualquer momento e a garantia do anonimato e a
assinatura do mesmo.
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Resultados e discussao

Os integrantes do projeto de extensdo in loco
apresentaram aos jovens das escolas publicas a web
radio AJIR como um instrumento tecnolégico que
difere das metodologias pedagogicas tradicionais, e o0s
jovens das escolas ficaram entusiasmados para
participarem das discussoes. Na Tabela 1, estdo
listados os assuntos transmitidos e a quantidade de
perguntas.

Tabela 1- Assuntos transmitidos pela Web Radio AJIR e nimeros de
perguntas. Brasil, 2018.

 TEMAS | N

' Cultura de paz : 21
Cancer de mama i 18
 Automedicagdo ! 14
: Diabetes mellitus 13
" Cancer de colo uterino ; 12
Hanseniase j 11
- Métodos contraceptivos i 11
‘Bullying 09
: Drogas de abuso 09
| Relagdes de género | 09
Tuberculose 04

Fonte: Autores, 2018.

O projeto de extensdo mostrou-se um processo
educativo envolvendo cultura e ensino de maneira
inovadora, o qual contribuiu para o desenvolvimento
de conhecimentos dos académicos universitarios, que
puderam colaborar com o compartilhamento dos
saberes com o publico juvenil. O publico-alvo, além de
receber a visita da equipe do projeto de extensdo,
recebia também o convite para participar das acdes por
meio de cartazes nas redes sociais, conforme exemplo
na Figura 2. No dia de cada intervencdo, a equipe
comparecia nas escolas, conforme Figuras 3 e 4.

Figura 2- Convite para participar do dialogo sobre um dos temas
discutidos. Brasil, 2018.

COM A

EMSINTQNIA C
SAUDE wresemn

Respire aliviado!
Tuberculose tem cura

‘iﬂ L3
Tuberculose

Nesta Quarta - Feira
de 16:00 as 17:00
Fonte: Web radio AJIR, 2016.
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Este jovem publico teve o projeto de extensdo
como uma enorme oportunidade de debater assuntos
sobre educacdo e saide de maneira dinamica e que
geralmente ndo eram debatidos em sala de aula, ou
mesmo nas proprias residéncias. Percebemos que,
muitas vezes, assuntos referentes a sexualidade e
drogas, por exemplo, ndo costumam ser dialogados
pelos pais, colegas e professores, provavelmente por
causarem constrangimento. Durante a atividade, vimos
que as principais questdes relacionadas as tematicas
foram as seguintes.

Sobre a tuberculose (TB), foi visto que as
principais duvidas dos alunos foram referentes a
prevencao desta doenga, correspondendo a 50% das
perguntas, sendo as demais sobre tratamento 25%, e
complicacdes da mesma 25%. Acreditamos que a
maioria das perguntas se referir a prevenc¢ao se da pelo
estigma historico-cultural associado a esta patologia.

Ja sobre a Hanseniase, as principais duavidas
foram sobre a sintomatologia 18,18%, prevencao
18,18%, se ¢ transmitida durante a gestacao 9,09%, o
que ¢ a hanseniase 9,09%, se pode causar a morte
9,09%, se pode ser transmitida pelo o sexo 9,09%,
quantas pessoas no Brasil tem 9,09%, vacina BCG
9,09%, e se ¢ transmitida pela a pele 9,09%. A
distribuicdo das perguntas, em variados subtopicos
demonstra a necessidade de se debater mais sobre o
tema.

Relacionados aos métodos contraceptivos,
36,3% dos questionamentos foram referentes ao HIV /
AIDS; 18,1% ao uso dispositivo intrauterino (DIU);
complica¢des do DIU corresponderam a 9,09%; se o
diafragma previne Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (IST) 9,09%; vasectomia 9,09%; e se o
anticoncepcional oral evita gravidez 9,09%. De
maneira geral, foi satisfatorio propiciar informacdes e
debates sobre o tema, mas nos preocupou perceber
riscos aos quais os jovens estavam expostos, sendo
estes, por sua vez, encaminhados ao servico de saude.

Sobre cancer de mama, a causa € O
desenvolvimento tiveram a maior parte das perguntas,
27,7%; ja& sobre idade para ter o cancer mamario
correspondeu a 22,2%; tratamento e cura 16,6%; a
doencas no periodo gestacional 11,1%; prevengdo e
diagnodstico 11,1%, e se o homem também pode ter
cancer de mama representou 5,5% das duvidas. Sobre
cancer de colo uterino as principais duvidas foram
sobre deteccdo e prevencao da doenca, tratamento e
cura, sintomas e consequéncias, com 25% cada.

Em relacdo as questdes de género, o preconceito
e suas representagdes representou a maioria das
%;jaah lidad infanci
perguntas, 44,4%; ja a homossexualidade na infancia e
desigualdade com 22,2%, respectivamente; e se casais
homoafetivos podem ter filhos representou 11,1% das
duavidas.

No dia em que foi discutido sobre cultura e paz,
verificamos que as principais davidas eram sobre
como construir a paz 38,09%; o que ¢ paz 28,5%;
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sobre as dificuldades de se ter a paz 9,5%; paz no
mundo 9,5%; como ¢ reinada a paz 4,7%; cultura da
paz e como valorizar a paz 4,7% cada. Este tema foi o
que teve a maior participacdo do publico-alvo,
representando a necessidade de se discuti-lo no espaco
escolar.

Sobre bullying, as dividas foram: o que fazer
para nao acontecer 33,3%; o que é 22,2%; sua pratica
na escola 22,2%; consequéncias 11,1%; e brincadeiras
11,1%.

Figura 3 - Participa¢io in loco. Membro do projeto Web Cuidado em
Infancia e Juventude nas Escolas (Web CIJE). Brasil, 2016.

————

Fonte: ures, 2016.

No tocante as drogas de abuso: consequéncias
33,3%; providéncias a serem tomadas 11,1%; se
existem drogas que causam canibalismo 11,1%; o que
fazer para ndo usar 11,1%; por que muitos usuarios
ndo aparentam fazer o uso 11,1%; vicio 11,1%; e por
que as pessoas usam as drogas mesmo sabendo de seus
males 11,1%.

Sobre automedicagdo, as consequéncias desta
pratica tiveram 50% das participagdes; o que ¢
automedicacdo 14,2%; medicacdo sem orientagdo
médica 14,2%; por que ha medicamentos que nao
fazem efeito 7,1%; os medicamentos mais prejudiciais
7,1%; e por que esse ato ¢ mais comum em jovens
7,1%.

No tocante ao Diabetes mellitus, as duvidas
foram: prevencdo da sindrome 23,07%; sintomas
23,07%; demais tipos de diabetes, hipoglicemia,
hiperglicemia, se pode levar a morte, se pode ter vida
normal, causador da doenca, ¢ a relagdo com a
obesidade com 7,6% cada item.

As intervencdes realizadas serviram para
ampliar e compreender cada vez mais a capacidade
transformadora de conhecimentos e que por meio de
rodas de conversas, brincadeiras e exposicdes de
cartazes foi estabelecido um vinculo humanizado entre
os componentes do projeto e os alunos, criando
expectativas para os proximos encontros.

De todos os temas descritos ao longo destes
anos, verificou-se uma maior participacao de perguntas
quando o assunto foi Cultura de paz 16,5%; seguida
por cancer de mama 14,1%; como mostra o Grafico 1.
Ja o tema tuberculose foi o menos discutido, surgindo,
ainda, entre as poucas perguntas deste tema, uma com
tom depreciativo, o que reforca o estigma social desta
doenca.
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Grafico 1: Frequéncias das perguntas relacionadas as tematicas
debatidas. Brasil, 2018.
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14.10%
16.50%

Fonte: Autores, 2018.

Ja para os membros do grupo de extensdo, as
atividades foram também muito enriquecedoras; no dia
a dia, puderam compreender e intervir na comunidade
na qual estdo inseridos. Ja a realizacdo de trabalhos e
apresentagdes em eventos cientificos foram muito
relevantes, pois por meio deles, levamos nossas trocas
de experiéncias para a sociedade, mostrando métodos e
aprimoramentos essenciais para o desenvolvimento do
aprendizado, principalmente do publico adolescente.
Houve uma grande aceitacdo por onde o projeto foi
divulgado, recebendo, inclusive, premiacdes cientificas.

Figura 4 - Parte dos membros do projeto Web Cuidado em Infincia e
Juventude nas Escolas (Web CIJE). Brasil, 2017.

Fonte: Autores, 2017.

Consideracoes finais

O projeto de extensdo permitiu a discussdo de
temas que os jovens ansiavam, mas que nao tinham um
espaco formal, principalmente dentro das escolas,
sendo o projeto de extensao WEB CIJE, juntamente
com o projeto web radio AJIR, uma parceria
institucional que permitiu a democratizacdo de saberes
entre a juventude.

O estudo permitiu identificar que foi percebido
um desvio de saberes, por parte de alguns jovens
escolares, relacionado aos temas discutidos, quando
comparado aos saberes aceitos pela maioridade da
comunidade académica, devendo ser ressaltado que os
temas discutidos sdo de total relevancia no nosso
cotidiano, pois todos representam problemas reais de
saude e educagao.

Essas atividades de extensdo tiveram um grande
impacto dentro e fora do ambiente escolar, pois vimos
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que, por meio delas, foram esclarecidas informagoes
com acgles educativas referentes a cada tema, que
serviram também como meio de prevengdes de
problemas como drogas de abuso e outras a¢des que
podem levar a um estado de doenga.

Pelo fato de o projeto ter resultados positivos,
verificamos a importancia de apresentagoes de
trabalhos com seus resultados como forma de
divulgacdo, sensibilizacdo e debates sobre incentivos
de desenvolvimentos e ampliagdes desses tipos
atividades, e que a continuagdo do projeto representa
um avango na melhora do aprendizado dos alunos,
aumentando ainda mais o vinculo humanizado.

Convidamos os demais profissionais a
montarem projetos de extensdo semelhantes, ou
mesmo a realizarem parcerias com a web radio AJIR,
com vistas a levar para suas comunidades informacao e
partilha de saber de forma dindmica e adaptada a
realidade da populagio jovem atual.
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Resumo: Este trabalho tem como objetivo apresentar o projeto de extensdo “Capacitacdo de
tutoria em natacdo adaptada”. A acdo foi promovida para contribuir com a formacao
universitaria dos académicos, sendo dividida em contetdo teoérico, conteudo pratico e
interveng@o como tutores de nadadores com deficiéncia fisica. Participaram do modulo teodrico
da capacitacdo 32 académicos, dos quais 9 atuaram como tutores. Destes, 5 informaram ter
conhecidos ou familiares com deficiéncia e 4 declararam ndo ter nenhum contato anterior com
essa populacdo. Nenhum tinha experiéncia prévia em atuar como tutor de pessoas com
deficiéncia. Para os graduandos que participaram da agdo de tutoria, observou-se que eles
demonstraram maior interesse em atuar com pessoas com deficiéncia como foco de atuagao
apos formados. Conclui-se que a participagdo no projeto de extensao auxiliou no processo de
formacao profissional dos participantes, além de contribuir para uma mudanga positiva sobre
a percepgao da pessoa com deficiéncia.

Palavras-chave: Extensdo; Pessoas com deficiéncia; Tutoria.

Abstract: This study aims to present the university extension project called "Training of
tutoring in adapted swimming". This action was promoted to contribute to the academic
education of the students, being divided into theoretical content, practical content and
intervention as tutors of swimmers with physical disabilities. Thirty-two undergraduate
students participated in the theoretical training module, of which 09 worked as tutors. Five of
the tutors reported having acquaintances or relatives with disabilities and 04 reported having
no previous contact with this population. None of them had previous experience in working as
tutors for people with disabilities. The undergraduates who participated in the tutorial action
were seen to show greater interest in working with people with disabilities as a focus of action
after training than those who did not take part in the intervention. The results led to the
conclusion that the participation in the extension project helped in the process of professional
training of the participants, besides contributing to a positive change in their perception of
disabled people.

Keywords: Extension; Disabled people; Peer tutoring.
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O PROJETO DE EXTENSAO “CAPACITACAO DE TUTORIA EM NATACAO ADAPTADA"
Juliana Aparecida de Paula Schuller et al.

Introducio

A funcdo de uma universidade esta pautada na
triade ensino, pesquisa e extensdo, e conforme Foletto
Pivetta et al. (2010), estas atividades, complementares
¢ interdependentes, devem ter o mesmo valor no
sistema universitario, ¢ quando isto ndo acontece,
arrisca-se na obtencdo do desenvolvimento de
conhecimento mutilante e reducionista, uma vez que a
qualidade dos profissionais formados depende, em
grande parte, do nivel de interag¢do e articulacao entre
estes trés pilares do conhecimento.

A extensdo universitaria trata-se de um dos
modos de interagdo entre a universidade e a
comunidade na qual esta inserida, em que a instituicdo
académica leva os conhecimentos e/ou assisténcia aos
diferentes setores da sociedade ¢ tem como retorno as
respostas aos questionamentos dos programas
propostos, além de aprender com o saber das
comunidades participantes (NUNES; DA CRUZ
SILVA, 2011). Trata-se de um dos caminhos para
desenvolver uma formacdo académica completa,
integrando teoria e pratica, num processo de
comunicacdo com a sociedade, propiciando a troca de

conhecimento  entre (MANCHUR;  SURIANI;
CUNHA, 2013).
Segundo Arroyo e Rocha (2010), a

implementagdo das acdes de extensdao exigem que as
universidades que as propdem assumam uma
concepcdo de valorizagdo das agdes junto a
comunidade,e se estendem a sociedade como um todo.

Entendendo o papel dos projetos de extensdo
como primordiais no estreitamento do vinculo com a
comunidade na qual estdo inseridos, ndo podemos
desconsiderar as atividades voltadas as parcelas
populacionais consideradas como “minorias” e que
podem estar em situacdo de vulnerabilidade em fungéo
de sua condicdo as pessoas com deficiéncias.

Pessoas com deficiéncia sdo

[...] aquelas que tém impedimentos de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial, os quais, em interacio com diversas
barreiras, podem obstruir sua participagdo plena e
efetiva na sociedade em igualdades de condi¢des
com as demais pessoas (BRASIL, 2009).

Segundo a OMS, os individuos com deficiéncia
apresentam desvantagem como consequéncia de sua
incapacidade, o que ocasiona uma limitagdo no
desempenho de um papel social que € o considerado
normal (WHO,1980).

Para o paradigma médico, a deficiéncia € vista
como ‘“uma condicdo da pessoa, resultante de um
impedimento, limita¢do, perda ou anormalidade numa
parte do corpo ou numa funcdo”. Neste sentido, a
diferenca  representa  aspecto  negativo do
funcionamento, portanto uma doenca ou defeito, ja que
existe a comparagdo com o idealizado, “quanto mais
préximo do modelo, mais perfeito; quanto mais
distante, mais imperfeito” (ABENHAIM, 2009, p.
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237). Para Omote (1994), as diferencas individuais sdo
as caracteristicas especificas apresentadas pelas
pessoas, mas, a medida que algumas diferencas se
destacam e a elas s3o atribuidas significacdes de
descrédito, ou ainda, de desvantagem, essas diferencas
ndo representam mais variacdes nas caracteristicas
inerentes as pessoas.

Ja o paradigma social reconhece as dificuldades
que algumas pessoas tém ao realizar determinadas
tarefas, mas considera como fator limitador a condigdo
imposta pelo contexto social ao criar barreiras fisicas,
programaticas e atitudinais, e neste ponto de vista, a
diferenca é, portanto, um desafio a ser superado pela
sociedade, em que cada pessoa “é reconhecida como
ser unico e irrepetivel com direito a desenvolver sua
potencialidade” (ABENHAIM, 2009, p. 237).

Neste sentido, as diferengas resultantes da
deficiéncia ndo sdo marcadas como diferencas
individuais e podem ser percebidas como limitacdes
inerentes aqueles que as possuem, uma marca, um
esteredtipo, mesmo nos dias atuais, quando tanto
falamos sobre a necessidade de se aceitarem as
diferencas e buscamos a insercao dos “diferentes” no
contexto social. Precisa-se entender que os que diferem
ndo necessariamente sdo as minorias, mas talvez
aqueles que mais sofrem com as questdes relacionadas
a vulnerabilidade social, ja que, conforme dados da
Organizagdo Mundial de Saude da estimativa de 2010,
cerca de 15% da populacao mundial possui algum tipo
de deficiéncia (WHO, 2012), e no Brasil, conforme
estimativa do mesmo ano, 23,90% de brasileiros
apresenta alguma deficiéncia (IBGE, 2012).

Aliado a possiveis condi¢des de vulnerabilidade
da pessoa com deficiéncia, podemos encontrar o
sedentarismo, uma das principais preocupacdes das
agéncias de saide na atualidade. Esta situacdo se da
em funcdo da historica falta de oportunidades de
participacdo nas mais diversas atividades sociais,
incluindo a pratica de atividade fisica, o que torna mais
agravantes as consequéncias do sedentarismo nesta
populagio.

Tendo em vista os aspectos apresentados, o
objetivo deste trabalho ¢ apresentar o projeto de
extensdo “Capacitacdo de Tutoria em Natacdo
Adaptada”, desenvolvido a fim de capacitar
académicos para atuarem com pessoas com deficiéncia
fisica.

Método

O presente estudo foi desenvolvido em uma
universidade particular localizada em um municipio no
nordeste do estado de Sdo Paulo, Brasil, tendo sido
aprovado pelo Comité de Etica sob protocolo no.
41976915.0.0000.5495, conforme Resolucdo 466/12
do Conselho Nacional de Saude.
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Inicialmente, foi oferecido gratuitamente a todos
os alunos regularmente matriculados nos cursos
licenciatura e bacharelado em educacdo fisica da
instituicdo de realizacdo da pesquisa, na modalidade de
extensdo universitaria, o curso de capacitacdo teorica
intitulado: “Tutoria em Natacdo Adaptada Para
Pessoas com Deficiéncia Fisica”, dividido em
contetido teodrico e contetido pratico.

O Curso de Capacitacao

O curso de capacitacdo foi ministrado pelos
pesquisadores envolvidos neste trabalho, por fins
didaticos, e o contetdo desenvolvido foi dividido em
blocos tematicos de aprendizagem (Quadro 1).

Quadro 1. Programa de Treinamento da Capacitacio em Tutoria
Atividade

Carga Contesido

horiria

Apresentacio do conteido - Adquirir conhecimentos bdsicos em
relagio a deficiéncia fisica e 2 tutoria.

Aula tedrica sobre introdugio a
deficiéncia,  pessoas com | - Definicio e conceitos de deficiéncia,

necessidades especiais e tutoria | necessidades especiais e tutoria.

- Politica Nacional de Promocgio da
Saude para pessoas com deficiéncia

Aprendizagem motora: tipos
2 de instrugio, técnicas de |- Principios da aprendizagem e de
motivagio e reforgo positivo. técnicas cognitivo comportamentais.
Aula tedrica sobre introdugdo a | - Principios basicos e estratégias do
2 natagio estilo dos nados

Aula pratica de
2 adaptada

natacio - Principios especificos e estratégias do
estilo dos nados e atuagdo pratica

A Pratica de Tutoria em Natacdo Adaptada

O projeto de tutoria em natacdo adaptada foi
desenvolvido em uma piscina coberta ¢ aquecida, da
universidade participante (Figura 1).

Figura 1. Piscina do treinamento natacdo adaptada

Fonte: Dados da pesquisa

Os critérios de inclusdo nesta etapa foram: os
estudantes que realizaram todo o curso tedrico,
atingida a meta de 100% de presenga no curso de
capacitacdo, apresentarem interesse ¢ disponibilidade
de tempo para participar como tutores dos atletas no

projeto. Como critérios de exclusdo para atuar como
tutores foram recusados os alunos que tivessem atuado
previamente como tutor de pessoas com deficiéncia.

Os treinamentos de natagdo para os 10 atletas
com deficiéncia fisica foram desenvolvidos em
colaboragdo pelo técnico responsavel da equipe, o qual
¢ profissional de educagdo fisica, tinha experiéncia
prévia em treinamento de natag@o com atletas e aceitou
colaborar com o projeto. A pesquisa foi conduzida em
protocolo de 12 semanas, com treino dos atletas 4
vezes por semana (segunda a quinta-feira), sendo que
os tutores foram divididos em 2 grupos para
participagdo do projeto 2 vezes por semana.

Os tutores receberam orientagées do técnico de
natacdo adaptada no inicio do treinamento e
desenvolveram as atividades de tutoria conforme
programado. As atividades constavam de apoio,
acompanhamento e correcdo dos atletas com
deficiéncia fisica (Figura 2).

Figura 2. Interacio dos académicos como tutores com os atletas com
deficiéncia

Fonte: Dados da pesquisa

Por conseguinte, este projeto de extensdo foi
desenvolvido buscando capacitar os académicos
participantes a atuar com nadadores com deficiéncia,
utilizando-se, para tanto, da tutoria.

Resultados

Apoés a divulgacdo, obteve-se um total de 46
alunos interessados em participar do curso. Realizaram
totalmente o modulo tedrico do curso de capacitagdo
32 académicos.

Apés o término do curso tedrico, os
participantes foram convidados a participar do projeto:
"Treinamento em natacdo adaptada para pessoas com
deficiéncias fisicas", para atuarem como tutores na
intervengdo pratica com os atletas.
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Os envolvidos estavam orientados pelo principio
da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao
(ZANUTTO; ISHIDA; DUARTE, 2017). O projeto
apresenta uma estrutura organizacional composta por
trés modulos (Figura 3).

Figura 3. Estrutura organizacional do projeto.

Participagao na:
sDiscentes dos Capacitacao sParticipag 30 como
Cursos de oMdidulos de aulas tutor de

Educagso Fisica nadadores com

deficiéncia

Atuagdo ne
Projeto

tedricas e praticas

[-'lgura 3. Estrutura organizacicnal do projeto

Participaram como tutores um total de 9
académicos, sendo 6 do sexo masculino ¢ 3 do sexo
feminino, com uma média etaria de 26,4 +4,06 anos.
Cada tutor realizou o acompanhamento de um atleta
por aula, ocorrendo um  rodizio desse
acompanhamento, para que os tutores pudessem
vivenciar as mais diferentes situacdes no ambiente
ensino-aprendizagem. Dos 9 participantes que atuaram
como tutores, nenhum apresentava algum tipo de
deficiéncia, ao passo que 5 informaram ter conhecidos
ou familiares com deficiéncia e 4 declararam nao ter
nenhum contato anterior com essa populagao.

Ao considerar o ensino superior, entende-se que
as universidades ocupam um papel primordial na
sociedade, podendo contribuir de modo efetivo para

\

acarretar mudancas favoraveis a sociedade. Segundo
Sarmiento (2017), por sua posicdo privilegiada no
contexto social, as universidades, através das praticas
de promocdo da satde e do bem-estar, podem
contribuir positivamente para a satde e educacdo da
sociedade em geral, além dos estudantes e
funcionarios, através de suas politicas e praticas
ofertadas.

Se o ensino repousa sobre o “ja conhecido”, a
pesquisa se dirige ao “ainda ndo conhecido”. Busca-
se, pois, transformar o “ainda ndo conhecido” em
algo conhecido; dai a tendéncia a se considerar que o
ensino decorre da pesquisa: s6 pode haver ensino a
respeito das coisas que se conhecem, que foram
aprendidas. Todavia, s6 se pode aprender se houver
conhecimentos sistematizados e a fun¢do da pesquisa
¢ justamente produzir esses conhecimentos. Assim,
na medida em que esses conhecimentos sdo
produzidos, ¢ possivel difundi-los, ensina-los a
outras pessoas; dai resulta a necessidade de articular
ensino e pesquisa as atividades extensionistas no
ambito das universidades (DOS SANTOS, 2012, p.
157)

Podemos observar que o projeto propiciou aos
académicos participantes um maior conhecimento
acerca das vicissitudes referentes as pessoas com
deficiéncia fisica; ademais, a pratica diaria com os
atletas acarretou numa dissociacdo da imagem da
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pessoa com deficiéncia associada somente a condi¢do
de limitacdo, transformando a visdo dos académicos no
sentido de vislumbrar, a partir deste convivio, as
potencialidades das pessoas com deficiéncia.

A participagdo em projetos de extensdo nas
universidades trata-se de um dos caminhos que o
académico encontra para o desenvolvimento de uma
formacdo académica mais completa, pois os projetos
integram a teoria e a pratica numa relagdo direta de
comunicacdo com a sociedade, possibilitando, ainda, a
troca de saberes entre os académicos e os participantes,
e, assim, acontece a socializagdo e a construcdo de
novos conhecimentos. Nos casos especificos dos
cursos de licenciatura, permitem o desenvolvimento
das praticas docentes e o consequente desenvolvimento
de metodologias de ensino que irdo potencializar a sua
formacdo (MANCHUR; SURIANI; CUNHA, 2013).

Essa pratica pode resultar em, no minimo, duas
fontes de atuacdo: a do proprio académico, quando as
mudancas acontecem no proprio individuo, e na
comunidade, quando o académico atua como
intermediador dessa mudanca. Esse fato pode ser
visualizado, por exemplo, através de sua participagdo
em projetos de extensdo voltados para a comunidade,
principalmente nos cursos da area da saude e
educagdo. Assim, os participantes poderdo utilizar o
conhecimento adquirido no dia a dia, permitindo
também que transmitam essa vivéncia aos demais
colegas universitarios e que utilizem em sua vida
profissional. Observamos que eles desenvolveram as
atividades de tutoria com motivacdo e entusiasmo,
atuacdo que pode ainda despertar neles um maior
interesse pela tematica sobre deficiéncia.

Segundo Santos e Almeida Filho (2008, p. 75),
as atividades de extensdo “devem ter como objetivo
prioritario o apoio solidario na resolucdo dos
problemas da exclusdo e da discriminag@o sociais e de
tal modo que nele se dé voz aos grupos excluidos e
discriminados”. Percebemos que oportunizar aos
académicos uma vivéncia direta com pessoas com
deficiéncia possibilitou mudangas conceituais e
atitudinais, proporcionando-lhes que passassem a
enxergar com mais naturalidade as diferencas e, ao
mesmo tempo, a respeitar as peculiaridades de cada
individuo.

Portanto, a participacdo em projetos de
extensdo permite aos académicos colocarem em pratica
os conhecimentos obtidos na teoria, e que aprendam,
ainda mais, com a conexdo firmada entre a
universidade e a comunidade, através da participagdo
nos projetos extensionistas, ou seja, o conhecimento
beneficiando a populacdo e fomentando a promog¢ao da
saude. Assim, dialogar sobre a formacgdo de futuros
professores nos cursos de graduagdo significa, dentre
outras coisas, pensar e repensar as inimeras etapas que
constituem esse processo, na busca de uma formacao
integral.

A relagdo ensino-aprendizagem ¢ Dbastante
dindmica, ainda mais quando consideramos uma
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geracdo extremamente tecnoldgica, € que tem a teoria
disponivel, muitas vezes com um Unico apertar de
tecla. Especificamente nos cursos de graduacdo em
educacdo fisica, fonte de interesse deste estudo,
estamos falando sobre ensinar pessoas que futuramente
irdo ensinar outro alguém, ou seja, ensinar sobre
ensinar.

A tutoria trata-se de uma estratégia de ensino
que vem sendo utilizada para diferentes finalidades,
sempre objetivando a melhora no processo
aprendizagem do aluno/tutorado, qual seja, encontrar
tutores nos cursos ensino a distdncia, nos cursos
superiores (e aqui se destacam os cursos das areas da
saude) e, sobretudo, no processo de ensino-
aprendizagem de alunos com deficiéncias, seja nos
contetidos de “sala de aula” ou nas aulas de educacio
fisica inclusiva.

Segundo Topping (2000 p. 3), “a tutoria pode
ser definida como um processo em que um grupo de
pessoas, ndo necessariamente professores, ajuda e
apoia a aprendizagem de outros de uma forma
interativa, significativa e sistemdatica”. Ainda, segundo
0 mesmo autor, podem atuar como tutores os proprios
pais dos participantes da atividade, demais adultos ou
familiares, e até mesmo voluntarios.

Na literatura, encontramos outras designacgoes
que sdo usadas como sinénimos de tutoria: Tutoria aos
pares, Tutoria entre iguais, Aprendizagem de pares,
Tutoria entre pares, Aprendizagem entre iguais ou
Programas de tutoria (TOPPING, 2000). O
desenvolvimento da tutoria pode acontecer de modo
fixo, quando as fun¢des entre tutor e tutorado ndo sdo
reciprocas, ou pode acontecer a troca de papéis entre as
pessoas envolvidas (MIRAVET; CIGES; GARCIA,
2014).

Quando utilizada a tutoria em aulas de educagao
fisica escolar, estudos j& realizados demonstram a
efetividade desta estratégia para os alunos com
deficiéncia, seja cognitiva, fisica ou sensorial
(KLAVINA; BLOCK, 2008; QI; HA, 2012),
ressaltando que os beneficios da utilizacdo dos tutores
em aulas de educacdo fisica inclusiva contribuem para
uma participagdo mais efetiva de alunos com
deficiéncia, além do fato de tutor e tutorado
aprenderem juntos, principalmente sobre as diferencas,
e, portanto, considerada uma estratégia eficiente para
este fim.

Nos estudos aqui citados, os tutores que
participaram das aulas aprendiam e realizavam as
mesmas atividades que seus colegas com deficiéncia,
ou seja, alunos da mesma turma. Acreditamos que a
tutoria trata-se de uma estratégia que deve ser utilizada
em atividades esportivas destinadas a pessoas com
deficiéncia ndo somente nas aulas de educacdo fisica
escolar, mas que possamos expandir esta pratica para
outros niveis de ensino, assim como para pessoas que
participem em equipes recreativas ou de competi¢ao.
Com a tutoria, o professor tera auxilio para
desenvolver as atividades propostas e o alcance desta
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intervencdo, quando consideramos o processo ensino-
aprendizagem serd mais amplo, através do uso de
tutores treinados.

Ademais, destaca-se que, conforme apontado
por Gomes Cezario et al. (2010), a articulag@o entre os
diversos setores sociais com interesses em comum
(como no caso da satde), e a participacdo social,
devem resultar numa melhoria nas condigbes e
qualidade de vida de individuos e coletividades,
especialmente relacionadas ao empoderamento dos
individuos, ou seja, na capacidade dos cidaddos de
atuarem sobre os determinantes sociais de sua propria
saude. Neste sentido, e pela possivel condicdo de
vulnerabilidade, podemos considerar o estimulo a
pratica da atividade fisica para as pessoas com
deficiéncia uma estratégia de empoderamento para esta
populagio.

Promover o empoderamento de pessoas com
deficiéncia na sociedade atual é um desafio em busca
de mudancas de situacdes biossocioculturais, e
provocar esta transformacdo entre os que t€ém o poder
ou nao resultara numa condi¢do de maior equidade
(NASCIMENTO, 2016).

Neste sentido, a pratica de uma atividade
esportiva revela um mecanismo que pode e deve ser
usado para este fim, pois, segundo Nascimento (2016,
p. 31), “no ponto de vista da “educagdo
empoderadora”, um entre os varios mecanismos para
acarretar transformagoes nos individuos é através de
espacos educativos por meio do esporte”. Portanto, o
presente projeto de extensdo propiciou também
distintos beneficios para as pessoas com deficiéncia

participantes.

Conclusao

A participacdo de estudantes para atuar em
projetos de extensdo com pessoas com deficiéncia se
enquadra entre os aspectos fundamentais para a
diminui¢do de atitudes preconceituosas e exclusivas, e
como visualizamos nos capitulos anteriores, trata-se de
um processo historico, cujo paradigma precisa ser
interrompido com urgéncia.

As angustias desses futuros profissionais do
movimento estavam pautadas nas dificuldades de lidar
com o “corpo diferente”, ja que o diferente tem sido,
desde a era primitiva, constantemente eliminado ou
excluido das mais diferentes esferas que compdem
uma sociedade. A visdo que se tem do diferente, ainda
nos dias de hoje, gera preconceito, estigma e
estereodtipo, e isso precisa ser mudado para que a tdo
sonhada inclusdo transforme-se em realidade. Assim, a
oportunidade dos futuros professores vivenciarem essa
pratica e, de certa forma, enxergarem a realidade da
pessoa com deficiéncia €, portanto, um dos caminhos
possiveis em busca de uma sociedade com maior
equidade.
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Resumo: A tendéncia ao envelhecimento da populacdo brasileira leva a focar nos disturbios
cardiovasculares, que sdo muito prevalentes entre idosos. As dislipidemias estdo entre seus
fatores de risco e podem ser controladas com habitos de vida saudaveis. Objetivou-se verificar
as alteracdes no perfil lipidico de idosos apos atividades relacionadas com o incentivo ao
estilo de vida saudavel. Para isso, foram realizadas 7 atividades junto a um grupo de idosos
participantes do projeto de extensdo denominado “Sdo Vicente: para uma melhor qualidade de
vida”, visando estimular habitos de vida saudaveis e, assim, melhorar os pardmetros lipidicos.
Foram levantados os valores lipidicos dos participantes e comparados com os valores
encontrados apds essas intervencdes. Encontrou-se queda da lipoproteina de alta densidade e
triglicerideos. Conclui-se que a proposta de mudanga dos hébitos de vida junto a populacao
idosa pode resultar em alteragcdes importantes sobre algumas classes de lipoproteinas.
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Abstract: The Brazilian population aging trend has led the health sector to focus on
cardiovascular disorders, which are highly prevalent among elderlies. Dyslipidemias are
among their factor risks and can be controlled with a healthy lifestyle. This study aimed at
verifying changes in a group of elderlies’ lipid profile after carrying out activities
incentivizing a healthy lifestyle. To reach the objectives, 7 activities were developed with an
elderly group that take part in an extension project called ‘Sdo Vicente: for a better quality of
life> (Sdo Vicente: Para uma melhor qualidade de vida), with the purpose of stimulating
healthy life habits and, thus, improve their lipid parameters. Before the interventions, the lipid
values of the participants were investigated and compared with the values found after the
activities had been completed. The results showed decrease in the values of high density
lipoproteins and triglycerides, which led to the conclusion that the proposal of changes in the
elderlies’ lifestyle can result in important changes in some lipoprotein classes.
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Introducio

A populacdo senil estd crescendo no Brasil, o
que aponta uma melhoria da qualidade de vida do
brasileiro. Com isso, associada a uma redugdo das
taxas de natalidade, ha uma alteragdo no perfil etario
populacional, que vai deixando de  ser
predominantemente jovem para dar lugar a uma
propor¢do aumentada de idosos (VERAS, 2012,
p.1834-1840). De acordo com estimativas do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2010), a
populacdo de idosos deve chegar a cerca de 65 milhdes
de pessoas ou 29,7% da populacdo brasileira no ano de
2050. Segundo Mendes, Walksman e Farah (2014,
p.862), o grupo que mais ganha espaco nas estatisticas
demograficas ¢ o de idosos muito velhos (80 anos ou
mais), formado em sua maioria por mulheres, processo
denominado de feminilizacao da velhice.

Concomitante a essa mudanc¢a no perfil etario
populacional, ha uma altera¢do do quadro morbido,
que deixa de ser representado pelas doengas infecto-
contagiosas e passa a ser representado pelas doengas
cronico-degenerativas.

Entre estas doencas cronicas figuram os
disturbios cardiovasculares, que sdo responsaveis por
até 35% da mortalidade em idosos com 80 anos ou
mais e em torno de 32% entre idosos entre 60 ¢ 69
anos (OLIVEIRA; MEDEIROS; LIMA, 2015, p.85-
94). Isso porque, além das alteragdes circulatdrias
decorrentes do proprio envelhecimento, a senilidade
esta associada a uma grande prevaléncia de fatores de
risco, entre eles as dislipidemias (KRAUSE et al.,
2008, p. 327-332; FERREIRA et al., 2010, p. 621-
628).

Além disso, estudos nacionais € internacionais
mostraram que grande parte dos individuos que fazem
uso de medicacdo hipolipemiante de maneira isolada
ndo conseguiu atingir suas metas lipidicas. Isso
demonstra a necessidade de associar o tratamento
medicamentoso a mudanc¢a dos habitos de vida, a qual
inclui dieta e exercicios fisicos (VACANTI et al.,
2005, p. 162-5; NAGASHIMA; KAZANUKI, 2005; p.
338-342; YUSUF et al., 2004, p. 937-52, GRUNDY et
al., 2004, p.227-39).

Varios estudos t€ém comprovado que
programas de incentivo a mudanca nos habitos de vida
tém impacto positivo sobre a reducdo de admissdes
hospitalares, qualidade de vida, capacidade funcional e
prevengdo de infarto em individuos com fatores de
risco coronarianos, reduzindo consideravelmente os
gastos publicos (ROMERO, 2000, p.923-934;
MCLISTER et al, 2001; p.957-62.; PIRICH;
BISOVSKY:; SINGINGER, 1992, p.401-8;).

Porém, essa modalidade de atencdo ainda ¢
subutilizada devido a falta de conhecimento de sua
eficacia, que deve ser comprovada e divulgada por
meio de pesquisas como a que foi desenvolvida neste
trabalho, que utiliza uma modalidade inovadora de
incentivo a mudancas nos habitos de vida.

Revista Conexdo UEPG

Objetivo

O objetivo desta pesquisa ¢ identificar as
alteragdes no perfil lipidico decorrentes de um
programa de atividades de educac¢do em satde junto a
um grupo de idosos.

Métodos
Estudo e selecio da amostra

Realizou-se um estudo intervencionista. Apds
aprovacao do comité de ética em pesquisa da
Universidade Estadual de Ponta Grossa, sob o parecer
numero 1.085.339, os idosos de um grupo de
convivéncia do municipio de Ponta Grossa, Parana,
foram convidados a participar da pesquisa.

Foram incluidos idosos dislipidémicos e nio
dislipidémicos, que por meio da assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido aceitaram a analise
de seu perfil lipidico e a participacdo nas atividades.
Foram excluidos os idosos que faltaram em uma das
coletas sanguineas. A classificagdo em dislipidémicos
ou ndo se baseou na 5" Diretriz Brasileira de
Dislipidemias e Prevencdo da Aterosclerose da
Sociedade Brasileira de Cardiologia.

Levantamento de dados

Inicialmente, por meio de questionarios, foram
levantados dados gerais da populacdo, como idade,
renda, sexo, indice de massa corpdrea, comorbidades,
historia morbida, historia moérbida familiar. Foram
realizadas coletas sanguineas para afericdo do CT
(Colesterol total), HDL (High Density Lipoprotein),
LDL (Low Density Lipoprein) e TG (triglicerideos)
dos participantes em duas ocasides: uma anteriormente
ao inicio das intervengdes e outra posteriormente.

Assim, o intervalo entre uma afericao de perfil
lipidico e outra foi de 5 meses. Em cada uma delas, os
participantes foram orientados a se dirigir a sede de
encontros do grupo, onde ocorreram as coletas, apds
12 horas em jejum. As duas analises seguiram a
mesma metodologia e foram realizadas no laboratério
do Hospital Universitario Regional dos Campos
Gerais, utilizando-se o equipamento CT600 Wiener e
metodologia enzimatica colorimétrica para CT, TG e
HDL colesterol, ja o calculo para LDL foi através da
formula de Friedwald: LDL-c = CT (HDL-c + TG/S).

Intervencoes

Foram feitas atividades que visaram a
educacdo popular em saude, distribuidas em um
programa de 7 encontros, com intervalos nao regulares
entre um encontro € outro, que envolveram a pratica de
3 caminhadas, 1 palestra, 1 bingo e 2 cozinhas luadico-
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interativas. Essas ultimas envolveram cha verde, e
outra, suco verde.

A primeira caminhada durou 14 minutos, a
segunda 12 e a terceira 11. O percurso de 250 metros
foi 0 mesmo nas tré€s ocasides, sempre no plano. Apos
cada caminhada, foi feito alongamento dos membros
superiores e inferiores. Entre os pacientes diabéticos,
tomou-se o devido cuidado com hidratagdo adequada
durante a pratica e, aqueles que tiveram sensibilidade
alterada nos pés detectada com exame fisico, foram
aconselhados a usar calcados confortaveis durantes as
caminhadas.

A palestra durou cerca de uma hora, quando os
idosos receberam informacdes sobre as dislipidemias,
suas possiveis complicagdes e os beneficios de
mudancas de habitos de vida. Foram estimulados a
cessar o tabagismo, a ingestdo excessiva de bebidas
alcéolicas, a comer moderadamente, diminuindo a
ingestdo de carne vermelha, gordura animal, bolos,
queijos amarelos, manteigas, sorvetes, e passarem a
utilizar alimentos como farinha de trigo integral, peixe,
legumes e verduras (KRIS-ETHERTON; HARRIS;
APPEL, 2002, p.106-2747; BURR; BUTLAND, 1988,
p.830-2; WEST; HAYES, 1968, p.853-62; DE BIASE
et al.,, 2007, p.35-9; CHEN et al., 2008, p.138-44).
Também se incentivou a pratica regular de exercicios
fisicos, com uma frequéncia minima de 4 vezes por
semana durante 30 minutos, aumentando a intensidade
dos exercicios gradativamente (SCHULER; ADAMS;
GOTO, 2013, p.634-637).

Nas cozinhas interativas, os idosos foram
orientados a preparar suco e cha verde, pelo impacto
positivo que os mesmos tém sobre o perfil lipidico e a
gordura corporal (JUNIOR; LEMOS, 2010, p.174-178;
BATISTA et al., 2009, p.128-134). O suco verde
continha couve, gengibre, suco de limdo e horteld. O
cha verde foi preparado com ramos de hortela fresca,
suco de limédo, cha verde e suco de maca.

O bingo consistiu em 23 perguntas gerais sobre
dislipidemias, dando-se mais énfase aos cuidados de
prevencdo das dislipidemias. As perguntas foram
numeradas e ordenadas por sorteio e, apds cada uma,
os idosos foram estimulados a responder e a procurar a
imagem correspondente em suas cartelas, com o intuito
de tornar o jogo educativo. Venceu quem completou a
cartela.

As intervencOes foram realizadas de outubro
de 2015 a marco de 2016.

Projeto Sio Vicente: para uma melhor qualidade de
vida

O Projeto S3ao Vicente surgiu inicialmente
como um projeto extensionista, desenvolvido por
académicos dos cursos de medicina e enfermagem, sob
a orientacdo de wuma professora lotada no
Departamento de Medicina da Universidade Estadual
de Ponta Grossa. O Projeto realizava atividades de
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acompanhamento e observagdo junto a um grupo de
idosos, previamente organizado com encontros
semanais em uma sede propria, para acdo social de
integra¢do e humanizacao.

O primeiro ano de desenvolvimento do Projeto
despertou o interesse dos agentes, académicos e
professora a realizarem intervencdes para verificar a
possibilidade de melhoria da qualidade de vida dos
idosos. Nesta etapa, foram formuladas as alteragcdes na
metodologia do Projeto, em que onde foram propostas
atividades de intervencdo junto ao grupo de idosos, e
passou-se a mensurar de forma analitica as atividades
desenvolvidas com cunho extensionista. Surgiu, entio,
a interface entre ensino, extensao e pesquisa.

Esta nova fase foi desenvolvida por uma
equipe multiprofissional, além dos académicos dos
cursos de medicina e enfermagem que ja integravam o
projeto de extensdo. Os encontros ocorreram aos
sabados a tarde, junto a sede de encontro dos idosos,
que pertence a Sociedade Vila Vicentina. Além do
enfoque sobre doencas cardiovasculares, o grupo
trabalhou também com outras morbidades bastante
prevalentes entre idosos, como osteoporose ¢ fraturas,
obesidade, diabetes mellitus, tonturas e distirbios
cognitivos. Diante da possibilidade de levantar dados e
da possivel alteracdo dos parametros pelas atividades
realizadas evidenciadas por dados da literatura, surgiu
a ideia de realizar uma pesquisa envolvendo essa
eventual alteracdo na populacdo participante e, com
seus resultados, analisar a necessidade de reformular as
atividades a fim de proporcionar melhor beneficio a
sua saude.

Andlise estatistica

Os dados qualitativos foram apresentados em
nimero absoluto e propor¢des. Os dados quantitativos
foram testados para a normalidade e presenca de
valores espurios. Os dados foram relatados em média e
desvio-padrdo. Para comparacdo entre os valores
laboratoriais, foi utilizado o teste T de student pareado.
Para fins de calculos, foi utilizado o programa
MedCalc 5.1 (Bélgica).

Resultados e discussao
Participantes

Dos 22 idosos que iniciaram o estudo, 15
fizeram as duas coletas de sangue e tiveram seus
resultados incluidos na analise estatistica; nestes, a
idade variou entre 68 e 84 anos, com uma média de
73,7 anos e desvio padrio de 4,20. Com relagdo ao
sexo, 13 sdo do sexo feminino e 2 do sexo masculino.
Quanto a renda, 80% da amostra (n=12) foram de um
ou dois salarios minimos, 6,6% (n=1) maior que dois
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salarios minimos e 13% (n=2) ndo informaram a renda.
Ainda, 12 foram considerados dislipidémicos, e destes,
11 devido ao HDL diminuido, isoladamente ou em
associacdo com LDL e/ou TG aumentados; ¢ 3 idosos
eram normolipidémicos.

Atividades

A primeira sessdo de caminhada teve boa
aderéncia, com 12 participantes. J4 a segunda e a
terceira nao tiveram boa aceitacdo por parte dos
idosos, devido possivelmente a falta de motivagdo para
realizagdo das mesmas. Os dados com a adesdo as
intervencoes estao registrados na Tabela 1.

Tabela 1 - Adesdo dos participantes nas atividades desenvolvidas
durante as intervencdes

Modalidade de Alividade Participacao dos ldosos (%)
Cozinha ludica (cha verde) &7
Palestra 87
Primeira caminhada 80
Bingo a0
Cozinha ludica (suco verde) 66
Segunda caminhada 20
Terceira caminhada 33

Impacto no perfil lipidico

Nao foram encontradas alteracdes
estatisticamente  significativas em nenhum dos
componentes pesquisados, exceto o HDL colesterol,
que diminuiu de maneira estatisticamente significativa,
e os triglicerideos, que também tiveram reducdo
importante. Os valores encontrados estdo mostrados na
Tabela 2:

Tabela 2 — Efeitos das intervencoes sobre as médias dos valores dos
subtipos de lipoproteinas plasmaticas

Lipoproteina Pré-intervencio Pés-intervencio

(mg/dl) (média+DP) (média+DP) P
CT 199,06+33,54 186,431 p=021
LDL 117424 98 118,93+26,53 p=0,79
HDL 44 5+8 32 4173487 p=0,0095
16 167,2+79,44 148,86+59,96 p=0,32

CT - colesterol total, LDL {low density lipoprotem) - colesterol de baixa densidade;
HOL (high density lipoprotein) - colesterol de alta densidade e TG — triglicerideos.

A amostra foi composta por uma populacdo
idosa, a maioria do sexo feminino, de baixa renda e
dislipidémicos, sendo que a maioria foi devido ao
HDL baixo.

A baixa renda é apontada por Oliveira e Pedroso
(2014) como um fator de risco para distarbios
cardiovasculares, entre eles as dislipidemias, haja vista
que esses distarbios sdo mais prevalentes em
populagdes menos privilegiadas socioeconomicamente.

Duarte (2007) mostrou que as dislipidemias e
outros disturbios cardiovasculares sdo mais prevalentes
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e respondem pela maior causa de morbimortalidade em
mulheres acima de 50 anos devido, possivelmente, a
alteracOes metabdlicas decorrentes da menopausa.

Esses dados revelaram que a amostra deste
trabalho foi bastante representativa da populagao
pesquisada.

Quanto a aderéncia dos idosos as atividades da
pesquisa, segundo a Tabela 1, verificou-se grande
aceitacdo dos idosos a palestra e a cozinha ludica
envolvendo o cha verde. Também se constatou que a
participagdo dos idosos nas sessdes de caminhada
decaiu significativamente entre a primeira e segunda
sessdo, com 80% de participagdo na primeira sessao e
20% na segunda. Ja na terceira sessdo, houve um
pequeno aumento de participacdo, com 33% dos
idosos. As atividades que ndo demandavam esforco
fisico, como palestra, cha verde, caminhada, bingo ¢
suco verde obtiveram sempre boa aceitacdo. Houve
evasdo entre uma avaliacdo de perfil lipidico e outra,
sendo que 22 individuos fizeram a primeira coleta de
sangue para analise e apenas 15 fizeram a segunda,
com perda de 7 individuos da amostra.

Segundo Chaves et al. (2015), que também
fizeram intervencdes educativas relacionadas com
alteragdes nos habitos de vida, a perda de amostra foi
ainda mais significativa. O estudo iniciou com 15.073
participantes e encerrou com apenas 460 (97% de
desisténcia).

O que mais os participantes relataram como
motivo de ndo adesdo foi a limitagdo fisica, devido a
dores e doencas ¢ a indisposicdo devido a pratica de
exercicios no dia. J4 em um estudo realizado por Krug
et al. (2015), foram levantadas possiveis barreiras a
pratica de caminhada. Sdo elas: a limitagdo fisica, a
falta de disposicdo, o excesso de cuidado da familia, as
doengas, a falta de seguranca, o casamento ¢ o cuidar
dos filhos, nunca ter realizado atividades fisicas para o
lazer, o0 medo de quedas e a idade. Além disso, a
amostra do presente estudo foi composta, em sua
maioria, por mulheres e, de acordo com o IBGE (c),
elas tém menor aderéncia a atividades fisicas do que o
publico masculino.

Com relagdo ao impacto das intervencoes sobre
os valores lipidicos, houve diminui¢do significativa no
colesterol HDL, TG e nenhuma alteracdo significativa
no CT e LDL colesterol (Tabela 2).

O valor médio dos TG diminuiu de 167,2 para
148,86. Essa redu¢dao ¢ um achado importante, pois,
em altos niveis, essas moléculas sdo um importante
fator de risco coronariano. Isso porque determinadas
particulas ricas em TG tém potencial aterogénico,
principalmente em associagdo com HDL baixo, o que
foi identificado aqui. Inimeros estudos tém colocado
os TG como preditor independente do risco
coronariano (CHAVES et al., 2015).

Verificou-se reducdo nos valores de HDL-
colesterol, de uma média de 44,5 antes das
intervengdes para 41,73 apds as intervengdes. Foi
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também um dado relevante, haja vista que o HDL
desempenha importante acdo antiaterogénica, inibindo
o inicio e a progressdo da doenga arterial coronariana.
Isso ocorre em virtude de sua capacidade de transporte
reverso do colesterol aterogénico para o figado, suas
propriedades antioxidantes que impedem a oxidacgdo
do LDL que da origem a formagdo do ateroma, sua
acdo anti-inflamtoria sobre a viscosidade sanguinea e
sobre o endotélio e reducdo da sintese de tromboxanos
e prostaglandinas (KRUG; LOPES; MAZO, 2015;
CONROY et al., 2003; MACKNESS; MACKNESS;
DURRINGTON, 2000). Um outro estudo mostrou que
o HDL baixo por um periodo de oito anos foi fator de
risco significativo para desfechos cardiovasculares
(RADER, 2003).

No estudo de Scherr et al. (2009) feito com
pacientes com diagnostico de doenga arterial
coronariana de um hospital especializado em distarbios
cardiacos, diferentemente do presente estudo,
encontrou-se queda significativa de todos os
componentes lipoproteicos dos participantes apos
palestras sobre fatores de risco coronarianos. Porém,
assim como no presente trabalho, o colesterol HDL
caiu significativamente (p=0,002).

O estudo de Ornish et al. (1990) obteve
resultados positivos no colesterol total (queda de
24.3%; p=0,0192) e LDL colesterol (queda de 37,4%;
p=0,0072) sobre o perfil lipidico somente com
intervencdes educativas (1990). Ja Rutledge et al.
(1999), através de intervengdes no estilo de vida de 43
homens e mulheres coronariopatas, demonstraram
reducdo do colesterol total e do LDL colesterol em
comparacdo com o grupo controle composto por 28
individuos. O presente estudo se assemelhou ao de
Rutledge et al. (1999) no sentido de que a amostra
continuou em seu ambiente natural, sem confinacao
em um hotel, como no estudo de Ornish et al. Sendo
assim, os pacientes foram analisados em seu ambiente
natural.

Damido et al. (2011) analisaram atividades
relacionadas com o incentivo a mudanga para uma
alimentacdo saudavel, durante dois anos, com nipo-
brasileiros com e sem sindrome metabolica. Houve
reducdo significativa no CT e LDL colesterol, porém,
assim como no presente estudo, houve também
redu¢do no HDL colesterol.

Fett et al. (2009) realizaram um trabalho com
mulheres sedentarias com idade média de 36 anos e
com maior frequéncia, duracdo e alternancia de
exercicios entre aerdbios e resistidos. Verificou-se
redug¢do do CT e, assim como no presente trabalho,
houve também redu¢do da proteina da alta densidade e
nao se notou alteracdo no LDL e dos TG.

No presente trabalho, utilizaram-se agdes
inovadoras junto a comunidade de idosos. Porém,
evidenciou-se que uma estratégia de educacdo em
saude pode falhar no sentido de ndo influenciar
positivamente na satde do individuo. Em estudo de
Toledo et al. (2013), que avaliou a adesdo a
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incorporacdo de um estilo de vida saudavel
proveniente de atividades que incentivaram, resultou
em uma adesdo de 50,9%, incluido adesdo parcial ou
total. Mas quando se considera somente adesdo total,
essa porcentagem cai para apenas 17,6%. Os que ndo
seguiram orientacdo alguma, seja porque tentaram
seguir € nao conseguiram ou por sequer terem tentado,
consistiram em 48,3% dos participantes.

Esses dados fortalecem a tese de que os
programas de educagdo em saude podem ndo
conseguir incentivo a incorporagdo dos habitos de vida
saudavel e, assim, falhar nos seus objetivos de reducao
do risco de doengas, o que provavelmente ocorreu
neste estudo.

Os resultados aqui mostrados foram limitados
pela amostra reduzida.

Conclusao

Concluiu-se que as atividades de educacdo em
saude relacionadas a incorporacdo de habitos de vida
sauddveis podem alterar significativamente alguns
componentes lipidicos. Nao houve alteracdo em todos
0s parametros, devido, provavelmente, a ndo
incorporacdo no cotidiano dos participantes dos
ensinamentos passados. Isso foi evidenciado pelo
baixo interesse dos idosos em participar de atividades
como a caminhada. Diante disso, analisou-se a
possibilidade de ampliar as variedades de modalidades
de atividades fisicas, inserindo-se natacdo, ginastica e
dangas e a inclusdo de um ou mais académicos de
educagdo fisica no Projeto, a fim de orientar a
realizacdo das mesmas. Essa readequacdo objetiva
abranger os interesses e possibilidades de todos os
idosos envolvidos, tornd-los mais participativos e,
assim, despertar maior interesse em incorporar a
pratica esportiva realizada a seus cotidianos.

Referéncias

BATISTA, G.A.P. et al. Estudo prospectivo, duplo cego ¢

cruzado da camellia sinensis (cha verde) nas dislipidemias.
Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 93, n. 2, p. 128-

134, 2009.

BURR, M.L.; BUTLAND, B.K. Heart disease in British
vegetarians. The American Jornal of Clinical Nutricion,
v.48,n.3, p.830-2, 1988.

CHAVES, G. et al. Educagdo para um estilo de vida
saudavel melhora sintomas e fgtores de risco
cardiovasculares - Estudo AsuRiesgo. Arquivos Brasileiros
de Cardiologia, v.104, n.5, p.347-355, 2015.

CHEN, C.W. et al. Total cardiovascular risk profile of
Taiwanese vegetarians. European Journal of Clinical
Nutrition, v.62, n.1, p.138-44, 2008.

CONROY, R.M. et al. Estimulation of ten-year risk of fatal
cardiovascular disease in Europe: the SCORE Project.
European Heart Journal, v.24, n.11, p.987-1003. 2003.

v. 14, n. 1, p. 235-240, maio-ago. 2018 ;
Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

| 239



ANALISE DO IMPACTO DE UM PROGRAMA DE EDUCACAO EM SAUDE SOBRE O PERFIL LIPIDICO DE IDOSOS
Fabiana Postiglione Mansani e Hendrick Luiz Scharnesk

DAMIAQ, R. et al. Impacto de um programa de intervencdo
sobre o estilo de vida nos perfis metabolico, antropométrico
e dietético em nipo-brasileiros com e sem sindrome
metabolica. Arquives Brasileiros de Endocrinologia &
Metabologia, v.55, n.2, p.134-145, 2011.

DE BIASE, S.G. et al. Dieta vegetariana e niveis de
colesterol e triglicérides [Vegetarian diet and cholesterol and
triglycerides levels]. Arquivos Brasileiros de Cardiologia,
v.88, n.1, p.35-9., 2007.

DUARTE, E.R. A mulher e o envelhecimento: alteragdes
cardiovasculares na mulher geriatrica. Revista da
Sociedade de Cardiologia do Rio Grande do Sul, v.12,
p.1-6,2007.

FETT, C.A. et al. Mudancas no estilo de vida e fatores de
risco para doencas cronicas nao transmissiveis e sistema
imune de mulheres sedentarias. Revista de Nutricdo, v. 22,
n. 2, p. 245-255,2009. Disponivel em:
<http://dx.doi.org/10.1590/S1415-52732009000200007>.
Acesso em: 17 dez. 2017.

FERREIRA, C.C.C.; PEIXOTO, M.R.G.; BARBOSA, M.A.
Prevaléncia de fatores de risco cardiovascular em idosos
usuarios do Sistema Unico de Saude de Goiania. Arquivos
Brasileiros de Cardiologia, Sdo Paulo, v. 95, n. 5, p. 621-
628, 2010. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0
066-782X2010001500010>. Acesso em: 17 dez. 2017.

FREITAS, E.V. et al. Importancia da HDL para a ocorréncia
de doenca cardiovascular no idoso. Arquivos Brasileiros de
Cardiologia, v.93, n.3, p.231-238, 2009.

GRUNDY, S.M. et al. Implications of recent clinical trials
for the National Cholesterol Education Program Adult
Treatment Panel III Guidelines. Circulation, v.110, p. 227-
39, 2004.

SINTESE de Indicadores Sociais. Uma Analise das
Condicdes de Vida da Populacdo Brasileira 2010.
Disponivel em:
<http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/condic
aodevida/indicadoresminimos/sinteseindicsociais2010/SIS
2010.pdf>. Acesso em: 24 mar. 2016.

LEMOS JUNIOR, H.P., LEMOS, A.L.A. Gengibre. Revista
Diagnéstico e Tratamento, v.15, n.4, p.174-178, 2010.

KRAUSE, M.P.; HALLAGE, T.; MICULIS, C.P. Analise
do perfil lipidico de mulheres idosas de Curitiba — Parana.
Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 90, n. 5, p.327-
332, 2008.

KRIS-ETHERTON, P.M.; HARRIS, W.S.; APPEL, L.J.
Fish consumption, fish oil, 6mega-3 fatty acids, and
cardiovascular disease. Circulation, v. 106, n. 21, p. 2747-
2757, 2002.

KRUG, R.R.; LOPES, M.A.; MAZO, G.Z. Barreiras ¢
facilitadores para a pratica de exercicios fisicos de longevas
inativas fisicamente. Revista Brasileira

de Medicina do Esporte, v. 21, n.1, p. 57-64, 2015.

MACKNESS, M.L; DURRINGTON, P.N.; MACKNESS,
B. How high-density lipoprotein protects against the effect
of lipid peroxidation. Current Opinion in Lipidology, v.

11, n. 4, p. 383-388, 2000.

MCALISTER, F.A. et al. Randomised trials of secondary
prevention programmes in coronary heart disease:
systematic review. British Medical Journal, v. 323, n.
7319, p. 957-962, 2001.

MENDES, T.A.B.; WAKSMAN, R.D.; FARAH, O.G.D.
Manual de Especializacdo — Geriatria e Gerontologia. 1.
ed. Barueri: Manole, 2005.

NAGASHIMA, H.; KAZANUKI, H. The status of lipid
management in 1836 patients with coronary artery disease: a
multicenter survey to evaluate the percentage of japonese
coronary artery disease patients achieving the target low-
density lipoprotein cholesterol level specified by the Japan

Atherosclerosis Society. Journal of Atherosclerosis and
Thrombosis, v.12, p.338-342, 2005.

OLIVEIRA, R.G.; PEDROSO, E.R.P. Blackbook - Clinica
Meédica. 2. ed. Belo Horizonte: Blackbook, 2014.

OLIVEIRA, T.C.; MDEIROS, W.R.; LIMA, K.C.
Diferenciais de mortalidade por causas nas faixas etarias
limitrofes de idosos. Revista Brasileira de Geriatria e
Gerontologia, v.18, n.1, p. 85-94, 2015.

ORNISH, D. et al. Can lifestyle changes reverse coronary
heart disease? The Lifestyle Heart Trial. The Lancet, v.
336, n. 8708, p.129-33, 1990.

PIRICH, C.; BISOVSKY, S.; SINZINGER, H. Economic
aspects of therapy for lipid metabolism disorders.

Wiener klinische Wochenschrift, v. 104, n.14, p.401-408,
1992.

RADER, D.J. Regulation of reverse cholesterol transport
and clinical implications. American Journal of
Cardiology, v. 92, n. 4, p. 42-49, 2003.

ROMERO, T. Cardiac rehabilitation as a first step in the
secondary prevention of coronary heart disease. Revista
Medica De Chile, v.128, n. 8, p. 923-934, 2000.

RUTLEGE, J.C. et al. Lifestyle modification program in
management of patients with coronary artery disease: the
clinical experience in a tertiary care hospital. Journal of
Cardiopulmonary Rehabilitation and Prevention, v.19,
n.4, p.226-34, 1999.

SCHERR, C. et al. Intervengdo nos habitos de vida em uma
institui¢cdo publica. Arquivos Brasileiros de Cardiologia.
2009. Disponivel em: <
http://www.scielo.br/pdf/abc/v94n6/aop05110.pdf>. Acesso
em: 5 mai. 2016.

SCHULER, G.; ADAMS, V.; GOTO, Y. Role of exercise in
the prevention of cardiovascular disease: results,
mechanisms, and new perspectives.

European Heart Journal, v. 62, n. 5, p. 634-637, 2013.

V DIRETRIZ Brasileira de Dislipidemias e Prevencao da
Aterosclerose. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.
101, n. 4, p. 20, 2013. Disponivel em:
<http://puglicacoes.cardio .br/consenso/2013/V_Diretriz Br
asileira_de Dislipidemias.pdf>. Acesso em: 17 dez. 2017.

TOLEDO, M.T.T. de; ABREU, M.N.; LOPES, A.C.S.
Adesdo a modos saudaveis de vida mediante
aconselhamento por profissionais de saude. Revista de
Saude Publica, v. 47, n. 3, p. 540-548, 2013. Disponivel
em: <http://dx.doi.org/10.1590/S0034-
8910.2013047003936>. Acesso em: 17 dez. 2017.

VACANTI, L.J. et al. A baixa taxa de obten¢do da meta do
LDL colesterol numa populagdo de baixa renda. Arquivos
Brasileiros de Cardiologia, v. 85. n. 3, p.162-165, 2005.

VERAS, R.P. Prevencdo de doengas em idosos: os
equivocos dos atuais modelos. Cadernos de Satide Publica,
v. 28, p.1834-1840, 2012.

WEST, R.O.; HAYES, O.B. Diet and serum cholesterol
levels. A comparison between vegetarians and
nonvegetarians in a Seventh-day Adventist Group. The
American Journal of Clinical Nutrition, v. 21, n. 8, p.
853-62, 1968.

WILSON, P. et al. Prediction of coronary heart disease
using risk factors (Framingham study). Circulation, v. 97,
n. 18, p. 1837-1847, 1998.

YUSUF, S. et al. Effect of potentially modifiable risk factors
associated with myocardial infarction in 52 countries (the
INTERHEART study): case-control study. The Lancet, v.
364, p. 937-952, 2004.

: = v. 14, n. 1, p. 235-240, maio-ago. 2018
Revista Conexdo UEPG ‘ Disponivel gm: <http://www.r%vista52.uepg.br/index.php/conexao> | 240



/ 7REV|STA _
NONEXA0
WUE/ys

ISSN (on line): 2238-7315

Brasil

Centro Federal de Educagdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET)

Recebido em: 17/01/2018
Aceito em: 05/04/2018

DOI: 10.5212/Rev.Conexao.v.14.i2.0012

ANSIEDADE DURANTE AVALIACOES ESCOLARES:
RELATOS E REFLEXOES DE ACAO EXTENSIONISTA COM
ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO TECNICO

ANXIETY DURING SCHOOL EVALUATIONS: NARRATIVES
AND REFLECTIONS ABOUT OUTREACH UNIVERSITY
ACTIONS WITH TECHNICAL HIGH SCHOOL STUDENTS

Marcela dos Santos Ferreira*

Julio Cezar Santos da Silva**

Ursula Pérsia Paulo dos Santos***

Cristiane Rosa Magalhdes****

Fernanda Zerbinato Bispo Velasco®****
Raphael Dias de Mello Pereira*****%*

Auanna Marques Silva*###*#*

Eduarda Nunes Rocha****##*%

Leticia da Silva Lucena*******%*

Gabriela Cristina de Souza Ferreira**# %%k %

Resumo: O objetivo do presente trabalho foi descrever a experiéncia de uma agao
extensionista, executada por meio de rodas de conversa, que tinha como proposta sensibilizar
alunos do ensino médio técnico quanto a necessidade de reconhecer manifestacdes de
ansiedade e a procura de ajuda, assim como disseminar orientagdes que auxiliam na redugao
da ansiedade no contexto escolar. Essa atividade teve como referéncia o projeto de extensio
“Prevencdo de Riscos e Agravos a Satde da Populacdo: contribuigdes para a Pratica
Assistencial no Nivel Técnico em Enfermagem”. O trabalho contou com facilitadores
compostos por alunos do terceiro ano médio técnico em Enfermagem, sob supervisao docente.
As rodas de conversa permitiram a observagao do ponto de vista dos alunos sobre a ansiedade,
em especial os fatores desencadeantes de reacdes ansiosas, assim como foram momentos de
discutir orientagdes sobre 0 manejo das reagdes ansiosas.

Palavras chave: Ansiedade; Avaliacdo da aprendizagem; Alunos do ensino médio técnico.

Abstract: This article describes the experience of an outreach university action carried out by
means of conversation circles that aimed to develop the awareness of technical high school
students about the need to recognize manifestations of anxiety and the search for help.
Another aim was to disseminate guidelines that help reduce anxiety in the school context. The
activity was based on the outreach project Prevention of Risks and Diseases to Population
Health. The facilitators involved in the activity were high school students from the third year
of the Technical Nursing course under the supervision of teachers. The conversation circles
allowed the observation of students” point of view about anxiety, in particular the factors that
trigger anxiety, in addition to providing moments for discussing guidelines for managing
anxiety reactions.

Keywords: Anxiety; Learning assessment; Technical high school students.
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Introduciao

Alcancar bons rendimentos nas avaliacdes
regulares do ensino médio/técnico vai muito além dos
conhecimentos adquiridos por meio dos estudos, inclui
também o estado psicologico dos discentes para
cumprir tais tarefas. Os contextos avaliativos podem
desencadear situacdes de tensdo que podem gerar
respostas diversas, como falta de ar, perda de voz,
sincope, cefaleia, fadiga, entre outras. As avaliagdes
escolares, a depender da maneira como sdo conduzidas
pelo bindmio docente/discente, estabelecem um gatilho
para reacdes ansiosas, que podem impulsionar ou
debilitar o desempenho escolar.

A ansiedade nos estudantes vem se tornando um
foco de estudos de diversas areas de conhecimento,
especialmente aquelas que se interessam pelo publico
adolescente, como a Psicologia e a Pedagogia, ja que ¢
um grupo de pessoas que se encontra em uma fase da
vida na qual ocorrem mudancas em varios aspectos,
sejam orgénicas, psicoldgicas, comportamentais e
escolares. Por conta dessas transformacdes, Pinto
(2006, p. 59) afirma que “mais do que em qualquer
outra época da vida, é na adolescéncia que a ansiedade
aparece com mais intensidade”.

Ao direcionar os estudos para a ansiedade nos
estudantes adolescentes, observa-se que, dentro do
contexto escolar, a situacdo que mais deflagra essas
reacdes esta associada com as avaliagoes. As
manifestacdes decorrentes dessa perturbacdo podem
surgir no momento crucial de uma prova, um dia ou
uma semana antes, ou desde o0 momento em que se
sabe da necessidade de realizd-la. De acordo com
Weiss (2010, p. 169), situagdes mal-conduzidas na
escola podem gerar e exacerbar a condicdo de
ansiedade dos alunos. A autora alerta que a
aprendizagem ¢ acompanhada de ‘“um nivel de
ansiedade otimo”, contudo, a ultrapassagem desse
limite acarreta prejuizos nesse processo, podendo ser
encontrados adolescentes em condigdes patologicas
sem atendimento adequado por parte da escola e/ou da
familia, bem como adolescentes medicalizados
inapropriadamente.

Em se tratando de ansiedade nos adolescentes,
Brito (2001) destaca alguns tipos mais comuns, como
fobias, ansiedade de separacdo, estresse pos-
traumatico, ansiedade social e ansiedade generalizada.
Todavia, neste estudo, a ansiedade que se propds a
estudar nos adolescentes secundaristas nos contextos
escolares ¢ a ansiedade de prova, sendo definida como

Reacdes psicologicas, fisiologicas e
comportamentais que ocorrem em associagdo com
a preocupacdo com os resultados negativos
resultantes do fracasso ou mau desempenho em
situagdes de avaliagdo antes, durante e depois de
um periodo de exames (GONZAGA, 2016, p. 25).

As investigagdes sobre a ansiedade de prova
geraram conhecimentos que demonstram que o
desempenho escolar é afetado por esse tipo de
sentimento. De forma a constatar esse achado,
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inimeros instrumentos de avaliagdo da ansiedade em
situacdes de testagem vém sendo aplicados a esses
jovens, evidenciando que a alta ansiedade impede o
aluno de apresentar um bom desempenho nas tarefas
que envolvem uma determinada  disciplina,
“prejudicando-o tanto nas situagdes em que ocorre a
ansiedade quanto em tarefas que deverao ser realizadas
posteriormente, como um exame de vestibular, ou até
mesmo nas situacdes vivenciadas no dia a dia”
(CARMO; SIMIONATO, 2011, p. 318).

De forma a mostrar o quanto o assunto ¢
importante e afeta um quantitativo significativo de
pessoas, o Programa Internacional de Avaliacdo de
Estudantes (PISA) realizou um estudo nessa area,
mostrando que os alunos brasileiros estdo entre os que
ficam mais estressados durante os estudos (56%).
Esses jovens também ocupam o primeiro lugar no
ranking dos ansiosos para as provas, mesmo quando se
preparam (OECD, 2017).

Nessa perspectiva, para que ocorra uma
transformacdo na situacdo, se faz imprescindivel que
os atores envolvidos em tal contexto escolar, incluidos
aqui familia, docentes, estudantes e instituicdo escolar,
estejam mobilizados para tal fim. Entretanto, para que
isso ocorra, todos devem estar preparados para o
manejo da ansiedade.

A observacdo constante dos alunos mostra que
eles tém a percepcdo de que essas manifestacdes
produzem um incdmodo organico e um mau
desempenho escolar. Mas também identificam que sdo
a causa para criticas que caracterizam tais reacdes
como “frescura” de alunos que ndo estudaram ou uma
justificativa para ndo realizar a avaliacao.

Partindo da necessidade de os adolescentes
enfrentarem esses sintomas desagradaveis, surgiu o
desejo de desenvolver uma agfo extensionista que
promovesse auxilio aos estudantes, que percebem
neles e em seus colegas a presenca de manifestacdes
que o manual diagnéstico e estatistico de transtornos
mentais (DSM-5) considera indicios de ansiedade, a
exemplo de: tremores ou sensagdo de fraqueza, tensdo
ou dor muscular, inquietacdo, fadiga facil, falta de ar
ou sensacdo de folego curto, palpitacdes, sudorese,
maos frias e tmidas, boca seca, vertigens e tonturas,
nauseas e diarreias, rubor ou calafrios, polacitria
(aumento do nimero de urinadas), “bolo” na garganta,
impaciéncia, resposta exagerada a4  surpresa,
dificuldade de concentracdo ou memoria prejudicada,
dificuldade de conciliar e manter o sono, e
irritabilidade (APA, 2014).

Desse modo, este artigo teve como objetivo
expor o desenvolvimento de uma agdo extensionista
voltada para sensibilizar alunos do ensino médio
quanto a necessidade de reconhecer manifestacdes de
ansiedade e a procura de ajuda. A partir do momento
em que os alunos reconhecem algumas reacdes
ansiosas em suas vidas, a acdo também intencionou
disseminar orientagdes que os auxiliassem na reducdo
da ansiedade associada ao contexto escolar.
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Materiais e Métodos

Trata-se de um relato de experiéncia que
objetiva descrever o desenvolvimento de uma agdo
extensionista ocorrida na Semana de Extensdo em
2017, no Centro Federal de Educagdo Tecnologica
Celso Suckow da Fonseca, da Unidade de Nova Iguagu
(CEFET/NI). A atividade teve como facilitadores
alunos do terceiro ano do ensino médio técnico em
Enfermagem da mesma instituicdo e foi executada com
a orientacdo do enfermeiro professor da disciplina de
Saude Mental, entre outros docentes.

As acdes desenvolvidas fazem parte das
propostas do projeto de extensdo intitulado “Prevencao
de Riscos e Agravos a Saude da Populagao:
Contribuigdes para a Pratica Assistencial no Nivel
Técnico em Enfermagem”, que esta voltado para
definir condutas prioritarias para o atendimento das
necessidades humanas basicas da populacdo;
identificar a populagdo e a faixa etdria mais acometidas
pelos riscos ¢ pelos agravos; ¢ estimular a discussao
sobre as tematicas relacionadas a prevenc¢do de agravos
a saude da populagdo, e os fatores de risco e
determinantes de satde.

De forma a cumprir os objetivos propostos para
a atividade de extensdo, foi definido que dois
componentes seriam imprescindiveis para a sua
execuc¢do: a revisdo de literatura sobre ansiedade no
meio escolar e a definicdo do tipo de estratégia que
seria utilizada para a educag@o em satde.

A revisdo de literatura foi necessaria para
ampliar o conhecimento dos alunos integrantes do
projeto, de forma a definir qual conteudo sobre
ansiedade estaria presente na intervencao educativa. A
partir do levantamento do material bibliografico,
definiu-se que seriam abordados os seguintes temas:
identificacdo das manifestacoes da ansiedade, auxilio
profissional, alimentacgdo, atividade fisica, relaxamento
e técnicas de respiracao.

Em relacio a estratégia metodologica
empregada para implementar a agdo extensionista,
decidiu-se pelas rodas de conversa. De acordo com
Melo e Cruz (2014, p. 31), a técnica “permite que os
participantes expressem, concomitantemente, suas
impressoes, conceitos, opinides ¢ concepcdes sobre o
tema proposto, assim como permite trabalhar
reflexivamente as manifestacoes apresentadas pelo
grupo”.

As rodas de conversa foram adotadas também
porque sdo instrumento adequado ao publico-alvo da
atividade em questao. Conforme Melo e Cruz (2014, p.
32), sdo uma “possibilidade metodologica para uma
comunicacdo dinamica e produtiva entre alunos
adolescentes”.

Os convites para a participagdo nas rodas de
conversa foram feitos verbalmente a alunos, visitantes
e colaboradores durante a Semana de Extensdo,
ocorrida em outubro de 2017 no CEFET/NI. Os
contatos com os alunos foram rapidos e faceis, pois
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eles se mostraram receptivos € curiosos com o que
aconteceria no encontro. A partir de entfo, ficaram
agendados dois encontros, organizados de acordo com
a disponibilidade dos participantes.

Houve preponderancia de estudantes do proprio
centro de ensino, no entanto, docentes também
participaram, assim como alunos de outras instituigoes,
tendo-se como média de participagdo 20 pessoas e
duracdo média de duas horas. As rodas de conversa
aconteceram em sala de aula, onde as cadeiras foram
organizadas em um circulo, no qual os sujeitos da
pesquisa se posicionaram para a conversa. O inicio da
conversa compreendeu um agradecimento pela
participacdo ¢ novamente foi informado o motivo do
encontro.

A ansiedade no contexto escolar foi apresentada
por meio de uma rapida explanacdo sobre o assunto ¢ a
seguir uma questdo norteadora foi exposta: como o
corpo reage diante de uma avaliacdo escolar? A partir
de entdo, conforme o rumo da conversa, os alunos
eram provocados a falar de outros temas relacionados
com a ansiedade, mas que estavam dentro da
programacdo estabelecida a partir da revisdo de
literatura.

Todas as etapas de desenvolvimento do projeto
foram registradas em diario de campo, onde também
constam as observagdes dos integrantes do projeto de
cada roda de conversa realizada. Posteriormente, esse
instrumento serviu de fonte de dados para a etapa de
analise.

Para analisar os dados, foi utilizada a anélise de
conteudo proposta por Bardin (2011), que estabelece
trés fases: a pré-analise, a exploracdo do material e o
tratamento de resultados.

Os dados a serem analisados constavam no
diario de campo, onde, por meio de uma leitura
flutuante, foi possivel estabelecer quais dados seriam
inicialmente analisados. Na fase de exploragdo dos
registros do diario de campo, foi utilizada a contagem
frequencial manual de palavras, que posteriormente
foram codificadas em unidades de significancia.

A defini¢do das categorias a serem analisadas se
deu pela codificacdo e identificacdo das unidades de
significdncias em questdo. Com as categorias
estabelecidas, se estabeleceu uma analise reflexiva e
critica dos dados.

O projeto de extensdo que originou a atividade
aqui relatada respeita todos os principios éticos
regulamentados na Resolu¢do 466/12 do Conselho
Nacional de Saude do Ministério da Saude, tendo
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), sob
parecer n° 1.615.195.
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Resultados e Discussio

roda de conversa foi 0 momento em que se pos
em pratica o conhecimento adquirido na revisdo de
literatura. A sua escolha se mostrou oportuna em
relacdo ao tipo de publico e a tematica escolhida. Foi o
espaco para os participantes manterem um dialogo que
resultou em um maior conhecimento sobre a ansiedade
no contexto escolar e suas proprias emogoes.

A partir dos encontros os adolescentes foram
incentivados a refletir sobre a ansiedade como uma
reacdo que deve ser pensada, no sentido de que ¢ algo
que pode ser controlavel e que, para isso, devem
reconhecer atitudes favoraveis ou nao a manutengdo
desses sentimentos. Todavia, os encontros nao teriam
significancia se ndo fossem acompanhados do ato de
refletir sobre a problematica, o que ¢ uma
caracteristica primordial para que os objetivos dessa
estratégia metodologica fossem alcancados, o que vai
ao encontro do pensamento de Sampaio et al. (2014, p.
1301), que identifica que

O espaco da roda de conversa intenciona a
construgdo de novas possibilidades que se abrem
ao pensar, num movimento continuo de perceber
— refletir — agir — modificar, em que os
participantes podem se reconhecer como
condutores de sua acdo e da sua propria
possibilidade de ser mais.

Como resultado das rodas de conversa, foram
obtidas informagdes uteis que serviram de base para
consolidar o entendimento dos integrantes do projeto
de como a ansiedade relaciona-se com os momentos
avaliativos que ocorrem durante o processo educativo.

A partir das falas dos participantes das rodas de
conversa, podem-se estabelecer aspectos relevantes
sobre o assunto estudado e que serdo categorizados e
discutidos a seguir, de acordo com a proposta
metodologica deste estudo.

A — Conhecendo a ansiedade

Este assunto, como ja determinado pelos
procedimentos metodologicos, foi o primeiro a ser
introduzido na roda de conversa e foi foco de
discussdo apds os participantes serem incentivados a
descrever as suas reacdes organicas e psicologicas
diante de avaliacdes escolares. Alguns alunos ja
descreviam suas manifestacoes como ansiedade,
enquanto outros ndo as reconheciam como tal ou as
descreviam como estresse.

Os alunos compreenderam que a ansiedade, ao
mesmo tempo em que pode ser benéfica, também pode
ser prejudicial a vida. Dessa forma, néo foi estimulada
a percepcdo de que ansiedade sempre ¢é patolodgica,
pois, de acordo com Silva (2011, p. 15),

A ansiedade é uma reacdo natural do organismo,

ou seja, um instinto desenvolvido de
Revista Conexao UEPG \ISisléér?l"vé g

sobrevivéncia para que o ser humano reaja diante
do perigo. Porém, quando excede o nivel de
normalidade, é necessaria uma analise dos
sintomas. Pode acontecer tanto em criangas
quanto em adultos.

Fundamentados no principio de que a ansiedade
pode ser benéfica ou ndo, os participantes conseguiram
enxergar, por meio de seus proprios exemplos, em que
ponto a ansiedade é uma reacdo que merece ser
valorizada como prejudicial e ndo como “frescura”, e
que existem maneiras de enfrenta-la.

B — Quando a ansiedade surge

Em relacdo as situacdes que desencadeiam
crises ansiosas, os alunos conseguiram estabelecer
alguns momentos em que notam que as manifestacdes
aparecem, como antes das provas de exatas, das provas
do curso técnico ou depois de receberem uma nota
muito ruim.

Por meio da identificacdo das situacdes que
levam a ansiedade, constatou-se que existem provas
especificas que produzem essas reagdes ansiosas, 0 que
¢ util para a programacgio da prevencdo, pois os alunos
sabem exatamente em qual dia e momento o problema
pode ocorrer.

Com a descricdio dos alunos de que as
disciplinas da area de exatas sdo as mais associadas
com o surgimento da ansiedade, pode-se identificar o
que Carmo e Simionato (2012, p. 318) retratam como
“ansiedade a numeros” ou “ansiedade matematica”,
como “a ansiedade especifica ao uso e aplicacdo de
calculos e outras relacdes numéricas”.

C - Falta de apoio

Os estudantes que participavam das rodas de
conversa e eram originarios da prépria instituicdo de
ensino apresentavam um relato em comum, que era a
falta de apoio de seus colegas e familiares, assim como
da propria institui¢do. Enquanto outros alunos, que nao
pertenciam a instituicdo, relataram que os funciondrios
das suas escolas proporcionavam apoio nos momentos
das crises ansiosas.

De acordo com o Programa Internacional de
Avaliacao de Alunos, acdes de diretores, professores e
pais sdo essenciais para reduzir o estresse e acolher os
estudantes. O que fundamenta o discurso dos alunos,
mostrando a importancia de relagdes mais fortes entre
escolas e pais, para que os adolescentes tenham o
apoio de que necessitam, seja académico ou
psicolégico, contribuindo, dessa forma, para o bem-
estar de todos os alunos (OECD, 2017).
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D — O olhar dos docentes

A participacdo de docentes na roda de conversa,
que a principio seria para alunos, foi de extrema
importdncia para mostrar aos estudantes que os
professores nem sempre sabem lidar com as reacgdes
ansiosas, assim como os docentes tém a oportunidade
de perceber como algumas disciplinas e métodos
avaliativos impactam a vida desses estudantes.

De acordo com Programa Internacional de
Avaliagdo de Alunos, determinadas atitudes de
docentes podem contribuir para o aumento ou a
reducdo da ansiedade dos estudantes. E de acordo com
resultados de pesquisas, quando os professores
adaptam as aulas para as necessidades individuais dos
discentes, os niveis de tensdo com os testes caem
significativamente (OECD, 2017).

A estratégia de conversar sobre ansiedade,
tendo no mesmo grupo estudantes e professores, foi de
grande valia, pois permitiu que viessem a tona medos,
davidas e receios de ambos os lados. Dessa forma, as
rodas de conversa fizeram com que os participantes
saissem do encontro com vontade de mudancas, o que
¢ considerado um 6timo ganho para um projeto curto.

Figura 1 — Encontro de alunos e professores nas rodas de conversa

Fonte: autores.

E — O que fazer para enfrentar as reacées ansiosas

A principio, os estudantes foram apresentados
aos fatores ou situacoes associadas ao contexto escolar
que sdo ansiogé€nicos e ndo ansiogénicos. A partir de
entdo, foram distinguindo quais deles estavam
presentes em suas vidas.

A importancia desse reconhecimento se faz
necessaria para que os sintomas no futuro possam ser
controlados. De acordo com Silva (2011, p. 22),
“Identificar os pensamentos negativos, refletir sobre
suas causas e tentar substitui-los por outros positivos ¢
fundamental para o sucesso na hora dos exames”.

Partindo da historia dos proprios alunos, foram
introduzidas informacdes nas rodas de conversa que
pudessem auxilia-los, tais como: preparo para uma
avaliacdo, atividade fisica, técnicas de relaxamento e
de respiracdo, e a alimentagdo, que funciona tanto
como um gatilho para a ansiedade como um redutor
dela.

Todas essas informagdes discutidas com os
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alunos tiveram como objetivo mostrar as inumeras
possibilidades de enfrentamento da ansiedade, como
descreve Silva (2011, p. 22):

Do ponto de vista fisioldgico, manter o corpo
descansado com atividades fisicas moderadas
(principalmente aerdbicas) proporciona maior
oxigenag¢do no cérebro. Outro fator fisiologico
que deve ser observado ¢ a qualidade do sono, a
alimentagdo  saudavel, evitar preocupagdes
excessivas. Todos esses fatores interferem no
sistema nervoso central (SNC), influenciando na
concentracao e, consequentemente, no
desempenho dos estudos.

Todo o conhecimento acerca das medidas
auxiliadoras de combate a ansiedade foi abordado de
forma que houvesse uma explicacdo cientifica para que
tais medidas surtissem efeito benéfico e, dessa forma,
elas se tornaram mais crediveis.

Conclusoes

Os relatos mostraram que a ansiedade tem se
constituido vivéncia constante na trajetdria académica
dos estudantes do ensino médio e técnico, revelando
que tanto o ser como o estar ansioso podem interferir
no seu processo de viver. O ingresso nas instituicdes
de ensino médio parece ser o momento de
manifestacdes de preocupacdes, duvidas, inseguranca,
medo e estresse, que sdo aspectos potenciais
desencadeadores de episddios de ansiedade.

Diante do exposto, o estudo revelou o olhar dos
estudantes a respeito de suas vivéncias com a
ansiedade, tanto no ambito académico como em outros
contextos da vida, o que se reflete em sua saude
mental, deixando-os mais irritados, estressados, com
autoestima diminuida e desestimulados.

Esse contexto aponta para a necessidade de
preparo dos estudantes para o desenvolvimento do
cuidado de si. As situacdes estressantes vivenciadas
pelos estudantes sdo responsaveis por grande parte das
manifestacdes ansiosas, e para que isso seja
enfrentado, cada estudante deve buscar e receber ajuda
de forma que consiga combater a ansiedade e, com
isso, melhorar seu bem-estar no ambiente escolar.
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INTERDISCIPLINARIDADE EM PROJETOS VOLTADOS A TERCEIRA IDADE
Sandra Mara Bragagnolo et al.

Introduciao

As reflexdes aqui apresentadas provém da
aplicacio de um estudo que analisou a
interdisciplinaridade presente na aplicacdo de dois
projetos de extensdo em que foram ministradas aulas
de inser¢do a tecnologias para pessoas da terceira
idade. Ambos os projetos foram aplicados no primeiro
semestre do ano de 2016 e mantidos pelo Programa de
Apoio a Extensdo e¢ Cultura — PAEC, de uma
Universidade do meio-oeste catarinense: um na cidade
de Fraiburgo-SC, com aulas ministradas pelo
académico do curso de Administracdo Maicon Ricardo
Deon; e outro em Cacgador-SC, ministrado por Danilo
Erhardt, também do curso de Administracgao.

A realizacdo desses projetos teve como foco
estimular pessoas da terceira idade a construirem
conhecimentos que lhes permitissem inserir-se na
sociedade digital. Dessa forma, estiveram entre seus
objetivos ndo somente auxiliar no desenvolvimento de
competéncias sobre a utilizagdo correta de
computadores quanto a aspectos de ética e seguranca,
mas também oportunizar atividades que produzissem
estimulos cerebrais importantes para pessoas nessa
idade. Com as ac¢des propostas, foi possivel promover
melhoria na qualidade de vida e na capacidade de
interac@o do publico envolvido.

Para que se atingissem esses objetivos, foi
necessario o desenvolvimento de wuma visdo
interdisciplinar, tanto nos momentos de produzir
conhecimentos quanto na aplicacdo e socializacao
destes. A interdisciplinaridade “busca responder a
necessidade de superagdo da visdo fragmentada nos
processos de producdo e  socializagdo do
conhecimento” (THIESEN, 2008, p. 546).

A interdisciplinaridade, portanto, diz respeito a
acOes voltadas para uma aprendizagem que estimule a
sistematizacdo dos conhecimentos adquiridos ¢ que se
distancie do acumulo de informacdes, as quais pouco
ou nada contribuem para alterar as relacdes com a
realidade em que se inserem e atuam as pessoas.

Terceira Idade

Segundo estimativas, “o Brasil tem 20,6 milhdes
de idosos, nimero que representa 10,8% da populagio
total” (PORTAL BRASIL, 2014, web). Ha dados que
mostram a importancia de promover o acesso ao
conhecimento para a populacdo idosa: “houve aumento
significativo no percentual de idosos alfabetizados do
Pais. [...] esse percentual, em 2002, passou para 64,8%,
0 que representa um crescimento de 16,1% em relagdo
a 1991”7 (BRASIL, 2002).

O século XX foi marcado pelo aumento do
tempo de vida das pessoas. “A esperanca de vida
experimentou um incremento de cerca de 30 anos ao
longo do século 20, numa profunda revolucdo da

Revista Conexdo UEPG

demografia e da saude publica” (VERAS; CALDAS,
2004, p. 424). E essa realidade passou a demandar
esforcos e acdes para melhor atender ao crescente
contingente de populagao idosa.

A Organizagdo Mundial da Saude adotou o
termo “envelhecimento ativo” para fazer referéncia a
ideia de que, quando se deseja que o envelhecimento
seja uma experi€ncia positiva, deve vir acompanhado
de oportunidades em que se privilegiem a saude, a
participagdo e a seguranca (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2005).

O cenario que se desenha ¢ de profundas
transformagdes sociais, n3o s6 pelo aumento
proporcional do numero de idosos nos diferentes
paises e sociedades, mas igualmente em fun¢do do
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia (VERAS;
CALDAS, 2002). Para ter saude mental, pessoas na
terceira idade precisam exercitar constantemente seus
cérebros para que ndo percam ou tenham prejudicada
sua capacidade de raciocinar e tornem-se ameagadas
por doencas degenerativas. Dessa forma, deve-se
primar por disseminar a ideia do envelhecimento ativo,
que “é o processo de otimizacdo das oportunidades de
saude, participagdo e seguranca, com o objetivo de
melhorar a qualidade de vida a medida que as pessoas
ficam  mais  velhas” (WORLD  HEALTH
ORGANIZATION, 2005, p. 13).

A capacidade de interagir socialmente e de
continuar aprendendo sdo atividades fundamentais
para a populacdo da terceira idade. “As pessoas idosas
desejam e podem permanecer ativas e independentes
por tanto tempo quanto for possivel, se o devido apoio
lhes for proporcionado” (VERAS; CALDAS, 2002, p.
429). Desenvolvendo atividades de interagdo e
aprendizagem, essa parcela da populagio pode
conquistar e manter redes de apoio social, além de
garantir que seu cérebro se mantenha ativo e, por
conseguinte, que sua qualidade de vida esteja
assegurada.

Inclusio digital na Terceira Idade

Fazer menc¢do a era digital é refletir sobre a
constante inovagdo, sobre descobertas significativas e
sobre a complexidade propria dos processos de
trabalho. A cultura contemporanea tem se modificado
em razdo das transformacgdes promovidas pelo avanco
das tecnologias. Lemos (2010, p. 15) faz uma analise
sobre alteracdes que a sociedade vem apresentando:
“A cultura contemporinea, associada as tecnologias
digitais (ciberespaco, simulacdo, tempo real, processos
de virtualizacgdo, etc.), vai criar uma nova relacio entre
a técnica e a vida social que chamaremos de
cibercultura”.

Nessa realidade, ser humano e tecnologia
interagem e produzem novidades em termos
subjetivos, cognitivos e de trabalho. “Impulsionada

v. 14, n. 2, p.247-253, maio-ago. 2018 ;
Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

| 248



INTERDISCIPLINARIDADE EM PROJETOS VOLTADOS A TERCEIRA IDADE
Sandra Mara Bragagnolo et al.

pelo conhecimento, a era digital estd mudando os
cenarios laborais, os valores da sociedade e o
relacionamento humano de forma mais profunda,
trazendo uma série de implicacdes” (KANAN;
ARRUDA, 2013, p. 584). A cibercultura “expressa o
surgimento de um novo universal, diferente das formas
que vieram antes dele no sentido de que ele se constroi
sobre a indeterminacdo de um sentido global qualquer”
(LEVY, 1999, p. 15).

Uma sociedade que se afirma inclusiva precisa
considerar, em suas acdes, a populagdo idosa, que,
quando em idade produtiva, ndo teve a necessidade de
aprender e a desenvolver-se para interagir com as
inimeras possibilidades e exigéncias da era da
cibercultura. “O desenvolvimento tecnoldgico atual é
de ordem tdo variada que fica impossivel processar-se
com a velocidade adequada a esperada sistematizagao”
(FAZENDA, 2001, p. 16).

A exclusdo digital ocorre quando, por falta de
acesso ao mundo digital, as pessoas tém afetado,
diretamente, o direito a cidadania, assim como sua
qualidade de vida (BASTOS, 2009). Ressalta-se que a
exclusdo digital “atinge principalmente o integrante da
terceira idade, que, em consequéncia das limitacdes
impostas pela idade, ¢ afetado diretamente” (BASTOS,
2009, p. 3).

A inclusdo digital traz inumeros beneficios a
pessoas idosas, pois potencializa positivamente a
autoestima a partir de sua afirma¢do como individuo
ativo, disposto a interagir socialmente. E, sobretudo, é
facilitadora do exercicio da cidadania.

A inclusdo digital, em verdade, ¢ uma
necessidade, pois ndo hd como, na atualidade, viver sem
se atualizar. Nesse sentido, um incluido digitalmente
ndo ¢ apenas aquele que utiliza as linguagens e os
recursos tecnologicos para trocar informacdes, mas
também aquele que aproveita esse suporte para
melhorar sua condi¢do de vida.

A educagdo ¢ um dos meios para vencer os
desafios impostos aos idosos pela idade e pela
sociedade, propiciando-lhes o aprendizado de
novos conhecimentos e oportunidades para buscar
seu bem-estar fisico e emocional (FREIRE, 2000,
p. 93).

E preciso, nos dias de hoje, perceber todos os
sujeitos cognitivamente ativos, mantendo um ciclo
comum de aprendizado, ndo somente no periodo
escolar, nos anos de colegiado, mas também na sua
fase adulta e na velhice.

Assim, agdes de inclusdo digital e apoio a iniciativas
para melhorar a qualidade de vida das pessoas devem
ser incentivadas e seus resultados devem ser analisados
e divulgados. Além disso, a interdisciplinaridade
presente em acdes dessa ordem também deve ser
analisada.
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Postura interdisciplinar

O termo interdisciplinaridade ¢ composto pelo
prefixo inter, que significa posicdo intermedidria,
interacdo, reciprocidade; pelo sufixo dade, que atribui
a um adjetivo o valor de substantivo, dando-lhe sentido
de acdo ou resultado de acdo, modo de ser; e, no
nicleo do termo, encontra-se a palavra disciplina, que
se caracteriza como “ordem que convém ao
funcionamento duma organizag@o ou ainda um regime
de ordem imposta ou livremente consentida”
(ASSUMPCAO, 2008, p. 23).

Assim, um projeto interdisciplinar tem como
objetivo a integracdo entre as disciplinas e os
diferentes  saberes das diferentes areas do
conhecimento. Forma alguma de conhecimento ¢
suficiente por si s6, ha sempre a necessidade de
dialogar com outras formas, deixando-se interpenetrar
por elas (FAZENDA, 2001).

A interdisciplinaridade se sustenta na leitura da
realidade tal como ela é, assumindo suas nuances €
singularidades, bem como a diversidade presente.
Assim, age como transgressora, abrindo brechas as
formas estabelecidas e enraizadas, colocando as
certezas no cenario da temporalidade ¢ da davida
(MIRANDA, 2008).

Fazenda (2008) afirma que interdisciplinaridade
¢ a “atitude de ousadia e busca frente ao
conhecimento”. Dessa forma, acdes de ensino devem
levar em  consideragdo os  principios  da
interdisciplinaridade para que seus resultados possam
ser potencializados. “Se a realidade é complexa, ela
requer um pensamento abrangente, multidimensional,
capaz de compreender a complexidade do real e
construir um conhecimento que leve em consideragao
essa mesma amplitude” (THIESEN, 2008, p. 545).

Conclui-se, assim, que a postura interdisciplinar,
que tem aparecido como procedimento metodologico
para dar consisténcia a acdes voltadas para o ensino,
opoOe-se a fragmentagdo deste, de modo a atingir a
totalidade, o unitario. Propostas interdisciplinares
apresentam ¢ envolvem os conteudos trabalhados em
um processo que remete a interpenetracdo nas diversas
areas do conhecimento, de maneira dindmica e
reciproca.

Material e métodos

Foram analisados resultados de trabalhos
desenvolvidos em dois projetos, nos quais se
realizaram aulas de inclusdo digital para idosos e
idosas, com o objetivo de orientar esse publico sobre
como utilizar computadores e seus recursos, bem como
estimular a atividade cerebral e de interacdo entre essas
pessoas.

As aulas de inclusdo digital desenvolveram-se
em trés horas semanais e seguiram etapas que
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respeitaram 0s objetivos especificos propostos nos
projetos de trabalho apresentados e aprovados pelo
Programa de Apoio a Pesquisa — PAEC da
Universidade Alto Vale do Rio do Peixe — UNIARP.
As aulas aconteceram no decorrer do primeiro
semestre de 2016, em laboratorios de informatica, nas
cidades de Cacador e Fraiburgo, ambas no estado de
Santa Catarina.

O publico-alvo, composto por 30 pessoas com
60 anos ou mais, inscreveu-se livremente para
participar dos projetos. O contato foi feito através do
Programa Universidade Aberta da Melhor Idade —
UAMI, em ambas as cidades. Esse publico teve a
oportunidade de aprender a utilizar computadores e
seus recursos sob a orientacdo dos académicos do
curso de Administragdo de Empresas Danilo Erhardt
(em Cacador) e Maicon Ricardo Deon (em Fraiburgo),
que desenvolveram seus projetos sob a orientacdo dos
professores Sandra Mara Bragagnolo e Joel Haroldo
Baade.

A cada semana, os académicos elaboraram
planos de aula e os aplicaram. Apds cada aula, fizeram
relatorios sobre suas observacdes e impressdes quanto
ao progresso de seus alunos e alunas, registrando
dificuldades ¢ o que poderia ser melhorado e/ou
mantido em suas aulas.

Os métodos utilizados foram o exploratorio e o
analitico-descritivo, apoiado em analise dos resultados
de forma quantitativa e qualitativa. Essa analise deu-se
a partir da aplicagdo de questionario on-line, quando
da conclusdo do ciclo de aulas, pelos dois académicos,
junto aos participantes das aulas de inclusdao digital
ministradas por eles. Esse questionario foi respondido
por 21 sujeitos, em documento on-line. A pesquisa
respeitou os preceitos éticos e s6 foi aplicada apods
parecer favoravel do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Alto Vale do Rio do Peixe, sob nimero
051294/2016.

As perguntas elaboradas para compor o
questionario solicitavam que a pessoa participante
avaliasse as afirmacgdes que compunham o enunciado
das questdes com variaveis de nota entre 1 ¢ 10, sendo
a nota tdo menor quanto menor fosse sua concordancia
com a afirmacdo; e tdo maior quanto maior sua
concordancia. Esse formato de resposta levou a coleta
de dados sobre a satisfacdo e o entendimento ou
concordancia sobre o contetdo das questdes propostas.

Assim, foi possivel coletar dados para analisar
os resultados das atividades desenvolvidas, bem como
diagnosticar a presenca da interdisciplinaridade nos
trabalhos ¢ acdes desenvolvidas, as quais deveriam
apontar para a aquisicdo de competéncias das pessoas
da terceira idade quanto a inser¢do ao mundo digital.
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Resultados

Segundo o estatuto do idoso, no Brasil, sdo
consideradas idosas as pessoas com idade igual ou
superior a 60 anos (BRASIL, 2007). Apds conclusao
da coleta de dados, verificou-se que a média de idade
do publico-alvo ¢ de 65,4 anos. Esse publico, portanto,
insere-se na parcela da populacdo em terceira idade da
regido de Cacador e Fraiburgo.

Os académicos conduziram as aulas de inclusdo
digital a partir da associagdo de aulas expositivas (em
que explicavam os conteudos) com atividades praticas
(em que se aplicavam e se sistematizavam,
imediatamente, o que se trabalhava). Os participantes
das aulas avaliaram esse método de forma positiva,
atribuindo notas entre 8 e 10, predominando a nota 10,
com 52,4% das respostas, atestando a importancia da
contextualizagdo dos contetidos.

Em uma pratica interdisciplinar, é preciso que
os conteudos estejam vinculados a realidade de quem
precisa e quer aprender. “Nesse sentido, precisa ser um
projeto que ndo se oriente apenas para o produzir, mas
que surja espontaneamente, no suceder diario da vida,
de um ato de vontade” (FAZENDA, 2001, p. 17).
Quanto aos conteudos trabalhados, conforme se pode
observar no Grafico 1, o publico demonstrou-se
satisfeito.

Grifico 1 — Nivel de satisfacio dos participantes com relacio aos
contetidos aprendidos
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5
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Fonte: Dados da pesquisa.

“Ao homem cabe o prazer de buscar o
inesgotavel [...], encontrar um equilibrio interior que
lhe permita conviver com a duvida e a caminhar na
incerteza” (FERREIRA, 2001, p. 22). Atividades que
se realizam em grupo proporcionam, além do
crescimento cognitivo, o estreitamento de relacdes
humanas. Isso porque, em um grupo que se reine para
aprender, as pessoas precisam demonstrar suas duvidas
e insegurangas, revelando fragilidades. Por isso,
solicitou-se aos participantes que avaliassem o quanto
participar das aulas contribuiu para o fortalecimento de
lagos de amizade entre eles. Os niveis de avaliacdo
variaram entre os niveis 7 e 10, predominando a nota
10, com 61,9% das respostas.

Ainda em se tratando das relagOes
proporcionadas pelo desenvolvimento de habilidades a
partir do conhecimento, os participantes foram
solicitados a avaliar em que nivel puderam ajudar
outras pessoas com o que aprenderam. Como se pode
observar no Grafico 2, houve bastante divisdo entre as
respostas. Entretanto, cabe ressaltar que ndo houve,
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absolutamente, resposta nula para essa avalia¢do, ou
seja, todos, de alguma forma, contribuiram para
melhorar seu entorno a partir do que aprenderam. Essa
¢ uma caracteristica da interdisciplinaridade, visar a
construcdo de um saber ndo fragmentado, que
possibilita a relagdo com o mundo e consigo mesmo,
uma visdo de conjunto na transformacao de situacdes
com que o individuo se defronta em determinados
momentos (GADOTTTI, 2006).

Grifico 2 — Nivel em que os conhecimentos adquiridos permitiram
ajudar a outras pessoas
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Fonte: Dados da pesquisa.

Aprende-se, com a interdisciplinaridade, que um
fato ou solug@o nunca € isolado, mas sim consequéncia
da relag@o entre muitos outros (FERREIRA, 2001). Os
participantes avaliaram as mudancas em sua vida apos
terem acesso aos conteudos ministrados nas aulas.
Nesse quesito, atribuiram as variaveis 9 e 10 para as
mudangas positivas que perceberam em sua vida
cotidiana.

Em um projeto interdisciplinar, nas palavras de
Ivani Fazenda (2001), “ndo se ensina, nem se aprende:
vive-se, exerce-se” (FAZENDA, 2001, p. 17). Ao
avaliar em que nivel os conhecimentos adquiridos
estdo relacionados a suas atividades diarias, os
participantes demonstraram, através de sua avaliacao,
que percebem a aplicagdo do que aprendem, conforme
se pode visualizar no Grafico 3.

Grafico 3 — Avaliacio da aplicaciao dos conhecimentos adquiridos
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Fonte: Dados da pesquisa.
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Avaliou-se o que o publico-alvo pensa sobre a
formagdo do conhecimento. Na  perspectiva
interdisciplinar, ha um esforgo para integrar os saberes,
desfragmentando-os, “ser interdisciplinar é saber que o
universo ¢ um todo, que dele fazemos parte como
fazem parte do oceano as suas ondas” (FERREIRA,
2001, p. 20). A interdisciplinaridade, como um
enfoque tedrico-metodoldgico, visa superar

[...] a fragmentagd@o e o carater de especializagao
do  conhecimento, causados por uma
epistemologia de tendéncia positivista em cujas
raizes estdo o empirismo, o naturalismo e o
mecanicismo cientifico do inicio da modernidade
(THIESEN, 2008, p. 547).

Como se pode observar no Grafico 4, as
respostas obtidas apontaram para a redugdo desse
equivoco que se enraiza nas concepcdes do senso
comum, haja vista os indicios de que hid o
entendimento de que o conhecimento é um s6, sem
divisoes.

Grifico 4 — Concordincia com a afirmacio de que o conhecimento é
um so6, sem divisoes
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Fonte: Dados da pesquisa.

O Grafico 5 mostra o nivel em que os
participantes usaram (ou usam) tecnologias da
informacdo em seu trabalho. Houve bastante divisdo
entre as avaliacdes para essa afirmacdo, demonstrando
a heterogeneidade da realidade dessas pessoas.
Percebe-se, pelas respostas obtidas, que ha pessoas que
avaliaram que pelo fato de haverem saido do mercado
de trabalho em uma época em que as tecnologias nio
faziam parte do universo laboral ndo tiveram a
necessidade de desenvolverem habilidades e
competéncias para lidar com os recursos e exigéncias
do mundo digital. E ha também os que, sim, utilizaram
ou utilizam tecnologias digitais em seus trabalhos.
Mesmo assim, aderiram a proposta de frequentar um
curso de inclusao digital.

Grafico 5 — Nivel em que os participantes usaram (ou usam)
tecnologias em suas atividades laborais
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A aprendizagem significativa esta associada a
mudanca de atitudes em relacdo a realidade que cerca
os individuos que buscam aprender. “Um projeto
interdisciplinar de trabalho ou de ensino consegue
captar a profundidade das relagdes conscientes entre
pessoas e entre pessoas e coisas” (FAZENDA, 2001, p.
17). Os participantes das aulas de inclusdao digital
foram solicitados a avaliar o nivel em que o que
aprenderam gerou novas atitudes. As respostas
concentraram-se entre os niveis 7 ¢ 10. Dessa forma,
pode-se concluir que se conseguiu cumprir o objetivo
de ensinar algo que tenha sentido empirico, aplicavel a
realidade e que contribua para o crescimento
individual e coletivo.

Estet é um  tragco  importante da
interdisciplinaridade, caracterizar-se pelo grau de
integracdo real das disciplinas, exigindo que, em seu
processo constante ¢ desejavel de interpenetracdo, se
fecundem cada vez mais reciprocamente (JAPIASSU,

: = v. 14, n. 2, p.247-253, maio-ago. 2018
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1976 apud THIESSEN, 2008). Sabendo também que o
que caracteriza a atitude interdisciplinar ¢ “a ousadia
da busca, da pesquisa: ¢ a transformacdo da
inseguranca num exercicio do pensar, do construir”
(FAZENDA, 2001, p. 18), o publico-alvo da pesquisa
avaliou o nivel em que, a partir do que aprenderam nas
aulas de inclusdo digital, puderam desenvolver outros

conhecimentos.

O Grafico 6 mostra que todas as respostas se
concentraram na segunda parte do grafico, ou seja,
houve a percepc¢do, por parte da maioria, de que o que
se aprendeu levou, consequentemente, a aplica¢do e ao
desenvolvimento de novos conhecimentos e atitudes.
Nao ha como permanecer igual depois de desenvolver
o dominio de algo que, efetivamente, se aprende.
Miranda (2001, p. 113) afirma que a
interdisciplinaridade ¢ “integradora e relacionadora de
diferentes areas do conhecimento”. Aprende-se com a
interdisciplinaridade que um fato ou solugdo nunca é
isolado, mas consequéncia da relacdo entre muitos
outros (FERREIRA, 2001). A mudanca de atitude em
relacdo ao mundo ¢é consequéncia imanente ao
processo de entendimento da realidade.

Grafico 6 — Nivel em que os conteidos aprendidos levaram a novas
atitudes
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Ao responderem sobre o nivel em que as aulas
trouxeram  seguranca para  desenvolver  suas
potencialidades, novamente houve concentracdo de
respostas entre os niveis 7 e 10, predominando
respostas entre 9 e 10 (14 dos 21 individuos). Essa
constatacdo revela o quanto o conhecimento altera a
qualidade de vida e promove o exercicio da cidadania.

Alguém que sabe utilizar dos recursos
disponiveis, no caso, tecnologias de acesso a
informacao e interacdo, adquire seguranca ¢ autonomia
na resolucdo de suas duvidas, bem como em suas
atitudes para resolver suas contingéncias através das
tecnologias. Dominar esse saber evita desgastes para
esse publico que precisa de serenidade e cuidados para
com sua saude e integridade fisica e mental. Além
disso, afasta o idoso ou idosa da dependéncia de outras
pessoas, o que, durante muito tempo, e ainda nos dias
de hoje, foi préprio dessas pessoas, que se tornam
extremamente dependentes de pessoas mais jovens,
justamente por nao saberem lidar com o ambiente
virtual.

A busca pelo conhecimento tem varias razoes,
entre elas, a de inclusdo, de ndo rejeicdo por ndo
entender e aplicar um saber. Perguntou-se aos
participantes em que nivel ja se sentiram discriminados
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por ndo terem o dominio de conhecimentos
relacionados a tecnologia da informagao. As respostas,
vistas no Grafico 7, permitem concluir que todos, em
maior ou menor grau, ja vivenciaram o sentimento de
exclusdo por falta de conhecimento.

Grifico 7 — Nivel em que houve o sentimento de discriminacio por
falta de conhecimento de tecnologias
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Uma iniciativa como a desenvolvida na
aplicacdo desses projetos permitiu aos idosos
perceberem seu potencial mental e, por extensao,
participarem da sociedade de acordo com suas
necessidades e capacidades, agregando valor positivo a
sua qualidade de vida. Dessa forma, percebe-se que
uma postura interdisciplinar leva a aprender com a
percep¢ao da amplitude de influéncia que o
conhecimento proporciona.

Consideracoes finais

A aplicacdo deste estudo possibilitou avaliar a
interdisciplinaridade presente nas agdes e os resultados
que trabalhos de inclusdo digital proporcionaram a
grupos de idosos de Cacgador e de Fraiburgo. Esses
trabalhos estiveram voltados a melhorar a qualidade de
vida do publico-alvo, dando-lhe possibilidade de
conectar-se e interagir através das Tecnologias da
Informacao.

Os resultados da pesquisa conduziram para
importantes conclusdes, que podem nortear acdes
institucionais voltadas a populacdo da terceira idade, a
qual tem aumentado e¢ faz com que a atencdo a
questdes a ela relacionadas seja de relevancia para a
sociedade como um todo.

Com o aumento progressivo do contingente de
idosos, trabalhos como o apresentado aqui,
desenvolvido por iniciativa originada no meio
académico, demonstra, a partir dos resultados
alcancados, a importancia de as universidades
participarem do desenvolvimento de politicas que
protejam e estimulem a qualidade de vida dessa
parcela da populagao.

As universidades, particularmente, podem
oferecer atividades financiadas por programas de
pesquisa, como campo de experimentagio e assisténcia
voltado para os desafios da terceira idade. Como se
depreende a partir da aplicagdo dos projetos
analisados, as pessoas diretamente beneficiadas ainda
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representam uma parcela pequena dos usuarios
potenciais. Por isso, € preciso que esse tipo de agdes,
que primam pelo desenvolvimento integral das
pessoas, seja estimulado, e, ainda, que praticas
interdisciplinares de atendimento aos idosos se
multipliquem e gerem conhecimento e saberes que
promovam o exercicio da cidadania a0 maior niimero
possivel deles.

Para os estudantes envolvidos, a oportunidade
de crescimento ¢ o estimulo de suas competéncias
foram fundamentais. A partir das atividades que
desenvolveram, tiveram oportunizada a reorganizacao
de seus saberes para que pudessem produzir
conhecimento nos sujeitos que os acompanharam, em
um processo de construcdo e troca de experiéncias
cognitivas enriquecedoras.
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Resumo: A presente pesquisa estd vinculada ao programa de extensao “Mutirdo pela Inclusdo
Digital”, da Universidade de Passo Fundo (UPF), e tem como objetivo compreender as
potencialidades e as limitacdes da metodologia utilizada nas Oficinas de Informaética e
Cidadania nele oferecidas sob o prisma tedrico das Arquiteturas Pedagdgicas, propostas por
Carvalho, Nevado e Menezes (2007). O método utilizado para a conducdo da referida
avaliacdo caracteriza a pesquisa como qualitativa de cunho exploratorio, e a coleta de dados
primarios foi feita por meio de uma triangulacdo de instrumentos. Os sujeitos da pesquisa
figuraram como 31 alunos da educagdo infantil, dois professores e quatro monitores das
referidas Oficinas. Os principais resultados permitem concluir que a metodologia em foco esta
em convergéncia com o conceito das Arquiteturas Pedagogicas, sendo uma alternativa potente
de transformac@o social por meio de atividades de extensdo da Universidade na comunidade.

Palavras chave: Arquiteturas Pedagdgicas; Aprendizagem; Comunicacdo; Participacéo.

Abstract: This research is linked to the Outreach Program “Joint Effort for Digital Inclusion”
from the University of Passo Fundo (UPF). It aims to understand the potentialities and
limitations of the methodology used in Informatics and Citizenship Workshops offered under
the theoretical perspective of Pedagogical Architectures proposed by Carvalho, Nevado and
Menezes (2007). The evaluation method used in the research is characterized as qualitative-
exploratory and the primary data collection was done through the triangulation of instruments.
The research participants included thirty-one preschoolers, two schoolteachers and four
monitors of the aforementioned workshops. The main results suggest that the methodology
adopted in the study is in accordance with the concept of Pedagogical Architectures, which is
a powerful alternative for social transformation through university outreach activities carried
out in the community.
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Introduciao

Dentre os importantes papéis da extensao
universitaria, esta a transformacdo da sociedade a
partir do conhecimento gerado dentro das instituicdes
de ensino superior. E fundamental que essas agdes
junto & comunidade contribuam para a transformacao
dela prépria e, em uma analise mais ampla, auxiliem
na formacdo de cidaddos que tenham condigdes de
modificar o contexto social no qual se encontram.

Os avangos tecnologicos na area da informatica
no século XXI marcam a vida das pessoas de forma
significativa. As tecnologias digitais estdo presentes
em varios segmentos da sociedade e constituem
elementos definidores do que se chama de cidaddo do
século XXI, aquele capaz de apropriar-se dos
diferentes  dispositivos  tecnologicos em uma
perspectiva de produtor e ndo de mero usuario.

Entretanto, verifica-se a dificuldade de os
ambientes educacionais formais fornecerem
experiéncias significativas e disruptivas de acesso a
essas tecnologias para seus alunos. Tal percepcao
ganha for¢a ao se considerarem os dados da pesquisa
realizada no ambito do projeto “Nossa Escola em (re)
construcdo”, desenvolvida pelo  Porvir/Instituto
Inspirare, e publicada na Folha de Sao Paulo, em 22 de
setembro de 2016, que contou com a participacao de
132 mil jovens entre 13 e 21 anos de todas as regides
do pais. Os entrevistados apontaram que desejam uma
escola com curriculo mais diversificado e flexivel, em
que se aprenda com atividades praticas e tecnologias
digitais, em espacos fisicos dindmicos e variados
(FOLHA DE SAO PAULO, 2016).

Nesse sentido, ¢é papel proeminente da
universidade realizar acdes junto a comunidade no
sentido de explorar novos horizontes de capacitacio e
formagdo de sujeitos capazes de apropriar-se de forma
critica, criativa e efetiva das tecnologias digitais para o
seu desenvolvimento. Tal papel ganha ainda mais
relevancia por ser locus de pesquisas de ponta em
relacio ao desenvolvimento e a apropriacdo de
tecnologias digitais na educacdo, bem como a
exploracdo de  possibilidades metodologicas
diferenciadas, muitas vezes inviavel em contextos e

espacos formais de ensino.

Nessa perspectiva, esta pesquisa foi realizada no
ambito das Oficinas de Informatica e Cidadania
oferecidas pelo Programa de Extensdo Mutirdo Pela
Inclusdao Digital, vinculado ao Grupo de Pesquisa em
Cultura Digital (Gepid), do curso de Ciéncia da
Computagdo da Universidade de Passo Fundo (UPF).
O programa possui uma proposta metodoldgica propria
que busca, sobretudo, fomentar o protagonismo dos
individuos, pois considera que o processo de
aprendizagem se d4& a partir da vivéncia de
experiéncias, da acdo, interagao e reflexdo do sujeito
sobre o contexto no qual esta inserido. Ainda, tem por
mote possibilitar um processo de apropriacdo das
tecnologias de rede por parte de camadas excluidas da
sociedade.
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Em funcionamento desde 2004, o Programa
atende anualmente, ¢ de modo concomitante, uma
média de quatro turmas formadas por alunos, no
principio apenas do Ensino Fundamental, hoje também
da Educacdo Infantil, advindos da rede municipal de
Passo Fundo, através das Oficinas de Informatica e
Cidadania. As oficinas se propdem a habilitar as
criancas ao uso de ferramentas tecnologicas e a autoria
em diversos formatos. Com periodicidade semanal e
com duracdao de 3 horas, ocorrem nos laboratorios de
informatica da Universidade de Passo Fundo, sob a
responsabilidade de 4 monitores (1 do curso de
Pedagogia e 3 dos cursos da area de Tecnologia da
Informagdo, além dos professores da instituicdo de
origem dos alunos).

O tema gerador das oficinas ¢ definido
anualmente e, posteriormente, ressignificado de acordo
com os interesses € a realidade dos estudantes, dando
origem a subtemas. Com tais delineamentos,
desenvolvem-se nas Oficinas, de modo geral,
atividades de autoria, envolvendo a construgdo de
materiais hipermidiais (como video, audio, texto e
imagem), de acordo com os subtemas e as ferramentas
tecnoldgicas definidas por cada grupo. Frisa-se, nessa
direcdo, que cada um desses trabalha com apenas uma
tecnologia diferenciada dentro do tema gerador —
videos, audio, texto e imagem —, para que, ao término
de cada ciclo de atividades, cada grupo apresente sua
producdo aos demais.

Assim organizada, a metodologia adotada pelo
projeto propde dois encontros iniciais para adaptagdo
dos estudantes, que antecedem as praticas e t€ém por
objetivo ambientar os participantes ao funcionamento
das oficinas e as ferramentas e ambientes digitais. A
partir de tais encontros e da definicdo do tema das
Oficinas, as praticas s3o constituidas por uma
sequéncia de trés modalidades de encontros
(Conhecendo, Construindo, Socializando) que se
repetem no decorrer do ano e de acordo com a
evolucao das turmas.

Na modalidade Conhecendo, com geralmente
uma TUnica oficina, faz-se uma sondagem dos
conhecimentos prévios dos alunos sobre o subtema,
partindo das discussdes do grande grupo, através da
proposi¢do de perguntas que os desafiam a pensar
propostas de materiais digitais de acordo com as
tecnologias definidas para os grupos. A modalidade
Construindo, por sua vez, tem a duragdo de dois ou
mais encontros, ¢ envolve o desenvolvimento de
habilidades de autoria dos alunos utilizando as
tecnologias digitais. E importante destacar que, no
decorrer do ano, os estudantes participam de um
rodizio entre as tecnologias com as quais se trabalha, a
fim de explorarem todas as diferentes possibilidades
tecnologicas.

Por fim, os encontros da modalidade
Socializando, geralmente com a duragdo de uma tnica
semana, 0S grupos apresentam suas produgdes aos
demais, através de ferramentas de comunicacao
sincrona. Nesse contexto, a tomada de decisdo é
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essencial, pois, para socializar o que realizaram,
precisam fazer opcdes e negociagdes internas, levando
em consideracdo as condicdes e as transformacdes que
floresceram no decorrer dos encontros.

A Figura 1 representa como esta estratégia de
grupos, os tipos de encontros e as tecnologias
utilizadas sdo implementadas.

Figura 1: Processos e dinimicas das Oficinas de Informatica e

Cidadania

ﬂ*°“@l

I

o TR

| !

Emlio «Ra

!

Eleco@

Fonte: Autores, 2017.
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Diante da exposicdo da metodologia utilizada
nas Oficinas de Informatica e Cidadania oferecidas
pelo Programa de Extensdo Mutirdo pela Inclusdo
Digital, adota-se, como pardmetro de analise, o
conceito de Arquiteturas Pedagogicas, proposto por
Carvalho, Nevado e Menezes (2007). Para tais autores,
Arquitetura Pedagégica ¢ uma rede de organizacdo
propria, formada por sujeitos que tém autonomia e
devem se sentir motivados e compromissados com as
metas do grupo, premissa basica em acdes que buscam
a emancipacao dos sujeitos.

Partindo da concepgao elaborada pelos autores,
pressupde-se que as Arquiteturas Pedagogicas sdo
viabilizadas pela convergéncia “entre os paradigmas
epistemologicos e as estratégias pedagogicas,

acolhendo, assim, uma possibilidade de releitura
dessas, demonstrando-se, mais receptivas a
aprendizagem” (Carvalho, NEVADO; MENEZES,
2007, p. 39).

O intuito das Arquiteturas Pedagbgicas ¢ pensar
a aprendizagem como um processo de criagdo de
novidades, de descobertas e invencdes, permitindo que
os sujeitos realizem experimentacdes e simulacdes em
busca de solugdes para questdes significativas. Nesse
sentido, ¢ possivel apontar que
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[...] o carater dessas Arquiteturas Pedagogicas ¢€
pensar a aprendizagem como um trabalho
artesanal, construido na vivéncia de experiéncias
e na demanda de acdes, interagdo do sujeito sobre
fatos, objetos e 0 meio ambiente socioldgico. Seus
pressupostos curriculares compreendem
pedagogias abertas capazes de acolher didaticas

flexiveis, maleaveis, adaptaveis a diferentes
enfoques (CARVALHO; NEVADO; MENEZES,
2007, p. 39).

Assim, em amplo modo, as Arquiteturas

Pedagogicas podem ser compreendidas como uma
proposta didatica de mediacdo pedagdgica entre os
objetivos e metodologias adotadas e seu
desenvolvimento em um ambiente virtual de
aprendizagem. S@3o estruturas de aprendizagem
pensadas a partir da colaboracio de diferentes
componentes, como, por exemplo: abordagem
pedagbgica,  softwares  educacionais, internet,
inteligéncia artificial, e, ainda, novas concepcoes de
tempo e espago.

Segundo os autores e de forma sintética, as
Arquiteturas Pedagogicas compreendem a alteragdo
das perspectivas de tempo e espago para a
aprendizagem, a flexibilidade em relacdo aos ritmos
impostos pelos sujeitos que aprendem, a diversidade de
fontes de recursos para a aprendizagem, a criacdo de
novos modos de conhecer e novas formas de pensar, a
expansao das capacidades individuais e grupais, novas
formas de escrita e¢ leitura coletiva, a suplantacdo do
carater seriado e disciplinar do curriculo. Para
Carvalho, Nevado ¢ Menezes (2007, p. 34), ainda,

[...] as Arquiteturas Pedagogicas funcionam
metaforicamente como mapas ao mostrar
diferentes direcdes para se realizar algo,
entretanto, cabe ao sujeito escolher e determinar o
lugar para ir e quais caminhos percorrer. Pode-se
percorré-los individual ou coletivamente, ambas
as formas sdo necessarias.

Neste contexto pedagodgico, os processos de
aprendizagem sdo vistos como um continuo processo
de a¢do e reflexdo sobre a acdo, construida a partir da
vivéncia dos alunos. Dessa forma,

[...] as arquiteturas pedagogicas ndo se confundem
com atividades normalmente propostas em sala de
aula, voltadas para a transmissdo de informacdes,
0 uso excessivo de exercicios repetitivos, em que
os professores tentam educar seus alunos a partir
da imposicao de atividades. Ao invés de se apoiar
numa pedagogia diretiva, embasada no modelo
empirista de ensino, o uso de arquiteturas
pedagogicas em sala de aula pressupde uma
pedagogia relacional, em que o professor
desenvolve atividades vinculadas a realidade dos
seus alunos. (MICHELS; ARAGON, 2016, p.
267)

A partir dessa concepcao e do contexto aqui
descrito, este artigo procura responder ao seguinte
questionamento: Quais as potencialidades e as
limitagdes da metodologia utilizada nas Oficinas de
Informatica e Cidadania do Programa de Extensdo
Mutirdo pela Inclusdo Digital da UPF sob o prisma das
Arquiteturas Pedagogicas? Tal problema de pesquisa
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ganha énfase no momento em que se reconhece a
urgéncia de explorar, propor e experienciar novas
formas de ensinar no contexto atual, em especial em
acoes de extensdo em uma dindmica retroalimentada
de construcao do conhecimento.

Metodologia

O  desenvolvimento  metodologico  desta
pesquisa caracteriza-a como qualitativa, com viés
exploratorio. No que se refere a pesquisa qualitativa,
Bodgan e Biklen (1994) referem que pode ser
entendida como o tipo de investigacdo que envolve a
obtencdo de dados descritivos pelo contato direto do
pesquisador com a situacdo estudada. Assim sendo,
segundo os autores, a pesquisa qualitativa enfatiza
mais o processo do que o produto € se preocupa em
retratar a perspectiva dos participantes. Nessa direcao,
convergem os estudos exploratérios, que tém ‘“como
principal  finalidade desenvolver, esclarecer e
modificar conceitos e ideias, tendo em vista, a
formulacdo de problemas mais precisos ou hipoteses
pesquisaveis para estudos posteriores” (BODGAN;
BIKLEN, 1994, p. 43).

Com tal delineamento, o campo de estudos
foram as Oficinas de Informatica e Cidadania
oferecidas pelo Programa de Extensdo Mutirdo Pela
Inclusdo Digital, vinculado ao Gepid, na UPF, que
aconteceram durante o ano de 2016, constituindo-se de
encontros realizados as quintas-feiras, das 9h as 10 h e
das 10h as 11h, com 14 alunos de quatro anos (Pré 1) e
17 alunos de cinco anos (Pré 2), da Escola Municipal
de Educacdo Infantil Cantinho Feliz de Passo Fundo,
Rio Grande do Sul.

Registra-se que, além da garantia do anonimato
dos participantes a partir da ado¢do de denominacao
genéricas, as atividades somente foram iniciadas apds
o retorno do Termo de Compromisso Livre e
Esclarecido, que foi assinado pelos pais dos alunos, e
da autorizacdo da escola para a realizacdo das
atividades. E importante destacar que, das 11h as
11:30h, os monitores das oficinas se encontravam para
avaliar como foi o trabalho do dia e apontar indicativos
para o planejamento.

Assim, participantes ¢ seus dois professores,
bem como os monitores, alunos do curso de Pedagogia
¢ Ciéncia da Computacdo da Universidade de Passo
Fundo de tais oficinas constituem-se os sujeitos desta
pesquisa.

Considerando a complexidade dos dados que
envolvem uma pesquisa de carater qualitativo, optou-
se pela triangulagdo na coleta dos dados primarios,
utilizando-se da observacdo direta, entrevista e
questionarios. Segundo Yin (2001, p. 121), “o uso de
varias fontes de evidéncias permite que o pesquisador
dedique-se a uma ampla diversidade de questdes
historicas, comportamentais e de atitudes”.
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No caso da observacdo, a que melhor acolhe os
propositos deste estudo é a participante, definida por
Gil (2007, p. 113): “pode-se definir observacdo
participante como técnica pela qual se chega ao
conhecimento da vida de um grupo a partir do interior
dele mesmo”. Para os contornos deste estudo,
especifica-se a condugdo da observagdo participante
artificial, em que, segundo Gil (2007), o observador
ndo pertence ao grupo, mas se integra a ele com a
finalidade de obter informacdes.

Com tais observacdes, pretendeu-se registrar
acOes dos alunos e dos monitores frente as tecnologias
utilizadas, de modo especial, a fala dos alunos e dos
monitores durante as oficinas, dentre outros fatos
relevantes, devidamente anotados e refletidos.

Outra fonte de coleta de dados foram as
entrevistas, como ja posto, realizadas com: a)
monitores: com o objetivo de verificar a sua percepgao
frente a metodologia adotada nas oficinas; e, b)
professores titulares das turmas: com o objetivo de
verificar ~ possiveis  implicagdes das  praticas
vivenciadas nas oficinas no ambiente de sala de aula.

As entrevistas em estudos qualitativos, segundo
Gil (2007), servem para promover um contato do
pesquisador com a realidade vivida pelos atores
sociais. Assim, quanto as entrevistas, foram realizadas
com os monitores das oficinas e as professoras titulares
das turmas, ao final da atividade de campo. O objetivo
foi verificar as principais implicagdes da pratica
pedagbgica vivenciada durante as oficinas, suas
percepcdes frente a metodologia trabalhada e demais
dados intrinsecos que pudessem ser revelados nas
respostas, articulados com os dados obtidos com os
demais instrumentos utilizados.

O questiondrio, por sua vez, constitui uma
técnica de investigagdo composta por um conjunto de
questdes que sdo submetidas a pessoas com o
propodsito de obter informagdes sobre conhecimentos,
crengas, sentimentos, valores, interesses, expectativas,
aspiracdes, temores, comportamento presente ou
passado (GIL, 2007).

Assim, optou-se pela aplicacdo de questionarios
aos 31 estudantes participantes das oficinas, com o
objetivo de conhecer o perfil do grupo, na sua
totalidade e em suas particularidades. Com tal
pretensdo, o questionario foi aplicado aos participantes
das oficinas, no inicio do trabalho de campo, tendo
como mote adquirir informacdes referentes a: idade,
nivel escolar, escola de origem, conhecimentos e
habilidades no uso dos computadores, uso de
computador em casa, acesso a internet, atividades que
mais realizam no computador, dentre outros.

De posse dos dados possibilitados pela
triangulagdo dos instrumentos, principiou-se a analise
com uma leitura exploratoria deles. Tal procedimento
possibilitou a categorizacdo dos dados, com base no
conceito de  Arquiteturas  Pedagogicas, seus
pressupostos e componentes fundamentais,
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estabelecendo-se, assim, trés categorias de analise,
cada uma organizada em subcategorias:

a) Categoria 1: Educacdo para a incerteza —
busca a solugdo de problemas reais, implementacdo da
educagdo para a autoria, investiga¢do e cooperacao.
Compreende-se, assim, as seguintes subcategorias:
C1.1: Solicitagado de auxilio aos monitores; C1.2:
Solicitagdo de auxilio aos colegas; C1.3:
Demonstracdo de habilidades para executar tarefas;
C1.4: Exploragao da atividade além da proposta dos
monitores.

b) Categoria 2: Educacdo por projetos —
contempla o uso de pratica pedagodgica que fomente
curiosidade e indagacdo. Condensa, nessa direcdo, as
seguintes  subcategorias: C2.1: Momentos de
planejamento e avaliacdo; C2.2: Contemplacdo dos
principios norteadores da atividade; C2.3: Participacio
dos alunos; C2.4: Acbes que considerem os
conhecimentos prévios dos alunos.

¢) Categoria 3: Ensino interdisciplinar: aborda
o uso de conteudos de diversas areas do conhecimento.
Estabelece, nesse sentido, as seguintes subcategorias:
C3.1: Atividade de mais de uma area do
conhecimento; (C3.2: Praticas que contemplem a
realidade educativa dos alunos; C3.3: AgoOes que
demonstrem que os alunos estabelecem relacdo entre
as varias areas do conhecimento.

Resultados

Mesmo com delincamento qualitativo, as
perguntas contempladas no questionario aplicado a
amostra de pesquisa, composta pelos 31 alunos
participantes das Oficinas de Informatica e Cidadania
oferecidas pelo Programa de Extensdo Mutirdo Pela
Inclusdo Digital, no ano de 2016, tomou -carater
quantitativo, com o objetivo de caracterizar os sujeitos
da pesquisa.

Assim, no Quadro 1 pode-se observar questdes
relativas a presenca ¢ ao uso da tecnologia
computacional na vida cotidiana de tais alunos.

Quadro 1: Resultado do questionario aplicado aos alunos

- : Possui
Total de alunes Posszgﬁﬂé;g:ladm Rossil Intermet e computador e faz
uso diano
31 18 9 12

Fonte: Autores, 2017

A partir dos numeros do Quadro 1, é possivel
perceber que, embora se viva na “era digital”, a
presencga e a utilizacdo das tecnologias no cotidiano do
grupo pesquisado sdo limitadas, haja vista que, dos 31
alunos, somente 18 tém computadores em casa, ¢
desses, apenas 12 (38%) os utilizam diariamente.
Ainda, do total pesquisado, apenas 9 (25%) possuem
internet em suas residéncias.

A partir desse contexto, inicialmente pensou-se
que esse fato poderia implicar de forma desfavoravel
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no desempenho das atividades nas Oficinas.
Entretanto, ao contrario, foi possivel perceber que
mesmo com pouca vivéncia cotidiana, os sujeitos
demonstraram grande interesse ¢ habilidade.

A andlise, nesse caso especifico, em que os
alunos ttm 4 e 5 anos de idade, pode referir-se
primeiramente ao pressuposto de que sfo individuos
capazes de adaptar-se a situacdes novas. De acordo com
Piaget (1980), o desenvolvimento cognitivo nessa faixa
etaria nao ¢é linear. Desse modo, € possivel incentivar a
crianga, “fornecendo-lhe oportunidades ftteis, que o
desafiem a avancar” (BRUNER, 1998, p. 55).

Dessa forma, foi possivel verificar, assim, que a
utilizagdo das tecnologias fez com que os alunos
pudessem colocar suas competéncias € seus
conhecimentos em sinergia com o processo de
aprendizagem, revelando-se como sujeitos ativos que
transformam esse processo € que por ele também sdo
transformados.

De modo a apresentar os dados obtidos com tais
procedimentos, apresenta-se, primeiramente, 0S
resultados da entrevista realizada em conjunto com os
4 monitores, abordando a pergunta (P), seguida do
resumo das respostas dadas (RR) e uma analise prévia
do contetido dessas:

[P1] A escolha do tema geral a ser trabalhado nas
oficinas, bem como os conteiidos e as ferramentas
utilizadas foram escolhidos a partir de que critério?

[RR] O tema geral foi escolhido juntamente com as
professoras e coordenadora do Projeto Transformacdo
em Arte, levando em consideracdo os temas da
atualidade e a realidade dos sujeitos envolvidos nas
oficinas. Optou-se pela “Olimpiada Rio de 2016”7, com
foco para a importancia do esporte na construcdo de
valores, responsabilidades, profissdo, renda e saude.
Quanto as ferramentas utilizadas na educacio infantil,
foram escolhidos os programas Gcompris € os sites
www.edinfogos.universoneo.com.br,
www.smartiklids.com.br ¢ www.escolagames.com.br

Essa pergunta teve por mote verificar fatores
inerentes ao pressuposto do conceito de Arquiteturas
Pedagogicas, em especial no que se refere a
sistematizacdo metodologica. Com base nessa
resposta, ¢ possivel verificar a presenca de elementos
que contemplam este pressuposto, e ¢ possivel
perceber o conceito dos projetos de aprendizagem, a
preocupacdo com a faixa etaria dos alunos, a
preocupacdo em fazer ligagdes com os conteudos
trabalhados em sala de aula e a relagdo desses com o
tema geral.

O entendimento dos processos relacionados ao
planejamento e a avaliacdo da pratica pedagdgica dos
monitores se deu por intermédio da P2:

[P2] Existem momentos de planejamento e
avaliacido da pratica pedagégica? Se sim, com
que frequéncia e elementos siao discutidos?

[RR] O planejamento acontece por blocos, ou
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seja, cada bloco é composto por: conhecendo,
construindo e socializando. Nesse planejamento
buscamos diversificar os modos com que os
conteudos sdo trabalhados. As avaliagdes
acontecem semanalmente, apds a oficina ou na
semana seguinte, durante essa avaliagdo
discutimos a eficacia das atividades que estamos
propondo, realizando uma reflexdo sobre nods
mesmos e as mudancas necessarias quando os
resultados ndo sdo satisfatorios, observamos a
participacdo, o interesse, a criatividade e o
envolvimento dos alunos, além de trocarmos
ideias com os professores, a fim de percebermos
como eles veem este processo.

O objetivo da pergunta era verificar elementos
do pressuposto sistematizacdo metodologica, porém,
com énfase nos elementos acerca da pratica
pedagogica. Com base nessa resposta, ¢ possivel intuir
que o planejamento, além de nortear a pratica
pedagobgica nas oficinas, funciona como mecanismo de
avaliagdo dessa pratica, possibilitando a sua
transformacdo a cada encontro, situacdo que contribui
para o avanco e a qualificagdo dos processos
educativos no ambito das oficinas.

Seguindo-se na mobilizacdo de dados a partir do
olhar ¢ da vivéncia dos monitores das Oficinas,
questionou-se sobre a escolha dos contetidos e das
tecnologias:

[P3] A partir das escolhas dos conteidos, vocé
acha que seria possivel realizar as atividades
sem o uso das tecnologias? Se sim, como vocé
faria?

[RR] Olhando para nosso planejamento,
percebemos que sim, haveria a possibilidade de
trabalhar sem o uso das tecnologias, porém, estas
vém como facilitadoras no processo de

aprendizagem, por atrairem de maneira
diferenciada para assuntos muitas vezes ja
trabalhados. Se ndo houvesse a referida

tecnologia, os professores teriam de usar de um
dinamismo maior para chamar a atencdo a
determinados assuntos. Realizamos trabalhos fora
do laboratério de informatica, como ja
mencionamos: passeios, pinturas e exercicios
fisicos, porém, as criangas vivem em um mundo
conectado e o laboratorio de informatica, para
elas, ¢ um importante espago de aprendizagem, ja
que alguns t€ém computadores em casa, mas sem a
liberdade de usa-los. Quando estdo na oficina,
percebemos como sentem-se autores e libertos
para aventurarem-se na maquina, sendo que
ouvirmos varias vezes: “Profe, vem aqui que eu
vou te ensinar”.

A funcdo da pergunta era verificar
caracteristicas ~ das  Arquiteturas  Pedagogicas
intrinsecas nos pressupostos concepcdo pedagodgica
forte e suporte telematico. Com essa resposta,
verificou-se que a tecnologia é um meio de contemplar
o novo paradigma pedagogico, ¢ um instrumento
potencializador,  dinamizador e  democratico.
Entretanto, nas oficinas de informatica, o objetivo
maior € utilizar a légica das tecnologias e ndo o
aparato tecnologico em si.

Seguindo-se, os monitores foram questionados
especificamente sobre a metodologia utilizada e os
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mecanismos de acdo-reflexdo sobre ela:

[P4] Existe estudo sobre a metodologia
utilizada no projeto pelos monitores? Se sim,
como ¢é feito?

[RR] houve um workshop interno no inicio dos
trabalhos deste ano, possibilitando um estudo da
metodologia do Mutirdo a todos os monitores.
Conforme nossa atuagdo, fomos compreendendo
melhor a metodologia e realizando algumas
adaptagdes para as criangas, sendo que esta é a
primeira turma de educacdo infantil presente no
Projeto. Estamos realizando um estudo mais
aprofundado, através de leituras, observagoes
direcionadas e tratamento dos dados, a fim de
adaptarmos essa metodologia para as criangas.

O proposito da pergunta era verificar a
apropriacdo da metodologia pelos monitores do projeto
“Mutirdo pela Inclusao Digital”. Com base na resposta,
foi possivel verificar o entendimento dos monitores
acerca da metodologia, estudos sistematicos acerca da
proposta, bem como a capacidade de adaptar a
metodologia as diferentes turmas atendidas pelo
projeto.

Em analise prévia das respostas como um todo,
pode-se inferir que, a exemplo do que preconiza o
conceito de Arquiteturas Pedagdgicas, especificamente
no que se refere a sistematizacdo metodologica, o
Programa Mutirdo pela Inclusdo Digital apresenta as
caracteristicas desejaveis. No entanto, uma analise
mais completa e consistente dos resultados da
entrevista com os monitores sera feita apds a analise
prévia da entrevista dos professores e das categorias de
analise.

Em sequéncia, contempla-se a entrevista com os
professores que acompanhavam as criangas. Destaca-
se que as respostas foram compiladas, do mesmo modo
que anteriormente, abordando a pergunta [P], seguida
do resumo das respostas dadas [RR] ¢ uma analise
prévia do conteudo dessas. A entrevista com as
professoras acompanhantes das turmas foi realizada ao
término das atividades de campo realizadas durante 15
encontros, quando foi possivel estabelecer algumas
reflexdes sobre questdes relevantes acerca da relacao e
influéncia das metodologias das oficinas e das praticas
em sala de aula.

A primeira questdo buscou reconhecer a relagio
do professor ¢ da escola com o uso e apropriacdo do
computador e suas possibilidades:

[P1] Vocé ja utilizou ou utiliza o computador
em atividades na escola? Se sim, como e com
que finalidade?

[RR] Poucas vezes, primeiro porque a escola ndo
disponibiliza um laboratério de informatica,
também ndo temos computadores que possam ser
levados para as salas de aula. A utilizacdo apenas
¢é feita para videos, em uma sala especifica onde
fica o computador, o aparelho de video, a
televisdo.
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Com essa resposta, foi possivel perceber que os
professores ainda vinculam o uso do computador na
educacdo ao laboratério de informdtica. E que na
auséncia dele, atividades utilizando tecnologia digital
ndo acontecem, e quando acontecem, ¢ em um lugar
especifico.

Em sequéncia, abordaram-se os professores que
acompanharam as turmas nas Oficinas de Informatica
e Cidadania oferecidas pelo Programa de Extensdo
Mutirdo Pela Inclusdao Digital sobre as atividades
realizadas e a metodologia utilizada nesse contexto:

[P2] Frente as atividades realizadas nas
oficinas, qual sua percepcio em relacio a
metodologia utilizada pelos monitores?

[RR] A metodologia é bem particular, ¢ uma
novidade. Embora quando estamos em sala de
aula procurarmos sempre novidades e inovagdes,
ainda dependemos de seguir um curriculo e
vencer os conteudos. Nas oficinas é possivel
perceber que os alunos sdo incentivados a ter
autonomia, a resolver suas tarefas, os monitores
auxiliam quando necessario, mas também
incentivam a realizagdo das tarefas. Outro ponto
que percebo é o trabalho de valorizacdo das
producdes que as criangas realizam, cada tarefa
realizada é tratada como uma vitoria, os alunos
nessa faixa etaria gostam muito desse
direcionamento. Consideramos muito importante
o processo de planejamento das atividades,
participamos de dois encontros e isso possibilitou
que as atividades tivessem em consonancia com a
realidade educativa das criangas.

A partir dessa resposta, intui-se que mesmo nao
conhecendo conceitualmente a metodologia baseada
nas Arquiteturas Pedagogicas, as professoras apontam
para alguns de seus pressupostos, como: educar para a
incerteza, desenvolver a autonomia dos alunos, ter a
visdo do professor como facilitador de atividades, uso
de planejamento didatico coerente com faixa etaria e
conhecimentos prévios dos alunos, entre outros.

De modo a complementar o entendimento da
questdo anterior, questionou-se aos professores sobre
como avaliam a forma ou o0 método como os monitores
trabalham nas Oficinas:

[P3] A forma ou método que os monitores
trabalham nas oficinas pode ser utilizada em
sala de aula? Se sim, como?

[RR] Se pensarmos no uso dos computadores, da
internet, dos programas que sdo utilizados
acreditamos que ndo, somente se pudéssemos ter
um computador para cada aluno como ¢ aqui no
laboratorio. Mas quando pensamos nas acdes dos
monitores, essas sim podem ser levadas para a
sala de aula.

Com essa resposta, observa-se também uma
possivel vinculacdo do uso das tecnologias a uma
determinada ferramenta, como o computador, a
internet. Contudo, foi percebido pelas professoras
acOes dos monitores que se diferenciam da pratica
pedagdgica exercida na maioria das escolas.
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Buscando-se a compreensdo das similaridades
ou diferencas entre a sala de aula e ambiente do
Programa, inquiriu-se os professores sobre quais
atividades ndo poderiam ser partilhadas em ambos os
contextos:

[P4] Que atividades realizadas nas oficinas
vocé considera que nio podem ser realizadas
em sala de aula? Por qué?

[RR] Atividades nas quais todos os alunos
precisem utilizar o computador ao mesmo tempo,
pois ndo tem estrutura fisica para que essas
acontecam.

A resposta aponta para uma deficiéncia de
infraestrutura fisica das escolas e para a importancia de
projeto de extensdo na area utilizando-se a
infraestrutura das universidades.

Redirecionando a compreensao para os aspectos
pedagogicos, questionou-se os professores sobre a
percep¢ao de possiveis diferengas entre os alunos que
participam e os que nao participam das Oficinas:

[PS] Dos alunos que participaram das
atividades, vocé notou alguma diferenca em
sala de aula em relacio aos demais?

[RR] O que percebemos de maneira expressiva ¢
a empolga¢do e motivacdo dos alunos em
participar das atividades do Mutirdo. Alguns tém
demonstrado mais participagdo e interesse com os
assuntos de sala aula, alguns também fazem
comparagdes por exemplo: “la no Mutirdo ¢ de tal
forma, aqui ¢ de outra”. Talvez se pudéssemos
seguir com o trabalho de forma sistematica
certamente muitas contribui¢des ocorreriam.

As respostas levam a compreender que o nivel
de motivacdo dos estudantes nas oficinas é acima do
comum, especialmente quando comparado com as
atividades escolares.

Por fim, buscou-se entender se as atividades
realizadas nas oficinas impactam na assimilagdo de
aprendizagens especificas relacionadas ao contetido
trabalhado nos temas/subtemas:

[P6] A partir das atividades feitas nas oficinas
a respeito do tema geral do projeto, “esportes”,
vocé acha que os alunos teriam alcancado o
mesmo nivel de desenvolvimento sem o uso da
tecnologia? Por qué?

[RR] O que percebemos é que a tecnologia
permite que possamos ter mais instrumentos para
incrementar as aulas. O uso de videos, de
programas especificos, da internet de um modo
geral possibilita qualificar as aulas. E isso
possivelmente ¢ um fator que qualifica o
desenvolvimento das atividades e do aprendizado.

Com essa resposta, ¢ possivel intuir que o
contato com a proposta metodologica do Mutirdo
levou as professoras a iniciarem uma conexao com as
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atividades realizadas e as possibilidades de utilizacao
dessas na sala de aula. Mas, revelou-se a relevancia
dessas para o desenvolvimento qualitativo das aulas.
Ainda, observou-se a importancia do suporte
telematico, premissa das Arquiteturas Pedagdgicas.

Assim, de modo geral, & possivel verificar,
inicialmente, que as professoras relataram que a
dificuldade em realizar atividades semelhantes aquelas
propostas no Programa Mutirdo pela Inclusdo Digital
deve-se, principalmente, a infraestrutura precaria das
escolas na area de informatica. Também ¢ possivel
relatar que, embora nao tenha sido verbalizado pelas
professoras, a existéncia de mais de uma pessoa para a
realizacdo da metodologia é determinante para seu
sucesso.

A resposta a segunda pergunta corrobora o
potencial dos projetos de extensdo para realizar
atividades livres da influéncia das demandas
curriculares ou de conteudos a serem vencidos em um
determinado periodo de tempo. No entanto, colabora
para a melhor compreensao das respostas dadas pelos
monitores, em especial a partir dos dados obtidos pela
observacdo das Oficinas, organizados de acordo com
as categorias de analise.

Apresenta-se, assim, os Quadros 2, 3 ¢ 4, que
destacam, na primeira coluna, a variavel dentro da
referida categoria; na segunda, a quantidade de vezes
que a categoria foi observada e, na terceira, uma pré-
analise de sua observacao.

Quadro 2: Sintese da categoria de Andlise 1 — Educacio para a
incerteza

Categoria 1: Educagdo para a incerteza

N°de
vezes

Variaveis Pré-analise da observacéio

Com grande quaniidade de ocoméncias, demonsira
a dependéncia dos alunos em relacio aos
professores e monitores, caracteristica do modelo
c11 tradicional de ensino, que centraliza a autoridade
Solicitacdo de auxilio 106 |no professor/monitor. Pode demonstrar, também, o
aos monilores desejo por realizar as afividades que, falvez,
pudessem estar aguém do que estavam habituados
na escola e, poranio, reguisitavam mais
freguentemente o auxilio dos monitores.

c1i2 Houve poucas sccializacbes com os colegas,
S - ficando mais frequentes as socializacbes e
Solicitacdo de auxilio 17 | ] .
s coleges interagbes com os monitores, o gue, para a faixa
etaria dos sujeitos de pesquisa, ndc € incomum.

Mesmo com acesso doméstico limitado a
c13 computadores e Intemet - falo que talvez tenha
Demonsiracdo de 35 relacdo com o ndmero de ocomréncias da categoria
habilidades para C 11, os alunos demonstraram grande habilidade
executar tarefas com a tecnologia, estimulados pela didatica e
metodologia dos monitores

Provavelmente, devido a8 dependéncia dos alunos
c14 com os monitores, estes demonstraram poucas
Exploracao da 17 acbes de superacdc da proposta dada, se
atividade além da propondo a atender somente o gue era
proposta dos monitores demandado, postura comumente adotada na
escola.

Fonte: Autores, 2017

Para além da analise desta categoria e a partir da
experiéncia do projeto, é possivel supor que as
instituigbes de ensino formais parecem nao
desenvolver dindmicas em que os estudantes tratem
com autonomia e a partir da colaboracdo com os
demais colegas a resolu¢do de problemas ou impasses
nascidos em processos de aprendizagem. Isto fica claro
no nimero de ocorréncias das sub-categorias C.1.1. e
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C.1.2. Por outro lado, o fato de buscarem auxilio -
mesmo que dos monitores - parece denotar o interesse
na concretizagdo de seu processo de autoria, o que, em

altima analise,

pode representar o

aprendizagem especifica.

Quadro 3: Sintese da categoria de Analise 2 — Educacio por projetos

resultado da

Categoria 2: Educagao por projetos

Variaveis

N® de
vezes

Pré-analise da observacédo

c21
Momentos de

Observada todos dias, pois € parfle da
metodolagia 0s monitores se reunirem ao final de

planejamento e 8 cada oficina para avaliar e planejar o proximo
avaliacdo encontro

c22 Observada também em todos dias, foi possivel
Contemplacdo dos 8 identificar que a condula dos monitores era
principios norteadores pautada nos principios norteadores  das
da atividade Arquiteturas Pedagogicas.

c23 Essa categoria uniu intencionalmente as

123 |categorias C1.1 e C12, por se fratarem de

Paliapacn dos ALN6S participactes e interacdes do alunos.

c24 Ficaram visivels as acdes dessa categoria nos
Acties gue considerem 18 encontros de avaliaco dos moenifcres, discutindo
os conhecimentos e considerando o aprendizado e a evolugao de
prévios dos alunos cada aluno para preparar a praxima oficina

Fonte: Autores, 2017

Com relagdo a Educacdo por Projetos, elemento
constituinte das Arquiteturas Pedagogicas, ¢ possivel
apontar que, embora nao tenham um nivel de
autonomia destacado, como ¢ possivel verificar na
analise da Categoria 1, demonstraram alto indice de
participacdo a partir do numero de ocorréncias da
subcategoria C.2.3., o que parece ter sido favorecido
pela metodologia adotada no projeto.

Quadro 4: Sintese da categoria de Analise 3 — Ensino interdisciplinar

Categoria 3: Ensino interdisciplinar

N® de
vezes

Variaveis Pré-analise da observacdo

c31 Visivelmente; a ulilizacdo de mais de uma area
Afividade de mais de uma 6§ | de conhecimento acabou por motivar os alunos,
area do conhecimento tomando mais natural o andamento das oficinas

c32 Observada em gquase todas reunibes de
Praticas que contemplem a 6 avaliacio e planejamento, essa categoria
realidade educativa dos mosirou fazer parie da melodologia e da pratica

alunos ‘dos monitores
C33 Foi muito perceptivel, na fala dos alunos, que

eles eslabelecem relactes enire as cficinas, os

ACOES HUE dEmBrSIem contelidos da aula e a realidade do seu

gue s alunos estabelecem| 12

relacn entre as varias cofidiano, conectando wvarias areas do
areas do conherimenic conhecimento e varios  espagos de
aprendizagem

Fonte: Autores, 2017

A categoria 3, com o menor numero de
ocorréncias em relagdo as demais, pode ter relacdo
com o fato de que a metodologia do projeto privilegia
processos de aprendizagem em detrimento a momentos
de ensino em que monitores ou professores assumem a
centralidade dos processos. Ainda, as modalidades dos
encontros preveem um numero reduzido de momentos
em que os alunos refletem sobre o assunto — quando
poderiam estabelecer paralelos com outras areas e com
o que aprendem na escola —, uma vez que a maioria
dos encontros ¢ destinada ao exercicio de autoria
utilizando tecnologias digitais. No Grafico 1 ¢
possivel verificar o numero de ocorréncias em cada
uma das categorias.
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Grifico 1: Sintese da ocorréncia das categorias de analise nos dados
primarios coletados

Ocorréncia das categorias de analise

\ ® Ensino interdisciplinar

= |
aa%

m Educacdo por projetos

W Educagao para a incerteza

Fonte: Autores, 2017.

ApoOs a apresentagdo ¢ a analise prévia dos
dados coletados nos questionarios, entrevistas e
observagoes, € possivel realizar algumas reflexdes e
consideragdes em relagdo ao problema de pesquisa,
retomando-se: Quais as potencialidades e as limitacdes
da metodologia utilizada nas oficinas?

A partir do entrelagamento do aporte tedrico e
da verificacdo empirica possibilitada pela triangulagdo
na coleta de dados, foi possivel perceber que o
conceito de Arquiteturas Pedagogicas esta presente em
situacdes do contexto das oficinas do Programa
Mutirdo pela Inclus@o Digital, nas acdes dos alunos e
nos momentos que antecedem as atividades (no
planejamento e na pratica pedagogica dos monitores).
Também ¢ notado, na didatica adotada, elemento que
assume uma importante dimensdo no decorrer das
atividades e representa um fator fundamental durante
as Oficinas.

Sobre a didatica, Libaneo (1994, p. 25) aponta
que a ela cabe

[...] converter objetivos socio-politicos e
pedagogicos em objetivos de ensino, selecionar
contetdos e métodos em funcdo desses objetivos,
estabelecer vinculos entre ensino e aprendizagem,
tendo em vista o desenvolvimento das
capacidades mentais dos educandos.

Ainda na perspectiva da pratica pedagogica dos
monitores, destaca-se a escolha criteriosa dos recursos
tecnologicos utilizados para suporte a autoria em
diversas midias, que possibilitaram aos alunos
ultrapassar a simples utilizacdo mecanica, autorizando-
os a exploracdo e apropriagdo de sua logica
hipertextual, ou seja, a participacdo ativa, o
compartilhamento de saberes e a autoria.

Nesse sentido, outro fator que cabe destacar
neste momento ¢ que os alunos estdo inseridos em
contextos familiares que quase ndo dispdem de
tecnologias digitais. No entanto, esse pouco contato e
conhecimento nao prejudicou o desenvolvimento das
atividades, mas fortaleceu a interacdo com os
monitores ¢ com os demais. Para Piaget (1980, p. 18),
a crian¢a ¢ potencializadora, dialoga com a cultura
desde o nascimento. E um sujeito cognoscente, nio
espera passivamente o conhecimento. Tal percepcao
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ajuda sobremaneira na compreensao das ocorréncias da
categoria C.1.1.

Essa caracteristica também ¢ destacada por
Veen e Vrakking (2009) em seu livro Homo Zappiens,
a partir da pesquisa realizada com 300 jovens
holandeses sobre sua relagdo com a tecnologia. Para os
autores, ¢ uma questdo de habilidade, e ndo de acaso.
“A capacidade de busca das criancas ¢ muito maior do
que a nossa e € impossivel que vocé consiga alcancgar a
mesma velocidade delas, mesmo tendo praticado por
muito tempo” (VEEN; VRAKKING, 2009, p. 36).

Diante disso, foi perceptivel, durante o
acompanhamento das oficinas, algumas caracteristicas
dos pressupostos das Arquiteturas Pedagogicas, dentre
as quais destacam-se: a) A¢oes de colaboragdo entre os
colegas; b) Acgdes de investigacdo, explorando os
diversos recursos que as ferramentas possuem; c)
Atitudes de questionamentos e indagacdes; d) Acdes
de socializacdo durante as atividades; e) Apesar de
necessitarem da presenga dos monitores, realizam as
tarefas com autonomia; f) A¢des de interatividade com
as ferramentas utilizadas; g) Realizacdo de ligacdes
com o conteudo trabalhado, o que ja aprenderam
anteriormente e com o que aprenderam na escola.

Ainda nesse contexto, foi possivel analisar a
abordagem interdisciplinar dos contetidos trabalhados
e a forma de gerir os contetidos, que oferecem aos
alunos a chance de aprender a pesquisar, a relacionar, a
interpretar as informagdes e os conhecimentos. Isso,
levando-se em consideragdo que o conhecimento e o
saber ndo sdo fragmentados, sdo apropriados pelos
alunos nos seus processos de aprendizagem, de modo
que eles estabelecam relacdes entre si, possibilitando,
assim, compreensdes globais e criticas da realidade.

Ainda, observou-se, durante as Oficinas, a
incorpora¢do da nocdo de interligacdo de conceitos
espontaneos dos alunos, que caracterizam seus
conhecimentos prévios advindos de seu contato com a
realidade ¢ com os conhecimentos construidos na
escola, os quais foram sempre considerados e
conectados com as atividades das oficinas.

Nessa linha, as atividades das oficinas foram
pensadas e executadas de forma ampla, flexivel e
dindmica, em ciclos de ensino-aprendizagem, mas
sempre em consondncia com as atividades escolares,
através do contato com as professoras titulares das
turmas e do didlogo com os alunos durante as
atividades, numa clara relagdo com uma concepgio
pedagbgica forte, caracteristica das Arquiteturas
Pedagogicas.

Diante de tais consideracdes, é possivel afirmar
que pensar sobre uma proposta metodologica pautada
na logica das Arquiteturas Pedagdgicas, dentro de um
contexto escolar marcado pela perspectiva tradicional
de ensino, pode tornar possiveis, inicialmente, ndo
mudancas revolucionarias, mas experiéncias que
permitiram refletir e propor novos caminhos e
perspectivas para a educagdo, papel importante da
extensao.

. 254-263, maio-ago. 2018 ;
m: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

| 262



AVALIANDO O PROGRAMA MUTIRAQ PELA INCLUSAO DIGITAL EM BUSCA DE ALTERNATIVAS METODOLOGICAS PARA PROJETOS DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA
Adriano Canabarro Teixeira e Amilton Rodrigo de Quadros Martins

Consideracoes Finais

Percebe-se que, cada vez mais, a escola vem
perdendo o seu status de mantenedora absoluta do
conhecimento, ficando evidente a necessidade de se
repensarem as propostas didaticas que vém sendo
desenvolvidas em sala de aula. Por consequéncia, para
que os alunos, nativos desse contexto tecnologico, ndo
percam o interesse pelo conhecimento que € produzido
na escola e possam, de fato, estarem preparados para
usufruir deste contexto tecnoldgico.

Assim, ¢ fundamental que se destaque que,
embora os ambientes educacionais tenham passado por
movimentos de informatizagdo, 0s  recursos
tecnologicos disponiveis ainda se apresentam como
limitadores de iniciativas mais prospectivas e
protagdnicas envolvendo tecnologias. Adicionalmente,
e ainda mais importante, aponta-se que a formacao
docente na area de informatica educativa, somada a
concepcdo de educacdo centrada no professor,
suportada por metodologias verticalizadas e rigidas,
impedem a realizagdo de processos educativos
centrados no aluno e baseados na criatividade e na
inovacao.

Desse modo, as acdes de extensdo das
universidades permitem a experimentacdo de
alternativas de formacdo que a escola, por sua
infraestrutura, légica e normativa, ndo pode oferecer a
seus alunos, especialmente quando se trata da
apropriacdo de tecnologias digitais. Longe de
caracterizar-se como paliativas, as propostas de
atividades diferenciadas em programas de extensdo
como o “Mutirdo pela Inclusdo Digital”, ao assumirem
a triade Ensino - por conta da participagdo de
licenciandos, Pesquisa - em funcdo de servir de locus
privilegiado de investigacdo, e, por fim, Extensdo - a
atividade em si, podem, a médio prazo, ter
desdobramentos positivos sobre a formagdo docente
nos cursos de licenciatura.

Dessa forma, a partir dessas reflexdes e
atendendo diretamente ao objetivo deste texto, aponta-
se que a metodologia das Oficinas de Informatica e
Cidadania do Projeto “Mutirdo pela Inclusdo Digital”
estd em convergéncia com o conceito das Arquiteturas
Pedagogicas, em especial no que tange a Educacdo por
Projetos e para a Incerteza, sendo uma alternativa
potente de transformacdo social, por meio de
atividades de extensdo da Universidade na comunidade
em que estd inserida.
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Resumo: O objetivo deste estudo foi conhecer o perfil sociodemografico e clinico de pessoas
atendidas em um ambulatorio de feridas, bem como o apoio social que esses pacientes
recebem. Neste ambiente sdo desenvolvidas atividades do Projeto de Extensdo Universitaria:
“Cuidados de Enfermagem a Pessoas com Feridas”, desde 2012. Trata-se de pesquisa analitica
e retrospectiva, realizada no municipio de Bandeirantes-PR. A coleta de dados foi realizada
entre outubro e novembro de 2016, a partir dos prontuarios dos pacientes que estavam em
atendimento no periodo de janeiro de 2015 a agosto de 2016. 35 prontuarios foram analisados,
com predominio de mulheres e idosos. A tlcera venosa foi a mais prevalente. A dimenséo de
apoio material obteve maior pontuagdo. Em contraste, no apoio afetivo/interagcdo positiva,
observou-se menor escore. A area da ferida e o exsudato foram caracteristicas associadas ao
apoio social. Os pacientes com tlcera de perna apresentam necessidades de apoio social que
devem ser consideradas no processo de cuidar.

Palavras chave: Doenca cronica; Ulcera da perna; Cuidados de enfermagem; Apoio social;
Perfil de saude.

Abstract: The objective of the study was to know the sociodemographic and clinical profile
of people attended in a wound clinic, as well as the social support that these patients receive.
In that environment, activities of the University Extension Project: "Nursing Care for People
with Wounds" have been developed since 2012. This is an analytical and retrospective
research carried out in the city of Bandeirantes-PR. The data collection was performed
between October and November/2016, from the medical records of patients who were in care
from January/2015 to August/2016. 35 records were analyzed, with a predominance of women
and old people. Venous ulcer was the most prevalent. The material support dimension scored
higher. In contrast, affective support / positive interaction were found to obtain a lower score.
The wound area and the exudate were characteristics associated to social support. The study
led to the conclusion that patients with leg ulcer present social support needs that should be
considered in the care process.

Keywords: Chronic disease; Leg ulcer; Nursing care; Social support; Health profile.
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Introducio

As tlceras de perna sdo definidas como feridas
cronicas, que atingem qualquer parte abaixo do joelho,
incluindo o pé, e que ndo cicatrizam dentro de um
periodo de 6 semanas (MACEDO et al., 2015). Suas
causas incluem, principalmente, a insuficiéncia venosa
(70 a 90%), seguida das enfermidades arteriais e
neuropatia, decorrente do Diabetes mellitus (10 a 15%)
(ABBADE; LASTORIA, 2006).

A incidéncia de ulceras de perna é de 3 a 5
novos casos por mil pessoas em um ano (CONUEI,
2009). Estima-se que 3% da populagdo brasileira tenha
ulcera de perna, aumentando para 10% quando
associada a doencgas cronicas, como o Diabetes
mellitus (ABBADE; LASTORIA, 2006; CONUEI,
2009; SILVA et al., 2009; MACEDO et al., 2015).

As tlceras de perna causam prejuizo fisico ao
paciente devido a dor, exsudato, deformidades do
membro ¢ limitagdes funcionais (SILVA et al., 2014),
acarretando muitas vezes a necessidade de afastamento
do trabalho ou aposentadoria precoce (ABBADE;
LASTORIA, 2006). Elas ainda afetam a dimensdo
psicologica, devido as perturbacdes emocionais
decorrentes das alteracdes na autoimagem e sensacao
de desamparo (PERSOON et al., 2004; SILVA et al.,
2014).

Essas complicagdes podem ser enfrentadas com
as relagdes de apoio social satisfatérias (TAVARES;
SILVA, 2013), pois influenciam a manutencdo da
saude, promovendo condutas adaptativas (GRIEP et
al., 2005). O apoio social ¢ definido como relagdes
interpessoais que o individuo mantém, que o auxiliam
no enfrentamento de diversas situacdes, a fim de
melhorar sua qualidade de vida FAQUINELLO;
MARCON, 2011; KOLANKIEWICZ et al., 2014).

Além disso, esta atrelado a rede de apoio social,
que tem sua formacdo inicial pela participacdo de
familiares, que vai se tornando maior com a inclusao
de amigos, colegas de trabalho e até mesmo pelo
profissional que dispensa cuidados ao paciente
(FAQUINELLO; MARCON, 2011). Entende-se entao
que o conhecimento sobre as tulceras de perna e o
apoio que o paciente recebe podem tornar-se uma
estratégia para a elaboracdo de um plano de cuidados
que integre os recursos dessa rede.

Assim, esta pesquisa tem como objetivo
conhecer o perfil sociodemografico e clinico de
pessoas atendidas em um ambulatério de feridas, bem
como 0 apoio social que esses pacientes recebem.

Método

Trata-se de uma pesquisa transversal, analitica e
retrospectiva, realizada em Bandeirantes-PR, no
ambulatorio de feridas da Secretaria Municipal de
Satude. Nesse ambiente sdo desenvolvidas atividades
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do Projeto de Extensdo Universitaria: “Cuidados de
Enfermagem a Pessoas com Feridas”, desde o ano de
2012. Em 2017, a Deliberagdo CEPE/UENP no
16/2017 reconheceu o carater permanente desse
projeto.

As atividades no projeto sdo desenvolvidas por
professores e académicos do curso de Enfermagem da
Universidade Estadual do Norte do Parana e
profissionais da Secretaria Municipal de Saunde.
Incluem consultas de enfermagem a pessoas com
feridas; realizacdo de trabalhos de conclusdo de curso;
validagdo do grau 2 para incapacidades de Hanseniase;
promoc¢ao de eventos na universidade ¢ realizagdo de
cursos tedrico-praticos para capacitacao.

Os pacientes atendidos pelo projeto, em sua
maioria, residem no municipio de Bandeirantes-PR e
no norte Pioneiro do Parand. Empiricamente, observa-
se que as causas mais comuns das feridas sdo tlcera
venosa, ulcera arterial, lesdo por pressdo, pé diabético,
queimadura e sequela de Hanseniase. Os atendimentos
sdo realizados uma vez por semana, sendo os pacientes
encaminhados pelas unidades de satide ou procura por
demanda espontanea.

Os atendimentos sdo gratuitos e norteados pela
consulta de enfermagem. A partir de 2015, foi inserida
na rotina da consulta de enfermagem a avaliacdo de
apoio social. O plano de cuidados é compartilhado
entre a equipe do projeto e as equipes das unidades
basicas de saude aos quais estdo vinculados.

Para este trabalho, obteve-se autorizacdo da
Secretaria Municipal de Saude para coleta das
informagdes. O projeto foi submetido & apreciagdo do
Comité de Etica. Foi solicitada a dispensa do uso de
TCLE por ser um estudo analitico retrospectivo,
obtendo-se  aprovagdo com a Parecer no.
1.768.378/2016. Foram respeitados os principios éticos
em pesquisa, conforme Resolugdo no 466/2012 do
Conselho Nacional de Satde, mantendo o sigilo e
confidencialidade dos dados coletados. A coleta de
dados foi realizada nas dependéncias da Secretaria de
Saude, entre os meses de outubro € novembro de 2016.

A fonte de coleta de dados foi o prontuario do
paciente, tratando-se, portanto, de fontes secundarias
de informacdes. Os critérios de selecdo foram
aplicados aos prontuarios de pacientes com ulcera de
perna que foram atendidos no periodo de janeiro de
2015 a agosto de 2016. Do total de 43 prontuarios de
pessoas que foram acompanhadas no periodo descrito,
35 foram incluidos neste estudo, sendo oito excluidos
por apresentarem lesdo por pressdo, queimadura ou
ferida cirtrgica.

Foram utilizados quatro questionarios para
compilagdo dos dados do prontuario. O primeiro
corresponde aos dados sociodemograficos: género
(masculino ou feminino), 1idade (em anos),
escolaridade  (ndo  sabe ler/escrever, ensino
fundamental, ensino médio ou mais), estado civil
(solteiro, casado, divorciado ou vitvo), numero de
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residentes na casa (1 ou > 2), vinculo empregaticio
(sim ou ndo) e renda familiar (1 saldrio ou > 2
salarios).

O segundo refere-se aos dados clinicos:
presenca de doenga cronica (sim ou nao), tabagismo
(sim, ndo ou ex-tabagista) e uso de bebida alcoodlica
(sim ou nao).

O terceiro questionario refere-se aos dados da
ferida: tipo de ferida (venosa, arterial, pé diabético ou
parasitaria), tempo de tratamento da ferida (até 6
meses ou maior ou igual a 6 meses), tamanho (até 10
cm2ou maior ou igual a 10 cm?2), odor (ausente,
perceptivel ao retirar o curativo ou perceptivel com o
curativo) e exsudato (ausente, pouco, moderado ou
abundante).

E o quarto refere-se a caracterizagdo do apoio
social, avaliado por meio da Escala de Apoio Social do
Medical Outcomes Study (MOS-SSS), validada para a
lingua portuguesa (GRIEP et al, 2005). Esse
questionario ¢ composto por 19 itens, com cinco
dimensdes de apoio social: apoio material; apoio
afetivo; apoio emocional; informagao; interagdo social
positiva. O paciente seleciona a frequéncia que cada
tipo de apoio esta disponivel: nunca (1), raramente (2),
as vezes (3), quase sempre (4) ou sempre (5).

Os dados foram digitados em uma planilha do
Excel® e a andlise realizada por tratamento
quantitativo dos dados com a estatistica descritiva,
sendo as variaveis categdricas expressas em numero
absoluto e porcentagem e as varidveis numéricas em
média e desvio padrao.

A escala de apoio social foi padronizada de 0 a
100. Para tanto, a pontuacdo de cada dimensdo foi
dividida pelo numero maximo possivel de ser
alcancado na mesma dimensdo ¢ a razdo multiplicada
por 100. As cinco dimensdes foram agrupadas em 3
fatores, conforme proposto por Griep et al. (2005),
sendo apoio afetivo/interagdo social positiva, apoio
emocional/informac¢do e apoio material.

Utilizou-se a estatistica inferencial para
comparacdo da média de cada fator de acordo com as
variaveis sociodemograficas relacionadas a ferida.
Adotou-se nivel de significancia de o menor que 5%.

Resultados

Foram  analisados 35  prontuarios. A
caracterizacdo sociodemografica dos participantes ¢
apresentada na Tabela 1.
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Tabela 1 — Caracterizagdo sociodemograifica das pessoas atendidas no
ambulatorio de feridas. Bandeirantes, PR, Brasil, 2016.

Variaveis N %
Sexo

Femmina 1 60.0
Masculino 14 400
Escolaridade

Nio sabe lerescrever 3 143
Ensino fimdamental 30 857
Estado civil

Solteiro(a) 12 343
Cazado(a) 23 63.7
N? de pessoas que MOram na casa

1 14 400
2 pumais 21 600
Trabalha?

Sim 4 114
Nao 31 288
Renda familiar (salirio minimo)

1 salanio 20 57,1
=2 zalanos 15 420

Fonte: Ambulatorio de feridas (2016).
Legenda: n = niimero absoluto. % = percentual.

A populacio do estudo foi composta por
individuos que estavam na faixa etaria variando de 46
a 93 anos e média de 66 anos. Na Tabela 2 sdo
apresentados os dados clinicos dos participantes.

Tabela 2 - Caracterizagio clinica das pessoas atendidas no
ambulatério de feridas. Bandeirantes, PR, Brasil, 2016.
Variaveis N® %o
Doencas crimicas
Sim il 886
Nio 04 114
Tabagismo
Sim 03 3.6
Nio 21 400
Ex-tabagista 11 314
Uso de bebida aleoalica
Sim 03 8.6
Nio 32 o014

Fonte: Ambulatorio de feridas (2016).
Legenda: n = niimero absoluto. % = percentual.

A presenca de doencas cronicas se mostrou
elevada. A maioria dos participantes relatou que nao
fumavam e ndo faziam uso de bebida alcodlica. A
Tabela 3 traz a caracterizacdo das feridas.

Tabela 3 — Caracterizacdo das feridas das pessoas atendidas no
ambulatorio de feridas. Bandeirantes, PR, Brasil, 2016.

Variaveis N® %
Tipo de ferida

Artenial 04 114
Venosa 17 486
P& diabética 14 40,0
Tempo de evolugio

Ate f meses 2 572
Maior que § meses 13 428
Area da ferida

Até 10 em? 26 7429
Maior que 10 cm® oo 2571
Odor

Ausente 31 886
Perceptivel ao retivar o curativo 04 114
Exsudato

Pouca 28 80.0
Moderado o7 200

Fonte: Ambulatorio de feridas (2016).
Legenda: n = namero absoluto. % = percentual.

A tulcera venosa foi a mais frequente, seguida do
pé diabético. O tempo minimo de evolucdo da ferida
foi de 1 més e o maximo de 21 anos, com tempo
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mediano de 4 meses. Ja a area da ferida apresentou
mediana de 4 cm2. Na Tabela 4, ¢ apresentada a
pontuacdo na escala de apoio social € a comparacdo
das médias de acordo com as varidveis

sociodemograficas.

Tabela 4 — Comparac¢iio da pontuacio na escala de apoio social, de
acordo com as varidveis sociodemograficas, de pessoas atendidas no
ambulatério de feridas. Bandeirantes, PR, Brasil, 2016.

Di oes da Escala de Apoio Social
PO Afetivo/ Interacio Emocional / i
Variaveis 5 ¥ 2 Material
social Informacio
Méedia (DP) Méeédia (DP) Média (DP)
Geral 83,74 (26.80) 36.14(23.92) 92,71 (15.31)
Idade
Até 59 anos 78.65(31.33) 85.62(23.52) 81.25 (24.31)
60 anos ou mais 85.25(25.78) 86,30(24.48) 56,11 (5.74)
p-valor 0549 0546 0.131
Sexo
Feminino 8548(24.72) 85.48(25.30) 92,62 (14.54)
Masculino 81.13{30.44) 87.14(22.,39) 92 86 (16.55)
p-valor 0.645 0.843 0.965
Estado civil
Casado 8634 (24.28) 95,43 (11.67)
Nio casado 78.75(31.62) 87.50(20.17)
pvalor 0435 0,228

Numero de pessoas que residem
na casa

1 7750(31,54) 87.32(22.63) 85,25 (15,10)
2 ou mais 87.50(23.01) 85.36(25.26) 95.00(12.14)
p-valor 0301 0816 0.332

Fonte: Ambulatorio de feridas (2016)1; .
Legenda: DP = Desvio Padrdo. Teste Estatistico T-Student para
amostras independentes.

Nao foi constatada diferenca na média desses
fatores para a faixa etéria, sexo, estado civil e nimero
de pessoas que residem na casa. Na tabela 5, sdo
apresentadas as comparacdes de médias de acordo com
as caracteristicas da ferida.

Tabela 5 — Comparacio da pontuacio na escala de apoio social, de
acordo com as caracteristicas da ferida, de pessoas atendidas no
ambulatério de feridas. Bandeirantes, PR, Brasil, 2016.

Dimensoes da Escala de Apoio Social

ERRTIY Afetivo / Interacac Emocional / %
Variaveis g 5 Material
social Informacio
Meédia (DP) Meédia (DP) Média (DP)
Tipo de ferida )
Venosa 86.62 (23.99) §9.26(17.63) 88,53 (19,73)
Artenal 96,67 (4.71) 92,50 (15.00) 100 (0)
Pe diabetico 76,55 (32,36) 8054 (. 95.71(8.17)
p-valor 0354 0264
Tempo de evolucio
Aré 6 meses 85,75 (25,82) 86,25 (22,98) 91,00 (18.40)
> G meses 81.06(28.79) 86.00(23.94) $3.00(10,00)
p-valor 0615 0,976 0452
Area
Até 10em’ 78.88 (29.58) §3.65 (29.96) 90.38.(17.20)
= 10em? 97,78 (4.41) 93,33 (5.10) 99.44(1.67)
p-valor 0.004% 0,122 0.013*
Odor
Ausente 84.22 (27.06) 85,16 (24.98) 92,26 (16.06)
Perceptivel ao retirar o 80.00 (28,28) 93,75 (12.30) 9625 (7.50)
curative
p-valor 0772 0,507 0,631
Exsudato
Pouco 80,39 (29.00) 84,55 (26.17) $1.07 (16.74)
Moderado 97,14 (4.88) $2.50 (10.10) 9929(1.89)
p-valor 0.007* 0.440 0.017*

FONTE: Ambulatorio de feridas (2016). .

Legenda: DP = Desvio Padrao. Teste estatistico One Way ANOVA.
Teste_estatistico T-Student para amostras independentes. * Nivel de
significancia estatistica 5%.

Os pacientes com pé diabético apresentaram
menor apoio social nas dimensdes de apoio
emocional/informacdo e apoio afetivo/interacdo social
positiva. Na dimensdo material, os individuos com
ulcera venosa foram os que apresentaram menor apoio.
Pode-se verificar que houve diferenca estatistica nas
médias para os escores das dimensdes de apoio
emocional/informacado e apoio material, de acordo com
a area da ferida e a quantidade de exsudato. Nessas
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situacdes, pacientes que apresentaram area da ferida
maior ¢ com exsudato moderado, manifestaram uma
maior percepc¢do de apoio social.

Discussao

A média de idade dos participantes situou-se na
sétima década de vida, se assemelhando ao perfil de
pacientes atendidos em centros de saude de Juiz de
Fora-MG (FRADE et al., 2005), no ambulatério de
feridas cronicas do Hospital de Clinicas do Uruguai
(GONZALES; NORSTROM; ASUAGA, 2012) ¢ no
ambulatorio de dermatologia de um hospital de Bauru-
SP (WACHHOLZET et al., 2014). A predominancia
de idosos com ulceras de perna configura-se como uma
complicagdo associada ao processo de envelhecimento,
o que reforca a importancia das politicas publicas
voltadas ao idoso, principalmente no que se refere ao
cuidado com a pele, ja que a faixa etaria elevada causa
alteracdes fisiologicas, nutricionais e vasculares que
predispdem as ulceras de perna (OLIVEIRA et al,
2012; OLIVEIRA; CASTRO; GRANJEIRO, 2013).

Houve maior percentual de mulheres (60%), o
que corrobora a literatura (FRADE et al., 2005;
GONZALES; NORSTROM; ASUAGA, 2012).
Entretanto, no municipio de Bauru-SP, foi observado
maior percentual de homens com tulceras de perna
(WACHHOLZET et al., 2014).

Os participantes apresentaram baixo nivel de
escolaridade, com percentual alto de pessoas que nao
sabiam ler nem escrever. No Uruguai, o percentual de
pessoas com ulcera de perna que ndo sabiam ler nem
escrever foi menor (GONZALES; NORSTROM;
ASUAGA, 2012). O profissional de enfermagem deve
utilizar a comunicacdo terapéutica com linguagem
familiar do individuo (MACEDO et al., 2015), com
orientagdes sobre o plano de cuidados de forma clara e
simples (OLIVEIRA et al, 2012; OLIVEIRA;
CASTRO; GRANIJEIRO, 2013; WACHHOLZET et
al., 2014; DIAS; SILVA, 2006) para que possa facilitar
sua compreensao € execucao.

O estado civil favorece o apoio recebido, ja que
o individuo casado acaba por se cuidar mais e segue o
tratamento (GRIEP et al., 2005). O niumero de pessoas
que residem no domicilio constitui um aspecto
importante no cuidado em saude, pois com mais
pessoas em casa, ha mais oportunidades de apoio
familiar (SILVA; MOREIRA, 2011).

A prevaléncia de individuos que ndo
trabalhavam foi elevada. Esse fato pode ser explicado
pela idade avancada dos participantes, sendo muitos
aposentados. Esse perfil também foi observado no
estudo realizado com 53 idosos com tlceras de perna
em um ambulatério especializado em Fortaleza-CE
(BENEVIDES et al, 2012). Isso pode causar
interferéncia no contato social, j4 que o paciente
muitas vezes se limita a ficar em sua residéncia, o que

. 264-271, maio-ago. 2018 ;
m: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

| 267



APOIO SOCIAL PERCEBIDO POR PESSOAS COM ULCERAS DE PERNA ATENDIDAS EM UM PROJETO DE EXTENSAO
Jediane Oliveira Mariano et al.

ocasiona a diminui¢do do prazer das atividades diarias
(ABBADE; LASTORIA, 2006).

Os participantes também apresentaram baixa
renda. Outros estudos apontam que a renda familiar de
pessoas com ulcera de perna situa-se entre 1 a 3
salarios minimos (GONZALES; NORSTROM;
ASUAGA, 2012; OLIVEIRA; CASTRO;
GRANIJEIRO, 2013; WACHHOLZET et al., 2014). A
renda influencia no acesso aos recursos para o cuidado
com a ferida, pois apesar da distribui¢do gratuita de
alguns materiais e medicamentos pelo sistema de
saude (MINISTERIO DA SAUDE, 2015), ha outros
materiais que ndo constam na relagdo de
medicamentos no ambito municipal. Assim o
individuo prioriza outras necessidades da familia em
detrimento ao produto que poderia reduzir o tempo de
cicatrizagdo (CARDOZO et al., 2012).

Nao se observou diferenca entre as médias, nas
trés dimensdes de apoio social, nas variaveis
sociodemograficas analisadas, como: idade, sexo,
estado civil e nimero de pessoas que residem na casa.
Entretanto, pesquisa realizada na comunidade, com
4030 técnicos administrativos de uma universidade do
Rio de Janeiro, apontou que os mais jovens, casados,
com mais anos de estudo, maior renda familiar e maior
numero de parentes ou amigos intimos, apresentaram
maior chance de perceberem maior apoio social nas
trés dimensdes (GRIEP et al., 2005).

Quanto ao sexo, os homens apresentaram maior
chance para as dimensdes apoio afetivo/interacao
social positiva e apoio material, em contraste com as
mulheres que perceberam maior apoio
emocional/informa¢do quando comparadas aos homens
(GRIEP et al., 2005).

Ao avaliarmos a presenga de doencas cronicas,
houve prevaléncia de pacientes com uma ou mais
comorbidades, sendo o Diabetes mellitus e a
Hipertensdo Arterial Sistémica as doencas mais
relatadas. Essas duas doengas sdo predisponentes para
os principais tipos de ulceras de perna, bem como seu
descontrole interfere negativamente no processo de
cicatrizacdo (OLIVEIRA et al., 2012).

Um dos habitos mais prejudiciais para a
ocorréncia das ulceras de perna, em especial as de
origem arterial e ao pé diabético, é o tabagismo. Isto
porque a nicotina ¢ o monéxido de carbono, presentes
no cigarro, produzem vasoconstri¢do, 0 que aumenta o
risco de necrose e tulceras periféricas (MINISTERIO
DA SAUDE, 2002). Outro agravante é que o tabaco
favorece o desenvolvimento da arterioesclerose,
complicagdo que esta associada a insuficiéncia arterial.
Quanto ao uso de bebida alcodlica, um nimero baixo
de individuos relatou fazer uso.

O tipo de ulcera mais prevalente dentre os
pacientes atendidos no ambulatério foi a venosa,
presente em 17 (48,6%) individuos. Esse dado ¢
coerente com a literatura (AFONSO et al.,, 2013;
SOUZA et al., 2013).

Revista Conexdo UEPG

O tempo maximo de tratamento foi de 21 anos,
com pouco mais da metade dos individuos
apresentando até seis meses de evolucdo. O longo
tempo de evolucdo das ulceras de perna ¢ uma
caracteristica observada na literatura. Estudos
realizados em Fortaleza-CE (BENEVIDES et al.,,
2012), Juiz de Fora-MG (FRADE et al., 2005), Bauru-
SP  (WACHHOLZET at el., 2014) e Uruguai
(GONZALES; NORSTROM; ASUAGA, 2012),
mostraram que mais da metade das pessoas atendidas
tinham mais de 1 ano de evolugao da ferida.

Evidencia-se longo periodo de necessidade de
cuidados com os pacientes, o que contribui para
elevacdo do custo com o tratamento, tanto para o
paciente quanto para o Sistema Unico de Satde. Isso
ainda provoca alteragdes psicologicas no paciente
(FRADE et al., 2005) e interfere na sua qualidade de
vida (WACHHOLZET et al., 2014).

A mensuragdo da areca da ferida ¢ uma
importante ferramenta de monitorizagao da resposta do
paciente ao tratamento, o que de certa maneira,
contribui para apoiar os profissionais na decisdo
clinica de adequar o plano de cuidado, evitando a
inércia clinica que prolonga o tempo de cicatrizagao
(MIOT et al., 2009). Neste estudo, a area da ferida se
mostrou mediana, de 4 cm?2, percentual similar ao
estudo realizado no municipio de Bauru-SP
(WACHHOLZET et al., 2014). O percentual de
pessoas com area da ferida maior ou igual a 10 cm2 foi
de 25,71%. Em Londres, pouco mais de 35,00% dos
pacientes apresentaram area maior ou igual a 10 cm2
(FRANKS; MOFFATT, 2006).

Quanto a presenca de odor, 11,40% dos
individuos apresentava odor perceptivel da ferida ao
retirar o curativo. Outros estudos apontam percentuais
maiores, 26,8% (WACHHOLZET et al., 2014) ¢ 50%
(BENEVIDES et al., 2012). Ressaltam que a presenga
de odor é uma das caracteristicas de infeccdo e esta
associada a quantidade de exsudato, logo, quanto mais
exsudativa a ferida estiver, mais forte sera o odor
exalado. O odor além de ser desagradavel para o

paciente, pode prejudicar suas relagdes sociais
(OLIVEIRA et al., 2012).
As feridas foram classificadas em pouco

exsudativas, em 80% dos casos. A presenca de
exsudato ¢ observada nas diferentes fases de
cicatrizacdo, sendo em grande quantidade na fase
inflamatoéria, em que ele surge devido a vasodilatacao
dos pequenos vasos, causando assim o extravasamento
de plasma. No estudo realizado por Oliveira
(OLIVEIRA; CASTRO; GRANIJEIRO, 2013), as
feridas também se mostraram pouco exsudativas, mas
com percentual de 52%.

O vperfil de apoio social percebido pelos
pacientes caracterizou-se com a dimens3o de apoio
material com a maior média (92,71). Essa dimensao
caracteriza-se pela ajuda recebida com recursos
praticos, como o auxilio no deslocamento até o servigo
de satide (SANTANA; ZANIN; MANIGLIA, 2008;
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KOLANKIEWICZ et al.,, 2014), o que representa
maior possibilidade de cuidado com a ferida, ja que
seu deslocamento para a realizacdo de -curativo,
consultas médicas e aquisi¢do dos materiais na unidade
de saude ¢ facilitado.

Ja a dimensdo de apoio afetivo/interacdo social
positiva, que se refere a expressoes de afeto e amor,
bem como, a interacdo com os demais na busca por
atividades de lazer e de relaxamento (GRIEP et al.,
2005), obteve média mais baixa (83,74), o que indica
interacdo nao satisfatoria. Infere-se que a ulcera de
perna dificulte o convivio social devido as questdes
fisicas, como dor ao caminhar, ou questdes
emocionais, como vergonha de se apresentar com a
ferida (FIGUEIRA et al., 2012).

O apoio emocional/informacdo refere-se a
preocupagdo com o outro, a disponibilidade para
escutar suas angustias ¢ medos, bem como aos
aconselhamentos, orientacdes ¢ sugestdes que se
concretizam quando o individuo busca informacdes
sobre a ferida e seu tratamento. Essa dimensao
mostrou-se como um importante componente do
tratamento e aumento da esperanca para acreditar na

cicatrizacdo da ferida (SILVA et al., 2014).

A busca de informacdes pode se efetivar no
relacionamento com amigos, familiares e vizinhos,
pois cada um tem seu proprio saber, que sera repassado
de acordo com sua vivéncia, avaliado pelo préprio
paciente e incorporado nos seus cuidados cotidianos,
conforme seu julgamento (TAVARES; SILVA, 2013).
Outro componente nessa relagdo é o profissional de
saude que deve estabelecer uma rela¢dao de cuidado na
qual considere o paciente como proativo do seu
tratamento, mediante a escuta ativa e valorizacdo dos
seus conhecimentos.

O apoio social representa para o paciente uma
forma de estimulo e auxilio no dia a dia (TAVARES;
SILVA, 2013; KOLANKIEWICZ et al., 2014), haja
vista que na maioria dos casos a pessoa com ulcera de
perna e sua familia ndo compreendem os aspectos
envolvidos no problema de saude, o que dificulta a
nova adaptacao.

Na comparacdo das médias nas trés dimensodes
de apoio social, de acordo com as caracteristicas da
ferida, como tipo de ferida, tempo de evolugdo, area,
odor e exsudato, observou-se que houve diferencga
estatisticamente significativa somente para as médias
da variavel area e exsudato, nas dimensdes apoio
afetivo/interagao social positiva e apoio
emocional/informagdo. As pessoas com area maior da
ferida e mais exsudato perceberam maior apoio social.

Acredita-se que a diferenca na percepgdo de
apoio social de acordo com a quantidade de exsudato
possa ser consequente de um fator de confusdo
influenciado pela 4rea, pois as duas varidveis tém
associacdo significativa. Logo a area ¢ uma variavel
utilizada frequentemente para indicar a severidade da
ulcera de perna e estd associada ao longo tempo de
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evolucao das feridas.

Estudos apontam que a area da ferida do
paciente ¢ a duragdo estdo relacionadas ao isolamento
social (FRANKS; MOFFATT, 2006) devido a dor e
aos problemas de mobilidade que influenciam a
capacidade dele de se socializar se assim o desejar
(MOFFATT et al., 2009). Nesse aspecto, o resultado
dessa pesquisa diverge da literatura. Infere-se que a
area da ferida maior faz com as pessoas da rede de
apoio social do paciente com tlcera de perna percebam
a severidade da doenga e respondam positivamente as
necessidades de apoio do paciente.

Referente ao tipo de ferida, embora ndo tenha
sido constatada diferenca estatisticamente significativa
entre as médias, ha aspectos relevantes do ponto de
vista tedrico. O pé diabético apresentou menor
pontuacdo nas dimensdes de apoio afetivo/interacdo
social positiva e apoio emocional/informacdo. Infere-
se que o individuo com pé diabético percebe que sua
demanda de apoio social ndo estd sendo atendida em
sua plenitude.

Quando a ferida se manifesta, o individuo passa
a viver cotidianamente com uma ulceragdo que altera
suas atividades  diarias. Diante da lesdo,
especificamente naqueles que tém Diabetes mellitus, o
individuo vé a proximidade de uma complicagdo
maior, como a amputacdo. Ao se deparar com essa
realidade, se sente inquicto, desamparado ¢ vislumbra
a proximidade da morte. Sente que perdera sua
capacidade de desenvolver atividades que sd3o comuns
no seu dia a dia (MOREIRA; SALES, 2010).

Para promover o apoio social do paciente com
ulcera de perna, em 1995, teve inicio um modelo de
cuidado denominado Leg Club, que conta com atuacao
em diversos paises. Trata-se de uma iniciativa baseada
no tratamento comunitario, com encontros semanais, €
que conta com a participacdo de individuos da rede de
apoio social da pessoa com ulcera de perna, bem
como, O contato com pessoas em situagdes
semelhantes. O suporte social recebido pelos
participantes do Leg Club melhorou o bem-estar de
pessoas com ulcera de perna (UPTON; UPTON;
ALEXANDER, 2015).

As limitacdes deste estudo incluem a
impossibilidade de estabelecer uma relagdo causal
entre as variaveis sociodemograficas e as relacionadas
a ferida com o apoio social, o que ¢é inerente ao
delineamento adotado. Nas analises inferenciais, ha
possibilidade do erro tipo II, ou seja, tomar a decisdo
de que ndo ha diferenga entre as médias na escala de
apoio social entre as variaveis estudadas quando
verdadeiramente ha, devido ao tamanho da amostra.

Esta pesquisa contribui para a pratica
profissional de enfermagem, pois apresenta um perfil
da pessoa com ulcera de perna em relagdo ao apoio
social e ressalta a necessidade da incorporacao, por
parte dos profissionais de satde, de uma abordagem
que contemple esse aspecto importante do cuidado que
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¢ 0 apoio social. O acompanhamento desses individuos
deve ser constante, com o intuito de preservar as
relacdes de apoio social para que seja um componente
coadjuvante no cuidado a pessoas com ulcera de perna.

Consideracoes finais

O perfil dos pacientes atendidos no ambulatério
foi caracterizado por um maior percentual de mulheres
¢ idosos, com presenca de doengas cronicas, além da
ulcera de perna. A tlcera venosa foi a mais prevalente
e com longo tempo de evolucio.

O apoio social se mostrou alto. Os pacientes com
pé diabético obtiveram menor média nas dimensdes
apoio afetivo/interagdo social positiva e apoio
emocional/informacdo, expressando assim  maior
necessidade de suporte social. Verificou-se que quanto
maior a area da ferida e a quantidade de exsudato, maior
¢ a percepcao do individuo em relagdo ao apoio social.

Ressalta-se que o individuo frente a uma
situacdo de doenca necessita de um apoio que
contribua para uma melhor resposta ao tratamento e
cicatrizagdo da ferida. Sendo assim, foi constatada a
importancia do apoio social para pessoas com ulcera
de perna. Acredita-se que a parceria entre 0s servicos
de satde, a comunidade e as Institui¢des de Ensino
Superior possa ser uma estratégia para implantagdo de
grupos de apoio a essa populacdo, mediante agdes de
extensdo universitaria. Futuras pesquisas poderdo
investigar essa tematica.
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Resumo: Na Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), campus Cerro Largo-RS, encontra-
se a Empresa Junior denominada Integragdo Junior (1J), que se propde a contribuir com a
formagdo do administrador-empreendedor e tem o suporte do Programa de Extensdo
“Capacitagdo e Suporte a Gestdo da Empresa Junior”. Nesse ambito, instiga-se saber de que
forma as praticas desenvolvidas na Integracdo Junior contribuem para o aprendizado e o
desenvolvimento de habilidades do administrador-empreendedor? Visando elucidar tal
questionamento, definiu-se por objetivo deste estudo: analisar as praticas desenvolvidas na
Empresa Janior, considerando as possiveis contribuicdes para o aprendizado e o
desenvolvimento  das  habilidades do administrador-empreendedor. Para  responder
satisfatoriamente ao problema de pesquisa e atingir o objetivo proposto nesta investigagdo,
optou-se pela abordagem qualitativa e por desenvolver um estudo de caso, cujo foco ¢ a
Integracdo Junior e seus diretores e ex-diretores, académicos do curso de Administracdo da
UFES. Os resultados obtidos mostram que as atividades desenvolvidas na/pela 1J contribuem
para a obtencdo e/ou consolidagdo de habilidades técnicas e gerenciais, bem como de
capacidades pessoais dos académicos — futuros administradores — e instigam os alunos a
seguirem pela senda do empreendedorismo. Por meio da Empresa Junior, transformam-se essas
atividades em praticas pedagogicas fundamentais para a formacdo dos alunos do curso de
Administragdo, pois ao propiciar oportunidades de aplicar os conhecimentos tedricos obtidos em
sala de aula, viabiliza-se a formagao pratica do administrador-empreendedor no ambito da UFFS.

Palavras chave: Empresa Junior; Formagao académica; Administrador-empreendedor.

Abstract: The Junior Company called Integracdo Junior (IJ) is located at the Universidade
Federal da Fronteira Sul (UFFS), Cerro Largo-RS campus. This enterprise proposes to contribute
to the training of administrators-entrepreneurs and is supported by the Extension Program
“Training and Support to the Management of the Junior Company”. In this context, this study
seeks to know how the practices developed in the Integracdo Junior contribute to the learning and
the development of the administrators-entrepreneurs’ abilities. Aiming to elucidate this
questioning, the objective defined for this study was to analyze the practices developed in the
Junior Company, considering the possible contributions to the learning and the development of
the administrators-entrepreneurs’ skills. In order to answer, satisfactorily, the research problem
and to achieve the objective proposed in this research, a qualitative approach was chosen to
develop a case study, whose focus is the Junior Integration and its current and former directors,
students of the Administration course at UFFS. The results show that the activities developed by
1J contribute to the attainment and/or consolidation of technical and managerial skills, as well as
the students’ — future administrators — personal abilities and motivate students to follow the path
of entrepreneurship. Through the Junior Company, these activities are transformed into
fundamental pedagogical practices for the training of students in the Administration course,
because by providing opportunities to apply the theoretical knowledge obtained in the classroom,
the practical education of managers-entrepreneurs is made possible at UFFS.

Keywords: Junior Company; Academic education; Administrator-entrepreneur.
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Introducio

Considerando a grande competitividade das
empresas em relagdo a tornar o seu produto e/ou
servigo conhecido, criar valor, obter sucesso e lucrar
com os negbcios, destaca-se a importancia de uma
administracdo empresarial eficiente e eficaz. Para isso,
ha necessidade de muita dedicagdo por parte dos
administradores para realizar estudos e praticas que
podem ser desenvolvidas em sala de aula e/ou fora
dela. Em relag@o a esses estudos e praticas, os cursos
técnicos ¢ de graduacdo em Administracdo — inseridos
no ambito de escolas técnicas, faculdades,
universidades — podem/devem  exercer papel
primordial na formacao dos administradores.

Capacitar-se, portanto, ¢ fundamental para que o
administrador ndo fique ultrapassado em seus métodos,
devendo ser um processo continuo, pois as constantes
mudangas nos ambientes interno e externo das
organizagdes exigem isso dele. Nesse aspecto, ¢
preciso considerar que: “A administracdo ¢ o
processo de trabalhar com pessoas e recursos a fim de

cumprir metas organizacionais.” (BATEMAN;
SNELL, 2007, p. 16, grifo dos autores).
Ressalta-se que administradores realmente

capacitados exercem processos de gestdo nas empresas
tanto com eficacia quanto com eficiéncia, fixando-se
nesses dois aspectos. A eficacia refere-se ao
cumprimento das metas buscadas pela organizagdo e
obter sucesso, enquanto que a eficiéncia ¢ essencial
para cumprir essas metas, com menor desperdicio de
recursos, fazendo melhor uso possivel do tempo,
dinheiro, materiais e pessoas (BATEMAN; SNELL,
2011).

Quanto as pessoas, sabe-se que 0S recursos
humanos ocupam um papel muito importante nas
organizagdes, por serem responsaveis pela elaboragdo
das atividades empresariais e, dessa forma,
extremamente essenciais para que as empresas
alcancem as metas ¢ os objetivos almejados. Nesse
contexto, inseridos no rol de recursos humanos que
compdem as empresas, os gerentes t€ém papel
relevante. Daft (2010, p. 5) corrobora essa afirmacdo
ao destacar a declaracdo de Peter Drucker, na qual
atribui aos gerentes o trabalho de “[...] direcionar suas
organizacdes, oferecer lideranca e decidir como usar os
recursos da organizacdo para alcangar as metas.”

Por isso, verifica-se que a tarefa ¢ ardua, afinal,
esses profissionais tém de estar aptos para resolver
problemas complexos e capacitados para tornar as
empresas bem-sucedidas, rentaveis, atingindo o6timos
desempenhos. Ainda sobre a importancia do
administrador, enfatiza-se que: “A esséncia do papel
do administrador ¢ a obtencdo de resultados por meio
de terceiros, do desempenho da equipe que ele
supervisiona ¢ coordena” (LACOMBE; HEILBORN,
2008, p. 3).

Administrar e gerenciar corretamente um
negocio e dele obter resultados satisfatorios ndo ¢
tarefa facil em um mercado cada vez mais disputado e
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competitivo no qual as empresas estdo hoje inseridas.
E preciso muita competéncia e habilidade, tanto
conceitual, quanto humana e técnica, para se adaptar as
mudancgas, obter vantagem sobre a concorréncia e,
principalmente, gerar lucro para a organiza¢do. Com
relagdo a esses aspectos, ancorando-se na
argumentacao de Bateman e Snell (2007) e de Daft
(2010), importa expor que, no mundo corporativo, os
administradores aplicam, em suas gestdes, 0s
principios fundamentais da administracao, que incluem
quatro fungdes classicas: planejar, organizar, liderar e
controlar.

Essas fungoes classicas sdo importantes também
aos novos empreendedores, porque o empreendedor de
sucesso tera de, necessariamente, administrar sua
empresa € mais, se quiser obter sucesso em seu
empreendimento, terd de exercer com maestria o
planejamento, a organizagéo, a lideranga e o controle.
Outrossim, segundo Dornelas (2012, p. 22), o
empreendedor deve possuir “[...] caracteristicas extras,
além dos atributos do administrador, e alguns atributos
pessoais que, somados a caracteristicas sociologicas e
ambientais, permitem o nascimento de uma nova
empresa [...]".

Bateman e Snell (2007) entendem que o
empreendedor costuma ser uma pessoa capaz de
identificar uma oportunidade e explora-la por meio da
criacdo de uma empresa. Os autores observam ainda
que:

O empreendedor cria sua propria empresa por
causa do desafio, do potencial de lucro ¢ da
enorme satisfacdo que espera encontrar no futuro.
O individuo que inicia o proprio negdcio busca
uma qualidade de vida melhor do que a que teria
se trabalhasse em uma empresa de grande porte;
busca a independéncia e a sensagdo de fazer parte
da acgdo. Ele sente imensa satisfacdo em criar algo
do nada, testemunhar seu sucesso e assistir ao
mercado abragar suas ideias e produtos
(BATEMAN; SNELL, 2007, p. 227).

No entanto, para realizar-se de tal maneira, ¢é
preciso considerar que, além de saber utilizar com
propriedade as quatro fun¢des classicas para
administrar empresas, o empreendedor deve possuir
habilidades técnicas, gerenciais ¢ pessoais, ter visdo e
planejamento, conhecimento do negdcio, dedicacao e
coragem de assumir riscos calculados para, enfim,
agregando tudo isso, considerar-se um administrador-
empreendedor capacitado (DORNELAS, 2012).

Com base nos autores supracitados, entende-se
que o administrador-empreendedor deve ser capaz de
internalizar todas essas virtudes para exercer a
profissio com maior nivel de profissionalismo e
exceléncia. Desenvolver essas capacidades demanda
forca de vontade por parte do individuo interessado e
oportunidades advindas de institui¢cdes/organizacdes
publicas e/ou privadas. Sendo assim, os cursos de
graduacdo em Administra¢do, como disseminadores de
saberes técnicos teorico-praticos, podem/devem
contribuir para o desenvolvimento dessas capacidades
nos futuros administradores.
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No ambito de muitas universidades brasileiras,
as empresas juniores (EJs) surgem como uma
oportunidade de testar e aprimorar os conhecimentos
teoricos obtidos em sala de aula. De acordo com Silva
(2012, p. 23), os alunos participes das EJs “[...]
aprendem como lidar com situagdes novas e a conviver
com pessoas em um ambiente organizacional, sem
falar no convivio com empresarios de verdade,
ferramentas de gestdo, reunides com profissionais etc.”
Especificamente, na Universidade Federal da Fronteira
Sul (UFFS), campus Cerro Largo - RS, desponta a
Associacdo Integracdo Junior — Empresa Junior
vinculada ao curso de Administracdo — que possibilita
aos académicos desenvolverem habilidades inerentes e
indispensaveis aos administradores-empreendedores,
bem como os instiga a aprendizagem e ao
aperfeicoamento, tornando-os mais conscientes sobre a
realidade do mercado de trabalho e, dessa forma,
facilitando o ingresso nesse mercado cada vez mais
competitivo.

Porém, ainda n3o se sabe ao certo qual o
potencial  influenciador que as  atividades
desenvolvidas na/pela Integragdo Junior (1J) tém sobre
as pessoas que com ela possuem vinculo. Em virtude
disso, estabeleceu-se como problema de pesquisa a
seguinte questdo: De que forma as praticas
desenvolvidas na Integracdo Junior contribuem para o
aprendizado e¢ o desenvolvimento de habilidades do
administrador-empreendedor?

Visando elucidar tal questionamento, definiu-se
por objetivo deste estudo: analisar as praticas
desenvolvidas na Empresa Janior, considerando as
possiveis contribuicdes para o aprendizado e o
desenvolvimento das habilidades do administrador-
empreendedor.

Para responder satisfatoriamente ao problema de
pesquisa e atingir o objetivo proposto nesta
investigacdo, optou-se pela abordagem qualitativa e
por desenvolver um estudo de caso, cujo foco € a
Integracdo Junior e seus diretores e ex-diretores’
(académicos do curso de Administragdo da UFFS).

Visando apresentar  adequadamente 0
desenvolvimento da pesquisa, estruturou-se este artigo
em seis secdes. Primeiramente, apresentou-se esta
introdu¢do, com  contextualizacdo do tema,
justificativa, problema de pesquisa e objetivo. A
seguir, na segunda secdo, expde-se o referencial
tedrico que tratara sobre Empresa Junior. Na terceira
secdo, descrevem-se os procedimentos metodologicos
adotados para a realizacdo do estudo. Depois, na quarta
secdo, detalham-se alguns aspectos da Integracdo
Junior, inseridos em um breve historico. Na quinta
secdo, apresentam-se ¢ analisam-se os resultados da
investigacdo. Por fim, na sexta e ultima secdo, a este
artigo acrescentam-se consideragdes finais.
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Referencial tedrico

Nas duas ultimas décadas, tem-se notado grande
quantidade de jovens que busca formagdo superior
como forma de garantir um espaco no mercado de
trabalho. Nesse sentido, ressalta-se a importancia de os
académicos que iniciam um curso de Administracdo
continuar buscando novos conhecimentos, ndo s6 na
universidade, mas também em outros ambitos e pelo
restante de suas carreiras profissionais, “[...] ndo
apenas em funcdo das mudancas e evolugdes
cientificas e tecnologicas, mas também porque, sendo
um campo muito vasto, permite um continuo
aperfeicoamento pessoal, em que, literalmente, o céu ¢é
o limite” (LACOMBE; HEILBORN, 2008, p. 6, grifo
dos autores).

Sobre o perfil ideal do graduando dos cursos de
Administracdo, enfatiza-se que os alunos devem
internalizar ideias de valores de responsabilidade
social, justica e ¢&tica profissional, formacio
humanistica e visdo global, formacdo técnica e
cientifica, competéncia para empreender, capacidade
de atuar em equipes multidisciplinares e capacidade de
compreensdo da  necessidade do  continuo
aperfeicoamento profissional e do desenvolvimento da
confianga. Para formar esse perfil, evidencia-se a
necessidade de desenvolver algumas habilidades
essenciais: comunicacdo € expressdo, raciocinio
logico, critico e analitico, visdo sistémica e estratégica,
criatividade e iniciativa, negociacdo, tomada de
decisdo, lideranca e trabalho em equipe (LACOMBE;
HEILBORN, 2008).

Tais habilidades necessarias a construcdo do
perfil ideal do administrador também sdo importantes
para o empreendedor porque, apesar das diferencas
entre o papel do administrador e do empreendedor
apontadas por Dornelas (2012), se entende que a
capacidade de um empreendedor de sucesso deve ser
construida sobre as bases solidas do administrador.
Nao ha empreendedor de sucesso que nao administre
com eficiéncia e eficacia uma empresa. Portanto, vale
enfatizar que: “Todo empreendedor necessariamente
deve ser um bom administrador para obter o sucesso,
no entanto, nem todo bom administrador é um
empreendedor”. (DORNELAS, 2012, p. 20).

Argumenta-se a favor dessa linha de abordagem,
porque se acredita que o empreendedor tem que
necessariamente ser um bom gestor, apesar de ressaltar
que por serem tdo diferentes — administrador e
empreendedor — na forma de “ver o mundo”, de
abordar a empresa, na postura, nas atitudes, etc., os
objetos de estudo devam constituir duas areas de
estudo distintas: a administracdo de empresas tratando
da formacdo do gerente e o empreendedorismo do
empreendedor (DOLABELA, 2008).

Nesse contexto de formagdo académica, fazer
parte de uma Empresa Junior emerge como uma
oportunidade impar de desenvolver-se
profissionalmente. O aluno aplica na pratica o
conhecimento tedrico obtido em sala de aula,
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vivenciando, dessa maneira, experiéncias reais,
interagindo nos ambitos da universidade, da sociedade
e de seu mundo empresarial.

Participar de EJs abre portas ndo s6 para o
aprimoramento do administrador, mas também para o
empreendedorismo. Essas empresas podem ser um
ambiente de transformacdo dos  estudantes,
possibilitando-lhes  aprimorar  suas  habilidades
técnicas, gerenciais e pessoais, desenvolver a
capacidade de percepcdo, aproveitando novas
oportunidades no dmbito dos negocios e exercitar sua
formagdo académico-profissional, viabilizando, dessa
forma, alcangar é&xitos na carreira como um
administrador-empreendedor de sucesso.

Empresa Jinior: definicdes

Primeiramente, antes de compreender o que é
uma Empresa Janior, por meio de uma defini¢do, ¢é
preciso saber que para funcionar apropriadamente, as
EJ tém de se adequar ao que prescreve o Conceito
Nacional de Empresa Janior (CNEJ)?, devendo ter, por
exemplo, seu estatuto registrado em cartorio, Cadastro
Nacional de Pessoa Juridica (CNPJ) proprio, alvara da
Prefeitura, entre outros, primando pelos aspectos éticos
e académicos etc.

Na literatura atual, encontram-se algumas
defini¢des sobre o que ¢ uma Empresa Junior. Neste
estudo, adotam-se as concepcdes de Cunha [20047], de
Silva (2012) e da Brasil Junior (2015).

A primeira definicdo de EJ que se apresenta
neste texto adota um enfoque informal, revelando
caracteristicas que t€ém a ver com as atividades
realizadas na gestdo. Logo, entende-se Empresa Junior
“[...] como um grande laboratorio pratico do
conhecimento técnico e em gestio empresarial. [...] E
local onde as solugbes mais criativas sdo
implementadas com certa facilidade, ndo encontrando
burocracias.” (CUNHA, [2004?], p. 3). Outrossim,
vale conhecer a evolucdo desse conceito apresentada
na terceira versio do Livro I, “DNA Junior:
conhecendo o MEJ”, editado pela Confederagio
Brasileira das Empresas Juniores:

Na pratica, Empresa Junior ¢ uma empresa
formada apenas por estudantes de graduagdo que
prestam projetos para micros € pequenas
empresas. Durante a execugdo desses projetos e
no dia a dia da empresa, os universitarios
aprendem sobre gestdo, se especializam em sua
area de atuacdo e tém contato direto com o
mercado. Assim, por meio da vivéncia
empresarial, adquirem competéncias
fundamentais para um empreendedor (BRASIL
JUNIOR, 2015, p. 6).

Outra possibilidade de conceituar EJ, de acordo
com Cunha ([2004?], p. 3), da-se por meio de um
enfoque juridico — mais formal:
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Empresa Junior ¢ uma associacdo civil, ou seja,
com um objetivo comum e bem definido.
Estruturalmente, ¢ um grupo formado e gerido
unica e exclusivamente por alunos da graduagio.
Esta associacdo, para que seja configurada numa
EJ, tem que ser declaradamente sem fins
econdmicos.

Por sua vez, utilizando-se desse mesmo
enfoque, Silva (2012, p. 19) apresenta uma
conceituagdo mais abrangente, afirmando que uma
Empresa Junior trata-se de

[...] uma associagdo civil, sem fins econdmicos,
constituida e gerida exclusivamente por alunos de
graduagdo de estabelecimentos de ensino
superior, que presta servigos e desenvolve
projetos para empresas, entidades e sociedade em
geral, nas suas areas de atuag@o, sob a orientagao
de professores e profissionais especializados.

Contudo, ¢ preciso considerar o que prevé a Lei
13.267, de 6 de abril de 2016, que disciplina a criacao
e a organizacdo das associacdes denominadas
empresas juniores, com funcionamento perante
institui¢des de ensino superior:

Art. 2° Considera-se empresa junior a entidade
organizada nos termos desta Lei, sob a forma de
associagdo  civil gerida por  estudantes
matriculados em cursos de graduagdo de
instituicdes de ensino superior, com o propdsito
de realizar projetos e servigos que contribuam
para o desenvolvimento académico e profissional
dos associados, capacitando-os para o mercado de
trabalho (BRASIL, 2016, p. 1).

Com base nesses conceitos, importa confirmar
que a Integracdo Junior enquadra-se perfeitamente ao
que estabelece o Conceito Nacional de Empresas
Juniores e as defini¢des proferidas por Cunha [20047],
Silva (2012) e Brasil Junior (2015) e, principalmente,
atende ao que determina a Lei 13.267/2016.

Empresa Junior: origens e atualidade no Brasil

A primeira Empresa Junior do mundo surgiu em
Paris, na Franca, no ano de 1967, a partir da iniciativa
de um grupo de

Alunos da ESSEC — L’Ecole Supérieure des
Sciences Economiques et  Commerciales,
conscientes da necessidade de complementarem os
seus conhecimentos por meio da aplicagdo pratica
dos mesmos, criaram a Junior Entreprise, uma
associacdo que proporcionasse realidade
empresarial, antes da conclusdo dos cursos que
estavam realizando (BRASIL JUNIOR, 2015, p. 3).

Em 1969, o Movimento Empresa Junior obteve
consideravel ascensao na Europa. Apds a constatacao
da existéncia de mais de 20 empresas juniores, OS
empresarios uniram-se para criar a Confederacdo
Francesa de Empresas Juniores, a Confédération
Nationale des Junior-Enterprises (CNJE) (BRASIL
JUNIOR, 2015).
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Mais de duas décadas depois de criada a
primeira Empresa Junior na Franca e com mais de 100
EJs em diversos paises da Europa fazendo parte do
MEJ, funda-se a Confederacdo Europeia de Empresas
Juniores, a Junior Association for Development in
Europe (JADE), objetivando defender seus interesses
na Unido Europeia, além de servir de meio para a troca
de experiéncias internacionais (SILVA, 2012).

No Brasil, o conceito de Empresa Junior chegou
em 1987, gracas as agdes de Jodo Carlos Chaves,
Diretor da Camara de Comércio Franco-Brasileira, que
orientou académicos do curso de Administracdo da
Fundacdo Getulio Vargas de Sao Paulo a fundarem
uma EJ. Entdo, em 1988, surge a primeira Empresa
Junior do Brasil, a Empresa Jinior Fundacdo Getulio
Vargas (EJFGV) (SILVA, 2012; BRASIL JUNIOR,
2015).

Posteriormente, com o conceito de EJ ja
consolidado no pais, em 1990, foi criada a primeira
Federacdo Estadual de Empresas Juniores do Brasil, a
Federacdo de Empresas Juniores do Estado de Sao
Paulo (FEJESP). Nesse processo de consolidacdo do
ME]J, destaca-se a cria¢do, em 2003, da Brasil Junior, a
Confederacdo Brasileira de Empresas Juniores
(BRASIL JUNIOR, 2015). Nesse contexto, vale
enfatizar que a Brasil Jinior tem por finalidade

[...]1 propor e repassar diretrizes nacionais que
devem ser adotadas pelas confederacdes estaduais
de modo a regulamentar a atividade das empresas
juniores em ambito nacional. Além disso, trabalha
com um portal de colaboragdo e conhecimento,
que promove a integragdo dos empresarios
juniores de todo o pais (SILVA, 2012, p. 21).

Atualmente, verifica-se a consolidacdo do MEJ
no Brasil, uma vez que, em 2017, o movimento
completa 30 anos e a Brasil Jinior 14 anos de
existéncia. Essa consolidagdo também pode ser
confirmada em numeros:

Em 2014, o Movimento Empresa Janior (MEJ) é
formado por mais de 222 empresas juniores
representadas  por 16 federacdes estaduais
confederadas a Brasil Junior. Sdo mais de 8.000
universitarios em mais de 50 instituigdes de
ensino espalhadas por todo o Brasil, que realizam
cerca de 2.000 projetos ao ano, com um
faturamento total acima de 9 milhdes de reais ao
ano (BRASIL JUNIOR, 2015, p. 10).

Verifica-se, porém, que ha muitas empresas
juniores que ainda ndo estdo integradas ao MEJ,
inclusive a Integragdo Junior. Apesar disso, ¢
inquestionavel a pujanga do MEJ e a relevancia de
suas atividades que refletem na possibilidade de os
académicos desenvolverem atividades praticas de
empreendedorismo, transcendendo 0 ambito
académico para o ambito empresarial, particularmente,
o das pequenas e microempresas, foco principal da
maioria dos projetos e servigos de consultorias.
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Empresa Junior: o que proporciona?

O Conceito Nacional de Empresas Juniores
(CNEJ) estabelece que as empresas juniores sejam
compostas por estudantes matriculados em cursos de
graduacdo, “[...] organizados em uma associacao civil
com o intuito de realizar projetos e servigos que
contribuam para formar profissionais capacitados e
comprometidos com o proposito de transformar o
Brasil” (BRASIL JUNIOR, 2015, p. 6).

Julga-se que as EJs sdo muito importantes para a
formagdo dos estudantes, particularmente no caso dos
cursos de Administracdo, pois podem/devem
desenvolver caracteristicas conexas ao perfil do futuro
administrador-empreendedor e complementar os
ensinamentos adquiridos em sala de aula.

De acordo com Silva (2012), as EJs devem
proporcionar oportunidades para que os alunos,
particularmente os diretores, desenvolvendo atividades
inerentes a uma empresa real, vivenciem experiéncias
praticas, prestando servicos de  consultorias,
desenvolvendo projetos para outras empresas,
pesquisando sobre o mercado, enfim, contribuindo
para o desenvolvimento do empreendedorismo na
regiao.

Ademais, podem contribuir deveras com os
empreendedores, pois, de acordo com Dornelas (2012,
p. 214), “[...] as empresas juniores, [...] por serem
formadas por alunos e ndo terem fins lucrativos, sdo
uma alternativa de baixo custo e boa qualidade para as
pequenas empresas, pois sempre t€m o respaldo de
professores que auxiliam os alunos na resolugdo dos
problemas.”

Dessa forma, cria-se uma via de mao dupla,
porque ha a evolucdo profissional do administrador-
empreendedor ao realizar atividades praticas,
consolidando sua aprendizagem, bem como ha o
beneficio de empresarios e/ou microempresarios ao
obterem servicos prestados com qualidade pelos
empresarios juniores com a chancela da instituicao de
ensino superior que os abriga e credencia. Essa
interacdo universidade, por meio de seus alunos, e
sociedade, essencialmente empresarios e/ou
microempresarios, pode criar um circulo virtuoso
benéfico para as proximas turmas de administradores-
empreendedores a serem formadas no futuro. Para
tanto, € preciso que haja satisfacdo de ambos os lados,
na execuc¢do de projetos e servigos qualificados. Sendo
assim, a atuacdo dos empresarios juniores — diretores
das EJs — estd envolta de enorme responsabilidade.

Empresa Junior: principais habilidades a serem
desenvolvidas

Entende-se que o empreendedorismo pode ser
ensinado aos alunos dos cursos de Administracdo.
Sendo assim, considera-se importante, por meio das
atividades realizadas nas EJs, desenvolver habilidades
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requeridas ao administrador-empreendedor.

As habilidades requeridas de um empreendedor
podem ser classificadas em trés areas: técnicas,
gerenciais e  caracteristicas  pessoais. As
habilidades técnicas envolvem saber escrever,
saber ouvir as pessoas e captar informagoes, ser
um bom orador, ser organizado, saber liderar e
trabalhar em equipe e possuir know-how técnico
na sua area de atuag@o. As habilidades gerenciais
incluem as areas envolvidas na criacdo,
desenvolvimento e gerenciamento de uma nova
empresa: marketing, administracdo, finangas,
operacional, producdo, tomada de decisdo,
controle das acdes da empresa e ser um bom
negociador. Algumas caracteristicas pessoais ja
foram abordadas anteriormente e incluem: ser
disciplinado, assumir riscos, ser inovador, ser
orientado a mudancas, ser persistente e ser um
lider visionario (DORNELAS, 2012, p. 30-31).

Internalizada a ideia de desenvolver tais
habilidades, a Integra¢do Junior propde e realiza uma
série de atividades que complementam o ensino das
salas de aula e auxiliam na insercdo do aluno — futuro
administrador formado — mais bem qualificado no
mercado de trabalho. Essas atividades estdo inseridas,
essencialmente, em consultorias que abrangem
diversas areas: finangas, marketing, recursos humanos,
producao, logistica, administracdo de materiais etc.

Nesse contexto, importa €Xpor que oS projetos €
servigos realizados pelas empresas juniores tém que
cumprir pelo menos uma das caracteristicas listadas a
seguir:

1. Estejam inseridos no contetido programatico
do(s) curso(s) de graduacdo a que ela for
vinculada;

2. Sejam fruto de competéncias ou qualificagdes
decorrentes do conteudo programatico do(s)
curso(s) de graduacédo a que ela for vinculada;

3. Sejam atribui¢des da categoria de profissionais,
determinados por lei regulamentadora das
categorias profissionais, a qual os alunos de
graduacdo do(s) curso(s) de graduagdo a que ela
for vinculada fizerem parte. (BRASIL JUNIOR,
2015, p. 6).

Vale dizer que a necessidade de atender a essas
caracteristicas torna o0s projetos € O0Ss Servicos
realizados pelas EJs verdadeiras praticas pedagogicas,
uma vez que possibilita o aprendizado pratico e,
principalmente, o desenvolvimento das habilidades
consideradas importantes para que o administrador-
empreendedor desempenhe um papel competente na
sua profissao.

Metodologia

Por tratar-se de um estudo que se insere no
campo das ciéncias sociais € que considera,
especificamente, a dindmica de relagdes sociais de uma
determinada organizacdo — neste caso, a Integracdo
Junior —, optou-se por desenvolver uma pesquisa
basica de abordagem qualitativa.
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Vale registrar que, nesse tipo de abordagem,
existe um vinculo entre a objetividade do mundo real e
a subjetividade do sujeito, relagdo que nao pode ser
expressa em numeros, tem o ambiente natural como
fonte para coleta de dados e o pesquisador como
instrumento-chave nesse processo (SILVA;
MENEZES, 2005).

Visando solucionar o problema de pesquisa
evidenciado e atingir o objetivo proposto neste estudo,
desenvolveu-se uma pesquisa descritiva que tem como
objetivo primordial, de acordo com Gil (2008, p. 21),
“[...] a descricdo das caracteristicas de determinada
populagdo ou fendmeno ou o estabelecimento de
relagdes entre variaveis.” Ou seja, este tipo de pesquisa
busca descrever fatos e/ou fenomenos de uma
realidade especifica (TRIVINOS, 1987).

Dessa forma, dentre as modalidades de pesquisa
consideradas como possibilidades para se desenvolver
uma pesquisa descritiva, julgou-se mais adequado
empregar o estudo de caso, porque se caracteriza “[...]
pelo estudo profundo e exaustivo de um ou de poucos
objetos, de maneira a permitir o seu conhecimento
amplo e detalhado [...]” (GIL, 2008, p. 57-58).

Verifica-se que essa conceituagdo vai ao
encontro do que se pretende com este estudo
justamente por se tratar de uma pesquisa desenvolvida
no intuito de obter conhecimento mais aprofundado
sobre o potencial influenciador que as praticas
desenvolvidas na/pela Integragdo Jinior t€ém sobre os
alunos — especificamente os diretores da 1J.

Nesse contexto metodologico, a fim de ilustrar o
universo empirico da Integracdo Junior, houve
necessidade de se utilizar procedimento técnico para a
coleta de dados, que, segundo Gerhardt et al. (2009, p.
68), “[...] € a busca por informacgdes para a elucidacao
do fendémeno ou fato que o pesquisador quer
desvendar”. Decidiu-se, entdo, fazer uso da entrevista
para realizar a coleta dos dados. Ressalta-se o que Gil
(2008, p. 109) considera:

Pode-se definir a entrevista como a técnica em
que o entrevistador se apresenta frente ao
investigado e lhe formula perguntas, com o
objetivo de obtencdo de dados que interessam a
investigagdo. A entrevista é, portanto, uma forma
de interacdo social. Mais especificamente, ¢ uma
forma de dialogo assimétrico, em que uma das
partes busca coletar dados e a outra se apresenta
como fonte de informagao.

A entrevista estrutura-se em duas perguntas a
serem  apresentadas neste artigo, na  secdo
“Apresentacdo e analise dos resultados”. Essa proposta
orienta-se pela argumentacdo de Gil (2008, p. 113):

“A entrevista estruturada desenvolve-se a partir
de uma relacdo fixa de perguntas, cuja ordem e
redagdo permanecem invariaveis para todos os
entrevistados [...]”.

Faz-se necessario, também, explicitar que foram
entrevistados face a face e individualmente 16
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diretores e ex-diretores da Integracdo Junior, no
periodo de 8 a 24 de marco de 2017.

Quanto a analise dos dados obtidos por meio das
entrevistas, importa esclarecer que foi realizada com
base na analise de conteudo. De acordo com Bardin
(2011, p. 47), a analise de contetido agrega

[...] um conjunto de técnicas de analise das
comunicagdes visando a obter, por procedimentos
sistematicos e objetivos de descri¢ao do conteudo
das mensagens, indicadores (quantitativos ou nao)
que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condigdes de produgdo/recepcio
(variaveis inferidas) destas mensagens.

Enfim, este estudo, cuja abordagem ¢
qualitativa, configura-se como uma pesquisa descritiva
que adota o estudo de caso como procedimento
cientifico para desvendar aspectos inerentes as praticas
desenvolvidas pela Integracdo Junior, e utiliza a
entrevista estruturada como procedimento técnico para
a coleta de dados, cuja analise se da por meio da
analise de conteudo.

Integracao Junior: breve historico

A Associacdo de Consultoria dos Alunos do
Curso de Administracdo da Universidade Federal da
Fronteira Sul, Campus Cerro Largo, denominada
“Integracdo Junior”, pessoa juridica de direito privado,
sem fins econdmicos, sediada na UFFS, campus Cerro
Largo-RS, foi criada em 2014, por um grupo composto
por 69 alunos, sob a orientagdo da Profa. Dra. Monize
Samara Visentini.

Os primeiros passos para a criagdo da 1J foram
dados de acordo com o que previa o CNEJ, que,
naquele momento, era o documento norteador dos
rumos a serem seguidos pelas empresas juniores no
Brasil. A primeira diretoria eleita, em maio de 2014,
juntamente com o Conselho de Administra¢do da EJ,
encarregou-se de criar o estatuto e o regulamento da
Empresa, estabelecendo as seguintes finalidades:

Art 2° Sdo finalidades da Integracdo Junior:

I - incentivar e estimular a capacidade
empreendedora dos alunos, proporcionando-
lhes:

a) Formacdo académica por meio da experiéncia
profissional e empresarial, ainda em ambiente
académico;

b) condigdes necessarias para a aplicacio pratica
dos conhecimentos tedricos referentes a
respectiva area de formagdo académica;

¢) oportunidade de vivenciar o mercado de
trabalho, como empresarios juniores, para o
exercicio da futura profissao;

IT — contribuir para a formagao de profissionais
mais qualificados para o mercado de trabalho;

IIT — contribuir com a sociedade por meio da
prestagao de Servicos de qualidade,
preferencialmente as micro, pequenas e médias
empresas privadas, empresas, entidades ou 6rgaos
publicos, organizagdes do terceiro setor e
cooperativas, com destaque para projetos de
relevancia social, ambiental, educacional e/ou
econdmico;
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v — intensificar 0 relacionamento

Universidade/sociedade;

V — contribuir para o desenvolvimento local e
regional sustentavel.,

(INTEGRACAO JUNIOR, 2014, p. 1, grifos
Nnossos).

A partir disso, orientados pelos professores do
curso de Administracdo, passaram a realizar
consultorias em empresas do municipio e regido, o que
vem sendo praticado por todas as trés diretorias que
foram eleitas até o momento (marco de 2017).

Para cumprir com os fins a que se propde e
atingir os objetivos tracados, a Integracdo Junior
organiza-se de acordo com o que prevé seu Estatuto
(Organograma 1), conta com uma sala, onde estio
dispostas uma mesa para reunides, seis computadores,
uma impressora, um projetor, uma filmadora, bem
como armarios, quadro branco, telefone, ou seja, todos
os bens mdveis necessarios para o funcionamento da
EJ. E, além disso, recebe suporte do Programa de
Extensao “Capacitacdo e Suporte a Gestao da Empresa
Janior™3.

Organograma 1 — Estrutura organizacional da Integra¢io Jinior
Assembleia
Geral
Conselho de
Administragdo
Diretoria
Executiva

Diretor(a)-
Presidente

Diretor(a)
Vice-Presidente

Dirstor(a) de
Marketing,

Diretor(a) de Diretor(a) de
Projetos Finangas

Diretor(a)-

Diretor{a) de
Secretario(a)

Recursos Humanos l

Fonte: As autoras (2017).

A partir desse organograma, verifica-se que,
além da Assembleia Geral, da qual participam todos os
alunos matriculados regularmente no curso de
Administracdo da UFFS, ha um Conselho de
Administracdo do qual fazem parte 4 professores, o
Presidente da 1J e 2 discentes. A Diretoria Executiva
da Integracdao Junior, por sua vez, compde-se de 7
diretores(as), ocupando a respectiva diretoria
isoladamente. Isso significa que nao esta prevista a
composi¢ao das diretorias com auxiliares para os(as)
diretores(as). No entanto, cabe esclarecer que, por
vezes, a fim de atender necessidades surgidas a partir
da contratacdo dos servi¢os de prestados pela EJ, os
diretores contam com o auxilio de académicos
voluntarios.

Por fim, cabe informar que foram realizadas 3
consultorias pela primeira gestdao (2014/2015) e 4 pela
segunda (2015/2016); enquanto que a terceira
(2016/2017) realizou 2 consultorias e outras 2
consultorias estdo em fase de negociacdo contratual.
Destaca-se, porém, o trabalho da atual Diretoria
Executiva, no sentido de regularizar a 1J, conforme
prevé a Lei 13.267/2016, e de atualizar os processos
burocraticos de organizacdo interna que também
devem ser priorizados para que sirvam de apoio a
execucdo de consultorias externas.
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Apresentacao e analise dos resultados

Reitera-se que os dados que serdo apresentados
a seguir foram obtidos por meio de entrevistas e foram
tratados, de acordo com a analise de conteudo proposta
por Bardin (2011). Nesse contexto, organizaram-se as
perguntas de forma a obter respostas dos entrevistados
sobre as habilidades desenvolvidas no ambito da
Integrac@o Junior e quais atividades contribuiram para
que iSsO ocorresse.

Sobre as praticas desenvolvidas na/pela 1J —
foco principal desta investigacdo — e com intuito de
resolver o problema de pesquisa, bem como atingir o
objetivo proposto neste estudo, foram elaboradas as
seguintes perguntas a serem respondidas pelos
diretores e ex-diretores da Empresa Junior:

1. Que habilidades vocé julga ter adquirido ou
aprimorado/melhorado por meio das atividades
praticas desenvolvidas na/pela Integracdo Junior?

2. Quais atividades contribuiram para a obtengdo
ou aprimoramento/melhoria dessas habilidades essenciais
ao administrador-empreendedor?

Na transcricdo do material coletado por meio

das entrevistas realizadas, constatou-se que os
académicos  citaram  diversas  habilidades -
consideradas importantes para a formacdo do

administrador-empreendedor — as quais julgaram ter
adquirido ou aprimorado por meio das atividades
praticas desenvolvidas na/pela Integracdo Junior, tais
como: trabalhar em equipe, falar em publico,
relacionamento interpessoal, liderar, saber negociar e
ser responsavel. Tais habilidades encontram-se no rol
apresentado por Dornelas (2012), corroborando o
pensamento do autor sobre a relevancia de se apropriar
delas, conscientemente, para exercer da melhor forma
possivel o empreendedorismo. Neste artigo, com base
em Picarelli (2002), entende-se habilidade como saber
fazer, o que se revela como uma das caracteristicas
que, aliada ao conhecimento (saber) e as atitudes
(fazer), de modo geral, auxilia o administrador a ter
um melhor desempenho no exercicio de sua profissdo.

Citada por 11 dos 16 entrevistados, trabalhar
em equipe revela-se a habilidade mais desenvolvida
entre os diretores e ex-diretores da Integracdo Junior.
A entrevistada 4, Diretora de Projetos, explica que:
“[...] no trabalho em equipe ¢ preciso aprender a
escutar o outro. Antes, eu ndo tinha muito essa
paciéncia de entender o lado da outra pessoa, pois eu
queria sempre ter razao”. Por sua vez, a entrevistada 1,
Diretora-Secretaria, declara: “Por meio da Empresa
Janior [...] aprendi a trabalhar melhor em equipe, a
evitar ou a resolver os conflitos internos.”

Falar em piblico era considerado um “drama”
para a maioria dos 9 diretores e ex-diretores que
afirmam que adquiriram ou melhoraram essa
capacidade, a partir da participagdo na EJ. Vale
destacar o depoimento da entrevistada 3, Diretora
Vice-Presidente, acumulando a Diretoria de
Marketing: “Adquiri a habilidade de falar em publico
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e, principalmente, de ter menos vergonha de conversar
com os empreendedores. Aprendi a divulgar melhor
uma empresa [a Integracdo Junior] e a trabalhar em
equipe.”

De acordo com o entrevistado 6, Diretor
Administrativo Financeiro, o envolvimento nas
atividades da EJ possibilita o aperfeicoamento de
varias habilidades, dentre elas, foi possivel melhorar a
comunicacdo, a forma de lidar com as pessoas e,
principalmente, de falar com o publico. Além disso,
ele afirma que o aprimoramento dessas habilidades
ajudou bastante para o seu crescimento profissional e
pessoal.

Quanto ao relacionamento interpessoal,
habilidade citada por 5 diretores e ex-diretores da EJ,
ressalta-se a experiéncia da entrevistada 14, Ex-
Diretora de Recursos Humanos: “[...] aprendi a
trabalhar e a me relacionar com pessoas que possuem
culturas e costumes diferentes e, principalmente, a
respeitar essas diferengas”.

Liderar ¢ um processo de condu¢do de pessoas
com vistas a atingir determinados objetivos e, de modo
geral, implica ter outras habilidades, como as
capacidades de persuadir e de motivar o grupo
liderado. Sobre essa habilidade técnica, a entrevistada
13, Ex-Diretora Administrativa Financeira, relata que
aprendeu a ter “[...] iniciativa para ‘tomar a frente’ no
desenvolvimento das atividades, organizando os
processos, distribuindo as responsabilidades para cada
diretor e, de modo geral, mediando as conversas para
que a equipe chegasse a um objetivo comum”.

Em relagdo a habilidade gerencial saber
negociar, importa enfatiza-se que essa deve ser uma
caracteristica constantemente aperfeicoada, pois a
partir de boas negociagdes pode-se garantir o sucesso
de uma empresa. De acordo com a entrevistada 11, Ex-
Diretora de Marketing, atuar na Integracdo Junior
ajudou muito, tanto no crescimento profissional como
no pessoal. Sobre essa experiéncia, o aluno declara:
“Na Empresa Junior tivemos a oportunidade de
negociar com os gestores, donos de empresas. Isso
trouxe uma experiéncia de entender melhor como os
negocios funcionam, sobre o que os empreendedores
pensam e 0 que querem para suas empresas”.

Ser responsavel foi uma capacidade aprimorada
em 6 jovens estudantes dos 16 que participaram como
entrevistados nesta pesquisa. Sobre essa caracteristica
pessoal, destaca-se o relato do entrevistado 10, Ex-
Diretor-Presidente: “Aprendi a ser mais responsavel,
pois desempenhava um cargo sério [e importante]
dentro da Integracdo Junior, precisei me organizar
melhor nos horarios, me dedicar mais e melhorar no
quesito de integracdo dentro da Empresa Junior”.

Verifica-se, por meio das praticas realizadas
na/pela 1J e dos relatos apresentados, que as
habilidades aprimoradas ndo s3o desenvolvidas
isoladamente, porque ha uma inter-relacdo entre elas,
isto €, para trabalhar em equipe, exige-se um bom
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relacionamento interpessoal com o grupo; para ser um
bom negociador, ¢ preciso saber se expressar bem,;
para liderar, ¢ importante ser responsavel, e assim por
diante.

Outrossim, os entrevistados citaram outras
habilidades também importantes para a formagdo do
administrador-empreendedor: ser organizado, saber
planejar, escrever bem, saber ouvir, desenvolver agdes
de marketing, agdes operacionais e burocraticas, ser
inovador, ser dedicado, ser persistente e ser paciente.

Além das habilidades citadas, vale ressaltar o
depoimento da entrevistada 9, Ex-Diretora-Secretaria,
porque expressa, além da satisfacdo pessoal, o qudo
importante foi a experiéncia de ter participado da
Integracdo Junior: “Também foi interessante distinguir
¢ entender melhor as areas da administracdo, como
elas funcionam e qual o objetivo de cada uma delas
dentro de uma empresa. Hoje, quando monto meu
curriculo para as empresas, sempre coloco a
experiéncia que tive na Empresa Junior e todas as
atividades que nela desenvolvi. Posso dizer de boca
cheia que, de fato, foi uma grande experiéncia”.

Dessa forma, por meio dos depoimentos
apresentados, ilustraram-se as principais habilidades
elencadas pelos académicos do curso de Administragio
que fazem ou fizeram parte da Integragcdo Junior,
atuando na Diretoria Executiva.

Em resumo, conforme se verifica no Quadro 1,
os 16 diretores e ex-diretores entrevistados consideram
trabalhar em equipe, falar em publico, relacionamento
interpessoal e saber liderar como as mais
desenvolvidas entre as habilidades técnicas; acreditam
que saber negociar, desenvolver agdes/planos de
marketing e realizar agdes/atividades burocraticas sdo
as mais desenvolvidas entre as habilidades gerenciais;
e julgam que ser responsavel, ser inovador e ser
dedicado estdo entre as caracteristicas pessoais mais
importantes para um administrador-empreendedor.

Quadro 1 - Habilidades conquistadas e/ou consolidadas pelos
académicos

Habilidades Caracteristicas
Habilidades técnicas | Citadas Citadas Citadas

pessoais

11 vezes| Saber negociar

Trabalhar em equipe 3 vezes |Serresponsavel | 7 vezes

Falar em publico 8 vezes |AcgOes de marketing |2 vezes|Ser inovador 2 vezes

Relagbes interpessoais| 7 vezes |Acgdes burocraticas |2 vezes |Ser dedicado 2 vezes

Saber liderar 4 vezes |Tomar decisdes 1vez |Ser persistente 1vez

3vezes - -

Ser organizado Ser paciente 1vez

Saber planejar 2 vezes - - - -

|Escrever bem 2 vezes - - - =

Saber ouvir 2 vezes - - = -

Fonte: As autoras (2017).

A partir desses dados apresentados, pode-se
interpretar que os alunos do curso de graduacdo em
Administracdo da UFFS, campus Cerro Largo-RS, ao
se disponibilizarem a atuar, como voluntarios eleitos,
na Empresa Junior podem desenvolver/aprimorar
habilidades essenciais a formag¢dao do administrador-
empreendedor.
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Quanto as atividades consideradas mais
importantes para o desenvolvimento de habilidades
necessarias para o administrador-empreendedor
(Quadro 2), os diretores e ex-diretores entrevistados
afirmaram que as atividades realizadas na/pela 1J mais
relevantes — que contribuiram para a obtencdo ou
aprimoramento das habilidades adquiridas ou
melhoradas por eles e consideradas essenciais ao
administrador-empreendedor — entre outras, foram:
participar de reunides com a Diretoria Executiva,
desenvolver projetos e consultorias na pratica,
participar de reunides com o Conselho de
Administracdo e visitar as empresas € conversar com
os donos/empreendedores.

A entrevistada 9, Ex-Diretora-Secretaria, em seu
relato, exalta algumas atividades das quais participou e
que, segundo ela, foram importantes para
aprimoramento de suas habilidades: “[...] todas as
atividades das quais participei foram importantes para
mim, desde o convivio com o pessoal, o
compartilhamento de tarefas, a troca de ideias e as
reunides. Na verdade, é tudo muito parecido com o que
acontece dentro das empresas [..]. A parte do
acompanhamento das consultorias ¢ o que mais me fez
sentir administradora, pois estdvamos sempre diante de
situagdes reais e precisavamos de alguma forma
contribuir para o melhoramento da empresa”.

De outro modo, a entrevistada 13, Ex-Diretora
Administrativa Financeira, cita algumas atividades que
foram importantes para o seu desenvolvimento pessoal
e profissional: “Negociacdo dos contratos com os
clientes, definindo prazos para realizacdo/conclusdo
dos trabalhos, datas de entrega de pesquisas, formas de
pagamento, etc.; reunides com clientes, com a equipe
[Diretoria Executiva] e com o Conselho de
Administracdo;  desenvolvimento de  projetos,
consultorias e pesquisas; participagdo em eventos [da
UFFES e externos]; ¢ desenvolvimento de ferramentas
de auxilio a gestdo da Integracao Junior, com destaque
para politica de precos”.

Vale dizer que ¢ imprescindivel propiciar tarefas
praticas aos alunos, porque:

O mais importante [...] ndo ¢ o saber fazer, o
know-how, mas encontrar e agarrar
oportunidades, fazer algo que possa significar
valor positivo para os outros. O conhecimento
académico, cientifico, ¢ indispensavel, mas
insuficiente. Estudantes de todos os cursos
precisam saber empreender, e ndo se ater somente
aos conhecimentos especificos da sua area. A
capacidade de criar algo sé se aprende na acéio ¢
quando se tem um perfil para isso. (DOLABELA,
2008, p. 187, grifo nosso).

Essa argumentagdo ¢é, em alguns aspectos,
confirmada por meio dos relatos, primeiro da
entrevistada 3, Diretora Vice-Presidente, acumulando a
Diretoria de Marketing: “[...] pude ver na pratica como
funciona a Administragdo, porque na sala de aula
aprendemos na teoria e na Empresa Junior podemos
fazer tudo na pratica. [...] aprendi muita coisa e adquiri
experiéncia, participando da Empresa Janior.”; e, a
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seguir, da entrevistada 10, Ex-Diretora Presidente:
“l...] posso dizer que, através da Empresa Junior,
aprendi a ser inovadora, pois precisava propor ideias e

melhorias para as empresas, solucdes para os
problemas encontrados, sempre trabalhando em
equipe.”

Quadro 2 — Atividades consideradas mais relevantes pelos diretores e
ex-diretores da 1J

Atividades realizadas na/pela Integragao Junior

Citadas

Participar de reuniées com a Diretoria Executiva 9 vezes

Desenvolver projetos & consultorias na pratica

8 vezes

Participar de reuniées com o Conselho de Administragdo 6 vezes

Visitar as empresas e conversar com os donos/empreendedores 4 vezes

Abertura da Empresa Junior e emissdo do CNPJ

3 vezes

Entrevistas/aplicar questionarios 3 vezes

Escrever atas 2 vezes

Cursos de capacitag&o e treinamentc

2 vezes

Reunides com os clientes 2 vezes

Participagac de eventos da UFFS (Vem pra UFFS, Trote Solidario) 2 vezes

Recrutamento de RH (nove Diretor de Marketing) 1vez
Fonte: As autoras (2017).

Constata-se que a Integragdo Junior, além de
participar de eventos realizados pela universidade,
desenvolve varias atividades inerentes a uma empresa
verdadeiramente constituida, transformando essas
oportunidades em verdadeiras praticas pedagogicas.

Isto posto, pode-se afirmar que as atividades
realizadas na/pela Integracdo Junior tém sido de
grande valia para o desenvolvimento de habilidades
consideradas essenciais para a formagdo do
administrador-empreendedor.

Consideracoes finais

Entender até que ponto as atividades
desenvolvidas por uma Empresa Junior contribuem
para a formacao do administrador-empreendedor foi o
norte para a construcdo deste estudo, que buscou a
solucdo para o problema de pesquisa no proprio cerne
do problema, isto é, em uma EJ, neste caso a
Integracdo Junior, da UFFS, campus Cerro Largo-RS.

A base tedrica mostrou que ha diferencas entre o
administrador e o empreendedor, mas que, para ser um
empreendedor de sucesso, faz-se necessario obter um
perfil que garanta o exercicio de uma boa gestao.

A pratica, por sua vez, revela que o fato de a
direcdo executiva das EJs ser formada por alunos que
se candidatam para ocupar os cargos disponiveis, ou
seja, se voluntariam para exercer tais funcdes, também
contribui para o aprendizado. Aplica-se aqui a ideia de
Paro (2010, p. 30): “[...] o educando s6 aprende se
quiser”. Entdo, ninguém aprende se nao quiser
aprender. Logo, entende-se que o primeiro passo para
desenvolver-se, individual e profissionalmente,
depende do interesse que o aluno deve ter pelo
trabalho na EJ e isso traduz-se no verbo “querer”.
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Nesse sentido, estar disposto a aprender na pratica do
dia a dia da EJ implica uma predisposi¢do para por em
pratica os conhecimentos teoricos obtidos em sala de
aula.

Nessa relacdo teoria e pratica, ha que se
considerar que o académico do curso de Administragdo
recebe ensinamentos sobre Administracdo Geral ¢
demais areas: Recursos Humanos, Marketing,
Producdo, Materiais, Logistica, Sistemas de
Informagdo e Financeira. Além disso, o curso,
normalmente, dispde na universidade onde ¢ ofertado
um método para aprender na pratica os conceitos
ensinados em sala de aula. No caso da UFFS, campus
Cerro Largo-RS, ha Integragdo Junior, Empresa Janior
que possibilita aos alunos, tendo aprendido conceitos
teodricos, aplicd-los na pratica. Por meio desse
exercicio pratico e real — atuar na EJ —, acredita-se que,
ao entrar para o mercado de trabalho, esses alunos,
quer dizer, esses futuros administradores ndo apenas
saibam gerenciar uma determinada area ou setor da
empresa, mas também entendam grande parte do
funcionamento da organizagdo, compreendendo a
funcionalidade de cada setor ¢ as suas operagoes, além
de despertar para o empreendedorismo, seja abrindo a
propria empresa, seja intervindo em um dos setores de
uma empresa ja constituida.

Constata-se, neste estudo, que assim como o
aluno aprende muito com as atividades praticadas
na/pela Empresa Junior, também os empresarios, os
microempresarios e os  microempreendedores
individuais que contratam os servigos de consultoria da
EJ s@o beneficiados, pois a EJ tem como um de seus
objetivos — e preza por atingi-lo — prestar um servigo
de qualidade, totalmente orientado e/ou supervisionado
pelos professores, mestres ou doutores, especializados
na area de administracdo de empresas, por um custo
menor do que as empresas de consultoria inseridas no
mercado cobram por esse tipo de servico, afinal, uma
EJ tem como um de seus fundamentos o trabalho
voluntario e ndo fins lucrativos.

O estudo evidencia, ainda, que o académico, por
meio da realizagdo de atividades praticas
proporcionadas pela EJ, pode transformar-se ndo
apenas em um administrador competente, mas em um
administrador-empreendedor profissionalmente
capacitado. Para tanto, ¢ preciso desenvolver, além de
habilidades técnicas e gerenciais e caracteristicas
pessoais, o espirito empreendedor, que se mostra
importante ndo s6 no aspecto individual, mas também
para a sociedade, particularmente em momentos de
crise como o que o Brasil vive atualmente, cujo indice
de desempregados, de acordo com dados apresentados
pelo IBGE (2016), alcanga 12 milhdes de pessoas, isso

porque, segundo Dolabela (2008, p. 24), “o
empreendedorismo ¢ a melhor arma contra o
desemprego”.

Outrossim, importa acrescentar que a

universidade, além de prestar apoio ofertando os meios
fisicos necessarios para o desenvolvimento dos
trabalhos inerentes a atuagdo da EJ no mercado,
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chancela os servicos prestados, emprestando
credibilidade por meio da qualificacio de seus
professores (tutores dos alunos nas consultorias e
projetos realizados).

Por fim, de todo o exposto, entende-se que as
empresas juniores mantém-se como um valioso
instrumento de aprendizagem, capaz de instigar o
desejo dos académicos, futuros administradores, pelo
empreendedorismo ¢ de propiciar oportunidades de
praticar o conhecimento adquirido nos bancos da
academia, por meio de atividades que sdo verdadeiras
praticas pedagogicas.

Sendo assim, vislumbra-se que a realidade
evidenciada neste texto possa ser aplicavel a outras
institui¢des que também tenham ElJs e, ainda, sirva de
incentivo para a criagdo de empresas desse tipo
vinculadas aos cursos de graduagdo em Administracdo
em instituicdes que ainda nao as tém.
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identidades dos entrevistados que, por meio de seus relatos,
contribuiram com esta pesquisa.

2Artigo 1° - O Conceito Nacional de Empresa Jinior tem como
objetivo determinar todos os critérios que deverdo ser respeitados e
seguidos, a fim de que uma associacdo civil seja reconhecida como
uma empresa junior por parte da Con,%ederagﬁo Brasileira de Empresas
Juniores — Brasil Junior. (BRASIL JUNIOR, [20047], p. 1).

3 Programa de Extensdo que agrega varios Projetos de Extensdo
3ue visam capacitar os diretores da Integragdo Junior, bem como
ar suporte a execugdo dos servigos prestados pela Empresa Junior.
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Resumo: A inser¢do da “Histéria e Cultura Afro-brasileira” no curriculo escolar trouxe
implicacdes pedagodgicas no que tange a forma de trabalha-la na disciplina de Matematica.
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aprendizagem matematica. O presente artigo apresenta impressdes iniciais da agfo de
extensdo “Jogos de origem africana e educagdo matematica: um olhar etnomatematico”,
vinculada a Universidade Federal do Cariri (UFCA) e realizada com alunos da educacdo
basica da cidade de Brejo Santo — CE. Tal acao envolveu o levantamento de jogos de tabuleiro
africanos que apresentassem potencial pedagogico e um processo de adaptacdo de um dos
jogos para trabalhar um contetido curricular da Matematica. Esse estudo culminou na
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mathematical knowledge from African games.
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Introducio

Na educacdo basica, o ensino da Historia do
Brasil se baseia no reconhecimento da contribuicao das
mais variadas culturas e etnias na constru¢do da
populagdo brasileira, o que inclui a africana. Com a
obrigatoriedade do ensino da Historia e Cultura Afro-
Brasileira e Indigena no curriculo das escolas,
disciplinas especificas da area de Ciéncias Humanas
(Historia, Geografia, Sociologia) e Linguagens e
Codigos (Artes, Literatura) foram foco dessa incluséo.
Tal medida auxiliou para que as referéncias culturais
apresentadas aos alunos fossem ampliadas e, de certo
modo, contribuissem para mudancas na visdo de
mundo e na formacdo de identidades mais plurais
(BRASIL, 2013).

A implantagdo dessa dimensao multicultural no
curriculo da educagdo basica permite, segundo as
Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da Educacao
Basica, “o reconhecimento da riqueza das producdes
culturais e a valorizagdo das realizacdes de individuos
e grupos sociais [...]” (BRASIL, 2013, p. 115). Quando
se trata do curriculo escolar de Matematica, essa
perspectiva aparenta ser mais dificil de alcancar. Como
alternativa, o uso de jogos de tabuleiro mostra-se como
uma oportunidade de contextualizar a cultura africana.

Embora o primeiro pensamento que se tem a
respeito de jogos ¢ de entretenimento e diversdo, estes
permitem outra funcdo que ¢ a educativa, pois, ao
mesmo tempo em que existe uma ludicidade, um
prazer de jogar, existe também a aquisicdo de um
conhecimento, ainda que implicitamente. A proposta
de desenvolver no aluno um entendimento através de
um jogo ndo envolve distrair, mas sim instruir,
introduzindo, aprofundando ou preparando-o para a
assimilacdo de um conhecimento, exigindo um
pensamento mais detalhista, com a elaboracdo de
estratégias e acOes baseadas no seu conhecimento
adquirido.

A proposta apresentada neste artigo surgiu da
possibilidade de introduzir a tematica “Historia e
Cultura Afro-brasileira” no contexto da disciplina de
matematica e analisar como o0s jogos de origem
africana poderiam contribuir para o ensino de
conteados matematicos. Com tal interesse, deu-se
inicio ao projeto de extensdo intitulado “Jogos de
origem africana e Educacdo Matematica: um olhar
etnomatematico”, vinculado a Pro-Reitoria de
Extensdo da Universidade Federal do Cariri (UFCA).
Partindo de pesquisas de carater bibliografico e com o
levantamento de diversos jogos de origem no
continente africano, o estudo se voltou para a
adaptagdo de um jogo em funcdo de conteudos
pertencentes a matriz curricular de matematica dos
anos finais do ensino fundamental. Entdo, iniciou-se
uma abordagem de campo com o desenvolvimento de
atividades junto a alunos de uma escola da rede de
ensino basica da cidade de Brejo Santo (CE).
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A pluralidade cultural e a utilizacido de jogos

Dispositivos como a Lei 10.639/2003
consideram a importancia do reconhecimento da
histéria e cultura africana na 4area educacional,
apresentando-se como acdes afirmativas na tentativa
de reparar acontecimentos historicos e buscando o
combate ao racismo e a discriminacdo (BRASIL, 2003,
s.p.)- A repercussdo didatico-pedagogica trazida por
essa lei requisitou que as relagdes étnico-raciais
fossem repensadas como objeto de estudo. Entdo, se
fez necessaria a criagdo de procedimentos pedagogicos
que pudessem englobar a tematica tornada obrigatdria,
promovendo o reconhecimento da pluralidade cultural
— tematica trazida pelos Parametros Curriculares
Nacionais —, que “diz respeito ao conhecimento e a
valorizacdo das caracteristicas étnicas e culturais dos
diferentes grupos sociais que convivem no territorio
nacional [...]” (BRASIL, 1997, p. 121).

A producdo cultural mediada pela tradig¢do
transmitida a cada geracdo permite 0 acesso ¢
conhecimento de algumas singularidades de grupos
sociais que podem ndo possuir registros historicos
(escritos e visuais), permitindo, por exemplo, a
reconstituicdo de memorias presentes em jogos ¢
brincadeiras. Tratar de elementos da cultura africana
em sala de aula e envolvé-los de conceitos
matematicos através de jogos africanos objetiva
proporcionar momentos de aprendizagem que utilizem
0s jogos enquanto recursos didaticos. Dessa forma, ¢é
possivel ter contato com diferentes culturas e, além de
tudo, absorver conteidos matematicos inseridos nessas
propostas.

Assim, conforme Santos (2008), "os jogos,
provavelmente, deveriam ser utilizados antes ou
imediatamente apos a introdu¢do de um novo conceito
[...]" (SANTOS, 2008, p. 29). Porém, é importante
salientar que n3o ¢ a aplicacdo de um jogo a parte
principal do processo, mas sim a acdo provocada nos
alunos diante de uma situagcdo de protagonista ¢ o que
eles agregam em termos de conhecimento. Portanto, ao
assumir uma nova posicdo, o aluno quebra o ciclo no
qual geralmente ¢ o professor quem realiza todos os
processos de uma aula (leitura, interpretacdo, solugéo e
compreensdo de situacdes-problemas) sem permitir
uma discussao.

De acordo com os Pardmetros Curriculares
Nacionais de Matematica, os jogos se configuram
como “um objeto sociocultural em que a Matematica
esta presente [...]”, ¢ jogar ¢ “uma atividade natural no
desenvolvimento dos processos psicologicos basicos,
pois supde um ‘fazer sem obrigacdo externa e
imposta’, embora demande exigéncias, normas e
controle [...]” (BRASIL, 1998, p. 47). Por possuir essa
caracteristica sociocultural, os jogos podem ser usados
como base para a tematica Pluralidade Cultural,
levando em conta que:
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[...] um curriculo de Matematica deve procurar
contribuir, de um lado, para a valorizagio da
pluralidade sociocultural, evitando o processo de
submissdo no confronto com outras culturas; de
outro, criar condigdes para que o aluno transcenda
um modo de vida restrito a um determinado
espago social e se torne ativo na transformacao de
seu ambiente. (BRASIL, 1998, p. 28).

Portanto, existe uma possibilidade de romper a
imagem de que o conhecimento matematico foi
construido exclusivamente por um determinado grupo
social, além de envolvé-lo com aspectos historicos do
saber matematico ao longo do tempo e da diversidade
provocada pelo multiculturalismo. Assim, podem-se
visualizar oportunidades “para constru¢do e evolucgao
dos conceitos ¢ como um elemento de integragdo da

Matematica com o tema Pluralidade Cultural.”
(BRASIL, 1998, p. 33).
Da perspectiva da Etnomatematica — “um

programa de pesquisa em historia e filosofia da
matematica, com Obvias implicagdes pedagogicas"”
(D’AMBROSIO, 2005, p. 27) —, pode-se dizer que os
aspectos da matematica em diversos contextos
culturais sdo pecas importantes no entendimento da
producio de saberes de origem africana quando vistos
de uma oOtica historica e social. A Etnomatematica se
configura, entdo, como:

[...] uma tentativa de descrever e entender as
formas pelas quais ideias, chamadas pelos
etnomatematicos de matematicas, sdo
compreendidas, articuladas e utilizadas por outras
pessoas que nao compartilham da mesma
concepcdo de “matematica”. Ela tenta descrever o
mundo matemdtico do etnomatematico na
perspectiva do outro. [...] A Etnomatematica, de
fato, cria uma ponte entre a matematica e as ideias
(e conceitos e praticas) de outras culturas.
(BARTON, 2006, p. 55).

Ao analisar documentos educacionais e
pretendendo observar como as relacdes entre cultura
africana e Matematica podem ocorrer, vé-se, por
exemplo, que as Orientagdes e Acdes para Educacio
das Relagdes Etnico-Raciais sugerem as disciplinas de
artes e matematica na proposta de incorporar a historia
e a cultura negra em sala de aula, sendo que a
matematica pode explorar aspectos da geometria
presentes nas figuras e atuar na perspectiva do trabalho
com as formas e as medidas (BRASIL, 2006, p. 185).
Ja as propostas referentes a matriz africana dentro da
Base Nacional Curricular Comum (BNCC) se limitam
as areas de Artes e Educacdo Fisica e levam em conta
apenas o carater ludico e o desenvolvimento de
capacidades nos alunos por meio da experimentacdo e
do resgate (BRASIL, 2017).

Por outro lado, este artigo busca mostrar que a
Matematica pode usufruir da historia e cultura africana
como ponto de partida para aulas no ensino
fundamental, especialmente no diz respeito a utilizacao
de jogos de origem africana. Pois, em conformidade
com Souza (2016), mesmo que a Lei 10.639/03 induza
que o ensino da tematica Histéria e Cultura Afro-

brasileira se faga em determinadas disciplinas,
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especificamente aquelas da area de Ciéncias Humanas,
"o ensino da Matematica oferece um campo fértil para
a promocdo da diversidade étnico-racial nos ambientes
escolares." (SOUZA, 2016, p. 13).

Dara : um potencial jogo de origem africana

O Dara ¢ um jogo de tabuleiro que possui
conceitos matematicos e trabalha com alinhamento de
pecas e arranjos. Dessa forma, o uso desse tipo de jogo
¢ importante para o desenvolvimento do raciocinio
légico-matematico e, por ser de origem africana,
permite apresentar parte da histéria africana, na
tentativa de reconstruir o pensamento matematico na
Africa e investigar mais aspectos mateméticos dos
jogos tradicionais.

Para Smole, Diniz ¢ Milani (2007), o trabalho

com jogos, quando devidamente planejado e
executado, contribui significativamente com a
aprendizagem dos alunos, pois auxilia no

“desenvolvimento de habilidade como observacao,
analise, levantamento de hipdteses, busca de
suposicdes, reflexdo, tomada de decisdo, argumentacao
e organizacdo, as quais sdo estreitamente relacionadas
ao raciocinio logico [...]” (SMOLE; DINIZ; MILANI,
2007, p. 9). Optou-se, entdo, por aqueles que envolvem
principios estratégicos e matematicos, como jogos de
alinhamento, entre os quais estdo: o Dara (Nigéria),
Shisima (Quénia), Achi (Gana), Murabaraba (Lesoto)
Seega (Egito), e jogos Mancalas (GERDES;
DJEBBAR, 2011).

O jogo utilizado durante a acdo de extensdo foi
o Dara (Figura 1), um jogo de origem nigeriana jogado
pelo povo Dakarki. Também pode ser chamado de
Derrah ou Doki (“cavalo”, na lingua haussa')

Figura 1 — Tabuleiro do Dara

-\_‘: r . ‘~|lj

Fonte: Elaborado pelos autores.

E bastante popular no norte da Nigéria, Niger,
Mali e outras regides que compdem a Africa do Norte.
Podem-se usar pedrinhas como pecas e pode ser
jogado em um tabuleiro com cinco linhas e com seis
colunas, parecido com um tabuleiro de damas
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(GIORDANI; RIBAS, 2015).

De acordo com Zaslavsky (2000),
historicamente, os bons jogadores de Dara sempre
foram muito prestigiados e, ap6és o trabalho diario, os
campedes viajavam de tribo em tribo desafiando os
jogadores locais. Os campeonatos podiam durar tanto
quanto os jogadores estivessem dispostos a jogar € os
conhecimentos e estratégias dos campedes eram
ensinados aos filhos assim que estes tivessem idade
suficiente para comecar a aprender como jogar.

O Dara ¢ um jogo de estratégia para dois
jogadores ou duas equipes e, alternadamente, cada
jogador posiciona uma peca de cada vez no tabuleiro
até completar o total das 24 pecas (MALFATO, 2012).

Provenzo e Junior (1981) acrescentam que:

[...1 o jogo é jogado em duas fases, envolve o
planejamento estratégico e a concentragdo
necessaria para bloquear e manobrar seu
oponente. O objetivo ¢ desenvolver o raciocinio
logico, efetuar a captura e bloqueio das pecas do
adversario com atencdo e concentragdo
(PROVENZO; JUNIOR, 1981, p. 157).

Decidido quem comega o jogo, o jogador
movimentard suas pecas para casas adjacentes vazias
nos sentidos para frente, para tras e para os lados, mas
nunca nas diagonais. Ao conseguir alinhar trés de suas
pecas, o jogador tera o direito de eliminar uma peca
adversaria.

Outras regras do jogo dizem que: os jogadores
ndo devem ter mais de trés peg¢as alinhadas em nenhum
momento do jogo; um alinhamento feito no inicio do
jogo (na primeira fase) ndo vale quando as pecas ainda
estdo sendo colocadas; a cada alinhamento feito,
somente uma peca devera ser retirada, ainda que sejam
feitas mais de uma linha naquele mesmo momento; o
jogo termina quando um dos jogadores ndo puder fazer
mais nenhum alinhamento (ZASLAVSKY, 2000).

Usar os jogos de origem africana levou em
conta os possiveis problemas matematicos que o jogo
propoe ¢ a analise de possibilidades de como usa-los
em aulas de matemaética. Sendo assim, ¢ possivel
perceber um conhecimento sobre arranjo de pegas,
memoria e concentragdo que foram base para a
adaptacdo detalhada a seguir.

Aspectos metodologicos

Para a realizagdo desta acdo de extensdo,
adotou-se uma metodologia inicial de procedimentos
bibliograficos, pesquisando-se materiais ja publicados
em meio eletrnico, livros e revistas para o
levantamento de jogos de origem africana que
apresentassem possivel potencial para trabalhar
conteidos da disciplina de matematica. Tal
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levantamento levou em consideracdo, principalmente,
o tipo de jogo: jogos de alinhamento e captura,
posicionamento estratégico, movimento e alinhamento,
movimento e bloqueio. Feita a classificagio e
escolhido o jogo Dara, aspectos técnicos foram
estudados para como inseri-lo na disciplina de
matematica e quais procedimentos pedagogicos seriam
necessarios. Isso implicou num processo de adaptagio
para incorporar um conteudo de matematica no jogo,
mas sem negar sua esséncia (regras e historia).

Além das atividades matematicas que poderiam
ser desenvolvidas mediante a construcdo dos
tabuleiros, foi proposta uma adaptacdo para o ensino
de polindbmios. Para isso, as pegas foram
confeccionadas com monOmios escritos e as regras
apresentadas na se¢do anterior continuariam valendo
ainda assim. Conforme o objetivo do jogo (alinhar trés
pecas), o jogador deve organizar os mondmios pelo
grau, separa-los por parénteses e prosseguir com o
proximo passo para definir as operagdes a serem
usadas na expressao (Figura 2).

Figura 2 — Pecas utilizadas no tabuleiro, formacio de um alinhamento
e transcri¢io dos monémios

a )| =2l | 3 a S 2 a 3a 2

o @ |- $
oo (3a?)_(-20)_(a)

Fonte: Elaborado pelos autores.

As operagdes a serem realizadas entre os
mondmios sdo determinadas com o uso de dados
especiais (Figura 3): dados que possuem aparéncia
tabular e formado por duas faces — uma colorida e
outra branca. Jogam-se os dados; ao cairem com uma
das faces, geram-se combinacdes que, de acordo com o
quadro da Figura 3, definirdo as operagdes que o
jogador utilizara.

Figura 3 — Dados e quadro de operacdes usados na formagio das
expressoes algébricas

1 lado colorido
2 lados coloridos +
3 lados coloridos +
4, lados brancos/

coloridos

Fonte: Elaborado pelos autores.

Cada combinacdo possivel de ser obtida esta
organizada no quadro (Figura 3), indicando operacdes
que devem ser feitas com os monomios alinhados no
tabuleiro pelo jogador. Como exemplo: se apos o
alinhamento das pecas mostradas na Figura 2, o
jogador lancasse os dados e obtivesse duas faces
coloridas e duas faces brancas, isso significaria que, na
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expressdo, ele devera somar o primeiro monémio com
o segundo e entre o segundo e o terceiro mondmio
deve haver uma subtracdo. A Figura 4 ilustra essa
exemplificacio.

Figura 4 — Resultado do lancamento dos dados e formacio da
expressao final a ser calculada

+
2 lados coloridos + -

3 lados coloridos L ar

4 lados brancos/
coloridos

Pl ey A A

(32%) + (-2a) - (@)

Fonte: Elaborado pelos autores.

O proximo passo € a resolucdo da expressdo
formada e isso envolve a eliminagdo dos parénteses e
operacdes com termos semelhantes, de forma a tornar
a expressao a mais reduzida possivel (Quadro 1). Caso
o jogador ndo consiga calcular, perdera uma de suas
pecas. Se acertar, retirara uma peca do adversario.

Quadro 1 — Resolucio da expressao polinomial

Ba*)+(-2a) - (@) =3a* —2a—a= 3a° —3a

Fonte: Elaborado pelos autores.

Concluido o estudo tedrico e de catalogacao dos
jogos, partiu-se para os procedimentos de
planejamento e organizacao da acdo: construir uma
atividade que tivesse como objetivo contextualizar os
jogos de tabuleiro africano como produgdes culturais
daquele continente e sua utilizacdo no ensino de
matematica. A execucdo desta acdo teve como
universo de estudo alunos de uma escola da rede de
ensino fundamental municipal da cidade de Brejo
Santo, estado do Ceara — a Escola de Ensino
Fundamental Professora Maria Heraclides Lucena
Miranda. A amostra participante ¢ composta por
alunos do 8° ano do Ensino Fundamental, numa turma
com 25 estudantes, na faixa etaria entre 13 e 14 anos
de idade.

Dois encontros foram feitos na turma citada. No
primeiro encontro, apresentou-se a proposta aos alunos
e iniciou-se a confeccdo dos tabuleiros do jogo
escolhido — o Dara (Figura 5). Nessa etapa, prezou-se
pelo acompanhamento dos alunos, discutindo-se
formas de construir o tabuleiro e explorando sua
geometria, de modo que pudessem visualizar e
descrever relagdes geométricas simples a partir dessa
tarefa.
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Figura 5 - Alunos confeccionam tabuleiros de Dara

b
Fonte: Acervo dos autores.

O segundo encontro consistiu na apresentagao
da tematica “Historia e Cultura Afro-brasileira” para
os alunos, dialogando sobre a legislagdo vigente e
sobre orientacdes pedagdgicas existentes para sua
implantacdo. Feita a abordagem historica, tedrica e
procedimental do jogo, realizaram-se as primeiras
partidas.

Como forma de coleta de dados, foi utilizada a
técnica da observacdo, que de acordo com Lakatos e
Marconi (2003, p. 191): "E um elemento basico da
investigacdo cientifica, utilizada na pesquisa de campo
[...]" e "obriga o investigador a um contato mais direto
com a realidade". Optou-se por uma observacgdo
sistematica, na qual "o observador sabe o que procura e
o que carece de importancia em determinada situacao"
(LAKATOS; MARCONI, 2003, p. 192). Durante a
manipulacdo dos tabuleiros ¢ das pecas, prosseguiu-se
com uma metodologia de observacao participante, ao
se desenvolver "a partir da interagdo entre
pesquisadores e membros das situagdes investigadas"
(PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 67).

Além do procedimento de observacio e
acompanhamento dos participantes, optou-se pela
aplicagdo de um questionario “constituido por uma
série ordenada de perguntas, que devem ser
respondidas por escrito” (MARCONI; LAKATOS,
2003, p. 201). Partiu-se de questdes gerais para
questdes especificas, aspecto defendido por Prodanov
e Freitas (2013), que explicam que “o questionario
deve ser objetivo, limitado em extensdo e estar
acompanhado de instru¢des que expliquem a natureza
da pesquisa” (PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 108).
Apos os encontros e a coleta de dados, foi necessaria a
analise dos questionarios e dos relatos de campo, de
forma a evidenciar opinides e expectativas dos alunos
participantes.

Resultados e discussao

Nesta secdo, estdo as impressdes percebidas
com base na aplicacio do jogo Dara Algébrico,
pontuadas de acordo com as etapas realizadas junto
com os alunos participantes. Durante a construgdo dos
tabuleiros, viu-se uma oportunidade de comegar
trabalhando a geometria caracteristica daquele jogo de
tabuleiro. Ainda que formas de construir tivessem sido
sugeridas, as principais dificuldades dos alunos em

relagdo a construgdo do tabuleiro estavam na criagdo
de uma estratégia propria para desenha-lo e no
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manuseio da régua. Embora, tradicionalmente, a
geometria lide mais com uma mecanicidade, voltada
principalmente para a reprodugdo de figuras, esta
pratica inicial partiu de uma atividade mecanica para
uma atividade dindmica, de modo que os alunos
estavam submetidos a diversos questionamentos que
os mantinham motivados a prosseguir (O que fazer
para dividir um retangulo em 42 quadrados pequenos?
Como posso dividir os segmentos uniformemente?
etc.). Nesse processo, percebeu-se uma ativa
participacdo dos alunos e que a exploracdo individual
da atividade proporcionou um momento mais
interativo entre os grupos. A interacdo aluno-aluno
apontou que uma metodologia ladica pode favorecer
uma aprendizagem mais significativa.

Depois dessa etapa, apresentaram-se as regras
do jogo, mas, compreendendo que sua assimilacdo
realmente se faria durante a manipulacdo, passou-se
para a pratica. Mediante o surgimento de davidas, os
alunos eram orientados com exemplos ilustrados e
projetados no quadro branco para melhorar a
compreensdo das regras.

Na etapa de formacdo das expressoes
polinomiais, os alunos sentiram algumas dificuldades
no momento de organiza-las e reduzi-las, mas que ndo
os impediram de prosseguir, pois, conforme o
professor regente, aquele conteudo ja havia sido
apresentado aos alunos. Assim, viu-se que o jogo pode
significar “uma atividade de resolucdo de problemas
[...]” e “que desencadeia a construcdo de novos
conceitos ou ideias matematicas, de forma motivadora,
prazerosa e desafiadora” (RIBEIRO, 2008, p. 22).

Embora as operacgdes entre os mondmios fossem
simples (soma e subtra¢do), muitos alunos pecavam ao
somar os expoentes dos termos, gerando expressdes
incorretas. Tendo em vista essas dificuldades, a
orientagdo era que os alunos analisassem melhor em
quais situacdes se poderia operar entre os termos da
expressdo, recorrendo ¢ relembrando propriedades
algébricas simples, mas que poderiam estar confusas
no momento. Assim, observa-se que a elaboracdo de
atividades baseadas em jogos nas aulas de matematica
deve definir claramente os objetivos que os alunos
devem alcangar, além de considerar os recursos, a
adequabilidade das atividades e quais passos serdo
feitos pelos alunos.

Pela quantidade de etapas e regras, muitos
grupos nao conseguiram concluir as partidas do jogo,
mas ressalta-se também a pouca participacdo das
duplas durante a resolu¢do das expressdes, ficando a
resolucdo somente para um dos alunos. O tempo
destinado a pratica do jogo dependeu do tempo
disponivel dos alunos (110 minutos). A duracdo da
atividade ndo influenciou severamente no desempenho
dos alunos, mas alguns grupos necessitaram de mais
tempo para concluir as jogadas. Outros grupos, por
outro lado, aproveitaram bem o tempo disponibilizado
e conseguiram terminar.

As limitacdes na resolucdo das expressdes
v.14,n.2
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polinomiais foram contornadas com a ajuda dos
aplicadores, orientando os alunos a construirem os
calculos de forma clara e ordenada. Com base em
registros de campo, observou-se que a eficiéncia do
jogo em introduzir e trabalhar os polinémios foi
aumentando conforme os alunos iam manipulando-o, ¢
o didlogo entre as duplas favoreceu bastante esse
aumento.

Em funcdo dos questionarios aplicados com a
turma e observando-se a recorréncia de respostas
dadas, foi possivel aferir as expectativas, as impressoes
deixadas pelos encontros e as dificuldades que os
alunos sentiram.

Levando em conta a avaliagdo subjetiva e
individual feita pelos alunos nos questionarios,
verificou-se que as dificuldades que os alunos
afirmaram ter ao manusear os jogos foram na
manipulagdo dos sinais e na falta de estratégias para a
resolucdo das expressdes polinomiais. Considerou-se
compreensiveis as dificuldades apontadas para
entender as regras, jad que era a primeira vez que
tinham contato com o jogo. Quando questionados
sobre o que poderia ser melhorado no jogo e na sua
aplicagdo, os alunos apontaram a clareza dos objetivos
e um melhor acompanhamento junto aos alunos que,
entretanto, eram numerosos.

Sobre as contribui¢des deixadas pelos encontros
e se conseguiram aprender ou relembrar algum
conteudo relacionado a matematica, os alunos
responderam que foi um momento em que exercitaram
0 que ja vinham aprendendo, pois de acordo com o
professor regente, o contetdo ministrado naquele
momento era o mesmo presente no jogo. Outras
respostas afirmavam que foi possivel relembrar
conteudos esquecidos, aperfeicoando algumas técnicas
de célculo de operagdes basicas, reforcando o que
tinham aprendido de uma maneira mais interativa.

Ao tentar identificar se os alunos foram capazes
de observar a matematica dentro do jogo, percebeu-se
que muitos deles foram capazes de relacionar o
conteudo apresentado com aquele visto anteriormente
em sala de aula, indicando que o Dara Algébrico
conseguiu ser mesclado a disciplina de matematica de
forma conveniente.

Acerca das regras apresentadas para a aplicagcdo
dos jogos, os alunos opinaram, havendo certo
equilibrio nas respostas: aqueles que afirmavam ser
complicadas, diziam também que os passos eram
demorados, embora poucos tenham dado sugestdes do
que poderia mudar. Em contrapartida, outra parte
afirmou serem regras faceis, mas ainda assim,
demoradas.

Ao opinarem sobre o uso do jogo novamente, a
grande maioria dos alunos afirmou que gostaria de
jogar outra vez e que recomendaria a outros alunos,
justificando que € uma boa ferramenta para exercitar a
aprendizagem em matematica; incentiva a tentar até
aprender mais; possibilita o uso de um contetdo visto
normalmente em sala de aula; diverte, ao mesmo
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tempo em que refor¢a o que ja sabem; aprendem de
forma mais interativa e ajuda a melhorar o raciocinio.

Percebeu-se, entdo, que praticas metodologicas
diversificadas trazem mais dinamicidade as aulas se
comparadas a exposicdes orais e resolugdoes de
atividades baseadas no conteudo. Assim, o estimulo ao
desafio provoca momentos de reflexdo nos quais ¢
necessario que se levantem estratégias para depois
testa-las e verifica-las, de forma que a criatividade, a
visdo critica e o desenvolvimento do raciocinio logico
sejam favorecidos.

Consideracoes finais

O “aprender Matematica” pode ser muitas vezes
tido como dificil ou até mesmo complexo. Isso decorre
do modo como ela ¢ trabalhada e apresentada para os
alunos. Nesse contexto, o que pode ser feito é trabalhar
para alcancar o conhecimento construtivo, aquele que,
mediante a participacdo ativa do aluno, provoca
melhor absorcdo de informacdes. E para se chegar a
esse objetivo necessita-se, cada vez mais, criar novas
praticas que rompam com o tradicionalismo e o
tratamento mecanico da Matematica. Esse € um ponto
exposto por Resende e Mesquita (2013), ao afirmarem
que “o ensino da matematica ndo se pode fundamentar
apenas nas teorias; ha que criar novas praticas no
decorrer do tempo e evoluir objetivamente na diregdo
do conhecimento construtivo” (RESENDE;
MESQUITA, 2013, p. 203).

Ao fim da aplicacdo do jogo Dara Algébrico, foi
possivel perceber que a tentativa de aliar jogos de
origem africana com o ensino de contetidos da matriz
curricular de matematica no ensino fundamental ¢
alcancavel. Tal perspectiva abre portas para outras
pesquisas e o trabalho na adaptacdo de outros jogos
com a mesma finalidade. Averigua-se que construir
uma sequéncia de atividades que envolvem cultura
africana e jogos ¢ uma 6tima possibilidade de trabalhar
a tematica “Histéria e Cultura Afro-brasileira” dentro
da matematica, que naturalmente ndo se mostra tdo
aberta a um tratamento de contetidos de cunho cultural.

O Dara apresenta-se como um jogo simples, no
entanto, o processo de adaptacdo para o ensino de
polinémios requisitou dos discentes determinadas
habilidades, como a atencdo na resolugdo de calculos
algébricos e,  principalmente,  conhecimentos
matematicos acumulados de outros anos do Ensino
Fundamental. Inicialmente, foi perceptivel uma
moderagdo por parte dos alunos, o que vem
naturalmente do pouco contato com atividades desse
tipo, resultando em partidas demoradas e certo
estranhamento pela proposta, mas que foram
contornadas, pouco a pouco, conforme adquiriam uma
maior seguranga.

O jogo veio, entdo, contribuir para a melhoria
do olhar algébrico dos alunos, que estdo comumente
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acostumados a resolucdo de situagdes problemas do
livro didatico que geralmente sdo feitas unicamente
pelo professor. O uso do Dara desperta bem mais do
que as habilidades matematicas esperadas nos alunos.
Além da aprendizagem incentivada pelas atividades,
verificou-se a contribuicdo para o reconhecimento de
articulacdes entre a heranca cultural africana e o
contexto da disciplina de Matematica. Verifica-se,
entdo, a possibilidade do uso de jogos africanos como
recursos educativos, auxiliando tanto na fixacdo de
conteudos de matematica quanto no reconhecimento e
na valorizacdo das contribui¢des culturais deixadas por
outros povos.
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Resumo: Esse artigo trata da descrigdo do desenvolvimento de um projeto de extensdo
voltado ao atendimento de pacientes com fissura labiopalatina. Os atendimentos foram
realizados de forma ambulatorial em um hospital universitario, entre 2013 ¢ 2017, por quatro
alunas voluntarias por ano e trés mestrandos, que foram supervisionados por trés professoras
de um curso de graduacdo e poés-graduagdo da Universidade. Foram 47 pacientes
acompanhados através de acolhimento, gerenciamento clinico e/ou por atendimentos
individualizados em periodo semanal, quinzenal ou mensal, conforme a demanda e
necessidade de cada um ou de sua familia. As caracteristicas dos pacientes eram da maioria do
género masculino, da raga branca, com fissura transforame incisivo unilateral. Esse projeto
agregou a qualificagdo do ensino, com aumento de horas/aulas sobre o assunto e produgdes
cientificas. Ao finalizar o programa, tem-se a sua efetividade, haja vista a ampliacdo de
recursos humanos, seguindo a atribuicdo interdisciplinar, aprimoramento do alunado e a
melhoria da qualidade dos atendimentos junto aos pacientes.

Palavras chave: Fenda Labial; Fissura Palatina; Rela¢cdes Comunidade-Instituicdo;
Fonoaudiologia.

Abstract: This paper describes the implementation of an outreach project that provided care
to patients with lip and palate cleft. From 2013 to 2017, four volunteer undergraduate students
and three master’s degree students supervised by three professors from an undergraduate
course and a post-graduate course provided medical care in the form of outpatient care at a
university. Forty-seven patients received care, clinical management and/or individual care on
a weekly, fortnight or monthly basis, according to the demand and need of each patient or
his/her family. Most of the patients fit into the following profile: male, white with unilateral
transforamen incisive cleft. This outreach project improved the teaching quality by increasing
the number of hour/classes about the subject as well as the number of scientific production. It
was possible to say that the project achieved its goal as observed in the increase of human
resources, interdisciplinary attribution, improvement of students’ knowledge in addition to the
improvement of the quality in the care offered to these patients.

Keywords: Cleft Lip; Cleft Palate; Community-Institutional Relations; Speech-language
therapy.
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FISSURA LABIO-PALATINA: ALIANDO A EXTENSAO, O ENSINO E A PESQUISA
Carolina Nunes Laux et al.

Introduciao

A fissura labio-palatina (FLP) ¢ a malformacgao
craniofacial com maior ocorréncia, cuja estimativa da
sua prevaléncia, no Brasil, da-se entre 0,47 ¢ 1,54 a
cada 1.000 nascidos vivos (CYMROT et al., 2010;
KUHN et al, 2012). Sua causa ¢ multifatorial,
sofrendo influéncia de fatores genéticos e ambientais e
se origina de uma intercorréncia no periodo
embrionario (da 4° a 10° semana gestacional), devido a
falta de fusdo dos arcos branquiais (CYMROT et al.,
2010; KUHN et al., 2012). Esta malformacdo implica
diretamente na qualidade de vida do individuo, que
pode apresentar dificuldades na comunicagao,
degluticdo, audicdo, entre outras (DUTRA et al., 2012;
KUHN et al., 2012).

Muitas sdo as classificagoes para as FLP. A
proposta de Spina e colaboradores, em 1972, utiliza
como referéncia o forame incisivo. Ela foi modificada
por Silva Filho e colaboradores em 1992 ¢ vem sendo
utilizada em centros de atendimentos de referéncia e
em muitas publica¢des nacionais. Essa proposta divide
as fissuras em quatro grupos: (I) Fissuras pré-forame
incisivo; (II) Fissuras transforame incisivo; (III)
Fissuras pos-forame incisivo; e (IV) Fissuras raras da
face. As dos grupo I podem ser uni ou bilateral,
completa ou incompleta; as do grupo II uni ou
bilateral; e as do III podem ser completa ou incompleta
(SILVA et al., 2008).

A reabilitacdo dessas criancas ¢ prevista pelo
Conselho Nacional de Secretarios de Satide, como uma
assisténcia de média e alta complexidade. Visa a
promocdo da satde integral, garantindo um
atendimento multiprofissional que permita uma visdo
holistica e especifica desta populacdo, priorizando uma
abordagem integral (CONASS, 2011). O tratamento
das fissuras ¢ complexo, envolvendo varias etapas
cirurgicas (conforme o tipo de fissura) para a correcao
estrutural e estética (MITUUTI et al, 2011;
FERNANDES; DEFANI, 2013), e de tratamento, em
geral multidisciplinar, das fungdes alteradas,
melhorando a qualidade de vida, autoestima,
possibilitando a integracdo desses pacientes na
sociedade (XAVIER; BRITTO; DI NINNO, 2015).

Devido as manifestacdes de alteracdo na succao
e na alimentacdo dos pacientes com fissura
labiopalatina, o atendimento fonoaudiologico deve
estar presente desde o seu nascimento (SILVA;
FURIA; DI NINNO, 2005). Os acompanhamentos
clinicos iniciam-se ainda na maternidade, em que o
fonoaudiologo auxilia na orientacdo a familia quanto a
propria fissura, na pega do seio materno e avalia a
necessidade de adaptagdes, favorecendo a alimentagao
oral e evitando que um transtorno se instale (LIMA et
al., 2007).

O tratamento segue durante o desenvolvimento
neuropsicolégico da crianca, tendo em vista que
aqueles com  fissura  apresentam  variacdes
articulatorias classificadas como erros passivos e
ativos, que interferem na inteligibilidade da sua fala
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(PENIDO et al, 2007; HANAYAMA, 2009;
MARINO et al, 2012; JACOB; MODOLO;
GENARO, 2015; MARTINS; CARDOSO, 2015).
Além dessas, alguns estudos trazem que pacientes com
fissura apresentam também alteragdes das funcdes
neuropsicolégicas, com prejuizo para a memoria
operacional, cognitivo-linguistica e de linguagem,
sendo observado nessa funcdo o atraso de aquisicdo
das primeiras palavras, formacdes de frases e na
compreensdo da linguagem (HANAYAMA, 2009;
TABAQUIM; JOAQUIM, 2013; JACOB;
TABAQUIM, 2014).

Em virtude da necessidade e especificidade da
terapia fonoaudioldgica dos pacientes com fissura
labio-palatina, optou-se por desenvolver um projeto de
extensdo a fim de ampliar os atendimentos junto a essa
populacdo e possibilitar aos académicos das ciéncias
da saude um aprofundamento tedrico-pratico e o
desenvolvimento de técnicas de avaliacdo e terapia. O
objetivo deste trabalho ¢ descrever as atividades
realizadas junto a criancas e adolescentes com fissura
labio-palatina, através do projeto de extensdo
universitaria “Atendimento ao Portador de Fissura
Labiopalatina” e a interface entre a extensdo, o ensino
¢ a pesquisa.

Metodologia

As atividades relatadas neste artigo sdo oriundas
do projeto de extensdo “Atendimento ao Portador de
Fissura Labiopalatina”, aprovado pela Pro-Reitoria de
Extensdo da Universidade Federal de Ciéncias da
Satde de Porto Alegre — UFCSPA, RS, em agosto de
2015. As acdes deste projeto se iniciaram
informalmente em 2013 ¢ os atendimentos as criancas
e aos adolescentes com FLP ocorriam em
concomitancia ao estagio curricular em Motricidade
Orofacial do curso de Fonoaudiologia da mesma
Universidade.

As atividades de acolhimento, gerenciamento e
atendimento fonoaudiologicos foram realizadas nos
ambulatdrios de especialidades do sistema tnico de
saude — SUS do Hospital da Crianga Santo Antonio —
HCSA do Complexo Hospitalar da Irmandade Santa
Casa de Misericordia de Porto Alegre — ISCMPA, com
a ciéncia e colaboracio destes parceiros.

Ao iniciar o acolhimento das familias, na
primeira consulta, os pais e responsaveis foram
informados a respeito do projeto de extensdo, das
pesquisas em andamento com aprovagdo nos Comités
de Etica em Pesquisa (CEP) pertinentes, quando lhes
foram apresentados os termos de consentimento livre e
esclarecidos (TCLE) e de assentimento (TA) para
criancas alfabetizadas, lidos a eles e informado que
poderiam retirar o aceite em pesquisas em qualquer
momento, que a identidade dos seus filhos seria
preservada e que o processo de avaliacdo poderia
apresentar um risco minimo de incomodo aos seus
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filhos, pelo toque em mucosa ou degluticdo, mas que
ndo haveria qualquer risco para eles. Ainda, foi frisado
que o ndo aceite em participar das pesquisas ndo
interferiria no atendimento ou acompanhamento de
reabilitagdo dos seus filhos. Apos as assinaturas dos
TCLE, iniciou-se o processo de avaliacdo dos
pacientes.

Os atendimentos foram realizados nos
ambulatorios do SUS do hospital infantil, local da
pratica do projeto, em datas e horarios preestabelecidos,
por 4 alunas voluntarias, entre 2013 e 2017, anualmente,
e supervisionados por 3 professoras do curso de
Fonoaudiologia da Universidade (Imagem 1). Todo o
trabalho foi realizado de forma multidisciplinar, em
conjunto com a equipe de cirurgia plastica pediatrica e
de odontologia do HCSA/ISCMPA.

As atividades de pesquisa realizadas durante o
periodo de vigéncia do projeto foram desenvolvidas a
partir de projetos de pesquisa especificos aprovados
pelos Comités de Etica em Pesquisa das institui¢des
envolvidas (CEP UFCSPA nUmero 039/12; CEP
UFCSPA namero 333.608; CEP UFCSPA numero
1.573.164; CEP HCSA namero 1.900.382; CEP HCSA
numero 1.974.629).

Imagem 1 — Componentes do Projeto em 2017

Com o objetivo de fornecer atendimento
fonoaudioldgico aos pacientes com fissura labio-
palatina, no periodo compreendido entre 2013 e 2017,
o projeto possibilitou um acolhimento especializado e
individualizado. A partir da sua aprovagdo como
projeto de extensdo universitaria, em 2015, incluiu-se
aos seus objetivos o desenvolvimento do conhecimento
tedrico-pratico junto aos alunos do curso de graduagao
em Fonoaudiologia, possibilitando-lhes 0
aprofundamento dos seus estudos sobre a patologia e o
tratamento fonoaudiolégico.

Os atendimentos iniciavam-se com um
acolhimento ¢ uma avaliagdo direcionada a FLP
(protocolo desenvolvido pelos professores do projeto,
envolvendo a historia pregressa dos pacientes —
gestacdo, parto e desenvolvimento neuropsicologico,
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aspectos anatomicos, de motricidade e funcionalidade
mio-orofacial, odontoldgico, de fala, ressondncia e
funcionalidade do esfincter velo faringeo), quando
pertinente ao caso, de disfagia pediatrica, através do
Protocolo de Avaliagdo Clinica da Disfagia Pediatrica
— PAD-PED (FLABIANO-ALMEIDA et al., 2014) ou
avaliagdo da linguagem e dos aspectos cognitivos
infantis, através do Protocolo De Observagio
Comportamental — PROC (ZORZI; HAGE, 2004). Isto
serviu para determinar quais as alteracdes encontradas
em cada individuo e definir a dindmica do
acompanhamento clinico, a sua frequéncia e
necessidade de encaminhamentos para outros
profissionais da area da saude.

Os atendimentos eram realizados semanal,
quinzenal ou mensalmente, dependendo das demandas
de cada paciente. A intervencao fonoaudiologica visou
a adequacdo da fala, linguagem ¢ da degluticdo,
utilizando de todos os recursos disponiveis para isso.
Além dos atendimentos, foram realizadas orientacdes
aos pais quanto a ocorréncia da fissura, higiene bucal,
audicdo e desenvolvimento da linguagem. Desde o
acolhimento até os atendimentos semanais, as alunas
foram orientadas, através de supervisdes em grupo e
individual, pelas professoras participantes do projeto,
para determinar a melhor conduta para com o paciente.

Como forma de complementar e atualizar as
agoes clinicas, foi realizada uma atualizagdo de dados
cientificos, estruturando-se um banco de dados que
permitiu a elaboracdo de livretos e folder informativos.

Além dos atendimentos, as alunas atualizaram
semestralmente um banco de dados contendo todas as
informacdes dos acolhimentos e atendimentos, de
forma a estabelecer o perfil dos pacientes atendidos,
tanto para a avaliagdo do projeto como para a
promocao de producdes cientificas.

Desde 2015, contou-se com a participacdo de
alunos de pos-graduacdo do Mestrado em Ciéncias da
Reabilitacdo, com um estudo concluido e, atualmente,
ha outros dois em processo de implementacdo.
Também, foram finalizados dois trabalhos de
conclusdo do curso de Fonoaudiologia ¢ dois novos
projetos foram propostos e encaminhados para
aprovag@o junto ao Comité de Etica em Pesquisa da
instituicdo de satde, parceira deste projeto, a serem
realizados durante o ano de 2018. Este projeto de
extensdao encerrou as suas acdes em 2017 e um novo
projeto de extensdo foi proposto ¢ aprovado com uma
bolsa do programa de extensdo universitiria para ser
iniciado em 2018.

Resultados

Através dos dados de identificagdo e das
anamneses realizadas durante o processo de
acolhimento das familias, foi possivel estabelecer o
perfil dos pacientes atendidos neste projeto. Porém, em
funcdo de algumas diferencas de preenchimento e dos
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protocolos de avaliagdo renovados ao longo da
vigéncia do projeto, os valores da amostra variam
quanto as informacdes. Na Tabela 1, ¢ apresentada a
descricdo destes dados.

Tabela 1 — Descri¢io dos participantes do projeto de extensao.

aridvel n (n=47) %
Masculino 24 51,06%
SEX0 Feminino 23 48,94%
Variavel n (n=42) %
Branca 33 78,57%
Raga Parda 7 16,66%
Negra 2 4,76%
Variavel n (n=39) %
FLP transforame 19 48.72%
unilateral
FLP transforame bilateral 7 17,95%
Tipo de fissura |FL pré-forame unilateral 3 7,69%
FP pos-forame completa 4 10,26%
FP pos-forame n
incompleta’ 6 15,38%
Variavel n (n=33) %
; . Sim 15 45,45%
Qe Media N3o 18 54,55%
Variavel n (n=43) %
Casos de FLP Sim 17 39,53%
na familia Nao 26 60,47%

FLP = fissura labiopalatina; FL = fissura labial; FP = fissura palatina

Com um total de 47 pacientes cadastrados e
acolhidos pelo projeto de extensdo, tem-se como idade
média 7 anos, com minima de 7 meses € maxima de 18
anos, sem sindromes associadas.

A maioria dos pacientes era composta por
meninos, autodeclarados por seus pais ou responsaveis
como brancos e com diagnéstico médico de fissura
labiopalatina do tipo transforame unilateral. Nao foi
verificada a ocorréncia de FLP do tipo pré-forame
bilateral.

Encaminhados para avaliagdo ou reavaliagdo
audioldgica em 2017, quase metade (n=33) apresentou
perda auditiva por otite média em uma ou ambas as
orelhas.

Entre os fatores etioldgicos, as variaveis de uso de
medicacdo ou drogas na gestacdo e consanguinidade
foram pouco declaradas pelos pais ou responsaveis dos
pacientes e a hereditariedade foi um elemento comum
em 17 das 43 criancas e adolescentes.

Quanto ao inicio da terapia fonoaudioldgica
(n=33), a idade média do ingresso foi de 4 anos, sendo
que 15 dos pacientes iniciou fonoterapia até o primeiro
ano de vida.

O acolhimento precoce das criancas com FLP
permitiu a identificacdo das familias e abrangeu a
orientacdo sobre a malformacdo, a verificacdo, o
acompanhamento do desenvolvimento global das
criancas ¢ o encaminhamento para a avaliacdo
auditiva.

Em razdo do tempo da reabilitagdo das criangas
com FLP ser longo, ha um grande nimero de faltas ao
atendimento de reabilitagdo em Fonoaudiologia e, com
isso, a perda do vinculo entre Terapeuta-Paciente, o
que dificulta o processo terapéutico. Na tentativa de
diminuir o nimero de faltas, durante o ano de 2017 foi
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elaborado e publicado um livreto infantil intitulado
“Super Pedro”, cujo personagem ¢ um menino com
FLP que passa pelo processo de reabilitagdo cirurgica e
de terapia Fonoaudiologica. O livreto foi
disponibilizado para todos os participantes do projeto
gratuitamente. A sua publicagdo contou com o apoio
da Universidade (Figura 1).

Figura 1 — Capa do livreto “Super Pedro”
(TRINDADE et al, 2017)

| ¥y 'Nl'!.lﬁ. |
;

Su per Pedro

i d P bt Sptapedar®

Ao longo desses dois anos, foram publicados
um livreto informativo sobre as FLP (figura 2) e um
folder de orientagdo quanto a higienizagdo bucal
(figura 3), que foram entregues as familias
gratuitamente.

Figura 2 — Livreto de Orientacio das FLP
(PEREIRA et al, 2013)

Figura 3 — Folder de Higienizacio Bucal (PACHECO
et al, 2017)
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Discussao

Os dados de prevaléncia dos pacientes atendidos
pelo projeto é do sexo masculino, o que se observa
também na literatura (COUTINHO et al.,, 2009;
GONZALEZ et al., 2008; DI NINNO et al., 2011). A
cor/raga de autodeclaracdo é a branca, compativeis as
caracteristicas da populagdo do estado do Rio Grande
do Sul, que apresenta um predominio de ascendéncia
europeia da sua populagdo, como estabelecido pelos
documentos do Censo de 2010, em que a populacdo do
Estado por autodeclaragdo teve a sua propor¢do em
83,3% (ANJOS, 2014).

Quanto aos fatores etiopatologicos, mesmo
considerando-se como multifatorial, tem-se as
variaveis da consanguinidade e do uso de drogas na
gravidez como prevalentes nos casos de fissura
(KUHN et al., 2012), porém, esses fatores nao foram
informados pelos pais ou responsaveis dos pacientes
atendidos por este projeto. A hereditariedade foi o
mais citado e esse fator ¢ responsavel por 25 a 30%
dos casos de FLP relatados na literatura (PINHEIRO et
al., 2017).

Ao se considerar o tipo de fissura, a ocorréncia
da FLP do tipo transforame incisivo foi a mais
frequente entre os pacientes, sendo a unilateral a mais
prevalente, confirmando-se os resultados encontrados
na literatura (GARDENAL et al., 2011; DI NINNO et
al., 2011). Nas FLP do tipo transforame incisivo
unilateral, tem-se uma fenda do labio ao palato mole
em uma hemiface (SPINA et al., 1972; SILVA FILHO
etal., 1992).

Na amostra, um numero grande, 15 pacientes
(n=33), apresentou casos de otites média com perda
auditiva. A ocorréncia de otites de repeticdo ¢ comum
junto aos pacientes com FLP, em decorréncia de
alteracdes anatdmicas e/ ou funcionais da tuba auditiva
(AMARAL; MARTINS; SANTOS, 2010). Devido a
disfuncdo tubaria, os individuos com FLP tém grande
probabilidade de apresentar secre¢do na orelha média,
causando otites média secretora (AMARAL;
MARTINS; SANTOS, 2010).

A presenca de otites secretoras ou de perfuragao
da membrana do timpano acarreta dificuldades na
transmissdo do som, gerando perda auditiva que varia
entre 60% e 75% nas fissuras labio-palatinas, sendo de
grau leve, a de maior incidéncia (AMARAL;
MARTINS; SANTOS, 2010; PTAZENTIN-PENNA;
TOTTA, 2013; OLIVEIRA et al., 2013; MONDELLI;
VENTURA; FENIMAN, 2013).

A ocorréncia de otite acarreta a flutuacdo da
audicdo, na recepcdo do som, gerando a falta de
consisténcia de estimulagdo auditiva, dificuldade de
integracdo auditiva, distorcdo da mensagem recebida, o
que prejudica o desenvolvimento da audigdo, fala e
linguagem (AMARAL; MARTINS; SANTOS, 2010).

Os dados encontrados na amostra frente aos
casos de otites demonstram a necessidade da deteccdo
precoce, de forma que ndo dificulte o processo de
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desenvolvimento da linguagem. Visto que as criangas
em atendimento apresentam variacdes articulatorias, a
flutuacdo da audigdo compromete o processo
fonoterapéutico.

Para a detec¢do e o acompanhamento dos casos
de otites junto aos pacientes com FLP, o projeto
introduziu a verifica¢do anual dos pacientes, através do
encaminhamento e execuc¢do de audiometrias. Tal
procedimento permitiu a detec¢do de perdas auditivas
e o posterior encaminhamento para a 4area de
Otorrinolaringologia Pediatrica, para se iniciar o
tratamento medicamentoso, ampliando-se a assisténcia
aos participantes do grupo de extensao.

De forma geral, a fonoterapia se faz importante
em todos os casos de FLP, devido as alteragdes na
comunicacdo e na alimentacdo, sendo assim, ¢
necessario o acompanhamento desde o nascimento.
Neste projeto, houve uma variagdo de idade dos
pacientes do nascimento aos 15 anos para inicio da
terapia, ao passo que quase metade da amostra iniciou
esse tratamento até o primeiro ano de vida.

O acolhimento e acompanhamento precoce das
criancas com FLP se fez e faz necessario em virtude da
necessidade de identificacdo das familias e orientagdo
sobre a  malformacao e dos possiveis
comprometimentos clinicos ao longo do crescimento e
desenvolvimento neuropsicologico. Os livretos e folder
informativos sobre as FLP publicados e distribuidos as
familias complementaram a assisténcia, aliando e
ampliando os saberes cientifico e popular. Durante a
vigéncia deste projeto, ndo se pdde verificar a eficacia
e o impacto destes recursos no processo de
reabilitagdo.

Na literatura, encontram-se dados referentes a
reabilitagdo do paciente com FLP como necessitando
de uma equipe multi e interdisciplinar no diagndstico,
planejamento e progressdo de cada caso, composta de
profissionais de diferentes areas da saude, em cuja
abordagem, todos os profissionais e familiares
possuem papel fundamental para o desenvolvimento da
crianca. O paciente com este tipo de malformacgao
congénita deve ter um acompanhamento do
nascimento até a fase adulta, e os pais também devem
ser acompanhados, favorecendo-se, assim, a qualidade
de vida da familia. Para a aten¢do a saude do fissurado,
faz-se necessaria a participacdo de uma equipe

multidisciplinar, aliando-se saberes (SILVA;
BORDON; DUARTE, 2002; DUTRA et al., 2012;
ROSA; SERRA 2011; KUHN et al, 2012;

REBOUCAS et al., 2014).

A inclusdo do projeto trouxe um impacto
importante junto a comunidade académica, através da
ampliacdo do nimero de aulas no curso de graduacdo
em fonoaudiologia, de uma para trés aulas sobre o
tema; aumentou-se o numero de alunos envolvidos no
projeto de dois, inicialmente, para quatro voluntarios
anuais para a assisténcia aos pacientes; e a inclusdo de
alunos/profissionais de outra 4rea da saude —
fisioterapia. Trouxe, também, um conhecimento mais
aprofundado e um aprimoramento dos atendimentos
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fonoaudiolégicos frente aos casos de FLP, assim como
da interdisciplinaridade efetiva.

Junto a pesquisa, diversas producdes cientificas
foram realizadas, com a ampliacio de resumos
apresentados em eventos nacionais e internacionais,
apresentagdes orais em eventos regionais € nacionais,
dois trabalhos de conclusdo de curso (TCC) e uma
dissertacao de mestrado ja finalizados, e, ainda, outros
dois projetos de TCC e duas dissertagdes em processo
de aprovagdo junto ao comité de ética em pesquisa.

Com a necessidade de alcancar um nimero
maior de criancas com FLP e iniciar o
acompanhamento clinico de forma mais precoce, este
projeto vé a necessidade da implementagdo de servigos
de orientacdo para as equipes de enfermagem e
puericultura. Esses profissionais estdo direta e
frequentemente em contato com as familias e os
pacientes  recém-nascidos, podendo,  portanto,
favorecer um fluxo mais direto entre os servigos da
maternidade, unidade de neonatologia e de
fonoaudiologia hospitalar (junto aos leitos) e o
ambulatorial, de forma a acolher, orientar e direcionar
o atendimento das criancas com FLP.

A interagdo entre os profissionais da satude
permitira assistir a crianca e sua familia, estimular o
desenvolvimento e incentivar o paciente para que seja
forte e tenha maneiras de enfrentar a trajetoria que esta
por vir, de forma saudavel e motivadora, sendo essas
atribui¢cdes da enfermagem como o encontrado em
Lisbda, Rocha e Pini (2011).

Conclusao

O projeto de extensdo  universitaria
“Atendimento ao Portador de Fissura Labiopalatina”
finaliza a sua acdo, tendo alcancado os objetivos de
qualificar o atendimento dos pacientes ¢ aprimorado o
ensino do curso de graduag¢do de fonoaudiologia. Um
novo projeto sera iniciado em 2018, para aperfeigoar
as agOes junto a essa populagdo, contando com a
designa¢ao de uma bolsa do Programa de Extensdo
Universitaria, que devera manter os objetivos de
inclusdo social do fissurado, manter os atendimentos
de forma efetiva, promover o acolhimento precoce,
integrar novas areas da satde, inserir e habilitar novos
voluntarios e ampliar as acdes de ensino e de producao
cientifica.

Referéncias

AMARAL, M. L. R.;; MARTINS, J. E.; SANTOS, M. F.
Estudo da audi¢do em criancas com fissura labiopalatina
ndo-sindromica. Braz. j. otorhinolaryngol., 2010. v. 76, n.
2,p. 164-171.

ANIJOS, G. dos. Caracteristicas da populagao indigena no
Rio Grande do Sul. Rio Grande do Sul, Fundagao de

Revista Conexdo UEPG

Economia e Estatistica. Carta FEE. 2014. Ano 23, n.9.
Disponivel em: http://carta.fee.tche.br/article/caracteristicas-
da;poyulacao-indigena-no-rio-grande-do-sul/ . Acesso em:
18/12/2017.

CONASS. Para entender a gestdo do SUS - Assisténcia de
média e alta complexidade. [S.1.]: [s.n.], 2011. v. 4.

COUTINHO, A. L. F. et al. Perfil epidemiologico dos
portadores de fissuras orofaciais atendidos em um Centro de
Referéncia do Nordeste do Brasil. Revista Brasileira de
Saude Materno Infantil, v. 9, n. 2, p. 149-156, jun. 2009.
Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1
51 /9-3/8292009000200004&1ng:pt&tlng:pt>. Acesso em:
18/12/2017.

CYMROT, M et al. Prevaléncia dos tipos de fissura em
pacientes com fissuras labiopalatinas atendidos em um
Hospital Pediatrico do Nordeste brasileiro. Rev. Bras. Cir.
Plast., v. 25, n. 4, p. 648-51, 2010.

DI NINNO, C. Q. de M. S. et al. Levantamento
epidemioldgico dos pacientes portadores de fissura de labio
e/ou palato de um centro especializado de Belo Horizonte.
Revista CEFAC, v. 13, n. 6, p. 1002-1008, dez. 2011.
Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1
5 1/6-1 /846201 1000600005 &Ing=pt&ting=pt>. Acesso em:
18/12/2017.

DUTRA, D. M. et al. Influéncia da comunicacgédo entre o
portador de fissuras labiopalatinas e o cirurgido-dentista no
atendimento odontolégico. Revista Brasileira de Ciéncias
da Saude, v. 16, n. 3, p. 393-400, 2012.

FLABIANO-ALMEIDA, F. C.; BUHLER, K. E. B,;
LIMONGI, S. C. O. Protocolo de Avaliacdo Clinica da
Disfagia Pediatrica (PAD-PED). Carapicuiba (SP): Editora
Pro-Fono, 2014.

FERNANDES, R.; DEFANI, M. A. Importancia da Equipe
Multidisciplinar no Tratamento e Proservacdo de Fissuras
Labiopalatinas. Revista Saude e Pesquisa, v. 6, n. 1, p.
109-116, 2013.

GARDENAL, M. et al. Prevaléncia das fissuras orofaciais
diagnosticadas em um servigo de referéncia em casos
residentes no estado de Mato Grosso do Sul. Arquivos
Internacionais de Otorrinolaringologia (Impresso), v. 15,
n. 2, p. 133-141, jun. 2011.Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1
809-48722011000200003 &Ing=pt&nrm=iso&tlng=pt>.
Acesso em: 18/12/2017.

GONZALEZ, B. S. et al. Oral clefts: a retrospective study of
prevalence and predisposal factors in the State of Mexico.
Journal of Oral Science, v. 50, n. 2, p. 123-129, 2008.

HANAYAMA, E. M. Disttrbios de comunicacao nos
pacientes com sequela de fissura labiopalatina. Revista
Brasileira de Cirurgia Craniomaxilofacial, So Paulo, v.
12, n. 3, p. 118-124, jul./set. 2009.

JACOB, M. F.; MODOLO, D. J.; GENARO, K. F.
Diadococinesia oral em criangas com fissura labiopalatina
operadas e presenca de ceceio na Erodugﬁo da fala TT - Oral
diadochokinesia and lisp in speech production in children
with surgically repaired cleft lip and palate. Audiology -
Communication Research, v. 20, n. 1, p. 56-61, 2015.
Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2
317-64312015000100009&lang=pt. Acesso em: 18/12/2017.

; TABAQUIM, M. De L. M. Atencdo e linguagem
em criancas com fissura labiopalatina. Saude e
Desenvolvimento Humano, v. 2, n. 1, p. 15-27, 2014.
Disponivel em:
<httlp://www.revistas.unilasalle.edu.br/index.php/saude_dese
nvolvimento/article/view/1314>. Acesso em: 18/12/2017.

KUHN, V. D. et al. Fissuras labiopalatais: revisdo de
literatura. Disciplinarum Scientia. Série: Ciéncias da
Saude, Santa Maria, v. 13, n. 2, p. 237-245, 2012.

v. 14, n. 2, p. 291-297, maio-ago. 2018 ;
Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

| 296



FISSURA LABIO-PALATINA: ALIANDO A EXTENSAO, O ENSINO E A PESQUISA
Carolina Nunes Laux et al.

LIMA, M. do R. F. et al. Atendimento fonoaudiolégico
intensivo em pacientes operados de fissura labiopalatina:
relato de casos. Revista da Sociedade Brasileira de
Fonoaudiologia, v. 12, n. 3, p. 240-246, 2007. Disponivel
em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1
516-80342007000300012&Ing=en&nrm=iso&tlng=pt>.
Acesso em: 18/12/2017.

LISBOA, P. K.; ROCHA, V. P.; PINI, R. Assisténcia de
enfermagem ao paciente com fissura labiopalatal. Revista
Satde, v. 7, n 1, jul./set. 2011. Disponivel em:
https://www.inesul.edu.br/revista_saude/arquivos/arq-
idvol 9 1338903951.pdf. Acesso em: 18/12/2017.

MARINO, V. C. de C. et al. Articulagdo compensatoria
associada a fissura de palato ou disfuncédo velofaringea:
revisdo de literatura. Revista CEFAC, v. 14, n. 3, p. 528-
543, jun. 2012. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rcefac/v14n3/23-11.pdf>. Acesso
em: 18/12/2017.

MARTINS, P. B.; CARDOSO, M. C. A. F. Variacdes
articulatdrias nas fissuras labiopalatinas: enfoque
fonoterapéutico. Universitas: Ciéncias da Satde, Brasilia,
v. 13, n. 1, p. 17-27, jan./jun. 2015.

MITUUTI, C. Y. et al. Comparacado dos resultados da fala
apos as cirurgias de retalho faringeo e veloplastia intravelar
para corre¢do da disfuncdo velofaringea. Revista da
ggcize(;ilalde Brasileira de Fonoaudiologia, v. 16, n. 1, p. 92-

MONDELLI, M.F.C.G.; VENTURA, L.M.P.; FENIMAN,
M.R. Occurence of unilateral hearing loss in patients with
cleft lip and palate. Rev CEFAC, v. 15, n.6, p.1441-1446,
2013.

OLIVEIRA, M. H. M. F. et al. Altera¢Ges auditivas em
criangas portadoras de fissuras labiopalatinas. Rev Med
Minas Gerais, v. 23, Supl 2, pS27-S33, 2013.

PACHECO, R. et al. Fissuras labiopalatinas: cuidados
basicos com a higiene bucal. Porto Alegre (RS): Assessoria
de Comunicagdo Social - ASCOM, UFCSPA, 2017.

PARANAIBA, L. M. et al. Cleft lip and palate: series of
unusual clinical cases. Brazilian journal of
otorhinolaryngology, v. 76, n. 5, p. 649-653, 2010.

PAZINATO, L. V. et al. Qualidade de vida de criancas ¢
adolescentes portadoras de fissura labiopalatal na visdo dos
cuidadores. Rev Bras Cir Craniomacxilofac, v. 14, n. 4, p.
194-197, 2011.

PENIDO, F. A. et al. Correla¢do entre os achados do teste
de emissdo de ar nasal e da nasofaringoscopia em pacientes
com fissura labiopalatina operada. Revista da Sociedade
Brasileira de Fonoaudiologia, v. 12, n. 2, p. 126-134,
2007.

PEREIRA, T. S. et al. Fissuras labiopalatinas: orientagoes.

Porto Alegre (RS): Assessoria de Comunicacdo Social -
ASCOM, UFCSPA, junho 2013.

Revista Conexdo UEPG

PIAZENTIN-PENNA, S. H. A.; TOTTA, T. Avaliagéo
fonoaudioldgica do individuo com fissura labiopalatina: fala
e audicdo. Curso Especifico (CE23) 46° Curso de Anomalias
Congénitas Labiopalatinas « HRAC-USP ¢ Anais, Agosto
2013 Disponivel em:
http://www.producao.usp.br/bitstream/handle/BDP1/43770/c
?%? ]_pi/i;g%mn penna.pdf?sequence=1. Acesso em:

PINHEIRO, K. S. et al. Fissuras labiopalatinas: revisao de
literatura. Proceedings of the IX Jornada Odontologica da
Universidade Brasil - 2017/Annual Meeting Arch Health
Invest 2017:6 (Special Issue 3). Disponivel em:
http://www.archhealthinvestigation.com.br/ArcHI/article/vie
w/2877/pdf. DOLI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.6i0.2296
ISSN 2317-3009 ©- 2017. Acesso em: 18/12/2017.

REBOUCAS, P. D. et al. Prevaléncia de fissuras
labiopalatinas em um hospital de referéncia do nordeste do
Brasil. Rev. bras. odontol., Rio de Janeiro, v. 71, n. 1, p.
39-41, jan./jun. 2014,

ROSA, A. C.; SERRA, C. G. Fissuras orofaciais: revisio da
literatura. Revista Tempus Actas de Saude Coletiva, v. 5,
p. 123-130, 2011.

SILVA, D. P. da et al. Aspectos Patofisiologicos do
Esfincter Velofaringeo nas Fissuras Palatinas. Arq. Int.
Otorrinolaringol., v. 12, n. 3, p. 426-435, 2008.

SILVA, E. B.; FURIA, C. L. B.; DI NINNO, C. Q. De M. S.
Aleitamento Materno em Recém nascidos portadores de
fissura labiopalatina: dificuldades e métodos utilizados. Rev
CEFAC, v.7,n. 1, p. 21-28, 2005.

SILVA FILHO, O. G. et al. Classifica¢do das fissuras labio-
palatais: breve historico, consideragdes clinicas e sugestido
de modificacdo. Rev Bras Cir, v. 82, n.2, p. 59-65, 1992,

SILVA, H. A.; BORDON, A. K. C.B.; DUARTE, D. A.
Estudo da fissura labiopalatal. Aspectos clinicos desta
malformagao e suas repercussoes. Consideracdes relativas a
terapéutica. JBP — J Bras Odontopediatr Odontol Bebé,
Curitiba, v.5, n.27, p.432-436, 2002.

SPINA, V. et al. Classificagdo das fissuras labio-palatinas.
Rev Hosp Clin Fac Med, S Paulo, v. 27, n.2, p.5-6, 1972.

TABAQUIM, M. L. M.; JOAQUIM, R. M. Avaliagao
neuropsicoldgica de criancas com fissura labiopalatina.
Arch Health Invest, v. 2, n. 5, p. 59-67, 2013.

TRINDADE, J. A. et al. Super Pedro: qual é o seu
superpoder? Porto Alegre (RS): Assessoria de Comunicacgao
Social - ASCOM, UFCSPA, 2017.

XAVIER, K. M.; BRITTO, D. B. O.; DI NINNO, C. Q.
M.S. Cleft palate: regional prevalence in the State of Minas
Gerais in a specialized reference center. Rev Med Minas
Gerais, v. 25, n. 2, p. 152-156, 2015.

ZORZI, J. L.; HAGE, S. R. V. PROC - Protocolo de
observacdo comportamental: avaliacdo de linguagem e
aspectos cognitivos infantis. 1. ed. Sdo José dos Campos
(SP): Pulso Editorial, 2004.

v. 14, n. 2, p. 291-297, maio-ago. 2018 ;
Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>

| 297



REVISTA _
,/;(4/12 ( /ul”:(l(/L

ISSN (on line): 2238 7315

Brasil

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO)

Recebido em: 02/02/2018
Aceito em: 27/04/2018

DOI: 10.5212/Rev.Conexao.v.14.i2.0019

CURSO DE EXTENSAO EM EDUCACAO DE JOVENS E
ADULTOS: DIALOGOS ENTRE JUVENTUDE,
UNIVERSIDADE E A ESCOLA

YOUTH AND ADULT EDUCATION EXTENSION COURSE:
gé%l%OO%UES BETWEEN YOUTH, UNIVERSITY AND

Dibgenes Pinheiro*

Resumo: Este artigo ¢ um relato da experiéncia do curso de extensdo “Educac@o de Jovens e
Adultos (EJA) para a Juventude”, realizado na modalidade semipresencial, voltado a
professores da educacdo basica que atuavam no programa Pro Jovem Urbano em varios
estados do pais. O objetivo principal é refletir sobre um momento das politicas universitarias
no qual as diretrizes da extensao universitaria caminharam proximas as politicas publicas de
inclusdo da juventude, através de um maior didlogo com os proprios jovens. Destaca a
contribuicdo do campo extensionista na formacao de professores, principalmente por meio das
metodologias de didlogo. Reflete sobre os desafios de se fazer extensdo a distancia, ao lado da
importancia de mediagdo pelos proprios jovens, estudantes e ativistas sociais, em um processo
de formacdo educacional intergeracional. Aponta o0s impactos negativos que a
descontinuidade das politicas de formagdo de professores gera em termos da efetividade dos
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Abstract: This paper reports on the experience of the extension course "Youth and Adult
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education who worked in the Urban ProJovem program in several states of the country. The
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to teachers’ initial education, mainly through dialogue methodologies. It reflects on the
challenges of developing distance extension projects, along with the importance of mediation
by the young people themselves, undergraduate students and social activists, in a process of
intergenerational educational qualification. It points out the negative impacts that the
discontinuation of teacher education policies generates in terms of the effectiveness of
inclusion processes.
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Introduciao

O curso de extensdo “Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA) para a Juventude”, formulado pela
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO), no ambito da Rede Nacional de Formacao
de Profissionais da Educagdo (RENAFOR), nos anos
de 2014 e 2015, esteve direcionado a professores da
educacdo basica vinculados ao Programa Nacional de
Inclusdo de Jovens (ProJovem Urbano), da Secretaria
de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e
Inclusdo (SECADI), do Ministério da Educacgdo
(MEC) e fez parte de um conjunto de acdes de
extensdo que buscavam se articular com a politica
nacional de juventude em curso naquele periodo.

Diante disso, o presente artigo situa a
experiéncia deste curso dentro do ciclo de politicas
publicas de juventude ocorrido no Brasil entre 2005 ¢
2015, periodo no qual a extensdo universitaria buscou
ampliar seu espectro de parcerias governamentais e
participou ativamente da constru¢do de metodologias
de didlogo, por meio da participagdo em programas
nacionais que atuaram em sintonia com politicas
publicas de inclusdo, voltadas principalmente para
jovens em situacdo de vulnerabilidade social. Nesse
periodo, sdo inlimeras as experiéncias que a extensao
universitaria desenvolveu junto aos mais diversos
sujeitos jovens: de periferias, quilombolas, ribeirinhos,
em privacdo de liberdade, em situagdo de rua,
refugiados etc.

O objetivo principal ¢é refletir sobre um
momento no qual as diretrizes da extensdo
universitaria caminharam préximas as politicas

publicas de inclusdo, destacando a contribuicdo do
campo extensionista no desenvolvimento de
metodologias de didlogo e mediagdo social. Como
objetivos especificos, refletir sobre o potencial do
processo de troca de experiéncias entre docentes
universitarios e docentes da educacdo basica, mediado
por jovens universitarios e por ativistas sociais, como
uma ferramenta 1til para o aprimoramento das praticas
docentes e das pesquisas sobre juventude. E,
finalmente, apontar os impasses que os projetos de
juventude ¢ de formacdo de professores enfrentam na
atual conjuntura do pais.

Vale destacar que este curso de extensdo se
desenvolveu em um momento no qual uma nova
geragdo de programas governamentais buscava
incorporar as demandas dos proprios jovens no debate
politico, no sentido de trazer tais sujeitos a condicdo de
interlocutores nas decisdes que lhes dizem respeito, de
modo a romper com a invisibilidade a que vém sendo
historicamente submetidos. Nesse periodo, a extensio
universitaria vinha buscando construir uma maior
aproximacdo com politicas publicas de inclusdo,
provindas principalmente do governo federal, visando,
assim, obter ganhos de escala nas acdes, o que ocorreu,
efetivamente, com a materializacio de alguns
programas de carater nacional.

Do mesmo modo, ¢ importante marcar os
v.14,n.2
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desafios de se fazer extens@o a distincia, pois o curso
utilizou como metodologia de trabalho uma plataforma
virtual, cuja mediagdo era feita por jovens
universitarios, somada a encontros presenciais com
jovens ativistas de diferentes movimentos sociais. Tal
proposta visava colocar em didlogo atores vinculados a
diversas politicas publicas de juventude em andamento
no periodo. Assim, parte-se de questdes colocadas no
processo de desenvolvimento dessa acdo extensionista
para pensar os desafios que enfrentam as politicas
inclusivas, tanto no que se refere a construcdo de
metodologias de didlogo, que funcionem em larga
escala, quanto em relagdo as descontinuidades dessas
iniciativas em fungdo da agenda politica nacional, o
que compromete a efetividade do processo inclusivo.
No caso da formacdo de professores, a recorréncia de
tais descontinuidades tem sido objeto de reflexdo e,
portanto, a construcdo de uma politica de formagio
continuada estad entre as principais demandas dos
profissionais da Educacdo Basica (GATTI, 2013).

No que diz respeito a universidade, o dialogo
com os profissionais da escola publica ¢ com os jovens
se mostra essencial na producdo de uma reflexdo
comprometida com as praticas inclusivas, que respeite
e valorize a fala tanto dos professores quanto dos
proprios jovens que enfrentam = situagoes de
vulnerabilidade. Este aprendizado que reafirma a
importancia do dialogo e da participacdo de todos os
sujeitos envolvidos integra um dos ganhos mais
importantes desse ciclo de politicas de juventude.
Nesse sentido, pode-se afirmar que ¢, também, uma
conquista do campo extensionista, que sempre
defendeu o dialogo extramuros como essencial na
construcdo de uma universidade cada vez mais
inclusiva e democratica.

Os ciclos de politicas publicas de juventude no
Brasil

No Brasil, o periodo democratico recente teve
inicio em 1988, ano da promulgacdo da primeira
Constituicdo Federal apos a ditadura — a Constitui¢ao
Cidada — e os ultimos trinta anos foram marcados por
um processo crescente de conquistas de direitos,
especialmente para a juventude. Ao final da década de
1980, o pais ja vinha conseguindo equacionar oS
graves problemas da infincia, com uma reducdo
expressiva da mortalidade infantil devido a um esforco
governamental, apoiado por organismos internacionais
e movimentos sociais, com forte influéncia da Igreja
Catdlica, principalmente da Pastoral da Crianga
(NEUMANN, 2006).

Um marco legal que sintetiza as conquistas
sociais do periodo foi a aprovacdo do Estatuto da
Crianca ¢ do Adolescente (ECA), em 1990, que
garantiu direitos e elencou os deveres do Estado no
amparo a tais sujeitos. O ECA representou um grande
avango para a juventude ao ampliar a cobertura do
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Estado aos jovens até 18 anos (Art. 2°) e,
excepcionalmente, as pessoas entre 18 ¢ 21 anos (Art.
2°, paragrafo tnico) (BRASIL, 1990). A relevancia do
ECA se relaciona, também, ao fato de apontar uma
nova concepc¢do de sujeito social, ndo mais como um
mero “beneficidrio” das politicas governamentais, mas
sim pensado como um “sujeito de direitos”.!

Na década de 1990, o inchago das metropoles,
com a expansdo da pobreza pelas periferias e as
mudangas no comércio internacional de drogas e de
armas transformaram as cidades brasileiras em locais
de risco para os jovens, principais vitimas de morte
violenta que atinge, especialmente, homens, pobres,
negros e moradores de favelas e de areas mais pobres
das cidades. Assim, a concepg¢ao do jovem pobre como
potencialmente criminoso levou a intervencdes
violentas do Estado, principalmente por parte das
policias militares, a ponto de varias entidades de
defesa de direitos humanos alertarem que ha um
genocidio da juventude negra no pais, transformando
as periferias em zonas de alta vulnerabilidade
(WAISELFISZ, 1998). Em fungao disso, esse primeiro
ciclo de politicas publicas associava, frequentemente,
juventude a violéncia, gerando representacdes
politicamente conservadoras sobre os jovens, ainda
que encobertas pela retérica do “protagonismo
juvenil”. Tais perspectivas se traduziram em projetos
voltados para a tutela dos jovens, sobretudo para a
administracdo de seu tempo livre, associando tempo
ocioso a criminalidade.

Como afirma Rua (1998), uma das principais
marcas das politicas publicas para a juventude dessa
década foi a sua extrema fragmentacao, isto ¢, acdes de
satide que ndo interagiam com as de educagdo que, por
sua vez, ndo dialogavam com iniciativas voltadas para
o trabalho e assim por diante. Além disso, sofriam de
grande descontinuidade, levando a um frequente inicio,
abandono e reinicio das acdes, o que gerava descrenca
por parte do publico-alvo, desestimulando a sua
participacao.

Durante os governos do Presidente Fernando
Henrique Cardoso (1995-1998 e 1999-2002), houve
uma tentativa de maior articulagdo das politicas sociais
por meio da criagdo do programa “Comunidade
Solidaria”, coordenado pela Primeira-dama, a
importante antropologa Ruth Cardoso, que gerou
experiéncias educacionais muito relevantes,
principalmente o projeto “Alfabetizacdo Solidaria”,
envolvendo parcerias com Instituigdes de Ensino
Superior (IES), iniciativa privada, pessoas fisicas e
governos municipais, estaduais e federal. As criticas de
parte da universidade se voltavam principalmente para
o pouco dialogo que havia com a longa experiéncia de
intervencdo em territorios vulneraveis acumulada pela
extensdo universitaria, tentando enquadrar as agdes
extensionistas no escopo e na filosofia do programa, o
que nem sempre era possivel ou desejavel.

A despeito de boas iniciativas, a maior parte dos
projetos continuava a pensar 0S jovens Ccomo
“beneficiarios” das politicas, porém raramente eles
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eram ouvidos nos processos de formulacao,
implementacdo e avaliagdo (DRAIBE, 2003). Isso
conduzia a problemas graves em tais acdes, pois oS
jovens pensados nos gabinetes ndo eram os mesmos do
mundo real. Estes sim, portadores de demandas e
anseios que, muitas vezes, ndo eram contemplados por
essas iniciativas (RUA, 1998, p.,:741).

O segundo ciclo de politicas publicas de
juventude teve como marco inicial o ano de 2004, com
a criagdo do Comité do grupo interministerial —
coordenado pela Secretaria-geral da Presidéncia da
Reptiblica e composto por 19 ministérios —, que
levantou os principais programas federais para esse
segmento populacional e realizou um diagndstico da
situacdo dos jovens brasileiros (ABRAMO; BRANCO,
2005). A conclusdao desse trabalho resultou na
promulgacdo da Lei 11.129, de 30 de junho de 2005,
que criou a Secretaria Nacional de Juventude (SNJ), o
Conselho Nacional de Juventude (Conjuve) e diversos
programas e politicas publicas voltados para os jovens
em situagdo de maior vulnerabilidade social, sendo o
principal destes o ProJovem Urbano. Ao contrario do
ciclo anterior, no qual ha uma retracdo da presenca do
Estado, a principal caracteristica do ciclo de politicas
iniciado com os governos do Presidente Luiz Inacio
Lula da Silva (2003-2006 e 2007-2010) se refere ao
fato de que o Estado brasileiro assume, fortemente, seu
papel de indutor de politicas publicas de juventude,
resultando na criagdo de um campo que reunia
entidades da sociedade civil e do governo.

Porém, a principal transformacdo que ocorreu
nesse periodo foi uma mudanca significativa na
politica de participacdo dos jovens nos processos de
formulagao, implementagao e avaliacdo das politicas a
eles destinadas. Nesse sentido, ¢ importante destacar
que esse segundo ciclo comportou trés Conferéncias
Nacionais de Politicas Publicas de Juventude (CNPPJ),
realizadas em 2008, 2011 e 2015, que foram espacos
de participacdo de distintos coletivos juvenis,
avaliando e propondo a ampliagdo de seus direitos,
tendo o Conjuve a frente do processo de mobilizacdo
nacional, que se dava pela realizacdo de conferéncias
municipais, estaduais, virtuais e especificas (jovens
Povos e Comunidades Tradicionais, quilombolas, de
terreiro, ribeirinhos etc.), que mobilizavam milhares de
jovens e coletivos para a Conferéncia Nacional,
reunindo em Brasilia, a cada edi¢do, cerca de 3 mil
jovens de todo o pais.

Diretrizes da extensao universitaria

A partir dessas mudancas nos rumos das
politicas do Estado brasileiro, as universidades
publicas se engajaram ativamente em programas
nacionais voltados para a diversidade de jovens que
chegavam, cada vez em maior numero, as
universidades e Institutos Federais criados no periodo.
Um primeiro grande esforco feito pela extensdo
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universitaria foi o desenvolvimento de plataformas
virtuais de registro das atividades que fossem mais
modernas e intercambiaveis, resultando na construcao
de dois sistemas de informacdes, o SIEX e a
Plataforma SigProj. Um segundo movimento, que tem
relacdo direta com este relato de experiéncia, foi a
articulacdo com ministérios e organismos envolvidos
nessas politicas de inclusdo.

A manutenc¢do de uma rede de formacdo como a
RENAFOR, que aproxima a universidade da escola
publica, ¢ o resultado de uma articulagdo politica de
diversos atores e instituicbes em um momento
especifico do pais, caracterizando um ciclo de politicas
publicas de juventude entre 2005 e 2015. O curso de
extensdo “Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) para a
Juventude” deve ser compreendido como um produto
desse periodo e, portanto, enfrenta um processo de
descontinuidade a medida que esse ciclo se encerra.
Logo, ¢ importante refletir sobre a relagdo dessas
experiéncias especificas com as diretrizes das politicas
nacionais, pois este ¢ um campo de articulagdo politica
no qual o Férum Nacional de Pro-Reitores de Extensao
das Instituigdes Publicas de Educacdo Superior
Brasileiras — FORPROEX tem investido muitos
esforcos.

O XXXIII Encontro Nacional do Forum
Nacional de Pro-Reitores de Extensdao das Instituicoes
Publicas de Educacdo Superior Brasileiras —
FORPROEX, ocorrido no Rio de Janeiro, em maio de
2013, teve como tema “Politicas Afirmativas e
Juventude” e constituiu um movimento importante de
articulacdo da comunidade académica com outras
forgas sociais, pois apontava os desafios colocados
para a universidade publica e, particularmente, para a
extensdo universitaria, pelos processos sociais e
politicos decorrentes do avanco da democracia no pais,
que, nos ultimos anos, se traduziram em politicas
publicas de acesso e permanéncia de jovens de origem
popular no ensino superior, transformando o perfil dos
estudantes universitarios brasileiros. Nesse processo
recente de democratiza¢do da universidade, a extensao
universitaria tem funcionado como uma “porta de
entrada” de boa parte desses jovens na vida académica,
pois o campo  extensionista  constituiu-se,
historicamente, a partir do reconhecimento e da
valorizagdo de vivéncias e saberes dos grupos
populares e, portanto, tem lidado com essa maior
diversidade estudantil como uma dimensao importante
da universidade plural, inclusiva e com relevancia
social que se almeja construir no século XXI.

Assim, o documento final do XXXIII
FORPROEX, intitulado “Carta do Rio”, de maio de
2013, caminhava nessa direcdo ao afirmar a
importancia da agenda da juventude:

Reunidos no Rio de Janeiro, entre os dias 06 ¢ 08
de maio de 2013, durante o XXXIII Encontro
Nacional do FORPROEX, os Pro-Reitores de
Extensao das Institui¢des Publicas de Educa¢do
Superior Brasileiras debateram os desafios e as
perspectivas da extensdo universitaria frente aos
desafios contemporaneos e a superagdo das
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desigualdades, com foco especial para as politicas
de juventude, educacdo superior e extensao
universitaria (FORPROEX, 2013).

O 5° ponto da agenda institucional de
compromissos do FORPROEX reafirma a importancia
do tema:

5. apoio ao esforco da Secretaria Nacional da
Juventude em construir uma agenda de
compromissos interministerial para consolidagao
das politicas para a juventude (FORPROEX,
2013).

A “Carta do Rio” sintetizava um esfor¢o de
articulacdo interinstitucional do FORPROEX que ja
vinha ocorrendo nos Ultimos anos, mobilizando as Pro-
Reitorias de Extensdo a buscar maior participacdo em
projetos voltados para a juventude. Nesse ciclo, foram
criados importantes programas de extensdo com uma
interface com politicas publicas de garantia do direito a
educacdo de jovens em situacdo de vulnerabilidade
social. A existéncia de um programa nacional tende a
potencializar inimeras iniciativas, na forma de
projetos e programas desenvolvidos por cada
universidade, que contemplavam também esses
sujeitos localmente. Nesse sentido, a extensdo
universitaria buscava ser um suporte importante na
trajetoria desses jovens na universidade, garantindo
sua permanéncia mais qualificada, por estar baseada
em participagdo em projetos de pesquisa e intervencao
nos territorios.

Esse ciclo de politicas comeca a declinar
politicamente em 2013. Parafraseando o livro do
jornalista Zuenir Ventura, “1968: O Ano Que Nio
Terminou” (VENTURA, 1988), 2013 é uma espécie de
“ano que ndo terminou”, uma vez que as
consequéncias politicas das “Jornadas de Junho”,
ocorridas naquele ano, ainda estdo em curso. As
“Jornadas” tiveram inicio com as manifestacdes do
Movimento Passe Livre contra o aumento de tarifas de
transporte publico em Sdo Paulo, mas a violenta
repressdo policial gerou uma revolta difusa que
assumiu ares de insurreicdo popular, levando milhares
de jovens a ocupar as ruas de todo o pais. Embora
comporte uma vitéria aparente dos jovens, ja que o
Estatuto da Juventude (EJ) foi promulgado
imediatamente apos, em 5 de agosto de 2013, como
uma resposta do governo as manifestagoes, as
“Jornadas” marcam, também, o inicio do uso midiatico
da juventude em um ensaio para o golpe parlamentar,
que viria a cortar gastos e esvaziar programas, levando
a regressdo da maioria dos projetos da nascente
Politica Nacional de Juventude.

Esse ciclo se encerra no segundo governo da
Presidenta Dilma Rousseff (2011-2014 ¢ 2015-2016),
com a ruptura institucional decorrente do golpe
parlamentar-juridico-midiatico ocorrido no pais em
2016, que busca encerrar o periodo de
redemocratiza¢do iniciado em 1988 e implementar um
projeto ultraliberal, que alguns autores tém chamado
de “regime constitucional ndo democratico” (
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SANTOS, 2017) ou “Estado Poés-democratico” (
CASARA, 2018). A logica do Estado se torna
contraria a garantia de direitos sociais e voltada
unicamente para o atendimento das demandas do
“mercado”. Essa configuracdo atinge, particularmente,
os projetos educacionais para jovens, que sdao Vistos
nesse modelo como mao de obra farta e barata para
alimentar a acumula¢do predatoria do capitalismo
contemporaneo, que — sob o comando do grande
capital financeiro internacional — vem desestabilizando
regimes democraticos em toda a América Latina.

O Curso de “Educacao de Jovens e Adultos (EJA)
para a Juventude”

A criacao de uma Rede Nacional de Formagao
de Profissionais da Educacdo (RENAFOR) também ¢
uma conquista recente, ja que foi instituida pela
Resolugdo N° 24 do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo (FNDE), de 16 de
agosto de 2010 (BRASIL, 2010), que estabeleceu as
bases para uma politica nacional de formacdo de
professores da educacdo basica. O Curso “Educacgao de
Jovens e Adultos (EJA) para a Juventude” integrava a
oferta a cargo da SECADI/MEC, que abrigava cursos
de formacdo continuada que visavam formar
professores para o desenvolvimento de praticas
inclusivas, capazes de valorizar a diversidade humana,
com suas diferencas culturais, geracionais, étnicas,
raciais, de género, fisicas, sensoriais, intelectuais,
linguisticas, dentre outras, bem como por meio da
valorizacdo dos ecossistemas, com respeito ao meio
ambiente. Portanto, parte-se da premissa de que a
formagdo continuada ¢ uma ferramenta eficaz para
aprimorar processos inclusivos, a medida que fornece
aos professores referenciais mais atualizados sobre as
multiplas desigualdades que atingem os sujeitos de sua
acdo, os estudantes. Logo, o processo inclusivo nio ¢é
somente um ato de vontade politica, mas depende de
técnicas capazes de aprimorar a experiéncia pratica ja
acumulada pelos docentes.

Em 2005, o ProJovem surgiu como o principal
programa da recém-instituida Politica Nacional de
Juventude, que criou a Secretaria Nacional de
Juventude (SNJ), vinculada a Secretaria Geral da
Presidéncia da Republica (SGPR) ¢ instituiu, também,
o Conselho Nacional de Juventude (Conjuve),
composto por jovens ativistas sociais. O ProJovem foi
rebatizado em 2007 como ProJovem Urbano, mas
ainda era pensado como uma “acdo emergencial”,
destinada ao atendimento de jovens entre 18 e 29 anos
que, apesar de alfabetizados, ndo concluiram o ensino
fundamental. Em 2012, migrou para o MEC,
integrando a oferta de Educa¢ao de Jovens e Adultos.

O programa foi concebido com a finalidade de
promover a reinser¢do desses jovens na escola e sua
insercdo no mundo do trabalho, mediante a conclusao
do segmento fundamental da educacdo basica, a
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qualificacdo profissional e o desenvolvimento de
experiéncias de participacdo cidadd. Tinha como
fundamentos: (a) o reconhecimento do jovem como
sujeito de direitos, (b) o respeito a singularidade da
condi¢do juvenil, suas necessidades e desejos, frente a
sua condicdo socioecondmica e cultural, e (c) a
viabilizagdo de sua participagdo ativa no processo de
aprendizagem. Conforme seu Projeto Politico-
pedagdgico, o programa buscava superar os grandes
hiatos existentes entre escola e vida, entre aprendizado
tedrico e pratico, entre escola ¢ mundo do trabalho,
entre a preparacdo do cidaddo para o futuro e a
participacdo do jovem cidaddo no presente. Dentre os
anseios dos docentes do ProJovem Urbano, a formagao
continuada sempre apareceu como uma demanda
importante, frente aos enormes desafios colocados pela
proposta, que combinava aceleragdo da aprendizagem,
formacdo para o trabalho ¢ participacgdo cidada.

Em sua operacionaliza¢do, o ProJovem Urbano
se organizava por turmas que, reunidas, formavam
Nucleos. Cada Nucleo devia contar com cinco
professores habilitados nas diferentes areas do ensino
fundamental  (Lingua  Portuguesa, = Matematica,
Ciéncias Sociais, Ciéncias da Natureza e Lingua
Estrangeira). Cada Nucleo deveria dispor, também, de
docentes responsaveis pela qualifica¢do para o trabalho
nas areas escolhidas para cada turma, ou contar com
organizacoes  parceiras que dispusessem de
profissionais ¢  equipamentos. Além  desses
profissionais, contava com Assistentes Sociais que se
incumbiam das discussdes que embasavam a dimensao
de Formagdo Cidada. Esperava-se que todos os
professores pudessem atuar como professores-
orientadores — um por turma — e como professores-
especialistas, em horarios previamente estabelecidos.
Para cada turma, deveria haver um professor-
orientador incumbido de sua regéncia, de modo que
pudesse estabelecer os vinculos necessarios para uma
efetiva orientacdo educacional de cada aluno
individualmente e do grupo (BRASIL, 2008).

Dar conta dessa proposta pedagogica ¢ um
desafio que mobilizava, sobremaneira, a coordenagdo
nacional do Programa, seus gestores, equipes das
coordenagdes estaduais ¢ municipais e, de maneira
muito especial, os seus professores. Isso porque aos
professores cabia dar vida e tornar realidade o conjunto
de proposicdes formuladas neste singular projeto
politico-pedagdgico. Eram eles que estavam mais perto
dos jovens, ouvindo cotidianamente suas demandas,
necessidades, desejos e criticas. Por isto mesmo,
passados alguns anos da implementa¢do do Programa,
a formagdo continuada tornou-se imperativa, pois tais
docentes lidavam com uma grande carga de trabalho
em um modelo pedagdgico inovador, requerendo um
dialogo com outros atores do campo educacional como
forma de ajustar instrumentos de avalia¢do e pensar em
atividades mobilizadoras de um publico que ja vinha
de sucessivos fracassos em sua trajetoria educacional,
cabendo ao Programa a responsabilidade de garantir a
esse sujeito algum grau de autonomia e projeto de
futuro (ANDRADE; ESTEVES; CASTRO, 2009).
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Em pesquisa realizada pela SECADI em 2010,
cerca de trés quartos dos docentes (76,5%) declararam
que a formacdo continuada oferecida atende as suas
expectativas,  tanto  por  apresentar  debates
contemporaneos do campo educacional quanto por
permitir a troca de experiéncias com docentes que
experimentavam desafios semelhantes. No entanto,
essa preponderancia ndo deve obscurecer outro dado
preocupante, indicando que quase um quarto deles
assinala que essa formacdo deixa a desejar,
principalmente por ser demasiadamente tedrica e ndo
dialogar com as unidades formativas usadas em sala
(SECADI/MEC, 2010).

Tendo como base tais demandas, a UNIRIO
formulou o curso de extensdo “Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA) para a Juventude”, partindo da premissa
de que as ultimas décadas trouxeram mudangas
profundas no cenario mundial, com o processo de
globaliza¢do dos mercados, de desterritorializagdo dos
processos produtivos ¢ de flexibiliza¢do das relagdes
de trabalho, gerando transformacdes econdmicas,
tecnologicas e culturais que afetaram diretamente a
juventude. De um lado, acentuaram-se os tracos
perversos de uma sociedade centrada no consumo
voraz de mercadorias como forma de distingdo,
reforcando o individualismo em detrimento de
processos coletivos. No entanto, em dire¢do contraria,
nunca foi tdo facil se comunicar, acionar parcerias e
atuar em rede, experiéncia que os jovens dominam
com habilidade, o que é uma vantagem da primeira
geracdo nascida em um mundo inteiramente digital.

Desafiado por essa nova configuragdao do mundo
e pelo imperativo de formar docentes dispersos por
varios estados brasileiros, o Projeto Politico-
pedagogico do curso, formulado pela universidade,
baseou-se em uma metodologia semipresencial,
associando o modelo de educagdo presencial aos
recursos da educagdo a distancia. Assim, cada curso
teve 2 (dois) encontros presenciais distribuidos no
decorrer das atividades, mas se desenvolveu, na maior
parte do tempo, no ambito do ambiente virtual de
aprendizagem (AVA), utilizando a plataforma
MOODLE, que dispde de ferramentas de comunicacao
e de recursos para trabalhar seu contetido programatico
em texto, imagem, video e 4udio. Este trabalho
contava com a participagdo de jovens mestrandos e
doutorandos em Educag¢ao atuando como tutores. Cada
tutor acompanhava 25 cursistas e era responsavel por
promover debates virtuais — usando um chat, isto &,
uma plataforma virtual de bate-papo — que serviam
para se discutir cada nova aula disponibilizada.

A estrutura curricular dos cursos organizava-se
como uma rede resultante do cruzamento de ecixos
estruturantes (juventude e cultura, cidade, trabalho,
comunicacao, tecnologia, cidadania) com os contetdos
curriculares selecionados (Ciéncias Humanas, Lingua
Portuguesa, Inglés, Matematica, Ciéncias da Natureza,
Qualificacdo Profissional, Participagdo Cidada). Como
pano de fundo para essas atividades, apresentavam-se
pesquisas atuais sobre juventude.
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Assim, visava: 1) Formar professores do
ProJovem Urbano, em nivel nacional, no que se refere
a analise sobre a diversidade da juventude brasileira,
suas necessidades, demandas, desafios e desejos; 2)
Fomentar a reflexdo sobre a construcdo de uma
educacdo adequada a vida dos jovens atendidos no
programa; 3) Contribuir para a qualificacdo tanto de
profissionais que atuam no ProJovem Urbano quanto
de pesquisadores universitarios, por meio da troca de
experiéncias e reflexdes mais integradas sobre a
juventude contemporanea.

Além de envolver somente estudantes da pos-
graduacdo, outro diferencial do curso foi o
investimento no uso das tecnologias de informagdo e
comunicacdo (TIC), por meio de uma plataforma
MOODLE?, que funcionava como um ambiente virtual
de aprendizagem (AVA), contendo aulas, filmes,
grupos de discussdo e espago para apresentagdo de
trabalhos parciais e finais. Em 2014, o primeiro curso
de extensdao formou 220 docentes do ProJovem
Urbano, com uma carga horaria total de 120 horas,
sendo 88 horas em ambiente virtual de aprendizagem
(AVA), com acompanhamento permanente de 1 tutor
para cada 25 cursistas. Em 2015, o segundo curso
formou 150 professores do programa, com carga
horaria de 180 horas, sendo 120 horas em AVA. A
maior carga horaria permitiu adensar a discussdo e
ampliar as aulas, que seguiram os 11 eixos do Estatuto
da Juventude. Embora continuasse sendo certificado
como uma acdo de extensdo universitaria, o segundo
curso foi em nivel de Aperfeicoamento. Ambos
tiveram dois encontros presenciais: em 2014, no Rio
de Janeiro e Brasilia; em 2015, em Natal e no Rio de
Janeiro. Nesses encontros, havia a participa¢do de
jovens ativistas de diferentes movimentos sociais, que
narravam as suas atuacdes como militantes e refletiam
sobre os desafios enfrentados em suas trajetorias
educacionais, contando, ainda, com a participa¢ao de
pesquisadores do campo da juventude .

Um dos grandes desafios de se trabalhar com a
juventude diz respeito a necessidade de os proprios
educadores compreenderem os sentidos do que ¢é ser
jovem em um tempo marcado por intensas
transformacdes e, assim, saberem lidar com essas
novas formas de ser e estar no mundo que os jovens
contemporaneos reivindicam. Trata-se de compreender
que “toda experiéncia geracional ¢ inédita” (NOVAES,
2006, p.126), logo, aprender a trabalhar com a
juventude ¢é uma tarefa urgente para todos os
educadores, pois nos proximos anos o Brasil devera
investir macicamente em seus jovens se quiser
aproveitar os ultimos momentos do chamado “bonus
de juventude”, ja que brevemente comecara a
experimentar um processo de envelhecimento
populacional.

Porém, hoje, um quarto dos brasileiros ainda ¢
jovem, 24,6% da populacio em 2017, e¢ temos,
portanto, mais de 51 milhoes de individuos entre 15 ¢
29 anos de idade que, em sua enorme diversidade,
compdem a juventude brasileira. E sobre os desafios
que a juventude representa para a construcdo de um
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projeto de Nagdo, este “inédito viavel”, para usar a
expressao de Paulo Freire, que este texto busca refletir
ao narrar a experiéncia desse curso de extensdo voltado
para a formacao de professores do ProJovem Urbano.

Quadro 1: Estrutura curricular do Curso de Extensao de 2014

* Unidade Formativa | - Juventude e Cultura
Ementa: Ser jovem hoje; A cultura da comunidade em que os alunos vivem (saberes, fazeres
crencas e expressies artisticas); preconceitos e discriminacdo; qualidade de vida; os habitos

culturais da comunidade e o respeito a natureza

+ Unidade Formativa Il - Juventude e Cidade
Ementa: Viver na cidade. O bairro, territério. A violéncia urbana e o dia-a-dia dos jovens. Educacdo,

trabalho e lazer ao alcance de todos. Saneamento basico é importante

* Umidade Formativa lll - Juventude e Trabalho

Ementa: Ser jovem: aprendendo e trabalhando. Juventude e consumo. A violéncia e a situagdo de
trabalho. Direitos do trabalhador. Trabalho e meio ambiente.

- Unidade Formativa IV - Juventude e Comunicagdo
Ementa: Comunicacdo: importincia para a vida e trabalho. Meios de comunicaco: integragdo ou
exclusdo? Sexualidade e responsabilidade. Acesso dos jovens aos meios de comunicagdo. Meio
ambiente e comunicacdo no mundo globalizado

- Unidade Formativa V - Juventude e Tecnologia

Ementa: A produgdo do corpo. Tecnologia e cidade. A dificuldade de acesso as tecnologias. Qutras

formas de exclusdo. Tecnologia e o meio ambiente

- Unidade Formativa VI— Juventude e Cidadania

Ementa: o ProJovem Urbano e a cidadania. Morar na cidade e no campo: semelhangas e diferencas.

Deslocamentos e migrac8es. Responsabilidade pelo meio ambiente e juventude.

Fonte: Projeto Politico—peda]%(') ico Curso Educac¢do de Jovens e
Adultos para a Juventude, RENAFOR, 2014

Quadro 2: Estrutura curricular do Curso de Extensdo/Aperfeicoamento
O Estatuto da Juventude (EJ)
= Unidade Formativa | - Juventude e Cultura
Ementa: Diversidade e Igualdade (eixo IV do EJ): Cultura (eixo VI doEJ)
* Unidade Formativa Il - Juventude e Cidade

Ementa. Teritorio e Mobilidade (eixo IX doEJ), Seguranca Publicae Acesso a Justica (eixo XI)

* Unidade Formativa ill — Juventude e Trabalho
Ementa: Profissionalizacdo. Trabalho e Renda (eixo lll doEJ); Educacdo (eixo Il doElJ)
« Unidade Formativa IV - Juventude e Comunicacdo
Ementa Comunicacéo e Liberdade de Expressdo (sixo VIl do EJ); Sustentabilidade e Meio Ambiente
(eixo X do EJ)
= Unidade Formativa V - Juventude e Tecnologia
Ementa: Comunicacdo e Liberdade de Expressio (eixo VIl do EJ)
* Unidade Formativa Vi— Juventude e Cidadania
Ementa Cidadania, Participacdo Sodal e Politica & Representacdo Juvenil (sixo | do EJ); Desporto e
Lazer (eixo VIl do EJ)

Fonte: Projeto Politico-pedaﬁl(';%ico Curso Educacdo de Jovens e
Adultos para a Juventude, RENAFOR, 2015

Conforme se vé nos Quadros 1 e 2, tal desenho
curricular visava promover um didlogo que permitisse
tanto conhecer desses docentes as suas experiéncias
com os jovens do programa quanto apresentar a eles
pesquisas e reflexdes sobre a situacdo, as demandas e
os anseios da juventude contemporanea, especialmente
dos  jovens  brasileiros. O  processo de
ensino/aprendizagem era mediado por estudantes
universitarios, mestrandos e doutorandos em
Educacdo, que atuavam como tutores nas atividades da
plataforma usada para a educacdo a distancia. Nos
eventos presenciais, contava-se, ainda, com a
participacdo de jovens ativistas narrando suas
experiéncias como membros de diversos coletivos e
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movimentos sociais de juventude, bem como de
pesquisadores do campo de estudos da juventude.

Nenhum processo de inclusdo ocorre sem
desafios. No que se refere a relagdo
juventude/educacdo, esses desafios se colocam
inicialmente para os professores da educacdo basica,
sobretudo para os do ensino fundamental, onde esta a
maior parcela desses jovens, muitos dos quais sequer
chegardo ao ensino médio e, menos ainda, a
universidade. Portanto, foi muito importante ouvir dos
professores da educacdo basica as suas experiéncias de
trabalho cotidiano com jovens da escola publica e,
particularmente, dos matriculados no ProJovem
Urbano, em sua maioria jovens de origem popular. Isso
porque predomina no imaginario social a representagao
da escola publica como um espago caracterizado por
multiplas precariedades, o que acaba por estigmatizar,
também, os seus estudantes. De fato, os baixos salarios
dos professores, a sobrecarga de trabalho, as
instalagdes fisicas precarias ou degradadas e o avango
da violéncia no cotidiano escolar tém afetado muitas
escolas publicas, mas esse quadro — que é dramatico e
real, principalmente nos grandes centros urbanos — nao
da conta do importante papel que a escola publica
continua desempenhando na vida dos jovens
brasileiros, seja como espago de socializagdo em
territorios onde o poder publico pouco chega, seja
como instituicdo fundamental para a mobilidade social
de jovens das classes populares.

Descobertas, ganhos e desafios

O ProJovem Urbano se voltou para jovens entre
18 e 29 anos, que ja haviam abandonado a escola
algumas vezes e muitos deles sequer se pensavam mais
como sendo jovens e, portanto, como tendo direitos
especificos da juventude. Trabalhar com um alunado
com esse perfil é, sem davida, um grande desafio.
Portanto, o principal objetivo dos cursos ofertados de
formacdo para os docentes do Programa foi,
justamente, pensar a condi¢do juvenil contemporanea e
debater com eles sobre a necessidade de se
compreender o que € ser jovem no tempo presente,
evitando-se, assim, comparacdes simplistas entre
geracdes, expressas em frases muito comuns nos
discursos docentes, tais como: “no meu tempo oS
jovens eram mais politizados”. Desconstruir estigmas
ndo ¢ tarefa simples, ainda mais quando se esta lidando
com profissionais que ja atuam como docentes ha
alguns anos e, portanto, tendem a naturalizar discursos
do cotidiano. Por isso, era necessario causar um certo
estranhamento e, nesse sentido, as pesquisas, 0s grupos
de discussdo com os jovens da pods-graduagdo e a
presenca de jovens ativistas tinham essa finalidade.
Desconstruir esteredtipos ¢ aproximar geracoes.

Ao se concluir a segunda edi¢do do curso, ficou
claro o bom resultado que o uso de um Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA) pode proporcionar
para projetos nacionais, pois embora ja sejam mais

. 298-307, maio-ago. 2018 ;
m: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/conexao>



CURSO DE EXTENSAQ EM EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS: DIALOGOS ENTRE JUVENTUDE, UNIVERSIDADE E A ESCOLA
Didgenes Pinheiro

presentes nas atividades de ensino e pesquisa, acdes a
distancia ainda ndo ocorrem com frequéncia na
extensdo. Como o projeto reunia professores da rede
basica de diversas regides do pais, foi possivel uma
troca de conhecimentos e experiéncias que realcava as
distingdes territoriais. Nesse sentido, foi muito
enriquecedor expor afinidades e diferencas, partindo
do debate intergeracional até abarcar as diferencas
regionais do pais.

O uso do AVA foi uma maneira de aproximar
esses docentes da experiéncia cotidiana de seus
estudantes, jovens de uma geracdo que ¢é “nativa
digital”, isto é, nascida em um mundo ja digital, onde
as tecnologias de informacao tém papel preponderante.
Logo, construir um processo de formacao por meio da
integracdo de acdes formativas presenciais e ndo
presenciais ampliou os sentidos de todos os
participantes sobre essa nova dimensao virtual da vida
social, promovendo um tipo de formacdo que oferecia
aos professores-cursistas elementos teoricos e técnicos
para o desenvolvimento de novas praticas docentes em
sintonia com o universo de referéncias de seus
estudantes. Mais ainda, o uso do AVA dava mais
flexibilidade de os professores combinarem sua intensa
carga horaria de trabalho na escola com um curso de
formagdo que durava meses, pois o material estava
disponivel para ser acessado a qualquer momento e
havia sempre a preocupacdo e o cuidado em produzir
um material didatico dindmico, combinando aulas,
filmes, depoimentos de jovens etc., o que se acredita
ter diminuido a evasdo durante o curso.

Houve uma intera¢do muito forte entre os
cursistas, que eram docentes do ProJovem Urbano, na
faixa etaria entre 40 e 50 anos, e os tutores, que eram
estudantes de Mestrado e Doutorado em Educagdo, na
faixa etdria entre 20 e 30 anos. Essa dinamica
aproximava docentes que ja lecionam para jovens,
aprendendo e ensinando com jovens pesquisadores
que, por sua vez, tinham interesse em politicas
educacionais direcionadas a juventude. Os estudantes
universitarios tinham, assim, a oportunidade de debater
os seus temas de pesquisa com docentes que ja
vivenciavam cotidianamente as questdes que eles
estavam pesquisando, promovendo um intercambio de
informagdes e, mais que isso, de experiéncias de vida.

Finalmente, foi muito importante conhecer as
experiéncias de jovens ativistas, convidados nos
encontros presenciais, pois indicavam a necessidade de
se pensar uma agenda para a juventude que dé conta
das especificidades das demandas dos jovens de hoje,
principalmente a pluralidade de condi¢des juvenis, que
colocam desafios distintos de protecdo e de promogao
de oportunidades de desenvolvimento, sobretudo na
condi¢do do jovem pensado como “sujeito de direitos”.

Do mesmo modo, essa experiéncia aponta que a
analise do campo educacional ndo pode se limitar a
esfera escolar, existindo um imenso e rico campo da
educacdo ndo-escolar que deve também ser
contemplado pelas politicas ptblicas, como ¢ o caso de
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muitos movimentos sociais voltados para a educacdo e
que funcionam, eles proprios, como campos de
aprendizagem.

Para os docentes do ProJovem Urbano ficaram
mais claros os novos padrdes presentes na interagao
juventude-escola, como, por exemplo, as novas
relacdes entre escolaridade e insercdo no mundo do
trabalho; articulacdo com as novas tecnologias e redes
sociais que promovem novas maneiras de estar no
mundo; novos arranjos familiares; sustentabilidade
socioambiental; estabelecimento de direitos humanos;
valorizacdo da diversidade e de novas identidades. Eles
relatavam que vivenciavam essas experiéncias com oS
jovens para os quais lecionavam, mas ndo conseguiam
relacionar as experiéncias individuais com padrdes
mais gerais que afetam hoje o conjunto da juventude
brasileira.

Conclusdes provisdrias

Entre 2005 e 2015, o Brasil experimentou seu
maior ciclo de politicas publicas voltadas para a
juventude, interrompido em 2016 com a ruptura
institucional ocorrida com o impeachment da
presidenta Dilma Rousseff. Ruptura ¢é, de fato, a
melhor palavra para descrever o término desse ciclo. A
descontinuidade tem sido uma marca das politicas
publicas brasileiras, mas conceitualmente, e sobretudo
na pratica, descontinuidade é diferente de ruptura. Na
descontinuidade, muitas ideias e experiéncias de
gestdes  anteriores  sdo  transmitidas  através,
principalmente, dos técnicos governamentais, que
atravessam diferentes governos, mas também por meio
dos balancos feitos sobre tais agdes, projetos e
programas. Ha uma troca de experiéncias muito
relevante e produtiva, em que ideias, praticas e
politicas sdo reavaliadas e novamente implementadas,
gerando uma transmissdo de conhecimentos mais
continua. Na ruptura, ao contrario, o que ha é uma
mudanca das politicas em direcdo oposta a que se
caminhava até entdo. Vive-se um momento de ruptura,
no qual um conjunto de projetos, programas e politicas
estanca e recua a passos largos.

Esta situacdo ndo ¢ propriamente nova, mas a
atual ruptura ¢ distinta da tradicional descontinuidade,
principalmente por querer cessar com qualquer
obrigacdo do Estado na oferta de cobertura social
basica a populagdo. A PEC 553, que congela gastos
sociais por 20 anos, visa extinguir o papel das politicas
publicas, repassando o maximo de atribuicdes para
agentes do mercado. Como bem definiu a economista
Maria da Conceigdo Tavares, tal proposta para um pais
com a nossa dimensdo e desigualdade “é uma espécie
de suicidio programado” (TAVARES, 2018). Mas essa
tentativa de extin¢do das politicas publicas tem grande
possibilidade de fracassar, seja por ndo ser possivel
cortar tantos gastos imediatamente, seja pela convulsdo
social que a ndo-oferta de servigos basicos a populagdo
¢ capaz de gerar. De todo modo, o pais vive mudancas
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bruscas nos rumos das politicas sociais, criando uma
situagdo ambigua na qual os programas educacionais
para a juventude nem foram extintos, tampouco t€ém
continuidade. Esse processo atingiu nao s6 o ProJovem
Urbano, mas boa parte das politicas publicas de
juventude que estavam em construcdo e nas quais a
extensdo universitaria vinha desempenhando um papel
relevante. Isso torna mais urgente a necessidade de
muitos balangos ¢ avaliagdes sobre o que houve nos
ultimos anos em termos de politicas de inclusdo
voltadas para a juventude e¢ para a formacdo de
professores.

Isso porque, em qualquer area do conhecimento,
para se avancar ¢ fundamental sistematizar, analisar e
refletir sobre as experiéncias acumuladas, pois a
historia, mesmo que recente, ¢ um campo essencial de
pesquisa para as Ciéncias da Sociedade (Sociologia,
Antropologia, Ciéncia Politica etc.). Assim, a
experiéncia constitui uma espécie de laboratorio, onde
se pode observar o que foi feito e aprender com isso. O
sociologo Emile Durkheim, pioneiro da disciplina no
século XIX, chamava atencdo para o fato de que a
Pedagogia ndo se constituia propriamente numa
ciéncia, uma vez que seus fundamentos se
encontravam em outros campos disciplinares, como
Filosofia, Historia, Sociologia etc., porém todo esforco
educacional é, sim, uma ciéncia da pratica. Portanto, a
historia da Pedagogia pode ser contada através das
praticas educativas desenvolvidas em cada periodo,
com seus condicionantes sociais e politicos, matrizes
conceituais e, principalmente, pela analise dos sujeitos
da educacdo sobre os quais essas praticas incidiram e
afetaram.

No entanto, apesar desse consenso do ponto de
vista epistemologico, ndo ha uma pratica sistematica
de pesquisas voltadas para a avaliagdo de grandes
programas e politicas publicas educacionais no Brasil.
Essa lacuna tem a ver tanto com fatores politicos
quanto cientificos. Do ponto de vista politico, se paga
o pre¢o de o pais ser ainda uma jovem democracia e,
portanto, muito sujeito a turbuléncias nas passagens de
governos, o que leva a que experiéncias anteriores
sejam esquecidas e ndo avaliadas, pois a tendéncia de
todo governo ¢ sempre “comecar do zero”, fazendo
com que a descontinuidade seja a marca mais forte das
politicas publicas brasileiras. Do ponto de vista
cientifico, a reflexdo sobre as politicas publicas foi,
durante muito tempo, uma tarefa restrita ao campo da
Ciéncia Politica. No entanto, nos ultimos anos,
aumentou o interesse pelos debates acerca desse tema,
de modo que diferentes areas de conhecimento se
voltassem para as politicas publicas como um campo
importante para pesquisar o surgimento de novos
sujeitos e temas (NOVAES et al., 2016).

A partir de 2016, o Programa ProJovem Urbano
enfrentou muitas dificuldades em abrir novas turmas,
mantendo-se em funcionamento os nucleos ainda
existentes, em fase de finalizacdo dos 18 meses
previstos para a formagdo desses jovens no ensino
fundamental. Por isso, a terceira edicdo do curso
“Educag¢do de Jovens e Adultos (EJA) para a

Juventude” (UNIRIO/SECADI-MEC), prevista para
ocorrer em 2016, foi também cancelada com a
justificativa de cortes nas verbas governamentais para
a educacao.

No entanto, um ciclo virtuoso de politicas
publicas, como o experimentado nesse periodo recente,
deixa marcas nos sujeitos e nas institui¢des. E isso ndo
se apaga facilmente, pois se forjaram identidades e se
constituiram direitos. As demandas sociais tampouco
se extinguem e vao aparecer, de forma mais ou menos
organizada, na acdo daqueles sujeitos que vivenciaram
um processo democratico de maior intensidade.
Embora a mudanca de mentalidades seja um processo
de longa sedimentacdo, os cursos de formacdo
permanente de docentes, como a experiéncia aqui
descrita, tém um papel fundamental ao colocar os
diferentes sujeitos sociais em didlogo.

Paulo Freire, no livro “Pedagogia da
Esperanca”, trabalha com a categoria “inédito viavel”
(FREIRE, 1992) como algo que nunca foi
experimentado, mas que nem por isso ¢ impossivel de
ser realizado. Quando se pensa na juventude brasileira,
com seu peso enorme na definicdo de um projeto
soberano de nacdo, fica claro que — mais que nunca — é
preciso exercitar a capacidade de a sociedade apostar
em um projeto novo, que tenha seu foco na expansao
de direitos. Para tal, é necessario manter ¢ ampliar um
ambiente de didlogo democratico, que é uma missdo
que a extensdo universitaria, ao longo de sua histdria,
ja demonstrou que sabe promover com qualidade.
Certamente, nos tempos que correm no pais, esse
atributo da extensdo universitaria pode ser um trunfo
importante para que a universidade publica e de
qualidade seja, cada vez mais, referenciada
socialmente e, assim, possa vir a contribuir no
processo de transformacao social.
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Notas

T Art.° 3 — A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes & pessoa humana, sem prejuizo da protegdo
integral de que trata esta Lei, assegurando—se lhes, por lei ou Eor
outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e
social, em condicdes de liberdade e de dignidade (BRASIL, 1990).

2 Refere-se a sigla em inglés de Modular Object Oriented
Distance Learning, que consiste num software livre que funciona
como uma plataforma virtual que armazena banco de dados, aulas,
filmes, criando um Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) e
tem sido muito usado na educacéo a distancia.

3 A PC 55, que congela gastos publicos por 20 anos, foi aprovada
pelo Senado Federal em 13 de dezembro de 2017, mas nasceu na
Camara de Deputados como PEC 247.
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