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Resumo: O presente artigo aponta a consciéncia e a senciéncia dos animais nao-
humanos como critérios para se reconhecer a sua dignidade e, consequentemente,
a titularidade de direitos fundamentais, os quais devem ser protegidos
judicialmente. Nao obstante, pelo principio da precaucdo, deve-se conceder o
beneficio da davida aquelas espécies animais, cujas consciéncia e senciéncia
ainda ndo foram elucidadas pela Ciéncia. Metodologicamente, optou-se pelo
levantamento bibliografico interdisciplinar, relacionado as éareas do Direito,
da Filosofia, da Medicina Veterindria e das Ciéncias Biol6gicas. Conclui-se
que a consciéncia e a senciéncia sdao fundamentos do Direito Animal e estdo
implicitamente reconhecidas pela Constitui¢do Federal de 1988.
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Abstract: This essay points to the conscience and sentience of non-human animal
as criteria for recognizing their dignity and, consequently, the ownership of
fundamental rights, which must be protected in court. Nevertheless, by the
precautionary principle, the benefit of the doubt must be granted to those
animal species to which Science has not yet been able to elucidate conscience
and sentience. Methodologically, an interdisciplinary bibliographic survey
was chosen, related to the areas of Law, Philosophy, Veterinary Medicine
and Biological Sciences. It is concluded that conscience and sentience are
foundations of Animal Law and are implicitly recognized by the brazilian
Federal Constitution of 1988.
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1. INTRODUCAO

O presente artigo discute o critério para o reconhecimento dos
animais ndao-humanos como sujeitos de direito, com a complexidade
que isso produz, e qual a possibilidade da existéncia de um Direito
Animal, separado do Direito Ambiental (ATAIDE JUNIOR, 2018,
p. 50-52; ANDRADE; ZAMBAM, 2016, p. 143).

Nas ultimas décadas, as pesquisas cientificas confirmaram que
muitos animais ndo-humanos possuem complexa vida mental e
emocional e sdo dotados de atributos antes imaginados como exclusivos
da espécie humana, como racionalidade, consciéncia, linguagem,
inteligéncia, sociabilidade, uso de ferramentas, memdria, capacidade
de sentir dor e de sofrer, dentre outros.

Quase todas as definicdes veterinarias caracterizam o “bem-estar

animal” como um estado onde ha equilibrio fisico e mental do animal
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com o seu ambiente, com a dor e o sofrimento animal minimizados
ou evitados (CONCEA, 2016, p. 10). Nessas defini¢des, os animais
ndo-humanos sdo considerados individuos sencientes, ou seja, com
capacidade de sentir de forma consciente, ja que senciéncia e consciéncia

associam-se intimamente, conforme serd desenvolvido neste artigo.

O conceito de senciéncia geralmente afeta as discussdes sobre
quais animais devem ser protegidos juridicamente. Ha muitas opinioes
diferentes sobre quais espécies sdo sencientes, tendo em vista que, em
relacdo aos invertebrados, as pesquisas cientificas ainda ndo foram
capazes de tracar uma linha confidvel entre espécies sencientes e
ndo-sencientes. Os estudos sobre senciéncia animal empregam uma
variedade de métodos e derivam da neurociéncia, biologia evolutiva,
zoologia e filosofia.

Metodologicamente, o artigo desenvolve os conceitos de senciéncia
e de consciéncia animal. Realizam-se comparacdes interespecificas
relacionadas a bioquimica da dor e a neuroanatomia para tracar o
liame entre a consciéncia e a senciéncia e possibilitar uma reflexao
epistemologica sobre as bases do Direito Animal.

No decorrer do artigo, sera empregado o termo “animal ndo-
humano” para enfatizar que o texto ndo se atém a espécie humana, uma
vez que a consciéncia, a autoconsciéncia e a senciéncia humanas se
encontram muito bem estabelecidas na Ciéncia, o que ainda ndo ocorre

em relacdo a determinadas espécies de animais ndo-humanos.

2. SENCIENCIA

A palavra senciéncia é um substantivo que ainda ndo consta no

dicionario brasileiro (SAMPAIO, 2016), nem o termo senciente, um
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adjetivo originado do latim sentiente, que indica aquele que sente ou
tem sensacoes (REIS, 2018, p. 26).

Grosseiramente definida como a capacidade de emocao, prazer e
dor, a senciéncia esta relacionada a outras habilidades cerebrais, como
inteligéncia e consciéncia (BOYLE, 2009, p. 1). Pode-se dizer que
ela representa a capacidade de ter consciéncia de sensagoes, ou seja,
possuir sentimentos subjetivos (PEDRAZZANI et al., 2007b, p. 24).

Segundo Varner, a senciéncia engloba também outras formas
de sentir, tais como ver, ouvir, cheirar, tocar, mover, querer, pensar e
planejar (RIBEIRO, 2018, p. 16).

Um ser senciente tem a capacidade de sentir, importa-se com o
que sente e experimenta satisfacdo e frustracdo. Seres sencientes estao
conscientes de como se sentem, onde e com quem estdo e como sao
tratados. Possuem sensagoes, como dor, fome e frio, além de emocdes,
como medo, estresse e frustracao. Percebem o que esta acontecendo
com eles, aprendem com a experiéncia, reconhecem seu ambiente, tém
consciéncia de suas relagoes, sdo capazes de distinguir e escolher entre
objetos, animais e situacoes diferentes, assim como avaliam aquilo que
é visto e sentido e elaboram estratégias concretas para lidar com isso
(ANDRADE; ZAMBAM, 2016, p. 150).

Sendo assim, um ser senciente é capaz de avaliar as acOes de
outros em relacdo a si e a terceiros, de lembrar algumas de suas proprias
acoes e suas consequéncias, de avaliar riscos e de ter sentimentos e
consciéncia (BROOM, 2007, 2013).

A emocdo e suas contrapartes sdo Uteis e necessarias para um
animal ndo-humano sobreviver e se reproduzir, pois fazem com que
ele busque situagOes agradaveis e evite situagoes dolorosas. Ademais

REVISTA BRASILEIRA DE DIREITO E JUSTICA / BRAZILIAN JOURNAL OF LAW AND JUSTICE. V. 4, JAN./DEZ.2020



CONSCIENCIA E SENCIENCIA COMO FUNDAMENTOS DO DIREITO ANIMAL

motivam os individuos e os direcionam para uma acao eficaz (BOYLE,
2009, p. 6).

A aprendizagem e a memoria, partes importantes da cognicao, sao
encontradas em diferentes graus na maioria dos animais ndo-humanos.
A cognigdo, conforme definida no dicionadrio, relaciona-se a senciéncia
e a consciéncia (SOMME, 2005, p. 29).

Senciéncia ndo é o mesmo que sensibilidade®. Organismos
unicelulares, vegetais, etc. apresentam sensibilidade, mas ndo senciéncia
(ANDRADE; ZAMBAM, 2016, p. 150).

O sencientismo é a perspectiva filoséfica centrada na senciéncia,
ou seja, aquela segundo a qual apenas os seres sencientes seriam
passiveis de consideragdoes morais. Mas essa perspectiva é falha diante
da impossibilidade cientifica atual de tracar uma linha divisoria e
inequivoca entre os sencientes e 0os nao-sencientes, ja que o principal
argumento para considerar um animal ndo-humano senciente é a
presenca de um eixo neuronal central protegido por um esqueleto interno,
0 que impossibilitaria, por exemplo, avaliar a dor em uma ostra. Com
base nisso, muitas vezes se estabelecem diferencas equivocadas entre
animais ndo-humanos, como vertebrados, entendidos comosencientes,
e invertebrados, interpretados comondo sencientes (SANT’ANA,
2009, p. 10). Esse entendimento deve ser prontamente rechagado.

Pela relevancia do tema para a formulacdo teérica das bases do
Direito Animal, vale a pena repassar, sumariamente, a evolucdao das

ideias sobre a senciéncia animal na historia da filosofia.

3 Por isso, sdo criticaveis as opcoes legislativas europeias contemporaneas que confundem
senciéncia e sensibilidade, como as recentes alteracdes do Cédigo Civil francés, em 2015, pelas
quais se passou a dizer que “os animais sdo seres vivos dotados de sensibilidade” (art. 515-14),
e do Codigo Civil portugués, em 2017, segundo as quais “os animais sdo seres vivos dotados de
sensibilidade e objeto de protegdo juridica em virtude da sua natureza” (art. 201°-B).
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2.1. Senciencia animal na Filosofia

Costuma-se atribuir a René Descartes (1596-1650), filésofo do
século XVII, a concepgao de que animais nao-humanos ndo sentiriam
dor, pois ndo teriam alma e se assemelhariam a maquinas. Na verdade,
embora Descartes tenha dividido corpo e mente (corpo e alma), a partir
da separacao entre humanidade e animalidade e, consequentemente,
colaborado com o afastamento do humano em relacdo a natureza
(INGOLD, 1994, p. 14-32), ele nunca afirmou que animais nao-

humanos nao sentem dor.

Antes de Descartes, 0o médico espanhol Gomez Pereira (1500-1558)
efetivamente defendera o “automatismo das bestas”. Para ele, os animais
nao-humanos nao teriam razao, nem sensibilidade (LOURENCO, 2008,
p. 186-187). Mas coube a Anthony Le Grand (1629-1699), seguidor de
Descartes, no final do século XVII, formular a maxima segundo a qual
“o gemido de um cdo que apanha ndo constitui prova do sofrimento
animal, assim como o som de um 6rgdo ndo atesta que o instrumento
sente dor quando tocado” (LE GRAND apud THOMAS, 1996, p. 40).

Essa concepcdo mecanista do animal-maquina-que-nada-sente
perpetuou-se na histéria e na filosofia e confortou a consciéncia
humana, especialmente na utilizacdo cruel de animais ndo-humanos em

experimentacdes cientificas.

Nao obstante, veja-se que, no mesmo século XVII, outro fil6sofo
racionalista, Benedictus de Spizona (1632-1677), conhecedor da obra
de Descartes, afirmara, na sua Etica, que os animais nao-humanos
sentem, embora sejam subjugados pelos humanos (SPINOZA, 2018,
p. 138, 180-181).
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Foi em 1776 que Humphry Primatt (1735-1776) publicou, na
Inglaterra, o precursor A dissertation on the duty of mercy and the sin
of cruelty against brute animals*, em que defendeu que “as diferencas
na aparéncia sao irrelevantes a experiéncia da dor, como algo
intrinsecamente mau para quem a sofre” (FELIPE, 2006, p. 211). Esse
livro inspiraria o filésofo utilitarista Jeremy Bentham (1748-1832),
em sua obra classica, An introduction to the principles of morals and
legislation®>, de 1780, mas publicada apenas em 1789, a afirmar que
um dia os animais nao-humanos adquiririam os direitos que nunca
poderiam ter sido a eles recusados, exceto pelas maos de uma tirania
(BENTHAM, 1789, p. 143).

Para concluir, Bentham, no mesmo texto, assevera que nao existem
razdes que justifiquem fazer sofrer os animais nao-humanos, quando
0 mesmo tratamento ndo se permite aos seres humanos. Defende,
ademais, que o nimero de pernas, a pele mais peluda ou a presenca
de uma cauda ndo sdo razoes suficientes para justificar o sofrimento
de criaturas com a mesma capacidade de sentir que os seres humanos,
que nem mesmo a razdo ou a linguagem servem a esse proposito
discriminador. A questdo mais importante, de fato, ndo é saber se os
animais ndo-humanos podem raciocinar ou se podem falar, mas, sim,
se podem sofrer (BENTHAM, 1789, p. 143-144). Mais tarde, também
influenciado pelas ideias de Primatt, Henry Salt (1851-1939), em 1892,
langa Animals’ rights: considered in relation to social progress®, vista
como a obra inaugural do Direito Animal (SALT, 1980).

4 (Uma dissertacdo sobre o dever de compaixdo e o pecado da crueldade contra os animais
brutos, traducdo nossa)
°> (Uma introducdo aos principios das morais e da legislacao, traducdo nossa)

° (Direitos Animais: considerados em relacdo ao progresso social, traducdo nossa)
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Nao obstante esse apelo de Primatt e Bentham a senciéncia animal,
Immanuel Kant (1724-1804), em tradicdo iniciada na Fundamentagdo
da Metafisica dos Costumes, de 1785 (KANT, 2018, p. 70 et seq.),
continuou defendendo que os animais ndo-humanos, por serem
considerados irracionais, eram coisas, concebidos por isso como um
mero meio de uso arbitrario para essa ou aquela vontade humana
(KANT, 2013, p. 106).

Apartirdo século XIX, a filosofia seriaimpacta pelas descobertas de
Charles Darwin, as quais resultaram na teoria da evolugdo das espécies.
Este novo pensamento propds que o ser humano e outros primatas
descendem de um ramo evolutivo comum e que suas sensagdes sao muito
préximas, pois a anatomia, a fisiologia, as respostas farmacologicas,
as reacOes perante um estimulo nocivo e o comportamento de esquiva
perante uma experiéncia dolorosa sao similares. Ele enunciou que
ambos possuem as mesmas faculdades mentais e sentem prazer, dor,
felicidade e sofrimento (LUNA, 2008, p. 19).

Na filosofia contemporanea, nos anos 70 do século XX, Peter Singer,
discipulo do utilitarismo de Bentham, explora, a partir da senciéncia, o
principio da igual consideragdo de interesses semelhantes e explica que
ha diferengas 6bvias entre os humanos e os outros animais nao-humanos,
as quais devem-se traduzir em algumas diferencas nos interesses de
cada um (SINGER, 2004, p. 2 et seq.). O principio basico da igualdade
ndo requer o mesmo tratamento para todos, mas sim consideracao
igual, o que conduz a interesses e tratamentos diferentes. Sendo assim,
independentemente da natureza do ser, o principio da igualdade exige
que ao seu sofrimento seja dada tanta consideracao como ao sofrimento
semelhante. A senciéncia opera como a unica fronteira defensdvel para
a consideragdo de interesses alheios (ANDRADE; ZAMBAM, 2016,
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p. 151; SINGER, 2004), sem que haja nenhuma justificativa moral
para a desconsideracao desse sofrimento (CASTRO JUNIOR; VITAL,
2018, p. 142; RIBEIRO, 2018, p. 20).

De acordo com o estatuto da moral e do sofrimento de Peter
Singer, todos o0s seres que sdo iguais em sensibilidade devem receber
um tratamento adequado, de forma a garantir-lhes uma vida digna, dado
que os animais ndo-humanos sdao capazes de sentir, mas exprimem seu
‘sofrer’ com base em reacdes distintas da fala, devendo ser respeitados
dentro de sua dignidade, justamente, por possuirem senciéncia (SILVA
etal., 2020, p. 256).

Tom Regan, ja nos anos 80 do século XX, comeca a usar a
linguagem dos direitos animais. Considera que, se ha animais nao-
humanos conscientes do mundo e do que lhes acontece, o que lhes
acontece é importante para eles, quer alguém mais se preocupe com
isso ou ndo. Se ha animais ndo-humanos que atendem a esse requisito,
eles sdo sujeitos-de-uma-vida e, como tal, tém direitos, exatamente
como seres humanos (ANDRADE; ZAMBAM, 2016, p. 152; REGAN,
2006). Em outras palavras, ndo sdo os interesses dos individuos que
possuem um valor moral fundamental, mas sim os individuos detentores
de interesses (RIBEIRO, 2018, p. 20).

Regan considera sujeitos-de-uma-vida os individuos que possuem
crengas e desejos, percepcdo, memoria, nogao do futuro, sensacoes de
prazer e dor, interesses de preferéncias e de bem-estar, capacidade de
agir de acordo com seus desejos e objetivos, identidade psicofisica ao
longo do tempo e um bem-estar individual, no sentido de que a sua
vida experiencial lhe corre melhor ou pior, independentemente da sua
utilidade para os outros ou ainda de ser objeto de interesses de outrem
(RIBEIRO, 2018, p. 21). Em linhas gerais, os sujeitos-de-uma-vida
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possuem valor inerente e, portanto, nao devem ser tratados como meios
para alcancar um fim (CASTRO JUNIOR; VITAL, 2018, p. 144).

Gary Francione, também considerado um abolicionista, defende
que um dos maiores entraves a maior protecao dos animais nao-humanos
é a condicdo de serem propriedade dos humanos, o que determina que
estes possam impor sofrimento aqueles mediante justificativas como
habito, convencao, costume, divertimento, conveniéncia ou prazer.
Segundo o autor, para resolver tal questdao, devemos aplicar aos animais
ndo-humanos o principio da igual consideracdo de interesses, o que
implica tratar um mesmo interesse da mesma forma para humanos
e ndao-humanos, a ndo ser que exista uma boa razdo para ndo fazé-lo
(FRANCIONE, 2013; RIBEIRO, 2018, p. 21).

Baseado em Charles Darwin, Gary Francione afirma que quaisquer
diferencas entre humanos e animais ndo-humanos sdo diferencas de
grau, ou quantitativas, e ndo de tipo, ou qualitativas (FRANCIONE,
2013). Sendo assim, a tnica diferenca entre humanos e ndao-humanos é
a espécie e essa caracteristica ndo justifica a exclusao dos animais nao-
humanos da comunidade moral (RIBEIRO, 2018, p. 22).

O autor também afirma que tanto humanos quanto nao-humanos
tém interesse moralmente significativo em nao sofrer de jeito nenhum
ao serem usados como coisa ou recurso. Assim sendo, constitui nossa
obrigacao moral estender aos animais nao-humanos o direito basico de
nao serem tratados como coisas (FRANCIONE, 2013).

Steven Wise, por sua vez, embasa-se em dois principios
constitucionais estadunidenses para advogar em prol dos animais ndo-
humanos, quais sejam, o direito a liberdade e a igualdade (LALLO,
2015 p. 39). Igualdade demanda que iguais sejam tratados como
iguais. Portanto, o direito a igualdade depende de como um animal
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sem direitos é comparado a outro com direitos (ou seja, igualdade
requer uma comparagdo). Sendo assim, um animal pode ser titular de
direitos basicos de igualdade mesmo que ele ndo seja titular de direitos
de liberdade, ja que liberdade significa que vocé recebe direitos pelo
que vocé é, sem haver necessidade de comparacdao com outro alguém
(WISE, 2006).

Wise prefere se afastar do termo “senciéncia”, pois entende que
0s juizes ndo julgam os casos com base na senciéncia, mas, sim, na
capacidade de agir com autonomia, que, segundo ele, é o que torna
possivel o “direito de ter direitos”. Nesse contexto, entende-se por
autonomia a capacidade de autodeterminacao e autorregulacao que uma
pessoa possui. Se tem a propriedade “autonomia” em algum grau, entdo
esse ser tem igualmente o potencial de ser pessoa e, portanto, de estar
protegido quanto a seus direitos fundamentais, sendo ilegal explora-lo,
trata-lo como coisa ou mera propriedade (WISE, 2000; LALLO, 2015).

Wise ainda discorre sobre uma escala de autonomia, argumentando
que alguns animais ndo-humanos (como os primatas e golfinhos)
provavelmente tém autoconsciéncia e possuem autonomia elevada o
suficiente para desfrutar do direito basico de liberdade. Por outro lado,
determinadas categorias de animais podem nao ter autoconsciéncia, mas
sim uma consciéncia mais simples, ou ainda podem existir categorias
que ndao demonstram nenhum sinal de consciéncia (WISE, 2006).

Para Lallo (2015, p. 40), a descricdo de autonomia de Steven
Wise lembra o conceito de Singer sobre pessoas, conceito este que
Regan também usa para caracterizar seu neologismo “sujeito-de-uma-
vida”. Nesse aspecto, os trés autores pouco se diferenciam, ja que suas
bases tedricas de respeito a vida e liberdade estdao fundadas direta ou
indiretamente na consciéncia de si.
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O que se pode perceber, ao menos desde Primatt e Bentham,
passando pelos trés expoentes da filosofia ética animal contemporanea,
€ que a senciéncia e o sofrimento animal sempre estiveram na ponta
das consideragdes morais em relacdo aos animais ndo-humanos.
O sofrimento animal ndo-humano é importante para fins éticos. Mas,
evidentemente, isso ndo foi o bastante para eleva-los ao patamar de
sujeitos incluidos na comunidade moral humana.

A Ciéncia moderna, no entanto, em muito contribuiu para dar uma
noc¢ao mais aprofundada da senciéncia animal ndo-humana, o que pode
em muito colaborar para mais bem densificar o debate ético (e juridico)
em relacdo aos animais nao-humanos.

Por essa razdo, em busca de um fundamento para o Direito Animal,
passamos antes pelas descobertas cientificas sobre a dor.

2.2. Bioquimica da dor e neuroanatomia comparada

O Conselho Global para a Dor (WS AVA) refere que todos os animais
ndo-humanos sdo seres sencientes e, como tal, sentem dor e sofrem com
ela (MATHEWS et al., 2014, p. 4). A Associacao Internacional para o
Estudo da Dor (International Association for the Study of Pain — IASP)
define dor como uma experiéncia sensorial e emocional desagradavel,
associada a lesdo tecidual real ou potencial (CONCEA, 2016, p. 10;
GARCIA, 2017, p. 11; MATHEWS et al., 2014, p. 5).

A dor é uma experiéncia de carater individual, independente da
espécie,oquetornadificilavaliaraformacomo ésentidaindividualmente.
A experiéncia consciente da dor pode ser experimentada mesmo na
auséncia de uma estimulacdo noxica externa e pode ser modificada
por experiéncias comportamentais, como medo, memoria e estresse
(MATHEWS et al., 2014, p. 5).
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A dor possui proposito homeostatico e adaptativo e a finalidade de
sinalizar um risco real ou potencial (HAIDT et al., 1993 apud FISCHER
et al., 2016, p. 32). De forma simples, ela é classificada como aguda ou
cronica. A dor aguda esta, geralmente, associada a lesdo tecidual ou a
sua ameaca. Objetiva alterar rapidamente o comportamento do animal
nao-humano para evitar ou mesmo minimizar a lesdao, além de otimizar
as condicdes para a cicatrizacdo. Por outro lado, a dor crénica ndo tem
nenhum propo6sito biologico, nem fim evidente (MATHEWS et al.,
2014, p. 6).

Como seres sencientes, os animais nao-humanos precisam ser
capazes de processar a dor e, para isso, sao necessarios receptores de
dor, ou nociceptores, proximos a superficie do corpo. Sdo igualmente
imprescindiveis as substancias quimicas, vias nervosas e estruturas

cerebrais para registrar e interpretar as informagoes (BOYLE, 2009, p. 3).

As vezes, pressupde-se que a proximidade com a estrutura
cerebral humana é a melhor maneira de comparacdo. Entretanto, essas
estimativas devem levar em consideracao a funcao, em vez de apenas a
anatomia, pois as fungoes das diversas partes do cérebro podem variar
nas diferentes espécies animais (BROOM, 2007, p. 100).

Andlises de cérebros em muitas espécies demonstraram
semelhancas estruturais e funcionais entre eles (figura 2), o que salienta
a continuidade entre as espécies e sugere que os seres humanos nao sao
tao diferentes de outros animais ndo-humanos (BOYLE, 2009, p. 2).

Proctor (2012, p. 633) considera que a pesquisa de senciéncia tem-
se centrado em mamiferos, sendo limitados os conhecimentos sobre
répteis, peixes, aves e a maioria dos invertebrados. Isso ocorre devido
as dificuldades em se mensurar estresse e emogdes nesses taxons, 0 que
ressalta a importancia de mais trabalhos cientificos nessas areas.
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Alguns mamiferos apresentam alto nivel de funcdes analiticas no
cortex cerebral, enquanto um comparavel nivel de fungdes analiticas
ocorre em areas do corpo estriado cerebral das aves (figura 3). No
caso dos peixes e cefalopodes, 0 mesmo acontece em varias regioes do
cérebro(BROOM, 2007, p. 100).

As espécies diferem em suas respostas a estimulos dolorosos.
Contudo, evitar o estimulo doloroso e o aprendizado sobre como evita-
lo na exposicdao subsequente sdo caracteristicas observadas em peixes,
invertebrados, mamiferos e aves (BROOM, 2007, 2013).

A partir da obediéncia aos rigores do método cientifico, dispdem-se
dos seguintes recursos para identificar a ocorréncia de dor nos animais
ndo-humanos (PRADA et al., 2002, p. 7):

1. Comunicacao da experiéncia: acontece entre os seres humanos,
quando um individuo informa a outro, por meio da fala ou da escrita,
0 que esta sentindo. Esse procedimento, do ponto de vista cientifico,
deve ser encarado com reservas, pois existem restricoes (PRADA et al.,
2002, p. 7), ndo sendo passivel de uso em outras espécies;

2. Sinais fisiol6gicos: ocorrem por um mecanismo de somatizagao,
no qual o individuo imprime no corpo (soma) marcas de suas condi¢oes
mentais/emocionais. Quando o animal (humano ou ndo) se sente
ameacado, agredido, assustado, com medo ou em panico, de maneira
inconsciente e involuntaria, seu organismo prepara-se para uma situagao
de emergéncia e ativa todo o sistema nervoso autonomo simpatico,
produzindo uma descarga em massa, que ativa a glandula adrenal. Esta,
por sua vez, lanca no sangue a adrenalina que age em todo o organismo
como uma reacdo de alarme. Ocorre entdo taquicardia, aumento da
pressdo arterial, broncodilatacdo, aumento do aporte sanguineo para
os musculos, palidez, transformacao rapida de glicogénio em glicose e
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midriase, o que caracteriza os chamados sinais fisiologicos do “lutar ou
fugir” (PRADA et al., 2002, p. 8);

3. Comportamento sugestivo: a expressdao comportamental de
dor é dependente da espécie animal e sofre influéncia da idade, raga,
temperamento individual, assim como da presenca de agentes adicionais
de estresse, como ansiedade e medo (MATHEWS et al., 2014, p. 10).
Podem ser considerados sinais sugestivos de dor: movimentos de flexao
e de extensao dos membros, movimentos de retirada da parte do corpo
em relacdo ao agente agressor, o afastamento para tentar fugir do agente
agressor, coices, pulos, contor¢des do corpo, vocalizagdo, imobilidade,
contratura muscular e tremores (PRADA et al., 2002, p. 9).A auséncia
de comportamentos normais de grooming e acesso a caixa de areia,
agressividade, sobrancelhas franzidas, olhos semicerrados, cabeca
pendente, diminuicdo da atividade, perda de apetite, 0 ato de esconder-se,
a lambedura excessiva ou mordedura de uma regido corporal especifica,
comportamento de protecdo, suspensdo da higiene, tremor da cauda,
depressao, siléncio, inquietacdo, relutancia em mover-se, alteracdes na
postura e claudicacdo também sdo sinais de comportamento sugestivo
(MATHEWS et al., 2014, p. 8).Por ultimo, sdo igualmente indicios a
letargia, perda de peso, mudanga de coloracao, cores apagadas, ataxia,
diminuicdo de enrolamento no sitio da dor, isolamento social, o ato
decocar ou agitar excessivamente a area afetada e olhos com palpebras
fechadas (GARCIA, 2017, p. 20).

Muitos animais ndo-humanos ndo exibem imediatamente sinais
de dor ou distress e, em muitas espécies-presas, como 0 rato ou o
camundongo, os sinais podem ser temporarios e intercalados com
comportamento normal (CONCEA, 2016, p. 30).

Diante desses aspectos, é preciso avaliar, separadamente, a dor em
vertebrados e invertebrados.
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2.2.1. Vertebrados

A capacidade de experienciar a dor é partilhada, universalmente,
por todos os mamiferos (MATHEWS et al., 2014, p. 4).

Nos seres humanos, o cortex cerebral é relacionado aos sentimentos
e inclui grande area sensorial e motora, sendo a maior parte ocupada por
areas de associacdo. O cérebro anterior dos seres humanos é dividido
em telencéfalo e diencéfalo. O telencéfalo inclui os bulbos olfatérios e
o cérebro, o cortex cerebral (figura 2) (SOMME, 2005, p. 7).

A capacidade dos animais ndo-humanos de reagirem a estimulos
prejudiciais é chamada nocicepcao. Ao contrario da dor, a nocicepcao é
a resposta inconsciente a estimulos nocivos (SOMME, 2005, p. 35), um
reflexo involuntéario que ndo envolve as partes conscientes do cérebro.
No entanto, a separacao de uma parte do sistema de dor de outras partes
pelo uso do termo nocicepcao foi criticada, sob o argumento de que o
sistema deveria ser considerado como um todo (BROOM, 2013, p. 9).

Resumidamente, ao compor as vias neurais da dor, os nociceptores
sao consideradores transdutores,pois transformam o estimulo quimico
ou fisico em estimulo nervoso. Estes sdo sensiveis a estimulos
nociceptivos, que sdo captados no tronco, membros e pescogo e sao
levados até a medula espinhal pelas fibras nervosas que integram a
raiz dorsal dos nervos espinhais, onde encaminham-se ao talamo.
A partir do talamo, esses estimulos chegam ao cortex cerebral, lugar
em que sao enderecados a areas corticais terciarias, como o cortex pré-
frontal, envolvido com a manifestacdo das funcdes cognitivas. Tais
areas representam o fim da linha neural de conducdo dos estimulos
nociceptivos, a partir do que adentram, por um mecanismo ainda
desconhecido pela ciéncia, na mente do individuo e, entdo, acontece
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o sentir, que se relaciona a memoria de cada individuo (PRADA et al.,
2002, p. 6) (Figura 1).

O cortex cerebral constitui o centro da experiéncia consciente da
dor e pode modular a sensacdo dolorosa (MATHEWS et al., 2012, p. 7).

CORTEX

u

TALAMO

D4

ESTIMULO
NOCICEPTOR NOCIVO

Figura 1 — Vias neurais da dor.
Fonte: CENAPRO, 2015.

As fibras nervosas aferentes primdrias, que transportam
informacdo dos nociceptores até o sistema nervoso central, consistem
das fibras C ndo mielinicas e fibras A§ mielinicas. Apés o trauma
tecidual, as propriedades dos nociceptores se alteram e entdo as fibras
AP de grande didmetro, que normalmente ndo sdo associadas com a
nocicepcao, também podem transmitir informacdo dolorosa. Ja as
fibras C ndo mielinicas sdo ativadas por estimulos mecanicos, quimicos
e térmicos intensos e geram a sensacdao de dor do tipo “queimadura
lenta”, enquanto as fibras A§ conduzem impulsos mais rapidamente e

contribuem para a resposta rapida a dor aguda, funcionando como um

REVISTA BRASILEIRA DE DIREITO E JUSTICA / BRAZILIAN JOURNAL OF LAW AND JUSTICE. V. 4, JAN./DEZ.2020



172

DEBORA BUENO SILVA | VICENTE DE PAULA ATAIDE JUNIOR

mecanismo protetor e resultando no afastamento imediato do estimulo
doloroso. A demora na retirada conduz a ativagao das fibras C, com uma
intensidade proporcional a lesdo. Ha também nociceptores silenciosos,
que podem ser ativados pela inflamacao ou lesao tecidual (MATHEWS
etal., 2012, p. 6).

Com relacdo aos répteis, Mosley (2011) afirmou que a sua
habilidade em sentir dor, o significado da dor ou o papel da nocicepcao
na homeostasia fisiologica sdo questdes complexas que requerem
unido de evidéncias fisiologicas e comportamentais. Segundo ele, o
comportamento associado a dor nos répteis é extremamente dificil de
ser identificado (GARCIA, 2017, p. 11).

Ja Garcia (2017, p. 11) afirma que a nocicepgdo é comprovada em
répteis e que os componentes neuroanatdomicos responsaveis ja foram

descritos previamente na literatura.

Apesar de as serpentes dificilmente manifestarem dor, alguns sinais,
como postura alterada, tremores, aumento da frequéncia respiratoria ou
cardiaca, podem ser indicativos de dor e desconforto (CONCEA, 2016,
p. 43).

Segundo Mosley (2011), para comprovar o processo nociceptivo
da dor, agudo ou cronico, em répteis, levam-se em consideracao os
componentes neuroanatomicos, respostas a estimulos dolorosos,
mecanismos antinociceptivos endogenos, modulacao de nocicepcao
por farmacos analgésicos e neurotransmissores endogenos (GARCIA,
2017, p. 11).

Os répteis possuem estruturas neuroanatomicas semelhantes e, em
alguns casos, correspondentes aos dos mamiferos, tais como: neurdnios
nociceptivos A§ periféricos e centrais, que propagam estimulos nocivos
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na regiao orofacial de serpentes crotalicas, fibras aferentes mielinizadas
AP e A e fibras C nos nervos sensoriais, envolvimento do complexo
sensorial trigemial e seus componentes na nocicepcdo e recepcao
de informagOes nociceptivas, assim como seu envio ao talamo para
induzir sensacdo dolorosa. Além disso, terminacdes nervosas sensoriais
amielinizadas, originadas da divisdo oftdlmica do quinto nervo craniano,
podem ser encontradas na formacdo do plexo subepitelial na cornea
de aves, répteis, anfibios e peixes, indicando a sensibilidade a dor nos
olhos nessas espécies (GARCIA, 2017, p. 13).

Nos répteis, as informagoes sensoriais advindas dos nociceptores
sdo transmitidas para o corno dorsal da medula espinhal e continuam
até o encéfalo para ativar sistemas responsaveis pela sensacao de dor
(SLADKY, 2013 apud GARCIA, 2017, p. 14), como nos mamiferos
(figura 1).

O cortex dos répteis possui menos divisoes que o dos mamiferos e é
integrado pelo cortex medial, lateral e dorsal. O medial, ou hipocampo,
se comunica com o cortex lateral e o dorsal, criando um loop cortical
interno. O cértex lateral, por sua vez, semelhante ao cortex piriforme
em mamiferos, é responsavel pela absor¢ao de algumas informagdes
sensoriais, enquanto o cortex dorsal é responsavel pela informacao
multimodal advinda do tdlamo (NAUMANN, 2015 apud GARCIA,
2017, p. 15).

Os répteis possuem receptores opioidérgicos, sistema de pro-
opiomelanocortina e via opioidérgica relacionada (GARCIA, 2017,
p. 20). Foi comprovada a presenca, em altas concentragoes, de diversas
encefalinas, incluindo leu-encefalina, met-encefalina e dinorfinas no
cérebro de répteis (GOLDSMITH et al., 1992 apud GARCIA, 2017,
p. 17), as quais exercem diversas fungdes no organismo, sendo a mais
6bvia a inibicdao de nocicepcao (GARCIA, 2017, p. 17).
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O Conselho Nacional de Controle de Experimentacdo Animal
afirma que os anfibios sofrem estresse (CONCEA, 2016, p. 43). Com
relacdo a anatomia, o mesencéfalo forma um par de grandes lobos
opticos e os bulbos olfatérios ocupam uma parte relativamente grande
do cérebro em peixes, anfibios e répteis. O cérebro é bastante pequeno
em peixes, mas um pouco maior em anfibios e répteis (SOMME, 2005,
p. 7) (Figura 2).

Neuroanatomia comparada dos vertebrados

Peixes Anfibios Répteis Aves Mamiferos

@ Labo olfatério @ Telencéfalo '@) Teto aptico @ Cerebelo @.‘-Iedula dorsal @ Medula espinhal

Figura 2 — Esquema da morfologia do encéfalo entre os grupos de vertebrados.
Fonte: ABRAHAO, 2018.

Diversos estudos comprovam que os demais mamiferos e as aves
possuem um sistema nervoso muito semelhante ao dos seres humanos
com relacdo a dor (CASTRO JUNIOR; VITAL, 2018, p. 146).

Asaves tém cérebros consideraveis em relacdao ao corpo e, de acordo
com estudos recentes, intimeras habilidades cognitivas (BOYLE, 2009,
p. 7). Nesses animais, o cerebelo, um importante centro de coordenacao
motora, é uma parte dominante do cérebro, ainda mais que nos mamiferos
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(figuras 2 e 3). O metencéfalo, que inclui o cerebelo, é particularmente
grande em peixes, principalmente em espécies altamente ativas, assim

como em aves e mamiferos (SOMME, 2005, p. 7).

Apesar disso, Boyle (2009, p. 7) considera que o tamanho do
cérebro é uma medida incerta de inteligéncia ou de senciéncia.

Piriform coitax
Palicium

Anmygdala

Figura 3 — Visdo moderna do consenso das relagdes cerebrais
de aves (a esquerda) e mamiferos (a direita) de acordo com as
conclusodes do Avian Brain Nomenclature (Jarvis et al., 2005).

Fonte: ZHANG, 2017.

A ideia de que os peixes nao sentem dor ndo é sustentada por
evidéncias empiricas (PORCHER, 2018, p. 1), visto que a maior parte
delas sugere a senciéncia em peixes (PEDRAZZANI et al., 2007b,
p. 24).

Diversos trabalhos revelam comportamentos indicadores de
memoria, capacidade de aprendizagens complexas (PEDRAZZANI
et al., 2007b, p. 24), estresse, medo, ansiedade e acOes seletivas em
peixes, que sdo capazes de atribuir prioridade as suas necessidades em
funcdo da situagdo que enfrentam (SNEDDON et al., 2018, p. 4).
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As estruturas cerebrais que transmitem a dor em outros vertebrados
também sdo encontradas em peixes (PEDRAZZANI et al., 2007b, p.
25) (figura 2). Emocoes, sentimentos e aprendizados sdao controlados
a partir de areas anatomicamente diferentes no cérebro de peixes, mas,

funcionalmente, semelhantes as dos mamiferos (BROOM, 20164, p. 1).

Emsituagoesderisco, os peixes sentem-se estressados, evidenciando
que eles podem sentir e reagir conscientemente a diferentes estimulos
de maneira similar aos mamiferos (PEDRAZZANI et al., 2007b, p. 25).

Os indicadores de medo em peixes sdo: taquipneia, producao
de feromonios de alarme e reacOes comportamentais, como fuga
rapida e imobilizacdo. Se o ambiente ndo permite a fuga, observam-
se mudancas no ritmo e padrdo natatorio, reducdo ou alteracao do
comportamento antipredatorio, mudanga do comportamento alimentar,
procura de abrigo (PEDRAZZANI et al., 2007b, p. 25), reducdo ou
aumento de comportamentos agonisticos e alteracoes da capacidade de
aprendizagem (PEDRAZZANI et al., 2007a, p. 64).

Os mecanismos neuronais das caracteristicas cognitivas de interacao
social, memoria espacial e aprendizagem sugerem similaridades
funcionais e de grau de especializacdo entre peixes e tetrapodes.
O telencéfalo dos peixes, quando destruido, resulta nas mesmas
perturbagOes de orientacdo espacial, de formagdo de mapas cognitivos
e de modos de aprendizagem, se o compararmos ao hipocampo dos
demais vertebrados lesionados (LOPEZ et al., 2000; PEDRAZZANI
et al., 2007a, p. 63; SALAS et al.,1996).

Os peixes ndo possuem amigdala e hipocampo, mas tém areas
cerebrais andlogas, cuja funcdo é controlar e aprender com respostas
emocionais (BROOM, 2016a, p. 3).
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O sistema limbico de tetrapodes consiste de hipocampo, amigdala,
hipotdlamo, habenula e corpos mamilares, enquanto o sistema
limbico de peixes é constituido de telencéfalo, hipotdlamo, habenula
e corpos mamilares. A amigdala dos tetrapodes, assim como o0s
corpos mamilares e a habenula, contribui para o olfato e influencia no
despertar e nas emog¢oes, como o medo (CHANDROO et al., 2004 apud
PEDRAZZANI et al., 2007a, p. 63). O hipotalamo de tetrapodes esta
relacionado com a integracdo e controle de varias fung¢des autdnomas,
comportamento sexual e emog¢0Oes, enquanto nos peixes esta envolvido
com o comportamento sexual e outros comportamentos sociais, assim
como com a integracdo de sinais ambientais, incluindo o aprendizado
emocional (FOX et al., 1997 apud PEDRAZZANI et al., 2007a, p. 63).

Nos peixes, assim como em mamiferos, os corpos celulares
dopaminérgicos estdo localizados em regides cerebrais similares as onde
sdao encontrados os terminais de substancia P (SNEDDON et al., 2003
apud PEDRAZZANTI et al., 2007a, p. 64). Tais neurénios mesolimbicos
projetam-se para dentro do sistema limbico dos tetrapodes, a partir da
mediacdo dos mecanismos de aprendizado e recompensa, e de forma
relacionada ao controle e a expressdao de comportamentos resultantes
da emocao. Ha dados que indicam que a inervagao dopaminérgica do
telencéfalo de peixes media os estados motivacionais e comportamentais
de maneiras similares aos tetrapodes (CHANDROQO et al., 2004 apud
PEDRAZZANI et al., 2007a, p. 64).

Os nociceptores presentes nos peixes sao muito similares aos dos
mamiferos (BROOM, 2016a, p. 2). Um trabalho realizado por Sneddon
et al. (2003) demonstrou que as fibras A-6 e C sdo encontradas no
nervo trigémio da truta arco-iris (Oncorhyncus mykiss), o que sugere
que o peixe experimenta a dor de maneira similar aos mamiferos
(PEDRAZZANI et al., 2007a, p. 65) (Figura 1).
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Lynne Sneddon (2004) descobriu que os peixes produzem opidides
naturais para sanar a dor e respondem a morfina (BOYLE, 2009,
p. 3). Dessa forma, as semelhangas encontradas entre o funcionamento
dos sistemas limbico e dopaminérgico dos peixes e dos tetrapodes
apontam no sentido do reconhecimento de peixes como seres sencientes
(PEDRAZZANI et al., 2007a, 2007b).

2.2.2. Invertebrados

Se os invertebrados sdao capazes ou ndao de sentir dor é uma
questdo altamente controversa (GHERARDI, 2009, p. 432).Ha poucos
estudos que examinam as possiveis ligacdes entre respostas ao estresse
e experiéncia de dor. Sdo mais numerosos os documentos sobre as
habilidades cognitivas nos decapodes (GHERARDI, 2009, p. 436).

Supode-se que os vermes, caracois e polvos tém menos necessidade
de conscientizacdao da dor porque tém vida curta e dependem de
comportamentos pré-programados (BOYLE, 2009, p. 3).

Os invertebrados também reagem a estimulos nociceptivos; sua
retirada rapida geralmente baseia-se em curtos-circuitos das células
neurais nos musculos. Alguns arcos reflexos rapidos incluem as
chamadas fibras nervosas gigantes. Exemplos de reflexos sdo as reagcdes
aos movimentos do ar nas baratas, o bater da cauda nas lagostas e o
esconder das antenas nos caracois (SOMME, 2005, p. 35).

Algumas habilidades de aprendizado foram demonstradas tanto em
caranguejos quanto em lagostas. Aranhas e escorpides talvez possuam
habilidade de aprender e seu comportamento pode ser modificado a
partir da experiéncia (SOMME, 2005, p. 20).
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Existem evidéncias de capacidade perceptiva substancial, como
dor, respostas emocionais, memoaria de longo e curto prazo, cognicao
complexa, diferencas individuais, decepcdo, uso de ferramentas e
aprendizado social em algumas espécies de peixes, cefalépodes e
crustaceos decapodes. Portanto, o argumento para proteger esses
animais ndo-humanos parece ser substancial (BROOM, 2007, p. 99).

No Octopus vulgaris (polvo-comum), o cérebro continua a crescer
durante a vida e o nimero de neurénios aumenta para cerca de 200
milhdes. Mais da metade das células localizam-se no lobo optico, que
se conecta aos olhos altamente avangados dos animais (SOMME,
2005, p. 16). Além disso, segundo Mather (2002), o aprendizado foi
demonstrado em varias espécies de cefalépodes, tendo sido mais
estudado no polvo-comum, que possui elevada capacidade cognitiva
(SOMME, 2005, p. 17).

O bem-estar dos crustaceos, ou mais especificamente daqueles do
grupo Decapoda, também recebeu muito interesse nos ultimos anos,
com varios estudos debrucados a analisar a capacidade dos animais
desse grupo de sentir dor. Em sua revisao de estudos, Elwood et al.
afirmam que, se usarmos argumentos por analogia, a evidéncia levaria
a conclusao de que os decapodes podem sentir dor e sofrer (PROCTOR,
2012, p. 634).

O neurocientista Damasio refere que dor e prazer manifestam-se
numa criatura tao simples e desprovida de cérebro, como a anémona-do-
mar, a qual apresenta um sistema nervoso simples (RIBEIRO, 2018, p.
14).Com relacdo as estrelas-do-mar, elas possuem receptores sensoriais
localizados na epiderme e inervados pelas suas redes nervosas, as
quais sdo sensiveis ao toque, produtos quimicos, correntes de agua e as

vezes a luz. Apesar de possuir sistema nervoso relativamente simples,
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os equinodermos mostram padrdes comportamentais complexos
(SOMME, 2005, p. 9).

Segundo trabalhos pesquisados por Fischer et al. (2016, p. 35),
a descricdo da dor foi direcionada predominantemente para cordados,
contudo estudos inovadores tém abordado artropodes e moluscos, o
que confirma a existéncia da senciéncia. Os parametros de diagndstico
da dor baseiam-se na avaliacdo de alteragdes comportamentais, porém
vém se aproximando, em termos numéricos, da avaliacdo da presenca
de nociceptores e alteracoes fisiologicas, ainda que incipientes, além
da verificagdo da presenca de receptores opidides endogenos nestes
animais ndo-humanos.A funcdo dos opidides nos invertebrados por
enquanto ndo é conhecida, mas a producado de tais substancias reduz a
dor nos vertebrados (SOMME, 2005, p. 35).

Ja sobre os mexilhdes, o seu sistema nervoso ndo é suficientemente
complexo para lidar com as sensacdes e é improvavel que eles tenham
senciéncia (SOMME, 2005, p. 12). Alguns grupos de receptores em
Aplysia (gastréopodes) foram identificados como nociceptores. Além
disso, esses animais ndo-humanos podem exibir varios tipos de
aprendizados simples (SOMME, 2005, p. 14).

Os anelideos apresentam respostas a estimulos nocivos que surgem
de células sensoriais, as quais sdo semelhantes as células nociceptivas de
mamiferos, embora ndo se saiba se possuem funcdes iguais (SOMME,
2005, p. 27).

Alguns aspectos do sistema de dor existem em sanguessugas,
insetos, caracois e lesmas do mar. No entanto, ndo podemos ter certeza

de que esses animais sentem dor ou que ndao (BROOM, 2013, p. 13).

Uma maneira de tentar entender essa questdo é observando
pontos em comum entre estruturas cerebrais de insetos e de animais
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ndo-humanos, que todos concordamos serem sencientes, principalmente
nés mesmos (TYE, 2016, p. 1).

Como os invertebrados ndo possuem o cortex cerebral responsavel
pela dor nos mamiferos, é incerto se eles podem sentir dor, mas nao se
pode excluir que partes do sistema nervoso tenham fungdes semelhantes
(SOMME, 2005, p. 34).

Segundo Sherwin (2001), as respostas dos invertebrados a
condig¢des nocivas sao frequentemente semelhantes as dos vertebrados.
Varios estudos experimentais mostraram que baratas, moscas e lesmas
téem memoria de curto e longo prazo, tém capacidade de aprendizado
espacial e social, desempenham adequadamente testes de preferéncia
e podem exibir respostas comportamentais e fisiologicas indicativas
de dor. A semelhanca dessas respostas com as dos vertebrados pode
indicar um nivel de consciéncia e senciéncia que normalmente nao é
atribuido aos invertebrados (SOMME, 2005, p. 32).

Um experimento recente (BATESON et al., 2011) apoia a hip6tese
de que as abelhas possam sentir ansiedade, pois se comportam como
humanos ansiosos em resposta a estimulos ambiguos. Entretanto,
os insetos reagem de maneira muito diferente de ndés em resposta a
estimulos nocivos. Eles ndao exibem comportamento protetor em relacao
a partes feridas, nem se recusam a acasalar ou se alimentar mesmo com
lesdes abdominais graves. Por exemplo, observaram-se moscas tsé-tsé
se alimentando, mesmo que semidissecadas, assim como gafanhotos,
que comiam normalmente enquanto eram devorados por louva-a-deus.
Em geral, os insetos ndo reagem ao tratamento que causaria dor intensa
em mamiferos, o que nos leva a duvidar que eles sintam dor (TYE,
2016, p. 3).
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Collett & Collett (2002), ap6s reverem uma centena de estudos,
concluem que os insetos sociais (como formigas e abelhas) utilizam
estratégias de navegacao e orientacdao semelhantes as dos mamiferos e
aves, com direito a mapas espaciais e a memoria (SANT’ANA, 2009,
p. 6). Portanto, ndo se pode excluir que eles tenham consciéncia de sua
existéncia (SOMME, 2005, p. 29).

Mesmo que a capacidade cognitiva em algumas aranhas seja alta
e que nas abelhas, formigas e em alguns gastropodes seja bem elevada,
ndo podemos ter certeza de que algum desses animais seja ou ndo
senciente (BROOM, 2013, p. 1).

Os insetos podem responder a habituacdao e aprender com os
testes de tentativa e erro. Exemplos de aprendizado em insetos incluem
a vespa escavadora Philanthus, que faz um voo de orientacdao para
recordar a vizinhanga de seu ninho, as borboletas, que sdo capazes de
aprender a encontrar flores com mais néctar, ou ainda os gafanhotos,
que adquirem conhecimento sobre como evitar plantas prejudiciais, e
os parasitoides, que aprendem a localizar o habitat de seus hospedeiros
(SOMME, 2005, p. 25).

Segundo estudos, o molusco marinho Aplysia ou a lula Doryteuthis
pealei, quando feridos, adquirem maior resposta de escape a predadores
naturais, o que sugere que a sensibilizacdo neuropatica pode conferir
uma vantagem de sobrevivéncia (KHUONG et al., 2019, p. 1).

Khuong et al. (2019) realizaram um estudo que mostrou a primeira
descricao de dores cronicas de longa duracao na mosca Drosophila
(mosca da banana). Seus estudos estdo de acordo com trabalhos
anteriores, que sugerem que as respostas neuropaticas podem ter

sido originalmente benéficas e que o estado elevado de vigilancia
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de invertebrados lesionados pode ter proporcionado uma vantagem

protetora evolutiva apés ferimentos graves.

Ross et al. produziram um livro que inclui uma variedade de
métodos de uso de anestesia e analgesia em animais invertebrados
(BROOM, 2013, p. 12), o que nos leva a pensar que, quando a evidéncia
cientifica de senciéncia é inconclusiva, devemos aplicar o principio
da precaucdo, ou seja, dar o beneficio da divida a estes animais nao-
humanos (BIRCH, 2017).

Se a senciéncia ja imp0e uma reflexdo ética sobre a inclusdo moral
dos animais ndao-humanos, o que vem repercutindo na fundamentacao
do Direito Animal, faz-se igualmente necessario levar em consideragao
um dado mais amplo: a consciéncia animal.

3. CONSCIENCIA
3.1. Definicdao e comparacoes interespécies

A senciéncia esta entrelacada com outros fenémenos cerebrais de
inteligéncia e consciéncia (BOYLE, 2009, p. 6).Broom (2016b, p. 2)
define consciéncia como um estado durante o qual os conceitos de meio
ambiente, de si mesmo e de si em relacio ao ambiente resultam de
complexas andlises cerebrais de estimulos sensoriais ou de construcoes
baseadas em memorias.

Pedrazzani et al. (2007b, p. 24) definem a consciéncia como o que
o animal ndo-humano percebe num dado momento a respeito de sua
situacdo imediata, a partir das imagens ou representacdoes de objetos
e eventos. Estas podem ser situacGes com as quais ele se defronta no
presente, lembrangas ou mesmo antecipagoes de situacdes futuras.

REVISTA BRASILEIRA DE DIREITO E JUSTICA / BRAZILIAN JOURNAL OF LAW AND JUSTICE. V. 4, JAN./DEZ.2020

183



184

DEBORA BUENO SILVA | VICENTE DE PAULA ATAIDE JUNIOR

A consciéncia possibilita um conhecimento mais discriminativo do
ambiente e dos estados internos do organismo e orienta o comportamento.
Os seres conscientes conseguem organizar melhor as suas relacdes com
0 meio porque sdo capazes de construir representacdes conscientes das
suas proprias experiéncias de acao (TELES, 2016, p. 36).

A consciéncia inclui sempre a autoconsciéncia do organismo como
sendo ele proprio, o individuo, que tem as experiéncias psicolégicas
dos objetos externos ou internos que o afetam (TELES, 2016, p. 26).

Teles (2016, p. 33) interpreta a teoria do neurocientista Damasio, ao
inferir, com seguranca, que peixes, anfibios, répteis, aves e mamiferos
conseguem formar experiéncias psicolégicas conscientes e que suas
experiéncias referem-se aos objetos externos e internos que afetam seus
organismos. Conclui, portanto, que eles tém, muito provavelmente,
consciéncia da dor e do prazer, da fome e da sede, do frio e do calor,
das emog0es que conseguem sentir, daquilo que veem, ouvem, cheiram,
saboreiam e tocam e que cada uma dessas modalidades sensoriais varia
de acordo com a espécie.

Ha diferentes niveis de consciéncia e niveis mais complexos
podem ser encontrados em peixes e cefalopodes, cujos cérebros sao
estruturalmente diferentes dos mamiferos, mas possuem mecanismos
neurais paralelos que permitem fungOes similares. Portanto, a falta de
uma estrutura cerebral especifica ndo é fundamento valido para negar
aos animais nao-humanos consciéncia e senciéncia (SNEDDON et al.,
2018, p. 4).

A complexidade da organizagdo cerebral é maior para animais
ndao-humanos que precisam lidar com um ambiente variado. Estes
tém um sistema motivacional elaborado que lhes permite pensar sobre
os impactos desse ambiente e depois tomar as decisdes apropriadas.
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Ao decidir se os animais ndo-humanos sao sencientes, precisa-se analisar
o grau de complexidade de vida da espécie, pois, sem uma capacidade de
funcionamento cerebral que possibilite algum grau de consciéncia, um
animal ndo-humano ndo poderia ser senciente (BROOM, 2013, p. 3).

3.2. Declaracao de Cambridge

Em julho de 2012, um destacado grupo internacional de
neurocientistas cognitivos, neurofarmacologistas, neurofisiologistas,
neuroanatomistas e neurocientistas computacionais reuniram-se na
Universidade de Cambridge, Reino Unido, para reavaliar os substratos
neurobioldgicos da experiéncia consciente, e comportamentos
relacionados, em animais ndo-humanos (REIS, 2018, p. 27;
UNIVERSITY OF CAMBRIDGE, 2012, p. 1).

Durante essa conferéncia foi criada a Declaragao de Cambridge
sobre a Consciéncia (REIS, 2018, p. 27), que afirmou que:

Aausénciade umneocértex nao parece impedir que um organismo
experimente estados afetivos. Evidéncias convergentes indicam
que animais ndo-humanos tém os substratos neuroanatémicos,
neuroquimicos e neurofisioldgicos de estados de consciéncia
juntamente como a capacidade de exibir comportamentos
intencionais. Consequentemente, o peso das evidéncias indica
que os humanos ndo sdo os tnicos a possuir os substratos
neuroldgicos que geram a consciéncia. Animais ndo-humanos,
incluindo todos os mamiferos e as aves, e muitas outras
criaturas, incluindo polvos, também possuem esses substratos
neuroldgicos (UNIVERSITY OF CAMBRIDGE, 2012, p. 2).

Segundo os pesquisadores, os substratos neurais das emocodes
ndo parecem estar confinados as estruturas corticais. A estimulacao
artificial das mesmas regides cerebrais gera comportamentos e
emocOes correspondentes em humanos e animais ndo-humanos. Além
disso, circuitos neurais que suportam estados comportamentais e

REVISTA BRASILEIRA DE DIREITO E JUSTICA / BRAZILIAN JOURNAL OF LAW AND JUSTICE. V. 4, JAN./DEZ.2020

185



186

DEBORA BUENO SILVA | VICENTE DE PAULA ATAIDE JUNIOR

eletrofisiologicos de atencdo, sono e tomada de decisdo parecem ter
surgido no processo evolutivo tdo cedo quanto os préprios invertebrados,
sendo evidentes em insetos e em moluscos cefalépodes (como polvos)
(UNIVERSITY OF CAMBRIDGE, 2012, p. 1).

Ja as aves parecem apresentar, em seu comportamento e em sua
neurofisiologia e neuroanatomia, uma notavel evolucdo paralela da
consciéncia. As redes emocionais e 0os microcircuitos cognitivos de
mamiferos e aves parecem ser muito mais homo6logos do que se poderia
pensar. Ademais, descobriu-se que certas espécies de aves exibem
padrdes neurais de sono semelhantes aos dos mamiferos, padroes estes
que, como foi demonstrado, se pensava serem dependentes de um
neocoértex mamifero (UNIVERSITY OF CAMBRIDGE, 2012, p. 1).

Tais conclusdes levam a crer que esses grupos de animais ndo-
humanos possuem senciéncia e consciéncia da sua condi¢dao, com
evidentes repercussoes nos aspectos éticos e legais da relacdao ser
humano-animal ndo-humano (REIS, 2018, p. 27).Esses achados
cientificos sao fundamentais para novas elaboracdes éticas e juridicas,
dentre elas, um campo juridico para tratar dos animais ndo-humanos,
considerados em suas peculiaridades individuais: o Direito Animal.

4. CONSCIENCIA, SENCIENCIAE
DIREITO ANIMAL

O Direito Animal positivo se apresenta como o conjunto de regras
e principios que estabelece os direitos dos animais ndo-humanos,
considerados em si mesmos, independentemente da sua funcao
ambiental ou ecoldgica (ATAIDE JUNIOR, 2018, p. 50).

Esse conceito é formulado a partir da regra constitucional da
proibicdo da crueldade, inscrita na parte final do inciso VII do §1° do
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art. 225 da Constituicdo Federal de 1988 (ATAIDE JUNIOR, 2018,
p. 48).Segundo o art. 225, §1° inciso VII da Constitui¢ao, incumbe
ao Poder Publico “proteger a fauna e a flora, vedadas, na forma da lei,
as praticas que coloquem em risco sua funcdo ecolégica, provoquem
a extincdo de espécies ou submetam os animais nao-humanos
a crueldade.”

A proibicdo da crueldade contra animais ndo-humanos é repetida
em todas as Constitui¢cGes estaduais e na Lei Organica do Distrito
Federal. Nenhuma outra Constituicdo do mundo apresenta dispositivo
semelhante.

Perceba-se que a vedacdo de crueldade contra animais ndo-
humanos somente se justifica quando se lhes rejeita a natureza de coisas
e se lhes atribui senciéncia e consciéncia, pois ndo se pode ser cruel
contra quem ndo é senciente (CASTRO JUNIOR; VITAL, 2018, p.
148). Nao haveria nenhuma razdo légica para proibir praticas cruéis
contra coisas inanimadas, incapazes de sentir ou de sofrer (ATAIDE
JUNIOR, 2020, p. 115).

Em outras palavras, a consciéncia animal nao-humana — e, por
consequéncia, a sua senciéncia — é implicitamente reconhecida pelo
texto constitucional brasileiro.Mais do que isso, a Constituicdo Federal
valora positivamente a consciéncia e a senciéncia animal ndo-humanas,
ao considera-las relevantes por si s6 e protegé-las por meio da regra
proibitiva contra a crueldade (ATAIDE JUNIOR, 2018, p. 50).

Essa decisdo constitucional conduz a constatacao de que os animais
nao-humanos, ao menos no Brasil, sdo seres dotados de dignidade
prépria (SARLET; FENSTERSEIFER, 2017, p. 61 et seq.), exatamente
porque existe dispositivo constitucional destinado a proteger os animais
ndo-humanos considerados como fins em si mesmos, importantes por
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sua propria natureza, com valor intrinseco, independentemente de
sua funcdo ecoldgica, ambiental ou até mesmo econdmica (valores

instrumentais).’”

O Direito Animal é concebido exatamente como instrumento
para protecao da dignidade animal ndo-humana. Em outras palavras,
o Direito Animal se apresenta como instrumento de tutela juridica
dos animais ndo-humanos em grau maximo, ou seja, pela instituicao
de direitos fundamentais e de direitos subjetivos, estes catalogados no

plano legislativo.®

E pela hermenéutica das disposicdes constitucionais sobre os
animais ndo-humanos, notadamente a partir da regra da proibicao
da crueldade — de onde se extraem a consciéncia, a senciéncia e a
dignidade do animal ndo-humano —, que se pode afirmar, desde logo,

que os animais ndo-humanos sdo sujeitos de direitos.

“nao obedece a nenhuma outra lei além daquela que impde a si mesmo” (KANT, 2018, p. 77),
ele define dignidade como “aquilo que estd acima de qualquer prego, portanto, ndao possui
nenhum equivalente” (KANT, 2018, p. 77) ou, explicitando melhor, afirma que “o que leva em
conta a condicdo pela qual algo possa ser uma finalidade em si, ndo possui um valor apenas
relativo, isto €, um preco, mas um valor interno, ou seja, uma dignidade” (KANT, 2018, p. 77).
Os animais ndo-humanos, pela Constituicdo Federal brasileira de 1988, sdo valorados por si
mesmos, ou seja, reconhece-se-lhes um valor intrinseco (ou valor interno, na dic¢do kantiana),
e, portanto, a dignidade.

8 Na legislacdo estadual, a lei inequivocamente mais avancada e abrangente do Brasil, em
termos de especificacdo de direitos subjetivos animais nao-humanos, é o Cédigo de Direito e
Bem-Estar Animal do Estado da Paraiba (Lei Estadual 11.140/2018, vigente desde 07/10/2018),
que, de maneira explicita, adota a linguagem dos direitos, conforme seu art. 5°: “Art. 5°. Todo
animal tem o direito: I — de ter as suas existéncias fisica e psiquica respeitadas; II — de receber
tratamento digno e essencial a sadia qualidade de vida; III — a um abrigo capaz de protegé-lo da
chuva, do frio, do vento e do sol, com espaco suficiente para se deitar e se virar; IV — de receber
cuidados veterinarios em caso de doenga, ferimento ou danos psiquicos experimentados; V — a
um limite razoavel de tempo e intensidade de trabalho, a uma alimentacdo adequada e a um
repouso reparador” (ATAIDE JUNIOR, 2019, passim).
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Conforme visto, grande parte dos animais ndo-humanos possuem,
com comprovacdo cientifica, experiéncias psicologicas conscientes,
ou seja, vivenciam sua existéncia no mundo. Ndo se guiam pelo
“automatismo das bestas”, nem sdo maquinas simplesmente movidas
por instintos. As pesquisas cientificas permitem afirmar que eles
possuem experiéncias subjetivas. Existe, assim, uma subjetividade
animal para além das reagoes instintivas.

A subjetividade animal ndo-humana, como fato, deve corresponder
a subjetividade juridica, como direito, o que se faz possivel no Brasil
pela valoragdo constitucional da consciéncia e da senciéncia animal
nao-humana.

Por isso, a senciéncia e a consciéncia podem ser apontadas
como fundamentos do Direito Animal brasileiro. Suprima-se a regra
constitucional da proibicdo da crueldade (e com ela o reconhecimento
constitucional da senciéncia, consciéncia e dignidade animal ndo-
humana) e o Direito Animal volta ao seu estado primitivo, pulverizado
na legislacao ambiental e oprimido pelas disposi¢des do Codigo Civil.®

Lei da Camara 6054/2019 (6799/2013 original na Camara; 27/2018 no Senado), de autoria dos
Deputados Ricardo Izar e Weliton Dias, o qual estabelece que “Os animais possuem natureza
juridica sui generis e sdo sujeitos com direitos despersonificados, dos quais devem gozar e, em
caso de violagdo, obter tutela jurisdicional, vedado o seu tratamento como coisa” (art. 3°). Esse
projeto ja foi aprovado na Camara e no Senado, mas, como recebeu emenda aditiva no Senado
(com a inclusdo de um paragrafo dnico do art. 3% “A tutela jurisdicional referida no caput ndo
se aplica ao uso e a disposicdo dos animais empregados na produgdo agropecudria e na pesquisa
cientifica nem aos animais que participam de manifestagcdes culturais registradas como bem de
natureza imaterial integrante do patrimonio cultural brasileiro, resguardada a sua dignidade”),
retornou a Camara para anélise da modificagdo, onde recebeu o n.° 6054/2019. Note-se que,
pelo projeto, todos os animais ndo-humanos passam a ser considerados sujeitos de direitos,
ainda que sem personalidade juridica, ndo podendo mais ser tratados como coisas, o que
modifica a interpretacdo comumente dada ao Cédigo Civil brasileiro. Nao obstante, conforme
emenda aprovada no Senado, alguns animais ndo-humanos ndo poderdo gozar e obter a tutela
jurisdicional dos seus direitos, exce¢do essa, porém, frontalmente inconstitucional, pois viola a
garantia do acesso a justica, conforme art. 5°, XXXV, da Constitui¢do. A emenda do Senado,
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Mas, nesse ponto, surge a indagacao, ja esbocada alhures neste
artigo: e os animais ndao-humanos invertebrados? E aqueles em relacao
aos quais as pesquisas cientificas ainda ndo foram suficientemente

precisas para afirmar a senciéncia ou a ndo-senciéncia?

Ou ainda mais longe: e no caso dessas pesquisas afirmarem a
auséncia de consciéncia e senciéncia, apontadas como fundamentos
para direitos animais ndao-humanos? Restardo estes como coisas,

desprotegidos do grau maximo representado pelos direitos subjetivos?

Para as primeiras indagacoes, a resposta é mais facil: o principio
da precaucao (BELCHIOR, 2017, p. 141 et seq.), como um principio
compartilhado pelo Direito Animal, aponta que a inexisténcia de prova
cientifica sobre a senciéncia de determinada espécie animal ndo impede
a protecdo de seus individuos pelo Direito Animal (ATAIDE JUNIOR,
2020, p. 129).

Para a dltima, o desafio é futuro, dado que nenhuma pesquisa
cientifica até hoje foi categorica em afirmar a inexisténcia de senciéncia
em alguma espécie animal e, talvez, jamais venha a fazé-lo (SACKS,
2017, p. 51-62), de modo que se torna intitil a preocupacdo no presente.
Mas, na hip6tese remota da concretizacdo dessa afirmacao cientifica,
certamente o fundamento do Direito Animal devera ser repensado.

No Brasil, do dispositivo constitucional que abriga a regra da
proibicdo da crueldade e o principio da dignidade animal ndo-humana
também dimana o principio da universalidade, responsavel por definir
a amplitude subjetiva da dignidade animal ndo-humanae promover

alids, expressamente reconhece a dignidade animal ndo-humana. Por essas razoes, espera-se
que esse projeto seja definitivamente aprovado, sancionado e promulgado, preferencialmente
sem a inconstitucional emenda senatorial, eliminando eventuais duividas sobre a existéncia de
direitos subjetivos animais ndo-humanos.
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um estado de coisas segundo o qual todos os animais ndo-humanos
sao dotados de dignidade propria e titulares de direitos fundamentais
(ATAIDE, 2020, p. 124-126).

5. CONSIDERACOES FINAIS

A senciéncia envolve a capacidade de emocao e dor e exige que
as estruturas, redes e sistemas neurais registrem estimulos e reajam a
eles como agradaveis ou aversivos. Existem extensas evidéncias de
experimentos em neuroanatomia e neuroquimica, além de estudos
comportamentais das preferéncias e aversoes dos animais ndo-humanos
e entendimentos evolutivos da necessidade de emocdo para que eles
sobrevivam e prosperem. Todos os vertebrados qualificam-se como
sencientes e alguns invertebrados também (BOYLE, 2009, p. 8).

A pesquisa de estruturas neuronais correspondentes a consciéncia
ndo encontrou nenhuma estrutura anatomica de producao de consciéncia
que seja limitada ao cérebro humano (GRIFFIN; SPECK, 2004 apud
PEDRAZZANI et al., 2007a, p. 61).

Portanto, dentro dos parametros do conhecimento cientifico,
conclui-se que todos os outros seres que possuem uma base causal
idéntica ou similar a base causal da nossa consciéncia podem ter
experiéncias psicologicas conscientes, que sdao qualitativamente
idénticas ou similares as nossas e podem agir sob a orientacdo dessas
experiéncias (TELES, 2016, p. 19).

Ampliar o entendimento e a compreensao juridica sobre o que sao
os sujeitos de direito, a partir do conceito de dignidade e da atribuicdo de
direitos fundamentais, é o primeiro passo para uma nova forma de ler e

estudar a protecdo juridica dos animais ndo-humanos. Para isso, a tutela
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estatal, mediante a implementacdo da doutrina da dignidade animal
ndo-humana pela consciéncia e senciéncia, deve-se estender a todos
os animais ndo-humanos de forma a institucionalizar juridicamente
a igualdade material e proporcionar condi¢des dignas para que esses
animais possam ser protegidos contra atos e condutas cruéis e, assim,
ultrapassar o dogma da coisificacdo animal (COSTA et al., 2018, p. 79).

Nos invertebrados, sao necessarias mais pesquisas para comprovar
quais deles apresentam senciéncia e consciéncia (SOMME, 2005). A
Unica razdo para afastar os invertebrados da reflexdo bioética reside na
crenga coletiva de que eles nao experimentam sofrimento (SANT’ANA,
2009, p. 9). Nao havendo clara resposta sobre quais animais ndo-
humanos devem ser tratados como sencientes, passa a ser dever moral
da humanidade dar-lhes o beneficio da divida (SAMPAIO, 2016),
incidindo o principio compartilhado da precaucao (ATAIDE JUNIOR,
2020, p. 129).

Segundo Strickberger (2000), calcula-se que os invertebrados
correspondam a mais de 99% de todas as espécies animais do planeta.
Mas o unico progresso foi proteger os 1% dos animais considerados
“superiores” — os vertebrados —, em detrimento dos 99% de seres
“inferiores” — os invertebrados. Aos primeiros reconhece-se o interesse
em ndo sofrer e em serem tratados com respeito e, em funcao disso, se
lhes confere protecdo legal, enquanto aos segundos nao se lhes confere
nada, pois ndao os consideramos sencientes (SANT’ANA, 2009). O
Cadigo de Direito e Bem-Estar Animal do Estado da Paraiba, ao abarcar
os invertebrados na sua esfera de protecdao, é uma excecdo honrosa
(ATAIDE JUNIOR, 2019).

Torna-se urgente estender o principio da igualdade aos animais
ndo-humanos e aplicar, no Direito, o principio da igual consideracao
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de interesses. Cada animal ndo-humano deve ser respeitado e protegido
como um individuo detentor de direitos, com uma personalidade
distintiva, interesses e necessidades proprios (RIBEIRO, 2018, p. 55).

O ideal sera o reconhecimento da personalidade juridica para os
animais ndo-humanos, pelo que se garantira que o valor intrinseco de
cada um deles seja considerado no momento da ponderacdao dos seus
interesses em juizo. Ademais, rompe-se definitivamente com o status
de coisificacdo dos animais ndo-humanos e com o especismo da teoria
juridica (GORDILHO; SILVA, 2012, p. 360).

Nao ha caracteristica relevante que distinga os humanos de todos
os membros de outras espécies. Humanos e animais nao-humanos
compartilham a senciéncia e a consciéncia e estdao interconectados
pelo sofrimento causado pelas formas de opressao que experimentam
(ANDRADE; ZAMBAM, 2016, p. 162).

Segundo Porcher (2018, p. 1), ndo existe base para negar senciéncia
a qualquer forma de vida enquanto a ciéncia for ignorante da natureza
e da fonte da consciéncia.

Conclui-se que, sendo comprovadas cientificamente, a senciéncia
e a consciéncia sdo consideradas fundamentos do Direito Animal e
reconhecidas pela Constituicdo Federal, que outorga dignidade propria
aos animais nao-humanos e, consequentemente, caracteriza-os como
sujeitos de direito fundamental a existéncia digna. O que se verifica
é que a Ciéncia do Direito, de forma isolada, ndo é suficiente para a
construcdo do Direito Animal. E sempre necessaria uma abordagem
multidisciplinar que envolva Direito, Medicina Veterinaria, Biologia,
Filosofia, Psicologia, Pedagogia, Medicina Humana, dentre outras

areas do saber de igual importancia.
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E possivel ser confiante em relacdo a expansédo do Direito Animal,
o qual se encontra positivado no Brasil, com perspectivas de ampliacao,
tanto no campo legislativo, como no campo cientifico.Mais do que
isso, confia-se que essa expansdo seja acompanhada pela efetivacao
dos direitos fundamentais animais ndo-humanos e que esta represente
verdadeira melhoria na qualidade de vida desses seres.A utopia do
Direito Animal é a utopia da Constituicdo brasileira: uma sociedade
mais livre, justa e solidaria para todos, de todas as espécies vivas.
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