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RESUMO

As benzedeiras de Parintins representam uma manifesta¢do folkcomunicacional emblematica, onde
mulheres ribeirinhas exercem agéncia cultural por meio de rituais de cura oral e performatica,
resistindo ao patriarcado e a medicalizagdo ocidental. Este artigo analisa o ambiente folk (espagos
domésticos e comunitarios) e a audiéncia (comunidades marginalizadas) como locus de transmissdo
de saberes, integrando perspectivas de género para questionar hierarquias sexistas e
interseccionais (racismo e classismo em contextos amazOnicos). Baseado em pesquisa etnografica
com entrevistas e observagdo, explora representagdes femininas como agentes de
empoderamento, tensionando desigualdades e atualizando o repertério da folkcomunicagao.
Conclui pela necessidade de visibilizar essas praticas como ativismo feminista popular, promovendo
inclusdo em politicas de salde e cultura.
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The healers of Parintins represent an emblematic folk-communicational manifestation, where
riverside women exercise cultural agency through oral and performative healing rituals, resisting
patriarchy and Western medicalization. This article analyzes the folk environment (domestic and
community spaces) and the audience (marginalized communities) as a locus for the transmission of
knowledge, integrating gender perspectives to question sexist and intersectional hierarchies (racism
and classism in Amazonian contexts). Based on ethnographic research with interviews and
observation, it explores female representations as agents of empowerment, challenging inequalities
and updating the repertoire of folk-communication. It concludes with the need to make these
practices visible as popular feminist activism, promoting inclusion in health and culture policies.
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Comunicacion popular y curanderos tradicionales en
Parintings practicas curativas y resistencia en

Parintins/AM

RESUMEN

Las curanderas de Parintins representan una manifestacién emblematica de la comunicacién
popular, donde las mujeres riberefias ejercen su agencia cultural a través de rituales de sanacidn
orales y performativos, resistiendo el patriarcado y la medicalizacidon occidental. Este articulo
analiza el entorno popular (espacios domésticos y comunitarios) y la audiencia (comunidades
marginadas) como un espacio para la transmision del conocimiento, integrando perspectivas
de género para cuestionar las jerarquias sexistas e interseccionales (racismo y clasismo en
contextos amazdnicos). Basado en una investigacidon etnografica con entrevistas y observacion,
explora las representaciones femeninas como agentes de empoderamiento, desafiando las
desigualdades y actualizando el repertorio de la comunicacién popular. Concluye con la
necesidad de visibilizar estas practicas como activismo feminista popular, promoviendo su
inclusion en las politicas de salud y cultura.

PALABRAS-CLAVE
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A folkcomunicagdo, conceituada por autores como Beltrdao (1980) e Marques de Melo
(2003), como a comunicacdo dos grupos socialmente periféricos e oprimidos, valoriza
praticas populares de resisténcia desenvolvidas por comunidades marginalizadas. Nesse
contexto, destacam-se as benzedeiras, mulheres curandeiras que utilizam ervas, rezas e
rituais para promover a cura fisica, emocional e espiritual. Em Parintins (AM), municipio
conhecido pelo Festival Folcldrico dos bois-bumbas e por sua forte heranca ribeirinha, essas
figuras femininas emergem como agentes folkcomunicacionais, transmitindo saberes por
meio da oralidade em espacos domésticos e comunitarios, ao mesmo tempo que desafiam a
hegemonia da medicina ocidental e as estruturas patriarcais de poder.

Desde a década de 1990, os estudos de género no Brasil, influenciados por autoras
como Gonzalez (2020) e Carneiro (2005), tém questionado as construcdes simbdlicas das
diferencas sexuais e evidenciado suas intersec¢Ges com marcadores sociais (como raca e
classe). As benzedeiras, predominantemente mulheres indigenas, afrodescendentes ou
caboclas de baixa renda, constituem importantes expressdes de resisténcia de género, uma
vez que exercem autonomia no cuidado comunitdrio e ressignificam posi¢oes historicamente
subordinadas impostas pelo patriarcado amazonico, especialmente no que se refere ao
controle masculino sobre os saberes relacionados a salde e a natureza.

Diante desse contexto, este artigo analisa como as benzedeiras de Parintins/Am
articulam praticas folkcomunicacionais e processos de empoderamento feminino, buscando
compreender de que maneira os ambientes de benzedura e a audiéncia folk contribuem para
a construcdo e a reafirmacdo de representacdes de género. Para tanto, adotou-se uma
abordagem etnografica de carater descritivo-analitico, baseada na observacdo participante
em salas de benzimento e na realizacdo de entrevistas semiestruturadas com duas
benzedeiras, Dona Iricilda Teixeira (de 55 anos), e Dona Olimpia da Silva (de 62 anos), bem
como com 10 (dez) interlocutores (as) que compdem a audiéncia folk. A pesquisa foi realizada
entre os anos de 2022 e 2023 e busca compreender como esses espacos e relacoes
socioculturais favorecem a resisténcia cultural e a valorizacdo dos saberes tradicionais

femininos.
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Benzedeiras de Parintins (AM): saberes tradicionais e processos
folkcomunicacionais

As benzedeiras ocupam um lugar singular no universo dos saberes tradicionais
brasileiros, constituindo-se como agentes de cura, mediadoras culturais e comunicadoras
populares cujas praticas articulam religiosidade, experiéncia comunitaria e conhecimentos
transmitidos entre gera¢des. Conforme assinala Loyola (1983), a benzec¢do representa o nucleo
central de sua atuacdo terapéutica, caracterizando-se pela mobilizacdo de oragdes, invocagdes
sagradas, imposicdo de maos, passes e outras praticas ritualisticas destinadas a restaura¢do do
equilibrio fisico, emocional e espiritual dos individuos. Embora frequentemente utilizem
recursos complementares, como ervas medicinais, banhos, massagens e preparados naturais,
o elemento distintivo de sua atuacdo reside no poder simbdlico da palavra ritualizada e na
capacidade de estabelecer uma mediagdo entre o mundo humano e as forgas do sagrado.

Sob essa perspectiva, a pratica da benze¢dao ultrapassa os limites de uma simples
intervencdo terapéutica para configurar-se como um processo comunicacional complexo, no
qual circulam simbolos, narrativas, valores culturais e representacdes coletivas sobre saude,
doenca, sofrimento e cura. Trata-se de uma forma de comunicacdo profundamente enraizada
na cultura popular, cuja eficdcia social ndo pode ser compreendida apenas pelos parametros
biomédicos convencionais, mas exige a consideracao dos sistemas simbdlicos que estruturam a
vida das comunidades tradicionais amazdnicas.

E nesse contexto que a teoria da Folkcomunicacdo, desenvolvida por Luiz Beltrdo,
oferece importantes contribuicdes analiticas para a compreensdo do papel social das
benzedeiras. Considerada uma das mais originais formula¢des teéricas da comunicacgao latino-
americana, a Folkcomunicacdo investiga os mecanismos por meio dos quais grupos populares
produzem, compartilham e ressignificam informacées a margem dos sistemas oficiais de
comunicacdo. Para Beltrdo (1980), populagdes historicamente excluidas dos centros
institucionais de poder criam formas préprias de expressao e transmissdao de conhecimento,
fundamentadas em suas experiéncias cotidianas, em seus repertérios culturais e em suas
necessidades concretas de sobrevivéncia.

As benzedeiras podem ser compreendidas como agentes folkcomunicacionais por

exceléncia. Sua atuacdo ndo se limita ao tratamento de enfermidades, mas envolve a circulacdo
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de saberes ancestrais, a preservacdo da memodria coletiva e a manutencdo de redes
comunitdrias de solidariedade. Por meio de suas praticas, elas comunicam valores, crencgas e
visdes de mundo que ndo encontram legitimidade plena nos sistemas cientificos e institucionais
dominantes, mas que permanecem profundamente significativos para as populagées locais.

Beltrdo (1980) observa que a comunicagao popular manifesta-se, predominantemente,
por meio de formas folcléricas. O folclore, longe de representar um conjunto estatico de
tradi¢Ges cristalizadas no passado, constitui um sistema dindmico de produgdo cultural,
continuamente recriado pelas comunidades em suas experiéncias cotidianas (Fernandes, p. 292
apud Melo e Fernandes, 2013). Nessa direcdo, Schmidt (2008) argumenta que o conhecimento
popular nasce da interagdo permanente entre os sujeitos e seus contextos sociais, abrangendo
dimensdes materiais, simbdlicas e imagindrias da existéncia humana. A benzegao insere-se
exatamente nesse universo, funcionando como um espago de producdo e circulagdo de
sentidos que conecta memodria, espiritualidade, identidade e pertencimento.

A palavra pronunciada durante o ritual assume, portanto, uma dimensao muito mais
ampla do que a mera transmissdao de informagdes. Ela transforma-se em instrumento de
mediacdo simbdlica, capaz de reorganizar significados, produzir conforto emocional e fortalecer
vinculos comunitdrios. A oralidade presente nos rituais de cura ndo representa apenas uma
técnica comunicativa, mas um mecanismo de recriagdo continua da cultura, através do qual
experiéncias coletivas sdo preservadas e compartilhadas. Cada oracao, cada invocacdo e cada
gesto ritual carregam consigo fragmentos de uma memdria social acumulada ao longo de
geracoes.

As reflexdes de Lévi-Strauss (1975) contribuem significativamente para aprofundar essa
compreensado. Para o autor, a eficacia simbodlica dos rituais de cura ndo reside exclusivamente
nos elementos materiais envolvidos, mas na articulacdo entre sistemas de crencas
compartilhados socialmente. A reza de cura constitui uma linguagem simbdlica capaz de
estabelecer conexdes entre o visivel e o invisivel, entre o mundo material e o universo espiritual.
Sua forca ndo decorre apenas da palavra pronunciada, mas da confianca depositada na
ritualidade, da legitimidade social atribuida a benzedeira e da crenca coletiva que sustenta a
pratica (Fernando e Marialva, 2026, p. 75).

Nessa perspectiva, a cura emerge como um fendmeno simultaneamente individual e

social. A fé da benzedeira, a confianca da pessoa atendida e o reconhecimento comunitario do
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ritual constituem elementos insepardveis de um mesmo processo simbdlico. Como argumenta
Lévi-Strauss (1975), a eficdcia da pratica ritual esta profundamente vinculada a existéncia de
um universo compartilhado de significados, capaz de conferir sentido a experiéncia do
sofrimento e da recuperacao.

Na cidade de Parintins/Amazonas, as benzedeiras representam a permanéncia historica
de sistemas tradicionais de conhecimento que resistem as pressdes homogeneizadoras da
modernidade. Em um contexto marcado pela expansdo dos saberes cientificos
institucionalizados e pela crescente medicaliza¢dao da vida cotidiana, essas mulheres continuam
desempenhando fun¢des fundamentais na organizagdo simbdlica e social das comunidades. Sua
atuacdo revela a coexisténcia de diferentes racionalidades terapéuticas e evidencia que os
processos de cuidado ultrapassam as fronteiras estabelecidas pela medicina convencional.

Historicamente, em Parintins, essas agentes populares de cura enfrentaram processos
de deslegitimacao promovidos por institui¢cdes religiosas, juridicas e biomédicas. Em diversos
momentos, foram acusadas de charlatanismo, supersticdo ou exercicio ilegal da medicina.
Ainda assim, permaneceram atuando gragas ao reconhecimento e a confianca depositados
nelas pelas populag¢des locais. Essa condicdo se aproxima da analise desenvolvida por Beltrao
(1967) acerca dos grupos culturalmente marginalizados, ou seja, sujeitos e coletividades cujos
saberes sdo frequentemente excluidos dos espacos oficiais de legitimacdao, mas que continuam
exercendo papel central na vida cotidiana de suas comunidades.

A benzecdo pode ser compreendida como um auténtico dispositivo folkcomunicacional.
A oracdo ritualizada, os gestos, os simbolos religiosos, o uso de elementos naturais e as
narrativas compartilhadas durante o atendimento constituem um sistema integrado de
comunicacdo que produz sentidos sobre a saude, a doenca e a prépria existéncia humana.
Conforme observa Quintana (1999), a forca terapéutica da benzecdo encontra-se justamente
na capacidade de articular fé, palavra e acolhimento, promovendo uma experiéncia de
recomposicao simbdlica do individuo diante do sofrimento.

Mais do que curar enfermidades, as benzedeiras produzem processos de comunicacao
comunitdria. Seus rituais constituem espacos de escuta, aconselhamento, partilha de
experiéncias e fortalecimento dos vinculos sociais. O cuidado oferecido por elas ndo se restringe
ao corpo fisico, mas alcanca dimensdes emocionais, espirituais e relacionais frequentemente

negligenciadas pelos modelos biomédicos contemporaneos.
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As benzedeiras de Parintins configuram-se como verdadeiras mediadoras culturais
entre diferentes universos de conhecimento. Elas transitam entre tradicio e
contemporaneidade, entre o sagrado e o cotidiano, entre a experiéncia individual e a meméria
coletiva. Seus saberes representam formas de resisténcia epistemoldgica diante da hegemonia
dos modelos cientificos modernos, reafirmando a legitimidade de outros modos de
compreender a saude, a cura e a vida social.

Essa interpretacdo dialoga profundamente com a reflexdo de Paulo Freire (1987), para
guem os saberes populares constituem formas legitimas de conhecimento produzidas na
experiéncia concreta dos sujeitos histdricos. Ao valorizar a oralidade, a vivéncia comunitaria e
a construcao coletiva do saber, Freire reconhece que a cultura popular ndo é um residuo do

passado, mas um espaco ativo de producao de sentidos e emancipacao social.

Uma etnografia do ambiente folk: espacos de cura e resisténcia

O ambiente folkcomunicacional, conforme Modesto, Silva e Fernando (2022), é o
espaco privado onde a cultura se manifesta coletivamente, guiado pelo agente comunicador;
neste caso, a benzedeira como lider feminina. Em Parintins, as "salas de benzimento" sao
loci® de transmissdo oral de saberes ancestrais, mesclando misticismo religioso, magia e
medicina popular (Oliveira, 1983). Predominantemente catdlicas ou sincretizadas com
crencas indigenas e umbandistas, as benzedeiras vivem em relagdes familiares e comunitarias
restritas, com forte vinculo a natureza amazénica, classificando plantas como recursos
terapéuticos.

Historicamente associadas a populacdes rurais e ribeirinhas de baixa renda, essas
praticas resistem a auséncia de salde publica, mas também ao sexismo: mulheres como Dona
Iricilda e Dona Olimpia assumem papéis de "cientistas populares" (Oliveira, 1983),
combinando espiritualidade e conhecimento em contextos nos quais o patriarcado
marginaliza o saber das mulheres. Destacam-se pelo acolhimento afetivo, propiciando uma
cura holistica (corporal, emocional e simbdlica), fortalecida por lagos compartilhados

(Boltanski, 2001).

3 E o plural em latim para locus, que significa “lugar” ou “posicdo”. O termo é amplamente utilizado em
diferentes areas de conhecimento.
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Na pesquisa, observamos dois ambientes: o barracdo adjacente a casa de Dona Iricilda,
um espaco simples e tranquilo para benzeduras individuais, e a sala-quarto de Dona Olimpia,
dividida por uma cortina para acomodar os pacientes, com maior fluxo as quintas e sextas-
feiras. Esses loci humildes (casas de alvenaria ou madeira, cercadas por plantas) exalam
sacralidade, conforme Hoffmann-Horochovski (2012), anunciada por elementos fisicos como
altares e ervas. Beltrdo (1980) enfatiza a credibilidade do agente por meio de uma codificacdo
acessivel a audiéncia, o que aqui se manifesta na hospitalidade: ora¢Ges, didlogos e refeicdes

oferecem asilo (Lewitzki, 2019).

Foto 1 - Ambiente Folk da Benzedeira Dona Iricilda
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Fonte: Valente (2023)

Observa-se que o ambiente de Dona Iricilda localiza-se ao lado de sua casa, onde possui
um barracdo no qual acontecem as benzec¢des. Tudo ocorre de forma tranquila e simples; nao
ha aglomeracdo de pessoas, mas, a cada momento do dia, chega alguém para relatar suas
angustias e dores. Trata-se de um ambiente particularizado, onde todos que a procuram se
sentem a vontade. Segundo a folkcomunicacdo, o lugar onde acontece a manifestacao, seja
ela dedicada a um santo ou ndo, torna-se um espaco permanente onde tudo faz sentido para
as pessoas que compartilham da mesma crenga, neste caso, a benzegdo, e se associam,

retribuindo o comando do agente folk, a benzedeira.
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Foto 2 - Ambiente da Benzedeira Dona Olimpia

Fonte: Valente (2023)

Sala-quarto dividida por cortina, com cadeiras em fileiras para aguardar atendimento,
integrando o intimo ao ritual e ao fluxo natural de pacientes. As manifestacGes das benzecGes
de Dona Olimpia acontecem na sala-quarto de sua casa. O ambiente folk torna-se sagrado de
acordo com a realizagdo dos benzimentos, constituindo um espaco familiar e de convivio
comum entre os moradores da regido. Ao entrar, logo nos deparamos com cadeiras em fileiras,
0 que demonstra que sua casa é bastante frequentada. Tudo acontece naturalmente, e os
atendimentos sdo realizados conforme a ordem de chegada. Geralmente, o fluxo é maior as
guintas e sextas-feiras.

Nota-se na imagem abaixo (Foto 3), a estratégia adotada pela benzedeira na divisdo do
espaco para que os pacientes se sintam confortaveis. Ela dividiu a sala-quarto com uma cortina
ao meio: de um lado, ficam os pacientes aguardando sua vez; do outro, encontra-se sua cama,
onde acontece o ritual da benzecdo. E importante compreender os desafios que esses
ambientes proporcionam. Além de ser seu espaco intimo, as benzedeiras se desdobram para

oferecer conforto a sua audiéncia.
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Foto 3 - Momento da benzecao
o4 -

Fonte: Valente (2023)

E comum encontrar, em todo ambiente da benzedeira, o espaco onde cultiva as
plantas, ou seja, seu proprio quintal. Elas cultivam suas plantas em vasos, cestos e baldes,
espalhados pela casa, na janela, na varanda, no corredor e na cozinha. Em todos os lugares é
possivel encontrar uma planta. Cactos e ervas, dispostos em vasos, baldes e janelas, compdem

uma rede de troca com os pacientes, perpetuando saberes ecolégicos femininos.

Foto 4 - Plantas Cultivadas no Quintal

Fonte: Valente (2023)
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As plantas cultivadas no quintal da benzedeira constituem um habito que acompanha a
pratica da benzecdo. Vale destacar também a existéncia de uma rede de compartilhamento,
por meio da qual benzedeiras e pacientes trocam plantas e mudas. Essa rede estimula a
permanéncia dos saberes; além de trocarem plantas, compartilham informacdes e, no caso das

benzedeiras, ensinamentos sobre remédios.

Figura 5 - Folha do Piao Roxo Apés Benzedura

Fonte: Valente (2023)

A audiéncia folk e o processo comunicacional: dialogos de fé e

marginalizacao

A audiéncia folk, definida por Beltrdo Junior e Neves (2013) como comunidades rurais e
urbanas de reduzido poder aquisitivo, contrarias a ordem vigente, é crucial na perpetuagao das
benzeduras. Em Parintins, compde-se de ribeirinhos marginalizados "a margem de duas
culturas" (Beltrdo, 1980), que buscam cura além da biomedicina, por meio do processo
folkcomunicativo: emissor (benzedeira-lider), mensagem (reza/oralidade), canal (ritual
doméstico) e receptor (paciente-audiéncia).

Diferentemente da audiéncia massiva dispersa, a audiéncia folk é coesa, com didlogo

horizontal e familiar (Beltrdao, 1980). As benzeduras atraem pela legitimidade simbdlica: cada
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ritual reforca o universo cultural, atraindo mais adeptos. Oliveira (1983) observa a
acessibilidade dessas praticas para pessoas de baixa renda, mas aqui enfatizamos a questdo de
género: pacientes, muitas delas mulheres e criancas, veem nas benzedeiras modelos de
resiliéncia feminina, recomendando-as oralmente para protecdo contra "mau-olhado" ou
quebranto.

Os relatos obtidos por meio das entrevistas realizadas com os dez participantes, que
recorreram as praticas de benzimento, como parte da pesquisa, evidenciam concretamente a
existéncia de crencas que foram transmitidas de geracdo a geracdo, compartilhadas no ambito
familiar e comunitario, reforcando o papel da oralidade na transmissdo desses conhecimentos
tradicionais. "Minha crenca surgiu desde criancga, pois meus pais acreditavam nisso" (Maria
Helena, 58). Ou: "Surgiu quando minha filha tinha 8 meses (...) foi quebranto (...), dois dias
depois ela ficou boa" (Leda, 24); essas falas lustram bem o processo de transmissdo geracional.
A auséncia do Estado impulsiona essa busca: "Cresci acreditando em benzedeira (...), no interior
nado tem médico" (Orivaldo, 28). A cura vai além do aspecto fisico: "Cura espiritual conta muito
(...), curei doencas emocionais" (Eliza, 21), com especialidades como dores de cabeca,
desmentidura e engasgos.

A gratuidade dos atendimentos realizados pelas benzedeiras favorece sociabilidades,
relagcdes de solidariedade e confianga no ambito da comunidade estudada; dai percebemos
falas dos préprios usuarios “espalhando” recomendacdes sobre a eficacia simbdlica da acao das
benzedeiras: “Recomendo para quem acredita” (Eliza, 21 anos); “Como sou grata pelo que
aconteceu comigo, espalho as noticias boas para as minhas amigas”; isso tem contribuido para
a manutencdo e a disseminagdo dessas praticas (que se ddo de forma oral). Mesmo
considerando a grande demanda dos usuarios que procuram os servicos das benzedeiras na
comunidade, esses referidos saberes tradicionais ainda sao, por vezes, alvo de preconceitos e

desvalorizacao social.

Género nas praticas das Benzedeiras: interseccionalidade e

empoderamento
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Integrando os estudos de género, as benzedeiras subvertem representac¢des patriarcais:
como mulheres ribeirinhas, desafiam o controle masculino sobre a saude (medicina oficial
versus saberes femininos ancestrais). Butler (1990) inspira a analise da performatividade: os
rituais encenam a autoridade feminina, com as ervas como simbolos de autonomia ecolégica e
espiritual. Em uma perspectiva interseccional, em Parintins, contexto amazo6nico marcado pelo
racismo contra indigenas e afrodescendentes e pelo classismo rural, elas resistem a multiplas
opressoes: "Inveja por ela ser branca e eu morena" (Valcidete, 25), relacionando sexismo e
racismo.

Os depoimentos destacam o papel materno e cuidador dessas mulheres: "Ela que me
benzia para tirar o quebranto (...), considerada minha made também" (Orivaldo, 28), mas
também seu papel como agentes de apoio social, ouvindo traumas emocionais e aconselhando
contra a violéncia de género. Comparadas a biomedicina, falas como "Médico ndo resolve (...),
benzedeira sim" (Leda, 24) representam uma alternativa baseada no acolhimento, na
afetividade e na gratuidade, em contraste com consultas consideradas impessoais e centradas
na medicalizacdo. Gonzalez (2020) e Carneiro (2005) sustentam essa perspectiva ao
demonstrarem que praticas decoloniais como essas contribuem para o empoderamento de
mulheres marginalizadas, atualizando a folkcomunicacdo por meio do feminismo
interseccional.

Entre os principais desafios enfrentados pelas benzedeiras estdo a dificuldade de
transmissao dos saberes as novas geracdes e a persisténcia de estigmas associados as praticas
femininas de cura, como evidencia o relato de Eliza (21 anos): “Julgam como ruim”. Apesar
dessas dificuldades, as redes de troca de conhecimentos, plantas medicinais e experiéncias
comunitdrias contribuem para a continuidade dessas praticas e para a preservacao de formas

tradicionais de resisténcia cultural.

Consideragoes finais

As benzedeiras de Parintins exemplificam de forma paradigmatica como a
folkcomunicagao opera como um espaco privilegiado de resisténcia de género, onde ambientes
domésticos e comunitdrios, como as "salas de benzimento", e audiéncias folk ribeirinhas se

entrelacam para reforcgar representagdes femininas empoderadoras. Esses loci (lugares) nao
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sdo apenas cendrios de cura holistica (fisica, emocional e espiritual), mas arenas
comunicacionais orais e performaticas que desafiam ativamente as hierarquias patriarcais da
saude ocidental, dominada por narrativas masculinas e biomédicas. Ao transmitir saberes
ancestrais via rezas, ervas e rituais afetivos, as benzedeiras, predominantemente mulheres
caboclas, indigenas ou afrodescendentes de baixa renda, subvertem esteredtipos de
subalternidade feminina, assumindo papéis de lideres-comunicadoras (Beltrdo, 1980) que
negociam poder simbdlico em contextos amazonicos marcados por marginalizacdo.

Essa dindmica tensiona multiplas opressdes interseccionais: o sexismo que estigmatiza
o saber feminino como "magia primitiva" interage com o racismo colonial (contra herancas
indigenas e africanas na cosmologia ribeirinha) e o classismo rural (auséncia de saude publica,
forcando dependéncia de praticas gratuitas e acessiveis). Depoimentos de pacientes revelam
como a crenca geracional e a rede de indicagdes orais perpetuam essa resisténcia,
transformando a benzecdao em ato de solidariedade comunitaria que cura ndo sé males como
guebranto ou mau-olhado, mas também traumas emocionais decorrentes de desigualdades de
género, como inveja racializada ou violéncia doméstica (Valcidete, 25; Eliza, 21). Assim, as
praticas das benzedeiras preservam uma identidade cultural amazdnica vibrante, hibridizando
o tradicional (oralidade folk) com o contemporaneo (indicacOes via redes sociais em
comunidades remotas), e desafiam a hegemonia patriarcal ao posicionar mulheres como
guardias da natureza e da salde coletiva.

Ao valorizar interfaces entre folkcomunicacao oral e ativismo feminista popular, o estudo
revela caminhos para observar processos comunicacionais que questionam légicas de poder,
promovendo visibilidade a grupos oprimidos e enriquecendo o didlogo entre cultura popular e
interseccionalidade.

Para além da teoria, as implicacOes praticas sdo urgentes: recomenda-se politicas
integradoras que incorporem saberes das benzedeiras em Unidades Basicas de Saude (UBS),
reconhecendo-as como complementares a medicina convencional e combatendo estigmas
sexistas. Iniciativas como oficinas de transmissdo geracional de ervas e rituais, direcionadas a
mulheres jovens ribeirinhas, poderiam mitigar a perda de tradi¢des, enquanto pesquisas sobre
ativismo digital folkmedidtico (ex.: videos de benzeduras no YouTube ou TikTok) explorariam

novas apropriacdes em contextos de pandemia e migracao urbana. Ademais, programas de
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fomento cultural em Parintins, integrados ao Festival Folclérico, poderiam institucionalizar
essas vozes femininas, fomentando turismo sustentdvel e educacdo ambiental decolonial.

Em sintese, valorizar as benzedeiras como agentes transformadoras ndo sé enriquece o
repertdrio cultural da folkcomunicacdo, mas também pavimenta caminhos para uma sociedade
mais equanime, onde o empoderamento de género ribeirinho se torna ferramenta de justica
social e preservacdo ecoldgica na Amazonia. Futuras investigacGes, com enfoques etnograficos
ampliados, poderdo aprofundar essas teias de resisténcia, garantindo que essas mulheres
continuem a "benzer" ndao apenas corpos, mas narrativas de opressao.

As benzedeiras, portanto, comunicam pertencimento, esperan¢ga, memobria e
resisténcia. Seus gestos, palavras e rituais constituem formas de linguagem que expressam
valores coletivos profundamente enraizados na cultura amazbnica. Como agentes
folkcomunicadoras, elas preservam e difundem conhecimentos ancestrais, fortalecem
identidades comunitdrias e reafirmam a poténcia dos saberes populares como formas legitimas

de compreensado e transformacao da realidade social.
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