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RESUMO

O presentetexto enfatizaaimportanciadaafetividade no processo deensino
e aprendizagem, e nasrel agdes pedagdgi cas professor-aluno, apontando parao fato
de que a afetividade pode determinar 0 sucesso ou o fracasso de uma crianga na
escola.

Esta relagdo afetiva € enfocada sob a 6tica psicanalitica e piagetiana, pois
em ambas a afetividade se encontra muito presente quando se fala em
desenvolvimento emocional e cognitivo.

Sob a abordagem psicanalitica, a afetividade é vista como um processo em
gue alguém investido de amor, constréi o seu eu, e descobre o prazer e o desgjo de
aprender. Sob a 6tica piagetiana, ela aparece como um aspecto necessario,
complementar eindissociavel no desenvolvimento intelectual do ser humano.

Palavras-chave: afetividade, ensino, aprendizagem, relacdo professor- aluno, Piaget,
Freud
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Toda agdo educativa supde a presenca de um professor e um aluno
interagindo af etivamente nas mai s diversas situagoes, afetando e sendo afe-
tados um pelo outro. Narelagdo pedagdgica podem surgir sentimentos de
aceitac8o ou de aversdo entre educador e educando, o que interferira na
metodologia, no processo de ensino e aprendizagem, e na relacdo entre
ambos.

A forma como o professor apresenta o conteido de sua aula esta
revestido de uma conotagdo afetiva especial, que tornao mestre original, e
af eta cada aluno de umamaneirapeculiar, repercutindo deformadiversana
sua aprendizagem.

Os educadores esquecem que a afetividade permeia todo processo
educacional e, muitas vezes, preocupam-se apenas com o contelido e com
metodol ogias modernas. E aqualidade do did ogo afetivo que se estabel ece
entre educador e educando, que crialagos profundos ou antipatias eternas.
Esta delicada relagdo pode definir o sucesso ou fracasso escolar de uma
criancga.

Se aluno e professor ndo se gostam, ficamuito maisdificil aprender.

1. A afetividade sob a 6tica psicanalitica

Sob a 6tica psicanalitica, 0 ser humano ndo nasce com umeu (sujei-
to psiquico) pronto, mas ira constitui-lo a partir de si, e das suas relagdes
sociais e familiares.

A criangaquefoi desejada einvestida pel o desgjo materno e paterno,
sentir-se-a amada, sentird prazer em si prépria e, buscara sempre reconhe-
cimento e afeto.

A atividade psiquica tera inicio neste investimento libidinal pelos
pais, e pelo prazer que o bebé experimenta em seu préprio corpo. Este eu,
gue esta sendo constituido, busca compreender, ter acesso ao significado
do que existe e do que ele vivencia. O eu deseja entéo saber.

Os pais que investem o seu afeto na crianga, servem de ligagéo entre
Seu psiquismo e 0 meio psiquico que a rodeia, e proporcionam a ela uma
auto- estima positiva, que alevara a busca do prazer de ouvir e pensar.

Na escola, é o professor que exercera essa fungéo identificatoria ao
aceitar acrianga como ela é, ao valorizélae ao investir nela.

O eu se estrutura entdo, pelo discurso social, pelo desgjo e pelas
falas dos pais para a crianga e sobre a crianga. Este eu, que se constitui no
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ambiente psiquico familiar, ird sofrendo transformactes nas rel agoes soci-
ais. Ele precisa, iniciamente, do reconhecimento e do amor dos pais para
experimentar o prazer e o desgjo de pensar.

Enfim, prazer, amor e reconhecimento sdo elementos indispensaveis
para a construcéo e identificacdo do eu, parainvestir em si e no outro.

Naescola, acriangaprecisado amor e do reconhecimento do profes-
sor (substituto simbélico dos pais), precisaencontrar nele o prazer deapren-
der.

Nestarelagéo professor - aluno, o desgjo deensinar, e 0 modo como
0 professor aceita e reconhece 0 aluno como um ser Unico e singular, tam-
bém serdo importantes. A criancaque encontraum professor preconceituoso
em relac8o a ela, que a desvaloriza, que ndo reconhece suas qualidades, e
gue ndo investe nelacomo um ser Unico e especial, estaraconcorrendo para
gue esta crianca perca o prazer de pensar e o desejo de aprender.

Assim como o professor ndo investe nela, elando investe no estudo e
pode investir em outros objetos: colegas, esporte, lazer, vicios, etc.

Na situacdo escolar, o professor € fonte privilegiadaao proporcionar
prazer ou sofrimento ao aluno, mas o aluno também pode ser fonte de
prazer ou sofrimento ao professor. Ao ser reconhecido ou n&o pelos alunos,
sua fonte de prazer reside nas respostas que os alunos déo a sua tarefa de
ensin&los.

Korczak (1983) in Violante, diz que o educador deverespeitar e com-
preender a crianca considerando o referencial dela, o seu modo de pensar
sobre si, sobre 0s outros e sobre a sua realidade.

Baseado no conceito freudiano de transferéncia, o autor considera
gue o professor deve conhecer a si mesmo e reconhecer os afetos que ele
experimenta ao trabalhar com criangas.

O educador livre de idéias pré-concebidas sobre o aluno, pode
respeité-lo e investir nele, bem como na sua ago educativa. Desta forma
haverdumarelagéo professor- aluno genuina, fundamentadana afetividade,
na confian¢a mutua e na sinceridade.

Entretanto, sO amor n&o basta. E preciso que, além destarel agéo pro-
fessor- aluno auténtica e afetiva, haja uma prética pedagégica estabelecida
no respeito, naautoridade humanae no estabel ecimento delimites, de modo
que o professor permita o desenvolvimento e o fortalecimento do eu do
educando para que ele desenvolva auto-estima, confianca, respeito asi eao
outro.

Segundo Violante (1995), muito da“dificuldade de aprender” deve-
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se a falta de investimento do eu na sua propria atividade de pensar, isto
porgue aatividade de pensar dacrianca pode ndo ter sido reconhecida, ou
ninguém ter investido nela.

Enfim, a crianga so pode desenvolver seu eu, sO investira no desejo
de aprender, se também o adulto (pais e professores) investir nela, no seu
desgjo de aprender. Se pais e professores Ihe derem amor, valorizarem e
reconhecerem o seu valor, elafortalecerd o seu eu.

A psicandlise estuda a constituicdo do sujeito do inconsciente, e se
as fungdes cognitivas crescem, evoluem, o sujeito se constitui. Para a Psi-
candlise, a constituicéo do sujeito é regida por leisdiversas das que regem
o desenvolvimento cognitivo. Nao ha paralelismo entre eles.

O eu, sede das fungdes do ser humano, ocupa um lugar central, pois
ali estéo as fungdes que regulam arelacéo de uma pessoa com sua realida-
de.

Que pode fazer o professor entdo na sala de aula?

Investir no seu aluno, no potencial que ele possui € ndo no “auno
idealizado” , assegurar aeleum lugar de reconhecimento em seu meio Soci-
al; assim estacrianca, sentindo-se respeitada e amada, poderainvestiremsi
prépria, no desegjo de pensar e aprender.

Freud (1973) coloca que sb pode ser pedagogo aquel e que se encon-
tra capacitado para penetrar na alma infantil, e que, nos adultos néo com-
preendemos nem anossa propriainfancia, como poderemos entdo compre-
ender e educar uma crianga que esta sob nossa responsabilidade? Quando
os educadores estiverem familiarizados com a psicandlise, e voltarem a
ficar de bem com a crianca que ha dentro deles, poderdo trabalhar com a
energia daguela que esta sob seus cuidados e conduzi-la a uma caminho
menos conflituoso.

Naabordagem psicanalitica, o aprender envolve arelacdo professor-
aluno, poisaprender éaprender com alguém. Freud (in Kupfer) nosapon-
ta que um professor pode ser ouvido quando esta revestido de umaimpor-
tanciaespecia. Gragas aestaimportancia, o mestre passaater em maosum
poder de influénciasobre 0 aluno, pois ele agorasubstitui os paise herdaos
sentimentos que a crianga dirigia a eles. Percebe-se entdo que Freud
enfatizava as relagOes af etivas entre professor e aluno.

A importancia que ele dava a afetividade na educacdo é expressada
nesta citagdo de um artigo seu:

E &duo decidir se o que nos afetou mais e foi de maior importancia foi
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Nosso interesse pelas ciéncias que eram ensinadas ou pelas personalidades
de nossos professores. E verdade, pelo menos, que este segundo interesse,
constituiu umaperpétua corrente ocultaem todos nés e, em muitosde nés, o
caminho as ciéncias passava apenas atraves de nossos professores. (Algu-
mas reflexBes sobre a psicologia do escolar).

Neste mesmo artigo, Freud falou das emocdes conflitantes que ele e
seus colegas experimentaram em relacdo aos professores: o intenso Gdio a
aternar-se com o amor, aprocuradafraquezados professores e, simultane-
amente, seu orgulho em descobrir que elestinham boas qualidades e gran-
de conhecimento.

A psicandlise nosfalaem transferéncia (atribuir um sentido especi-
al aalguém que corresponda ao nosso desegjo inconsciente), e sabemos que
aafetividade entre professor e auno variamuito na medidaem que ambos
transferem um para o outro seus desgjos, frustracfes e expectativas.

Narelagéo professor-aluno, o aluno transfere para o professor orela-
cionamento com os pai's, e entdo o professor pode tornar-se a figura a que
sdo enderegados 0s sentimentos de amor ou 6dio, traduzidos por admira-
¢&o ou hostilidade ao professor.

O professor torna-se entéo o depositério de “algo” do aluno, e fica
carregado de uma importancia especia. Dessa importancia, nasce o poder
que ele exerce sobre 0 aluno, e se explicao lugar que ele ocupa no incons-
ciente do aluno. Dai podemos entender porgue tantos professores que pare-
cem nada ter de especial, marcam tanto seu aluno para sempre, na vida
pessoal e profissional.

Segundo Kupfer (1989), um professor psicanaliticamente orientado,
saberatrabalhar com os sentimentos de seus alunos e sabera abdicar de sua
figurade autoridade, permitindo que seu aluno pense por si, sgjacritico ese
torne independente. Este professor aprendera a organizar 0 seu saber, mas
renunciaraao poder, que o levaria aseimpor aos alunos. Ele renunciaraao
poder, que o seu lugar de professor |he confere, e permitiraao aluno “ matar
0 mestre dentro de si para setornar 0 mestre de si mesmo”.

Cabera a ele, nestainteracdo, guiado por seu desgjo, organizar, arti-
cular e tornar légico o conhecimento transmitido a seu aluno. Ao aluno
caberaingerir, desarticular etomar parasi 0 conhecimento que se engancha
em seu desgjo, que tem sentido para ele, e que sera fundamental mente (til
paraele em suavida.

A visdo psicanalitica de educacdo € uma visdo que valoriza o aluno
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como ser humano nos seus afetos, capaz e livre de construir seu préprio
conhecimento através do seu desej o inconsciente. Professores ensinam ndo
s6 um conteido, mas uma matériaincorpérea, umaformade amor asi e ao
conhecimento.

Toda aprendizagem em que professor e aluno se entregam ao prazer
de aprender, respaldados pelo afeto, pelaliberdade e pelo respeito, torna-
se uma li¢&o de amor, um encontro verdadeiro entre duas pessoas, de dois
desegjos inconscientes.

2. A afetividade sob a otica piagetiana

Na 6tica piagetiana, o afeto desempenhaum papel essencial no fun-
cionamento da inteligéncia, pois segundo Piaget : “vida afetiva e vida
cognitivasdo inseparavels, emboradistintas. E sdo inseparaveis porque todo
intercambio com o meio pressupde ao mesmo tempo estruturacéo e valori-
zagd0... Assim é gque ndo se poderia raciocinar, inclusive em matematica,
sem vivenciar certos sentimentos, e que, por outro lado, ndo existem afei-
¢cdes sem um minimo de compreensdo... O ato de inteligéncia pressupde
pois, uma regulacdo energética interna (interesse, esforco, facilidade)...
(Piaget, 1977, p 16).

Sem afeto entdo, ndo héinteresse, necessi dade e motivagdo pelaapren-
dizagem, ndo ha também questionamentos, e sem eles, ndo ha desenvolvi-
mento mental. Afetividade e cognicéo se complementam e uma da suporte
ao desenvolvimento da outra.

O desenvolvimento cognitivo, passa de um periodo inicial centrado
napropriaagdo paraaconstrugdo de um universo objetal e descentrado. De
formasemelhante, aafetividade evolui de umaindiferenciacéo entresi pro-
priae os que arodeiam para aos poucos el aborar e construir um sentimento
anico einterindividual . Tanto o aspecto cognitivo como o afetivo evoluem;
de inicio estdo centrados no sujeito e nas suas proprias necessidades, para
depois se dirigirem ao outro e as relacbes do sujeito com outros sujeitos.

O afeto, segundo Piaget, pode acelerar ou retardar a formagédo das
estruturas cognitivas. Embora condicéo necesséria, sO o afeto ndo € condi-
¢do suficiente para aformagdo das mesmas.

O afeto acelera a formag&o das estruturas, no caso de interesse e
necessidade, e retarda quando a situagdo afetiva é obstaculo para o desen-
volvimento intelectual. Piaget admite que desregulagdes de caréter afetivo
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podem obstruir o funcionamento da atividade cognitiva. Ao voltar a nor-
malidade afetiva, entretanto ficam prejuizos na érea cognitiva.

A afetividade ndo explicaa construcéo dainteligéncia, mas as cons-
trucBes mentais sdo permeadas pel o aspecto afetivo. Toda conduta tem um
aspecto cognitivo e um afetivo, e um ndo funciona sem o outro.

Quando a crianga tem dificuldade em entender algum conteddo, ela
pode mostrar-se desinteressada, apética ou demonstrar sentimentos de
desprazer em relagdo a aprendizagem e, se a crianga tiver interesse por
animais, podera desenvolver uma estrutura cognitiva para esta compreen-
sdo. Entretanto, uma copia desprovida de significacdo ndo produz nacrian-
¢anenhum interesse ou motivagdo. Assim, ela pouco aprende e nada cons-
troi.

Para Seber (1997), dizer que acriancase interessapor algo é afirmar
gue ela esta de posse de certas estruturas para assimilar o que o professor
esta propondo. Quando ele esta preocupado somente com a transmissao de
conhecimentos, e deixa de lado o0 que interessa a crianga, esta provocando
uma aprendizagem desprovida de significado e de interesse.

Damesmaforma, € preciso que sereflita se os esquemas de assimi-
lac8o dacrianca podem levéa-laasuperar os desafios propostos pel o educa-
dor, porque se estes estiverem além da capacidade cognitiva da crianca,
haveratambém desmotivacao e desinteresse. O interesse delapel os contell-
dos escolares aumenta a medida que seus processos cognitivos avangam.

Piaget (1962) considera que a afetividade precede as fungdes das
estruturas cognitivas e que os estagi os da af etividade correspondem exata-
mente aos estégios do desenvolvimento das estruturas. Ha, entre eles, uma
correspondéncia e ndo uma sucessao.

Piaget (1968) diz que a afetividade constitui a energética das condu-
tas, cujas estruturas correspondem as fungdes cognitivas, ou seja, as condu-
tas humanas tém como mola propulsora o afeto, e a estrutura de como elas
sdo e funcionam constitui o elemento intelectual.

A afetividade, fator fundamental na socializag&o, compreende senti-
mentos (prazer, desprazer, simpatia, emocdes e vontade) e elementos
energéticos (interesses, esforcos, afetos dasrelagdesinter-individuais, sim-
patias mltuas e sentimentos morais).

Em Seis estudos de Psicologia (1986), Piaget enfatizamais umavez
gue existe um paralelo constante entre a vida afetiva e aintelectual, e que
esse paralelismo continuara por todo desenvolvimento até a adolescéncia.
Afetividade e inteligéncia sdo assim, indissociaveis e constituem os dois
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aspectos complementares de toda conduta humana (Piaget, 1986, p 22) (o
grifo é nosso).

Todo educador precisa ter clara a importancia da afetividade na
interacdo com seu aluno, e ha construcdo do conhecimento. Essa relacéo
afeto-cognicdo pode favorecer o desenvolvimento global da crianga, um
maior equilibrio e umamaior estabilidade nasuavidasocial, afetiva, mora
eintelectual.

No inicio de suavida, a crianga ndo tem consciéncia do proprio eu,
e vive num processo de indiferenciacéo. Assim, a afetividade esté basica-
mente centrada em seu préprio corpo e em suas proprias aces. Quando
toma consciénciade si, suas rel agdes tornam-se objetais, e 0 outro torna-se
objeto de afeto; ai seinicia adescentracgdo afetiva.

No periodo sensério motor (0 a 2 anos), a afetividade se manifesta
nas emocdes priméarias — medos (ligados a perda de equilibrio) e afetos
perceptivos (sensacdo de agradavel, desagradavel, prazer, dor).

Sao afetos ligados a propria agdo do sujeito, e ndo afetos da relagao
com outras pessoas. Sao afetos egocéntricos, sem aconsciénciado eu. Com
a elaboracéo do universo exterior e da nogdo de “objeto” , 0s sentimentos
tornam-se objetivos. Ocorrem em relagdo as coisas e pessoas. |niciam-se
sentimentos interindividuais (simpatias, antipatias, alegrias e tristezas).

AstransformagBes nasociaizagdo repercutem também navidaafetiva.
Em toda conduta, as motivages e o dinamismo energético provém da
afetividade, enquanto astécnicas constituem o aspecto cognitivo. Ndo existe
uma acgdo puramente intelectual ou puramente afetiva. Os dois elementos
intervém na conduta e um interfere sobre o outro.

No periodo intuitivo ou pré-operacional (2 a 7 anos), ocorre o de-
senvolvimento dos sentimentos interindividuais (afei¢cBes, simpatias) liga-
dos a socializacdo das agles. Aparecem os sentimentos morais e regulam-
se os interesses e valores, isto €, um objeto torna-se interessante a medida
que corresponde auma necessidade. Nesse periodo hainteresse pelas pala-
vras, desenhos, imagens, etc. Estas realidades adquirem valor para o sujei-
to a medida que vao de encontro as suas necessidades.

Aos interesses e valores das atividades correspondem sentimentos
de superioridade ou inferioridade, quando ocorrem sucessos ou fracassos
nas atividades que a crianca desenvolve.

No periodo dos 2 aos 7 anos, a ém dastrocas intel ectuai s, hatambém
sentimentos espontaneos, que nascem das trocas entre as pessoas. Havera
simpatia em relacdo as pessoas que respondem aos interesses da crianca e
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gue avalorizam. O mesmo podera ocorrer com antipatias.

Narelacdo com o outro, ha valoresinterindividuais: respeito, obedi-
éncia e sentimento de dever aos mais velhos. Sdo valores morais dependen-
tes de uma vontade exterior, a vontade dos seres mais velhos, que sdo res-
peitados. Regras de conduta sdo colocadas, e a crianga as aceita e reconhe-
ce por haver respeito unilateral: o respeito da crianga ao mais velho, néo
sendo respeito reciproco. Quando o respeito se torna mituo, os sentimen-
tos morais seréo auténomos e Ndo Maisimpostos, porque a criancarespeita
0 outro e é respeitada por ele, e compreendida em seus sentimentos.

I nteresses, autoval orizagao, val oresinterindividuai s esponténeos séo
as primeiras manifestacdes af etivas desse nivel de desenvolvimento.

No periodo das operacg0es intelectuais concretas (7 a 12 anos), ha
cooperacao, reciprocidade, autonomia, as operacoes intelectuais sdo rever-
siveis e a afetividade caracteriza-se por novos sentimentos morais, pela
organizacdo davontade e por maior regulagéo davidaafetiva. Os primeiros
sentimentosmorais se originaram do respeito unilateral em relagdo aosadul-
tos. O novo sentimento, que surge em funcdo da cooperacdo, € o respeito
mutuo.

Em um jogo com regras, 0s menores de 7 anos jogam um jogo de
gualguer modo, imitando as regras dos mais velhos, ha o respeito unilateral
pelos mais velhos. Os maiores de 7 anos, podem criar umanovaregra, que
setornaverdadeira, setodos a adotarem, é aexpressdo da vontade comum.
A regra é respeitada como resultado do acordo explicito entre o grupo.

A conseqliéncia af etiva do respeito muituo € o sentimento de justica,
fundamentado na igualdade. O respeito matuo conduz a uma organizagéo
novados valores morais.

A medidaque novas estruturas cognitivas v&o surgindo e se estabili-
zando, ainstabilidade e incoeréncia dasidéias infantis vao sendo deixadas
de lado, paradar lugar a sistematizacado do raciocinio do adulto.

No campo davidaafetiva, também ocorre equilibrio dos sentimentos
com o aumento da idade. O desenvolvimento afetivo, que acompanha o
intel ectual também tende a se estabilizar, e se orientaparao equilibrio, uma
formafinal de equilibrio, que se encontra na afetividade do adulto.

Souza, baseada em Wadsworth, destacou alguns pontos importan-
tes na teoria piagetiana, relevantes para os professores:

1- os professores devem ter uma relacéo de respeito matuo com as
criangas, encorajando-as a desenvolverem sua autonomia;

2- 0s professores podem promover ainteragdo social nasalade aula,
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encorgjando o questionamento intelectual e ensinando a crianca a lidar
com questdes morais;

3- o professor deve permitir a discussio em sala de aula, paraque a
crianga ouga 0s argumentos dos colegas, entre em desequilibrio cognitivo
para reestruturar seu raciocinio;

4- aresponsabilidade, acooperacdo e aauto-disciplinando deveriam
ser impostas, mas construidas pela criangcaa partir de suas proprias experi-
éncias.

O desenvolvimento do ser humano e a consciénciade si vai sendo
construida pel o sujeito nas suas relagdes com o outro. Dai a grande impor-
tancia do educador, permitindo e oportunizando a crianga diversas situa-
¢Oes para gque ela experiencie e construa seu conhecimento, e desenvolva
sua afetividade.

Recebido para publicacio em 3/01.
Publicacdo para publicagdo em 6/01.

ABSTRACT

This text emphasizes the importance of affection in the teaching-learning process
and in the pedagogic teacher-student relationship, and demonstrates that affection can
determine a child’s success or failure at school. This affective relationship is studied under
a psychoanalytic and Piagetian perspective, because in both affectivity is present in what
respects emotional and cognitive development. Under the psychoanalytic perspective
affectivity is seen as a process in which alove-invested person constructs his’her own self
and discovers the pleasure and wish of learning. Under the Piagetian perspective, affection
is a necessary, complementary and inseparable aspect in the intelectual development of a
human being.

Key words: affectivity, learning, teacher-student relationship, Piaget, Freud
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