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ADELIA PRADO E A POLEMICA SOBRE O PROCESSO DE CRIACAO
POETICA E O PAPEL DA INSPIRACAO

ADELIA PRADO AND THE POLEMICS ON THE POETIC CREATION
PROCESS AND THE ROLE OF INSPIRATION

Ubirajara Araujo Moreira!

RESUMO

Adélia Prado, uma das mais importantes vozes da poesia brasileira contemporanea,
tem gerado polémicas por causa dos conceitos que, em poemas € entrevistas, emite
a respeito do processo de criagdo poética e sobre o papel da inspiragdo nesse pro-
cesso. O presente artigo objetiva discutir esta questdo e estabelecer quais seriam
os principais elementos que sintetizam as posigoes da escritora sobre o assunto, ¢
que constituiriam uma verdadeira “suma poética adeliana”.
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ABSTRACT

Adélia Prado, one of the most important voices of Brazilian contemporary poetry,
creates controversy over concepts she has been using in interviews and poems,
about the poetic creation process and the role of inspiration. This article discusses
the issue and establish the main elements which summarize the author’s position
and which constitute “the Adelian poetic essence”.
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Introducio

Um estudo da poética de Adélia Prado implica,
quase que necessariamente, a abordagem de questoes
relativas a inspiracdo poética e ao processo criativo,
bem como, por extensdo, a propria ontologia do po-
ema, tendo em vista a tematizacdo desses elementos
nao s6 ao longo das variadas entrevistas da escritora,
mas principalmente no interior de sua propria obra
poética. Nao ha, pois, como escamotear o assunto,
embora nao se pretenda fazer deste artigo um tratado,
em que pesem a complexidade e a importancia com
que, ampliada, essa temdtica se apresenta na historia
da arte, envolvendo artistas e estudiosos das mais
diferentes areas e vertentes, que vao da literatura a filo-
sofia, passando pela psicologia e psicanalise, pintura e
musica, teologia e antropologia, entre outras, com suas
diferenciadas hipoteses e teorias, numa controvérsia
multimilenar, fecunda e inconclusa...

Pode-se, porém, obstar preliminarmente que
os dados sobre a génese e 0 processo artistico ndo
interferem e ndo interessam na apreciacao da obra de
arte, ja que ela em si, enquanto produto, objeto pronto
e acabado, que se oferece a fruigdo e ao estudo, € o
que realmente conta. Defende-se, assim, a autonomia
da obra e a sua autotelia.

Nao deixa de ter suas razdes a critica imanente
com essa postura objetivista, sobretudo quanto se
contrapde aos exageros subjetivistas de uma critica
demasiadamente impressionista, ou as extrapolagdes
por vezes impertinentes de certa critica biografica ou
sociologica, que acabam desviando o foco central
do fendmeno artistico que ¢ a obra em si, ou entdo
submetendo-a a padrdes procustianos que acabam por
afetar a sua integridade. De Aristoteles aos formalis-
tas russos, para ficar com duas referéncias seminais,
tem-se desenvolvido todo um esfor¢o epistemoldgico
centrado no estudo da obra em si, enquanto universo
autorreferenciado e artefato multiestratificado, com
leis internas proprias capazes, presumivelmente, de
oferecer a chave de sua estrutura e funcionamento.

Apesar de ter fundado a principal tradigao da
poética e da critica na cultura ocidental, e ter contribu-
ido com uma rica heranga teorica e metodologica para
os estudos literarios, como bem demonstrou Lubomir
Dolezel em sua obra A poética ocidental: tradi¢do e
inovagdo (DOLEZEL, 1990), essa proposta formalis-
ta-imanentista esbarra em seus proprios limites — de
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que o sequestro da historicidade do fazer artistico e da
propria obra ¢ um dos mais evidentes e falaciosos — e
nao consegue abarcar explicitamente um conjunto por
demais significativo de elementos relacionados com
a configuragdo da obra de arte, como, por exemplo, a
conexao entre elementos externos, processo e produto
artisticos, conexao que se torna relevante e até mesmo
imprescindivel na apreciagdo da obra de arte, sob pena
de uma compreensao nao s6 limitada, como por vezes
até mesmo equivocada, da obra em estudo.

Ja s3o sobejamente conhecidos os elegantes
ensaios de Antonio Candido, nos quais o mestre da
nossa critica insiste numa abordagem da obra literaria
que conjugue, em doses adequadas a cada caso, os
elementos externos (psiquicos, sociais, historicos...) e
os elementos internos e formais, ja que o texto artistico
constitui uma organizagao cuja coeréncia resulta da
integracdo dindmica desses dois componentes. Como
bem acentua e sintetiza, quando afirma que s6 se pode
entender a integridade da obra:

[...] fundindo texto e contexto numa interpretagdo
dialeticamente integra, em que tanto o velho ponto
de vista que explicava pelos fatores externos, quanto
o0 outro, norteado pela convic¢do de que a estrutura
¢ virtualmente independente, se combinam como
momentos necessarios do processo interpretativo.
(CANDIDO, 1965, p. 5).

E exemplar, nessa perspectiva, o seu ensaio De
corti¢o em corti¢o em que analisa a obra de Aluisio de
Azevedo sob o angulo tensional que envolve, de um
lado, o problema da “filiagao” do texto, tendo em vista
que o escritor brasileiro se inspirara em L assomoir,
de Emile Zola, para escrever O Cortigo, e, de outro,
a questdo da “fidelidade” aos contextos, ja que o
nosso escritor naturalista se propusera a reproduzir
e a interpretar a realidade imediata que o cercava.
Conclusivamente, Antonio Candido avalia que “O
Cortico ¢ um romance bem realizado e se destaca em
sua obra, geralmente mediocre, pelo encontro feliz
dos dois procedimentos.” (CANDIDO, in O discurso
e a cidade, 1993, p. 125). Ou seja: o romance ¢ bem
realizado enquanto obra artistica gracas a feliz com-
binagdo dos dois procedimentos através dos quais
elementos externos — um da série literaria, outro da
série social — incorporam-se dindmica e substancial-
mente a configuragao artistica do texto.

De outra vertente critica ¢ o estudo de Davi
Arrigucci em Humildade, paixdo e morte: a poesia
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de Manuel Bandeira (ARRIGUCCI JR, 1990), obra
reconhecidamente modelar, em que o critico intenta
compreender o peculiar universo poético bandeiriano.
Como? Executando cuidadosa aproximacao dos po-
emas, por meio de metodicas analises e percucientes
interpretacdes, dentro das melhores licdes da Estilisti-
ca Literaria. S6? Nao. O critico recorre avisadamente
a prosa elucidativa do poeta, em suas cartas, cronicas
e principalmente em sua autobiografia artistica que
¢ Itinerario de Pasdrgada, na qual generosamente
revela tanto de suas intengdes e procedimentos arte-
sanais. Mas o critico avanga e se permite observacoes
que abarcam outras formas de arte, como a pintura e
amusica, em suas relagdes com a poesia de Bandeira.
E mais: situa e explora elementos biograficos, sociais
e epocais — a tuberculose do poeta, sua infancia, as
amizades, sua honrada pobreza, o quarto, a soliddo,
a morte sucessiva dos familiares... — enfatizando-os
como tendo desempenhado papel decisivo na confi-
guracao da obra do grande poeta. (ARRIGUCCI JR,
1990, p. 135)

Ou seja, exemplarmente Arrigucci mostra como
€ comprova que, a mais rigorosa analise formal, esti-
listica, se pode e se deve associar a consideragao dos
mais dispares elementos externos que, processados na
alquimia do texto poético, integram-se a conformacao
estética da obra, abrindo-a a dimensionamentos inter-
pretativos mais ricos e potencialmente mais capazes
de uma apreciacao globalizadora.

A pratica experiente e lucida dos criticos aqui
brevemente referidos evidenciou como o estudo da
obra literaria pode ser fiel a sua estruturagdo pro-
priamente formal, atenta a fatura técnica, artesanal,
que Leyla Perrone-Moisés, em Altas literaturas, de-
tectou como um dos valores comuns aos chamados
escritores-criticos, dentro da “axiologia de uma certa
modernidade literaria” (PERRONE-MOISES, 1998,
p. 154), mas que pode ampliar-se e enriquecer-se,
promovendo uma articulagdo dinamica com outros
elementos, de diferente ordem, no empenho de uma
compreensdo cada vez mais globalizante da obra
artistica, horizonte de contornos semoventes, mas
para o qual, em ultima instancia, tende ambiciosa e
enfatigavelmente a critica, em sua sisifica tarefa!

Cabe situar aqui, somando-se ao desempenho
critico, uma reflexdo em clave filoséfica, como a do
pensador italiano Luigi Pareyson que, em sua obra
Os problemas da estética, manifesta restrigoes a duas
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concepgoes conflitantes sobre o assunto, apontando
a unilateralidade de ambas, e propde uma concepgao

dialeticamente integradora, observando sutilmente
que:

[...] é preciso dar-se conta de que a obra inclui
em si o processo da sua formagdo no proprio ato
que o conclui, € que o processo artistico consiste
precisamente no acabar, no levar a termo, no fazer
amadurecer: em suma, no perficere. Eis por que a
perfeigdo da obra ndo é imobilidade e estaticidade,
mas precisamente acabamento, condugao, perfectio,
isto &, perfei¢do dinamica: é o proprio movimento
da sua formagdo chegando a totalidade, concluido
mas nao interrompido, chegado a seu termo natural,
“arredondado sobre si”, para usar o termo caro a
Moritz e a Goethe. (PAREYSON, 1989, p. 147).

Essa focalizagdo em close, mais concentrada,
aponta para a realidade dinamica e dialética da obra
em seu perfazimento, mas permitindo entender que
ela, enquanto produto, contém o seu processo, vale di-
zer, 0 movimento criativo e performativo responsavel
pelo agenciamento articulador dos elementos internos
e externos, os quais, potencializados e integrados, con-
solidam-se na economia da obra, e se disponibilizam,
por outro lado, a uma leitura critica que, por sua vez,
se perfaca em construgdo, competente o necessario
para captar-lhes a presenca pulsante.

Uma proposta de “Suma Poética” de Adélia
Prado

Adélia Prado, ao longo destas mais de trés dé-
cadas de produgao literaria, tanto no campo da poesia
como da prosa — seu primeiro livro, Bagagem, de poe-
sia, ¢ de 1976 — exp0Os-se em inimeras entrevistas, na
imprensa escrita e televisiva, assim como em eventos
de que tem participado, e nunca se furtou a duas das
questdes mais frequentes e polémicas que lhe formu-
lavam, e as quais respondeu sempre frontalmente: a
indagacdo sobre 0 seu processo criativo e sua crenga
na inspiracao, € um posicionamento a respeito do
carater religioso de sua poesia.

A partir de suas respostas e da abordagem de
alguns de seus poemas, pretende-se, na sequéncia,
discutir suas principais posigdes tedricas sobre o as-
sunto e a0 mesmo tempo organiza-las numa sintese a
maneira de “suma poética adeliana”, com os riscos,
¢ claro, que um tal procedimento implica.
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Parece ser possivel agrupar sua ideias e opinioes
em quatro topicos principais, todos eles, como se vera,
intimamente entrelacados.

1°) Poesia é epifania do real. Destaque-se a
entrevista dada ao jornalista Francisco Costa, da Folha
de S. Paulo, em 24 de setembro de 1987. A pergunta
foi direta e explicita: “Como vocé conceitua poesia?”
E a resposta também foi direta e clara:

Para mim s6 tem uma resposta: poesia ¢ a revelagao
do real. Experimentar a poesia € experimentar o real,
o que de fato é. Ela ¢ desveladora da realidade, ela
permite a vocé a desmistificagdo da vida. [...] o poeta
¢ como o filosofo, € aquele que estd centrado no real.
Por isso ele ¢ tdo importante no processo de huma-
nizagdo das pessoas. [...] o discurso poético ¢ uma
epifania, revelagdo constante. Revelagdo dirigida a
sensibilidade, que ndo conta com a inteligéncia, que
envolve. (PRADO, 1987b).

Interessante observar que a aproximagao que a
escritora faz entre poeta e filosofo lembra a afirmagao
de Aristoteles, na Poética: ““[...] a poesia ¢ algo mais
filosofico e mais sério do que a histdria, pois refere
aquela principalmente o universal, e esta o particular.*
(ARISTOTELES, 1973, p. 451). Esta resposta se
completa com outra, dada anteriormente ao jornalista
J.C. Ismael, do jornal O Estado de S. Paulo, no mesmo
ano, no dia 30 de maio. Indagada sobre “O que ¢ o real
para o poeta? E, por exemplo, aquilo que as pessoas
comuns veem?”, a escritora precisou:

O ser convive conosco velado por seus acidentes,
seu aspecto sensivel, seu “formato”. A poesia nos
permite contempla-lo na sua esséncia, na sua forma,
que ¢ sua realidade mesma e, portanto, sua beleza.
Esta experiéncia poética — sempre mediada pelo
sensivel — ¢ comum a todo ser humano, poeta (ar-
tista) ou nao. O milagre € que os chamados artistas
criam, atraveés da obra, uma via de registro e acesso
a experiéncia original que permite de novo a todos, e
em primeiro lugar a ele mesmo, ver e rever, de modo
maravilhoso, o que no dia a dia subjaz a poeira do
cotidiano. (PRADO, 1987a).

A questdo do real e do ser, implicando aspectos
relativos a sua constitui¢do e a possibilidade de seu
conhecimento, conduz necessariamente ao nicleo da
investigacdo epistemoldgica e da reflexdo ontologica.
No caso adeliano isto significa igualmente encami-
nhar-se para a indagagdo teoldgica, pois para ela Deus
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¢ o fundamento de tudo, e as epifanias acabam sendo
quase sempre epifanias do Reino de Deus, o que, sob
certa forma, constituem verdadeiras hierofanias, ou
seja, manifestagdes do sagrado. Esse carater epifanico/
teofanico do cosmo € uma constante biblica: “Os céus
contam a gloria de Deus, / e o firmamento proclama
a obra de suas maos”, 1€-se, por exemplo, no salmo
19 (BIBLIA, 1981, p. 965), e Adélia Prado, que tem
na Biblia a sua maior fonte, dira: “a poesia ¢ o rastro
de Deus nas coisas” (O despautério. In: PRADO,
1991, p. 352).

A epifania pressupde da parte do ser humano
a abertura e a despojada disponibilidade que, em
ultima instancia, traduzem-se como ad-mira¢do — o
mirandum — o espanto, o fascinio. E esta a experiéncia
desses homens no poema significativamente intitulado
Genesiaco (PRADO, 1991, p. 309):

Genesiaco

Um homem na campina olhava o céu. As estrelas-
pareciam aumentadas, de tamanho brilho.
Estrela, 6 estrela, estrelas

ele suplicou como se injuriasse.

Os que alimentavam o fogo
aproximaram-se admirados:

nos também queremos, repeti para nos.

O noite de mil olhos, reluzente.

Os vocativos

sd0 o principio de toda poesia.

O homem, 6 filho meu,

convoca-me a voz do amor,

até que eu responda

0 Deus, 6 Pai.

O homem, o poeta, cessando por ora qualquer
outra atividade ou preocupacao, se disponibiliza con-
templativamente: “olhava o céu”, e se deixa fascinar
nao pelo brilho comum, cotidiano, mas pelo brilho es-
pecial que entdo acontece e pelo qual ele ¢ capturado:
“o tamanho brilho”, a noite reluzente, que nele suscita
a exclamacdo, o vocativo — a expressao admirativa
reduzida a sua esséncia. E os outros, também conta-
minados pela admiragao, desejam a repeti¢ao: a poesia
que consagra esse momento luminoso e numinoso.

Observe-se, no entanto, que Adélia Prado
ndo quer dizer com isso que o poeta esteja de modo
permanente num estado de percepcao epifanica. No
poema Paixdo, como em alguns outros, ela tematiza
exatamente a opacidade de que muitas vezes o coti-
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diano e as coisas se revestem, e por isso pode entdo
acontecer que: “Olho pedra, vejo pedra mesmo”.
(PRADO, 1991, p. 199).

Esta situacao toda remete ao segundo tdpico,
que diz respeito justamente a tais momentos de ilu-
minagdo, de “alumbramento”, como diria Manuel
Bandeira, a questao da inspiragdo poética.

2°) A poesia nasce da inspiracio. Este ¢ um
dos pontos mais polémicos das posi¢des de Adélia
Prado, ndo necessariamente pelo fato em si de a poeta
declarar que acredita na inspiragdo como condicao da
poesia, mas por causa de todo um contexto de época,
dum peculiar momento cultural, vivido em especial
no ambito das artes, em que predomina uma forte
suspeita e rejei¢do com relacdo a esse conceito. A cha-
mada modernidade, com sua acentuada racionalidade,
defende a arte sobretudo como techné, e a obra como
resultado de um trabalho consciente, intencionado
e organizado. Paul Valéry, por exemplo, dizia que a
primeira condi¢ao que ele se impunha no trabalho de
criagdo poética era a maior consciéncia possivel, e que
preferia compor uma obra mediocre em plena lucidez
a compor uma obra-prima em estado de transe. (Apud
BANDEIRA, p. 39).

Na ja citada entrevista a Francisco Costa, a
respeito do papel da inspiragdo no processo criativo,
a escritora declara explicitamente:

Acredito em inspiragdo, como Drummond. S6 posso
escrever um poema [...] se eu ja estive com a poesia.
Porque eu ndo escrevo a partir do nada, eu ndo sou
todo-poderosa. E a partir do experimento dela que
sinto a compulsao de expressa-la. (PRADO, 1987b)

A referéncia a Drummond pode estar se reme-
tendo a famosa cronica dele, meses antes de a autora,
pelas maos do proprio poeta mineiro, ter publicado seu
primeiro livro. Nessa cronica, intitulada De Animais,
Santo e Gente, estampada no Jornal do Brasil em
09 de outubro de 1975, Drummond inicia falando de
Adélia Prado nestes termos: “Acho que ele [refere-se
a S. Francisco de Assis esta no momento ditando em
Divinopolis os mais belos poemas e prosas a Adélia
Prado.” (ANDRADE, 1975).

A poeta explica, com outras palavras e exem-
plos, o que vem a ser a inspiragdo. Sao mais elementos
que ajudam a matizar a sua concepgao, como, por
exemplo, quando associa inspiragdo a “sequestro” e
“estranheza’ nesta explicacdo que deu ao jornalista
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José Carlos Fernandes, do jornal curitibano Gazeta
do Povo, no dia 15 de setembro de 1997:

Nao sei por que certas situagdes me sequestram.
Todo dia estd 14 o ipé€ carregado. Um belo momento
aquilo me causa uma estranheza. E ela, a experiéncia
de natureza poética chegando, pedindo um verbo,
uma expressao. (PRADO, 1997).

Ou ainda refere-se como sendo uma “provo-
cacdo”, como explica na resposta dada a Hermes
Rodrigues Nery, do Jornal da Tarde, de 06 de janeiro
de 1991, quando perguntada sobre: “O que ¢ a ins-
pira¢io?”, respondeu: “E o estado e fruigdo poética
que determinada coisa lhe provoca, com o desejo
imediato de expressar aquilo. E uma necessidade
fatal.” (PRADO, 1991a).

E numa longa entrevista que deu a Maria José
Somerlate Barbosa, Adélia Prado caracteriza de modo
mais explicito a natureza da inspiragdo e seu papel no
fazer poético. A entrevistadora lhe havia perguntado:
“Vocé disse que ndo se considera ‘rigorosamente a
autora do seu texto’. Vocé esta se referindo a inspira-
¢do, a tradicdo literaria ou a experiéncia humana?”,
ao que a escritora respondeu:

A inspiragdo. E uma palavrinha castigada, judiada.
Ninguém gosta de falar nisso. Mas, por exemplo,
a inspiragdo ¢ o que eu chamo dom. E uma coisa
inexplicavel. Nao ha como vocé explicar a producao
de um poema. Vocé pode fazer uma leitura psicold-
gica e falar: ‘mas que mulher esquizofrénica!’ Pode.
Pode falar: “é catolica’. Pode. Pois os registros do
texto trazem essas informacdes. Mas aquilo que esta
no poema, que € a propria vibragao dele, a propria
alma dele, o que eu chamo de poesia, i1sso nao ¢é
meu. Porque, se fosse, eu estaria fazendo um livro
atras do outro, se dependesse desse desejo. Entdao
eu acho que ¢ uma coisa de natureza inconsciente,
quer dizer, araiz ¢ de natureza inconsciente. Quando
falo inconsciente, estou falando Deus. (PRADO,
1993, p. 81).

Destaque-se nesta resposta o fato de a escritora
considerar a inspiracdo como um dom. Mas de onde
vem esse dom? Qual sua fonte, sua origem? A autora
localiza no inconsciente a raiz desse dom, mas ao
mesmo tempo identifica ou relaciona o inconsciente
com Deus — sendo este, portanto, em ultima instan-
cia, o doador original do talento. Assim, entende-se
que ¢ “coisa inexplicavel a produ¢do de um poema”
na medida em que a razao ndo estd em condicdes de
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explicar algo que tem supostamente sua origem numa
instancia superior, que a ela se sobrepde. E mais, ¢
essa condi¢do que dota o poema — diga-se: o artefato
verbal artistico — de uma alma: a poesia, sua vibragao
intima, que ndo nasce do desejo consciente ¢ nem da
decisdo racional e programatica do poeta.

Vem ao caso considerar, a respeito dessa rela-
¢do entre criagdo poética-inspiracdo-inconsciente, as
reflexdes que o psicologo C. G. Jung desenvolve em
alguns ensaios enfeixados no livro O espirito na arte
e na ciéncia (JUNG, 1985), onde, numa passagem, ele
afirma: “A analise pratica dos artistas mostra sempre
de novo quao forte ¢ o impulso criativo que brota do
inconsciente, e também quao caprichoso e arbitrario.*
(p. 63). E poucas linhas a frente aconselha que: “[...]
fariamos bem em considerar o processo criativo como
uma esséncia viva implantada na alma do homem.
A psicologia analitica denomina isto complexo au-
tonomo.” (idem). Em outro ensaio do mesmo livro,
ao se referir ao trabalho investigativo da psicologia
na “pesquisa da causalidade eventual dos processos
complexos”, Jung claramente alerta: “¢ 6bvio que sua
expectativa jamais sera satisfeita, pois os elementos
criadores irracionais que se expressam nitidamente na
arte desafiardo todas as tentativas racionalizantes”. (p.
76). Cabe ressaltar que varias vezes, em entrevistas,
Adélia Prado declarou seu grande interesse e apre¢o
pelas teorias de Jung, cuja obra traduzida afirma ter
lido integralmente. Por exemplo, na entrevista com
Maria José Somerlate Barbosa, a escritora revela:
“Atualmente o que eu leio com fome € a psicologia
de Jung. Eu devoro como se estivesse comendo um
manjar. Eu s6 ndo li ainda o que nao esta traduzido.”
(PRADO, 1993, p. 86).

Esta discussdo sobre a origem e/ou agentes
do processo de criacdo artistica tem longa tradig@o
na cultura ocidental. De Homero, que no longinquo
século VIII antes de Cristo invoca as Musas para lhe
darem inspiragdo na elaboragao seus cantos épicos, €
Platio, que nos dialogos de fon debate explicitamente
a questdo da inspiragdo pocética, até aos nossos dias,
tanto no ambito da arte como no da religido, artistas
e estudiosos formulam diferenciadas hipoteses e
teorias, alimentando uma controvérsia multimilenar.
No entanto, pode-se dizer que, nos extremos, exis-
tem duas posicdes basicas: a) a fese de que o artista
¢ inspirado, ou seja, movido por um forte impulso
que a ele se impde de forma incoercivel, variando as

Ubirajara Araujo Moreira

explicagdes sobre o carater ou origem desse influxo:
os deuses, o inconsciente, a intui¢do..., € 0 quanto da
obra deriva desse impulso; e b) a tese que sustenta
a intencionalidade e a racionalidade do ato criador
por parte do artista, o seu completo dominio sobre
todo o processo de criagdo, e que, visando a resulta-
dos especificos, submete o material a um tratamento
definido. Entre noés, sabe-se, Jodo Cabral com seu
construtivismo — o poeta-engenheiro — representa
iconemente essa posi¢ao.

Quer parecer, no entanto, que tal polarizagdo
nao estatui duas maneiras substancialmente excluden-
tes do modo de ser do processo criador, mas apenas
exacerba didaticamente o acento maior que se da a
um ou a outro dos dois componentes basicos de toda
a criagao artistica.

Suspeita-se que, muitas vezes, o que sucede é o
fato de que a respeito da “teoria da inspiragao”, dentre
0s que a rejeitam, muitos, possivelmente, o que rejei-
tam mesmo ¢ a palavra inspiragao e sua contaminacao
semantica, incluindo o conceito de demoniaco — no
sentido do daimon platdnico — que ela encerra, porque
parece destituir o artista de toda e qualquer respon-
sabilidade sobre o processo criador, tornando-o mero
intermediario, passivo, um titere, na construgdo da
obra. E interessante observar, entdo, como que, para
fugir da palavra inspiragdo recorre-se a um campo
lexical que inclui palavras e expressdes como vivén-
cia, estalo, insight, intui¢do, iluminagao, ideia subita,
alumbramento, estimulo, revelagdo, impulso, eflivio,
influxo, experiéncia... — que, constelando variagdes
semanticas e ideoldgicas, apontam, no entanto, para
o fato de que ha algo que move o poeta, que o pde em
acdo, desencadeando o processo criativo.

Por outro lado, hd os que antipatizam com a
palavra trabalho, no sentido da fechné, e rejeitam
o conceito da pura racionalidade, intencionalidade
e construgdo (o artista artifice, o poeta engenheiro)
como determinantes do processo criativo. Tal hipotese
seria um atentado contra a misteriosa diafaneidade que
nimba as origens da obra de arte e, pour cause, certa
aura sagrada que ainda envolve o artista. Aceitam com
maior ou menor intensidade a presenca do trabalho,
mas considerando-o como algo a posteriori, atividade
complementar, de acabamento, arremate da obra, e
jamais como elemento que se situe na origem e/ou
que atue como agente da produgado artistica.

Publ. UEPG Humanit. Sci., Appl. Soc. Sci., Linguist., Lett. Arts, Ponta Grossa, 18 (1): 9-19, jan./jun. 2010



Adélia Prado e a polémica sobre o processo de criagédo poética e o papel da inspiragao

Num arrufo com Jodo Cabral, que teria des-
denhado dessa poesia inspirada de Adélia Prado, a
escritora reage e faz da tese racionalista, defendida
tenazmente pelo poeta, objeto de um sarcasmo inusual
em sua obra, com o poema cujo titulo ja anuncia o
tema — A4 formalistica (PRADO, 1991, p. 376), e que
se inicia com estes versos a proposito direcionados:

O poeta cerebral tomou café sem agticar
e foi pro gabinete concentrar-se.
Seu lapis ¢ um bisturi

que ele afia na pedra,
na pedra calcinada das palavras,
imagem que elegeu porque ama a dificuldade,

o efeito respeitoso que produz

seu trato com o dicionario.

Faz trés horas ja que estuma as musas.
O dia arde. Seu prepucio coga.

[.]

O que, na realidade, parece ocorrer € que cada
artista vive a sua experiéncia criadora como um
processo integrativo no interior do qual inspiragao
e trabalho se equilibram em dosagens peculiares a
personalidade de cada um e até mesmo em relagdo a
cada obra em particular. Manuel Bandeira seria um
bom exemplo de como isso acontece, a crer-se em seu
testemunho no [tinerdario de Pasargada, pois se trata
de um poeta no qual a um requintado dominio arte-
sanal associam-se, em alguns momentos, explicitos
processos de elaboracdo inconsciente.

Serve de ilustracao essa anedota que se passou
com o grande poeta mistico espanhol, Sdo Jodo da
Cruz. Certa vez, em visita ao mosteiro de Beas, es-
tando no locutorio, o santo poeta entoou as estrofes
do seu Cantico espiritual, € como uma monja,

admirada de la alteza, dulzura y profundidad de
aquella composicion, le preguntase un dia se le
habia dado Dios aquellas palabras tan divinas, le
respondio6: Hija, algunas veces me las daba Dios, y
otras las buscaba yo. (RUIZ, 1968, p. 111).

Portanto, apesar de parecer contraditorio, nao
causa estranheza o fato de o proprio Jodo Cabral,
defensor de uma poesia conscientemente produzida,
admitir, num ensaio intitulado exatamente 4 inspira-
¢do e o trabalho de arte, que a composicao poética ¢€:
“para alguns um momento inexplicavel de um acha-
do e para outros as horas enormes de uma procura”
(MELO NETO, p. 723), para mais a frente reconhecer
e concluir que:
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A composi¢do literaria oscila permanentemente
entre dois pontos extremos a que ¢ possivel levar
as ideias de inspiracdo e trabalho de arte. De certa
maneira, cada solu¢do que ocorre a um poeta €
lograda com a preponderancia de um ou outro
desses elementos. Mas essencialmente essas duas
maneiras de fazer ndo se opdem. Se uma solugdo ¢é
obtida espontaneamente, como presente dos deuses,
ou se ela ¢ obtida apds uma elaboragdo demorada,
como conquista dos homens, o fato mais importante

permanece: sdo ambas conquistas de homem [...].
(MELO NETO, 1995, p. 725).

3°) O carater religioso da experiéncia poética.
Adélia Prado insistira em varias entrevistas que a poe-
sia ndo ¢ religiosa porque trata de assuntos religiosos
—ligados, por exemplo, a sua experiéncia institucional
catolica: missa, procissoes, rituais da Semana Santa,
ouvir a Radio Aparecida... — mas porque em sua ori-
gem ela é uma experiéncia de natureza religiosa. Na
ja citada entrevista com Hermes Rodrigues Nery, a
escritora explica:

A poesia religiosa ndo € religiosa por causa do tema
religioso. Nao ¢ o assunto religioso que a torna
religiosa, ndo. Eu disse que a experi€ncia poética
¢ de natureza religiosa. A experiéncia, como tal. E
ai vocé pode falar de mar, de sol, de terra que vocé
estd falando de religido. (PRADO, 1991a)

Ora, para Adélia Prado religido ndo se con-
funde com catolicismo ou qualquer outra institui¢ao
religiosa, mas consiste numa experiéncia anterior e
universal, que tem a ver com a experiéncia da totali-
dade, e constitui uma das dimensdes intrinsecas do ser
humano. Usando um raciocinio silogistico, afirmara
seguidas vezes que a experiéncia da poesia ¢ de mes-
ma natureza da experiéncia religiosa, porque poesia
¢ Beleza e Beleza ¢ Deus.

Na ja mencionada entrevista concedida a Maria
José Somerlate Barbosa, a escritora declara que a sua
grande descoberta do estético, ja na infancia, foi a li-
turgia, com o conjunto organizado de seus celebrantes,
gestos, roupas, palavras, rituais...; depois comegou a
ler Drummond, Guimaraes Rosa, Clarice Lispector,
Murilo Mendes, Jorge de Lima, Alphonsus de Gui-
maraens — autores de sua predilecdo, entre outros — ¢
entdo faz a descoberta:

[...] percebi que a mesma emocao de natureza poé-
tica e religiosa que eu sentia desde a infancia (e que
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me transformava e me fazia achar que a vida era
boa e s6 isso valia a pena) eu encontrei nos textos
de poesia. Eu falei: “puxa, ¢ uma coisa s6.” Aquilo
me salvou para o resto da vida. [...] eu descobri en-
tdo que a experiéncia de ordem poética, a natureza
dela, ¢ de ordem religiosa. A natureza da beleza é
de ordem espiritual. (PRADO, 1993, p. 79)

Ou seja, Adélia Prado acaba amalgamando tudo
— experiéncia estética, experiéncia artistica, experi-
éncia religiosa — numa s6 experiéncia, que se pode
identificar como sendo a experiéncia mistica, pois se
trata sempre da revelacdo da presenca divina nos seres
— epifania, hierofania, teofania. Experiéncia mistica,
que sera traduzida no ato da criagao poética, momento
em que a inspiracao se constituird como linguagem, e
linguagem que também, na concepgao adeliana, ¢ um
dom divino, como se pode ler nos versos iniciais de:

O conhecimento biblico
Deus me deu um amor e estas palavras
pra que eu possa erigi-lo,
palavras e um rito,
um lugar entre ruinas, longe
de todo bulicio humano conhecido.
[...] (PRADO, 1991, p. 393).

4°) A questao da técnica e da escrita. Este ul-
timo topico se liga diretamente ao da inspiragao e, por
forca dessa conexao, também tem sido visto de forma
problemadtica. Adélia Prado costuma declarar que a
inspiragdo entrega-lhe propriamente pronto, feito, o
poema, e que ela so tem o trabalho de colhé-lo. Isto
lhe tem valido uma série de criticas e de reservas no
sentido dos que entdo consideram o que seria a impul-
sividade de sua escrita, a sua espontaneidade, e aquilo
que, associado ainda a sua linguagem predominante
coloquial, caracterizaria uma escrita descuidada. Tal
escrita descuidada, porém, poderia ser vista sob dois
aspectos, mutuamente excludentes: a) descuidada no
sentido de uma opcao estilistica consciente e rebelde,
0 que pressuporia, obviamente, uma conhecimento do
que seria a escrita cuidada e um proposito deliberado
de afronta-la como a um poder que se quer questionar
e ao qual se quer propor uma alternativa — portanto,
teria carater ideologico e programatico; b) a escrita
seria descuidada no sentido de evidenciar certo des-
conhecimento e/ou inabilidade de desempenho no
trabalho em relacdo a linguagem poética (e quem
sabe até mesmo em relacdo a propria lingua, enquanto
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material de trabalho), considerando-se sua tradigao,
suas convengoes, as exigéncias artesanais — enfim,
revelando ignorancia e impericia no oficio, o que
resultaria numa critica que considera tal obra como
sendo realmente de ma qualidade.

A nenhuma dessas interpretagdes ficou imune a
obra de Adélia Prado diante da critica. Em seu ensaio
A epifania da condig¢do feminina, um lucido panorama
da obra adeliana, o ensaista e escritor Antonio Hohl-
feldt informa que:

A partir de Bagagem, Adélia Prado tornou-se um
caso na literatura brasileira [...]. Entrevistas, curio-
sidade, certa mistificacdo e, por outro lado, alguma
marginalizacdo de criticos que ndo podiam aceitar o
novo discurso poético, marcaram os primeiros anos
da escritora. (INSTITUTO..., p. 71).

No mesmo ensaio, poucas linhas abaixo, o autor
constata que a recepgao a obra de Adélia Prado “ndo
foi absolutamente tranquila. Sentiu-se, aqui e ali,
alguma resisténcia”, e exemplifica transcrevendo um
trecho do comentario feito pelo critico Fabio Lucas, de
evidente acento depreciativo: “E nesse ambiente que
surge Adélia Prado, encarnando a fase do descompro-
misso formal, de franqueza vocabular e de confissdao
desabrida de aspiracdes cotidianas.” (idem).

Mas a critica mais contundente, mais dolorosa
para a escritora viria de onde ela menos esperava: de
alguém que ja havia elogiado o seu trabalho e a quem
dera uma entrevista, o critico Felipe Fortuna. Trata-se
do seu artigo Opus Dei, mea culpa, publicado no Ca-
derno Ideias do Jornal do Brasil, de 3 de setembro de
1988. Quando do langamento do livro de Adélia Prado,
A faca no peito, o critico demonstra a sua decepg¢ao a
respeito de alguns aspectos da obra, apontando, por
exemplo, “uma evidente fadiga de sua meditagao re-
ligiosa”, o fato de ndo conseguir realizar “uma poesia
de tom elevado”, e prossegue, constatando:

[...] em 4 faca no peito repetiram-se a exaustao
alguns temas — como a do indefinivel personagem
Jonathan, — e deu-se preferéncia a uma poesia
marcante por seu coloquialismo que acusa, agora,
desleixo e falta de rigor incomparaveis até mesmo
asua poesia. [...] Existe em Adélia Prado a tentativa
de construir seus poemas com uma nova disposicao
dos versos — o que ainda nao produziu efeito signi-
ficativo. (FORTUNA, 1988)

Um ano e meio depois, na Secao de Cartas do
mesmo Caderno de Ideias, era publicada esta surpre-
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endente e inusitada declaracdo de Adélia Prado, no
dia 10 de marco de 1990:

Poemas abjurados

Abjuro os poemas: Biografia do poeta, O ho-
locausto, Gritos e sussurros, Mandala, Prodigios,
O aprendiz de ermitdo, As palavras e os nomes, O
demonio tenaz ndo existe, Carta, Trindade, Pastoral
e Nio blasfemo, do livro 4 faca no peito, de minha
autoria. Ainda: agradeco ao critico Felipe Fortuna os
reparos felizes a sua qualidade, feitos por ocasido de
seu lancamento. S6 agora percebo a justeza de suas
observagdes que, segundo meu juizo, se aplicam
aos poemas citados. Mea culpa. (PRADO, 1990).

Observacao: o poema A4s palavras e os nomes,
depois de passar por um “ato cirtirgico” (expressao
da autora), foi readmitido, como se pode constatar
em Poesia reunida. (PRADO, 1991, p. 383). Alias,
nota-se que nesta edi¢do antoldgica desapareceu um
poema de Bagagem, barrocamente intitulado Poema
com absorvéncias no totalmente perplexas de Gui-
mardes Rosa, no que andou obrando acertadamente a
escritora, pois se trata de um pastiche rosiano, como
o titulo ja acusa, e um texto que destoava totalmente
dos demais dessa obra.

Com relacdo ainda a critica de Felipe Fortuna,
uns 12 anos depois, em junho de 2000, em entrevista
aos Cadernos de Literatura Brasileira, Adélia Prado
confessara a respeito desse episodio:

Eu me senti muito atingida, sofri muito, era a pri-
meira vez que levava uma bordoada. Fui relendo o
livro e dizendo: “Meu Deus, que absurdo!” E tirava
um poema. E mais outro, até¢ o fim. O Pedro Paulo
[de Sena Madureira, seu editor] era contra. Mas eu
sO pensava que ficaria muito envergonhada se as
pessoas olhassem para mim e falassem: ”Olha 14 a
Adélia Prado, aquela que pos 12 poemas horrorosos
num livro”. (INSTITUTO..., 2000, p. 30)

Os textos falam por si. A questdo da inspiragao
que lhe fornece pronto o poema tem um qué de forca
de expressao, de certo jogo de cena, por que nao? Pois
considere-se agora o fato de que a autora, quando
publicou seu primeiro livro, tinha ja os seus 40 anos
— e comegara a escrever os primeiros versos por volta
dos 15 anos, motivada pelo impacto da morte de sua
mae. Na longa trajetoria, vai tomando consciéncia de
que ha um trabalho, um artesanato a ser conquistado,
desenvolvido, para se poder falar de literatura. Por
volta de 1972, morre-lhe o pai—e a dor profunda ama-
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durece definitivamente Adélia Prado para a poesia. A

escritora revela, em entrevista a Ronaldo Miranda, no
Jornal do Brasil (PRADO, 1984):

Foi por volta de 1972, 1973, que despertou em
mim a consciéncia de escrever bem. Constatei eu
mesma que aquilo que eu estava produzindo ndo
era desabafo psicoldgico, ndo era dor de cotovelo:
era poesia, era literatura.

E numa reportagem de Raquel Cristina Faria,
na Revista Claudia, de dezembro de 1981, pode-se
ler esta declaragao:

A morte de meu pai desencadeou a dor que Deus
me deu. Passei entdo a escrever direito, coisas que
eu mesma achava que poderiam ser publicadas.
Também comecei a encarar meu trabalho como
literatura. (FARIA, 1981, p. 21).

Observem-se as expressoes “consciéncia de es-
crever bem”, “aquilo que eu estava produzindo ndo era
desabafo psicologico [...]: era poesia, era literatura”,
“passei entdo escrever direito”, “encarar meu traba-
lho como literatura” — que evidenciam uma postura
que se pode dizer “profissional” em relacdo ao ato de
escrever, de produzir literatura. Para contextualizar
tais comentarios da escritora, talvez seja elucidativo
lembrar que Adélia Prado foi professora durante 24
anos, tendo iniciado as atividades docentes logo que
se forma, em 1953, no Curso de Magistério da Esco-
la Normal Mario Casassanta, em Divindpolis, MG,
sua terra natal, onde nasceu em 13 de dezembro de
1935. No inicio da década de 1970, ja casada e mae
de cinco filhos, ela se diploma no Curso de Filosofia
da Faculdade de Filosofia, Ciéncias ¢ Letras, também
em Divinopolis, instituicao onde se tornara professora
de Introducdo a Filosofia.

Por esses anos, entdo, animada agora pela cons-
ciéncia de estar escrevendo verdadeira literatura, ela
comeca a selecionar poemas, organiza uma coletanea,
percebe que os poemas formam uma unidade: decide
publicar. Algumas tentativas frustradas e, depois, a
feliz ideia de enviar os textos para o critico que fazia
as resenhas da revista Veja, e que atendia pelo nome
de Affonso Romano de Sant” Anna. Também poeta,
o critico e professor universitario que havia escrito
propriamente a primeira tese sobre o conjunto da obra
de Carlos Drummond de Andrade, fica perplexo com o

material que recebe. Segundo suas proprias palavras:
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Euia lendo os textos da moga e me assustando € me
entusiasmando. A danada tinha uma forga estranha
e 0 que escrevia escapulia do que eu conhecia em
nossa poesia. [...] Varios poemas me comoveram.
[...] Nao aguentei e telefonei para o Drummond:
Mestre, acaba de aparecer uma poetisa no interior
de Minas. E isto eu dizia como um astrénomo no
observatorio nacional, feliz com uma nova possi-
bilidade de vida fora de mim, do que conhecia, do
que lia. Li para ele aquele “Briga no beco”. Tomei
outras providéncias: separei alguns textos e mandei
para a redagdo do Suplemento Literdrio de Minas
Gerais. (SANT’ANNA, 1978, p. 7-8).

Depois, a entdo pretendente a escritora enviou
os originais para o proprio Drummond, este os enca-
minhou ao editor Pedro Paulo de Sena Madureira, da
Imago Editora, que finalmente publica Bagagem em
abril de 1976. Mas antes da publicagdo, em outubro
de 1975, Drummond escreve a consagradora cronica
no Jornal do Brasil, anunciando a inédita poeta:

Acho que ele [refere-se a Sdo Francisco de Assis]
estd no momento ditando em Divindpolis os mais
belos poemas e prosas a Adélia Prado. Adélia ¢ lirica,
biblica, existencial, faz poesia como faz bom tempo
[...]. Adélia ¢ fogo, fogo de Deus em Divinodpolis.
Como ¢ que eu posso demonstrar Adélia, se ela ainda
esta inédita [...] e s6 uns poucos do pais literario
sabem da existéncia deste grande poeta-mulher a
beira da linha? (ANDRADE, 1975).

Dificilmente, improvavelmente, Affonso Ro-
mano, Drummond e o editor Pedro Paulo estariam
equivocados quanto a qualidade da obra de Adélia
Prado. Qualidade literaria, o que implica obrigato-
riamente a qualidade da escrita, do trabalho com a
linguagem, do dominio dos instrumentos proprios da
arte poética. Como destaca o ja mencionado ensaista
Antonio Hohlfeldt, no mesmo trabalho:

Como se sabe, o livro que se considera como estreia
de Adélia Prado é Bagagem. O que surpreendeu,
desde logo, ¢ que ndo se tratava de um livro de estre-
ante, mas de alguém que dominava completamente
a linguagem poética que escolhera. (INSTITUTO...,
2000, p. 75).

Conclusao

E de meridiana evidéncia a constatacdo de
que, qualquer que seja o poeta, de nenhum se podera
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afirmar que cada poema ¢ sempre uma obra-prima.
Altos e baixos, graduagdes de qualidade, tudo isso
ocorre nos melhores poetas — assim considerados ja
que apresentam certa constancia de superior qualidade
na composicao de seus textos. Se impulsionado pela
inspiragdo, seja qual for a sua origem ou o que quer
que se entenda por tal; se impulsionado pela motiva-
¢ao intelectual e o prazer de arquitetar sua obra — o
que se pede ao artista e o que realmente conta no final
¢ a obra em si, como se apresenta em sua realizacao,
onde estao intimamente amalgamados os elementos de
representacao ideativa e a carnadura da linguagem que
lhe d4 forma e existéncia, num processo mutuamente
condicionante, dindmico e integrativo.

A respeito da poética de Adélia Prado, no que
isto se pode entender simultaneamente de concepgao
tedrica e realizacdo poematica, fica suficientemente
clara a sua concepg¢ao e convicgao do papel primordial
que a inspiragao exerce no processo criador, e que esse
fendmeno se radica no inconsciente, que a escritora
identifica como sendo de natureza espiritual. Quanto
a dimensao do trabalho, da techné, fica evidente que
a afirmacao de que o poema ja lhe vem pronto ¢é ape-
nas for¢a de expressao, um modo de dizer que deve
ser relativizado, pois a autora sempre demonstra a
consciéncia artesanal que como poeta deve ter —como
ocorreu no doloroso e exemplar episddio dos poemas
criticados por Felipe Fortuna em A4 faca no peito e,
posteriormente, por ela mesma publicamente abju-
rados — o que, diga-se de passagem, foi uma atitude
inédita e surpreendente no cenario de nossas letras.

Em seu ultimo livro de poemas, Ordculos de
maio, Adélia Prado sintetiza de maneira muito clara
sua propria “suma poética”, cujos principais tragos
procuramos apresentar e discutir neste artigo. Trata-se
de seu poema Direitos humanos (PRADO, 1999, p.
73) que muito apropriadamente pode concluir estas
nossas reflexdes:

Direitos humanos

Sei que Deus mora em mim
como sua melhor casa.

Sou sua paisagem,

sua retorta alquimica

e para sua alegria

seus dois olhos.

Mas esta letra ¢ minha.
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