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EDITORIAL

Caderno temático “Educação e Terceira Idade”

O presente caderno temático tem por objetivo ampliar as discussões sobre os processos 
educativos que contemplem o público idoso, seja em espaços formais ou não formais, prefe-
rencialmente com artigos que sejam provenientes de pesquisas desenvolvidas no Brasil e no 
contexto ibero-americano. 

Atualmente há mais de 28 milhões de idosos no Brasil, o que representa não apenas quase 
14% da população, mas também a necessidade de políticas públicas e ações efetivas para este 
segmento. Desta maneira, uma das ações que repercute significativamente para a melhoria da 
qualidade de vida e inserção social do idoso, é a educação. 

Por meio de ações voltadas exclusivamente para este grupo etário, se desenvolve um pro-
cesso educacional pautado nos princípios da extensão universitária e da educação permanente, 
que visam desde a alfabetização até a formação continuada, por meio de cursos de atualização.  

Neste contexto, refletir sobre a educação para a terceira idade não finda-se apenas na 
demanda de uma população crescente ou na prescrição legal (Estatuto do Idoso, Lei 10741/03), 
mas na compreensão de que o sujeito idoso tem capacidade de aprender e se desenvolver, 
respeitando sua identidade e seu contexto sociocultural. Assim, educação para a terceira idade 
não se limita ao processo de como ensinar o idoso, mas de como a população em geral entende 
quem é este sujeito e respeita o seu espaço e o seu processo de aprendizagem.

Este caderno temático é composto por 12 artigos.
O primeiro intitulado O Idoso na Universidade: inclusão, educação e extensão univer-

sitária de autoria de Rita de Cássia da Silva Oliveira, Paola Andressa Scortegagna e Flávia 
Oliveira Alves da Silva, apresenta um estudo sobre o perfil dos idosos que frequentam diferentes 
Universidades Abertas para a Terceira Idade no Brasil.

Intitulado Os Idosos na EJA: uma política de educação inclusiva, o segundo artigo de 
autoria de Deuzimar Costa Serra e  Eliane Dayse Pontes Furtado, aborda a importância e a visi-
bilidade do idoso na EJA, ressalta a necessidade de uma política de educação com uma proposta 
pedagógica voltada aos idosos e suas necessidades no processo educativo escolar e não escolar.,

Khaled Omar Mohamad El Tassa escreveu o terceiro artigo, Atividade Física na promoção 
do bem estar: percepções identificadas em uma Universidade Aberta da Terceira Idade. Neste 
artigo, o autor busca identificar a importância da atividade física na melhoria da qualidade de 
vida dos idosos.

O quarto artigo, escrito por Clara Lig Long Rangel sob o título O valor do lúdico em 
Programas educativos com Idosos da Isla de la Juventud, busca uma reflexão do valor do lúdico 
nos programas educativos com idosos e sua importância psico-sócio-cultural na perspectiva do 
desenvolvimento humano, considerando os fundamentos da Educação Popular.

Escrito por Ivoni de Souza Fernandes, o quinto artigo intitulado  A importância de alfa-
betizar letrando o idoso, apresenta os resultados da observação no processo de alfabetização, 
letramento e aprendizagem dos idosos na Universidade Aberta para Terceira Idade na Pontifícia 
Universidade Católica de Goiás.
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Na sequência, o sexto artigo intitulado Língua espanhola e UNATI/PE: fortalecendo 
laços de amizade, de autoria de Marina Holanda Kunst,  apresenta uma análise histórica da 
evolução, da criação das Universidades Abertas da Terceira Idade sob o prisma mundial e bra-
sileira, destacando a UNATI da Universidade Federal de Pernambuco e referenciando os laços 
de amizade construídos a partir das aulas de língua espanhola.

Como sétimo artigo, UNATI/UERJ: uma proposta de educação permanente para o cida-
dão idoso, escrito por Marcos Fernando Martins Teodoro, aborda uma reflexão sobre a velhice  
na atualidade, analisando os discursos e as práticas educacionais desenvolvidas na UNATI/
UERJ. O artigo ressalta ainda a importância dos projetos educacionais destinados aos cidadãos 
da terceira idade.

Com o título A Psicologia na Universidade Aberta à Terceira Idade: experiências de 
atuação com idosos na UNAT/UNESP, Campus de Assis, o oitavo artigo tem como autora 
Mariele Rodrigues Correa, relata uma experiência de duas atividades desenvolvidas pelo curso 
de graduação em Psicologia, junto aos idosos no projeto Universidade Aberta à Terceira idade, 
na Universidade Estadual Paulista, campus de Assis. 

Jordelina Schier e Flora Moritz da Silva, escreveram o nono artigo intitulado Fortalezas e 
Desafios de um programa Universitário de educação permanente para o envelhecimento. Realizaram 
uma pesquisa documental e bibliográfica, com objetivo de refletir sobre as fortalezas e desafios 
de um programa universitário de educação permanente para o envelhecimento no sul do país.

O próximo artigo, o décimo deste caderno, de autoria de Nora Hincapie Gil, Caracterização 
Gerontológica dos Programas educativos para idosos em Medellin, Colômbia, apresenta uma 
análise das características gerontológicas dos programas para idosos em relação às suas experi-
ências, referências conceituais e investigativas, realizadas por meio das práticas dos Programas 
educativos de Medellín, os quais são ofertados mediante cursos de extensão e oficinas.

O artigo FAMI- Faculdade Aberta a Melhor Idade: Projeto Institucional para Melhoria 
da atualidade de Vida dos Idosos em Mineiros – Goiás,  o penúltimo deste caderno temático, 
possui como autora Vera Lúcia Maria Luciano Vilela, aborda a criação, os objetivos e impactos 
da Faculdade Aberta a Melhor Idade no Centro Universitário UNIFIMES, em Mineiros, Goiás 
na vida cotidiana dos idosos que se integram as ações extensionistas oferecidas.

Para finalizar, o artigo Um Programa necessário em uma “Universidade Necessária”: 
Programa de Atenção Integral da Pessoa Adulta Maior (PAIPAM), Universidade Nacional de 
Costa Rica, tem como objetivo apresentar as características e a importância do Programa Atenção 
Integral da Pessoa Adulta Maior (PAIPAM) da Universidade Nacional de Costa Rica. O artigo 
aborda  depoimentos de alunos sobre as atividades que realizam neste projeto de extensão.

Estes artigos oferecem subsídios para  reflexões sobre  diferentes ações extensionistas 
voltadas para o idoso, ao mesmo tempo em que estimula o interesse de pesquisadores para a 
realização de investigações na área da gerontologia educacional, projetando maior visibilidade 
da educação para a terceira idade como efetivação da função extensionista das universidades e 
do cumprimento da responsabilidade social destas instituições de ensino. 

Organizadoras do Caderno Temático Educação na Terceira Idade  

Rita de Cássia da Silva Oliveira
Paola Andressa Scortegagna  
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