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Resumen: Este estudio analizd la ensenhanza de los derechos humanos en la carrera de Derecho de la
Universidad Nacional del Este, en 2024, ante la ausencia de evidencia empirica sobre su implementacién en las
practicas pedagdgicas. Con enfoque cualitativo y disefio fenomenolégico-hermenéutico, se realizé un estudio de
caso mediante entrevistas en profundidad a cinco docentes seleccionados intencionalmente. Los resultados
revelan una incorporacion no sistematica de los derechos humanos, que depende de la iniciativa de los docentes,
lo que sugiere una educacién desigual entre los estudiantes. Aunque se identifican practicas innovadoras como el
analisis de casos, el predominio del modelo expositivo permite deducir la persistencia de enfoques tradicionales
que limitan el pensamiento critico. Ademas, la incipiente interdisciplinariedad sugiere la ausencia de una
integracion curricular consolidada. Se concluye que persiste una brecha entre el ideal transformador de la
educacion en derechos humanos y las practicas observadas, evidenciando la necesidad de rediseno curricular y
formacién docente institucional.

Palabras-clave: Derechos humanos. Proceso de ensefianza-aprendizaje. Educacion Superior.

Resumo: Este estudo analisou o ensino dos direitos humanos no Curso de Direito da Universidade Nacional
do Leste, em 2024, considerando a falta de evidéncias empiricas sobre sua implementagdo nas praticas
pedagdgicas. Adotou-se uma abordagem qualitativa, com delineamento fenomenolégico-hermenéutico, por meio
de um estudo de caso desenvolvido a partir de entrevistas em profundidade com cinco professores selecionados
intencionalmente. Os resultados revelam uma incorporagio nao sistematica dos direitos humanos, dependente
da iniciativa dos professores, sugerindo uma formagao desigual entre os estudantes. Embora tenham sido
identificadas praticas inovadoras, como a anilise de casos, a predominancia do modelo expositivo indica a
persisténcia de abordagens tradicionais que limitam o pensamento critico. Além disso, a incipiente
interdisciplinaridade sugere a auséncia de uma integragdo curricular consolidada. Conclui-se que persiste uma
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lacuna entre o ideal transformador da educagao em direitos humanos e as praticas observadas, ressaltando a
necessidade de reformulacdo curricular e de fortalecimento institucional na formac¢io docente.
Palavras-chave: Direitos humanos. Processo de ensino e aprendizagem. Ensino Superior.

Abstract: This study analyzed the teaching of human rights in the Law program at the National University of
the East in 2024, in the absence of empirical evidence regarding its implementation in pedagogical practices. A
qualitative approach and a phenomenological-hermeneutic design were adopted, and a case study was conducted
through in-depth interviews with five intentionally selected professors. The findings reveal a non-systematic
incorporation of human rights, dependent on professors’ initiative, suggesting unequal training for students.
Although various innovative practices were identified, such as case analysis, the predominance of the expository
model indicates the persistence of traditional approaches that limit critical thinking. Furthermore, the incipient
interdisciplinarity suggests the absence of consolidated curricular integration. The study concludes that a gap
persists between the transformative ideal of human rights education and the observed practices, highlighting the
need for curricular redesign and the strengthening of higher education teacher training.

Keywords: Human rights. Teaching-learning process. Higher Education.

Introduccion

La educacion en derechos humanos constituye un elemento fundamental del derecho a la
educacion reconocido por la Declaracion Universal de Derechos Humanos (ONU, 1948) y representa
una obligacion internacional asumida por Paraguay. Sin embargo, el pais enfrenta importantes desafios
para implementar efectivamente una estrategia educativa basada en derechos humanos, tal como lo
sefalan diversos informes del Instituto Interamericano de Derechos Humanos.

En Paraguay, a pesar de existir un Plan de Educacion en Derechos Humanos (PLANEDH) desde
2012, elaborado por el Ministerio de Educacion y Cultura (MEC, 2012a) en colaboracion con
organizaciones de la sociedad civil y la Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas para los
Derechos Humanos, su implementacion se ha visto obstaculizada por diversos factores. Entre ellos, se
destaca un contexto politico caracterizado por la presencia de discursos fundamentalistas y anti-
derechos que han cobrado fuerza en los ultimos anos, principalmente en oposicién al Plan Nacional de
Transformacion Educativa.

La elaboracién del PLANEDH comenzé en 2009 mediante un trabajo conjunto entre instancias
técnicas del MEC y organizaciones de la sociedad civil. Aunque se presento una versién actualizada en
2017, su implementacién alin no muestra avances sustanciales (CODEHUPY, 2023).

La situacion actual muestra un deterioro constante de los principios democraticos y de
derechos humanos reconocidos en la Constitucion Nacional. Los informes anuales de CODEHUPY
evidencian este retroceso con titulos reveladores: Un derecho en cuarentena (2017), Un derecho humano
sin lugar (2018), Un derecho colonizado por la religién (2019) y Educacién en pandemia: se profundiza una
crisis preexistente (2020).

En la publicacion Transformacion Educativa y Educacion en Derechos Humanos (2023),

CODEHUPY senala que el Estado paraguayo ha mostrado reiteradamente una posicion anti-derechos
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y pone como ejemplo lo ocurrido durante la 52° Asamblea de la OEA en Lima (2022), donde Paraguay
se opuso a la utilizacion de expresiones como “mujeres en toda su diversidad” y promovié una
interpretacion reduccionista del concepto de “interculturalidad”, planteando una vision de cultura unica
(CODEHUPY, 2023).

Particularmente preocupante resulta la Resolucion n.° 29664/2017 del MEC, que prohibe “la
difusion y utilizacion de materiales educativos referentes a la teoria y/o ideologia de género” en
instituciones educativas publicas (MEC, 2017). Esta normativa instaura un clima institucional que
legitima la violacion de principios democraticos y de derechos humanos, afecta directamente al
pluralismo, la diversidad, la libertad sexual, la proteccion de la dignidad humana, la libertad de
expresion, la prohibicion de discriminacion y el propio derecho a la educacion.

El debate sobre el Plan Nacional de Transformacién Educativa ha reactivado discursos y actos
de odio que ya se habian manifestado anteriormente en contextos relacionados con la defensa de los
derechos de ninas y nifos, la defensa de la tierra o las criticas al modelo agroexportador. Las
organizaciones defensoras de derechos humanos enfrentan un escenario de estigmatizacién, donde son
deslegitimadas, mientras los discursos anti-derechos ganan terreno en la sociedad paraguaya
(CODEHUPY, 2023).

Esta situacion expuesta enfatiza la relevancia de fortalecer la formacién en derechos humanos
de cara al futuro, en virtud de que contribuye a prevenir transgresiones, promueve la igualdad, la
sostenibilidad del progreso y la activa intervencién de la comunidad (ONU, 2006).

En este escenario, la ensefianza de los derechos humanos en el ambito universitario reviste un
caracter estratégico, dado que tiene la capacidad de influir de manera positiva en las politicas publicas,
considerando que en estos espacios se forman quienes asumiran funciones decisorias en el Estado
(Salvioli, 2021).

De la misma manera, Aguilar (2019) sefala que las universidades contribuyen de manera
constante al fortalecimiento de los derechos humanos a través de su labor educativa, investigativa y de
extension. El autor sostiene que, para potenciar este aporte, se requiere la creacién de estrategias que
conduzcan a metodologias apropiadas, capaces de garantizar su defensa, difusién, ensehanza y
monitoreo, asi como de incidir de forma efectiva en el desarrollo de politicas publicas.

En este contexto, se advierte que en el pais aun es reducida la produccion de investigaciones
sobre la ensenanza de los derechos humanos en el ambito universitario, a pesar de la relevancia de la
tematica y de la necesidad de contar con un diagnéstico claro sobre la educacion superior en Paraguay.
Entre los antecedentes disponibles, se destaca un estudio realizado en 2012 por el MEC, titulado

“Aproximacién a un diagnéstico de la educacién en derechos humanos en el MEC”, el cual concluye que, en
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los ultimos anos, dicha institucion ha promovido diversas iniciativas destinadas a incorporar la
educacion en derechos humanos en el curriculo oficial (MEC, 2012b).

Por su parte, un informe nacional analiza la situacion de los derechos humanos en distintos
ambitos y en uno de sus apartados, realiza una breve mencion a la educacion en esta materia. Alli se
resalta su relevancia, aunque se advierte la ausencia de avances significativos en su integracion a las
politicas publicas (CODEHUPY, 2019).

A su vez, Nunez (2016) examiné las reformas normativas vinculadas a la educacién superior
implementadas en la década de 1990, asi como la presencia de estandares de derechos humanos en la
legislacion de la Universidad Nacional de Asuncién. Su investigacion concluye que el marco juridico
vigente ain demanda una incorporacion real y efectiva de dichos derechos.

Los antecedentes mencionados ofrecen una aproximacion inicial sobre el tratamiento de los
derechos humanos en el sistema educativo y, de forma parcial, en las universidades paraguayas. Sin
embargo, presentan limitaciones relevantes que justifican la presente investigacion: en primer lugar, los
estudios previos se centraron en analisis normativos y de politicas institucionales (MEC, 2012b; Nunez,
2016), sin examinar las practicas pedagogicas concretas que ocurren en el aula; en segundo lugar,
ninguna investigacion ha adoptado un enfoque fenomenolégico que capture la experiencia vivida de los
docentes como actores clave en la implementacion de la educacion en derechos humanos.

La presente investigacion busca contribuir a superar este vacio mediante un estudio cualitativo
en profundidad que, por primera vez en el contexto paraguayo, investiga como se materializan las
practicas de ensefnanza de los derechos humanos en una carrera de Derecho desde la perspectiva del
profesorado.

El articulo se organiza de la siguiente manera: en primer lugar, se presenta el planteamiento
del problema junto con los objetivos de la investigacion; a continuacion, la fundamentacion tedrico-
metodologica expone los marcos interpretativos que la sustentan, articulando la pedagogia critica, el
rol docente y la interdisciplinariedad; seguidamente, se describe la metodologia empleada;
posteriormente, se presentan, analizan y discuten los resultados a la luz del marco tedrico, organizados
en torno a tres categorias: la vinculacion de los derechos humanos con el quehacer profesional, la
pedagogia activa y la interdisciplinariedad.

Las conclusiones revelan una disociacion entre el ideal transformador de la educacién en
derechos humanos, postulado en la literatura especializada y en los compromisos internacionales

asumidos por Paraguay, y las practicas pedagogicas cotidianas observadas en el caso analizado.
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Planteamiento del problema

En el ambito universitario paraguayo, especificamente en la carrera de Derecho de la Facultad
de Derecho y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional del Este (UNE), aunque existen asignaturas
con contenidos relativos a los derechos fundamentales, como Derecho Internacional Piblico, Derecho
Constitucional y Derechos Humanos, surge la necesidad de indagar como se desarrolla en la practica
la educacion en derechos humanos en la citada carrera.

Sobre el punto, Washburn y Chaves (2022) plantean que los primeros anos de formacion
universitaria poseen el compromiso de transformar a las personas de modo que posteriormente
generen cambios positivos en todos quienes conforman los espacios educativos. No obstante, este
proposito requiere tanto de una adecuada administracion institucional como de practicas educativas
pertinentes que se correspondan con los propésitos de la educacion en materia de derechos humanos.

A pesar de la importancia estratégica de esta formacion, persiste un vacio empirico respecto
de como se desarrolla la ensefanza de los derechos humanos en las facultades de Derecho paraguayas.
Las voces de los docentes, como agentes que median entre las politicas curriculares y las experiencias
de aprendizaje del estudiantado, permanecen inexploradas. Esta ausencia de evidencia empirica situada
imposibilita la comprensién de las tensiones, contradicciones y potencialidades reales de la educacion
en derechos humanos en el contexto universitario paraguayo, por lo que esta investigacion, mediante
un enfoque novedoso, busca comprender la complejidad de sus practicas pedagoégicas, sus decisiones
metodoldgicas y sus interpretaciones sobre el rol transformador de la educacion en derechos
humanos.

En este panorama complejo, que exige profesionales comprometidos con los derechos
humanos y con un actuar ético (ANEAES, 2018), este trabajo plantea como objetivo general analizar
la ensenanza en derechos humanos en la carrera de Derecho en la UNE, en el ano 2024. Los objetivos
especificos apuntan a indagar las metodologias utilizadas por los profesores y a examinar la integracién
de los derechos humanos en las asignaturas profesionales de la carrera.

El presente estudio representa una contribucién original y necesaria al campo de la educacion
en derechos humanos en América Latina, con particular pertinencia para el contexto paraguayo, dado
el contexto critico actual, marcado por el retroceso en politicas de derechos humanos y el avance de
discursos antiderechos (CODEHUPY, 2023). Por otro lado, constituye un aporte valioso para la
aplicabilidad practica, en tanto los hallazgos proporcionan insumos concretos para: i) el rediseno
curricular de la carrera de Derecho de la UNE basado en datos empiricos sobre necesidades formativas

reales; ii) el diseno de programas de formacion docente que aborden las brechas identificadas entre
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pedagogias criticas y practicas tradicionales; y iii) la formulacion de politicas institucionales para la

transversalizacion efectiva de los derechos humanos en la educacién superior paraguaya.

Fundamentos tedricos y metodolégicos

Educacion en derechos humanos

La educacién en derechos humanos es un pilar fundamental para la sociedad, ya que contribuye
sustancialmente a su promocion y garantia, asi como a la comprension de la responsabilidad de cada
persona en la defensa de los mismos. Ademas, existe un amplio acuerdo sobre el papel relevante de la
educacion en derechos humanos en la promocion de la equidad, la sostenibilidad y la participacion en
la toma de decisiones (ONU, 2024).

En este sentido, la educacion en derechos humanos constituye en un proceso integral y
permanente que engloba todas las actividades de aprendizaje, capacitacion e informacién orientadas
hacia la construccién de una cultura universal de respeto a los derechos fundamentales. De acuerdo
con Washburn y Chavez (2022), la educacién en derechos humanos implica formar en el saber, la
voluntad y la capacidad de actuar para defenderlos y sostener los valores democriticos.

Este enfoque educativo se fundamenta en tres dimensiones esenciales que operan de manera
interconectada. La primera dimension, conocimiento y habilidades practicas, se orienta a que las
personas comprendan los principios y normas que rigen los derechos humanos y desarrollen las
competencias necesarias para aplicarlos en situaciones concretas de la vida cotidiana. La segunda
dimension busca cultivar y fortalecer actitudes, valores y creencias que promuevan el respeto genuino
hacia los derechos humanos. Esto implica fomentar una cultura basada en la dignidad humana. Por
ultimo, la tercera dimension referida a la acciéon y el compromiso social, promueve la adopcién de
medidas concretas para la defensa y proteccion de los derechos humanos, transformando el

conocimiento y los valores en acciones concretas de cambio social (ONU, 2024).
La pedagogia critica y la ensefianza en derechos humanos

La propuesta pedagégica de Paulo Freire establece vinculos estrechos con la educacion en
derechos humanos, convergiendo ambas corrientes en su aspiracion comin de fomentar la equidad
social y desmantelar los sistemas de dominacion. En el contexto latinoamericano, la formaciéon en
derechos fundamentales emergié como una respuesta directa a las demandas de diversos movimientos
sociales que defendian las reivindicaciones de mujeres, trabajadores, comunidades étnicas, sectores

marginados y defensores del medio ambiente. Estos grupos adoptaron la filosofia educativa freireana
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como herramienta estratégica para impulsar transformaciones sociales mediante el desarrollo del
pensamiento reflexivo y la movilizacion comunitaria (Nanez, 2020).

Segun el analisis comparativo de Nufez (2020), la formacion en derechos humanos y el modelo
pedagogico de Freire se articulan en su reconocimiento del caracter eminentemente politico de la
educaciéon como motor de cambio social. Coinciden también en su cuestionamiento radical a los
métodos formativos convencionales y a las dindmicas de autoridad que caracterizan tanto al sistema
educativo como al aula. Como alternativa, proponen una metodologia centrada en el intercambio
dialogico, orientada a minimizar las brechas generadas por las estructuras jerarquicas y a cultivar un
involucramiento social mas significativo.

Bajo esta concepcion, el proceso formativo trasciende la mera modificacion del panorama
educativo para constituirse en una herramienta que capacita a los sujetos como protagonistas del
cambio en sus contextos sociales (Nunez, 2020).

Olivares (2020) identifica diversas técnicas derivadas del pensamiento freireano que los
educadores pueden aplicar para fortalecer los procesos formativos. Entre estas metodologias se
destacan: la promocion de espacios dialogicos y ambientes de aprendizaje fundamentados en la
comunicacion horizontal entre educadores y educandos; la implementacion del método interrogativo,
destinado a estimular el analisis reflexivo y despertar la curiosidad intelectual; la articulacion teoria-
practica, que vincula los conocimientos académicos con intervenciones transformadoras en el entorno
social; y el desarrollo de competencias interpretativas criticas, orientadas a capacitar a los estudiantes
para examinar y cuestionar las realidades sociopoliticas de su contexto.

La aplicacion sistematica de estas metodologias favorece la construccion de espacios
formativos que cultiven el pensamiento reflexivo y la accién transformadora, elementos fundamentales

para la ensenanza efectiva de los derechos humanos y el impulso hacia la equidad social (Olivares,

2020).
El papel del docente en la ensefanza de los derechos humanos

El Programa Mundial para la Educacion en Derechos Humanos (ONU, 2024) subraya que los
profesores desempenan un papel fundamental en la ensefanza de principios, habilidades y conductas
vinculadas a los derechos humanos. Esta iniciativa enfatiza la importancia de la capacitacion docente
como un elemento clave en la planificacion educativa, al considerar que los educadores son agentes
clave en la transmisién de conocimientos y valores relacionados con los derechos humanos.

En esa misma linea, Washburn et al. (2022) sostienen que la educacién en derechos humanos
exige que los profesores desarrollen una comprension profunda sobre el efecto que tienen sus

interacciones en el aula en la construccion de una cultura de respeto. Subrayan la necesidad de que
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cada docente universitario analice criticamente su practica educativa, cuestionando no solo el
contenido que transmite, sino también los fines, motivaciones y actitudes que guian su labor formativa.
Esta reflexion critica constituye el punto de partida de procesos de transformacion orientados a brindar
una educacion significativa y socialmente relevante, desde una perspectiva de derechos. De igual
manera, Bada (2024) destaca que una educacion en derechos humanos auténticamente critica requiere
que el docente asuma una postura activa y comprometida, superando la supuesta neutralidad que
muchas veces perpetia el statu quo.

En consecuencia, quienes promueven una ensenanza centrada en los derechos humanos no
solo deben contar con una sélida base conceptual, sino también reunir una serie de condiciones
personales y actitudinales: conviccién en la centralidad de los derechos humanos para la construccion
de una sociedad mas justa; compromiso afectivo con dicho proyecto social; confianza en su capacidad
transformadora; y confianza en el potencial de las personas para aprender, cambiar y mejorar a lo largo
de su vida. Esto requiere un ejercicio constante de introspeccion, autocritica y disposicion al cambio,
tanto en sus practicas pedagdgicas como en los esquemas mentales que puedan obstaculizar el
desarrollo de una educacién verdaderamente emancipadora (Bada, 2024).

En efecto, los docentes universitarios deben ser plenamente conscientes del impacto formativo
que ejercen sobre sus estudiantes, especialmente en el marco de la educacion en derechos humanos.
Su rol no se limita a la transmision de contenidos, sino que implica modelar valores, actitudes y formas
de convivencia democratica. Reflexionar criticamente sobre sus interacciones cotidianas en el aula, asi
como sobre su capacidad de influir en la comprension y el respeto por los derechos fundamentales, se

convierte, por tanto, en una tarea ineludible (Washburn; Chaves, 2022).
La interdisciplinariedad en la ensenanza de los derechos humanos

Existen diversas definiciones y aproximaciones teodricas en torno al concepto de
interdisciplinariedad. Infante y Araya (2023) senalan que las mismas presentan diferencias en sus
enfoques; no obstante, en términos generales, puede entenderse como un proceso de colaboracion
entre distintas disciplinas que, al trabajar con un propésito comun, generan nuevos saberes.

En el ambito educativo, la interdisciplinariedad contribuye a una comprensién integral de los
problemas y fomenta la capacidad de identificar interrelaciones entre distintos campos del
conocimiento. Ademas, permite analizar de manera critica diversas situaciones y, particularmente,
apoya a los estudiantes en la integracion de los aprendizajes adquiridos fuera del aula.

El abordaje de los derechos humanos desde la reflexion critica requiere la incorporacion de
una cultura de la interdisciplinariedad y de los enfoques transdisciplinarios. Este desafio no solo

demanda nuevas metodologias de trabajo colaborativo, sino también una actitud pedagogica activa,
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capaz de articular nlcleos tematicos y abordar problemas concretos mediante herramientas
metodologicas innovadoras como, por ejemplo, las clinicas juridicas. En este marco, la funcion docente
adquiere una importancia central como facilitadora de procesos formativos abiertos al didlogo critico
con otras disciplinas, reconociendo que la ensenanza de los derechos humanos no puede continuar
restringida al paradigma monodisciplinario, limitado para enfrentar las multiples dimensiones de los
contextos histéricos actuales (lbarra, 2020).

Segun Ibarra (2020), en el ambito juridico es fundamental que las normas y marcos regulatorios
favorezcan el desarrollo social, promoviendo el didlogo con otras disciplinas, especialmente las ciencias
sociales. Esta interaccién busca construir marcos conceptuales que surjan del intercambio entre
distintos campos del conocimiento, apoyandose en diversas metodologias y enfoques tedricos para

comprender la complejidad y particularidad de los problemas sociojuridicos (lbarra, 2020).

Metodologias para la educacion en derechos humanos

Es importante resaltar que, para educar en derechos humanos, no basta la ensefanza
tradicional o el abordaje tedrico y superficial. Para Cubillos (2020), la educacién en derechos humanos
requiere un enfoque pedagégico critico a fin de que el alumno pueda lograr un aprendizaje reflexivo y
significativo, aplicar la teoria a la realidad, debatir libremente diferentes puntos de vista, aprender de
sus companeros y tomar acciones para la defensa de los derechos humanos.

La educacion en derechos humanos no debe abarcar Unicamente la ensenanza de las
normativas, sino enfocarse en el analisis de los asuntos relacionados y en la manera en que estos puedan
ser aplicados en la vida diaria. Esto implica practicas que incentiven la participacion directa, la capacidad
creativa, el sentido de dignidad y la confianza en si mismo (Decara; Rask; Tibbitts, 2022).

Es asi que las metodologias aplicadas en la practica docente son fundamentales para el
aprendizaje y el desarrollo de habilidades de los estudiantes. Por ello, es esencial la aplicacién de
enfoques pedagodgicos que les permitan discutir ideas y tomar un papel activo en base a sus vivencias y
saberes adquiridos. Lo mas importante es que estas metodologias impacten y sensibilicen a los
estudiantes para transformar su entorno (Washburn; Chaves, 2022).

Una pedagogia activa centrada en el estudiante y orientada a la exploracion critica cumple un
papel fundamental en el desarrollo del compromiso civico. Tibbitts y Wong (2024), revelaron en su
estudio que los jovenes activistas identificaron como especialmente influyentes aquellas experiencias
escolares que les permitieron expresar sus ideas, cuestionar estructuras establecidas y conectar con
temas de interés personal, incluso mas alla del curriculo formal. Las relaciones con docentes que
fomentan el didlogo abierto y espacios como clubes estudiantiles fueron claves para su desarrollo social

y politico.
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Como puede verse en la revisién presentada, resalta la pertinencia de promover entornos
educativos donde los estudiantes no solo participen, sino también lideren su propio proceso de
aprendizaje y la transformacién social. Una pedagogia activa no solo contribuye al aprendizaje
significativo, sino que también fortalece la construccidn de ciudadania critica y comprometida.

La ONU (2024) enfatiza que, para lograr una educacion efectiva en derechos humanos es
esencial utilizar enfoques pedagdgicos que se adapten a las realidades particulares de los estudiantes.
Las estrategias sugeridas son aquellas que se centran en el pensamiento critico y reflexivo, a través de
actividades que permitan a los jovenes la aplicacion de las nociones de derechos humanos en su
quehacer diario. Igualmente, propone el aprendizaje entre pares, donde los estudiantes puedan
compartir sus opiniones y construir colaborativamente. En la misma linea que Tibbitts y Wong (2024),
plantea la participacion activa de movimientos sociales y lideres juveniles en el proceso educativo,
orientada al desarrollo de habilidades de liderazgo.

Por su parte, Lecuona (2021) sugiere la utilizacion de recursos variados y adaptables a cada
asignatura. Entre ellos se destacan materiales de lectura, como textos especializados, estudios
historicos, biografias, normas juridicas o informes internacionales, complementados con obras
literarias, artisticas o audiovisuales que favorezcan una aproximacion emocional. El debate ocupa un
papel central, principalmente en la universidad, al propiciar la reflexion sobre la evolucién y los
conflictos entre derechos, siempre bajo la premisa de que deben ser valores convincentes y no
impuestos. Asimismo, el autor afirma que actividades como conferencias, visitas de ONG, trabajos
colaborativos y el analisis de temas actuales enriquecen la formacién, siempre que se desarrollen en
un entorno coherente con los principios de libertad, respeto y justicia que sustentan a los propios
derechos humanos.

Las ideas expuestas en este apartado constituyen el marco analitico de la investigacion,
especialmente a partir de los principios de la pedagogia critica de Freire, el didlogo y la praxis, junto
con el enfoque de la interdisciplinariedad de Ibarra (2020). Desde esta perspectiva, fue posible
comprender las metodologias descritas por los docentes no Unicamente como técnicas pedagogicas,
sino también como expresiones de su posicionamiento ético-politico frente a la ensenanza de los

derechos humanos en el contexto paraguayo actual.

Metodologia

Enfoque y diseno de la investigacion

A partir de este marco conceptual, se disefé la estrategia metodolégica con un enfoque

cualitativo, entendido como un proceso de indagacién de las experiencias humanas y de las vivencias
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asociadas a ellas (Pérez Gamboa; Sanchez Castilho; Gémez Cano, 2024). El estudio parte de una
epistemologia que valora la subjetividad y la intersubjetividad como fuentes de conocimiento, buscando
interpretar la realidad desde la perspectiva de los propios actores involucrados (Martinez Miguélez,
2011). Este enfoque resulta apropiado para explorar las percepciones, significados y experiencias de
los docentes universitarios, facilitando una comprensién situada de la ensenanza de los derechos
humanos, objetivo central de este estudio.

Se opto por un disefio fenomenologico-hermenéutico. Fenomenoldgico porque el interés
principal se centré en interpretar y comprender la experiencia vivida por los docentes al ensenar
derechos humanos (Taylor; Bogdan, 1994). Se busco capturar el “qué” y el “como” de esta experiencia
tal como se presenta a la conciencia de los participantes. Hermenéutico porque no solo se describen
las experiencias, sino que se interpretan a la luz del contexto en que se desarrollan; en ese sentido, el
investigador es parte del proceso de construccién de significado (Pérez Gamboa; Sanchez Castilho;
Gomez Cano, 2024).

Este disefno se instrumentalizé a través de un estudio de caso Unico, siguiendo a Vasilachis de
Gialdino (2006). El caso de estudio corresponde a la carrera de Derecho de la UNE, lo que permite
un analisis profundo y holistico del fenomeno de la ensenanza de los derechos humanos dentro de sus

limites contextuales reales.
Participantes y muestreo

La unidad de anilisis estuvo constituida por docentes de la carrera de Derecho de la UNE
(Ciudad del Este, Paraguay). La seleccion de los participantes se realizdé mediante un muestreo no
probabilistico de tipo intencional o por criterio (Hernandez; Fernandez; Baptista, 2014). Esta estrategia
constituye una estrategia fundamental en la investigacion cualitativa, ya que no busca la
representatividad estadistica, sino la seleccion de casos ricos en informacién, relevantes para los
objetivos de investigacion y la comprension del fenémeno.

A continuacion, se definieron los siguientes criterios de inclusion: ser docente titular o
encargado de catedra; impartir asignaturas del area profesional, segin el Proyecto Académico vigente
(Universidad Nacional del Este, 2020); manifestar su consentimiento informado para participar
voluntariamente en el estudio.

Con relacion a la caracterizacion de los participantes, se trata de docentes con una trayectoria
académica consolidada, que cuentan con mas de veinte anos de experiencia en la ensehanza del derecho
en el nivel superior. En el ejercicio de su labor, se desempenan como profesores titulares y dictan
asignaturas vinculadas a areas fundamentales de la formacion juridica, tales como Derecho Internacional

Publico, Derecho Constitucional, Derecho de la Integracion y Derecho Civil (Personas).
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Asimismo, cuentan con formacion de posgrado en distintas areas del derecho, lo que fortalece
su perfil académico y contribuye a una comprension mas profunda de los fenomenos juridicos
analizados. Cabe senalar que algunos de ellos ejercen ademas funciones en la magistratura judicial, lo
que aporta una perspectiva practica relevante en relacion con la aplicacion del derecho.

En conjunto, su prolongada experiencia en la docencia, su formacién académica y, en ciertos
casos, su desempeno en el ambito judicial, les propician desarrollar una vision integral del fenomeno
juridico, asi como un contacto sostenido con la formacion de estudiantes, aspectos que resultan clave
para el andlisis de las percepciones y practicas vinculadas a la tematica de los derechos humanos en el
ambito universitario.

Se entrevisto a un total de cinco docentes. La definicion del nimero final de participantes se
rigié por el criterio de saturacion de categorias. En este punto, las nuevas unidades anadidas ya no
aportaban informacion novedosa ni datos relevantes sobre la tematica investigada (Hernandez;
Fernandez; Baptista, 2014).

Si bien el nimero de cinco participantes podria considerarse limitado en términos absolutos,
resulta apropiado para un estudio de caso Unico de naturaleza fenomenologica, donde el objetivo no
es la generalizacion estadistica sino la comprension profunda de las experiencias vividas. La saturacion
alcanzada se refiere especificamente a las categorias tedricas definidas a priori y a los patrones

emergentes dentro del contexto especifico de la carrera de Derecho de la UNE.
Técnica e instrumento de recoleccion de datos

La técnica empleada para la recolecciéon de datos fue la entrevista semiestructurada en
profundidad utilizando una guia de entrevista compuesta por seis preguntas abiertas, dirigidas a
explorar las metodologias aplicadas en aula. Las categorias de analisis preliminares que estructuraron
la guia fueron: vinculacién con el quehacer profesional, pedagogia activa e interdisciplinariedad,
categorias adaptadas del marco propuesto por el Instituto Nacional de Derechos Humanos de Chile
(INDH, 2014), seleccionado por su pertinencia y aplicabilidad en el contexto de la educacion superior,
especificamente para la carrera de Derecho.

Para asegurar la validez de contenido del instrumento, este fue sometido a un proceso de
validacion mediante juicio de expertos. Se selecciond a tres profesionales que cumplian con un perfil
académico y profesional complementario: ser doctores o magisteres con experiencia en investigacion
cientifica y, simultaneamente, ser abogados y docentes universitarios. Este procedimiento permitio
recoger valoraciones y recomendaciones de jueces expertos para mejorar la claridad, pertinencia y

coherencia de los items del instrumento antes de su aplicacion.
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Procedimiento

El proceso investigativo se desarrolld siguiendo criterios éticos y metodoldgicos rigurosos,
asegurando el respeto a los participantes y la credibilidad de los hallazgos. En primer lugar, se obtuvo
la autorizacion formal de las autoridades de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales de la UNE,
garantizando el acceso al campo. Posteriormente, se contactd individualmente con los docentes que
cumplian los criterios de seleccion. En esta comunicacion inicial se explicaron los objetivos del estudio,
se garantizo el respeto por la confidencialidad de los datos proporcionados, se les invito a participar y
se solicito el consentimiento informado.

Las entrevistas fueron realizadas en la modalidad presencial en fechas y horas acordadas con
los docentes para su comodidad. Con la autorizacion previa de cada uno de ellos, las entrevistas fueron
grabadas en audio para asegurar la fidelidad de la transcripcién. Simultaineamente, se tomaron notas de
campo para registrar observaciones sobre el contexto y la comunicacion no verbal que pudieran
enriquecer el posterior andlisis.

Es importante destacar que, en todo el trabajo de campo, se mantuvo una especial conciencia
del rol del investigador como parte del propio fenomeno estudiado. La formacion de una de las
investigadoras en el drea de la ensenanza de los derechos humanos y la pertenencia a la comunidad
académica de ambas brindaron una perspectiva de cercania, pero también exigieron un ejercicio
constante de reflexividad critica. Para asegurar que las interpretaciones surgieran de las voces de los
participantes, se utilizd la técnica de puesta entre paréntesis fenomenoldgica de las propias
preconcepciones durante las entrevistas y la redaccion de memos analiticos durante la fase de

codificacion, garantizando el rigor y la credibilidad del estudio.
Analisis de los datos

El andlisis de los datos se realizo siguiendo los principios del analisis de contenido tematico,
técnica que se centra en identificar la presencia de conceptos relevantes cuya frecuencia de aparicién
puede ser significativa para identificar los nlcleos de sentido (Pifiuel Raigada, 2002).

El procesamiento de datos cualitativos se realizd con el apoyo del software de ATLAS.ti
(version 9).

El procedimiento analitico se desarroll6 en las siguientes fases:

| Transcripcion: se transcribieron de manera literal las grabaciones de audio de cada entrevista.

2. Familiarizacion: se llevaron a cabo lecturas repetidas de las transcripciones y notas de campo

para obtener una inmersion profunda en los datos.
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3. Codificacion: se realizo una codificacion sistematica del corpus de datos mediante ATLAS.ti
v9. Inicialmente, se asignaron codigos descriptivos, respetando el lenguaje de los participantes a
unidades de significado relevantes (frases o parrafos con sentido completo). Se generaron 132 coédigos
iniciales, priorizando fragmentos referidos a las experiencias vividas sobre practicas pedagégicas.

Los codigos iniciales se agruparon en categorias mediante un enfoque mixto deductivo-
inductivo, considerando criterios predefinidos que constituyeron las categorias axiales propuestas por
el INDH (2014): vinculacion con el quehacer profesional, pedagogia activa e interdisciplinariedad. Estas
categorias refieren, respectivamente, a la conexion entre la ensenanza de los derechos humanos y la
practica profesional de la abogacia, a los métodos participativos y criticos orientados a un aprendizaje
significativo y reflexivo, y a las conexiones disciplinares que enriquecen la comprensién de los derechos
humanos.

4. Revision y definicién de temas: se revisaron los temas para asegurar su coherencia interna y
su representatividad del conjunto de datos.

La consolidacion de las categorias analiticas finales respondio a tres criterios explicitos: (a)
pertinencia teodrica, esto es, coherencia con el marco conceptual previamente establecido a partir de
Freire (NUnez, 2020; Olivares, 2020), Ibarra (2020) y el INDH (2014); (b) representatividad empirica,
verificando que cada categoria estuviera sostenida por evidencia discursiva en al menos tres de los
cinco participantes, lo que garantizé su saturacién dentro del corpus; y (c) poder interpretativo,
evaluando la capacidad de cada categoria para articular los datos empiricos con los objetivos especificos
de la investigacion y con el contexto institucional y politico mas amplio. El proceso de agrupacién y
refinamiento de los codigos fue iterativo: partiod de la codificacion abierta de unidades de significado en
las transcripciones, avanzo hacia la identificacion de patrones recurrentes y culminé en la definicion de

las tres categorias axiales senaladas en el apartado correspondiente a los resultados.
Consideraciones éticas

Durante el desarrollo de la presente investigacion se garantizé en todo momento el respeto a
la confidencialidad de los datos proporcionados por los participantes, resguardando su identidad.
Ademas, la participacién de los sujetos fue libre y voluntaria. Se solicité y obtuvo el consentimiento
informado de todos los participantes.

Por otra parte, se emplearon herramientas de Inteligencia Artificial (IA) con fines especificos y
bajo criterios éticos. La IA fue utilizada para la revision y actualizacion de la literatura (Perplexity),
contribuyendo a la blsqueda y seleccion de referencias relevantes. También fue empleada en la

correccion del estilo y la redaccion para mejorar la claridad y coherencia del texto. En el anlisis
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cualitativo, la A (Gemini 2.5 Pro) asistié en la organizacion técnica de los datos de la entrevista,
contribuyendo a la preparacion de los textos para la codificacién inicial mediante el uso del ATLAS.ti.

Se mantuvo como principio que todas las decisiones e interpretaciones finales fueron realizadas
por las investigadoras, conservando el control integro sobre el disefo, analisis y conclusiones. El uso
de IA se realizé siguiendo principios de transparencia, ética y rigor cientifico, asegurando la

reproducibilidad y validez del estudio.

Andilisis y resultados

A continuacion, se presentan los resultados derivados del analisis tematico de las entrevistas
realizadas a los docentes. Este apartado se estructura en funcion de las categorias preestablecidas, con
el fin de dar respuesta a los objetivos de la investigacion. Para ello, se describen e interpretan los
patrones identificados en los discursos sobre las metodologias de ensehanza de los derechos humanos

en la carrera de Derecho de la Universidad Nacional del Este.

Vinculacion con el quehacer profesional: una integracion incipiente y personalista

El analisis de los discursos docentes revela que la vinculacién de los derechos humanos con el
ejercicio profesional de la abogacia se presenta de forma limitada y depende, en gran medida, de la
iniciativa personal de cada profesor, mas que de una estrategia curricular sistematica.

Los docentes tienden a conectar la ensefianza de derechos humanos con sus experiencias
biograficas y profesionales. Uno de los entrevistados, con experiencia en la magistratura, reconoce que
los derechos humanos constituian un conocimiento “dormido” (EI19:12) en su practica judicial que
solo recientemente ha cobrado relevancia pedagégica consciente. Esta asociacion biografica, aunque
valiosa desde lo pedagdgico, evidencia la ausencia de una formacion institucional estructurada que
garantice dicha vinculacion independientemente de la experiencia personal del docente.

La integracion curricular de los derechos humanos se caracteriza por ser puntual y reactiva,
limitindose a momentos especificos donde el programa de estudios lo exige explicitamente. Los
docentes reportan abordar la temadtica al tratar contenidos como igualdad, derecho a la vida o al
estudiar instrumentos internacionales especificos (CEDAW, Convencion de Belém do Para), pero no
como eje transversal que atraviese toda la asignatura. Esta incorporacion fragmentada contrasta con el
ideal de una educacién en derechos humanos como perspectiva estructurante del pensamiento juridico.

No obstante, los propios docentes manifiestan una aguda conciencia sobre esta carencia

formativa. Reconocen abiertamente que los derechos humanos “deberian implementarse porque son
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fundamentales” (E4 22:1) y plantean la necesidad de que todas las asignaturas profesionales incluyan “al
menos una parte minima” (El 19:15) de esta perspectiva.

Esta autoevaluacion critica sugiere una tension entre el reconocimiento de la importancia de
los derechos humanos a nivel discursivo y la capacidad institucional de materializarlos curricularmente.
El testimonio mas contundente sobre esta brecha proviene de un docente que advierte: “si no se prevé
en el plan de clases, yo pienso que estara olvidado eso” (E3 21:5). Esta afirmacion revela una
comprension de que, en ausencia de institucionalizacion curricular explicita, la educacion en derechos
humanos queda relegada al voluntarismo docente individual.

El hallazgo sugiere una desconexion critica entre las intenciones declaradas en el proyecto
académico y la implementacion real en el aula, dejando la formacion en esta area sujeta a la contingencia

de quién imparte la asignatura, mas que a una politica formativa coherente y sistematica.
Pedagogia activa: la tensién entre practicas innovadoras y el modelo tradicional

En lo que respecta a las metodologias de ensefanza, los datos revelan un panorama de marcada
tension pedagégica. Conviven experiencias de innovacion pedagogica, donde se aplican estrategias
activas y participativas, con el predominio de un enfoque tradicional centrado en la transmision
unidireccional de contenidos.

Por un lado, emergen en los testimonios practicas pedagogicas que buscan conectar al
estudiante con la realidad sociojuridica y fomentar un rol activo en la construccion del conocimiento.
El analisis de casos constituye la estrategia mas mencionada, implementada tanto con situaciones
hipotéticas disenadas didacticamente como con jurisprudencia nacional e internacional real. Los
docentes reportan utilizar especialmente esta metodologia “al abordar garantias constitucionales” (E2
20:5) y destacan el particular interés estudiantil cuando se revisan “casos donde Paraguay ha sido parte”
ante instancias internacionales de derechos humanos (E5 23:15).

Ademas del andlisis jurisprudencial, se identifican otras actividades significativas que sitlan el
aprendizaje en contextos sociohistéricos concretos. Un docente refiere haber organizado “un
seminario sobre el conflicto Rusia-Ucrania” (E5 23:6) como espacio para abordar violaciones a
derechos humanos en contextos bélicos. Igualmente, relata una experiencia particularmente valiosa:
“una visita guiada al Archivo del Terror en Asuncion” (E5 23:7), vinculando la memoria historica de la
dictadura stronista con el contenido curricular de su asignatura. Estas experiencias representan
intentos de pedagogia critica que, siguiendo a Freire, buscan la articulacion teoria-praxis mediante la
problematizacion de realidades historicas y contemporaneas.

En contraposicién a estas practicas innovadoras, varios testimonios confirman el predominio

del modelo tradicional. Los docentes reconocen abiertamente que su ensenanza es principalmente

Olhar de professor, Ponta Grossa, v. 29, p. 1-26, e-25621.023, 2026.
Disponivel em <https://revistas.uepg.br/index.php/olhardeprofessor>



Elvira Noemi Barreto Uronicz; Maria Victoria Zavala Saucedo

conceptual y tedrica, con una escasa participacion del estudiante. Uno de ellos admite no haber
implementado “ningun andlisis, estudio o actividad” (E3 21:4) especifica sobre derechos humanos,
manteniendo un abordaje meramente conceptual. Otro declara abiertamente seguir “mas el método

IH

tradicional” (E2 20:10) y no abordar analisis de casos. Un tercero confirma no haber realizado
“actividades para promover lo que es derecho humano” (E3 21:3) en su asignatura.

Esta adhesion al modelo tradicional se manifiesta también en la desconfianza hacia metodologias
colaborativas. Un docente justifica su resistencia al trabajo grupal argumentando que “no siempre todos
trabajan” (E2 20:12), revelando una concepcidn del aprendizaje que responsabiliza individualmente al
estudiante sin cuestionar las condiciones pedagdgicas que podrian favorecer u obstaculizar la
participacion genuina. Esta postura se contrapone radicalmente con los principios de la pedagogia
critica, que concibe el aprendizaje como construccién colectiva y dialogica.

Las practicas evaluativas actian como reflejo de esta tension pedagégica. Mientras un docente
afirma incorporar ejercicios practicos orientados a desarrollar “pensamiento critico” (E5 23:17), otros
se limitan a instrumentos estandarizados como “pruebas parciales y trabajos grupales” (E2 20:15)
tradicionales. Resulta significativo que algunos docentes admiten no realizar evaluacién especifica en
materia de derechos humanos, incluso cuando afirman abordar la tematica en sus clases. Esta
disociacion entre contenido declarado, metodologia aplicada e instrumentos de evaluacion evidencia la
falta de coherencia pedagégica interna y sugiere que, en muchos casos, los derechos humanos no
constituyen un objeto de aprendizaje evaluado sistematicamente, lo que cuestiona su relevancia

curricular efectiva.
Interdisciplinariedad: conexiones emergentes y potenciales

El andlisis de los datos muestra que la interdisciplinariedad ain se encuentra en una fase
incipiente. Mas que un enfoque integrado y planificado, se observan conexiones tematicas puntuales y
articulaciones conceptuales que constituyen una base para una comprension mas holistica de los
derechos humanos.

Las conexiones interdisciplinarias identificadas operan principalmente a dos niveles. En primer
lugar, se produce una articulacion intradisciplinar, articulando areas especializadas del propio campo
juridico. El caso mas claro es la vinculacion entre Derecho Internacional Publico y Derechos Humanos
para analizar la responsabilidad internacional del Estado paraguayo ante organismos regionales. Un
docente explica: “esa revision solemos hacerla desde la perspectiva de la responsabilidad internacional
del Estado, porque también es un tema que abordamos en el derecho internacional publico” (E5 23:11).
Esta articulacion, si bien resulta valiosa, permanece dentro de los limites disciplinares del derecho sin

incorporar genuinamente otras ciencias sociales.
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En segundo lugar, emergen conexiones en torno a conceptos-eje que actllan como puentes
potenciales hacia otras disciplinas. La nocion de dignidad humana constituye el ejemplo mas
representativo, utilizada como pilar fundacional para estructurar el contenido constitucional de los
derechos. Un docente afirma que todo el abordaje de los derechos contemplados en la Constitucion
se realiza desde la dignidad humana como concepto articulador. Este concepto, por su naturaleza
filosofica y ética, representa un posible punto de conexién con la filosofia moral, la antropologia
filosofica y la teoria politica, aunque los testimonios no evidencian que estas articulaciones se concreten
efectivamente en el desarrollo de las clases.

De manera similar, el estudio de instrumentos internacionales como la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos se configura como oportunidad para introducir perspectivas historicas,
sociologicas y de relaciones internacionales. Los docentes refieren contextualizar estos instrumentos
identificando paises signatarios y situaciones histéricas que motivaron su creacion.

Los hallazgos indican que la interdisciplinariedad ain no constituye una caracteristica
estructural del disefio pedagdgico de la carrera. La ensenhanza permanece anclada en un enfoque
predominantemente juridico-normativo, con conexiones ocasionales hacia otras dimensiones del
conocimiento. Sin embargo, la presencia de estas articulaciones tematicas y conceptuales, aunque
incipientes y no sistematizadas, representa un potencial significativo para la construccién futura de
enfoques curriculares mas integradores, que incorporen el didlogo con la filosofia, la historia, la
sociologia y la ciencia politica, enriqueciendo la comprensién compleja que demanda el campo de los

derechos humanos.

Discusion

Los resultados de esta investigacion, si bien se circunscriben al caso de la carrera de Derecho
de la UNE, adquieren mayor significado al ser interpretados a la luz del complejo contexto paraguayo
y del marco tedrico sobre la educaciéon en derechos humanos. La discusion se organiza en torno a las
tres categorias analizadas, con el proposito de revelar las tensiones, brechas y potencialidades de la

practica docente actual en esta carrera dentro de una universidad de gestion estatal.

La fragil institucionalizacién: reflejo del contexto nacional en el aula

El hallazgo de que la vinculacion de los derechos humanos con el quehacer profesional es
esporadica y depende de la iniciativa personal de los docentes, mas que de una politica curricular,
resulta especialmente preocupante. El ecosistema universitario parece ser un fiel reflejo de la situacion
nacional descrita por la Coordinadora de Derechos Humanos del Paraguay (CODEHUPY, 2023),

donde existe un Plan de Educacién en Derechos Humanos (PLANEDH) formalmente vigente, pero
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con una implementacién practicamente nula. La dependencia de la voluntad individual en el aula corre
en paralelo a la débil voluntad politica del Estado para transversalizar la educacion desde ese enfoque.

Este panorama contrasta con el rol que teéricos como Salvioli (2021) y Ramirez Lugo (2023)
asignan a la educacioén superior, en el sentido del poder que poseen para transformar la politica publica.
Los resultados de este estudio apuntan a que la carrera muestra limitaciones estructurales, al dejar la
educacion en derechos humanos librada a la experiencia biografica de cada docente (como el
magistrado El). De esta manera, se corre el riesgo de egresar profesionales que, como advierte Salvioli
(2021), ocuparan cargos de decision en el Estado sin una formacion integral y sistematica en la materia,

perpetuando un ciclo de politicas publicas deficientes desde dicho enfoque.
La pedagogia en disputa: entre la tradicion y la transformacion

La tension identificada entre islas de innovacion pedagégica y el predominio del modelo
tradicional constituye uno de los mayores desafios de la educacién en derechos humanos. Las practicas
activas observadas, como el andlisis de casos o las visitas a sitios de memoria, se alinean perfectamente
con la pedagogia critica de Freire, que busca articular teoria y practica, y desarrollar competencias
interpretativas criticas (Nunez, 2020; Olivares, 2020). Estas experiencias demuestran que existe

capacidad y conocimiento para implementar una educacién transformadora en este campo.

I “« In In

Sin embargo, la persistencia del “método tradicional” (E2) y la ensefanza “mas conceptua
(E3) revela un profundo abismo. La ensehanza tradicional, vertical y no dialdgica, resulta
intrinsecamente contraria a los principios de la educacion en derechos humanos, que, como afirman
Woashburn y Chavez (2022), busca desarrollar el saber, el querer y el poder actuar. Un modelo que
inhibe la participacion y el pensamiento critico no puede formar sujetos activos en la defensa de
derechos.

Ademas, la resistencia al cambio y las justificaciones para no innovar (ej. “no todos trabajan”
en grupos) apuntan a las barreras actitudinales del docente, un aspecto central mencionado por autores
como Bada (2024) y Washburn et al. (2022). Esto confirma que no basta con un discurso a favor de
los derechos humanos, sino que es indispensable una postura participativa, socialmente comprometida
y una autocritica constante sobre la propia practica, superando la supuesta neutralidad que perpetta
el modelo vigente (Bada, 2024).

Esta persistencia del modelo tradicional no debe leerse solo como una falla metodoldgica, sino
como un indicio de que la ensenanza del Derecho en la institucion alin opera bajo una logica de
neutralidad aparente. Al evitar el didlogo y la problematizacion, la practica docente termina por silenciar

la dimensién politica de los derechos humanos, transformandolos en meros conceptos juridicos

abstractos, despojados de su fuerza emancipadora en el sentido freireano.
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Interdisciplinariedad: un potencial ain por desplegar

Los resultados sobre una interdisciplinariedad emergente pero limitada dialogan con la critica
de Ibarra (2020) al enfoque unidisciplinario de la ensefanza del derecho. Las conexiones observadas
(ej. Derecho Internacional Publico con DDHH) son un primer paso valioso, pero alin no constituyen
una efectiva comunicacion entre los saberes que enfatiza el autor. Se trata, mas bien, de una
cooperacion de diversas disciplinas, en el sentido mencionado por Lenoir (2006), citado en Infante y
Araya (2023), mas que una apertura real.

La complejidad de los problemas de derechos humanos en el Paraguay contemporaneo,
marcados por discursos de odio y la estigmatizacion (CODEHUPY, 2023), no puede ser comprendida
ni abordada Unicamente desde una perspectiva juridica. Requiere, como insiste lbarra (2020), la
integracion de la sociologia, la antropologia, la ciencia politica y la filosofia. Los resultados muestran
que la carrera tiene el potencial para avanzar en esta direccion, tomando conceptos-eje como “dignidad
humana” como puentes. Sin embargo, para que este potencial se concrete, se necesita un disefo
curricular intencionado que fomente la articulacion y supere la vision del derecho como un campo de
conocimiento autosuficiente.

La discusién de los resultados revela que la ensenanza en esta materia, en el caso estudiado,
se encuentra en una encrucijada. Por un lado, existen practicas y discursos que se alinean con los
principios de una educacién critica y transformadora. Por otro, persisten con fuerza modelos
tradicionales y una falta de institucionalizacién que, a su vez, pueden perpetuar los desafios que enfrenta

la cultura de los derechos humanos en el Paraguay.

Conclusiones

La presente investigacion tuvo como objetivo general analizar la enseianza de los derechos
humanos en la carrera de Derecho de la UNE durante el aho 2024. A partir de los hallazgos obtenidos
y su articulacion con el marco tedrico y contextual, se extraen las siguientes conclusiones:

En respuesta al primer objetivo especifico sobre la integracion de esta tematica en las
asignaturas profesionales, se concluye que esta es fragil, fragmentada y dependiente de la voluntad
individual de los docentes. No responde a una estrategia curricular sistematica y transversal, sino a
iniciativas personales y a las exigencias puntuales de los programas de estudio. Se evidencia, ademas,
una brecha significativa entre los planteamientos de la educacién en derechos humanos y la
implementacion real en el aula, lo que convierte la formacién en esta area en una experiencia desigual

y circunstancial para el estudiantado.
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En relacion con el segundo objetivo especifico sobre las metodologias utilizadas, se concluye
que en la practica docente coexiste una profunda tension entre un modelo pedagogico tradicional y la
emergencia de practicas innovadoras. Si bien se identifican experiencias puntuales, en las cuales se
implementan metodologias activas y criticas, como el andlisis de casos y el aprendizaje situado, el
enfoque prevalente sigue anclado en la transmision conceptual y expositiva. Este modelo tradicional
resulta insuficiente e incluso contradictorio con los fines de una educacién en derechos humanos que
busca fomentar el pensamiento critico y el compromiso social.

A partir del andlisis realizado, surgen necesidades criticas que deben ser atendidas para
transformar la educacion en derechos humanos en la carrera de Derecho de la UNE. Los hallazgos
evidencian la urgente necesidad de transitar desde una incorporacion personalista y voluntarista de los
derechos humanos hacia su institucionalizacion como eje curricular explicito y vinculante. Esto
demanda, en primer lugar, una revision y rediseio del plan de estudios de la carrera, que establezca
los derechos humanos como eje transversal obligatorio en todas las asignaturas profesionales, no solo
en aquellas con denominacion explicita en la materia.

En el marco de esta reforma, también se requiere la elaboracion de lineamientos curriculares
institucionales que especifiquen los resultados de aprendizaje esperados en este ambito, garantizando
su progresion y profundizacion a lo largo de la carrera. Asimismo, se hace necesario el desarrollo de
guias didacticas que orienten al cuerpo docente en la integracion sistematica de este enfoque en los
contenidos especificos de cada asignatura.

La persistencia del modelo expositivo-tradicional, reconocida por los propios docentes, revela
la necesidad de programas de formacion pedagdgica que no se limiten a aspectos técnico y
metodoldgicos, sino que aborden la dimension ético y politica de la ensenfanza de los derechos
humanos. En consecuencia, se requiere la implementacion de programas de capacitacion continua
centrados en pedagogias criticas, metodologias activas y evaluacion formativa del pensamiento critico
y del compromiso ético. Asimismo, resultan fundamentales los espacios institucionales de reflexién
pedagogica, donde el cuerpo docente pueda compartir experiencias, discutir dilemas éticos de la
ensenanza y construir colectivamente practicas pedagogicas transformadoras, superando el aislamiento
individual que caracteriza al trabajo docente en el aula.

Los resultados sobre interdisciplinariedad ain incipiente senalan, ademas, la necesidad de
disenar moédulos o experiencias de aprendizaje que articulen explicitamente el derecho con otras
disciplinas, como la filosofia, la historia, la sociologia y la ciencia politica. La complejidad de los
problemas de derechos humanos contemporaneos no puede ser comprendida desde una perspectiva
exclusivamente juridico-normativa. En este sentido, se vuelve imprescindible promover la aplicacion de

estrategias de trabajo colaborativo entre distintas areas, asi como la incorporacion de voces externas,
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tanto de otras universidades como de organizaciones de la sociedad civil comprometidas con su
defensa.

La principal conclusion de la investigacion es que existe una discrepancia entre el “deber ser”
de una educacién en derechos humanos transformadora, tal como lo postula la literatura y los

Iu

compromisos internacionales asumidos por Paraguay, y el “ser” de las practicas pedagogicas cotidianas
en el caso analizado. Esta brecha no es meramente técnica; es fundamentalmente politica. La ensenanza
de los derechos humanos no se ha institucionalizado plenamente como un eje vertebrador de la
formacion juridica, reflejando a escala micro las mismas debilidades de implementacion que se observan
en las politicas educativas nacionales sobre la materia.

Estas necesidades identificadas no son meramente académicas; adquieren particular urgencia
en el contexto paraguayo actual, caracterizado por el retroceso en politicas de derechos humanos, la
estigmatizacion de personas defensoras y el fortalecimiento de discursos antiderechos.

Formar profesionales del derecho comprometidos con los derechos humanos en el Paraguay
no es un objetivo técnico-profesional; es un imperativo ético-politico. Ello implica educar profesionales
que no solo conozcan normas y procedimientos, sino que comprendan criticamente las desigualdades
estructurales, las violencias sistémicas y los mecanismos de exclusion que el derecho puede tanto
perpetuar como desafiar. Requiere construir sujetos capaces de usar el derecho como herramienta de
transformacién social, no de legitimacion del statu quo.

La pregunta fundamental que este estudio deja planteada no es solo: jcédmo se ensenan los
derechos humanos en la UNE?, sino, mas profundamente: ;qué tipo de profesionales del derecho esta
formando Paraguay en un momento histérico critico para la democracia y los derechos humanos? ;Sera
la universidad un espacio de reproduccion acritica del orden vigente o un laboratorio de construccion
de futuros mas justos?

Se reconoce que este estudio, por su naturaleza cualitativa y su disefio de caso Unico, presenta
limitaciones en cuanto a la generalizacion de sus hallazgos. Los resultados reflejan la realidad de un
contexto especifico y se sustentan en las percepciones del profesorado entrevistado.

A partir de estas limitaciones, se abren futuras lineas de investigacién que podrian enriquecer
la comprensién del fenomeno, como estudios comparativos con otras facultades de Derecho del pais,
para identificar similitudes y diferencias. Seria de gran relevancia incorporar la perspectiva del
estudiantado para contrastar y complementar los hallazgos, asi como la aplicacion de otras técnicas,

como las observaciones de clase, para analizar de manera directa las practicas pedagogicas.
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