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Resumen: El articulo tiene el objetivo de describir los significados de la educacién ambiental en una
muestra de estudiantes normalistas. Se recurrié a la teoria de las representaciones sociales para acercarse a
la subjetividad del pensamiento social, para acceder al nivel discursivo de 21 estudiantes de una institucion
formadora de docentes de la Ciudad de México. En los resultados se recuperan las representaciones sociales
en el contexto de la pandemia por Covid-19, identificindose diversas cadenas de asociacién que conforman
a las representaciones; educacion ambiental-respeto-especies-Covid-19, educaciéon ambiental-cuidado-
ecosistemas-Covid-19 y educaciéon ambiental-consumismo-biodiversidad-Covid-19. Se concluy6 que en las
expresiones de los estudiantes prevalece el cuidado como la principal finalidad de la educacién ambiental,
se conforma asi la representacion social de la educacién ambiental para el cuidado.

Palabras clave: Formacion de profesores. Covid-19. Cuidado.

Abstract: The article aims to describe the meanings of environmental education in a sample of normal
school students. The theory of social representations was used to approach the subjectivity of social thought,
to access the discursive level of 21 students from a teacher training institution in Mexico City. The results
recover social representations in the context of the Covid-19 pandemic, identifying various chains of
association that make up the representations; environmental education-respect-species-Covid-19,
environmental  education-care-ecosystems-Covid-19  and  environmental education-consumerism-
biodiversity-Covid 19. It was concluded that in the students' expressions, care prevails as the main purpose
of environmental education, thus shaping the social representation of environmental education for care.
Keywords: Teacher training. Covid-19. Care.

Resumo: O artigo tem como objetivo descrever os significados da educagio ambiental em uma amostra de
alunos do ensino normal. A teoria das representacdes sociais foi utilizada para abordar a subjetividade do
pensamento social, para acessar o nivel discursivo de 21 estudantes de uma instituicdo de formacio de
professores da Cidade do México. Os resultados recuperam as representagbes sociais no contexto da
pandemia da Covid-19, identificando diversas cadeias associativas que compGem as representacoes;
educacdo ambiental-respeito-espécies-Covid-19, educacdo ambiental-cuidado-ecossistemas-Covid-19 e
educacio ambiental-consumismo-biodiversidade-Covid-19. Concluiu-se que nas expressdes dos alunos
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prevalece o cuidado como principal finalidade da educacio ambiental, moldando assim a representacdo
social da educa¢ido ambiental para o cuidado.
Palavras-chave: Formacao docente. Covid-19. Cuidado.

Introduccion

A finales de la segunda década del siglo XXI se presento una crisis de salud que, de acuerdo
con especialistas, se derivé de una ecoldgica: la pandemia del Corona Virus Disease-2019 (Covid-
19) (Jiménez & Lucatello, 2020; Cacho, Gonzalez & Pifiero, 2020; Cortez-Lugo, 2021). En este
sentido, se sumé a las crisis ya existentes, como la climatica, alimentaria, energética, hidrica, entre
otras mas. La pandemia hizo evidente “que en un problema de salud estan involucradas estructuras
politicas y econémicas dominantes que han producido desigualdad, pobreza, destruccion del medio
ambiente, cambio climatico y violencia fisica” (Oswald, 2020, p. 1). La pandemia orill6 a millares
de personas al resguardo en sus viviendas, mientras que otras tuvieron que salir a ganar el sustento
cotidiano con el riesgo a enfermarse, dejando al descubierto la vulnerabilidad diferenciada por las
comorbilidades, la marginalidad e inequidad, la pobreza y la contaminaciéon (Diaz de Ledn-
Martinez, et al, 2020); dando lugar a cambios sustanciales en la vida cotidiana de millares de
personas. De acuerdo con el indice de calidad de vida de las poblaciones, los efectos fueron
diferenciados (Davis, 2020), siendo las mas vulnerables las personas con menores ingresos, mal
alimentadas, con acceso limitado al agua potable y que cohabitan en viviendas reducidas. La
pandemia de covid-19 causé impactos en todas partes del mundo, afectando de diferentes maneras

a personas de diferentes clases sociales, razas, géneros, etnias, edades y territorios (Ribeiro y
Darcoleto,2024).

Los impactos al medio ambiente fueron maltiples, trastocando la politica econdémica de las
naciones. En diciembre de 2019 se registraron los primeros contagios del virus Severe Acute
Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV2) en la poblacién humana en la ciudad de
Wuhan, China, extendiéndose con rapidez a todos los continentes, llegando en 2020 a la mayoria
de los paises. De acuerdo con el Gobierno de México (29 de mayo 2024) ocurrié un incremento
acelerado de contagios en un periodo relativamente corto (julio-agosto de 2020). El 1 de abril se
plante6é una declaratoria de emergencia, denominada “Jornada Nacional de Sana Distancia”,
cerrando todas las actividades “no esenciales”, incluyendo las actividades educativas presenciales.
El 30 de abril de 2020, 1a gestion de la epidemia en México entr6 en una nueva etapa denominada
“nueva normalidad”, sin embargo, las actividades educativas no retornaron a la presencialidad. En
el ambito educativo, en marzo, se suspendieron todas las actividades educativas, pero se reanudaron
a distancia en mayo. Se tomaron acciones para “la adecuacién de los cursos presenciales hacia la
modalidad virtual, capacitacién a profesores y alumnos para el manejo de aplicaciones y sistemas
para la gestion de la educacion” (Lopez-Noriega & Contreras-Avila, 2022, p. 5).

A partir de cuestionar cuales son los significados de educacion ambiental (en adelante EA)
se desarroll6 un estudio exploratorio sobre las representaciones sociales de la educacién ambiental
presentes en el discurso de una muestra de futuros docentes de Biologia de una institucion
formadora de docentes de la Ciudad de México. Esta investigacion genera informacién sobre como
se constituyen y estan constituidas las representaciones sociales sobre la educacién ambiental a
través de las experiencias en grupo y del cumulo de datos que fueron difundidos durante el
confinamiento por distintos medios de comunicacion y por diversas instituciones sociales, como
las educativas. Esta pesquisa corresponde al tipo cualitativo, orientada por el objetivo de describir
los significados que los estudiantes construyen en torno ala EA, a partir de sus experiencias durante
el confinamiento por la pandemia. De igual forma, busca abordar la formacion inicial en EA en el
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contexto de la pandemia, implico reconocer la importancia del contexto en la conformacién de las
representaciones sociales.

Contextualizacion

La crisis civilizatoria sigue en aumento con el paso del tiempo, generando incertidumbre y
temor hacia el presente y el futuro; en este contexto, la EA ha emitido respuestas para su posible
solucién. Esta constituye un campo pedagogico y politico, orientado a la concientizacién de la
sociedad sobre las condiciones de las relaciones del género humano con la naturaleza. La EA “debe
estar presente en todos los niveles y modalidades educativas, tener un enfoque democratico,
participativo, plural, critico, basado en la percepcion de interdependencia entre todas las formas de
vida y entre las cuestiones ambientales locales, regionales, nacionales y globales” (Klunk, Mazzarino
& Turatti, 2024). En México, en el articulo 15 de la Ley General de Educacion, se sefialan entre los
fines de la educacion “inculcar el respeto por la naturaleza, a través de la generaciéon de capacidades
y habilidades que aseguren el manejo integral, la conservacion y el aprovechamiento de los recursos
naturales, el desarrollo sostenible y la resiliencia frente al cambio climatico” (Gobierno de México,
2024, p. 8). La EA contribuye al logro de este fin, a través del fomento del pensamiento critico y
complejo, con lo cual las personas puedan analizar los problemas ecosociales desde la interrelacion
de sus distintos componentes.

En México existe un sistema de formacion inicial de docentes para el nivel de educaciéon
basica; en los otros niveles (medio superior y superior) los docentes se forman en la practica.
Generalmente, los docentes son egresados de universidades e institutos de educacion superior, con
estudios de maestria, en caso de licenciatura, y de doctorado para maestria. En las escuelas de
educacién normal superior se forma a los futuros docentes de las escuelas secundarias. En esta
formacion se requiere invitar “a pensar en procesos educativos cargados de significatividad para
los sujetos, de reflexion y construccion de propuestas, que les permitan involucrarse en los
acontecimientos de la vida cotidiana” (Arias, 2019, p. 3).

En los programas de estudio de los futuros docentes de la licenciatura en ensefianza y
aprendizaje de Biologfa se encuentran contenidos relacionados con la EA. Durante el primer
semestre se imparte el programa "Interacciones de los seres vivos"; en el segundo se ofrece
"Efectos antropogénicos”; y en el tercer semestre “Biodiversidad". Estas materias tienen como
proposito promover el aprovechamiento y conservacion de las especies; hablar acerca de los
conceptos de habitat y nicho ecolégico, adaptacion; reconocer el proceso histérico, social,
economico y cultural relacionado con la intervencién humana en el medio ambiente; la
problematica ecoldgica-social y el deterioro del planeta provocado por la humanidad; acciones y
esfuerzos en el ambito nacional e internacional para revertir o mitigar los problemas ambientales;
importancia ética, estética y cultural de la biodiversidad, entre otros. En estos programas se crean
“espacios de dialogo y lectura de la realidad que permitan asumir su caracter cambiante y actuar
ante situaciones inéditas" (Arias & Escobar, 2021, p. 142).

A través de una formacién docente en EA se puede superar la visiéon reduccionista de las
causas de los problemas ambientales para llevar a la practica diversas estrategias y actividades que
relacionen los contenidos de los programas con los problemas ambientales locales y globales.

Las investigaciones identificadas en torno a la formacién inicial de los profesores de
secundaria en EA han tomado en cuenta los procesos formativos que ocurren en las escuelas de
educaciéon normal. Algunas investigaciones se han desarrollado con estudiantes y formadores de
docentes de las distintas licenciaturas, como lo han expuesto Benitez-Hernandez y Victorino-
Ramirez (2019); Peza-Hernandez, Cuéllar-Valles & de la Rosa-Estrada (2019); Peza-Hernandez &
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Barrera Gonzalez (2019); Leon-Grajales (2019); y Lopez-Lopez (2020). En estas investigaciones se
hace evidente la inclusion en las practicas pedagogicas en EA de los formadores de docentes, pero
en las que predominan los enfoques naturalistas y conservacionistas de la EA, vinculandola con la
ensefanza de las ciencias. En las investigaciones realizadas en la formacion inicial docente se
observa también la inclusiéon de temas como la contaminacion, la pérdida de la biodiversidad, la
escasez del agua y el cambio climatico, pero no los referidos entre la interdependencia entre lo
humano y no humano, entre la salud planetaria y la salud humana.

En todas las investigaciones referidas con anterioridad, se observa la preocupacion por la
carencia de los fundamentos de la EA en los planes y programas de estudio, la escasez de
contenidos que aborden la dimensién social de los problemas socio-ecolégicos, el olvido de los
conocimientos, actitudes y valores ambientales en la formacion inicial docente; por otra parte,
también existen pocas oportunidades de actualizacién de los formadores de docentes y profesores
en servicio en EA.

Referentes tedricos

Las representaciones sociales se identifican como el nuevo conocimiento de sentido
comun. Corresponden a “un corpus organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas
gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social, se integran en un grupo
o en una relacién cotidiana de intercambios” (Moscovici, 1979, p. 18). Las representaciones sociales
se ubican en la interseccion de la psicologia y la sociologia, por lo que se consideran como teorfa
de la psicologia social. Esta centrada en el estudio de la cognicion social, es decir, en la formacion
del pensamiento social influido por la popularizaciéon del conocimiento cientifico y el papel de los
medios de comunicacién.

De acuerdo Meira (2013) las representaciones sociales se forman a partir de una amalgama
de distintos elementos:

a) informacién y conocimientos provenientes de distintas fuentes: cientificas, mediaticas,
de la tradicién cultural, de la experiencia personal, del contexto social, escolares, etc.

b) a través de procesos de interaccion social con otras personas en los que intercambian
y reelaboran significados e interpretaciones, compartiéndolas o contrastandolas, para
hacer posibles practicas sociales concertadas;

) procesos cognitivos a través de los cuales los individuos articulan, integran, valoran,
jerarquizan, relacionan, seleccionan, dotan de coherencia interna y externa, etc. Las
informaciones, conocimientos y vivencias personales y colectivas que se generan de
distintas fuentes y en contextos sociales diversos;

d) actitudes y valores que modulan la interpretacion, acentian los significados atribuidos
al mundo, orientan las creencias asumidas colectivamente y puntdan — inhiben o
estimulan - distintas posibilidades o predisposiciones para la accién; en esta dimension
connotativa también intervienen componentes afectivos y emocionales (p. 35).

Estos se diferencian de otros conocimientos que van formando el sentido comuin, como el
habitus, las creencias, las teorfas implicitas o los significados compartidos. No todos los fenémenos
o hechos pueden considerarse como representaciones sociales; generalmente se confunden con las
opiniones o las creencias; existen rasgos en las representaciones sociales que las distinguen, como
el hecho de que se derivan de un conocimiento, el cual se populariza a través de los medios de
comunicacién y forman parte en la comunicacion cotidiana de determinados grupos. Por su parte
Moscovici (1979) refiere tres condiciones para que aparezcan: la dispersion de la informacion, la
focalizacion del sujeto individual y colectivo y la presion a la inferencia del objeto socialmente
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definido. En el campo de la EA existen multiples objetos de representacion, como el medio
ambiente, la biodiversidad, uso del agua, energfa sustentable, sustentabilidad, cambio climatico,
entre otros, que cumplen con estos criterios.

En el estudio de las representaciones sociales predominan dos enfoques: el estructural y el
procesual. El enfoque procesual sostiene una aproximacion conceptual socio-construccionista, de
acuerdo con la cual el objeto de estudio de la teorfa de las representaciones es el proceso de
elaboracién en el espacio social interactivo. El énfasis se coloca en el proceso social y no en los
procesos cognoscitivos individuales. Por otro lado, el enfoque estructural, en cambio, pone su foco
sobre la organizacién de los contenidos de las representaciones, y el objeto de investigacion se
define respecto a esa estructura y sus multiples relaciones. Las representaciones sociales se
encuentran en la parte subjetiva de los sujetos; independientemente de la perspectiva que las
estudia, estan presentes en el pensamiento de los sujetos y se manifiestan en las acciones cotidianas.
En las representaciones sociales ocurre un proceso de reconstruccion de la realidad, por lo que
también pueden considerarse como estructuras cognitivo-afectivas; la presente investigacion se
inscribe en el enfoque procesual, al fundamentarse en los planteamientos de Moscovici (1979). A
través de las representaciones sociales se estudia el nuevo sentido comun, con lo cual es posible
recuperar los distintos componentes que lo constituyen (dimensiones) para identificar las posibles
relaciones con las practicas.

Proceder metodolégico

Con base en lo anterior, se eligié un proceso metodolégico cualitativo, debido a que este
proceso recupera los relatos de vida de los estudiantes en las clases de licenciatura durante el
confinamiento. Se fundamenta en la historicidad de los sujetos, incorporando al lenguaje el uso de
coédigos y patrones concretos, determinados por factores sociales, econémicos, politicos, culturales,
religiosos, étnicos, genéricos, entre otros, los cuales permiten, por ejemplo, construir las
representaciones sociales sobre diversos tépicos educativos, como en el campo de la EA. Como
afirma Jimpenez, estos dan “...sentido al pensamiento social de sentido comun, el cual la sociedad
lo despersonaliza y le da una nueva identidad para la construccién de significados de una sociedad
dada y de unos sujetos dados” (Jiménez, 2022, p. 5). Para estudiarlas, primero se reconoce el objeto
de representacion, identificando el interés y los conocimientos de los estudiantes sobre la EA.

La perspectiva asumida en esta investigacion es cualitativa, congruente con el enfoque
procesual de las representaciones sociales, la cual “se orienta a la busqueda de la comprension de
los discursos individuales o grupales (colectivos) que los sujetos expresan en contextos a textos”
(Villar-Garcfa; Mora-Cantellan & Maldonado-Reyes, 2018, p.8). El proceso de investigacion se
orientd en la exploraciéon de los conocimientos de sentido comun de la EA asimilados a través de
diversas fuentes de informacién y que suelen ser retomados en los procesos de escolarizacion, para
descubrir los significados no manifiestos de la experiencia vivida por los estudiantes y los simbolos
que construyen en torno a la EA durante el confinamiento. Se privilegia el analisis del lenguaje para
comprender el proceso de constitucion de las representaciones, asi como el enfoque procesual de
las representaciones y la eleccion del método narrativo para aprehenderlas.

Se eligié trabajar con los estudiantes de la licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de
Biologia de la Escuela Normal Superior de México porque en el plan y programas de estudios de
esta licenciatura existen temas y contenidos que abordan a la EA. Las vivencias de los futuros
docentes en el confinamiento por el Covid-19 cobran especial importancia en esta investigacion,
ya que son estas las que permiten recuperar sus expetiencias y aprendizaje. Como se dijo
anteriormente, a lo largo de la formacion se ofrecen los programas “Interacciones de los seres
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vivos”, “Efectos antropogénicos” y “Biodiversidad”, todos con contenidos relacionados con la EA
(SEP, 2018).

LLa muestra es selectiva, no probabilistica (Campbell et al., 2020), y se conforma a partir de
una invitacion a participar en el estudio a los estudiantes de tres grupos; la poblacién inicial fue de
57 estudiantes, pero finalmente la muestra qued6 constituida por 21, quienes aceptaron
explicitamente participar en el estudio. Se siguieron los principios éticos de confidencialidad y
consentimiento informado. Participaron nueve estudiantes del cuarto semestre, diez del sexto y dos
del octavo. De estos, cuatro son del género masculino, y del género femenino. Un mayor numero
de estudiantes (14) viven en un municipio del Estado de México, y los siete restantes en la Ciudad
de México. Las edades fluctian entre los 19 y los 34 afios, siendo la media de 23.19 afios.

En la investigacion se empled como técnica la entrevista cualitativa, a través de la cual se
dialoga para propiciar el relato de las experiencias de los estudiantes. Para ello “el guion de dicha
entrevista debe estar compuesto por preguntas relativas a las experiencias de los participantes en
torno al proceso estudiado, y a las acciones que habrian llevado a la manifestacion de dicho
proceso” (Sanjuan-Nufiez & Fabregues-Feijoo, 2022, p. 29). Las entrevistas cualitativas buscan la
subjetividad de los informantes a partir del didlogo (Vargas, 2012). Las entrevistas como técnica de
investigacion de las representaciones sociales tiene como objeto de estudio los textos discursivos,
producto de las experiencias de los informantes. Se elaboré un guion semi estructurado, tomando
como base las tres dimensiones de las representaciones sociales, con el cual se dirige la entrevista,
para posteriormente agregar o quitar preguntas de acuerdo a las respuestas que se recuperan en una
grabacion.

Después de la transcripcion de las entrevistas, se emple6 el analisis cualitativo de las
narraciones para “discernir detenidamente el espectro de significados adecuadas para
conceptualizar los fendmenos a los que refieren y la clasificacién de los fragmentos textuales
mediante la asignacion de codigos” (Cohen, 2019, p. 216). De esta forma, se produce informacion
para aproximarse a las representaciones en un proceso inductivo, con varias interpretaciones
provocadas por los registros, reconceptualizando y/o reconstruyendo. De acuerdo a su recurrencia,
tomando en cuenta la representatividad y los casos unicos, se reconstruyen los elementos
diferenciados a fin de contar con un todo estructurado y significativo (Sanjuan-Nufiez &
Fabregues-Feij6o, 2022), con lo cual se identifican las similitudes y diferencias existentes en las
narraciones. Asi emergen las categorias. En este estudio se identifican tres tipos de representaciones
de la EA y el Covid-19 y componentes de las esferas de relacién humana propuestas por Sauvé
(1999), que se abordaran mas adelante.

El guion inicial de la entrevista cualitativa fue revisado previamente por dos investigadores
especializados en representaciones sociales y dos docentes de la escuela normal; posteriormente, se
hizo un ejercicio de entrevista usando el guion con estudiantes voluntarios de otras licenciaturas,
que no forman parte de la muestra definitiva. Se ajustaron las preguntas y se corrigi6 la sintaxis del
guion. Ya con el guion reestructurado se realizé una o dos entrevistas con la muestra de estudio.
La segunda entrevista retomo las respuestas de la primera, su duracion fue mas breve, ya que tuvo
como finalidad que los estudiantes profundizaron en solo uno o dos aspectos.

La técnica de la entrevista propicia la emision del discurso de los estudiantes a través de los
guiones semiestructurados; para acceder al nivel discursivo a partir de los relatos de vida de los
estudiantes. La entrevista privilegia la narracion de los informantes, ya que “uno de los propodsitos
de la entrevista es dar cuenta del significado de las experiencias de eventos, de situaciones y de los
entrevistados” (Calleros-Rodriguez, 2022, p. 383). Estos son los principales protagonistas ya que
con sus respuestas describen sus experiencias, emociones y valores. En este tipo de entrevista se
propicia la libre expresion de los estudiantes. A partir del consentimiento de los estudiantes de
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participar en el estudio se grabaron las entrevistas, cada estudiante fue entrevistado dos veces, y
con dos estudiantes fue necesaria una tercera entrevista; se transcriben puntualmente las respuestas,
para iniciar el proceso de codificacion, organizacion, sistematizacion y analisis de informacion.

Educaciéon ambiental para el cuidado

En los resultados se encuentra una narrativa dirigida a recuperar el cuidado como un
componente inherente de la EA. Como una primera parte de los resultados se describen algunos
rasgos de los estudiantes. Con relacion a la formacién que han recibido sobre EA, once estudiantes
opinan que ha sido regular, cinco buena, cuatro muy buena y uno mala. Respecto a las fuentes de
informacioén o materiales que conocen relacionados con temas de EA, los estudiantes refieren libros
impresos o digitales, entre los mas conocidos se encuentran: “El libro negro de las marcas. El lado
oscuro de las empresas globales”, “Primavera silenciosa”, “Ecologia y conservacién ambiental”,
“Cazadores de microbios”, “ConCiencia ambiental”, “Patrimonio natural de México. Cien casos
de éxito”, “Ecologia para principiantes”, “La sexta extincion”, “Vida secreta de los arboles”, “Libro
Blanco de la Educacién Ambiental”, “Fundamentos de ecologia”, “La Biologia de la vida” y
“Ecologfa y educaciéon ambiental”’; conocen revistas cientificas o de divulgaciéon, como “Muy
interesante”, “:Coémo ves?”, “Ciencias de la UNAM”, “Boletin Green Peace”, “Ecopedagdgica”,
“Ambientum”, “Orbe verde”. “Revista de Educacién ambiental”, “National Geographic”, “Eco-
verde” y “Conversus”. En cuanto a las paginas de internet, conocen las paginas de Green Peace,
CONABIO, Ciencias de la UNAM, SEMARNAT y Biodiversidad. La pelicula mas conocida es
“Lorax”, otras peliculas menos conocidas son “El nifio que domo el viento”, “sQuiénes podrin
cambiar el mundo?”’, “Besa el suelo”, “El suicidio de las focas™, “En busca del coral”, “Un mar de
plastico”, “Tomorrow”, “Nuestro planeta” y “El medio ambiente de National Geographic”. En
relacién de las redes sociales, siguen a la “SEMARNAT”, “Ambientum” y “Vida sostenible”. En
cuanto a programas de television los estudiantes hacen referencia a “IT'V Milenio”, “TV UNAM” y
uno mas a documentales como los producidos por “National Geographic”.

Los estudiantes también refieren organizaciones o instituciones que realizan acciones a
favor del medio ambiente, como SEMARNAT, Greenpeace México, CONABIO, World Wildlife
Fund (WWF) México, Naturalia, Carta de la Tierra, Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), Mapre y Grupo Modelo. Entre las figuras publicas que los estudiantes
asocian con la EA se encuentran Mario Molina, Greta Thunberg, Arturo Islas Allende, Chico
Mendes, Wangari Maathai, Sutton David y Homero Gamez. Los estudiantes se encuentran bien
informados sobre contenidos de EA, al tener acceso a diversos medios de comunicacion. En
cuanto a su formacion académica, once estudiantes reconocen el curso de “Biodiversidad” como
la principal asignatura relacionada con la EA; tres, el curso de “Efectos antropogénicos”; tres, el
curso de “Ecologia; dos al curso de “Evolucién”; y dos, al curso de “Educacion ambiental y para
la salud”.

Una segunda parte de los resultados corresponden a las asociadas identificadas. Al analizar
las entrevistas, es posible formar varias cadenas de asociacioén entre palabras (tétradas) de la EA.
Una forma de presentar las asociaciones de palabras identificadas que conforman a una
representacion social, a través de la “tétrada”, destacando los cuatro términos mas frecuentes que
se relacionan entre si. Con base a esta informaciéon, se puede detectar la existencia de
representaciones sociales de la educaciéon ambiental. Los estudiantes incorporan palabras que no
son utilizadas con frecuencia para referirse a la EA; se comparten algunas de las expresiones
textuales y que dan cuenta de esta relacion; entre paréntesis se identifica con el primer nimero al
informante y con el segundo el nimero de la entrevista.
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Primera tétrada: Educacion ambiental-respeto-especies-Covid-19

Si tuviéramos una educacién ambiental serfamos conscientes de que tenemos que
respetar a los animales, lamentablemente tenemos normalizado comer todo, inclusive es
visto como algo innovador, comer especies exoéticas, si tuviéramos estd educacion
ambiental serfamos conscientes de cuidar y preservar nuestro medio ambiente es
necesario para prevenir pandemias como el Covid-19 (1.1).

Por medio de la educacién ambiental aprenderemos a respetar a las especies, su habitat,
el equilibrio de la vida, evitarfamos lo que esta sucediendo actualmente, nuevas
enfermedades; la educacién ambiental esta a favor de la conservacion de las especies

(18.1).

Conocer a las especies nos podria llevar a ser mas conscientes del papel tan fundamental
que juega cada organismo en el equilibrio natural; y por ejemplo cuando se dijo al
principio que el murciélago podria ser el causante del Covid-19, pues vimos que empez6
una gran matanza de murciélagos y creo que la educacién ambiental nos podria ayudar a
ser mas conscientes de que no son estos animales los que tienen la culpa de las
enfermedades, y a respetar los espacios de la naturaleza. (10.1).

La tétrada “educaciéon ambiental-respeto-especies-Covid-19” integra el valor de respeto
hacia las especies, identificando las causas sociales de la pandemia; efectivamente, esta falta de
respeto y del conocimiento de la importancia de las distintas especies que habitan el planeta, ha
dado origen a que la Tierra se encuentre en un ahora en un periodo de extincién global masiva de
especies de animales vertebrados (Ceballos, G., Ehrlich, P. & Dirzo, R, 2017); extincién que
seguramente acarreara diversos problemas no solo ambientales, y que afectaran la salud de millares
de personas.

Segunda tétrada: Educacion ambiental-cuidado-ecosistemas-Covid-19

La zoonosis, estas enfermedades que pasan de los animales a los seres humanos, no es
culpa de los animales si no de nosotros porque no cuidamos a los ecosistemas al
introducirnos para extraer sus recursos, como el Covid-19, que puede ser causado por el
pangolin en China; la educacién ambiental ayuda a que nos demos cuenta de que la
enfermedad noes culpa de este animal, si no del saqueo de las especies que nosotros
mismos provocamos (Eal5.1).

Sino cuidamos a los ecosistemas, los animales que los habitan buscaran donde refugiarse,
desplazando con ellos diversas enfermedades que pueden afectarnos, la educacién
ambiental nos ensefia a cuidar los habitats naturales de los animales, evitando asi la
propagacion de enfermedades como el Covid-19 (4.1).

Si hubiésemos cuidado a los ecosistemas, como se debe hacer, no existirfa este problema
de la pandemia, simplemente, como lo menciona la educacién ambiental no explotar de
forma excesiva los recursos, hasta acabar con los habitats de los organismos (15.1).

En la tétrada “educacion ambiental-cuidado-ecosistemas-Covid-19, se privilegia el cuidado
del medio ambiente natural, como accién fundamental para prevenir la apariciéon de zoonosis; de
acuerdo a la Organizaciéon de las Naciones Unidas (2020) las enfermedades transmitidas de los
animales pueden disminuir si se detiene la pérdida de la biodiversidad; los estudiantes, quienes
observan un papel relevante en la EA para que a través del cuidado de los ecosistemas, es posible
enfrentar al Covid-19.
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Tercera tétrada: Educacion ambiental- consumismo-biodiversidad-Covid 19

A partir de la situacién que actualmente estamos viviendo que ahora mas que nunca se
debe de dar una educaciéon ambiental y podemos reinventarnos como personas para
poder poner pequefias acciones que cambian nuestros habitos de consumo en los que
seamos mas empaticos y podamos preservar la biodiversidad (21.1).

A través de la educacién ambiental nos damos cuenta de que hay un gran consumo de
productos que no son necesatios, daflando y contaminando demasiado, provocando asi
el deterioro de los ecosistemas y destruccién de la biodiversidad, y ademads existen
medidas poco eficaces que provocan la propagacion de enfermedades como el Covid-19

(14.2).

Todos dependemos de la biodiversidad y el consumismo lo amenaza; y amenaza nuestra
existencia, originando enfermedades como el Covid-19, una de tantas enfermedades que
se propagan cuando los ecosistemas son alterados; por medio de la educacién ambiental
se puede aprender de porque realmente suceden y se propagan las enfermedades (18.2).

En la tercera tétrada llama la atencién la importancia de conocer las implicaciones del
consumismo para la existencia de la biodiversidad y la propagaciéon de enfermedades como el
Covid-19. Como afirma Bravo (2021) “es de suma importancia que las actuales y las nuevas
generaciones aprendan a cultivar un consumo pertinente y a adquirir una conciencia de la
prevencion” (Bravo, 2021, p, 8). A través de la EA se puede incidir en la transformacién del estilo
de vida consumista, y con ello recuperar la conciencia de especie, que se ha perdido en muchos
seres humanos. LLas asociaciones identificadas en las expresiones de los estudiantes, obedecen en
gran medida, al intercambio de informacién entre ellos a través de los medios virtuales de
comunicacién, ademas que prevalecia una preocupaciéon por la propagacion de la pandemia, que se
difundié de forma continua en la comunicacién cotidiana entre los integrantes de la familia y/o
amigos cercanos.

En los resultados se observa una orientacion de la EA para el cuidado. Como afirma Rivera:
“el cuidado se presenta como un modo de ser, es decir como parte de la estructura ontolégica del
ser humano” (Rivera Maturano, 2023, p. 349); es inherente al ser humano, y se expresa de multiples
formas, en actividades, emociones y valores, sin embargo, con las exigencias de la modernidad en
muchas ocasiones existe un olvido del cuidado, por satisfacer del contexto social donde se
desenvuelve. En el contexto de la pandemia se recuperd en gran parte esa capacidad del cuidado
de uno mismo, hacia los otros y el medio ambiente.

“Una parte importante es el cuidado no solamente de lo bidtico (lo que tiene vida) y lo
abidtico, sino también de las personas, creo que es parte de la educacion ambiental (6.1).

“En la educacién ambiental se deben ensefiar valores de cémo el ser humano debe tener
respeto por otras personas de diferentes caracteristicas, por eso van de la mano el cuidado
y la formacién de una consciencia de cémo vivir en armonia (3.1).

“Justamente un educador ambiental fomenta la concientizacion, y la adaptacion de
valores en términos de cuidado de los otros y de la biodiversidad en su vida cotidiana;
respetar la naturaleza y ser conscientes de que todo impacto que causemos en ella pues
también repercute hacia nosotros” (19.1).

“Existe una relacién enorme entre el cambio climatico y el cuidado del ambiente son ejes
de la nueva escuela mexicana; el apreciar la diversidad y fomentar el cuidado del medio
ambiente” (3.2).

“Me gustarfa acercarme mas al cuidado del medio ambiente porque si viendo ahotita
como estan las cosas y como construyen rapido carreteras, edificios, viviendas, trenes,
etc., sin saber los dafios que podtfa provocar tan solo en la localidad, no imagino cémo
puede estar a nivel global los dafios que se producen (13.1).
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El cuidado del otro no es tarea sencilla, porque conlleva “entender cémo la mirada del otro
cambia nuestra propia mirada, cémo la palabra del otro cambia nuestra propia palabra y cémo,
finalmente, el rostro del otro nos obliga a sentirnos responsables éticamente” (Skilar, 2008, p.18).
Esto implica asf una deconstruccion del saber sobre los otros, de la imagen prefijada y construir la
relacién con base al respeto a otras formas de pensar, ser y actuar, no de dominio o de imposicion.

El cuidado hacia el medio de vida, en un contexto del mercado capitalista, se encuentra en
un segundo plano; porque comprende un conjunto de politicas educativas, politicas, sociales y
ambientales, que no son aceptadas facilmente en un modelo econémico excluyente. Sin embargo,
la EA puede influir en el disefio de estas politicas, evidenciando las implicaciones de la pérdida de
las condiciones de vida en el planeta en la convivencia de las sociedades humanas.

La EA tiene como objeto de estudio las relaciones de las sociedades humanas con el medio
ambiente, la cual comprende tres dimensiones natural, social y construido, en estas dimensiones
las relaciones deben de considerar la ética del cuidado, para no trastocar los procesos que les son
inherentes y que mantiene las condiciones para el desarrollo de las distintas formas de vida. En la
EA se ha de tomar en cuenta cuatro dimensiones (dinamica del ambiente, participacioén ciudadana,
valores ambientales y promocion de la salud integral (Gonzalez-Martinez, et al, 2019). En las
expresiones de los estudiantes prevalece el cuidado como la principal finalidad de esta educacion,
se conforma asf la representacion social de la educacion ambiental para el cuidado.

Discusion

El desarrollo de las representaciones sociales de la EA para el cuidado son resultado en
gran medida del ambiente social derivado de la pandemia por Covid-19; a los estudiantes les resultd
dificil no convivir con sus compafieros y de no desarrollar las actividades en la escuela de educacion
normal y en las escuelas secundarias. L.a pandemia propicié una vision diferente de las relaciones
del ser humano con el planeta. Se transformaron las representaciones sociales, se coincide con
Sousa y Oswald (2024), quienes al investigar sobre céomo la pandemia impacté en mujeres
profesionales de la educacion, confirman los cambios de estas representaciones por el enorme
impacto de la pandemia en la vida cotidiana.

Para Sauvé, entrevistada por Ramirez- Sosa (2022) “la experiencia de la pandemia nos invita
asi a reconocer cada vez mas la complejidad de las realidades socio-ecolégicas y su
interdependencia. Nos invita a tomar conciencia de la relacion entre la salud del ambiente y la salud
humana, en la perspectiva global de la salud ambiental. Formamos parte de la misma trama de vida”
(p. 44), por lo que es indispensable aprender de las lecciones que ha dejado la pandemia.

En las representaciones de los estudiantes, predomina la integracion de la educacién y el
cuidado del medio ambiente; se orientan hacia el reconocimiento de la salud humana como parte
de la salud ambiental. “La salud humana no puede mirarse separada de la salud ecosistémica, asi
como tampoco la salud regionalizada o para unos cuantos humanos” (Bello, 2022, p. 119).

Esta perspectiva conlleva de forma implicita incorporar el cuidado como una orientacion
de la EA, que trasciende el plano individual, que pueden fortalecerse a través de la integracion de
contenidos de la ética ambiental en la formacién inicial docente. De acuerdo con Aguilar (2019) es
una actividad relacionada al sostenimiento de la vida y su reproduccion. Los autores referidos
proponen aprender el cuidado de uno mismo, al espiritu, a los cercanos, a los lejanos, a los extrafios
y al intelecto; en la EA ademas se integra el cuidado a la naturaleza.
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Cada vez mas se reconoce las relaciones entre la salud planetaria y la salud humana, ya que
por las acciones humanas existen condiciones socio-ambientales para el aumento de morbilidad y
mortalidad a nivel mundial (Priiss-Ustiin, Corvalin & World Health Organization, 2006). En este
sentido, la pandemia del Covid-19 es sobre todo el resultado del agotamiento y extincion de los
ecosistemas naturales que involucran la disminucién de especies y el aumento en la diversidad de
microbios causantes de enfermedades (PNUMA, 25 mayo 2024). Sarukhan (citado por Tagle-Cruz,
2020) hace evidente la importancia de los ecosistemas naturales para la sobrevivencia, bienestar y
salud del ser humano; ya desde varios afios las ciencias ambientales han demostrado la
interdependencia entre la especie humana y otras especies:

“La relacién entre el medio ambiente, la biodiversidad, la sociedad humana y las
enfermedades humanas es compleja. Si bien las especies silvestres pueden ser una fuente
de enfermedades para el ser humano, las fuentes de animales domésticos pueden actuar
como amplificadores de los patdgenos que surgen de la naturaleza” (ONU, 2020, p. 9).

Estas relaciones han de ser tomadas en cuenta en la EA para el cuidado. Sauvé & Godmaire
(2004) consideran que la participacion de actores educativos es fundamental para promover la salud
humana y la salud ambiental, abarcando los siguientes elementos:

* Los vinculos entre la salud humana y la calidad de los sistemas vivos.
* La calidad de vida humana y otros seres vivos respecto a condiciones socio-ambientales.

* Los efectos e impactos de las actividades humanas en los componentes del ambiente y sus
dinamicas, lo cual puede afectar a la salud humana.

* Evaluar los riesgos en salud asociados con factores ambientales y estilos de vida.

* Soluciones individuales y colectivas a problemas que pueden surgir en componentes del
ambiente y en la salud humana.

Estos elementos son los que proponen Sauvé & Godmaire (2004) y no constituyen
representaciones sociales, pero resulta importante retomarlos para proponer su inclusion en los
programas de formacion inicial de los futuros docentes de biologia. Estos pueden contribuir a
contar con un mayor conocimiento sobre las estrategias a desarrollar con los futuros docentes de
biologia de educacion secundaria a favor de un medio ambiente sano. Diversos autores, como
Walton, M. (2019) y Moreno et al., (2020), identifican una conexion entre salud humana y la salud
planetaria, en esta investigacion se observa la conformacion de las representaciones sociales de la
EA en una emergencia de salud mundial.

Las investigaciones educativas sobre la formacion inicial docente realizadas durante el
confinamiento se centran en los desafios a la profesién docente en las universidades, sobre todo
en el manejo de las tecnologias de informacién y comunicacion, y manejo de ambientes virtuales
de aprendizaje, como las de Muyulema-Allaica, et al (2021) y Muralles (2022); pero no se han
identificado investigaciones deformacién de los futuros docentes de biologia sobre la EA durante
la pandemia. Al comparar los resultados de la presente investigacién con otras realizadas en la
formacién inicial docente, se destaca como principal diferencia el uso de la teorfa de las
representaciones sociales y como principal similitud, el tomar en cuenta las experiencias de los
estudiantes normalistas al abordar determinados contenidos para la ensefianza y aprendizaje de la
biologfa.
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Conclusiones

Las conclusiones se organizan en tres aspectos: los conocimientos de sentido comun,
sentidos y significados de la EA. Las representaciones sociales forman parte del universo del
pensamiento social de los grupos, con los cuales redescubren el mundo a partir de la popularizacion
de los conocimientos cientificos, construyen una identidad y sus integrantes toman decisiones en
su vida cotidiana, que muchas veces se traducen en practicas especificas. En esta investigacion se
identifican algunas relaciones entre la EA y el Covid-19, expresadas por los estudiantes, destacando
la inclusién de aspectos sociales y ecolégicos, como el respeto, cuidado, consumismo, especies,
biodiversidad y ecosistemas; estos aspectos dan la posibilidad de retomarla interdisciplinariedad en
la formacion de docentes de biologia, a través de la multirreferencialidad, buscando nexos y nodos
de integracion de los conocimientos entre diversos campos del conocimiento. Las representaciones
identificadas en el estudio, pueden constituir la base para comprender la posible orientacién de las
practicas profesionales cotidianas, en que se evidencien las alternativas para enfrentar los problemas
de salud humana y ambiental, desde el ambito educativo.

Esta educaciéon forma parte de un proyecto formativo, ético y politico, necesario en la
transformacion de las sociedades humanas, para actuar sobre el medio ambiente, conscientes de las
implicaciones ecoldgicas y sociales. Ante las claras evidencias de que vivimos en la era del
Antropoceno, la EA contribuye a la transicién ambiental que implica el cuestionamiento del
modelo de desarrollo econémico prevaleciente, por otros modelos econémicos que privilegien el
cuidado de la vida, la responsabilidad y solidaridad humana; a través de ésta se aporta la posibilidad
de replantear los valores ambientales con los que se toman las decisiones en todos los 6rdenes de
las politicas globales, regionales y nacionales. El sentido de la EA, se integra al cuidado de las
relaciones entre las sociedades humanas y los ecosistemas; de acuerdo a los resultados obtenidos
en esta investigacion se considera la necesidad de desarrollar en los estudiantes una vision holistica
de las relaciones con uno mismo, con los otros y el mundo de vida.

La pandemia propicié una visioén diferente de las relaciones del ser humano con el planeta;
propiciando en los estudiantes la conformacién de representaciones sociales de la EA hacia el
cuidado de uno mismo, de los demas y de la naturaleza. Integrando a la EA, la ética del cuidado,
una ética que se extiende a los otros y al mundo de vida, no centrado estas relaciones sélo en
beneficio de la humanidad, resaltando la importancia de desarrollar una conciencia ambiental y de
una identidad terrenal. Asi, en los contenidos de los programas de estudio de los futuros docentes
de biologia, donde se pueden integrar los conocimientos necesarios para el estudio de la salud
ambiental, del metabolismo planetario y de la transicién ambiental. A partir de lo cual, emerge la
importancia de desarrollar en el campo de la EA, investigaciones educativas que incorporen el
estudio de la formacién de docentes, de la formacién de formadores y de las practicas de formacion
en temas relacionados con las interacciones de la salud ambiental y la salud humana.

Una de las limitantes de la investigacion realizada fue la imposibilidad de contactar a un
mayor numero de estudiantes y la especificidad del contexto, asi como el uso limitado de los medios
electrénicos de comunicacion (costo de los equipos y del pago de internet). Las experiencias que
ha dejado la pandemia por Covid-19 no deben ser olvidadas, por el contrario, han de ser
incorporadas a los programas educativos; en el caso de la formacién inicial docente en los
programas de EA.
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