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Resumo: Organizado pelo Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas
(CNMP), o Primeiro Congresso Feminista e de Educago ocorreu entre os dias
4 e 9 de maio de 1924, em Lisboa. Na ocasido, foram apresentadas e discutidas
teses que versaram sobre temdticas relacionadas aos direitos politicos e civicos,
a educagdo, a assisténcia social, a higiene e satide da mulher. Aproveitando a
efeméride, propomos uma anélise historicizada do evento, especialmente de
algumas das teses, que mobilize reflexdes sobre as relagdes intrinsecas entre
certo feminismo e um projeto de nac¢io higienista, focado no aprimoramento
da raga. Sem querer reduzir as expressdes feministas do inicio do século XX
auma defini¢do engessada - mesmo porque os conflitos no interior do CNMP
apontam para uma variedade de posturas relativamente a emancipacio do sexo
feminino -, pretendemos chamar a atenc3o, tal qual Susan Besse bem delineou
ao estudar o caso brasileiro, para uma “modernizacio da desigualdade”. Para a
historiadora, o casamento, a sexualidade, a maternidade e a educagéo feminina
- temdticas recorrentemente presentes nas discussdes feministas do final
dos Oitocentos e nas primeiras décadas do século XX - adquiriram enorme
importancia, uma vez que a “reproducio limpa” foi encarada como forma de
superar o atraso e a degeneracdo de determinadas nagGes. Assim, nossa hipdtese
¢ a de que o feminismo institucional representado pelo CNMP, ao reivindicar
dignidade e igualdade de oportunidade as mulheres, encontrou lugar no
engenhoso projeto de reforma social fundamentada em preceitos eugénicos,
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sustentados, principalmente, através do discurso médico-antropoldgico. Neste,
“a mulher” foi convocada a carregar o pesado fardo de civilizar sua familia,
assumindo um papel fundamental ao Estado, embora conservador: o de esposa
e mie, educada para administrar o lar e criar “cidaddos perfeitos para uma
Republica mdscula, forte e virtuosa” - palavras de Julieta Ribeiro, autora da
tese A mulher naturista.

Palavras-chave: Feminismo. Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas.
Eugenia. Biopoder. Lisboa/Portugal.

Abstract

Organized by the Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas (National
Council of Portuguese Women - CNMP), the Primeiro Congresso Feminista e de
Educagdo (First Feminist and Education Congress) took place between the 4th
and 9th of May 1924, in Lisbon. On the occasion, some theses were presented
and discussed on topics related to political and civic rights, education, social
assistance, hygiene, and women’s health. Taking advantage of the centenary of
this Congress, we propose a historicized analysis of the event, especially some
of the theses, which mobilizes reflections on the intrinsic relationships between
a certain feminism and a hygienist nation project, focused on improving the
race. Without wanting to reduce feminist expressions from the beginning of
the 20th century to a rigid definition - even because the conflicts within the
CNMP point to various positions regarding the emancipation of the female sex
—, we intend to draw attention, as Susan Besse well outlined in the study the
Brazilian case, for a “modernization of inequality”. For this historian, marriage,
sexuality, motherhood, and female education - themes recurrently present
in feminist discussions in the late 19th century and in the first decades of the
20th century - acquired enormous importance, since “clean reproduction” was
considered a way to overcome the backwardness and degeneration of certain
nations. Our hypothesis is that the institutional feminism represented by the
CNMP, by claiming dignity and equality of opportunity for women, found a
place in the ingenious project of social reform based on eugenic precepts,
supported mainly through medical-anthropological discourse. In this, “the
woman” was called upon to carry the heavy burden of civilizing her family,
assuming a fundamental role for the State, although conservative: that of wife
and mother, educated to manage the home and to create “perfect citizens for
amasculine, strong, and virtuous Republic” - words by Julieta Ribeiro, author
of the thesis A mulher naturista (The naturist woman).

Keywords: Feminism. National Council of Portuguese Women. Eugenics.
Biopower. Lisbon/Portugal.
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Introdugio

Nos ntmeros 2 e 3 de Alma Feminina (boletim oficial do Conselho
Nacional das Mulheres Portuguesas), referentes aos meses de janeiro e feve-
reiro de 1924, foi publicada uma chamada para um evento que, pela primei-
ra vez, seria realizado em Portugal, na capital Lisboa: o Primeiro Congresso
Feminista e de Educagdo?. O objetivo da empreitada, de acordo com a Comissdo
Organizadora, era “discutir e ventilar principios feministas e educativos e que
tdo intimamente se relacionam”. O mesmo boletim publicou, ainda, os nomes
das pessoas que integravam a Comissdo Organizadora, um regulamento, e
uma lista com os titulos e os respectivos autores das teses ja submetidas —
tudo relacionado ao evento que, em principio, aconteceria no més de margo
daquele mesmo ano*.

No centendrio do Primeiro Congresso Feminista e de Educagio, pro-
pomos uma andlise historicizada do evento que dé conta de fomentar refle-
x0es especialmente sobre as relagdes intrinsecas entre certo feminismo e
um projeto de nagdo higienista, com foco no aprimoramento da raga. Para
tanto, iremos mobilizar fontes relacionadas ao evento, tais como o Relatdrio e
a Homenagem das Relatoras das Teses do Primeiro Congresso Feminista e de Educagdo,
escritos por Arnaldo Brazio; os nimeros especiais de Alma Feminina, dedicados
ao congresso; além das brochuras das teses que mais nos interessa evidenciar.

Este artigo, desenvolvido em coautoria, é também resultado de parte
de duas teses de doutorado (em andamento) que dialogam em alguns aspec-
tos especialmente relacionados a intersecc¢do entre feminismo e eugenia,
no contexto da primeira metade do século XX. Sendo assim, aproveitamos
o potencial dialégico das fontes previamente referenciadas, conferindo es-
pecial atencdo as teses que explicitamente foram desenvolvidas a partir de
preceitos eugenistas. S3o elas: Abolicionismo, de Arnaldo Brazdo; Educagdo
Sexual, de Paulina Luisi; A luta Anti-Alcodlica nas Escolas, de Adelaide Cabete; A
Mulher Naturista, de Julieta Ribeiro; e Educagdo dos Indigenas nas Colénias e suas
Vantagens, de Domingas Lazary do Amaral. A partir dessa selegdo, também
incorporamos as nossas andlises outras publicagdes de autoria dos referidos

2 CONSELHO NACIONAL DAS MULHERES PORTUGUESAS. “Sem titulo” In Alma Feminina: Boletim Oficial do
Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas, Lisboa, V. VIII, n. 2 e 3, p. 5, 1924. Todos os documentos e fontes
em lingua portuguesa citadas neste artigo foram adaptadas as regras do Acordo Ortografico de 1990.

3 Ibid.

* A Comissdo Organizadora acabou alterando a data para o més de maio, “em virtude de ter recebido ‘vérios

pedidos de professoras da provincia para se transferir a realizagdo para as férias da Pdscoa’. COSTA, C.
Rosa. Histdria do Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas (1914-1947). Lisboa: Tinta da China, 2021, p. 144.
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relatores, na tentativa de compreender de forma mais consistente seus res-
pectivos argumentos.

Apesar de nunca ter sido um movimento homogéneo, expressan-
do de distintas maneiras seu incémodo com os limites e as incoeréncias de
um modelo liberal consolidado com o desenvolvimento do capitalismo, o
feminismo, mesmo em sua vertente liberal, foi, especialmente no contexto
das ultimas décadas dos Oitocentos até as primeiras décadas do século XX,
revoluciondrio, ao fomentar reflexdes sobre as possibilidades conferidas a
mulher na sociedade, exigindo dignidade e alguns direitos. Todavia, se, como
bem observou Fabiola Rohden, “as relagGes entre os géneros constituem um
nédulo fundamental em torno do qual se articula uma série de preceitos in-
dispensaveis para a vida em sociedade™, o feminismo foi encarado como uma
ameaca, especialmente aquele representado por mulheres que articulavam a
opressdo de género a outras expressdes de violéncia, como as de classe e raca.

Esse movimento, portanto, suscitou atitudes diversas, algumas de
carater antifeminista — mais escrachadas e por isso, talvez, mais simples
de identificar e de analisar —, outras mais complexas que, aparentemente,
pretenderam conciliar as reivindicag@es politicas do elemento feminino as
necessidades coletivas do periodo. Tedlogos, juristas e médicos se envolve-
ram, assiduamente, na teorizagdo do feminismo ao mesmo tempo em que se
esforcaram em reafirmar as bases da diferencga entre homem e mulher®. Além
disso, esses “tradutores dos designios naturais”” insistiram muito na ideia da
complementaridade dos sexos — portanto, na heterossexualidade —, funda-
mental, segundo eles, a boa marcha do progresso individual e nacional. Dessa
forma, algumas feministas, fosse por motivos estratégicos ou por acreditar
em uma defini¢do mais individualista do feminismo — focada em conquistas
individuais, por exemplo —, envolveram-se nessa proposta, que, ao fim e ao
cabo, vestiu a desigualdade com uma roupagem moderna. Emprestamos essa
ideia de Susan Besse, brasilianista que, ao estudar as relagdes de género no
Brasil durante a primeira metade do século XX, observou que:

5 ROHDEN, Fabiola. Uma Ciéncia da Diferenca: Sexo e Género na Medicina da Mulher. Rio de Janeiro: Editora
da FIOCRUZ, 2001, p. 13.

¢ A seguir, listamos alguns exemplos de autoria de um tedlogo, um jurista e um médico, respectivamente,
todos portugueses: SILVA, M. Abundio da. Feminismo e A¢&o Feminina: Cartas a uma Senhora. Braga: Cruz
& Cia, 1912; MOURA, Carneiro de. A Mulher e a Civilizagdo. Lisboa: Se¢do Editorial da Companhia Nacional
Editora, 1900; ALMEIDA, Jaime Pereira de. Elementos para o Estudo da Condigdo Fisica e Intelectual da Mulher.
Porto: Tip. Do Porto Médico de Magalhdes & Figueiredo, 1907.

7ROHDEN, op. cit., p. 15.

4 Revista de Historia Regional 29: 1-35, €2423653, 2024
Disponivel em: <http://www.revistas2.uepg.br/index.php/rhr>


https://www.zotero.org/google-docs/?A7U4my
https://www.zotero.org/google-docs/?A7U4my
https://www.zotero.org/google-docs/?A7U4my
https://www.zotero.org/google-docs/?A7U4my
https://www.zotero.org/google-docs/?A7U4my
https://www.zotero.org/google-docs/?A7U4my
https://www.zotero.org/google-docs/?A7U4my
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?aCumn6
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?E7n2k7
https://www.zotero.org/google-docs/?K3wIWe
https://www.zotero.org/google-docs/?K3wIWe
https://www.zotero.org/google-docs/?K3wIWe

“Criar cidadaos perfeitos para uma Republica méscula, forte e virtuosa”: o Primeiro ...

De pensamento cada vez mais secular, os modernizadores urba-
nos imaginavam que o progresso se realizava mediante a apli-
cacdo das modernas teorias cientificas [...]. A enorme influéncia
da eugenia — a0 mesmo tempo “ciéncia” e movimento social
preocupado com o aperfeicoamento da “raga” — concentrava-se
na reproducdo como forma de superar os supostos “atraso” e
“degeneracdo” do pafs. Assim, casamento, sexualidade, materni-
dade e educacdo feminina [temas caros ao feminismo da altura]
assumiram, a seus olhos, enorme importancia®.

Ou seja, apesar de certos avangos, especialmente relacionados ao acesso
aeducacdo e as carreiras liberais, sentidos por uma fragio de mulheres majo-
ritariamente abastadas, a fungo social feminina por exceléncia foi mantida:
a da reprodugdo. Ademais, e talvez como uma forma de conceder a mulher
uma responsabilidade civica que a tirasse do lugar de eterna tutelada, foi-
-lhe confiado o pesado fardo de higienizar seu lar, auxiliando no combate
ao alcoolismo, as chamadas doencas venéreas, as taras sexuais etc. Assim, ao
mesmo tempo em que se buscava descobrir a natureza cientifica do papel das
mulheres no avanco evolutivo da raca, colocava-se os levantes feministas sob
avigilancia e a orientagdo masculinas. Como bem sintetizou Anne McClintock,
ao analisar o Men and Women’s Club, grupo darwinista inglés fundado pelo
estatistico e matemdtico Karl Pearson, “O feminismo era visto como criado
da evolugdo, necessario, mas perigosamente voltuvel™.

O Primeiro Congresso Feminista e de Educacio, 80 e 100 anos
depois

Organizado pelo Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas (CNMP),
entdo presidido pela médica Adelaide Cabete, o Primeiro Congresso Feminista e
de Educago foi realizado entre os dias 4 e 9 de maio de 1924, nas dependéncias

8 BESSE, Susan K. Modernizando a Desigualdade: Reestruturagdo da Ideologia de Género no Brasil, 1914-1940. Sao
Paulo: EDUSP, 1999, p. 3.

9 MCCLINTOCK, Anne. Couro Imperial: Raca, Género e Sexualidade no Embate Colonial. Campinas: Editora da
Unicamp, 2010, p. 413. Um exemplo de clube semelhante é o Heterodoxy Club nos Estados Unidos, fundado
em 1912 em Greenwich Village, Nova York. Este inclufa figuras proeminentes do feminismo, ativistas e
intelectuais, promovendo debates sobre direitos das mulheres, sufrgio, educagio, sexualidade e reformas
sociais. Alguns de seus membros, assim como muitas feministas e reformadoras sociais do inicio do
século XX, simpatizavam com ideias eugénicas, acreditando na melhoria da raca humana através da
selecdo consciente de caracteristicas desejaveis. Essa crenga era comum entre aqueles que defendiam o
controle da natalidade, sadde reprodutiva e direitos das mulheres, vendo a eugenia como uma forma de
melhorar as condigdes sociais e biolégicas da populagdo. Ver: WITTENSTEIN, Kate. E. The Heterodoxy Club
and American Feminism (1912-1930). Dissertation (Doctor of Philosophy)—Boston: Boston University, 1989.
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da Associagdo de Socorros Mutuos dos Empregados no Comércio de Lisboa®.
Imitando, finalmente, um gesto vulgarizado desde pelo menos o inicio do
associativismo feminista, as consocias da agremiacdo e alguns de seus apoia-
dores pretenderam, com tal evento, celebrar o décimo aniversario do CNMP
— este considerado por Arnaldo Brazio, sobrinho de Cabete, como a tnica
associa¢do feminina portuguesa a debater a questdo feminista'', Importante
pontuar que a iniciativa foi, nas palavras do advogado, “coroada do melhor
éxito e teve a aplaudi-la figuras da mais alta representagio social”, rece-
bendo saudagdes da Cimara dos Deputados e do Senado'? Participaram do
Congresso, na condi¢do de presidente de sessdo, conhecidos homens publicos
como Bernardino Machado, Magalhdes Lima, Abranches Ferrdo e Barbosa
de Magalhies. O préprio Presidente da Republica, Manuel Teixeira Gomes,
presidiu a sessdo inaugural, encerrando-a com um discurso:

Acho que fizeram bem em escolher o titulo do Congresso
Feminista e de Educagdo para esta assembleia feminina. H4
muito tempo que as mulheres tém uma a¢do mais direta na
orientacdo das sociedades; desde que passaram a ser a educa-
dora do homem se vém impondo a consideracio de todos nds.
As mulheres a quem estd confiada a educagio dos nossos filhos
tém o direito de intervir na vida ptblica do seu pafs.

[...] Ndo se preocupem com o que se passa 14 fora. As reformas
tém que ser subordinadas ao espirito da nossa nacionalidade

10 As questdes relacionadas a regeneragdo da raga portuguesa constituiram um motivador central para
a implementacdo de projetos durante as primeiras décadas do século XX. Um exemplo notdvel também
ocorreu ha cem anos, em 1924, quando foi fundada na cidade do Porto a Liga Portuguesa de Profilaxia
Social pelo Dr. Anténio Emilio de MagalhZes, juntamente com os Drs. Cindido Henrique Gil da Costa e
Arnaldo Candido Veiga Pires. Essa associagdo civil, ainda em funcionamento, tinha, em seu programa
inicial, o compromisso de difundir principios de higiene, combater doengas venéreas, alcoolismo, cincer e
tuberculose, promover assisténcia adequada aos doentes mentais, garantir higiene no trabalho e fomentar
a puericultura. VIEIRA, Ismael Cerqueira. ““Em prol do bem comum’: o contributo da Liga Portuguesa de
Profilaxia Social para a Educagio Higiénica no Porto (1924-1960)” In CEM Cultura, Espaco & Memdria, 1. 5,
2014, p. 20. Em seus programas, o uso de terminologias como “aperfeicoamento” “constitui¢io sadia” e o
combate a “degenerescéncia fisica” incluindo a sifilis e o alcoolismo, além da énfase na puericultura, revela
o cardter quase eugénico dessa institui¢do. Embora a eugenia nio tenha sido mencionada explicitamente
nos estatutos fundadores, esses objetivos refletem uma preocupagdo com o aperfeicoamento e a satide
da populagdo, alinhando-se com os ideais eugénicos da época. PROGRAMA DA LIGA PORTUGUESA DE
PROFILAXIA SOCIAL In Boletim da Liga Portuguesa de Profilaxia Social, n. 1. Porto: Empresa Industrial Gréfica
do Porto, p. 6-9, 1929.

11 BRAZAO, Arnaldo. O Primeiro Congresso Feminista e de Educagdo (Relatdrio). Lisboa: Edigdes Spartacus,
1925, p. 1.

12 1bid., p. 11.
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e acomodamos a grande jornada do Feminismo no limite dos
moldes portugueses®.

Dezenas de coletividades nacionais e estrangeiras aderiram e felicita-
ram a iniciativa do CNMP, e também individualidades como Carolina Michaélis
de Vasconcelos, Norton de Matos, Ferndo Boto Machado, e as médicas Célia e
Ambrosina de Almeida Leite. No decorrer do Congresso foram discutidas vinte
e cinco teses, as quais, de acordo com a interpretacdo de Brazdo, “ventilaram
questdes de Direito, Higiene, Educagio, Sociologia e Criminologia”*,

Analisando também o relatério do evento, a historiadora Zilia Osério
de Castro, que muito contribuiu com o desenvolvimento do estudo sobre
mulheres em Portugal, observou que,

[...] das 25 teses apresentadas, 17 eram assinadas por mulheres,
demonstrando a existéncia de um grupo aguerrido e pioneiro
de feministas em Portugal, embora esta realidade tivesse a sua
contra-face. A andlise dos debates revela, no seu conjunto, uma
maioria de intervenientes masculinos, 26 para 16 feministas.
Ou seja, no total dos nomes mencionados, cerca de 60% sdo de
homens, o que néo deixa de ter o seu significado préprio, apon-
tando para o que chamo ‘feminismo masculino’ de intervencdo
e agao®.

Castro, Anne Cova'®, Jodo Esteves e outras pessoas estudiosas dos femi-
nismos em Portugal participaram, em maio de 2004, do “Semindrio Evocativo
doICongresso Feminista e da Educagdo em Portugal”. Oitenta anos depois, ao

“ Ibid., pp. 43-44.

]bid., p. 15. Titulos das teses e seus respectivos autores, em ordem de apresentago, segundo o Relatdrio
de Arnaldo Brazio: Reivindicagdes politicas da mulher portuguesa, Aurora de Castro Gouveia; Bibliotecas infantis,
Ilda Pinto de Lima; As pensdes de estudantes, Tito de Sousa Larcher; A mulher na administragdo dos municipios,
Isabel Correia Manso; Assisténcia e educacdo a infancia desvalida, A. C. Amaral Frazdo; Nacionalidade da mulher
casada, Jaime Gouveia; Assisténcia as delinquentes, Angélica Porto; A educagdo dos anormais, Deolinda Lopes
Vieira; Assisténcia e trabalho, Maria O’Neill; A influéncia da mulher na extingdo da mendicidade, Jorge das Neves
Larcher; A luta anti-alcodlica nas escolas, Adelaide Cabete; Escolas ao ar livre, Regina do Carmo; A mulher como
educadora, Albertina Gambéda; Situacdo da mulher casada nas relagdes matrimoniais dos bens de casal, Aurora
Gouveia; Educagdo das indigenas nas coldnias e suas vantagens, Domingas Lazary Amaral; Abolicionismo, Arnaldo
Brazdo; Educagdo sexual, Paulina Luisi; As ligas de bondade, Maria O’Neill; A influéncia dos espetdculos piiblicos
na educagdo, Victéria Pais Freire de Andrade; Protegdo a mulher grdvida e a crianga, Adelaide Cabete; A mulher
e a alimentagdo vegetariana, Anténio Carvalho Brandao; A mulher naturista, Julieta Ribeiro; Solugdo biolégica
do problema educativo e Solugdo bioldgica do problema da assisténcia, Bentes Castel-Branco.

15 CASTRO, Zilia Osério de. “Semindrio Evocativo do I Congresso Feminista e da Educagdo em Portugal”
In O Longo Caminho das Mulheres. Feminismos 80 Anos Depois. Lisboa: Publicagdes Dom Quixote, 2007, p. 21.

16COVA, Anne. “O Primeiro Congresso Feminista e da Educagdo em Portugal numa Perspectiva Comparada”
In O Longo Caminho das Mulheres. 80 Anos Depois. Lisboa: Publicagdes Dom Quixote, 2007, pp. 27-43.
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Jaqueline Moraes de Almeida; Daniel Florence Giesbrecht

recordar o evento, pretendeu-se dar “rosto e vida as feministas portuguesas
[...] que se mantiveram fiéis ao ideal feminista”; inscrever o feminismo na
histdria de Portugal, “através da evocagdo das suas diferentes formas de acdo
em fungdo dos contextos politicos e da sua permanente contribuicdo para a
modernizagdo e democratizacio da sociedade portuguesa ao longo do século
XX; e desenvolver um balanco sobre o pensamento e a a¢do feministas no
pais’. Divulgado em forma de livro, alguns dos trabalhos que, de forma mais
direta, referenciaram o Congresso de 1924 transparecem uma atitude cele-
brativa que foi, também, compartilhada pela prépria comissio organizadora
do Semindrio de 2004:

Ao decidir realizar aquele Congresso [de 1924], no mesmo
ano do seu 102 aniversario, o Conselho Nacional das Mulheres
Portuguesas marcou uma etapa importante na histéria do
feminismo portugués, promovendo, pela primeira vez, em
Portugal, uma realiza¢do que visava “discutir e propagar as
ideias feministas”.

0O feminismo era entdo assumido na palavra e na agdo das primei-
ras mulheres que lutaram, no inicio do século XX, pelos direitos
das mulheres em Portugal. De forma corajosa, desafiando o pre-
conceito e o conservadorismo, como se destaca de uma das frases
da intervencao de Adelaide Cabete naquele Congresso: “Aqueles
timoratos que perguntam onde ird o Feminismo parar respon-
der-lhes-emos: o Feminismo terminara onde acabam todas as
ideias de Progresso e toda a esperanca generosa, terminard onde
acabam as aspiragdes justas”.

E preciso pontuar, entretanto, que especialmente o trabalho proposto
porJodo Esteves, estudioso das associagdes feministas portuguesas da Primeira
Republica, expressou uma postura mais critica relativamente ao CNMP e as
feministas republicanas, no geral, ao recordar atitudes de mulheres que, anos
antes da fundagdo da dita associagio, ja atuavam em prol da dignidade fe-
minina; atitudes estas, por vezes, contrastantes. Além disso, lembrando a
maneira como a médica uruguaia Paulina Luisi foi apresentada em um dos
nimeros do boletim Alma Feminina, o historiador problematizou a “tendéncia
das feministas portuguesas em valorizar em demasia os avangos legislativos
obtidos com a Republica, em detrimento de uma anélise realista das suas

17 AMANCIO, Ligia et al. 0 Longo Caminho das Mulheres. 80 Anos Depois. Lisboa: Publicagses Dom Quixote,
2007, pp. 15-16.

18 Ibid., p. 458.
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debilidades, quer no plano organizativo, como nas respostas concretas as
suas reivindicacdes”".

Recentemente, uma dissertacdo de mestrado orientada por Anne Cova
foi publicada em formato de livro, Histéria do Conselho Nacional das Mulheres
Portuguesas (1914-1947). Neste, Célia Rosa Costa apresenta — tal qual os traba-
lhos de Castro, Cova e Esteves, ja referenciados — dados sobre o Congresso de
1924, baseados em fontes como o relatdrio de Arnaldo Brazdo, mas também
desenvolve ponderagdes pertinentes. Primeiramente, a autora nota que o
préprio titulo do evento, destoante da maioria daqueles com a mesma in-
tencdo ocorridos no estrangeiro, pela incorporagio da palavra “educagdo”,
revelava a postura ponderada do CNMP, “uma vez que o feminismo era ainda
uma causa ‘mal compreendida’ do quadro geral da populagdo portuguesa” e
também porque “as feministas ndo interessava confrontar o poder instituido,
em virtude de ser o regime republicano aquele com que a maioria se iden-
tificava”?. Além disso, Costa chama a atengio para o esforgo estratégico da
comissdo organizadora ao convidar individualidades politicas masculinas, e
ao divulgar a participacdo destas no Congresso, por meio da grande imprensa
— atitudes que ofereceram certa credibilidade ao CNMP. Por fim, ela deixa
claro que os contetidos das teses apresentadas, bem como a prépria defini¢io
de feminismo sustentada pelos envolvidos estiveram de acordo com uma cor-
rente moderada, “uma vez que faz conciliar o papel social tradicionalmente
atribuido as mulheres — de mie e esposa — com a reivindicagdo do exercicio
das atividades politica e social .,

Como bem apontou Mark Adams, uma grande parte da historiografia
consolidou a ideia de que a eugenia foi um movimento Unico e coerente,
desenvolvido principalmente sob a protecdo de estados anglo-saxdnicos,
orientado pelas teorias da hereditariedade genética (especialmente de matiz
mendeliano) e frequentemente associado a projetos politicos conservadores

¥ ESTEVES, Jodo Gomes. “Os Anos 20: a Afirmagao de uma Nova Geragdo de Feministas” In O Longo Caminho
das Mulheres. 80 Anos Depois. Lisboa: Publica¢des Dom Quixote, 2007, p. 78. Na referida edigfo do boletim,
Paulina Luisi foi homenageada pelo CNMP: “No congresso de Kristiana [Dinamarca], principalmente,
quando se tratava de discutir a situacdo dos filhos ilegitimos na familia, a Dr* Paulina Luisi mostrou a
seleta assembleia feminista como a legislagdo portuguesa neste ponto era muito mais avangada que
a de muitos outros paises. Valeu isto uma grande corrente de simpatia para o nosso pafs que muitas
senhoras desconheciam estar num grau de civilizagdo bastante desenvolvido”. CONSELHO NACIONAL
DAS MULHERES PORTUGUESAS. “Dr? Paulina Luisi” In Alma Feminina: Boletim Oficial do Conselho Nacional
das Mulheres Portuguesas, Lisboa, V. V, n. 5 e 6, 1921, p. 22.

2 COSTA, op. cit., p. 145.
2 1bid., p. 151.
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Jaqueline Moraes de Almeida; Daniel Florence Giesbrecht

e autoritdrios?. As ideias aqui analisadas contrastam com essa historiografia,
que, em diversas ocasides, negligenciou a diversidade temporal, espacial e
social em que a eugenia se espalhou, ignorando, por exemplo, no caso portu-
gués, a forte tradi¢do cristd e neolamarckista. Além disso, essa historiografia
frequentemente desconsidera o fato de que, no inicio do século XX, o euge-
nismo também atraiu simpatizantes de grupos politicos progressistas, como
feministas, liberais e socialistas®.

Embora a formalizagdo da eugenia como conceito em Portugal tenha
ocorrido apenas no inicio da década de 1910, as discussdes evolucionistas
iniciadas no final do século XIX prepararam o terreno para questionamentos
sobre o futuro da raga portuguesa®. Problemas sociais, como o alcoolismo, a
prostitui¢do, o crime, a delinquéncia juvenil, bem como as taxas de mortalida-
de, causadas pela pobreza e doencas endémicas, estavam aumentando. Todos
esses fatores obstrufam claramente, na perspectiva dos estadistas, o desen-
volvimento nacional e demandavam a implementacdo de medidas preven-
tivas e terapéuticas para mitigar as condi¢des que pareciam contribuir para
o enfraquecimento do povo portugués®. Apds a Proclamagdo da Republica
em 1910, o discurso regenerador foi, assim, incorporado ao discurso politico.

Tendo em mente que a historiografia também é passivel de historiciza-
¢30% e que, no momento atual, com mais intensidade e pluralidade, a teoria
feminista questiona os grandes marcos” e os limites de certas expressdes dos

2 ADAMS, Mark. B. “Toward a Comparative History” In ADAMS, Mark B. (Ed). The Wellborn Science: Eugenics
in Germany, France, Brazil, and Russia. New York: Oxford University Press, 1990.

2 Sobre a influéncia da eugenia no campo progressista, ver: CLEMINSON, Richard. Anarchism and Eugenics:
an Unlikely Convergence, 1890-1940. Manchester: Manchester University Press, 2019; LAVRIN, Asuncién.
Women, Feminism, and Social Change in Argentina, Chile, and Uruguay, 1890-1940. Lincoln: University of Nebraska
Press, 1995; NADKARNI, Asha. Eugenic Feminism: Reproductive Nationalism in the United States and India.
Minneapolis: University of Minnesota Press, 2014.

% Segundo José Manuel Sobral, desde o final do século XIX, os observadores da época recorriam
frequentemente a explicagdes raciais para justificar o desenvolvimento decepcionante de Portugal.
Esse contexto impulsionou antropdlogos e cientistas sociais, com uma mentalidade evolucionista, a
realizarem estudos estatisticos na tentativa de mapear a degeneracio no pafs. SOBRAL, José Manuel. “O
Norte, o Sul, a Raca, a Nagdo — Representacdes da Identidade Nacional Portuguesa (séculos XIX-XX)” In
Andlise Social, V. 39, n. 171, pp. 255- 284, 2004.

» GIESBRECHT, Daniel Florence. “Trabalhos de Antropologia e Etnologia: o Movimento Eugénico Portugués

a partir da Perspectiva da Antropologia Histérica” In Revista Cientifica do Centro Universitdrio do Rio Sdo
Francisco, n. 30, pp. 361-384, 2021, p. 368.

% BARROS, José D’Assuncdo. A Historiografia como Fonte Histdrica. Petrépolis: Vozes, 2022.

¥ LAUGHLIN, Kathleen A. et al. “Is It Time to Jump Ship? Historians Rethink the Waves Metaphor” In
Feminist Formations, Baltimore, V. 22, n. 1, pp. 76-135, 2010; FRACCARO, Glaucia Cristina Candian. Os
Direitos das Mulheres: Feminismo e Trabalho no Brasil (1917-1937). Rio de Janeiro: FGV, 2018; ALVES, Iracélli da
Cruz. Feminismo Entre Ondas: Mulheres, PCB e Politica no Brasil. Tese (Doutorado em Histdria)—Universidade

1 O Revista de Historia Regional 29: 1-35, €2423653, 2024
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feminismos?, pretendemos, com o presente estudo, interrogar justamente
alguns desses limites presentes no feminismo institucionalizado portugués
dos anos 1920%. Em resposta a esta iniciativa, alguns poderao dizer que ha aqui
certo anacronismo ou que, dadas as condi¢des do passado, ndo havia como ser
de outra forma. Apesar das evidéncias de que, sim, existiram outros formatos
de feminismos contemporaneos aquele representado pelo CNMP, nossa in-
tengdo é, antes de tudo, evidenciar como determinados movimentos, apesar
de distintos e em algum sentido aparentemente opostos (como o feminismo
e a eugenia), poderiam, dadas as circunstincias histéricas, somarem-se e, até
mesmo, confundirem-se em nome de projetos maiores e mais complexos, ou
como estratégia de sobrevivéncia. Se ndo pudermos questionar situagdes do
passado e suas respectivas narrativas celebrativas, entdo estaremos fadados
a repetir atitudes que, atualmente, ja ndo sdo passiveis de compreensao.

Discursos sobre o sexo

Para desenvolver seu conceito de biopolitica, Michel Foucault propds
alguns questionamentos, entre os quais o seguinte: “[...] na época em que se
explora sistematicamente a forca de trabalho, poder-se-ia tolerar que ela
fosse dissipar-se nos prazeres, salvo naqueles, reduzidos ao maximo, que lhe
permitem reproduzir-se?”*, Tendo isso em mente, passemos a uma breve
consideragdo sobre o tratamento conferido a prostituicdo no século XIX e
principios do século XX, em Portugal. Em meados dos Oitocentos, a legislagdo
relacionada a atividade — por exemplo, o Regulamento Policial das Meretrizes e

Federal Fluminense, Niterdi, 2020.

% Em resposta ao texto de Nancy Fraser, How Feminism Became Capitalism’s Handmaiden, Brenna Bhandar e
Denise Ferreira da Silva recordaram que a observagio de Fraser — a de que o feminismo teria sido cooptado
pelo capitalismo — j4 era sentida e problematizada por feministas negras e terceiro-mundistas hd décadas.
Nesse sentido, referenciamos apenas alguns dos cldssicos que abordaram intersec¢des envolvendo género
eraga, por exemplo: DAVIS, Angela. Mulheres, Raga e Classe. So Paulo: Boitempo, 2016; hooks, bell. Ndo serei
eu mulher?. Lisboa: Orfeu Negro, 2018; GONZALEZ, Lélia. “Por um Feminismo Afro-Latino-Americano” In
Pensamento Feminista Hoje — Perspectivas Decoloniais, Rio de Janeiro: Bazar do Tempo, 2020. Textos citados
nanota: FRASER, Nancy. “How Feminism Became Capitalism’s Handmaiden — And How to Reclaim It” In
The Guardian, 2013, e BHANDAR, Brenna; SILVA, Denise Ferreira da. “White Feminist Fatigue Syndrome”
In Critical Legal Thinking, 2013. A prépria Nancy Fraser junto de outras tedricas feministas langou um
manifesto em favor de um feminismo capaz de articular, necessariamente, raca e etnia, classe e género,
em didlogo com as pautas ecossocialistas. ARRUZZA, Cinzia; BHATTACHARYA, Thiti; FRASER, Nancy.
Feminismo para os 99%. Lisboa: Objectiva, 2019.

» Sobre a problematica, ver também: ALMEIDA, Jaqueline Moraes. “Limites e Possibilidades do Feminismo
Portugués na Primeira Década do Século XX, a Partir da Andlise de ‘Alma Feminina’ In Revista de Histéria
das Ideias, Coimbra, V. 41, pp. 141-164, 2023.

% FOUCAULT, Michel. Histdria da Sexualidade: a Vontade de Saber. Sdo Paulo: Paz & Terra, 2014, p. 10.
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Casas Toleradas da Cidade de Lisboa, promulgado em 1858 — pretendeu afastar
a prostituta dos locais pablicos visiveis “de maneira a salvaguardar a res-
peitabilidade e a decéncia aparente das mulheres ‘de bem™*, José Pais, que
estudou a questdo em Lisboa, defendeu que o discurso moralista que conde-
nava a prostituicdo, e que circulou tanto entre os adeptos da regulamentagio
da atividade como entre os chamados abolicionistas, foi mobilizado, entre
outros motivos, pela preocupagio com a propagagio de doengas venéreas,
especialmente entre pessoas em idade produtiva e reprodutiva®. No entanto,
o projeto que pretendeu encerrar a sexualidade, confiando a familia a “serie-
dade da fungdo reprodutora” ao mesmo tempo em que tolerava os prazeres
masculinos restritos “a alcova ou ao bordel”*?, encontrou dificuldade em se
manter diante do visivel avanco das contradi¢des do sistema capitalista, in-
cluindo o desenvolvimento do feminismo, por exemplo. No final do século
XIX, a faléncia do regulamentarismo, isto é, da proposta que, grosso modo,
apostava no controle das praticas da prostituicdo, cedeu lugar a corrente
abolicionista, defendida por pessoas — incluindo um ntimero importante de
feministas — que “recusavam a legalizacdo da prostitui¢do, pois viam neste
ato uma medida de repressdo e de controle sobre as mulheres publicas”*,

Em Do Cabaré ao Lar, Margareth Rago explica de forma clara as criticas
desenvolvidas pelos abolicionistas ao modelo regulamentarista. Para eles,

[...] 0 antigo método de vigilancia da prostituicdo comportava
indmeras falhas: em primeiro lugar, visava apenas a mulher,
perseguindo-a por um tipo de relacdo em que 0 homem também
estava envolvido. Ela era sequestrada e confinada em casas isola-
das e especiais, fichada na policia como prostituta profissional,
vigiada severamente pela policia e pelos médicos, acusada de ser
transmissora de sifilis e de outras doencas venéreas, sofrendo so-
zinha toda a repressdo de praticas intoleraveis para a sociedade,
enquanto o homem ficava isento de qualquer responsabilidade.
Além disso, o resultado do sistema regulamentarista entdo ado-
tado foi 0 oposto do que se propusera: a prostituicdo clandestina
aumentara a olhos vistos, tanto aqui quanto em outros paises.
[...] Mas o ponto sobre o qual incidia mais vigorosamente a critica

31 PAIS, José Machado. A Prostituicdo e a Lisboa Boémia do Século XIX a Inicios do Século XX. Lisboa: Ambar,
2008, p. 43.

2 1bid., p. 46.
% 1bid., p. 47.

* RAGO, Margareth. Do Cabaré ao Lar: a Utopia da Sociedade Disciplinar e a Resisténcia Anarquista, Brasil (1890-
1930). Sdo Paulo: Paz & Terra, 2014, p. 145.
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abolicionista aos regulamentaristas era que o registro legal das
prostitutas prendia-as e impedia sua possivel recuperagio. A
policia de costumes era vista como uma mdquina que trans-
formava “putas ocasionais” em “putas eternas”: a prostituta
inscrita acaba se tornando uma prisioneira perpétua da policia®.

Grosso modo, a mesma mudanga que se verifica em Portugal e em outros
paises da Europa, relativamente a compreensdo e ao tratamento conferido a
prostituicdo, também ocorreu no Brasil, no Uruguai e, muito provavelmente,
em outros paises, especialmente durante as primeiras décadas do século XX.
As associagdes e 0s congressos internacionais, tdo comuns no perfodo, foram
imprescindiveis a tal confluéncia de ideias e de praticas.

Abolicionismo, por Arnaldo Brazdo (1890-1968)

No quarto dia do Congresso Feminista e de Educagdo, Arnaldo Brazio,
que também assumiu a fungio de secretariar o evento, apresentou a tese
Abolicionismo, que foi, segundo o relatério, discutida por Angélica Porto
(Presidente da Se¢do de Moral do CNMP), Domingas Lazary do Amaral
(Secretéria do Interior do Conselho) e Jaime de Gouveia, advogado. “A regu-
lamentagdo da prostituicdo é um erro higiénico, uma injustica social, uma
monstruosidade moral e um crime juridico” — tal foi a epigrafe eleita por
Brazdo para a sua tese, recordando as palavras da Federacido Internacional
Abolicionista’.

Seu trabalho apresenta um formato tipico, segmentado numa introdu-
¢do — que, logo de inicio, sintetiza o abolicionismo como “educagdo moral”;
numa justificativa, pautada na suposta escassez de estudos sobre o assunto,
em Portugal®’; num estado da arte; no desenvolvimento de argumentos capa-
zes de sustentar as suas afirmacdes; e na proposi¢do de medidas alternativas
ao regulamentarismo. O teor explicitamente feminista da tese encontra-se
no relato acerca do processo de consolida¢do de uma associagdo focada em

% Tbid., pp. 144-145.

38 BRAZAO, Arnaldo. Abolicionismo. Lisboa: Tip. da Casa Garrett, 1924, p. 3. A International Abolicionist
Federation foi fundada em 1875, na cidade de Liverpool, pela feminista inglesa Josephine Butler.

%7 Entre as feministas portuguesas, o tema da prostitui¢éo ou escravatura branca aparece com recorréncia
desde, pelo menos, a década de 1910, acompanhando debates realizados no estrangeiro. A seguir, listamos
alguns dos artigos sobre o assunto que foram publicados no A Madrugada, periédico da Liga Republicana
das Mulheres Portuguesas: PEREIRA, Avelina Correia. “A Prostituicdo” In A Madrugada, Ano I, 1n. 13,1912,
p- 3; FAZENDA JUNIOR. “A Prostitui¢do”, A Madrugada, Ano 11, n. 15, 1912, p. 2; LIGA REPUBLICANA DAS
MULHERES PORTUGUESAS. “Escravatura Branca” In A Madrugada, Ano 11, n. 15, p. 3; SERPA, Maria P.
Bastos. “A Prostitui¢do” In A Madrugada, Ano 11, n. 19, 1913, capa.
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defender os argumentos abolicionistas. “Como vissem intteis os seus esfor-
¢os” —relacionados a oposi¢do da lei regulamentarista de 1864, na Inglaterra
— médicos, advogados e “outras pessoas de elevada categoria social” dirigi-
ram-se a Josefina Butler que, apds o convite,

[...] empreende a cruzada fundando a Associa¢do Nacional
de Damas Inglesas e vé colocarem-se a seu lado Floréncia
Nightingale, M.me Lucas, irmi de Stuart Mill, Mrs. Bright, filha
do dr. Bright, a célebre médica Inés Mac Laren que levou a sua
propaganda até junto ao Papa Ledo XIII, duquesa de Manchester,
Crestina Alsop, Herbert Spencer, Stuart Mill, James Stansfeld,
George Russel, os drs. Wood, Hodgson, Bell Taylor e tantos
outros®,

Além de Josephine Butler e de outras inglesas, Brazdo recorda o envol-
vimento de feministas como Maria Deraismes (Franga) e de Concepcién Arenal
(Espanha) nas fileiras abolicionistas. O autor também referencia os estudos
de Paulina Luisi, entdo membro permanente da Comissdo Internacional do
Tréfico de Brancas da Liga das Nagdes, para quem o regime da regulamenta-
¢do era odioso, “porque ao mesmo tempo é favoravel ao vicio e implacdvel
inimigo da mulher caida, é completamente oposto a sua missdo de lei social
repressiva”®. Com essa atitude, o autor expressava que os argumentos de uma
mulher, a Doutora Luisi, tinham o mesmo impacto e valor daqueles defendidos
por médicos homens, como Angelo da Fonseca, Silvio Rebelo e Félix Rénault
— também referenciados na tese.

Relativamente a argumentagdo em favor do abolicionismo, além da evo-
cagdo de uma literatura desenvolvida por profissionais da medicina, Arnaldo
Brazdo apresenta uma tabela contendo dados estatisticos ingleses “respei-
tantes a sffilis, extraido dos Army Medical Reports e publicado por [Abraham]
Flexner”, médico estadunidense®. A ideia de Brazdo era mostrar que o nimero
de pessoas contaminadas com sifilis diminuiu consideravelmente depois que
foram abolidas as leis regulamentadoras da prostituicio.

Em seu livro Catholicism, Race and Empire: Eugenics in Portugal (1900-1950),
Richard Cleminson enfatiza que os problemas sanitdrios enfrentados por
Portugal no periodo compreendido entre o final do século XIX e o inicio do

33 BRAZAO, op. cit., Abolicionismo, p. 4.
*1bid., p. 11.

“1bid., p. 8. Os dados estatisticos utilizados por Brazdo também foram publicados no livro Prostitution in
Europe: ABRAHAM FLEXNER. Prostitution in Europe. New York: The Century Co., 1919, pp. 372-373.
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século XX, tais como a disseminagdo de doengas venéreas, permitiram uma
aproximagdo dos principios da eugenia reformista®’. Esse modelo eugénico
essencialmente ambientalista se caracterizava pela énfase em medidas de
satude publica que visavam prevenir a transmissdo de doencas e melhorar a
qualidade genética da populagio. O psiquiatra portugués Miguel Bombarda,
por exemplo, foi um dos primeiros a advogar que os perigos provenientes de
estados adquiridos eram significativamente maiores do que os originados de
casos de degeneracio hereditaria, evidenciando, mais uma vez, a considera-
vel influéncia das ideias neolamarckistas no pafs: “As vdrias intoxicacdes, as
multiplas infecgdes, representam aqui um papel preponderante. Um alcod-
lico, um sifilitico, é muito mais perigoso para a progénie do que, eu sei, um
simples alienado™.

Nas conclusdes de sua tese, Arnaldo Brazdo afirma que a prostitui-
¢d0 nio era um delito, distanciando-se, portanto, de criminologistas como
Césare Lombroso, que dizia que as prostitutas se caracterizavam “por sua
fraca capacidade craniana e por mandibulas bem mais pesadas que as das
mulheres honestas”* ou, para citar um exemplo portugués, como o antropé-
logo Mendes Correia, que considerava que “Entre as prostitutas, como entre
0s criminosos, a degenerescéncia, as nevroses, as psicoses, especialmente a
loucura moral, a histeria e a debilidade mental, espalham abundantes estig-
matizagdes™* *°. Também em suas conclusdes, Brazdo sugere uma profilaxia
social que fosse capaz de oferecer assisténcia médica gratuita aos doentes
venéreos e que funcionasse paralelamente a vulgarizagio de conhecimentos
de higiene individual.

! CLEMINSON, Richard. Catholicism, Race and Empire: Eugenics in Portugal (1900-1950). Budapest: Central
European University Press, 2014, pp. 62-65.

2 BOMBARDA, Miguel. “A Esterilizacdo dos Degenerados” In A Medicina Contempordnea, V. 13, n. 5, 1910,
p. 34.

“ RAGO, op. cit., p. 138.

# CORREIA, Mendes. Os Criminosos Portugueses: Estudos de Antropologia Criminal. Coimbra: Tip. Franca Amado,
1914, p. 77.

* No mesmo estudo, entretanto, Mendes Correia considera a relevincia do meio social para o
desenvolvimento de certos criminosos. Para ele, algumas prostitutas seriam vitimas de condi¢ées, como
“0 abandono de familia, maus tratos, miséria, seducio, amores infelizes, ma ou nula educagéo, etc.”. Ibid.,
pp- 77-78. De acordo com os estudos de Patricia Ferraz de Matos, Mendes Correia foi um dos pioneiros
a relacionar a eugenia com a teoria da degeneragio lombrosiana e o neolamarckismo. Apesar de ndo
concordar com todas as afirmagdes de Lombroso, Correia acatou de forma plena a nogio de predisposigdo
criminal herdada. Ao mesmo tempo, destacou os beneficios da educagio para aqueles considerados dignos,
argumentando que ela estimularia a consciéncia civica, os bons hdbitos de trabalho e, por fim, um estilo
de vida sauddvel e eugénico. MATOS, Patricia Ferraz de. Anthropology, Nationalism and Colonialism: Mendes
Correia and the Porto School of Anthropology. New York: Berghahn Books, 2023, pp. 182-195.
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A tese de Arnaldo Brazio foi aprovada e elogiada por Angélica Porto
e Domingas Lazary do Amaral. Na mocéo desta ultima, chamamos a atengado
para a seguinte afirmacao que, junto de outras, legitimou a aprovacdo da tese
pela comentarista: “Considerando que as medidas de carater excepcional
baseadas na diferenciacdo dos sexos sdo iniquas e atentatdrias da liberdade
individual*®” — pois retomaremos esse argumento em momento oportuno.
Destoando do posicionamento dessas feministas, Jaime de Gouveia explicitou
algumas discordincias relativamente ao contetdo da tese. Primeiramente,
argumentou que “Se é impossivel abolir a prostituigdo, se ela apesar de todas
as proibicdes e castigos subsiste e se desenvolve, é porque faz parte do nosso
meio social, é porque ela é um mal, um mal necessdrio como o disse Santo
Agostinho”¥. Com tal argumentagao, concluiu o debatedor que “se a prosti-
tui¢do é um mal necessdrio a sua regulamentacdo talvez o ndo agrave, antes
o minore”*. O relator da tese rebateu os comentarios de Gouveia evocando
novamente os dados emprestados do estudo de Flexner, concluindo que, “Se o
abolicionismo ndo consegue diminuir o nimero de prostitutas, daqui ressalta
logo a primeira vista, que pelo menos, faz diminuir o niimero dos sifiliticos o
que ja é alguma coisa” *°. Além disso, Brazdo, numa atitude corajosa — pois
que o Congresso Feminista e de Educacdo foi, conforme dissemos anterior-
mente, legitimado por autoridades republicanas —, aproveitou a oportunidade
para lastimar que a legislagdo da Republica ndo apenas “deixou ficar o que
era humilhante” como tornou “ainda mais opressivas e odientas as medidas
ja existentes” relativas a prostitui¢do no pais®.

Educacdo Sexual, por Paulina Luisi (1875-1949)

Dialogando com a tese de Brazdo, sobretudo em sua preocupacio quan-
to as doengas venéreas, Paulina Luisi apresentou o trabalho Educagdo Sexual,
cujas conclusdes, conforme explicitou a prépria médica, foram debatidas e

“ BRAZAO, op. cit., O Primeiro Congresso Feminista..., p. 181.
7 1bid., p. 182.

“ Ibid.

 Ibid., p. 184.

0 Ja em 1912, Avelina Pereira lamentou: “Mas hd mulheres que desprezam as pobres extraviadas e ha
homens (homens? ndo: monstros!) que até dizem que a prostituicdo é necessdrial Custa a crer mas é verdade.
Por isso toda a guerra a prostitui¢io é pouca. Trabalhemos para a emancipagéo das nossas irms, lutemos
pela independéncia da mulher, pois que a mulher livre pelo pensamento e independente pelo trabalho,
jamais descerd ao vil mister de prostituta”. PEREIRA, op. cit., p. 3.

51 BRAZAO, op. cit., O Primeiro Congresso Feminista..., p. 183.
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aprovadas em congressos anteriores — 1° Congresso Americano da Crianga,
de Buenos Aires, 1916; 2° Congresso de Medicina, de Montevideo, 1921;
3° Congresso Americano da Crianga, do Rio de Janeiro, 1922; e Congresso
Internacional de Higiene Social, de Paris, 1923. Na tese em questdo, Luisi
define e repete de forma insistente o que compreende por educagio sexual:
“é aagdo pedagdgica que pretende submeter o instinto sexual a agdo da von-
tade sob o dominio da inteligéncia instruida, consciente e responsavel”. A
partir dessa conceitualizagdo, ela estabelece uma metodologia que integra o
“conhecimento das coisas” — isto é, o conhecimento da vida e de suas res-
pectivas leis, possibilitado por meio de disciplinas como a Histdria Natural,
a Boténica, a Zoologia, a Anatomia e a Fisiologia — e o “conhecimento moral
das questdes sexuais”. Apesar de ndo oferecer explicacdes sobre este tltimo
tipo de conhecimento, ela referencia um estudo, também de sua autoria, em
que a questio foi melhor trabalhada. Seguindo essas pistas, do artigo “Plan e
Métodos de Ensefianza Sexual”, publicado no Accién Femenina, periédico do
Consejo Nacional de Mujeres del Uruguay, recuperamos uma breve sintese em
que Luisi distingue os conceitos de instrugdo — equivalente ao que, na tese,
denominou como o conhecimento da vida — e educacio sexual:

Hay que establecer, pues, dos grandes capitulos en la llamada
Ensefianza sexual: la instruccién sexual que corresponde a los
conocimientos cientificos relativos a la materia, y la educacién
sexual que, penetrando en los dominios de la ética encierra
en sus lecciones el evangelio de una nueva moral, basada en
el respeto humano y en la responsabilidad individual dentro
de la vida colectiva, educacién que debe desarrollar como
fundamentales para el cumplimiento de la moral que ensefia,
dos grandes y poderosas virtudes en la fuerza de la voluntad: el
carécter y el sentimiento de la responsabilidad®.

No texto Algunas ideas sobre Eugenia®, de 1916, Paulina Luisi ja expressa-
va sua afinidade pelo modelo eugénico francés, especialmente aquele promo-
vido pelo vice-presidente da Sociedade Francesa de Eugenia, Adolphe Pinard,
médico obstetra reconhecido como um dos precursores da puericultura na
Europa e um dos maiores especialistas do mundo em cuidados pediatricos
intrauterinos®:

52 LUISI, Paulina. Educagdo Sexual. Lisboa: Tip. da Casa Garrett, 1924, p. 3.

53 LUISI, Paulina. “Plan y Métodos de Ensefianza Sexual” In Accién Femenina, Afio 1V, n. 27, 1920, p. 14.
5 LUISI, Paulina. Algunas Ideas Sobre Eugenia. Montevideo: El Siglo Ilustrado, 1916.

5 DUNN, Peter M. “Adolphe Pinard (1844-1934) of Paris and Intrauterine Paediatric Care” In Archives of
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La Eugenia en una de sus aplicaciones précticas trata,
precisamente, de civilizar este instinto de la generacién,
encamindndolo a la produccién de descendientes que sefialen
un progreso sobre sus antecesores. Estas palabras también
sintetizan el concepto de la Eugenética de Pinard, el viejo
campedn de la puericultura, que no podfa limitar su tarea al
cultivo del nifio durante la gestacién y después del nacimiento®.

Pinard pleiteava que a prote¢do e o acompanhamento maternos durante
agravidez eram fundamentais para a satide do feto (puericultura intrauterina)
e, posteriormente, do recém-nascido (puericultura extrauterina). Contudo, o
médico francés almejava que a puericultura transcendesse os cuidados pré e
pds-natais maternos. Em seu texto de 1899, De la Conservation et de '’Améliora-
tion de 'Espéce, ele delineou um amplo programa de eugenia médica baseado
na “puericultura pré-concepcional”. Essa forte énfase na sadde e no valor
hereditdrio dos pais foi expressa por meio da linguagem pré-natalista tradi-
cional e neolamarckista, sintetizada nos conceitos de “Eugénica” (estudo das
préticas eugénicas, com foco na compreensio de seus métodos) e “Eugenética”
(divulgacdo das condicdes ideais de reprodugdo para sua aplicagdo eficaz,
visando conservar e aprimorar a espécie humana). Esses conceitos foram
especialmente valorizados entre os eugenistas de paises latinos®.

Para Adolphe Pinard, a missdo da puericultura consistia em determi-
nar os meios para preservar e melhorar a espécie humana, tanto por meio
da selegdo dos pais antes da concepgdo, quanto através do cuidado adequa-
do com a mie e a crianga. Em outubro de 1922, respondendo ao convite da
Sociedade Belga de Eugenia, Pinard proferiu uma conferéncia em que salientou
que os objetivos da puericultura s6 poderiam ser atingidos por meio de uma
campanha de “educagdo sexual racional™. Essa perspectiva foi igualmente
compartilhada por Paulina Luisi.

Nas conclusdes da tese apresentada ao Congresso de Lisboa, Luisi propds
diretrizes pedagégicas para a implementagao do ensino sexual nas escolas:

Disease in Childhood: Fetal and Neonatal, n. 91, pp. 231-232, 2006.
¢ PAULINI, op. cit., Algunas ideias sobre eugenia, p. 7.

57 PINARD, Adolphe. “De la Conservation et de I’Amélioration de I'Espéce” In Revue Scientifique, V. 1, pp.
167-174, 1899.

% Sobre a eugenia latina, ver: TURDA, Marius; GILLETTE, Aaron. Latin Eugenics in Comparative Perspective.
London: Bloomsbury, 2014.

 APERT, Eugene. “Les Journées Eugéniques Internationales de Bruxelles et la Fondation de la Ligue
Nationale Belge Contre le Péril Vénérien” In Paris Médical, n. 46, pp. 322-333, 1922.
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II

A Educagdo Sexual deve comegar desde o despertar da inteli-
géncia da crianga e deve prosseguir, a partir da escola maternal,
durante toda a duracéo da vida escolar. [...]

III

A Educacgdo Sexual é ao mesmo tempo a obra da familia e da
escola [...].

VII

A Educacgdo Sexual ndo deve existir como uma matéria especial
nos programas escolares [...]. As nogbes que compreendem de-
vem confundir-se nas matérias a quais pertencem, amalgamadas
por assim dizer, com o resto das nagdes [sic] correlativas anélo-
gas, disseminadas nos programas de Histdria Natural, Fisiologia,
Anatomia, Higiene, Profilaxia e Moral. [...]

X

Nio deve estabelecer-se nenhuma diferenca no ensino de
ambos os sexos [...]. As escolas masculinas e femininas devem
ter os mesmos programas enquanto o seja possivel alcancar o
desideratum da educacio racional: A Coeducagio®.

Analisando a produgio de Paulina Luisi sobre o tema da educagdo se-
xual, Fernanda Cedrani e Santiago Zemaitis chamaram a atengio para o fato
de que era a partir do conhecimento médico que a incursdo e a recomenda-
¢do de normas de conduta as populagdes se justificavam®. A dupla evidencia
como as ciéncias bioldgicas, a eugenia e a moral se confundiam no discurso
da médica uruguaia:

Segun Luisi, la preocupacién por la higiene y la moral eran “la
necesidad de la salud fisica y psiquica” y en defensa de la salud es
que se dictaminaban principios de orden moral. Expresaba que
“Lamoral debe fundarse en la ciencia”. Nuevamente sexualidad,
moral y reproduccién quedaban fuertemente asociadas en su
propuesta®.

Entao, apesar de soar disruptiva para algumas pessoas da altura®, por
tratar publicamente de tematicas tradicionalmente relegadas a esfera do

% LUISI, op. cit., Educagio sexual, pp. 5-7.

1 CEDRANI, Fernanda Sosa; ZEMAITIS, Santiago. “Educacién sexual, eugenesia y moral en el pensamiento
de Paulina Luisi. La experiencia de la citedra de Higiene Social (Uruguay, 1926-1930)” In Mora, Buenos
Aires, n. 27, pp. 7-26, 2021, p. 14.

¢ Tbid, p. 14.

% No Congresso Feminista e de Educagéo, apds a apresentacio da tese da Doutora Luisi, Adelaide Cabete
assumiu a palavra, pretendendo dar o assunto por encerrado: “Em homenagem 2 ilustre relatora e grande
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privado e por defender projetos como o da coeducagdo, Luisi, ao fim e ao
cabo, ndo abdicou da ideia de “fun¢io natural”, responsével, desde Rousseau®
pelo menos, pela submissdo feminina a fungio reprodutiva. Ao invés de li-
vrar a mulher dessa condi¢do, ela e outros intelectuais do periodo tentaram,
especialmente a partir de seus discursos, submeter também o homem aos
designios da natureza, com foco na preservacio e no melhoramento da raga.
Assim, e recuperando o questionamento feito por Foucault, notamos que o
periodo que explora sistematicamente a forga de trabalho — pensemos na
forca de trabalho de maneira ampla e diversificada, abrangendo contingen-
tes de trabalhadores e trabalhadoras presentes nas fabricas, nas fazendas de
monocultura, nas minas coloniais, nos espagos domésticos etc. — coincide
com o momento de aprimoramento das tecnologias do sexo, especialmente
representadas pela medicina e pelos programas de eugenia. Isso porque, como
observou Foucault, a andlise da hereditariedade, a partir da segunda metade
do século XIX, “colocava o sexo (as relacdes sexuais, as doencas venéreas,
as aliancas matrimoniais, as perversdes) em posicdo de ‘responsabilidade
biolégica’ com relagdo a espécie”®. Unindo o util — a necessidade de corpos
saudaveis e disciplinados — ao agraddvel — o controle do movimento de mu-
lheres —, as ciéncias do periodo ajudaram a legitimar um discurso que, na
aparéncia, elevou a mulher a categoria de emancipada, uma vez que lhe foi
confiada a missdo que parecia a mais importante naquele contexto: a de zelar
pelo futuro e melhoramento da raga.

A Luta Anti-Alcodlica nas escolas, por Adelaide Cabete (1867-1935)

A tese de Adelaide Cabete, A Luta Anti-Alcodlica nas Escolas, evidencia al-
guns dos argumentos ja desenvolvidos®, Seguindo uma estrutura semelhante

amiga de Portugal, Dr? Paulina Luisi, eu proponho que esta tese fosse aprovada por aclamagio. (Aplausos)”.
No entanto, um homem, Manuel da Silva, fez o seguinte apontamento: “Desejo acentuar que a aprovagio
desta tese sem discussdo envolve responsabilidades e chego a conclusio que o Congresso entra a defender
o livre arbitrio”. Mas a tese, pelo menos segundo o relatério de Brazfo, acabou sendo aprovada por
aclamagdo. BRAZAO, op. cit., O Primeiro Congresso Feminista..., p. 198.

¢ ROUSSEAU, Jean-Jacques. Emilio ou Da Educagdo. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1995.
 FOUCAULT, op. cit., p. 128.

s E relevante destacar que Adelaide Cabete foi aluna de Miguel Bombarda no curso de Fisiologia e
Histologia, na Escola Médico-Cirtrgica de Lisboa. Conforme ja mencionado, Bombarda tinha afinidade com
as teorias sobre os estados adquiridos e via o dlcool como um dos principais agentes da degeneragdo. Em
um artigo publicado em 1904, ele chegou a defender a criagdo de uma legislagéo que proibisse o casamento
entre individuos considerados “tarados”, incluindo alcodlatras, sifiliticos e pessoas com deficiéncia mental.
BOMBARDA, Miguel. “Degenerescéncia das Ragas” In A Medicina Contempordnea, V. 7, n. 32,1904, p. 254. Em
1910, na CAmara dos Deputados, o tema foi debatido por Duarte Gustavo de Roboredo Sampaio e Mello,
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aos dos textos de Brazdo e Luisi, o trabalho de Cabete apresenta uma defini¢do
médica do alcoolismo, seguida por uma listagem dos principais males cau-
sados pela doenga, sendo o maior deles, segundo a relatora, a transmissdo a
prole do alcodlatra de “condicdes varias de receptividade de doengas, como
o0 pauperismo e lesGes atdvicas de tal gravidade que os descendentes acabam
por serem uns abortos humanos ou uns monstros sociais”®. Para legitimar
seu ponto, a médica apresenta estatisticas desenvolvidas por Charrin [sic],
que constatou que, num hospital de criangas, 80% dos enfermos eram filhos
de “alcodlicos”®. Tal como o sobrinho, Cabete apresenta uma postura liberal,
rejeitando a atuagdo direta do Estado na solugdo do problema do alcoolismo.
Para ela, a saida envolveria a ampliacdo da oferta de tratamento aos doentes,
o melhoramento das condicdes da classe trabalhadora (aumento dos saldrios,
moradias higiénicas, promogdo de lazer etc.) e, fundamentalmente, um projeto
educativo voltado ao publico em idade escolar:

E preciso gravar no cérebro das criangas os maleficios do 4lcool,
porque os resultados que nds temos em vista sdo mais seguros do
que a propaganda feita entre os adultos. Nestes, muitos hd que
estdo tdo habituados ao dlcool que ndo podem passar sem ele, é
para eles uma necessidade fisiolégica, enquanto que a crianga,
ainda livre de tal vicio, é um excelente campo para nela se de-
senvolver o medo pelo élcool.

Daqui a grande missdo do Educador nesta luta sem tréguas em
que andam empenhados milhares e milhares de boas vontades,
milhares de coragdes bondosos®.

Sabendo que no final do século XIX houve um processo de feminiza-
¢do do ensino primario em varios paises, inclusive em Portugal, serd, mais
uma vez, a mulher a encarregada de solucionar os problemas associados a

que defendeu a proibicio do casamento entre individuos considerados degenerados. Ele sustentava que
o0 Estado ndo deveria permitir a unido conjugal de sifiliticos, tuberculosos, leprosos, alcodlicos crénicos,
epilépticos e cardiacos. Embora a proposta ndo tenha sido aprovada, ela evidencia a preocupagio com a
decadéncia fisioldgica da raga portuguesa e, simultaneamente, a mobilizagdo de mecanismos de biopoder
com o intuito de regenerar as futuras geragdes. SERRADO, Ricardo Fernando Fontes Jesus. O Problema
Corpo-Mente no Portugal Contempordneo: para uma Epistemologia do Desporto (1870-1910). Tese (Doutorado em
Histéria)—Lisboa: Universidade Auténoma de Lisboa, 2021, p. 192.

 CABETE, Adelaide. A Luta Anti-Alcodlica nas Escolas. Lisboa: Tip. da Casa Garrett, 1924, p. 3.

% 1bid, p. 4. Provavelmente, “Charrin” seja, na verdade, Elisée Charra, autor do estudo Contribution a L’Etude
de L’Alcoolisme Héréditaire, publicado em 1906.

% CABETE, op. cit., p. 6.

7 ADAO, Aurea. “A Histdria da Profissdo Docente em Portugal: Balanco da Investigagdo Realizada nas
Ultimas Décadas” In Encontros Ibéricos de Histdria da Educacdo, Porto, V. 1, pp. 123-135, 1992, p. 125.
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“destruicdo do lar” e a geragdo de “frutos disformes”. A prépria Cabete, ao
historicizar a luta antialcodlica, destaca o envolvimento feminino, “néo por-
que ela [a mulher] seja mais viciosa, mas porque ela que mais diretamente
sofre e sente as intemperancas do homem a quem ligou a sua vida™”".

A mulher naturista, por Julieta Ribeiro (s/d)

A tese desenvolvida por Julieta Adelina Menezes Rodrigues Ribeiro,
autora do livro Culindria Vegetariana, Vegetalina e Mentus Frugivoros, apresenta
formato que destoa das demais analisadas, uma vez que é um compilado de
proposicdes. Apesar disso, seu trabalho dialoga fortemente com as teses de
Brazdo, Luisi e Cabete, uma vez que propde que a dieta natural’, sem consumo
de carne, seria capaz de prevenir males sociais, como o alcoolismo e a sifilis,
por exemplo. Mas a maior parte das proposi¢des da autora estabelece a corres-
pondéncia entre o elemento feminino, a regeneracio da raga e a moralizagdo
dasociedade: “A felicidade humana sé pode ser obra da mulher, detentora das
conquistas do saber, edificando o lar moderno nas ruinas do passado”, “Das
filhas, irmas, mées e esposas deve partir o grito de redengéo universal” etc.”.

A valorizagdo do conhecimento e da educagdo feminina, expressa na
ideia de que a felicidade humana sé pode ser alcangada quando a mulher é
dona das conquistas do conhecimento, ecoa as propostas eugénicas que viam
nas mulheres educadas e saudaveis um elemento fundamental para o forta-
lecimento da nagdo. Essa perspectiva também se alinha com o movimento
higienista europeu, que defendia a higiene individual como um dos meios
para a melhoria da sadde coletiva. Ademais, o vegetarianismo, ao defender
uma dieta natural, tinha como objetivo prevenir problemas sociais, como o
alcoolismo e a sffilis, refletindo os principios da eugenia reformista™.

71 CABETE, op. cit., p. 4.

720 Vegetariano, periédico fundado e editado pelo marido de Julieta, Jerénimo Caetano Ribeiro, publicou
uma lista das vantagens da alimentag3o natural, que inclufa os seguintes pontos: “8 - Vence a embriaguez;
10 - Clarifica a mente; 11 - Fortifica a vontade; 12 - Suaviza o carater; 13 - Evita o crime; 15 - Liberta a
mulher da cozinha; 16 - Provoca a alegria na familia; 17 - Impede o divércio; 18 - Impede todos os males
sociais”. ANGELATZ Y ALBORNA, Juan. “Vantagens da Alimentacio Natural” In O Vegetariano, Porto, V. 13,
n.9e 10,1922, p. 178. A divulgagdo de uma vantagem relacionada a manutengéo do casamento, destacada
por nés, evidencia a recorréncia de um dos valores morais do periodo que, grosso modo, associava o
divércio a certo descomprometimento da mulher em salvaguardar a sua familia, ainda que esta fosse
constituida, por exemplo, por um marido alcodlatra e violento.

73 A tese de Julieta Ribeiro também foi publicada na revista O Vegetariano: RIBEIRO, Julieta. “Defesa da
Tese Naturista” In O Vegetariano, V. 15, n. 9 e 10, pp. 19-23, 1924, p. 1.

7 Para compreender a histéria do vegetarianismo, bem como suas relagdes com a eugenia e o higienismo,
ver: BRAGA, Isabel Drumond. “Em Busca do Novo Eden no Século XX: os Portugueses e a Fundagdo de
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Na tese apresentada, Julieta Ribeiro exalta as qualidades do seu sexo,
contrastando-as a “ferocidade da guerra” e a “ambicio desordenada do man-
do” — caracterfsticas associadas ao masculino —, mas faz isso sem questionar
uma suposta esséncia ou natureza feminina, baseadas, por exemplo, em ca-
racteristicas como a bondade, a sensibilidade e a compaixdo. Além disso, seu
discurso naturista, aparentemente avesso a qualquer barbdrie e permeado
por uma moral civilizatdria, torna-se expressivamente incoerente diante da
exaltacdo da violéncia colonial. Ela escreve, em determinado momento da tese:

Na expansdo da nacionalidade tem sempre o homem de solicitar
o auxilio indispensavel da mulher. Como podera Portugal colo-
nizar a planicie do Alentejo e o vasto império colonial africano?
De certo, encontrando apoio decidido na mulher portuguesa,
que tantas vezes tem afirmado o seu patriotismo e o seu valor
social™.

Para terminar, apresentamos outra incoeréncia, talvez a mais evidente,
presente na tese da naturista: apesar de a mulher ser insistentemente apon-
tada como o principal agente de regeneracio fisica e de moralizagio social,
o desejavel, ao fim e ao cabo, era uma Republica “méscula, forte e virtuosa”
— atributos masculinos —, resultante da engenhosa concepgio de cidadios
biologicamente perfeitos™.

Educagdo dos Indigenas nas Colbnias e suas Vantagens, por Domingas
Lazary do Amaral (1883-1954)

Resta-nos analisar a tese de autoria de Domingas do Amaral que, propo-
sitalmente, deixamos para o final, uma vez que o contetido evidencia: I) que
algumas pessoas partidarias da emancipagdo feminina — incluindo, eviden-
temente, algumas feministas — acabaram por se perder nas discussdes sobre
os determinismos bioldgicos, caindo em contradigdes”; 11) e que algumas

Coldnias Naturistas no Brasil” In Histdria, Ciéncias, Satide - Manguinhos, Rio de Janeiro, V. 25, n. 3, pp. 659-
678, 2018; BERNARDINO, Maria Gabriela; CARVALHO, Leonardo Dallacqua de. “Sociedade Vegetariana
Brasileira: Tépicos sobre Eugenia, Moral e Higiene por Meio da Trajetdria de Francisco Jaguaribe (1917-
1923)” In Outros Tempos: Pesquisa em Foco - Histéria, V. 21, n. 37, pp. 10-32, 2024.

> RIBEIRO, op. cit., p. 2.
¢ 1bid, p. 3.

77 Utilizando uma defini¢do de feminismo — “resisténcia das mulheres em aceitar papéis, situagdes sociais,
econdmicas, politicas, ideoldgicas e caracteristicas psicoldgicas que tenham como fundamento a existéncia
de uma hierarquia entre homens e mulheres, a partir da qual a mulher é discriminada” —, Lélia Gonzalez
propde a substituicdo dos termos “homens” e “mulheres” por “brancos e “negros”, respectivamente,
para se ter uma boa defini¢do da luta antirracista. Essa correspondéncia de significado, ela explica,
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daquelas pessoas, ao participar de certas negociagdes, contribuiram no culto
a uma domesticidade aparentemente moderna e higiénica que, além de ter
mantido a mulher num lugar social relacionado a sua fungio fisiolégica, parece
ter sido fundamental a consolidacdo de uma identidade nacional que, no caso
portugués, teve o colonialismo como elemento importante.

Antes de levantarmos os principais pontos da tese, precisamos situd-la:
concomitantemente a aplicagdo de uma nova legislagio republicana que, entre
outros aspectos, definiu as regras da administragdo colonial e estabeleceu o es-
tatuto juridico dos chamados indigenas, estava em voga uma “ideologia colo-
nialista moderna, baseada nos trabalhos da Sociedade de Geografia[...] e que se
disseminou por toda a sociedade portuguesa”’s. José Luis Garcia, estudioso da
producdo intelectual do jornalista e ativista anticolonial Mario Domingues”,
defendeu que os vetores fundamentais de tal construgdo ideoldgica “foram
a ideia da vocagio colonial civilizadora dos portugueses, altruisticamente
levada aos africanos, e o paternalismo humanitario em relagio aos negros™®.

“Resultado da vivéncia de educadora em Angola™', a tese de Domingas
do Amaral defende um projeto de educagdo aos povos indigenas das colénias
portuguesas liderado e praticado por um contingente de pessoas bem-pre-
paradas e que pudesse servir de bom exemplo aos colonizados. Por essa ra-
z30, a educadora, nas conclusdes da tese, reivindica que o Depdsito Geral de
Degredados de Angola fosse substituido por colénias agricolas afastadas de
Luanda. Na esteira da tal ideologia colonialista moderna, Amaral exorta que
nio fossem enviados soldados para submeter os colonizados, uma vez que
estes, ao invés de chama-los a razdo

ocorre porque tanto o racismo como o machismo partem das diferengas biolégicas para se estabelecerem
como ideologias de dominagfo. GONZALEZ, op. cit., p. 55. Recorde-se que, ao comentar a tese de Brazdo,
Domingas Lazary defendeu que “medidas de carater excepcional baseadas na diferenciagdo dos sexos sdo
infquas e atentatdrias da liberdade individual”. BRAZAO, op. cit., O Primeiro Congresso Feminista..., p. 181.

* DOMINGUES, Mdrio. A Afirmagdo Negra e a Questdo Colonial. Textos, 1919-1928. Lisboa: Tinta da China,
2022, p. 51.

7 Mério Domingues (1899-1977) foi um jornalista, cronista, tradutor e escritor que militou pela afirmagio
negra e pelo anticolonialismo. Ele e Domingas do Amaral compartilham elementos identitarios comuns:
ambos nasceram em territdrios coloniais — o primeiro em Sdo Tomé e Principe, e a segunda em Angola;
além disso, eram filhos de mées africanas e de pais portugueses. Ver: ROLDAO, Cristina et al. Tribuna Negra:
Origens do Movimento Negro em Portugal (1911-1933). Lisboa: Orfeu Negro, 2023, p. 127. Como “miscigenada”,
é provavel que Domingas do Amaral tenha ocupado diferentes posigdes na régua do poder das relagdes
humanas: superior aos indigenas das coldnias e, a0 mesmo tempo, insuficientemente branca para, por
exemplo, tratar de outras tematicas recorrentemente discutidas entre as feministas da metrdpole.

8 DOMINGUES, op. cit., p. 51.

8 CASTRO, Zilia Osério de; ESTEVES, Jodo. Diciondrio no Feminino (Séculos XIX-XX). Lisboa: Livros Horizonte,
2005, p. 283.
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[...] com arma mortifera que arrasa as suas cubatas, excitam o
seu instinto guerreiro, e a0 mesmo tempo que a espada, apa-
rentemente o aniquila vai dando vida a um novo sentimento de
vinganga, que, cedo ou tarde, se torna em arma terrivel contra
o seu vencedor. Isto é da Histéria. A M3e Patria deve procurar
conquistar um amigo em cada indigena, e ndo um inimigo de
quem tenha a temer as iras desencadeadas®.

Com excecdo de uma breve parte da tese em que se dedica a narrar,
quase aos moldes de um viajante europeu ou jesuita dos séculos XVI e XVII,
a excessiva indoléncia dos indigenas®, Domingas do Amaral dedica pouca
atencdo as mulheres colonizadas. Sobre elas, afirma que, a despeito de tra-
balharem mais do que os homens — “A mae indigena cabe exclusivamente o
pesado encargo de sustentar a sua, por vezes, numerosa prole” —, fazem tudo
“sem a mais leve sombra de critério”, Além das diferencas relacionadas a or-
ganizagdo familiar, a autora deixa transparecer outras, sempre estabelecendo
hierarquias, por exemplo, quando faz distingdes entre as que fazem o servigo
doméstico e as que mandam, e entre as limpas e as sujas: “[...] lembro-me,
famos dizendo da luta que tinhamos que sustentar para conseguir, das criadas,
que enxugassem a louga as toalhas competentes: sendo apropriado para elas,
o primeiro farrapo sujo e esburacado que se lhe deparava no chao”®.

Em Couro Imperial, Anne McClintock propde o desenvolvimento de uma
histéria social do sabdo — segundo ela, obliterada até entdo por se tratar de
um produto associado ao reino feminino da domesticidade — a fim de refle-
tir sobre o valor doméstico das mulheres no capitalismo industrial. Entdo,
estudando o caso inglés, ela notou que, na dltima década dos Oitocentos, as
vendas de sab3o estouraram, enquanto a “propaganda surgira como forma
cultural central do capitalismo mercantil”®. Um dos antincios analisados por
McClintock foi um da marca Pears Soap, dividido em duas partes e protagoni-
zado por dois meninos, um sabdo e um espelho. Na parte superior, o garoto
branco, vestindo um avental branco, oferece um sabio ao garoto negro que,

8 AMARAL, Domingas Lazary. Educagdo dos Indigenas nas Colénias e suas Vantagens. Lisboa: Tip. da Casa
Garrett, 1924, pp. 13-14.

% bell hooks chama atengio para isto: “Quando se fala de gentes negras, a atengo tende a recair nos homens
negros; quando se fala de mulheres, a atencio tende a recair nas mulheres brancas. Isto é particularmente
flagrante no vasto corpus da literatura feminista”. hooks, bell. Néo Serei eu Mulher?. Lisboa: Orfeu Negro,
2018, p. 26.

# AMARAL, op. cit., p. 11.
® Ibid., p. 12.
8 MCCLINTOCK, op. cit., p. 311.
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de dentro de uma banheira, olha assustado para a 4gua. Na parte inferior do
anuncio, ja fora da banheira e com o érgio sexual coberto por uma toalha
branca, o garoto olha para um espelho segurado pelo outro personagem: tem
o rosto, lugar da identidade, ainda negro, mas as demais partes de seu corpo
mudaram de cor, embranqueceram. Na leitura de McClintock,

0 menino branco aparece [...] como agente da histéria e o her-
deiro masculino do progresso, mostrando o reflexo de seu irmao
“inferior” no espelho europeu da autoconsciéncia. No espelho
vitoriano, o menino negro testemunha seu destino predetermi-
nado de metamorfose imperial, mas continua um hibrido racial
passivo, parte branco, parte negro, levado a beira da civilizagdo
pelos fetiches mercantis gémeos do sabdo e do espelho®.

Em sua tese, Domingas do Amaral relata os habitos dos africanos que,
resumidamente, viviam, segundo ela, em “em completo estado das primitivas
eras”:

Tem por habitacdo uma cubata infecta, sem luz, sem ar, sem o
menor conforto, mesmo para as mais exiguas necessidades [...].
Vive tudo numa promiscuidade revoltante; e ele desconhece,
em absoluto, as mais rudimentares regras de higiene. [...] Por
vestudrio, usa o indigena, o corpo nu; e em vez da parra com que
se cobriu o velho pai Addo da Biblia, depois de haver pecado, o
negro traz um farrapo ou a pele da tltima corca que matou?®!

E verdade que, a partir de tal relato, a autora joga luz sobre a incompe-
téncia do empreendimento secular colonial portugués (ou sobre a resisténcia
dos povos africanos), mas o que nos interessa é perceber e refletir, tal qual
McClintock, sobre quais foram os agentes e os mecanismos imprescindiveis ao
imperialismo, ou por que razio uma tese como a de Domingas do Amaral, que
nem ao menos pretendeu tratar as particularidades das mulheres colonizadas,
teve espaco e relevincia em um congresso essencialmente feminista. Nesse
sentido, uma histdria social do sabdo, em Portugal, parece-nos util.

Domingas do Amaral, ao defender um projeto educacional para os povos
indigenas das coldnias portuguesas, reflete uma mentalidade que ndo apenas
busca a dominagdo, mas também uma suposta “civiliza¢do” dos colonizados.
Contudo, ao analisarmos essa questdo a partir das ideias da antropdloga Ann
Laura Stoler, percebemos que essa “civilizagdo” ndo é apenas um esforgo

¥ Ibid., p. 317.
% AMARAL, op. cit., p. 9.
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educacional, mas também uma forma de exercer o poder colonial sobre todas
as esferas da vida das popula¢des dominadas, inclusive suas praticas sexuais e
identidades raciais. Stoler defende que a gestdo discursiva dessas atividades,
entre colonizador e colonizado é crucial para a manutenc¢io da “ordem colo-
nial das coisas”®. Além disso, a branquitude e a sua preservacio, explicitadas
nos anuncios de sabonetes, por exemplo, sdo elementos fundamentais do
poder colonial, ndo somente como parte da identidade burguesa, mas tam-
bém como expressdo do biopoder europeu. As diferencgas raciais e sexuais
sdo mantidas e reforcadas mediante uma “gramdtica da diferenca” simbdlica,
material e discursiva®. Portanto, podemos perceber que a educagdo colonial
estd inserida em um contexto mais amplo de poder e dominagZo, onde a gestdo
das préticas sociais é parte integrante do projeto imperialista.

Consideracdes finais

Em 1872, o Harper’s Weekly publicou um cartoon de autoria de Thomas
Nast: no primeiro plano, uma figura diabdlica feminina segura um cartaz
contendo a mensagem “Be saved by free love™"; ela olha para tras, em di-
regdo a outra figura feminina que, no segundo plano, caminha com muita
dificuldade para o alto de uma montanha pedregosa, carregando em suas
costas um homem bébado e duas criangas pequenas®. A imagem acompanha
o texto: “GET THEE BEHIND ME, (MRS.) SATAN! - [see page 143]. Wife (with
heavy burden) ‘I'd rather travel the hardest path of matrimony than follow
your footsteps™®.

% STOLER, Ann Laura. Race and the Education of Desire: Foucault’s History of Sexuality and the Colonial Order of
Things. Durham: Duke University Press, 1995, p. 5.
*1bid., pp. 39-41.

91 «

Seja livre por meio do amor livre” (livre tradugéo).
% GET THEE BEHIND ME, (MRS.) SATAN!, Harper’s Weekly, V. XVI, n. 790, 1872, p. 140.
% “FIQUE LONGE DE MIM, (SRA.) SATANAS! - [ver a p4gina 143]. Esposa (com um pesado fardo) ‘Eu prefiro

”

percorrer o caminho mais dificil do matriménio, do que seguir os seus passos’.
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Victoria Woodhull, caricatura, por Thomas Nast.

140 HARPERS WEEKLY. [Frsmvay 1, 1572

GIT THEE BEHISD ME, (MES) SATAX!
NI (ith keary burden). 4D RATHES farm or M

O objetivo da publicagdo, segundo uma nota do préprio periddico (“page
143”), era o de transmitir uma licio de moral aqueles que, porventura, pudes-
sem vir a ser tentados a aceitar as doutrinas perniciosas da escola do amor
livre®, A nota explica, ainda, que a figura satinica, “Mrs.”, havia sido inspirada
em uma lideranga que advogava em favor dos direitos da mulher e que, na

*Ibid., p. 143.
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altura, circulava pelos Estados Unidos ministrando conferéncias. Além de se
pronunciar a favor do divércio, “Mrs. Satan”, ainda segundo o Harper’s Weekly,
declarava em tais meetings sua escolha pelo amor livre: “Yes, 1 am a free-lover.
I have an inalienable, constitutional, and natural right to love whom I may;
to love as long or as short a period as I can; to change that love every day if
I please™* *°, Respondendo a tal postura, questionou o autor da nota: “If this
mischievous talk does note emanate from Satan, whence does it come?”? %,

O cartoon de Nast tem como titulo “Victoria Woodhull, caricature” — a
“satands” que, também na imprensa brasileira, foi apresentada como uma
oradora que defendia, diante de uma plateia majoritarimente composta por
mulheres, que 0o matriménio era uma escraviddo® ', Recuperamos essa cari-
catura, publicada aproximadamente meio século antes do Primeiro Congresso
Feminista e de Educagdo, porque ela pode evidenciar e sintetizar imageti-
camente um projeto desenvolvido a longo prazo e que se materializou, por
exemplo, em diversas das teses defendidas em Lisboa e aqui problematizadas;
projeto baseado numa superficial valorizagdo social da mulher disposta a as-
sumir, seguindo as diretrizes dos “donos do saber”, o pesado fardo da familia.
Vale lembrar que o contexto pds-Primeira Grande Guerra explicita a radica-
lizacdo das velhas instituigdes frente ao desenvolvimento de novas formas
de organizagido e de compreensdo do mundo, exemplificadas pela Revolugdo
Russa e pelos movimentos anticoloniais. Assim, o projeto de emancipagdo
feminina baseado em transformagdes mais profundas — esbogado desde, pelo
menos, a década de 1890 em Portugal e focado, por exemplo, na emancipagdo
financeira da mulher a partir do trabalho valorizado socialmente, fator sine
qua non para a obtengdo de outras liberdades — cedeu lugar, pelo menos no
ambito de um feminismo institucionalizado, a uma perspectiva retrégrada,
em que a mulher continuava, a despeito de uma roupagem moderna, presa a
sua condigdo meramente bioldgica.

% Tbid.

% “Sim, eu sou uma livre amante! Eu tenho um inalienével, constitucional e natural direito de amar

quem eu quiser; amar por um periodo mais longo ou curto que eu conseguir; de trocar aquele amor todo
o dia, se eu quiser”.

7 1bid.

% “Se essa conversa maliciosa ndo vem de Satands, de onde ela vem?”.

* DIARIO DE NOTICIAS. “Sem titulo”, Ano III, n. 416, 1872, p. 3.

10 victoria Woodhull (1838-1927) foi a primeira mulher a concorrer a Presidéncia nos Estados Unidos
e a primeira corretora de valores em Wall Street. Ver: BRANDMAN, Mariana. “Victoria Woodhull” In
National Women'’s History Museum, 2022. Disponivel em: <www.womenshistory.org/education-resources/
biographies/victoria-woodhull>. Acessado em Junho de 2024.
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No caso europeu, guardadas as particularidades de cada pafs, enquanto
0 homem branco tomava o fardo da empreitada neocolonial “sem a mao-de-
-ferro dos reis/ Mas, sim, servir e limpar — / A histéria dos comuns™*, a mu-
lher branca, sua complementar, carregava o fardo de civilizar, primeiramente,
a familia (micro-Estado), e depois as demais “criangas”, nomeadamente, os
menores de idade, na metrépole, e os indigenas, nas coldnias. E como poderiam
fazer isso? A partir do “sabdo”, esse instrumento também metaférico utilizado
para fazer referéncias as técnicas e as praticas higienistas e eugenistas. Em
um cendrio marcado pela crescente importancia dada a influéncia do meio
ambiente, especialmente no que tange aos caracteres adquiridos, o papel fe-
minino foi considerado crucial na formacdo de um Estado nacional de “raca
forte”. As mulheres, vistas como guardids da moralidade e da satide familiar,
foram incentivadas a adotar praticas higiénicas rigorosas e a educar seus fi-
lhos de acordo com esses preceitos, reforgando a ideia de que a regeneracio
nacional comegava no lar. Esse enfoque elevava a responsabilidade civica
das mulheres, retirando-as, aparentemente, da posi¢do de meras tuteladas e
conferindo-lhes um papel ativo na construgdo de uma nagao saudavel.
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