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Women and agroecology in the municipality of Sdo Paulo: a study on
agriculture in outlying territories
Resumo

As mulheres da agricultura urbana sdo importantes sujeitas na garantia da seguranca alimentar
de sua familia e comunidade, bem como na manutencdo de areas verdes nas metropoles.
Entretanto, elas sdo invisibilizadas nas principais teorias econdmicas e ainda t€ém pouco acesso
as politicas publicas devido a pouca geragdo de renda monetaria direta. Os principais objetivos
deste artigo sdo apresentar o perfil socioecondmico de um grupo de agricultoras urbanas
periféricas paulistanas e analisar suas estratégias de producdo agroecoldgica e alimentagao, a
partir do arcabouco tedrico da Economia Feminista e do Ecofeminismo. A metodologia ¢ de
observacdo participante pela presenca nos encontros da Rede das Agricultoras Paulistanas
Periféricas Agroecologicas e pela realizacdo de entrevistas semiestruturadas e turnés guiadas
nas unidades de produg¢do chefiadas por mulheres.

Palavras-Chave: Mulheres; Agroecologia; Sdo Paulo; Alimentagao.
Resumen

Las mujeres en la agricultura urbana son importantes para garantizar la seguridad alimentaria
de sus familias y comunidades, asi como para mantener las areas verdes en las metropolis. Sin
embargo, son invisibles en las principales teorias econdmicas y alin tienen poco acceso a las
politicas publicas debido a la baja generacion de ingresos monetarios directos. Los principales
objetivos de este articulo son presentar el perfil socioeconémico de un grupo de agricultoras
urbanas de la periferia de Sdo Paulo y analizar sus estrategias de produccion agroecoldgica y
alimentaria con base en el marco tedrico de la Economia Feminista y el Ecofeminismo. La
metodologia es la observacion participante a través de la asistencia a reuniones de la Red de
Productoras Agroecoldgicos Periféricas de Sdo Paulo y mediante la realizacion de entrevistas
semiestructuradas y visitas guiadas a unidades de produccion lideradas por mujeres.

Palabras-Clave: Mujeres; Agroecologia; Sao Paulo; Alimento.

Abstract

Women in urban agriculture have been important subjects in ensuring the food security of
their families and communities, as well as maintaining green areas in the metropolises.
However, they are invisible in the main economic theories and still have little access to public
policies due to the non-generation of direct monetary income. The main objectives of this
article are to present the socioeconomic profile of a group of female urban farmers on the
outskirts of Sdo Paulo and their strategies for agroecological production and feeding from the
Feminist Economy Theory and the Ecofeminism perspectives. The methodology is based on
participant observation when attending the meetings of the Rede das Agricultoras Paulistanas
Periféricas Agroecologicas (Network of Agroecological Peripheral Female Farmers from Sao
Paulo) and by carrying out semi-structured interviews and guided tours in production units
headed by women.

Keywords: Women; Agroecology; Sao Paulo; Food. -
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Introducao

Os sistemas agroalimentares convencionais reproduzem e aprofundam
desigualdades sociais e de género, como, por exemplo, com relacao a diferenca
na remuneracdo entre homens e mulheres, ao acesso a direitos, terra e politicas
publicas, a representatividade na politica institucional, entre outros. Na zona
rural, o acesso a pequenas porgdes de terra e a necessidade de alimentar as
familias aproximaram as mulheres ao campo agroecologico, por conta da
diversidade de espécies cultivadas e dos poucos recursos disponiveis para a
modernizagao agricola (Siliprandi, 2009).

A desigualdade de género possui suas bases na divisdo sexual do trabalho
que, em geral, remete as mulheres o papel de cuidadoras e responsaveis pela
reproducdo humana. Gestar, parir, amamentar, cuidar, alimentar, educar,
construir lagos de solidariedade e confianga — essas e tantas outras
responsabilidades que, por via de regra, sdo atividades ndo remuneradas
desempenhadas por mulheres (Biroli, 2018). Poucas biologicas, muitas,
socialmente construidas — elas trazem uma imensa carga de trabalho e
pouquissima visibilidade do conhecimento e das tarefas necessarias para as
suas realizagcdes cotidianas.

A invisibilidade dos cuidados caminha junto a observagdo de que a
agricultura convencional deixou de ser aliada a natureza para tornar-se uma
atividade industrial, concentrada em poucos produtores e proprietarios de
grandes por¢des de terras, cujo objetivo principal ¢ a geracdo de lucro e a
exportacdo de commodities. Para Shiva (2010), sdao faces do mesmo sistema
alimentar patriarcal e desigual que altera o controle dos sistemas alimentares
das mulheres e camponeses para multinacionais da alimentacdo e do
agronegocio, causando uma disfun¢@o dos processos naturais.

Essa estrutura leva as mulheres a, individualmente, dentro de suas casas,
terem que encontrar maneiras de alimentar suas familias, diante da escassez de
politicas e programas que poderiam, de certa forma, amenizar a
responsabilidade ¢ assegurar uma alimentagao saudavel'.

A literatura sobre mulheres e agroecologia tem sido campo fértil de estudos
no Brasil e na América Latina (Siliprandi, 2009; Hillemkamp, 2019; Costa;
Dimenstein, 2020; Carvalho; Tait, 2022) mas, neste pais, ainda ha poucas
reflexdes tedricas sobre as mulheres da agroecologia urbana. Diante dessa
lacuna e da ideia de que existe uma relacao entre divisdo sexual do trabalho e
agrobiodiversidade, este trabalho foi desenvolvido.

A discussdo teorica sobre mulheres agricultoras e agroecologia no mundo
rural estabelece relagdes entre o trabalho reprodutivo das mulheres e o
patriarcado global (Carvalho, Bogus, 2020; Deepak, 2014; Guétat-Bernard;
Prévost, 2016; Trevilla Espinal et al., 2021). De acordo com as autoras,
geralmente, as mulheres possuem areas menores destinadas a seus cultivos,
pouco acesso a investimento e, por conta disso, hd aproximagdo com técnicas
agroecologicas mais intensivas em trabalho (Siliprandi, 2009). A preocupagao

1 Esta pesquisa foi desenvolvida durante a pandemia e, em 2022, a fome atingiu 33 milhdes
de brasileiros, de acordo com o inquérito realizada pela Rede Brasileira de Pesquisa em
Soberania e Seguranca Alimentar (Rede PENSSAN).
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com a saude da familia, a necessidade de ter diversidade de itens alimenticios,
a importancia de fertilizar o solo com recursos locais e a alta producdo de
residuos organicos sdao fatores que tornam a cozinha e o quintal faces do
mesmo agroecossistema, onde coexistem humanos, animais, plantas, minerais,
fungos, virus e bactérias. Mas, serd que essa logica permanece na agricultura
desenvolvida nas cidades? Quem sdo essas mulheres que protagonizam a
construgdo de redes agroecologicas na metropole de Sao Paulo? A categoria de
familia, tdo importante para a analise socioldogica do mundo rural, ¢
reproduzida também na agricultura urbana?

Essas perguntas foram fundamentais para a constru¢do do problema da
pesquisa?, que foi guiado pela seguinte pergunta mais ampla: quais sdo o0s
fatores que levam as mulheres agricultoras do municipio de Sao Paulo a
desenvolverem a agroecologia? Para respondé-la, o pensamento foi organizado
a partir de dois eixos: o primeiro sendo o doméstico, que inclui a
responsabilidade pela alimentacdo, pelo cuidado, pelo acesso a recursos
naturais, entre outros; ¢ o segundo sendo o publico, que inclui o acesso a
programas e politicas publicas, crédito, investimento, mercados e redes,
buscando compreender como se d4 a atuacdo feminina na agroecologia nas
cidades, com relagdo a esses €ixos.

A hipétese levantada foi a de que, assim como no meio rural, a
responsabilidade pelo trabalho reprodutivo marca profundamente a atuagao
destas mulheres e, logo, a necessidade da producdo de itens alimenticios
diversos e saudaveis. No entanto, a existéncia de mercado consumidor disposto
a pagar um pouco mais por alimentos organicos ¢ de uma rede que congrega
uma diversidade de atores incentivam as mulheres a produzirem por meio de
técnicas agroecoldgicas e as estimulam a ocupar espacos publicos, como
feiras, Servico Social do Comércio (SESC), eventos. A existéncia de circuitos
de economia soliddria também possui papel relevante na manutencdo dos
espagos agroecologicos e na geracdo de renda para estas mulheres.

Recentemente, algumas pesquisas tém evidenciado como as mulheres
possuem papel fundamental no resgate de conhecimentos e praticas de
producdo, processamento e distribuicdo de alimentos nas cidades,
especialmente de origem agroecoldgica (Hovorka, 2009; Carvalho; Bogus,
2021; Costa et al, 2022). No municipio de Sao Paulo, este fato pode ser
observado a partir da criacao da Rede das Agricultoras Paulistanas Periféricas
Agroecoldgicas (RAPPA) (Carvalho; Bogus, 2021) e a partir dos dados da
Plataforma Sampa+Rural. Essa plataforma, ap6s a anélise de uma série de
dados secundarios e de pesquisa de campo, indica que 28% das Unidades de
Produgdao Agropecuaria (UPA) do municipio sdo chefiadas por mulheres,
nimero mais alto do que a média brasileira, que ¢ de 18,7% de unidades sob
gestao feminina, de acordo com o Censo Agropecuario de 2017 (Hora; Nobre;
Butto, 2021).

Nesta direcdo, este artigo busca descrever quem sdao € como agem as
agricultoras paulistanas, bem como analisar como o autoconsumo de itens
alimenticios se apresenta como uma estratégia de superacao da crise alimentar

2 Este artigo ¢ parte da pesquisa de doutorado desenvolvida no Programa de Ciéncia
Ambiental da Universidade de Sdo Paulo, entre 2018 e 2023. -, _
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nos territorios periféricos do municipio de Sdo Paulo. Os dados analisados
foram coletados a partir de entrevistas semiestruturadas realizadas com 11
agricultoras, todas residentes e atuantes em bairros da periferia do municipio.
Também se mobilizou para a andlise dados da Plataforma Sampa+Rural e o
referencial tedrico € o da Economia Feminista e do Ecofeminismo.

Agriculturas paulistanas

No municipio de Sao Paulo, a agricultura ¢ uma atividade antiga, realizada
em diversas regioes, tanto centrais quanto periféricas. Para ilustrar tal fato, ¢
possivel citar territorios bastante conhecidos na cidade, cujos nomes remetem a
importancia da atividade agricola, tais como o Viaduto do Cha, a Avenida
Jacu-Péssego, a Chacara Santo Antonio, entre outros (Oliveira, 2004).

Ao longo do século XX, com o avango da urbanizagdo e o aumento da
pressdo por terras para moradia, comércio e industria, a pratica da agricultura
paulistana passou a se restringir aos territorios periféricos (Oliveira, 2004), o
que veio acompanhado de sua invisibiliza¢do. A atividade da agricultura ainda
¢ bastante vinculada aos territorios compreendidos como rurais, tratados por
muito tempo como espagos de negacdo da modernidade, onde predominam
relagdes ndo capitalistas. Portanto, observa-se uma estigmatizacdo do rural,
que passa a ser associado ao atraso e subdesenvolvimento, pensamento
recorrente nas principais correntes teoricas sobre o desenvolvimento, mas que,
no entanto, vém sendo questionadas desde o fim do século XX (Carneiro,
2012).

Desde a década de 1950, a maior metropole da América do Sul ¢, sem
davida, conhecida por seus arranha-céus, industrias e servigos, tornando-se um
icone da modernidade capitalista. Entretanto, as crises economicas, politicas,
ambientais e climaticas apontam para mudancas nesse cenario. Uma pesquisa
realizada com base nos dados dos Censos de 2006 e 2017, bem como nos
dados do Levantamento Censitario sobre as Unidades de Producao
Agropecudria (LUPA) do Estado de S@o Paulo, revelou um aumento da
atividade agropecuaria do municipio (Biazoti et al, 2021). Essa pesquisa €
outras também indicam a constru¢do de um arcabougo institucional de
politicas publicas municipais voltadas para a agricultura, especialmente a
agroecologia, no inicio da década de 2000 e, depois, em meados da década de
2010 (Nakamura; Marcos, 2021; Caldas; Jayo, 2019).

De acordo com Biazoti et al. (2021), com base na andlise dos dados do
LUPA, nos ultimos quinze anos, houve crescimento de aproximadamente 22%
da quantidade de UPA e 33% do tamanho das areas de produgdo entre
2007/2008 e 2016/2017. Os pesquisadores sugerem que esse crescimento esta
associado a uma estrutura¢do de politicas publicas para o setor, a abertura de
feiras organicas e espacos de comercializacdo (Biazoti et al., 2021), os quais
valorizam a producdo local e reduzem impactos ambientais. Além disso,
destaca-se a reducao de custos decorrentes da logistica quando os produtos
percorrem longas distincias até chegar ao seu destino.

E importante destacar os fatores que levam ao desenvolvimento da
agricultura nas cidades. Se, por um lado, existe um otimismo decorrente da
ideia de que o fortalecimento da agricultura urbana pode trazer beneficios ™=~
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socioambientais para os cidaddos, como a provisdo de alimentos frescos, a
melhoria do ar e do escoamento da dgua da chuva, por outro lado, ela costuma
ser um diagnéstico e uma resposta as crises socioecondmicas. Isso porque ela
pode gerar renda e amenizar as consequéncias do aumento das desigualdades
sociais, como uma resposta das comunidades as mazelas do desenvolvimento
capitalista. Em Sao Paulo, a disputa por terras destinadas a agricultura esta
bastante relacionada a questdo do abastecimento de agua, como serd tratado
mais adiante.

No levantamento feito pela Plataforma Sampa+Rural, constam 735 UPA no
municipio de Sao Paulo, 9 aldeias Guarani, 106 hortas urbanas e 170 hortas em
equipamentos publicos (Sampa+Rural, 2022). A maior parte destas UPA (574)
esta localizada na Zona Sul do municipio e, principalmente no extremo sul, nas
Areas de Protegdio Ambiental (APA) Capivari-Monos e Bororé-Colonia e
territorios rurais legalmente delimitados pelo Plano Diretor Estratégico de
2014 (Lei municipal 16.050 de 31 de julho de 2014).

A agricultura praticada no extremo Sul do municipio, composto pelos
distritos de Parelheiros e Marsilac, tem sido objeto de uma série de programas,
politicas e projetos ali implementados, pela configuragdo do relevo e por ser
area de mananciais de abastecimento. Nessa regido, estdo presentes
agricultores convencionais e organicos, aldeias indigenas, sitios de lazer,
atragdes turisticas (como cachoeiras), parques municipais, as duas APAs e
templos religiosos abertos a visitagcao (Nakamura; Marcos, 2021).

Nakamura e Marcos (2021), com base em estudos mais antigos, como o de
Penteado (1958), apontam que o relevo da regido, configurado como Serra do
Mar, assim como a existéncia das represas de abastecimento, que produziu um
aparato legal de protecdo aos mananciais desde a década de 1970,
constituiram-se como barreiras ao crescimento urbano da cidade, o que
permitiu ao territorio o desenvolvimento da agricultura, assim como a
permanéncia de remanescentes florestais. E importante considerar ainda o
papel dos imigrantes japoneses e alemaes na consolidacao da agricultura como
atividade econdmica na regido (Nakamura; Marcos, 2021).

Nesta regido, onde ainda ¢ possivel encontrar terrenos de grandes
dimensdes, 79% das UPA cultivam frutiferas, 65% delas produzem e
comercializam legumes, verduras, raizes e plantas medicinais e 45% delas
produzem plantas ornamentais. Chama a atencdo o fato de que a maior parte da
producdo de frutas e plantas ornamentais ndo acessa canais de
comercializacdo, o que se apresenta como uma dificuldade para os agricultores
da regido devido as questdes de logistica e distancia dos canais de distribui¢ao.
Apesar disso, quando acessam canais de comercializagdo, ¢ perceptivel que os
alimentos ali produzidos migram para regides onde hd maior renda, mais
proximas ao centro de Sao Paulo (Biazoti ef al., 2021).

As principais ameagas que acometem este territério sdo a constante
expansdo urbana e a implantacdo de empreendimentos de infraestrutura como
o Rodoanel Metropolitano e a proposta de um aeroporto em Parelheiros. Tais
questdes tornam a luta pela terra uma questdo também de ambito
metropolitano, uma vez que a instalagdo destes projetos segmenta areas de
floresta e expulsa as pessoas de suas terras (Camargo et al., 2021). A
construgdo do aeroporto, cabe ressaltar, foi barrada diante de multiplas *=,-
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mobilizagdes contrarias. Tais mobilizagdes destacavam que o aeroporto seria
construido na varzea do reservatério Guarapiranga — que abastece
aproximadamente 20% dos habitantes da metropole — para atender aos
interesses da aviacao executiva.

Na Zona Leste, a agricultura ¢ desenvolvida de maneira diferente. Os
agricultores cultivam, geralmente, em terrenos baldios, em terrenos sob linhas
de transmissdo de energia ou terrenos sobre adutoras de agua e esgoto. Na
Plataforma Sampa+Rural, em 2022, estavam cadastradas 119 UPAs, sendo o
foco da produgdo geralmente hortalicas, comercializadas diretamente ao
consumidor, e também fruticultura (Biazoti et al., 2021). Embora sejam terras
publicas, as ameagas a manuten¢do da terra destinada a agricultura também
existem, uma vez que estdo sujeitas a regras de utilizagdo com baixo controle
social e muitas vezes vinculadas a, atualmente, estratégias de negodcios de
concessionarias de capital privado (Campos, 2020).

Na Zona Norte, foram identificadas pela citada plataforma 31 UPA. De
acordo com Biazoti et al. (2021), a maior parte da producdo ¢ de culturas
temporarias, vendidas sobretudo para atacadistas, feiras e diretamente para o
consumidor final. A regido também ¢ conhecida pela criagdo de porcos e
frangos, realizada por mais da metade dos produtores, que enfrentam
problemas relacionados a contaminagao e regulagdo ambiental. Parte da regido
¢ identificada como rural e ¢ onde se localiza a Serra da Cantareira.

Ja nas regides Centro e Oeste, as hortas existentes sdo mais destinadas a
visibilidade da questao ambiental, alimentar e educativa e, portanto, nao t€ém o
foco de producdo de alimentos. Apesar disto, existem excecdes, como a
experiéncia da Horta Criando Esperanca, que foge deste padrdo, uma vez que
estd localizada em uma favela e destina-se também a seguran¢a alimentar dos
seus moradores.

As hortas classificadas como ‘de escala’, mais voltadas ao
abastecimento e ao consumo alimentar, localizam-se via de regra em
areas periféricas da cidade, ao passo que as com perfil “de
visibilidade”, mais  voltadas a produgdo de  discurso
e geracao de visibilidade para a agenda
politica da  agricultura  urbana, tendem a  concentrar-
se em regides centrais (Caldas; Jayo, 2019, p. 12).

Esta afirmagdo de que as hortas voltadas ao abastecimento ¢ ao consumo de
alimentos estdo localizadas nas periferias soma-se a informacao de que grande
parte delas possui ampla participagdo de mulheres, evidenciando a hipétese de
que as mulheres sdo sujeitas fundamentais na produ¢do e distribuicdo de
alimentos frescos e na transi¢do agroecoldgica também em territorios urbanos
periféricos.

Local da pesquisa e métodos

A partir das consideragdes anteriores, a pesquisa foi desenhada
considerando as cinco regides do municipio de Sao Paulo, com maior énfase
na regido Sul, que concentra a maior parte de agricultoras e agricultores. O
mapa 1 apresenta os territdrios considerados pela pesquisa. -,
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Mapa 1 — Localizagdo das agricultoras entrevistadas durante a pesquisa
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#PraTodoMundoVer: mapa do municipio de Sdo Paulo com os limites
territoriais, as Areas de Protecdo Ambiental em algumas bordas e a localiza¢ao
das agricultoras visitadas e entrevistadas durante a pesquisa de campo.

As agricultoras foram selecionadas a partir de conversas com as técnicas da
RAPPA. Cabe mencionar que esta pesquisa foi viabilizada por conta da
aproximacgdo com esta rede, que surgiu em resposta a auséncia de mulheres
agricultoras nas instancias participativas de criacdo do Plano Municipal de
Desenvolvimento Rural Sustentavel, instrumento de execugdo da Politica
Municipal de Desenvolvimento Rural Sustentavel (Sdo Paulo, 2016). E sabido
que, historicamente, as mulheres foram excluidas do processo de representacao
e participacao politica por conta da divisao sexual do trabalho, que relegou a
elas o cuidado com a casa e com os filhos, a0 mesmo tempo em que construiu
a falsa ideia de que o espago publico ¢ um lécus do masculino (Biroli, 2018).

Assim, a ideia de pesquisar a atuacdo destas mulheres tem também o
objetivo politico de trazer luz sobre quem sdo as agricultoras do municipio de
Sdo Paulo e como se relacionam com a seguranga alimentar e nutricional.
Neste sentido, sdo abordadas tanto questdes ligadas ao trabalho de cuidados
desempenhado por elas, quanto as suas estratégias de construcdo de redes de
apoio a comercializagdo e de acesso a direitos, como assisténcia técnica,
crédito, acesso a terra, entre outros. Portanto, esta pesquisa se desenvolve a
partir de temas elencados pelas proprias agricultoras, ao longo de encontros
realizados entre 2018 e 2022, a maior parte deles de forma presencial, mas
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também realizados de forma remota por conta do isolamento social imposto
pela pandemia de Covid-19.

A coleta de dados se deu por meio de visitas realizadas a 11 unidades de
produgdo agroecologica. Nessas visitas, foram realizadas entrevistas
semiestruturadas e passeios guiados, visando conhecer o espago de produgdo
destas mulheres. Em algumas ocasides, foram realizados trabalhos conjuntos,
como plantios e colheitas, como forma de aproximagdo entre a pesquisadora e
as agricultoras. Além disso, a pesquisadora também atuou ativamente no
planejamento e organiza¢do de 3 encontros da RAPPA, onde pode reencontrar
as agricultoras visitadas e construir um lago de confianga com elas’. Foram
também feitos contatos via WhatsApp para tirar davidas e para a autorizacao
do uso dos dados, considerando-se a autonomia das mulheres na divulgacao de
informagdes sobre suas vidas. Este trabalho de campo foi realizado entre
agosto de 2021 e setembro de 2022, e aprovado pelo Comité de Etica da
Escola de Artes, Ciéncias ¢ Humanidades da Universidade de Sdo Paulo®.

As mulheres agricultoras paulistanas

Uma das questdes trabalhadas pela pesquisa foi a identificagdo de um perfil
socioeconomico das mulheres entrevistadas. Os temas abordados foram: idade,
escolaridade, maternidade, acesso a redes e a politicas publicas.

A primeira questdo que chama a atencdo ¢ com relacdo a idade destas
mulheres. A época, duas mulheres encontravam-se na faixa que varia entre 41
e 50 anos; sete mulheres com idade entre 51 e 60 anos; e duas mulheres na
faixa que varia entre 61 e 70 anos.

Esses dados evidenciam que a maior parte das agricultoras urbanas
entrevistadas sdo mulheres que ja ndo sdo jovens. Apesar de esta ndo ser uma
pesquisa censitaria e sim exploratéria, essa evidéncia pode sugerir uma
preocupagdo com a continuidade da atividade agricola no municipio. Porém,
os relatos indicam que essas mulheres migraram para a agricultura como
atividade econdémica em um momento mais avancado da vida, apds se
aposentarem ou quando estavam cansadas do ritmo de trabalho em empresas
ou casas de familia. Uma mulher relatou optar pelo trabalho na agricultura ou
cozinha apds seus filhos nascerem, por ser mais facil a conciliagdo entre
cuidados com eles e geracdo de renda.

A idade avangada e os relatos das agricultoras nas entrevistas € nos
encontros da RAPPA sobre a importancia de se pensar na saude delas e de suas
familias tornam-se importantes evidéncias a serem consideradas neste
contexto. A agricultura urbana tem sido apontada como pratica que pode servir
de base para estudos e para a constru¢ao de politicas publicas, com foco em
saude e bem-estar da populagdo por meio de uma visdo ampliada (Nakamura;
Ranieri, 2021). Para Nakamura e Ranieri (2021, p. 29),

3 Para mais informagdes sobre os encontros, ver:
<https://www.instagram.com/agricultorasp_perifericas/>.

4 O nimero do processo aprovado no Comité de Etica é CAAE 41315620.2.0000.5390. -, 4
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Por meio da AU, ¢é possivel: promover a alimentacdo adequada e
saudavel, tanto pelo aumento da oferta de alimentos in natura, quanto
pelo seu carater educativo e de manutencdo de praticas culturais;
contribuir diretamente com as metas de reducdo da pobreza e
promover a inclusdo social; estimular a atividade fisica, por meio das
praticas profissionais ou de lazer envolvendo o cultivo de alimentos;
integrar comunidades, melhorando o relacionamento entre grupos e
vizinhanga.

A saude como questdo relacionada a pratica da agricultura urbana ¢ tema
recorrente nos encontros com as agricultoras e foi um dos principais assuntos
trabalhados durante a Caravana Agroecoldgica: agricultoras urbanas
construindo territorios sauddveis, um projeto em parceria entre Fiocruz,
Coletivo Nacional de Agricultura Urbana (CNAU) e Articulagdo Nacional de
Agroecologia, da qual a RAPPA foi participante durante os meses de agosto e
setembro de 2022. Além dos pontos ja elencados, as agricultoras relataram,
nessa ocasido, o controle da dengue a partir da presenga de hortas no local e da
gestdo adequada da agua, o cultivo e uso de plantas medicinais, bem como a
compostagem como estratégia vidvel e sauddvel de gestdo de residuos
organicos.

Outro ponto que também chama a atengdo ¢ a diversidade dos niveis de
escolaridade. E interessante notar que 36% das mulheres entrevistadas possui
ensino superior completo. Apesar desse dado, também ¢ alta a taxa das
entrevistadas que ndo chegaram a concluir o ensino médio: 36% das
entrevistadas. Isso revela a diversidade e a desigualdade nos niveis de
escolaridade destas mulheres. E notavel ainda o fato de todas elas serem
alfabetizadas, sendo apenas duas com o fundamental incompleto.

Todas as entrevistadas também apontaram como os estudos, os cursos ¢ as
trocas de conhecimento sdo fundamentais para o desenvolvimento de técnicas
agroecoldgicas, sendo inclusive uma demanda das entrevistadas para a
melhoria do trabalho, por exemplo, com relacdo ao processamento de
alimentos, plantas medicinais e controle de pragas e doengas.

Nove das onze mulheres entrevistadas sao maes, o que revela maior
preocupacgdo em alimentar os seus familiares e garantir a sua saude. Siliprandi
(2009), em sua tese de doutorado sobre mulheres e agroecologia, apontou que
as agricultoras relataram que a condicdo de maes e esposas marca
profundamente as preocupagdes das mulheres agricultoras, ndo sé com relagao
a propria familia, mas também com relacdo a comunidade e ao territério onde
vivem e atuam. De acordo com o relato das agricultoras sistematizado pela
autora, a maternidade faz com que as mulheres pensem mais no futuro,
trazendo a tona a ética do cuidado.

Acesso a politicas publicas

Com relacdo ao acesso as politicas publicas, mais da metade das mulheres
(seis) relatou nunca ter acessado nenhum programa ou politica. Das outras
cinco mulheres que disseram ter acessado politicas publicas, trés foram
referentes a agricultura, o Programa Ligue os Pontos. Uma delas acessou
politicas ligadas a cultura (Programa Aldeias), e uma delas, um programa -~
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social da Companhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano do estado de
Sdo Paulo (CDHU). Essa companhia, entretanto, ndo possui uma politica
institucional especifica para o desenvolvimento de hortas e viveiros, mas sim
um projeto de desenvolvimento local, vinculado a Geréncia Social de A¢des de
Recuperagao Urbana e Fomento de Desenvolvimento Local (Carvalho, 2021).

Vale relatar que existe uma dificuldade entre as agricultoras de identificar o
que ¢ uma politica publica. Isso pode ser exemplificado pelo fato de algumas
delas receberem assisténcia técnica da prefeitura, sobretudo as agricultoras do
extremo sul de Sao Paulo, mas afirmarem nao acessar politica publica. Nesse
caso, elas parecem identificar as politicas a crédito, como o Programa Nacional
da Agricultura Familiar (PRONAF).

Ainda com relagdo a essa temadtica, apenas trés agricultoras relataram ter o
Cadastro Nacional da Agricultura Familiar (CAF), instrumento basico para o
acesso as politicas da agricultura familiar. Além disso, duas relataram ja ter
tentado emiti-lo, mas sem sucesso. Apesar de algumas terem a documentagao,
nenhuma delas acessou politicas de crédito do governo para a agricultura.

Comercializacao e geracao de renda

\

Referente a comercializagdo, pode-se afirmar que a maior parte das
agricultoras entrevistadas fornece diretamente ao consumidor por meio da
venda de cestas, em feiras e no proprio local da produgdo. Algumas afirmaram
também comercializar por meio de redes e projetos destinados a este fim. Duas
delas afirmaram ja ter feito parte de uma rede para a comercializagdo dos
produtos, a Rede Ballaio, porém, essa rede deixou de existir. Duas disseram
que vendem ou ja venderam para a Cooperapas, Cooperativa dos Produtores
Rurais ¢ Agua Limpa do Extremo Sul de Sao Paulo, sendo que uma dessas
também entrega alimentos para um projeto que visa contribuir com a
seguranca alimentar de uma comunidade na Zona Sul do municipio, o
Organicas para Todes.

As duas entrevistadas da Zona Leste afirmaram comercializar para o Centro
de Referéncia em Desnutrigdo Infantil (CREN) da Prefeitura de Sao Paulo. A
Rede Sesc tem se consolidado como importante parceira na comercializag¢ao
dos produtos, por meio da realizagdo de feiras onde sdo vendidos e divulgados
os produtos das mulheres. A producdo de alimentos para eventos também
parece ser importante atividade para a geracdo de renda dessas mulheres,
especialmente porque, assim, conseguem processar seus produtos in natura,
aumentando o prazo de validade e agregando valor. Ressalta-se também o foco
da agricultora indigena em garantir a seguranca alimentar da sua comunidade e
a abstencdo na venda desses produtos, ja que a autonomia alimentar do seu
povo ¢ entendida como extremamente importante. Apenas uma das
agricultoras relatou vender para a Companhia de Entrepostos e Armazéns
Gerais de Sao Paulo (CEAGESP).

A diversidade de formas de comercializagdo se configura como estratégia
para a garantia de escoamento da produgdo e geracdo de renda. Além disso,
reforca a importancia das redes no apoio a produgdo agroecoldgica e
comercializa¢do. Essas redes englobam uma diversidade de temas, passando
pela agroecologia, economia solidaria, povos indigenas, arte, ativismo, =, ..
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educacdo, meio ambiente e turismo. Um ponto importante trazido pelas redes
diz respeito ao acesso a informagdes, ou seja, acesso a cursos, a editais de
financiamento, a troca de conhecimentos e materiais reprodutivos, como
mudas e sementes. Além disso, a rede parece trazer legitimidade,
reconhecimento e senso de pertencimento ao trabalho dessas agricultoras.

Nas tultimas décadas, as redes de agroecologia t€ém se configurado como
importante mecanismo de interrelagdo entre Estado e sociedade civil na
incidéncia de politicas publicas, considerando, por exemplo, a atuagdo da
Articulagcdo Nacional de Agroecologia, bem como na construcdo social de
mercados de agricultores familiares agroecoldgicos, como ¢ o caso da Rede
Ecovida de Agroecologia, no Sul do pais (Perez-Cassarino, 2012).

Neste sentido, a participacdo em redes se mostrou elemento fundamental
para o reconhecimento do trabalho das agricultoras entrevistadas. Ademais, a
diversidade de atrizes e atores fortalece a visdo da importancia da agricultura
urbana agroecologica em diferentes esferas da sociedade, seja por meio do
poder publico ou ndo, por uma questao de seguranga alimentar, de cultura, de
meio ambiente ou de saide, ¢ um tema que transcende as fronteiras do
conhecimento disciplinar e da agdo setorial.

Voltando as agricultoras, também chama a atenc¢do o fato de as mulheres se
identificarem com mais de uma profissdo. Por questdo de necessidade de
geracdo de renda, elas acabam acumulando mais de uma fun¢do, como a de
cuidadora de idosos, de criancas ou de cozinheira. Elas também relatam que
sdo as responsaveis nao so pela produ¢do, mas pela venda dos produtos. Aparte
isso, trés mulheres disseram que desenvolvem ou ja desenvolveram atividades
educativas na comunidade. Fica evidente, neste ponto também, como a
pluriatividade dessas mulheres se relaciona com a pluriatividade caracteristica
das areas rurais.

Porém, esta realidade ¢ a de pesadas cargas de trabalho e reforga a ideia de
que o patriarcado remete as mulheres o cuidado com a familia e com a
comunidade, muitas vezes invisibilizando tais a¢cdes como trabalho. Quando se
aborda o trabalho de cuidados para além do cuidado fisico, como alimentac¢ao
e higiene, mas também aquele que inclui o suporte emocional e a
aprendizagem social, observa-se que, mesmo fora dos lares, este trabalho ¢
designado as mulheres, como se as ruas e a cidade fossem uma extensao dos
lares e sua divisdo sexual do trabalho (Federici, 2019).

As proprias mulheres entrevistadas afirmaram que € de extrema importancia
para elas desenvolver o trabalho social nas comunidades, pois elas notam a
diferenca dos jovens quando estes tém acesso a conhecimentos sobre natureza,
agricultura, bioconstrucdo, turismo, entre outros temas trabalhados por elas.
Pode-se analisar que essa atuagcdo materializa o que elas entendem como cuidar
do planeta, cuidar da vida, reforcando o cuidado com as futuras geragdes. O
problema, no entanto, ¢ a falta de visibilidade e valorizagdo sobre a relevancia
dessas mulheres na manuten¢do das comunidades periféricas.

Alimentacao, autoconsumo e capitalismo

Todas as mulheres entrevistadas t€ém na producao destinada ao autoconsumo
a tatica para alimentagdo propria e de sua familia. Muitas relataram também a =
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doagdo de alimentos a sua comunidade. A comercializagao, quando ocorre,
portanto, ¢ a do excedente da produgdo. Os dados da Plataforma Sampa+Rural
revelam que 41% das UPA chefiadas por mulheres ndo comercializam os seus
produtos, ou seja, a sua producao ¢ destinada a subsisténcia.

A alimentagdo saudavel parece uma pratica simples, mas ¢ de alta
relevancia dado o contexto de aumento do consumo de alimentos
ultraprocessados e do crescimento da obesidade. A obesidade acomete
sobretudo as periferias urbanas, uma vez que os alimentos de baixa qualidade
sdo, em geral, comercializados por precos mais baixos, apesar de possuirem
pouquissimos nutrientes e fibras, por um lado, e muitas calorias, aglcar e
gordura, por outro (OPAS, 2015). Relativo a isso, as entrevistadas relataram
que o trabalho em hortas e pomares tem relacdo direta com a obtencdo de
habitos mais saudaveis, como a diversificagdo dos alimentos ¢ a reducao do
consumo de itens ultraprocessados. Muitas relataram uma melhor qualidade de
vida depois de se tornarem agricultoras.

Diante dessas informacdes, ¢ fundamental considerar o autoconsumo dessas
mulheres, pois, politicamente e em termos de sobrevivéncia das comunidades,
essa pratica assume papel fundamental na constru¢do de um modo de producao
alternativo ao neoliberalismo (Federici, 2022).

Todavia, para abordar esse tema ¢ importante apontar a contradi¢do
existente na agricultura e que, na realidade, diz respeito a sociedade capitalista,
que ¢ o fato de que apenas ¢ dotado de valor o que ¢ passivel da geracdo de
renda monetaria (Carrasco, 2014). Tal contradicao fica evidente quando se olha
para a producdo das mulheres voltada ao autoconsumo e as implicagdes a ela
relacionadas, como, por exemplo, a falta de autonomia das mulheres com
relagdo as decisdes financeiras da familia, a auséncia de assisténcia técnica ou
crédito, com a “desculpa” de que essa producdo nao existe. Mas ela, apesar de
ndo gerar renda direta, garante a seguranga alimentar da familia, diminui os
custos com alimentacdo e pode criar lagos de reciprocidade na comunidade,
como algumas pesquisas vém demonstrando por meio da sistematizacdo dos
dados de vendas, autoconsumo, trocas e doacdes nas cadernetas agroecologicas
(Telles; Alvarenga, 2021; Nobre, 2021).

Essa contradicao ¢ a principal critica da economia feminista a economia
neoclassica, que se baseou em um suposto agente racional, autbnomo, egoista
e que toma decisdes no sentido utilitario e em contexto de escassez. Como
afirma Picchio (2012), essa experiéncia ¢ a de um sujeito masculino —
geralmente branco, assalariado, europeu — e serviu de base para a
generalizacdo de toda uma teoria econdmica, deixando de lado outras
referéncias de trabalho e de consumo.

O desenvolvimento do pensamento econdmico adotou métodos, temas
e uma pedagogia que atribuiu importdncia apenas as atividades
mediadas pelo mercado (NELSON, 1995), ignorando as relagdes de
interdependéncia entre producdo e reprodug¢do e, com isso, um
conjunto enorme de trabalho realizado pelas mulheres (Telles;
Alvarenga, 2021, p. 75).

Estudos sobre as mulheres agricultoras urbanas ou rurais tém ganhado
evidéncia apenas em tempos recentes, dado que esse tema era invisibilizado -~
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por conta da estrutura patriarcal da sociedade. Naturalizaram-se as praticas
cotidianas de a mulher permanecer em casa, realizando trabalhos domésticos e
cuidando de seus filhos, velando que tais praticas se constroem no campo
socioecondomico e cultural.

A negacdo da remuneragdo pelo trabalho reprodutivo o torna um “nao
trabalho” no capitalismo, o que gera sobrecarga para as mulheres, além de
invisibilizar o fenomeno que Carrasco (2003) denomina “‘sustentabilidade da
vida”.

Para essa autora, os sistemas naturais, o trabalho de cuidados e a criagao e
manuten¢do das comunidades nio foram analisados por pensadores na reflexao
sobre a sustentabilidade. De acordo com ela, se ndo fossem essas esferas, o
sistema capitalista ja havia colapsado. Federici (2019; 2022) e Mies (2022)
avangam nesse pensamento, ao colocar o trabalho reprodutivo como fator
fundamental e ainda contemporaneo da acumulagdo de capital, afirmando que
o capitalismo, para se perpetuar, necessita de formas ndo capitalistas, como o
trabalho doméstico de mulheres, o trabalho camponés e a propria reproducao
da natureza. Como fala uma das agricultoras do Coletivo Mulheres do GAU:

Por isso que planto pra comer e pra vender, mas primeiro é pra gente
que ta aqui perto. Se vem alguém aqui da comunidade e quer levar
verdura, mas so tem R81,00, a gente vende por R$1,00. Se ndo tem
nada, a gente doa também (Vilma, fala realizada durante a Oficina
Preparatoria para o Encontro Nacional de Mulheres Negras,
Indigenas e Quilombolas da Agroecologia, em 14/05/2022).

Essa fala exemplifica a responsabilidade das agricultoras em fornecer
alimentos para a sua familia e para a sua comunidade, muitas vezes arcando
com os custos de producdo, como se fosse responsabilidade delas alimentar
uma pessoa que, muito provavelmente, vai, depois de alimentada, ter
capacidade de vender a sua for¢a de trabalho. Em outras palavras, as mulheres
permitem a reproducdo da forga de trabalho, mas este fato ndo foi incorporado
as principais teorias economicas e politicas, incluindo o marxismo (Federici,
2022).

A falta de recursos financeiros também pode ser uma explicacdo do porqué
de as mulheres optarem pela agroecologia enquanto estratégia de produgao de
alimentos. Siliprandi (2009), em sua tese de doutorado, apontou os fatores que
tornaram a agroecologia uma opg¢do mais viavel para as agricultoras que
pesquisou. Segundo ela, o aproveitamento dos recursos locais, de acordo com
cada agroecossistema, apresentou-se como fator de viabilidade para a melhoria
da qualidade de vida, em uma conjuntura de poucos recursos existentes para
investimento na atividade agricola. Ao mesmo tempo que a agroecologia exige
menos gastos com compra de insumos, ela também ¢ mais exigente em
trabalho. Entretanto, outro fator apontado por ela foi a valorizacdo de
atividades que ja& eram desempenhadas pelas mulheres, o que possibilitou o
exercicio da criatividade, da observacao e da experimentagao.

No municipio de Sao Paulo, as agricultoras entrevistadas relataram retomar
praticas que realizavam quando criancas nas areas rurais ou que observavam e
aprenderam com seus ancestrais. - -
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O trabalho com as sementes, eu aprendi com meu pai e minha mde.
Foram eles que me ensinaram a escolher as melhores sementes para
o replantio. Na época que a gente morava na rog¢a, no sertio, era
tudo muito dificil, mas eu lembro que tinha muita fartura de
macaxeira, batata, milho, feijdo, farinha e fumo (Helena Caroba,
entrevista em 16/11/2021).

Na passagem destacada, fica evidente como a agroecologia urbana ¢ um
sistema alimentar que se baseia na ancestralidade e, por meio dela, produz
alimento, resisténcia e conhecimento por mulheres muitas vezes excluidas do
processo de desenvolvimento capitalista. Vale ressaltar também que muitas
destas agricultoras foram expulsas de suas terras de origem, j4 que a maior
parte delas ¢ migrante do Nordeste. Décadas depois e em territorios urbanos,
elas ainda convivem com a ameaga da expulsdo de suas terras. O resgate de
conhecimentos ancestrais aparece na andlise das principais técnicas
empregadas por elas.

Grafico 1 — Praticas empregadas para a fertilidade do solo pelo nimero de agricultoras

I

2 € : 10 12
Fonte: elaborado pela autora com base em pesquisa de campo.

A maior parte das mulheres entrevistadas realizam a compostagem
termofilica proxima ao local de plantio, a rotacdo de culturas e o pousio,
praticas simples e fundamentais para a manuten¢do da fertilidade do solo, que
podem ser empregadas a partir do trabalho delas mesmas, sem necessariamente
ter que pagar por isso.

A quarta técnica mais empregada pelas mulheres foi o uso da cobertura
morta e/ou viva nos canteiros, realizada por nove das onze mulheres. Em
seguida, em quinto lugar, estdo o uso de adubagdo verde e, nesse caso, pode-se
citar o plantio de feijao guandu, feijdo de porco, crotalaria, tremoco e
ervilhaca. Por fim, observa-se a pratica de curva de nivel, desenvolvida por
trés mulheres. Duas mulheres afirmaram comprar produtos que melhoram a
fertilidade do solo, por exemplo, o Bokashi. Duas delas também afirmaram
compostar residuos em biodigestor e reutiliza-los como adubo ou como fonte - -
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de energia. Uma delas possui minhocario para compostagem de residuos
domésticos. Uma delas desenvolve leiras de contengdo no seu sitio ¢ um
coletivo de mulheres recebe composto do Patio de Compostagem da Zona
Leste.

Além das praticas citadas, todas as mulheres entrevistadas relataram a
escolha pela producdao biodiversa, com a presenca de, pelo menos, duas
espécies de arvores nativas em seu agroecossistema e, portanto, a presenga da
arvore enquanto elemento da producdo agricola. Nao se tratam, portanto, de
monoculturas, e tampouco de separagao entre horta e pomar, por exemplo. Os
cultivos sdo realizados em consoércios, o que garante maior diversidade de itens
alimenticios, bem como a busca por um equilibrio natural entre as plantas e
animais em interagao.

Essa afirmagdo encontra ressonancia na teoria ecofeminista de Vandana
Shiva. Para esta autora, a biodiversidade ¢ uma estratégia de resisténcia das
mulheres. Entretanto, ¢ necessario aprofundar o proprio conceito, pois, para
ela,

[...] a biodiversidade ¢ uma categoria relacional em que cada elemento
adquire as suas caracteristicas e valor através do relacionamento com
outros elementos. A biodiversidade ¢ ecologica e culturalmente
adaptada. E reproduzida e conservada através da reprodugdo e
conservacdo da cultura em festivais e rituais que celebram ndo so a
renovacdo da vida, mas fornecem igualmente uma plataforma para
testes sutis de selecdo e propagacdo de sementes (Shiva, 1993, p. 220
e 221).

Shiva (1993) reconhece a complexidade dos sistemas biodiversos, assim
como o conhecimento derivado das suas técnicas de manejo. Todavia, assim
como outras linhas do feminismo, ela reconhece que o patriarcado hierarquiza
os conhecimentos. Nesse sistema, mulheres e natureza sdo vistas como
inferiores quando comparadas a homens e cultura. E por isso que, muitas
vezes, 0 conhecimento que as mulheres agricultoras tém sobre as relagdes
entre as plantas, entre plantas e animais e producao de alimentos € visto como
um ndo conhecimento e/ou um nao trabalho.

Apesar disso, as mulheres agricultoras tém se demonstrado como
importantes sujeitas também na conservagao ambiental, o que ¢ fundamental
para o combate as mudancas climaticas (Feitosa; Yamaoka, 2020). Entre as
mulheres entrevistadas nesta pesquisa, 55% delas relataram a presenca de
Areas de Preservagdo Permanente (APP) em suas propriedades e 55% delas
afirmou produzir plantas alimenticias ndo convencionais (PANC).

As PANCs sao muito diversas e podem ser hortaligas, verduras, castanhas,
cereais, frutas e temperos (Ranieri, 2017). Muitas delas foram negligenciadas
ou relegadas ao esquecimento, mas ja foram consumidas como alimento em
outros momentos ou regides. Diversas espécies também sido consideradas
como mato ou erva-daninha, porém, trata-se de plantas com alto valor
nutricional, como o caruru e a beldroega, por exemplo. A opg¢ao pela estratégia
do plantio de PANCs tem sido adotada como forma de reduzir a necessidade
de insumos externos, a adaptabilidade as oscilagdes do clima e tem
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demonstrado ser uma forma de resgatar o conhecimento sobre a gastronomia e
alimentos saudéaveis por meio da criatividade e da inovacao.

O protagonismo das mulheres periféricas na producao agroecoldgica

E notavel que, em Sdo Paulo, as experiéncias mais exitosas de produgdo
agroecoldgica de alimentos in natura estdo nos bairros mais distantes do
centro. A participagdo nos encontros da RAPPA foi fundamental para esse
desvelamento.

Por uma questdo de sobrevivéncia, as mulheres periféricas, em geral,
constroem vinculos mais fortes com seus territorios, ja que, em grande parte,
sdo as responsaveis pelo trabalho reprodutivo. Justamente por sua relagdo mais
vinculada ao trabalho reprodutivo, as mulheres encontram-se em menor
numero em espacos de poder e decisdo sobre as politicas urbanas e de
habitagdo, e seguem tendo menos acesso a titulacdo de terras e moradias
(Tavares, 2015).

Além disso, a logica da expropriagdo territorial nas metropoles ¢é, em si,
contraditoria. De acordo com Costa ef al. (2022, p. 411),

[...] se por um lado a cidade possui um longo histérico de
expropriagdo territorial, por outro, sempre conviveu com praticas
insurgentes de construgdo do seu territorio. As favelas e periferias sao
exemplos de cidades que se constituem a margem do planejamento
urbano. Nas ultimas décadas, as lutas pelo direito a cidade e a
moradia digna (no Rio de Janeiro) ganham outros contornos ao terem
como convergéncia a agricultura de base agroecoldgica em territorios
periféricos e a luta das mulheres. Sdo principalmente as mulheres
negras e periféricas as responsaveis por trazer a tona esse debate nos
movimentos sociais. Essas mulheres articulam as violéncias a que
seus territorios estdo submetidos como parte das violéncias de género
que atingem os seus corpos, assinalando a relacdo indissocidvel entre
essas dimensdes.

Apesar de a pesquisa de Costa et al. (2022) ter sido realizada no Rio de
Janeiro e com mulheres ligadas aos movimentos de moradia, a existéncia de
um nimero crescente de hortas agroecologicas nas periferias de Sdo Paulo
(Biazoti et al., 2021) e a propria constituicdo da RAPPA podem apontar para
um caminho similar.

Também ¢ interessante destacar que as reivindicagdes dessas mulheres
fazem emergir um novo olhar para a conciliagdo das esferas produtiva e
reprodutiva, que incorpora uma visao de futuro pensando, por exemplo, nas
ameacas trazidas pela pressdo imobiliaria e também de presente, considerando
a crise do aumento do preco dos alimentos e suas possiveis estratégias de
superacdo. Ainda citando Costa et al. (2022, p. 412),

Ao reivindicarem a ancestralidade, a memoria, os afetos, a esfera do
cuidado, as lutas antirracistas e feministas para pensar o planejamento
urbano, as mulheres organizadas em torno da defesa da agricultura
urbana constroem estratégias que questionam os padrdes urbanisticos
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hegemonicos e coloniais de pensar e habitar as cidades e trazem
importantes discussdes e acdes que contribuem para a efetivacdo do
direito a uma cidade plural que considere a diversidade de formas de
experiéncia urbana e a vida das populagdes que foram historicamente
subalternizadas.

Nesse sentido, considerar a atuagao de mulheres agricultoras nos territorios
¢ levar em conta parte fundamental da cultura e da economia das periferias
paulistanas. Vale ressaltar que as periferias paulistanas sdo diversas e plurais,
visto que sdo territdrios muito diferentes uns dos outros, pois englobam areas
rurais, aldeias indigenas, areas com alta densidade urbana, presenca de
migrantes, enfim, uma diversidade que exige olhares atentos e detalhistas.

Consideracoes finais

A andlise dos dados coletados permite a compreensio de que a
responsabilidade das mulheres pelo trabalho reprodutivo € um dos fatores que
influencia a produ¢do biodiversa das agricultoras. Entretanto, ¢ importante
destacar que também hé outras motivagdes, como a geragao de renda, a busca
por autonomia, o resgate de conhecimentos ancestrais e o proprio
reconhecimento de suas praticas enquanto trabalho.

A crise da fome, do desemprego e das mudancgas climaticas tem exigido
criatividade para se pensar alternativas ao desenvolvimento. Valorizar praticas
jé existentes, porém invisibilizadas, como a atuacdo das agricultoras periféricas
agroecologicas, pode trazer melhorias para o planejamento de cidades mais
justas e sustentaveis. Entretanto, ¢ necessaria a atuacdo do Estado para
alavancar, por meio de politicas publicas, o acesso das mulheres e da
agricultura familiar a crédito, assisténcia técnica e apoio a construgdo social de
mercados, uma vez que, historicamente, elas foram e continuam excluidas
destes processos.

Ademais, nos territorios urbanos, a no¢ao de familia tem contornos distintos
daqueles definidos no meio rural e que embasam as politicas de agricultura. As
mulheres entrevistadas relataram constituigdes de familias diversas, como
casais homoafetivos, familias ampliadas ou auséncia da figura masculina, tema
que merece mais atencao em pesquisas futuras.

Além disso, ¢ importante ndo perder de vista a importancia das trocas
econdmicas nao monetarias, pois, como foi visto, as mulheres agricultoras
periféricas desempenham papel relevante na provisdo de alimentos saudaveis
as familias e comunidades. Visibilizar estas trocas ¢ um passo inicial para a sua
valorizagao.
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