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Resumo: O presente artigo propde uma analise das praticas sociais relacionadas a inseguranca alimentar descritas por
Carolina Maria de Jesus, considerando-as fundamentais para evidenciar o carater interseccional da fome na sociedade
moderna-colonial capitalista. Na obra, a linguagem expressa uma ordenacdo do mundo, explorando as relagdes de
dominagdo, especialmente o racismo, sexismo e a grave insegurancga alimentar. A fome ¢ interpretada como uma forma de
dominag@o imposta pelas manifestagdes dos padrdes de poder da colonialidade, representando uma relagdo historica de
subalternizagdo dos sujeitos. Isso ndo se limita a uma situagdo estatica, mas ¢ entendido como um agente no continuo
colonial. Conforme apontado por Jesus, a fome ¢ uma forma de escravizagdo, assemelhando-se a escraviddo abolida em
1888 e sustentando as bases do capitalismo moderno ocidental. Nesse contexto, adota-se uma abordagem de geopolitica do
conhecimento, reconhecendo-o como um espago de producdo dos sujeitos e das sociabilidades. O movimento de Jesus ¢
compreendido como um deslocamento decolonial, manifestando-se através de sua escrita e dos sujeitos da obra.

Palavras-chave: Carolina Maria de Jesus. Quarto de Despejo. Decolonialidade. Fome. Literatura.

Abstract: This article proposes an analysis of social practices related to food insecurity as described by Carolina Maria de
Jesus, considering them crucial to highlight the intersectional nature of hunger in modern-colonial capitalist society. In the
work, language expresses an ordering of the world, exploring relations of domination, especially racism, sexism, and severe
food insecurity. Hunger is interpreted as a form of domination imposed by manifestations of coloniality's power patterns,
representing a historical relationship of subalternization of individuals. This is not limited to a static situation but is
understood as an agent in the colonial continuum. As pointed out by Jesus, hunger is a form of enslavement, resembling the
abolished slavery in 1888 and sustaining the foundations of Western modern capitalism. In this context, a geopolitics of
knowledge approach is adopted, recognizing it as a space of subject and sociability production. Jesus's movement is
understood as a decolonial shift, manifested through her writing and the subjects of the work.

Keywords: Carolina Maria de Jesus. Quarto de Despejo. Decoloniality. Hunger. Literature.

Resumen: El presente articulo propone un analisis de las practicas sociales relacionadas con la inseguridad alimentaria
descritas por Carolina Maria de Jesus, considerandolas fundamentales para destacar el caracter interseccional del hambre en
la sociedad capitalista moderno-colonial. En la obra, el lenguaje expresa una ordenacion del mundo, explorando las
relaciones de dominacion, especialmente el racismo, sexismo y la grave inseguridad alimentaria. La hambruna se interpreta
como una forma de dominacion impuesta por manifestaciones de los patrones de poder de la colonialidad, representando una
relacion historica de subalternizacion de los individuos. Esto no se limita a una situacion estatica, sino que se comprende
como un agente en el continuo colonial. Seglin sefiala Jesus, el hambre es una forma de esclavizacion, similar a la esclavitud
abolida en 1888 y sustentando las bases del capitalismo moderno occidental. En este contexto, se adopta un enfoque de
geopolitica del conocimiento, reconociéndose como un espacio de produccion de sujetos y sociabilidades. El movimiento de
Jestis se comprende como un desplazamiento decolonial, manifestandose a través de su escritura y los sujetos de la obra.
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Introducao

O presente artigo tem como objetivo propor uma discussdo acerca das praticas sociais
relacionadas a inseguranga alimentar descritas por Carolina Maria de Jesus, considerando-as
importantes para compreender o carater interseccional da fome em uma sociedade
moderna-colonial capitalista. O objetivo ¢ descrever e posicionar essas praticas como
ferramenta de analise social e de transformacao social. Estas analises tensionam as narrativas
histéricas tradicionais compostas de elementos coloniais, as quais negligenciam e dependem
da exploragao daqueles colocados a margem da sociedade.

No Brasil, a inseguranga alimentar ainda afeta milhdes de pessoas. De acordo com
dados da Organizacdo das Nagdes Unidas (FAO, 2023), mais de 21 milhdes de brasileiros
enfrentam a realidade de nao terem o que comer todos os dias. Esse cenario se agrava ainda
mais quando consideramos que outros 70,3 milhdes de individuos vivenciam algum grau de
inseguranga alimentar, o que equivale a mais de um terg¢o da populagdo do pais. Essas pessoas
enfrentam incertezas constantes quanto a sua capacidade de adquirir alimentos, sendo
forcadas a reduzir a qualidade e/ou a quantidade de sua alimentacdo devido a falta de
recursos financeiros ou outros recursos. A situacdo se torna ainda mais preocupante ao
distinguirmos entre inseguranca alimentar moderada e grave. Enquanto a primeira categoria
abrange aqueles que enfrentam incertezas quanto a obtengdo de alimentos, e sdo obrigados a
fazer cortes em sua dieta devido a falta de recursos econdmicos, a segunda ¢é caracterizada
pela auséncia total de alimentos em algum momento, levando a fome e a privagdo da comida.

Para analisar a fome e a inseguranca alimentar no Brasil, baseou-se no pensamento
decolonial como base de analise das relagdes e da estrutura¢do do Estado brasileiro, em que a
colonialidade-modernidade ndo fora superada (Mignolo, 2003) e se expressa no proprio
Estado, nas leis, nas relagdes sociais, nas institui¢des, nas subjetividades (Quijano, 2005) e
em tudo que ¢ assimilado e produzido pela modernidade-colonialidade. Esse arcabouco
tedrico permite compreender como as estruturas sociais perpetuam e delimitam os sujeitos da
desigualdade e da marginalizacdo, contribuindo para a reprodugdo da inseguranga alimentar.
A anélise decolonial revela que a questdo vai além da mera escassez de recursos ou da falta
de politicas especificas; ela esta enraizada em padrdes histéricos de dominagao e exploragao
que ainda moldam as relagdes sociais € econdmicas no pais.

Carolina Maria de Jesus foi uma mulher negra nascida em 1914 em Minas Gerais, que
nos anos 1950, morava na favela do Canindé, em Sdo Paulo. Mae solo de 3 filhos, catadora
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de papel como profissdo. Quarto de Despejo (2018), € a primeira parte de seu diario em que
descreve com riqueza de detalhes, seu dia a dia na favela. Descreve a vida de sua familia,
seus vizinhos e, principalmente, sua luta drdua contra a fome. A fome em sua narrativa,
nunca ¢ coadjuvante, ¢ protagonista, possui agéncia, ndo ¢ um estado contingente, ¢ uma
forma de existir. Os escritos do livro de Carolina cobrem o periodo de 1955 a 1959 e
demonstram alarmantes paralelos com o cenario contemporaneo da alimentagdao no Brasil.

Quarto de Despejo desempenha um papel fundamental na compreensdo da
inseguranga alimentar no Brasil, oferecendo uma perspectiva visceral e comovente sobre os
efeitos devastadores que a falta de acesso a alimentos adequados tem sobre o corpo, a partir
de uma abordagem das praticas cotidianas que constituem a vida. A narrativa de Jesus (2018)
revela os impactos profundos da privagdo alimentar, expressos através da dor fisica, do
adoecimento constante e da tristeza decorrente da fome. Sua obra também langa luz sobre a
auséncia de perspectivas para muitos que vivem nas margens da sociedade, onde o desejo
pela morte, as vezes, se torna uma alternativa diante da desesperanca. Frente a isso, Carolina
retrata a constante luta pela sobrevivéncia e pela existéncia. A existéncia ¢ em si a resisténcia,
mostrando a realidade implacével da vida de sujeitas e sujeitos marcados estruturalmente por
padrdes de poder classificatorios, especialmente racistas, classistas € misoginos.

No primeiro momento, buscamos abordar a obra de Jesus (2018) como uma narrativa
autobiografica, para além dos binarismos subjetivistas e objetivistas, desse tipo de escrita. A
narrativa autobiografica em Quarto de Despejo tensiona a experiéncia literaria classica por
sua escrita, pelo arranjo morfologico, sintatico, mas também semantico, pois em um formato
de diario, intercala as vozes de Carolina Maria de Jesus com a fome, por exemplo, fazendo-a
falar e demonstrando as praticas relacionadas a inseguranga alimentar como agentes na
experiéncia da vida de uma mulher negra, pobre e moradora da periferia.

A identidade individual e de grupo, ¢ construida na crenca da identificacdo com as
praticas sociais realizadas em conjunto, simultaneamente interpretando a realidade fisica e
social através de acdes. As pessoas sdo formadas por praticas e, portanto, se reconhecem e
sao reconhecidas através delas. Para entender o racismo e a misoginia que constituem a
sociedade moderno-colonial brasileira, ¢ necessario olhar como e por que algumas praticas
sdo classificadas como inferiores e subalternas.

Seguindo os caminhos da narrativa de Jesus, propomos enxerga-la para além do

campo literario, mas como uma escrita decolonial, que dentro de um sistema moderno
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colonial, tem a potencialidade de subverter a historia-estrutural, a Histéria e a Sociologia,
como disciplinas, contribuindo para a reescrita das experiéncias dos sujeitos subalternizados,
mas também para a producao cientifica e para pensar a “justica social”, por politicas publicas
que busquem trabalhar no combate a miséria, a fome e a inseguranga alimentar.

No segundo momento, o artigo mobiliza a Teoria das Praticas Sociais, mais
especificamente, conforme apresentada por Elizabeth Shove et al. (2012) para analisar as
praticas relacionadas a inseguranca alimentar descritas em Quarto de Despejo (2018),
destacando os elementos que formam estas praticas materialidade, competéncia e significado
e como elas moldam as redes sociais descritas por Jesus (2018), possibilitando uma visdo
dificil de ser articulada em palavras mas passivel de estudo ao entendermos os processos do
dia a dia que formam a estrutura social através de praticas que moldam experiéncias de

sofrimento e inseguranca alimentar.

Bases e costuras teoricas

No artigo, trabalhamos com as Teorias das Praticas em didlogo com o pensamento
decolonial, destacando como as praticas permitem acessar uma realidade e uma organizacao
social que de outra forma seria dificil, evidenciando praticas coloniais em relacdo a
alimentacdo, a fome e a inseguranca alimentar ao longo da historia brasileira. Estas praticas
tensionam narrativas estabelecidas e nos revelam a possibilidade de um outro discurso, que
inclui aqueles que estdo a margem, cuja voz foi apagada e subalternizada na historia.

O pensamento decolonial, mais do que uma teoria, constitui um movimento de
rompimento com padrdes histéricos-estruturais (Quijano, 2005) em todos os ambitos da
experiéncia humana, especialmente dos sujeitos, das praticas, dos saberes, da natureza
subalternizados e colonizada por padroes de dominagdo que iniciaram nas expansodes
coloniais ibéricas, especialmente com a criagdo da “raca” como diferenciag¢do social, formas
que se transformaram mas perduraram, enraizaram e constituiram o mundo como
conhecemos hoje.

Assim, a decolonialidade ndo parte de um simples arranjo tedrico, mas estd em
movimento com as tensdes que sempre existiram nas sociedades (de)coloniais e nas
coexisténcias de formas de vida. Nesse sentido, olhar o contexto do Brasil, permite
reconhecer as resisténcias ao cotidiano capitalista, bem como dos sujeitos inseridos como

forga de trabalho precarizado, desumanizado nesse sistema.

Rev. Tempo, Espaco e Linguagem - TEL, v. 15, n°. 01, p. 412-436, Janeiro-Junho, 2024
d 110.5935/2177-6644.20240018
415



Victoria Mello Fernandes & Ana Beatriz Lopes da Silva
Linguagens da fome: o movimento decolonial de Carolina Maria de Jesus

Ao partir das relagdes forjadas na modernidade-colonialidade, considerando as suas
facetas nos arranjos da sociedade, como a colonialidade do ser (Maldonado-Torres, 2007), do
saber (Restrepo & Rojas, 2010), do género (Lugones, 2014), da natureza (Quijano, 2005),
busca-se um aprofundamento na experiéncia de vida de uma escritora, mulher negra, pobre e
periférica no Brasil. Jesus (2018) nos apresenta mais que uma obra literdria, mas a
complexidade de sua narrativa como tensdo decolonial, evidenciando a diferenca colonial
(Mignolo, 2003), na escrita, nas praticas e nos discursos que mobiliza. Com base nessa prdaxis
do movimento tedrico, a inten¢do da analise contida neste artigo reflete indiretamente sobre
possibilidades e potencialidades da narrativa autobiografica como producao de um saber
decolonial por sujeitos historicamente silenciados na sociedade brasileira pela
modernidade-colonialidade, em suas formas mais violentas, o racismo, a misoginia, a fome e
a inseguranca alimentar.

A interse¢do entre a geopolitica da fome, como proposta por Josu¢ de Castro (1961), e
a geopolitica do conhecimento do pensamento decolonial, indica-nos a profunda conexao
entre as estruturas de poder coloniais e as desigualdades na distribui¢do de recursos,
incluindo alimentos e conhecimento. Ambas abordagens destacam a forma como o legado
colonial continua a moldar as relagdes globais, perpetuando injusticas e marginalizando
comunidades vulneraveis. A colonialidade do poder ndo apenas influencia a geopolitica da
fome ao criar sistemas econdmicos desiguais e concentrar recursos nas maos de poucos, mas
também impacta a producdo e disseminacdo do conhecimento, favorecendo epistemologias
ocidentais dominantes em detrimento das perspectivas e saberes locais. Assim, abordar, a
partir de uma postura geopoliticamente posicionada, a fome requer uma andlise critica das
estruturas de poder coloniais que continuam a moldar as dindmicas globais, tanto no acesso a
alimentos quanto no acesso ao conhecimento.

Nesse contexto, a “heranca da fome” (Castro, 1984, p. 166) ¢ entendida a partir de um
“circulo vicioso da pobreza” (Nurske, 1952, p. 34) que atinge pessoas que convivem com o
problema da fome geragdo apoOs geracdo. A fome incorpora novas tecnologias e saberes, se
adapta aos novos tempos, mas 0s grupos sociais que ela tinge ndo se alteram nesse desenrolar,
criando novas praticas sociais sem perder sua caracteristica de escassez e marginalizagao.

E no “quarto de despejo” (Jesus, 2018) que estas multiplas opressdes criadas a partir
de uma histéria de dominagdo se cruzam, interseccionando-se para dar origens a novas

formas de lidar com a realidade, corporificam-se a partir dos corpos negros e marginalizados,
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que performam as acdes da vida cotidiana, traduzindo as distingdes sociais (Bourdieu, 1984)
em acdes que quando performadas estabelecem a realidade social, tal como a observamos.

Itamar Vieira Junior (2023), escritor de 7orto Arado, em palestra para Academia
Brasileira de Letras em 2023 chamou Jesus e Castro de Profetas da Fome, a primeira por sua
contribuicdo para entender a fome como um fenémeno formada a partir dos cruzamentos de
outras mazelas sociais como o racismo e a discriminacdo de género para além da
desigualdade economica. Castro ¢ chamado de profeta por ter identificado a fome como
criada a partir de um sistema de acumulacdo capitalista desigual, jogando luz nas trajetorias
das pessoas ignoradas pelas instituigdes. O que chama atengdo ¢ que embora essas
“profecias” tenham sido realizadas na década de 1950, os problemas sociais que elas indicam
e discutem permanecem na contemporaneidade, atingindo os grupos sociais que recebem
apenas o seu quinhdo de fome por heranca colonial, apontando a falacia da ascensao social
pregada com a chegada da Republica e a inauguragdo da modernidade institucional no Brasil
(Lopes, 2024; Castro, 1961; Jesus, 2018).

Ao pensar as “praticas da fome”, podemos localizd-las em sua performance nas
sociabilidades, ou seja, uma pratica se estabelece entre e através de momentos especificos de
acao (Shove et al, 2012), ¢ um nexo de “fazeres e falas” localizados no tempo e em um
determinado espaco (Shove et al., 2012 apud Schatzki, 1996). Praticas sdo formadas através
de materiais, coisas, tecnologias, entidades fisicas tangiveis e das substancias de que os
objetos sdo feitos. Shove (2012) assume a posi¢do previamente colocada por Latour (2000)
de que os artefatos materiais ndo estdo refletindo a sociedade, mas sdo eles mesmos partes da
sociedade, que tem o poder de moldar comportamentos e estilos de vida.

Outro elemento formador das praticas ¢ a competéncia que envolve habilidade,
know-how e técnicas, ou seja, € 0 “saber como fazer”, possuir o conhecimento para performar
uma agdo, o que ¢ diferente de conhecer uma pratica, ¢ preciso entendé-la, mas também
reproduzi-la, o que exige um conhecimento especifico. Por fim, temos o significado, ou seja,
o simbolismo, aspirag¢do ou ideia por tras de uma pratica, esse conceito nos ajuda a entender
como o que as pessoas fazem possui uma histdria e essencialmente, que o significado nao ¢
algo exterior a pratica, mas parte dela, determinando a performance e o que ¢ pretendido ao
performar.

Parte-se do pressuposto que ao se comprometerem, ao longo do espaco e do tempo,

com as praticas que carregam, as pessoas se tornam o que fazem (Becker, 1977). Mapear as

Rev. Tempo, Espaco e Linguagem - TEL, v. 15, n°. 01, p. 412-436, Janeiro-Junho, 2024
d 110.5935/2177-6644.20240018
417



Victoria Mello Fernandes & Ana Beatriz Lopes da Silva

Linguagens da fome: o movimento decolonial de Carolina Maria de Jesus
praticas alimentares de um grupo de pessoas, pode revelar muito sobre como situagdes
alimentares se perpetuam através de geracdes, além de demonstrar a ineficiéncia de algumas
politicas ao se disporem a combater a inseguranca alimentar, ao explorar praticas ao invés de
individuos também evita-se caracterizar os determinados grupos como privados de agéncia,
fica evidente que existe agéncia entre os que sofrem de inseguranca alimentar, as pessoas
escolhem dentro do que lhe € acessivel, necessita-se de um melhor escopo de oportunidades,
para que possam se incluir em praticas mais eficazes que promovam seguranca alimentar.

Ao participar de algumas praticas e ndo de outras, individuos se localizam na
sociedade, e ao fazerem isso simultaneamente mimetizam esquemas especificos e estruturas
de ordenagdo e significados. Como colocado por Bourdieu (1984, p. 223), “[...] todas as

praticas sao classificadas e classificadoras, todas sdo hierarquizadas e hierarquizantes”.

Percursos tedricos-metodologicos

O presente artigo ¢ uma pesquisa qualitativa descritiva, com um desenho de estudo de
caso (Yin, 2001), pois seleciona uma obra especifica para aprofundamento da descrigao das
praticas, mediadas pela questdo “como” (Yin, 2001). O artigo teve o intuito de descrever
como se dao as praticas relacionadas a inseguranca alimentar, ¢ a fome, bem como construir
um cruzamento teorico para enquadrar o tipo de escrita de Jesus (2018) para além das
classificacoes literarias, como uma escrita decolonial das relagoes socio-historicas do Brasil.

O tipo de anélise realizada na obra literaria ¢ a andlise de conteudo (Bardin, 1977)
expressos na narrativa do livro Quarto de Despejo (Jesus, 2018). Segundo Bardin, a analise

de contetido se da por:
Descri¢ao analitica funciona segundo procedimentos sistematicos e¢ objetivos de
descrigdo das mensagens. Tratar-se-ia, portanto, de um tratamento da informagéo
contida nas mensagens. E conveniente, no entanto, precisar de imediato que em

muitos casos a analise, como ja foi referido, ndo se limita ao contetido, embora tome
em consideracdo o continente (Bardin, 1977, p. 34).

Nesse sentido, utilizamos as ferramentas dispostas pela analise de conteudo que ¢
comunicado através da escrita, mas que ndo se encerra em si mesmo. Por isso, a descrigdo ¢
amparada pelo referencial tedrico, e vice versa, uma vez que pode modificar qualitativamente
0 que se propde como analise.

Segundo Shove et al. (2012), praticas podem estar aliadas a conceitos, pois ao se

inserir em um determinado nimero de praticas o individuo se associa a um conceito. Se
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tornar um disseminador de uma determinada pratica estd intimamente ligado com a
significacdo social e simbolica que esta participagdo acarreta, portanto, praticas sao formas de
reafirmar a presenca ou auséncia de diversos tipos de capital, notadamente, o cultural e o
econdmico.

Assim, as andlises das praticas sdo um recurso metodolégico importante, para
entendermos as historicas heterogéneas que compdem um determinado grupo € um pais,
assim como para a compreensdo da construcao das materialidades, dos significados e dos
conhecimentos que compdem os grupos. Ao explorar as praticas que emergem de situacdes
de inseguranca alimentar, especialmente aquelas expressas no livro Quarto de Despejo
(Jesus, 2018), acessamos uma narrativa historica ostracizada pelas fontes oficiais, essenciais
para a compreensao dos processos formativos da sociedade moderna colonial brasileira.

Em suma, estabelecemos as praticas ndo como elementos ahistéricos na sociedade,
mas como constituintes de histérias multiplas, pois as praticas dependem de uma
materialidade conhecimento e significado que s6 podem ser construidos com as relagdes

sociais ao longo do tempo.

Quarto de despejo: sujeitas e narrativas (de)coloniais

Nessa secdo, aprofunda-se a andlise da obra de Jesus (2018), interpretando a sua
escrita como narrativa autobiografica que supera as dualidades modernas entre subjetivo e
objetivo, o individual e o coletivo, tanto para analise sociologica, quanto para o que pode ser
chamado de praxis de disputa das (de)colonialidade de poder, do ser e do saber.

De inicio, o titulo da obra chama aten¢do ao delimitar, de forma critica, um cenario e
uma experiéncia da vida determinada a populacao da favela, ¢ “[...] uma metéafora criada pela
autora ao longo de seus escritos no livro em que despejo € o local onde lixos sdo jogados. No
caso da favela, o lixo se refere as pessoas, aos pobres, que ndo cabem na cidade e sdo
depositados na favela, como lixos” (Bastos & Lima, 2020, p. 78), isto ¢, denegados
(Gonzalez, 2020) da existéncia e da memoria social a partir de relagdes racistas e classistas e,
por consequéncia, da participagdo social, da cidadania, da vida digna.

Ao trabalhar com o livro de Jesus (2018) situamos sua escrita como uma narrativa
autobiografica, que ndo s6 conta as experiéncias de sua vida particular, mas descreve praticas
relacionadas a vida em situacao de inseguranca alimentar, ou seja, de uma condi¢do que nao €

individual, mas que socialmente constitui o cotidiano de brasileiras e brasileiros marcados

Rev. Tempo, Espaco e Linguagem - TEL, v. 15, n°. 01, p. 412-436, Janeiro-Junho, 2024
d 1'10.5935/2177-6644.20240018
419



Victoria Mello Fernandes & Ana Beatriz Lopes da Silva

Linguagens da fome: o movimento decolonial de Carolina Maria de Jesus
por classificagdes de raca, de classe e de género, desde a coloniza¢do portuguesa, o “pos
independéncia” e perdurando no contemporaneo. O livro Quarto de Despejo ¢ uma analise
interseccional de praticas que constituem o cotidiano, no qual Carolina Maria de Jesus e sua
familia estavam submetidas no contexto da Favela do Canindé. Para Jesus, esse livro fez

parte de um resgate da realidade abafada nas periferias dos centros urbanos:

Escrevo a miséria e a vida infausta dos favelados. Eu era revoltada, ndo acreditava
em ninguém. Odiava os politicos e os patrdes, porque o meu sonho era escrever € o
pobre ndo pode ter ideal nobre. Eu sabia que ia angariar inimigos, porque ninguém
estd habituado a esse tipo de literatura. Seja o que Deus quiser. Eu escrevi a
realidade (Jesus, 2018, p. 257).

A narrativa autobiografica pode ser definida como uma escrita intersubjetiva, que
supera a “objetividade” versus “subjetividade” moderna, sobretudo quando compreendida
como uma escrita decolonial, isto ¢, uma escrita que tensiona as estruturas de um estado
moderno colonial e capitalista que a partir de seus padrdes de dominagdo age sobre os
sujeitos de forma interseccional. A propria escrita da autora tensiona o que € definido como o
padrdo culto na literatura, uma vez que os diarios sdo escritos com a lingua falada por Jesus, e
por extensdo, pelo grupo em que estd inserida. Pode-se chamar de uma escrita decolonial,
escrevendo com letras, palavras, frases, morfologia, sintaxe e semanticas que ndo deveriam
ser mobilizadas do jeito que o sdo, e por sujeitos subordinados aos padrdes da colonialidade
do poder, do saber e do ser, pois ndo existem de forma separadas. Essa “[...] via alternativa
para a concepg¢do de novas histdrias e novas praticas sociais sdo produgdes outras criadas e
experienciadas por pessoas que nao as ja canonizadas na literatura, na sociologia e na historia
oficial, que s@o em sua maioria homens brancos” (Godinho & Fernandes, 2022).

A colonialidade do poder se sustenta por suas ramifica¢des que funcionam como uma
ideologia que se insere nos diferentes campos da sociedade e do sujeito. Assim, a
colonialidade do saber permite a existéncia de um sujeito universal que ¢ capaz de produzir o
conhecimento universal, unico, desde um “[...] sujeito deshistoricizado e descorporificado

3 0 que Grosfoguel denomina ‘ego-politica do conhecimento’

(isto €, um sujeito universal)
(Restrepo & Rojas, 2010, p. 138). A colonialidade do ser indissociavel do saber e do poder, ¢
a classificagdo social que subalterniza o “outro”, que nao ¢ sujeito da historia, nem poderia
produzir conhecimento, apenas mobilizado como objeto do humano universal branco

eurocentrado: “[...] privilegia o conhecimento, a desqualificacdo epistémica se converte em

3 Original: “[...] sujeto deshistorizado y descorporalizado (esto es, un sujeto universal)”.
4 Original: “ego-politica del conocimiento”.
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um instrumento privilegiado da negacdo ontoldgica ou de subalternizagdo. Outros nao
pensam, logo ndo sdo” *(Maldonado-Torres, 2007, p. 145). Esse ethos cientifico faz parte de

um conjunto de praticas que conformam o que ¢ concebido como “oficial” e “neutro”:

Neste sentido, ¢ preciso considerar que o mito da neutralidade do historiador
contribuiu decisivamente para o afastamento de um olhar critico em relagdo ao
conjunto de pressupostos que orientam a concepg¢do do uso de fontes existentes no
interior das discussdes sobre a pesquisa historica (Silva Filho, 2022, p. 121).

A eficacia dessas limitagdes ¢ parte de um “[...] projeto de poder de modernidade
levado a cabo pelo Ocidente foi condicionado pela construgdo e pelo uso do saber, que deu

299

insumos para o Estado forjar e controlar o ‘outro’” (Formicki, 2022). A expulsdo e a negacao
de pertencimento a certos grupos e espacos privilegiados impedem o acesso justo aos
ambientes universitarios, politicos e académicos, ou seja, aos dominios associados aos grupos
socialmente estabelecidos e idealizados. Essa exclusdo busca impedir a expressao, colocando
aqueles subalternizados em um espago social de inexisténcia, a margem, relegados a condi¢ao
de estrangeiros, distantes do centro das atengdes e da representacdo social (Soares &
Miranda, 2022).

As narrativas autobiograficas podem confrontar narrativas hegémonicas coloniais
sobre as sujeitas capturados pelas classificagdes sociais subalternizantes, como sujeitos
indigenas, negros, mulheres, LGBTQIA+, pessoas com deficiéncia, imigrantes, que dentro do
sistema capitalista moderno ocupam posigdes subalternas, com histérias subalternizadas, que
fazem parte dos padrdes que perpetuam as dominagdes. Em seus escritos, ha a emergéncia de
historias de vida, de grupos sociais, de territorialidades, que t€ém a potencialidade de
contrapor-se as “historias oficiais” de constitui¢do do Brasil, e de estereotipos criados para
dominar os sujeitos.

A defini¢do proposta de narrativa autobiografica ¢ muito similar a escrevivéncia -
contos, poesias, romances, manifestacdes artisticas - exprime-se nao sé a subjetividade
individual, mas de um grupo que ¢ marcado pelo racismo, pela tentativa de silenciamento e
pela opressdo: “O que a historia, t6 falando historia ciéncia, ndo nos oferece, a literatura pode
oferecer” (Evaristo, 2020). Nessa fala, concedida a uma entrevista para o canal Leituras

Brasileira, Evaristo expressa que a literatura ndo esta apenas como ficcdo, mas como

> Original: “[...] privilegia el conocimiento, la descalificacién epistémica se convierte en un instrumento
privilegiado de la negacion ontologica o de la sub-alterizacion. Otros no piensan, luego no son”.
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escrevivéncia, reivindicando espaco e a escrita da histéria que foi apagada, e da ciéncia

moderna-colonial, que justifica tal modo de operagao do sistema-mundo:

E a experiéncia negra (ou poderiamos dizer ndo-branca) em conflito com o mundo
branco que vai apontar o emaranhado de opressdes a que diversos grupos humanos
foram expostos na edificacdo do que hoje tomamos por Ocidente. O pensamento
feminista negro talvez seja uma das correntes que mais se dedicou a refletir sobre
esse aspecto da experiéncia negra a partir da sua propria historia de resisténcia, em
um primeiro momento, em relacdo a dois grandes sistemas de opressdo: o
patriarcado e o racismo (Silva, 2023, p. 16).

A valorizagao de historias outras (Mignolo, 2003), que indicam paradigmas a serem
pensados, historicamente inviabilizados, sempre existiram, mas sdo forgcadamente silenciadas.
Sao histérias compartilhadas, pelos corpos, pelos traumas, impostos por uma parte da
populacdo (Mignolo, 2003). A emergéncia desse paradigma outro, de histérias outras,
permitem um conhecimento descolonizado, das praticas, das experiéncias das relagdes
sociais, muitas vezes afastados da producdo de conhecimento académica (Collins & Bilge,
2021) e do canone literario, mas também sao fontes de tensdo social e desconstrucdo do
mundo ocidental hegemonico.

Nesse sentido, Jesus (2018) nos apresenta aquilo mais pessoal de uma escrita, em
formato de diarios de seu cotidiano, de seus sentimentos, que estdo estreitamente
relacionados a condicdo de dominagdo das mulheres negras da periferia das grandes cidades

do Brasil:

Terminaram a refeicdo. Lavei os utensilios. Depois fui lavar roupas. Eu ndo tenho
homem em casa. E s6 eu e meus filhos. Mas eu nio pretendo relaxar. O meu sonho
era andar bem limpinha, usar roupas de alto prego, residir numa casa confortavel,
mas ndo é possivel. Eu ndo estou descontente com a profissdo que exerco. Ja
habituei-me andar suja. Ja faz oito anos que cato papel. O desgosto que tenho €
residir em favela (Jesus, 2018, p. 10).

Das condigdes desse sistema moderno colonial capitalista, tem-se a mao de obra de
pessoas negras exploradas, precarizadas, com baixos saldrios, a fome e a inseguranga
alimentar, o territorio habitado nas margens da cidade, e a colonialidade do ser
(Maldonado-Torres, 2007) aprofundando-se quando se pensa a colonialidade do género
(Lugones, 2014) ou a partir de uma perspectiva da interseccionalidade (Collins & Bilge,
2021). Nesse momento propomos um didlogo analitico, entendo o género tal como
desenvolvido nos processos colonizadores como forma de subalternizagdo dos e das
colonizadas, mas ndo como uma forma de dominagdo restrita a Europa Ibérica, como bem

apontou Segato (2011).
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Jesus (2018) ndo ¢ a Unica voz que aponta as praticas cotidianas, ao trazer a fome
como sujeita, ndo s6 inova na producao literaria, como também altera a posi¢ao dos humanos
como unicos que t€ém agéncia sobre a vida. A fome esta inserida em um contexto social,
cultural e politico, mas enquanto um estado corporeo, sensivel, tem efeitos sobre o cotidiano,
nas possibilidades de sociabilidade — entre a comunidade, na escola, no trabalho -, ou seja,
atravessa a experiéncia da vida, como no seguinte trecho: “[...] a tontura da fome ¢ pior do
que a do alcool. A tontura do alcool nos impele a cantar. Mas a da fome nos faz tremer.
Percebi que ¢ horrivel ter so ar dentro do estdmago” (Jesus, 2018, p. 40).

A autora coloca a fome, a inseguranca alimentar como uma forma de escravizagao,
comparando a escravizacdo abolida em 1888 — que sustentou social, econdmica e
politicamente o sistema mundo colonial (Wallenstein, 2004), faz um movimento de confronto
as historias oficiais, que afirma o fim das formas de dominagdo por raga. Pelo contrério, o
que ocorria e ocorre, a partir dos padrdes da colonialidade, sdo outras formas de manter, pds
independéncia, a dominagdo, a interdependéncia, a “escraviza¢do” dos sujeitos do sul,
considerando nao como “localizacdo geografica”, mas uma “[...] metafora do sofrimento
humano sob o capitalismo global” (Dussel apud Mignolo, 2020).

O contexto de Jesus, chamado democratico ¢ definido pela autora como parte do
sistema da fome. Isso fica evidente quando Jesus havia prometido ao seu filho que ndo cataria
mais comida do lixo, apds presenciar a morte de um homem por ter comido comida
estragada, ela vé sua palavra falhar e seu filho pergunta se ela tinha fé e agora ndo tem mais.
Nesse momento, ela responde: “Nao, meu filho. A democracia estd perdendo adeptos. No
nosso pais tudo esta enfraquecendo. O dinheiro ¢ fraco. A democracia ¢ fraca. E os politicos
fraquissimos. E tudo que esta fraco, morre um dia” (Jesus, 2018, p. 39). Sua defini¢do parte
dos saberes de sua experiéncia, que implica em uma leitura sociopolitica e geopoliticamente
localizada, expondo como a vida de alguns sujeitos sdo marcadas pela subalternidade até
mesmo para se alimentar.

Jesus expressa na narrativa a reflexdo sobre raca e racismo, em cruzamento com a
pobreza, com a maternidade e principalmente com a fome. Assim, existe uma geopolitica do
conhecimento na sua producdo narrativa. Segundo Mignolo (2020) a geopolitica do
conhecimento estd implicada na diferenga colonial, um “desnivel” que faz com que algumas
producdes eurocentradas sejam mobilizadas como ‘“norte”, como referencial de andlise

sociologica, filosofica, antropoldgica, pedagdgica, etc. No caso de Jesus, a diferenga colonial
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¢ exposta pela escrita de sua vida, localizando os saberes mobilizados, as experiéncias, as
subalternidades e os traumas que esse sistema relega algumas pessoas.

A autora pondera que a natureza ¢ a Unica que nao tem preconceito porque se 0 negro
sente fome, o branco também, mas também deixa implicito que a natureza ao ser capturada,
explorada pelo ser humano, j& esta relacionada a algumas praticas de dominagdo. Isso ocorre
especialmente no momento em que ela expde o funcionamento de um sistema de gestao da
vida pelo homem branco, pela existéncia de um animal criado para morte, a diferenca ¢ que

ele estd em outro plano de dominagao:

Pensei na desventura da vaca, a escrava do homem. Que passa a existéncia no mato,
se alimenta com vegetais, gosta de sal mas o homem ndo da porque custa caro.
Depois de morta ¢ dividida. Tabelada e selecionada. E morre quando o homem quer.
Em vida da dinheiro ao homem. E morta enriquece o homem. Enfim, o mundo é
como o branco quer (Jesus, 2018, p. 40).

A reflexdo segue, estendendo-se a sua filha, que sofre com as violéncias coloniais,
especialmente por nao poder ser cuidada quando doente, pois a mae precisa trabalhar e o pai
a abandonara durante a gravidez. Sua forma de traduzir o racismo, ¢ interseccionada pela
fome, pela auséncia de recursos econdmicos, expondo como ela estd inscrita em corpos de
mulheres negras, e perpetua-se pelas dificuldades de qualquer ascensdo social, pelo racismo
estrutural, institucional e por praticas racistas (Campos, 2019): “[...] € nds quando estamos no
final da vida € que sabemos como a nossa decorreu. A minha, até aqui, tem sido preta. Preta ¢
a minha pele. Preto ¢ o lugar onde moro” (Jesus, 2018. p. 167).

Assim a narrativa autobiografica abrange as praticas cotidianas daqueles marcados
pelo padrao de dominagdo pela raga e pelo territério. Segundo Telles (2006), as cidades sao
compostas por linhas de sombra que marcam e conformam as divisdes territoriais. Em um
trecho de seu diario, Jesus (2018) apresenta algumas das dindmicas que compdem o bairro,

bem como a forga da repressao institucional:

Durante o dia, os jovens de 15 e 18 anos sentam na grama e falam de roubo. E ja
tentaram assaltar o emporio do senhor Raymundo Guello. E um ficou carimbado
com uma bala. O assalto teve inicio as 4 horas. Quando o dia clareou as criangas
catava dinheiro na rua e no capinzal. Teve crianga que catou vinte cruzeiros em
moeda. E sorria exibindo o dinheiro. Mas o juiz foi severo. Castigou
impiedosamente (Jesus, 2018, p. 23).

Assim, em um cruzamento com a raca, se forma um arranjo colonial, pelo qual se
constitui o territério brasileiro, informa os fluxos de relagdes sociais que emergem de uma

sociedade capitalista moderno colonial (Quijano, 2005), pela exploracao do seu trabalho, pela
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expulsdo do considerado indesejado a0 mesmo tempo em que controla as suas circulagdes

pela cidade:

Em 1948, quando comecaram a demolir as casas térreas para construir os edificios,
nds, os pobres que residiamos nas habitagdes coletivas, fomos despejados e ficamos
residindo debaixo das pontes. E por isso que eu denomino que a favela ¢ o quarto de
despejo de uma cidade. Nos, os pobres, somos os trastes velhos (Jesus, 2018, p. 17).

A dinamica do territorio ¢ influenciada e influencia os trabalhos dentro do sistema
capitalista, informais e precarizados (Antunes, 2000) estdo conectados a uma historia de vida
nas margens do chamado “estado democratico” ou no centro das politicas de controle, de
puni¢ao e produtoras de inseguranga do estado neoliberal moderno, apontando para uma
relagdo complexa e menos individual, como parte da sociedade brasileira. Para Jesus, o
quarto de despejo representa “[...] as moradias precarias, de madeira, sem luz, construidas
proximas aos centros de abastecimentos, mas em localidades insalubres, como a varzea do rio
Tieté, lamacenta e imida” (Castro, 2021, p. 11).

Nesse sentido, a inseguranga alimentar e a fome na obra de Jesus, bem como a propria
autora expdem a diferenca colonial, traduzindo através da literatura e tornando explicito os
“[...] confronto de duas espécies de historia locais visiveis em diferentes espacos e tempo do
planeta” (Mignolo, 2003), em um movimento que tensiona a colonialidade de poder.

A partir da analise da obra, das praticas que emergem da sua escrita narrativa faz-se
possivel multiplos movimentos para além do campo académico, de cisdo com a histéria
oficial, de apreensdo de praticas subalternizadas que sdo parte constituinte dos cotidianos dos
suyjeitos no enfrentamento a fome, a miséria, ao racismo, as classificacdes sociais que
viabilizam a historica dominagao moderno colonial.

A seguir, apresentamos 0 percurso € a investigagdo analitica das praticas relacionadas
a fome e a inseguranca alimentar que Jesus (2018) incorpora e descreve em Quarto de

Despejo.

Carolina Maria de Jesus, Quarto de Despejo e as praticas da fome

Como Callon (1986, p. 216) afirmou, “[...] falar pelos outros ¢, antes de mais nada,
silenciar aqueles mesmos em nome de quem falamos”. Portanto, ressalta-se a traducao da
fome realizada por Jesus (2018) através das praticas, demonstrando como a sua narrativa ¢é
uma ferramenta de andlise decolonial interseccional imprescindivel. Seu questionamento

sobre as determinacdes de inevitabilidade da fome, tensionam definigdes externas, enquanto
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mantém um olhar interno e pessoal das praticas relacionadas a insegurancga alimentar grave.
Susan Leigh Star (1996) pontua a relevancia do poder de andlises que chamam a atengdo para
o fato de que “poderia ser de outra maneira”, ao invés de naturalizar agdes, praticas e redes
que perpetuam a marginalidade de certos grupos sociais.

Ao considerar a alimentacdo como um dos aspectos da vida em que os humanos e nao
humanos estdo mais envolvidos, ¢ necessario que se realize um percurso analitico que aponte
a necessidade de entender a organizagao das praticas envolvidas nesse processo, bem como as
circunstancias pelas quais alguns sujeitos estdo inseridos em uma determinada pratica e
outros nao estao.

As atividades do dia a dia sdo formadas e mediadas por uma estrutura de normas e
significados, a0 mesmo tempo que reproduzem essa estrutura no dia a dia. Portanto, as
praticas sdo relevantes para desvendar a organizagao social, os simbolos e os conhecimentos,
e como sdo determinados, adaptados e hierarquizados, formando uma estrutura social que
engendra a sociedade e o comportamento dos individuos tanto no nivel pessoal quanto em
redes.

Desde a primeira pagina do Quarto de Despejo, observamos a linguagem da auséncia
de recursos econdmicos, de comida e de alimentacdo. Carolina Maria de Jesus comeca a
historia em 15 de julho de 1955, era aniversario de sua filha Vera Lucia e Carolina desejava
comprar um par de sapatos para ela, mas nao pode, ela pontua: “Mas o custo dos géneros
alimenticios nos impede a realizacdo de nossos desejos. Atualmente somos escravos do custo
de vida. Eu achei um par de sapatos no lixo, lavei e remendei para ela calgar” (Jesus, 2018, p.
11). A primeira pratica descrita aqui, ¢ uma pratica da auséncia, ndo dispondo de recursos
suficientes para vestir e alimentar sua familia, Jesus (2018) remenda o par de sapatos para
sua filha. A pratica de revirar o lixo atrds de géneros alimenticios ou de subsisténcia
aparecera rotineiramente na obra da autora. O que aponta para uma organizacao da vida diaria
marcada pelo sofrimento.

Jesus (2018) no decorrer de sua obra descreve praticas impostas a ela, especialmente
pelo seu género e por ser uma mae solo. Nao obstante, ela ndo apenas descreve a sua

condi¢do, mas das outras mulheres que moram ao seu redor:

A Ttnica coisa que ndo existe na favela ¢ solidariedade. [...] A minha porta
atualmente ¢ theatro. [...] Elas alude que ndo sou casada. Mas eu sou mais feliz que
elas. Flas tém marido. Mas sdo obrigadas a pedir esmolas. [...] e elas, tem que
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mendigar ¢ ainda apanhar. Parece tambor. [...] No invejo as mulheres casadas da
favela que levam vidas de escravas [...] (Jesus, 2018, p. 16-17).

A andlise das praticas ¢ importante, pois ao se inserir em uma pratica ¢ ndo em outra,
os sujeitos sao classificados e hierarquizados socialmente. Como Shove et al. (2012) expde,
as praticas caracterizam o individuo, situando-o em termos de classe e estrutura social. A
situagdo especifica das mulheres revela um marcador social classificatorio que demonstra a
existéncia de praticas que possuem os elementos de significado e competéncia diferentes da
experiéncia de outros sujeitos, ainda que localizadas no mesmo estado-nagao.

Ao romper com uma pratica de agressdo naturalizada em seu entorno, Jesus (2018)
coloca-se numa situacdo de exclusdo em relacdo as sociabilidades da rede social a que
pertence, sofrendo consequéncias por isso. Em outro momento, a autora vai destacar que até
mesmo seus filhos sdo punidos pela sua escolha, a partir da hostilizagao de outras mulheres
da comunidade. Essas praticas auxiliam na compreensdao dos mecanismos de inclusdo e
exclusdo de redes sociais, onde as pessoas se aproximam nao exatamente por quem sdo, mas
pelo que fazem (Shove et al, 2012).

E curioso refletir sobre a razdo pela qual o relato de Carolina Maria de Jesus
conseguiu nos alcangar enquanto outros cairam no ostracismo. Carolina estudou apenas até a
segunda série, mas desenvolveu uma paixao por livros e reconheceu ao longo da sua obra que
quando se sentia com fome, estressada ou sem vontade de viver, ela preferia escrever ao invés
de xingar. A autora pondera: “O livro ¢ a melhor invencao do homem” (Jesus, 2018, p. 24).
Seu desejo de escrever também ¢ motivado pela necessidade de contar tudo que se passa na
favela, a vida didria das pessoas, suas agruras e principalmente o abandono vivido naquele
ambiente. A pratica de escrever permitiu que, anos depois, sua obra ainda possa ser usada
como referéncia na pesquisa social.

No final do ano de 1955, a autora para de escrever anos e retorna em 1958, quando
acontece uma piora em sua condicdo de vida, que ja era descrita como deteriorada. Seu filho
José Carlos, entdo com 9 anos, ¢ convocado a delegacia, e ela adia a0 maximo a ida, porque
“[...] os meninos estdo nervosos por nao ter o que comer” (Jesus, 2018, p. 28). Ao ocupar o
papel da maternidade, a autora vé-se obrigada a desculpar-se consigo mesma “[...] a noite
meus pés doiam tanto (de catar papel) que eu ndo podia andar” (Jesus, 2018, p. 28). Jesus
(2018) catava papel para ganhar algum dinheiro e alimentar sua familia, no entanto, a fabrica

de papel de onde conseguia grandes quantidades de restos de papel para vender, passa a
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limitar o acesso dos catadores, essa mudanca na materialidade transforma a pratica
performada pela autora, que se vé numa situagdo de inseguranca alimentar ainda pior, assim
seus trés filhos, sofrem os efeitos, pois sem ter o que comer ficam nervosos.

Ap0s a ida a delegacia, onde o tenente “alerta” Carolina sobre os perigos de criar os
filhos no ambiente insalubre da favela, ela reflete sobre a fala do tenente, bem como a propria
compreensdo sobre como a vida nas favelas empurra os jovens para as atividades ilicitas.
Assim, se pergunta - por que ele nao escreve aos politicos? Ela responde escrevendo que ¢
apenas uma pobre lixeira, e lamenta que ndo pode resolver suas proprias dificuldades. No
entanto, a fome demonstra seu poder de agdo, disciplinar e controladora, muito maior do que
os humanos afetados por ela: “O Brasil precisa ser dirigido por uma pessoa que ja passou
fome. A fome também ¢ professora” (Jesus, 2018, p. 29).

Esta passagem demonstra a dimensdo da inseguranca alimentar que engendra e
constitui as praticas violentas e autoritarias, como a interdicdo dos processos formativos da
infancia e da juventude dos filhos de Jesus (2018). Durante sua obra, Jesus (2018) lamenta
por seus filhos estarem presentes naquela situagdo de sofrimento fruto da fome,
demonstrando que a alguns sujeitos ndo existe o direito a infancia.

O conceito de infancia também se conforma através de praticas coloniais, que
determinam e definem quem sdo as criangas que podem viver a infincia, enquanto outras,
marcadas especialmente por raca, sdo consideradas responsaveis € puniveis pelos seus atos.
Assim, algumas praticas sociais servem como meio de reforcar preconceitos contra
determinados grupos sociais, neste caso as criancas de Jesus (2018) sofrem duplamente além
de pobres, sdo negras.

A solucdo encontrada pela autora naquele lugubre més de maio em 1958, € recorrer a
sopa de ossos para alimentar os filhos, ela destaca que quando eles estdo com muita fome,
ndo fazem exigéncias no paladar. A sopa de ossos ¢ uma alternativa barata e que previne que
Jesus (2018) tenha que recorrer a pratica que ¢ seu maior medo: coletar comida do lixo, uma
pratica que ela estava envolvida até presenciar a morte de um outro catador apoés comer um
pedaco de carne do lixo. Depois disso, ela prefere fazer sopa de ossos, a recolher comida no
lixdo. Esta pratica, fruto da miséria, demonstra como ao serem confrontados com a
inseguranca alimentar, sdo obrigados a procurar solugdes de racionamento ou alternativas

factiveis dentro de sua realidade espacial e temporal.
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Esta parte do livro traz uma narrativa que expde a realidade dos centros urbanos
contemporaneos brasileiros. Ora, o relato da autora neste momento desprende-se da
confortabilidade do passado e faz refletir sobre como a fome e sua capacidade de definir
praticas e estruturas sociais, ainda ¢ uma realidade no Brasil, tdo visivel quanto no ano de
1958. A coleta de ossos para se alimentar ¢ uma realidade que faz parte da vida de alguns
sujeitos no Brasil durante o periodo pandémico e pds-pandémico, principalmente, no meio
urbano.

Ainda ordenando o mundo a partir da fome, podemos citar a disputa pela guarda de
uma crianga que ocorre na favela do Canindé presenciada por Carolina. A autora conta que
interveio dizendo ao menino que ele estaria melhor com sua mae do que com o pai € a nova
mulher que passou a habitar com ele, o0 menino nega, porém, passados alguns dias quando a
fome dele aumenta, ele volta a morar com a mae. Jesus (2018, p. 52) observa: “A fome
também serve de juiz”.

Em outro momento, a autora encontra um senhor idoso perto de um lixdo. O senhor
ndo consegue se locomover devido a fome, pois estd profundamente mal nutrido, tonto,
assim, ela se oferece para comprar-lhe alguma coisa com o pouco recurso de que dispde. Ele
nega a ajuda, e argumenta que era um trabalhador rural, anteriormente tratado como escravo e
por isso fugiu para cidade, mas tampouco conseguiu emprego ali. Mesmo assim, ndo aceita
sua ajuda e declara: “Eu sei que vou morrer porque a fome ¢ a maior das enfermidades”
(Jesus, 2018, p. 54).

A fome mobiliza conceitos de morte e enfermidade, sendo responsavel por definir
praticas associadas a justica e a satde. Nesse sentido, a dicotomia entre morte e vida também
¢ atravessada por praticas alimentares, enquanto cotidianamente algumas praticas como
realizar esportes ou comer alimentos orginicos sdo associadas a uma vida saudavel e longa,
praticas relacionadas a miséria apontam para a naturalizagdo das condicdes insalubres de
quem as vive perfomando-as.

No dia 13 de maio, dia que se comemora a aboli¢do da escravatura, Carolina comenta
que estava vivendo a escravatura atual, a fome. E pondera, sobre sua condi¢ao de negra, antes
bode expiatério e agora, faminta. Passou-se o tempo e mudou a forma de escravizacao,
praticada de forma distinta, mas ndo menos opressiva. Dias depois, ela comenta que um
caminhdo chega na favela, jogando latas de linguica enlatadas que estavam apodrecidas, ela

descreve os métodos de venda dos comerciantes: “Ficam esperando os pregos subir na
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ganancia de ganhar mais. E quando apodrece jogam fora para os corvos e os infelizes
favelados” (Jesus, 2018, p. 34).

Esta pratica por parte dos comerciantes, ¢ o fato de que muitos na favela inclusive a
propria familia de Jesus (2018), esperavam por esse caminhdo para se alimentar, reforga que
ao se inserir em algumas praticas e ndo outras, as pessoas se ocupam locais na classificagdo
social, bem como demarcam seu espaco na estrutura social, para si mesmos € para os outros
(Shove et al., 2012). Neste caso a inferiorizacao ¢ refor¢cada pelos comerciantes e reconhecida
pelos moradores da favela do Canindé.

A forma que Jesus (2018) traduz a logica capitalista € crua, simples e verdadeira. Esta
logica estd sendo traduzida pelo prisma das praticas relacionadas a fome, ao invés de
numeros, métricas de renda, da inflagao ou das leis trabalhistas, observamos uma perspectiva
diferenciada, tnica e ndo menos util enquanto forma de interpretacdo. A fome estabelece-se
dentro de um espectro de conhecimento e significado econdmico particular, e as praticas que
emergem desses elementos evidenciam o carater ndo generalista da inseguranca alimentar,
que se engendram nos cenarios sociais de formas distintas, ¢ ¢ administrada por aqueles que
performam estas praticas alimentares segundo suas competéncias, ou em outras palavras,
conhecimento.

O conhecimento, tal como Mol (2003) o assume, ndo pode ser considerado meramente
como a interpretacdo de um acontecimento, como algo externo a realidade, conhecimento ¢
um elemento da pratica que interfere em outras praticas. O conhecimento ¢ participante da
realidade, e ndo exterior a ela. Logo, o conhecimento pessoal de Jesus (2018) sobre a fome
potencializa sua analise sobre a alimentacdo, pois parte de uma pratica interna da sua vida, ao
mesmo tempo em que reflete sobre os elementos que constroem externamente o problema
que a aflige, o que ¢ percebido no trecho “S6 quem passa fome, ¢ que dar valor a comida”
(Jesus, 2018, p. 53).

Segundo Shove et al. (2012), aderir a um conceito depende que as pessoas estejam
inseridas em varias praticas simultaneamente, o que acontece com a “democracia”, como
discutido anteriormente. No entanto, ¢ importante pontuar que os conceitos nao tem uma
definicdo Unica, mostrando sua interpretagdo e traducdo realizada por Jesus. Sua definicao
pode ser entendida dentro da concepcdo de Mol (2008), entendendo a politica ontoldgica
como uma forma em que o real, os elementos humanos e ndao humanos do mundo material,

estdo implicados no politico, na vida como ela ¢ vivida em diferentes circunstancias. As
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praticas que as pessoas se inserem também podem demonstrar poder e posicionamento
politico, através de suas agdes, Jesus (2018) se insere dentro de um espectro politico. A
analise da autora ¢ politica, mas parte das praticas que sdo possiveis e dominantes para ela,
todas originadas na fome.

Susan Leigh Star (1996) comenta sobre as diferentes formas de acessarmos nossos eus
ou identidades, uma delas, que se aplica melhor a Carolina Maria de Jesus (2018) e o trabalho
desenvolvido por ela em Quarto de Despejo, diz respeito ao reconhecimento desta multipla
pertenca ou marginalidade como fonte ndo apenas de opressdo e violéncia, mas de resisténcia
através da heterogeneidade. Em sua forma mais potente, ¢ uma resisténcia coletiva baseada
“[...] na premissa de que o dominio pessoal € politico” (Star, 1996, p. 74). Ao escolher resistir
a fome através das praticas que lhe sdo disponiveis, Jesus (2018) contraria a narrativa
hegemonica da auséncia de agéncia pelos que sdo pobres, a fome com certeza possui uma
agéncia maior sendo professora, juiz, morte e enfermidade ao longo de sua obra, porém, a
autora demonstra que os que sofrem pela fome, também procuram combaté-la ativamente.

Embora Carolina tenha muitas vezes ponderado sobre a ideia da morte e do suicidio,
resistiu bravamente pelos seus filhos e pelo seu desejo de tird-los da favela, reconhecia seu
lugar de fala, mas reconhecia também a forca que nasce da adversidade, e da maioria, que ela
sabia que eram os pobres no Brasil: “Mas se os pobres do Brasil resolverem suicidar-se
porque estao passando fome, ndo sobraria nenhum vivo” (Jesus, 2018, p. 162). Ainda sobre
as faces da fome e morte, ela reitera: “[...] comecei a desmaiar. Entdo, eu resolvi trabalhar
porque eu ndo quero desistir da vida” (Jesus, 2018, p. 61), indicando como as praticas sociais
da vida cotidiana também constituem resisténcia ao sistema moderno.

Mais do que tomar partido e assumir posi¢cdes, compreendendo a constru¢do de
verdades no mundo social (Fujimura, 1991, p. 222), entender por que algumas perspectivas
humanas sdo privilegiadas em relacdo a outras, por que algumas praticas sociais sdo
consideradas naturais quando mobilizadas por certos grupos e absurdas por outros. Esse
movimento auxilia no reconhecimento do poder analitico de “praticas dos marginalizados”
como encerra Carolina Maria de Jesus.

Seguindo em sua andlise, Jesus descreve seu mundo e esmil¢a-o, concomitantemente.
Ao colocar as praticas de seu dia a dia, em um lugar de ndo naturalizagdo, a autora cria uma
obra poderosa que nos permite acessar uma realidade construida por praticas, mas

principalmente imortalizada pela narrativa autobiografica de Carolina Maria de Jesus.
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Consideracoes Finais

Carolina Maria de Jesus construiu uma analise social que ¢ perturbadora e
incomodativa, pois expde o cotidiano e as praticas estruturadas historicamente das mazelas
que atingem o Brasil. A fome ¢ parte da histéria e da sociedade brasileira, pois as praticas de
parte consideravel da populacdo estdo ligadas a experiéncia de inseguranca alimentar no
cotidiano. Reconhecer esta realidade e a estrutura que a engendra, ¢ o primeiro passo para
mudar a situa¢ao da fome no Brasil.

Quarto de Despejo ¢ uma narrativa historica que nos faz confrontar historicas
hegemonicas, bem como a produ¢do de dados sobre o que € a fome e inseguran¢a alimentar
no cotidiano de quem a vive. Ao pensar as narrativas autobiograficas como uma das
possibilidades de ouvir o que ¢ silenciado e aqueles que sdo subalternizados, muitas vezes
pelas proprias praticas colonizadas, € possivel pensar as narrativas como uma outra forma de
produzir conhecimento e afirmar as potencialidades da narrativa autobiografica para a
producao e afirmacao do sujeito frente a colonialidade de poder, do ser e do saber.

Em confluéncia com a analise da narrativa autobiografica como tensionamento
(de)colonial, seguiu-se os caminhos das praticas mobilizadas por Jesus (2018), especialmente
aquelas que emergem das condigdes de existéncia material que sdo traduzidas pela fome, pela
inseguranca alimentar, pela falta de renda e de trabalho fixo, bem como interseccionadas
pelas classificagdes sociais racistas, misdginas, classistas.

As praticas sdo mutaveis, reconfigurando as materialidades, os conhecimentos e os
significados, conforme a época e o espago que se inserem. Dessa forma, conseguimos
identificar na sociedade brasileira uma narrativa construida por praticas. Sao praticas nascidas
de uma estrutura histérica heterogénea de colonizacgao, que precisou e precisa da classificacao
social racista, misogina para se sustentar. Estas praticas tém a potencialidade de denunciar
desigualdades e demonstrar as lutas travadas no dia a dia, através de pequenas resisténcias
solidificadas na esperanca do reconhecimento.

Estabelecemos as praticas ndo como presentes na Historia da sociedade, mas como
constituintes da Historia, pois as praticas sdo dependentes de uma materialidade
conhecimento e de significado, os quais s6 podem ser construidos através das relagdes
sociais, ao longo do tempo. Para compreender as hierarquizagdes na sociedade brasileira, ¢

preciso olhar para o que as pessoas fazem, como criam distingdes a partir de atos simples
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como adquirir e preparar sua alimentagdo, os porqués de realizar uma a¢do unem-se a questao
de onde e como se realiza a acdo. Se ela permite ou ndo, o acesso a conceitos que definirdo se
a narrativa daquele grupo de pessoas merece ou ndo a atengao da sociedade.

A fome ndo ¢ um fenomeno que atinge os sujeitos de forma homogénea, como
podemos observar através da narrativa de Jesus (2018), a fome ¢ temporalmente e
geograficamente localizada, atingindo individuos com algumas caracteristicas com mais forca
do que outros. E necessario entender como as praticas constituem, principalmente, a fome das
maes solo negras do Brasil, que sdo as mais atingidas pela fome. Ao levar isso em
consideragdo, ¢ possivel estabelecer os meios para que as politicas publicas efetivas na
promocao da seguranca alimentar possam ser estabelecidas. Reconhecer estas narrativas
construidas de praticas, como essenciais para a compreensao da estrutura social brasileira, ¢
uma etapa relevante no processo de combate a inseguranca alimentar, ao racismo e ao

machismo.
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